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DOROTA BIS

KOMUNIKACYJINE ASPEKTY
LMEDIALNEGO STYLU ZYCIA”
DZIECI W WIEKU SZKOLNYM

Rozwdj technologii informacyjnej oraz mediéw i multimediéw stwarza
podtoze do zmiany warunkéw i stylu zycia w obszarze indywidualnym i spo-
fecznym, tym samym wyznaczajac nowe wzorce ksztaltowania si¢ osobowo-
$ci. Wynika to z faktu, ze nigdy w poprzednich cywilizacjach nie bylto takich
narz¢dzi komunikacji, ktére miatyby we wtadaniu technologi¢ Swiadomosci
cztowieka'. Przetomowe odkrycia dokonujace si¢ w dziedzinie techniki wkra-
czaja w coraz to nowe obszary naszego zycia i — paradoksalnie — zamiast
wspomagad, utrudniaja, a nawet uniemozliwiaja sprawne funkcjonowanie czto-
wieka przede wszystkim w sferze spoteczno-kulturowe;j.

Wydaje si¢, ze szczegbdlng sil¢ oddzialywania maja interaktywne multi-
media, ktére ukazujac rzeczywisto§¢ w formie wieloznacznych uogdlnief,
stajq si¢ — zwtaszcza dla dziecka — bardzo atrakcyjne i jednocze$nie zaborcze,
gdyz niejako zmuszaja do przyjmowania lansowanych wzoréw zachowar i po-
woduja dazenia do nowej jakosci stylu zycia® — tzw. medialnego stylu zycia.
Dlatego tez bardzo wazna jest troska o otoczenie tego kontaktu wychowaw-
czego nalezyta starannoS$cia, przede wszystkim objecie nig dzieci i ich roz-
woju. To zainteresowanie dotyczy takze obecnosci dziecka w §wiecie medidw,
a wigc tego, jakie treSci moze sobie przyswajaé i jakie jest jego kryterium
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wyboru, jakie sg jego kompetencje komunikacyjne oraz jakie moze czerpaé
korzysci z kontaktu z mediami i multimediami. Podkreslenie tego indywidual-
nego wymiaru jest bardzo wazne, gdyz oddzialywanie mediéw na odbiorce
warunkowane jest czynnikami osobowymi i poSrednimi, poniewaz konkretne
osoby i zespoty 0s6b sa nadawcami przekazywanych tresci i wzoréw zacho-
wan, przy jednoczesnym braku bezposredniego kontaktu migdzy nadawca
a odbiorca. Media, rozumiane szeroko, naleza do instytucji wychowania
posredniego, ktérych gtéwnym zadaniem jest zapewnianie okreslonych form
rozrywki i zabawy, przekazywanie informacji oraz ukierunkowanie na wptyw
reklamy®. W rezultacie wywieraja one zmiany w osobowosci dziecka — za-
rowno poprzez dziatania o charakterze nieformalnym i niezamierzonym, jak
tez formalnym, celowym i dtugotrwatym.

W zwiazku z globalnymi przeobrazeniami technologii informacyjnych war-
to zastanowi¢ sig, jakie warunki musi spetnia¢ proces komunikowania z uzy-
ciem medidw i multimediéw, aby sprzyjal wychowaniu wspéiczesnego czto-
wieka, ktérego styl zycia ksztattowany jest rowniez w oparciu o rzeczywis-
tos¢ medialng. Dlatego tez proces wychowania dziecka poprzez przygotowanie
do racjonalnego korzystania z osiggni¢¢ technicznych i podejmowania aktyw-
nych dziatan w zakresie kultury i techniki jest integralnie ztaczony z pro-
cesem komunikowania. Majac na wzgledzie wazno$¢ zagadniei — zwigzanych
zar6wno z oddziatywaniem mediéw na dzieci i mtodziez, jak tez stosunkiem
dzieci do mediéw i multimediéw — podejmuj¢ w artykule problematyke me-
dialng. Ukazuj¢ zwigzek pomigdzy komunikacyjnymi aspektami stylu zycia
dzieci w wieku szkolnym a globalnymi przekazami medialnymi, koncentrujac
si¢ na oméwieniu proceséw psychicznych zaangazowanych w odbiér mediéw
oraz funkcjonowaniu dziecka w ,,rzeczywisto$ci medialnej”, ktére to aspekty
pozwola wyjasni¢ specyfike ,,medialnego stylu zycia”.

I. PROCESY PSYCHICZNE
ZAANGAZOWANE W ODBIOR MEDIOW

Ekspansywny rozwdj mediéw i multimediéw spowodowat ich powszechng
dostgpno$¢ oraz wzmocnit site ich oddziatywania, w sposéb bezposredni
i posredni, spotggowany atrakcyjng forma przekazu. Wymienione czynniki

37Zob. S. Juszczyk, Czowick w Swiecie elektronicznych mediéw — szanse i za-
groZenia, Katowice: US 2000, s. 36.
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powoduja, ze wptyw wychowawczy mediéw jest trudny do jednoznacznego
uchwycenia ze wzgledu na ztozono$¢, dtugotrwatos$¢ i intensywnos$¢ tego
procesu. Dlatego tez oddziatywanie mediéw i multimedidow jest szczegdlnie
widoczne wsrdd dzieci, ktére w naturalny sposéb przejawiaja ciekawos¢ Swia-
ta. Doznajac bowiem wielu wptywéw, ulegaja nowym wzorom i czesto odnaj-
duja je wtasnie wsréd bohateréw kreowanych przez propagowang rzeczywis-
tos¢ medialng i wirtualng. Media poSrednicza w poznawaniu $wiata i komuni-
kowaniu si¢ z nim, preferuja witasny jezyk opisu rzeczywistosci, tworza
swoiste Srodowisko, ktére wytwarza specyficzny styl zycia. Ogoélnodostepna
i zréznicowana oferta medidw wielokrotnie zaskakuje mtodego odbiorce,
przerasta jego mozliwos$ci postrzegania zycia, poniewaz czgsto nie jest on
przygotowany do §wiadomego i selektywnego odbioru tresci pochodzacych
z mediéw 1 multimedidw.

Wsrdd proceséw zaangazowanych w odbiér mediéw Lucyna Kirwil wymie-
nia:

a) Uwage, ktéra wspéttworza: koncentracja — wskazuje, w jakim stopniu
uwaga jest skupiona na emitowanym programie oraz jakich cze¢sci programu
dotyczy (gtéwnych czy pobocznych). Stopiei koncentracji uwagi na tresci
przekazu zwiazany jest z wlasciwoscig programu, wiekiem widza oraz czyn-
nos$ciami konkurencyjnymi wobec ogladania telewizji. Na stopien koncentracji
wplywa réwniez zjawisko ,zappingu”, ktére zaistniato z chwila uzycia
pilota telewizyjnego, umozliwiajacego wedrowanie z kanatu na kanat, tym
samym mieszajac ze sobg rézne programy — w zaleznos$ci od potrzeby chwili
i nastroju. Jednoczes$nie wspodtczesny widz jest coraz bardziej wymagajacy
i cechuja go zmienne oczekiwania, wyrazajace si¢ m.in. poprzez ciagte poszu-
kiwanie nowych programéw. Ten nowy typ ,,labilnego i nielojalnego odbior-
cy” zastgpuje miejsce widza ,,wiernego i lojalnego” — ktéry byt przewidy-
walny, i na ktérego nadawca mdgtby zawsze liczy¢, poniewaz znane byty
jego oczekiwania®. Selektywnosé — umozliwia rozréznienie przez autoréw
programu tre$ci waznych i mato istotnych, zamierzonych i niezamierzonych.
Wzrost skupienia uwagi na tresci zar6wno istotnej, jak i nieistotnej wystgpuje

4 Zob. L. Kir wil, Psychologiczne zagadnienia odbioru telewizji, w: Czlowiek a tele-
wizja, red. K. Jakubowicz, B. Puszczewicz, Warszawa: NURT 1990, s. 62-67.

5 Zob.D.C h 4 te au, Efekt zappingu, w: Pejzaze audiowizualne. Telewizja wideo kom-
puter, red. A. Gwozdz, Krakéw: Uniwersitas 1997, s. 153.

5Zob.W.Godzic, Telewizja jako kultura, Krakéw: Rabid 1999,s.43;Jus zcz yk,
dz. cyt., s. 78.
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do wieku dojrzewania. Cechy programu a koncentracja uwagi — zgodnie
z modelami selektywnej uwagi Ch. Wrighta i J. Vlietsra odbidr informacji
nastepuje poczatkowo przez szukanie zorganizowane wedtug praw spostrzega-
nia, nast¢pnie poprzez przeszukiwanie wedlug regut logicznych, ktére roz-
wijaja si¢ z wiekiem i tacza si¢ z rozwojem poznawczym.

b) Zapamigtywanie jest funkcja umiejgtnoSci poznawczych dziecka i jego
mozliwosci odczytywania struktury i treSci programu telewizyjnego oraz
czynnikéw Srodowiskowych, ktére petnig rolg wskaznikéw lub motywuja ko-
dowanie odbieranych tresci i ich powtarzanie.

c) Rozumienie zaangazowane jest w specyficzne aspekty przekazu: przy-
czynowo-skutkowe sekwencje wydarzefi, motywy, nastgpstwa i sens progra-
mu. W procesie rozumienia wazna jest percepcja realnosci oferty telewizji,
ktdra taczy si¢ z przyjmowaniem tresci jako akceptowanych lub uzytecznych.
Zrozumienie treSci utatwia: akcentowanie wizualnych i pozawerbalnych form
przekazu; nazywanie i wyjasnianie przez rodzicow odbieranych przez dziecko
wydarzein po zakonczeniu emisji; okreslone style prezentacji tresci (akcja
i szybkie tempo skupia uwage, a spokdj i wolne tempo wptywa na to, ile
mozna sie nauczyé)7.

d) Procesy emocjonalno-motywacyjne odbiorcy decyduja o umiejetnosci
dokonywania selekcji odbieranych tresci. Potwierdza to teoria ,korzysci
i satysfakcji”, ktora zaklada, ze czlowiek aktywnie poszukuje pewnego
rodzaju korzySci, a poniewaz niektére formy przekazu dostarczajg ich, to
osoby kierujg swoja uwage wtasnie na te przekazy. Kirwil, powotujac si¢ na
koncepcj¢ J. Groebela, wskazuje na pewne podstawowe procesy motywacyjne,
ktére odnosza si¢ do réznych sfer funkcjonowania cztowieka i sa ptaszczyzna
dla jego kontaktéw z telewizja. Sa to motywacje: zapotrzebowania na stymu-
lacje w sferze fizjologicznej; potrzeba rozrywki i oderwania si¢ od rze-
czywisto$ci w sferze emocjonalnej oraz poszukiwania informacji w sferze
poznawczej. Dominujaca potrzeba zalezy od indywidualnych cech widza, po-
ziomu jego inteligencji, reaktywnos$ci uktadu nerwowego, neurotycznosci,
wyksztalcenia, wieku oraz ptci®.

Uwzglednienie stopnia zaangazowania widza w odbidr tresci telewizyjnych
pozwala — za J. Gajda — wyr6zni¢®: odbiér powierzchowny, ktéry cechuje

7Zob.Chateau, art. cyt., s. 154-157.
8 Zob. Kirwil, art. cyt., s. 66-67.

% Zob. J. Gajda, Telewizja w upowszechnianiu kultury, Warszawa: TWZZ 1982,
s. 72-74.
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bardzo nikly stopiei zaangazowania widza, brak zainteresowania odbieranymi
tre§ciami ich przezywania, oraz odbiér doglebny, ktéry wyrdznia catoSciowa
percepcje — zar6wno warstwy audytywnej i ikonicznej, jak i zaangazowanie
emocjonalne i intelektualne, ktérym sprzyja wystgpowanie mechanizmu iden-
tyfikacji — projekcji. Tej formie postrzegania moze towarzyszy¢ takze odbidr
spontaniczny — naiwny i bezkrytyczny, ale nie pozbawiony warto$ci wycho-
wawczych, w zwiazku z silnym oddziatywaniem na formowanie postaw, oraz
odbiér ukierunkowany, ktéry wyrdznia Swiadomy wybdr tresci i programow
oraz krytyczna i calo$ciowa percepcja z zaangazowaniem uczué, intelektu
i postaw widza.

II. DZIECKO
WOBEC ,RZECZYWISTOSCI MEDIALNEJ”

Dziecifistwo jest okresem bardzo dynamicznego rozwoju cztowieka, ktéry
znajduje si¢ w sferze oddziatywan czynnikéw wewnetrznych, a takze zewnetrz-
nych, tworzacych elementy sSrodowiska nieosobowego i osobowego, skladajace-
go si¢ z czynnikéw bezposrednich oraz posrednich. Rozwdj dziecka dokonuje
si¢ takze poprzez interakcje ze spoleczenstwem i kultura, jak i poprzez uktad
ztozonych i bogatych form wewngtrznego oddziatywania i funkcjonowania,
sktadajacego sie¢ na Srodowisko spoteczne!®. Nawiazujac do teorii dziecifi-
stwa — zaré6wno w koncepcji humanistycznej psychologii i pedagogiki, jak tez
zachodzacych w Polsce przemian ustrojowych — mozna przyjaé¢ za J. Izdeb-
ska, ze pojecie dziecifistwa w kategorii spoteczno-kulturowej oznacza §wiat
dziecka: jego przezy¢, doswiadczen, aktywnosci i zachowan oraz powiazania
z innymi osobami, a takze skutki tych relacji, ktérych zZrédtem sa: warunki
i Srodowisko jego zycia, rodzina, szkota, grupa réwiesnicza, codziennosc,
kontakty z kultura — gtéwnie z mediami i multimediami'!,

Dzieci w wieku szkolnym stosunkowo tatwo ulegaja wptywom i sugestiom
lubianych i popularnych oséb, bardzo szybko przyjmuja ich sposéb zacho-

10Zob. A. K amifs ki, Funkcje pedagogiki spotecznej. Praca socjalna i kulturalna,
Warszawa: PWN 1974, s. 34-40; M. Braun-Gatkowska, I. Ulfik, Zabawa
w zabijanie. Oddziatywanie przemocy prezentowanej w mediach na psychike dzieci, Warszawa:
Krupski i S-ka 2000, s. 11.

"1'Zob. J. 1z deb s k a, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje,
Biatystok: Trans Humana 2000, s. 23.
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wania i widzenia $wiata'?. Szczegdlnie te dzieci, ktére wychowywane sa
przede wszystkim przez media, majg trudnosSci w prawidlowym poznawaniu
i rozumieniu rzeczywistosci, zazwyczaj powielajg prezentowane tam wzorce
postepowania, widoczne w stylach zycia ulubionych bohateréw medialnych.
Zbyt wczesne zaangazowanie w zycie osdb dorostych powoduje, ze przezywa-
ja doswiadczenia, ktérych czgsto nie rozumiejg i nie potrafig jednoznacznie
oceni¢ w kategoriach dobra i zta. W przekazach medialnych widoczna jest
dominacja prymatu kultury $wiata dorostych nad kultura adresowana do
dziecka, dla ktérej typowe jest przewartoSciowanie zwigzane z przechodze-
niem od kultury stowa do kultury obrazu. Istota kultury popularnej jest
emocjonalne zwigzanie odbiorcy z odbieranymi tre§ciami, poniewaz nie moze
ona funkcjonowad, jesli nie odwotuje si¢ do jego podSwiadomosci, nadziei,
trosk i marzen oraz jezeli nie nawigzuje do codzienno$ci i nie rozbudza
nowych potrzeb!?.

Przemianom kultury towarzysza takze zmiany hierarchii wartosci i stylu
zycia. Wazna pozostaje kwestia wieloznaczno$ci form kultury, ktérym czto-
wiek nadaje swoje znaczenia i sensy'®. Istotne jest zatem nabywanie no-
wych kompetencji komunikacyjnych, ktére nabieraja szczegdlnego znaczenia
w kontekscie globalizacji wielu dziedzin ludzkiego zycia, a nade wszystko
w kontekScie rozwoju technologii informacyjnych. Identyczno$¢ przekazow
globalnej ,,technokultury”, tak bardzo charakterystycznej dla medialnego stylu
zycia, niszczy indywidualnos$¢ i specyfike kultur sSrodowiskowych. Pokolenie
dzieci urodzonych po roku 1980 przejawia wiele odrgbnych cech w zachowa-
niu i stylu méwienia. Stato si¢ ono podobne w wygladzie i ubiorze, skrécit
si¢ jego czas koncentracji uwagi, dysponuje ubozszym stownictwem, ma pro-
blemy z akcentowaniem i wymowa, co laczy si¢ z zawgzeniem horyzontow
myS$lowych. Jest to pokolenie dzieci skupionych bardziej na nowosciach tech-
nicznych niz na relacjach osobowych, tym samym stabiej rozwija si¢ u nich
emocjonalnos$¢ i zdolno$¢ wyrazania uczué, co z kolei taczy si¢ z odhumani-
zowaniem zycia. Z drugiej strony, to pokolenie przewyzsza dorostych w swej

12.Z0b. 1. B 0 b t y k, Swiadomos¢ cztowieka w epoce mediéw elektronicznych, Warszawa:
PTS 2004, s. 78, Znak — Jezyk — Rzeczywistos¢; B. Re e ve s, C. N a s s, Media i ludzie,
Warszawa: PIW 2000, s. 124-132.

3 7Zob.M.Czerwiais ki, Przyczynki do antropologii wspotczesnosci, Warszawa: PIW
1988, s. 6.

4 Zob. J. Plisiecki, Przemiany wspotczesnej kultury a edukacja kulturalna, w:
Alternatywna pedagogika humanistyczna, red. B. Suchodolski, Wroctaw: Ossolineum 1990,
s. 240.
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wiedzy o multimediach, bowiem uczy ich obstugi komputera i telefonu ko-
moérkowego, potrafi tez szybciej zdobywaé potrzebne wiadomosci i bardziej
orientuje si¢ w problemach $wiata'>. Wydaje si¢ zatem, ze mozna méwié
nawet o nie ,,masowym”, ale o ,globalnym” modelu stylu zycia, ktéremu
w znacznym stopniu ulegaja wspétczesne dzieci'®.

Dzieci w wieku szkolnym, poszukujac zaré6wno wzorcéw zachowan, jak
tez weryfikujac oraz budujac swoja hierarchi¢ wartos$ci, nazbyt czesto biernie
korzystaja z prezentowanego obrazu §wiata poprzez pryzmat rzeczywistosci
medialnej. W wyniku obserwowanych procesé6w i zachodzacych przemian
w spoleczenstwie informacyjnym powstata specyficzna §wiadomos$¢ medialna,
ktéra odzwierciedla proces postrzegania i rozumienia rzeczywistoSci przez
dzieci. Wyrazem jej makrostrukturalnych wilasciwosci jest ,,mozaikowa-
17 tresci. Mtody odbiorca, wielokrotnie patrzac na obrazy medialne, nie
potrafi konstruowaé i zrozumie¢ przekazu; wedrujac po kanatach telewizyj-
nych, czgsto znajduje si¢ w sytuacji, ze nie wie, czy jest Swiadkiem wyda-
rzen, czy oglada ich rekonstrukcj¢. Ogladajac programy typu ,reality show”,
moze ogladaé sceny, ktére coraz bardziej przekraczaja granice osobistej
intymno$ci. Bardzo modne i promowane telewizyjne podgladactwo obecne
jest takze na tamach prasy brukowej i na stronach internetowych. Wspot-
czesnemu odbiorcy nie wystarcza juz bycie wytacznie widzem, lecz pragnie
on by¢ uczestnikiem wydarzen. Taka wilasnie forma uczestnictwa jest stoso-
wana w grach komputerowych dla dzieci, w ktérych $wiat prezentowany na
ekranie jest przedstawiany w pierwszej osobie liczby pojedynczej — czyli tak,
aby postrzegaé¢ zdarzenia jakby byly opowiadane ,.kamera subiektywna'®.
Ponadto niewtasciwe korzystanie z mediéw i multimedidw taczy si¢ z nad-
miarem komunikatéw, a tym samym z brakiem dystansu do przekazu, wyni-
kajacym z nadmiernej identyfikacji z odbieranymi treSciami oraz mieszania
si¢ postaw nastoletniego odbiorcy. A. Roter zwraca uwage na zjawisko ,,do-

tos¢

157ob. K. Jakubowicz Nowe techniki informacyjno-komunikacyjne, w: Czlowiek
a telewizja, s. 108-109.

16 Zob. D. B i s, luzorycznosé wzorcéw proponowanych miodziezy w mass mediach, w:
Problemy wspdtczesnej mtodziezy w ujeciu nauk spotecznych, red. W. F. Wawro, Lublin: KUL
2007, s. 204-208.

17Zob. B o bryk, dz cyt., s 109-119; M. M r 0 z o w s k i, Miedzy manipulacjq a po-
znaniem. Cztowiek w swiecie mass mediow, Warszawa: COMUK 1991, s. 230.

18 Zob. W. Strykowski, Media i edukacja medialna w tworzeniu wspdtczesnego
spoteczeristwa, w: Media i edukacja w dobie integracji, red. W. Strykowski, W. Skrzydlewski,
Poznafi: eMPi* 2002, s. 12-23.
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znania konfuzji”, czyli wymieszania Swiata kultury medialnej, odbieranego za
posrednictwem mediow elektronicznych, ze Swiatem rzeczywistym. Budowa-
nie zdeformowanego obrazu w procesie socjalizacji dostrzega on gtéwnie na
przyktadzie nadawanych przez media zwulgaryzowanych etykiet ptciowych,
,uszlachetniania estetyki okrucienstwa w kinie familijnym i filmach prze-
znaczonych dla dzieci oraz w ktamliwej manipulacyjnej reklamie”!®. W tak
homogenicznym §wiecie coraz trudniej odrézni¢ wirtualno$¢ od realnosci,
poniewaz wszechobecna informacja nadaje ksztatt kulturze, obyczajom, po-
stawom spolecznym, zachowaniom, wszelkim wytworom materialnym i wpty-
wa na ksztaltowanie si¢ pogladéw, wartosci i potrzeb zaréwno dzieci, jak
i 0s6b dorostych.

Powszechna dostgpno$¢ mediéw przyniosta nowg sytuacje jakoSciowg
i iloSciowa dla proceséw edukacyjnych i oddzialywaih wychowawczych. Jed-
nak zbyt czesto dysponenci mediéw nie dbaja o ksztatltowanie §wiata warto-
Sci, nie sprzyjaja formowaniu si¢ podmiotowosci cztowieka oraz nie rozwijaja
ofert programowych warto§ciowych wychowawczo®®. Ten audiowizualny
i sugestywny obraz jest suma spostrzezen, wyobrazen i informacji, jakie
uzyskuje dziecko wskutek odbierania rzeczywisto$ci medialnej, ktora
prezentuje rézne aspekty zycia i stanowi dla dziecka podstawg tworzenia
okreslonego obrazu §wiata i stylu zycia oraz — w niewielkim stopniu — wizj¢
przysztosci, ktéra odcina dzieci zaréwno od przesztosci, jak i od przy-

sztosci?!.

I1I. SPECYFIKA ,MEDIALNEGO STYLU ZYCIA”

Media i multimedia sa waznym i nieustannie rozwijajacym si¢ sektorem
zycia spolecznego i dziatalnosci gospodarczo-komercyjnej; staja si¢ swoistym
forum wiladzy w ksztattowaniu nacisku opinii publicznej, na ktérym rozgrywa
si¢ coraz wigcej wydarzen zycia spotecznego, oraz dominujacym Zrédiem

9 Zob. A. R o t e r, Doznanie konfuzji medialnej jako zagrozenie dla procesu socjalizacji
w rodzinie, ,,Piotrkowskie Studia Pedagogiczne” (Piotrkéw Trybunalski) 2000, s. 81-85.

20 Zob. T.L e wo wicki, Wstrone paradygmatu edukacji podmiotowej, ,Edukacja”,
1991, nr 1.

2l7ob.J.1zdebsk a, Rola mass mediow w ksztattowaniu przez dziecko obrazu swiata,
w: Media a edukacja, red. W. Strykowski, Poznan: eMPi? 2000, s. 86;J. C o n d r y, Ztodziej-
ka czasu. niewierna stuzebnica, w: Telewizja — zagrozenie dla demokracji, red. J. Condry,
K. Popper, Warszawa: Sic! 1996, s. 18.
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formowania indywidualnych wyobrazen odbiorcéw. Stymuluja one takze roz-
woj kultury w jej wymiarze symbolicznym, obyczajowym, normatywnym
i artystycznym. Komunikacja zdominowana przez media, oparta gtéwnie na
przekazie technicznym, masowym, globalnym i jednostronnym, okresla mo-
dele zachowarn i postawy cztowieka, wyznacza horyzonty myslowe i relacje
osobowe, ksztaltuje rzeczywisto§é spoteczna’’. Rzeczywisto§¢ medialna,
ktéra otacza mlodego odbiorcg, determinuje réwniez jego sposdb widzenia
Swiata, co w rezultacie wplywa na jego codzienne funkcjonowanie i postrze-
ganie rzeczywistosci, a zwlaszcza oddziatluje na styl zycia, ktéry przyjmuje.
Wyjasniajac rozumienie kategorii ,,styl zycia” trzeba dookresli¢, ze odnosi si¢
ona do zachowan codziennych, normalnych, powtarzalnych i typowych, wyni-
kajacych z przyjetych zasad i wzoréw kulturowych obowiazujacych w §rodo-
wisku zycia dziecka, zaliczanych do podstawowych sfer jego aktywnoSci. Styl
zycia laczy si¢ zar6wno z cechami osobniczymi plci i wieku, jak tez z uwa-
runkowaniami Srodowiskowymi dotyczacymi czasu przeznaczanego na korzy-
stanie z mediéw i multimediéw przez dzieci.

Rosnacej ofercie dostepnych stacji telewizyjnych, kolorowych czasopism
i globalizacji stron internetowych towarzyszy réwniez wzrost dazenia
nastolatkéw do ,,JuZznego” stylu zycia, do kreowania wiasnej tozsamos$ci na
podstawie wybiérezych i dogodnych przekazéw??, do bycia ,trendy”. Odkry-
wanie i rozwijanie zainteresowan zostato zastapione umitowaniem swobodnej
zabawy, fetyszem rozrywki, ktorej towarzyszy postawa konsumpcjonizmu,
konformizmu oraz eliminowanie oséb ,,innych niz ja”. W opinii K. Krzysz-
tofka, taki styl zycia cechuje przestanie: ,,nie mys$l — ogladaj”?*.

Ukazywane i promowane przez media i multimedia wychowanie, skupione
na korzySciach materialnych i konsumpcyjnym stylu zycia, funkcjonuje poza
rodzina, szkota 1 KosSciotem. Jak zauwaza T. Milczka: ,Jeszcze niedawno
w naszym spoleczenstwie dominowaly postawy propagujace zycie wedlug
okreslonych zasad, obecnie niemalze obowiazkiem jego wielu cztonkéw jest
poszukiwanie i urzeczywistnianie przyjemnos$ci. Za postaw¢ prospoleczng

2 7Zob.M.M 0z o w s k i, Funkcje telewizji w spoteczenstwie, w: Czlowiek a edukacja,
s. 43-61.

3 Zob. A. T o f 1 e r, Budowanie nowej cywilizacji. Polityka trzeciej fali, Poznan: PIW
1996, s. 30; S. Jus zc zyk, Czlowiek w swiecie elektronicznych mediow — szanse i zagro-
zenia, Katowice: US 2000, s. 65-67.

2 Zob. K. Krzysztofek, Cywilizacja: dwie optyki, Warszawa: Instytut Kultury
1991.



108 DOROTA BIS

nierzadko uwaza si¢ aktywny udzial w masowej konsumpcji i w znaczacej
czesci jest to konsumpcja obrazéw ekranowych”?. Postawa konsumpcji stata
si¢ zasadnicza formga gratyfikacji spolecznej i Zrédlem zadowolenia, a rzeczy
materialne, obok funkcji uzytkowych, informuja o zajmowanej pozycji i stylu
zycia®®. Promowane w mediach wspéiczesne formy kultury sa obszarem,
w ktérym zachodzi socjalizacja oséb w réznym wieku. Aktorzy filmowi, spor-
towcy odnoszacy sukcesy, modelki, idole muzyczni, popularne osoby znacza-
co wplywaja na ksztattowanie wrazliwosci estetycznej i ciekawos$ci poznaw-
czej mtodego odbiorcy.

Wymienione wczesniej postawy wobec zycia potwierdzaja analizy przepro-
wadzonych badait wséréd 318 ucznidw V klas szk6t podstawowych i 1 klas
gimnazjum?’. Wybrane odpowiedzi badanych dzieci, ktére prezentuja ,,me-
dialny styl zycia” w odniesieniu do korzystania z mediéw, cechuje koncen-
tracja uwagi gtéwnie na ogladaniu telewizji, filméw DVD, graniu na kom-
puterze i ogladaniu stron internetowych. Koncentracja na mediach powoduje,
ze dzieci te nie maja czasu ani ochoty na zaangazowanie w zycie szkolne,
rowiesnicze oraz domowe.

Media audiowizualne, zwtaszcza interaktywne (gry komputerowe i Internet)
sq dla dzieci prezentujacych ,,medialny styl zycia” Zrédlem zaréwno po-
znawania, jak tez przezywania rzeczywistosci, ktéra zazwyczaj ,,zamyka” je
w wygenerowanym S$wiecie — pelnym iluzji, fantazji, magii i przemocy.
Jednoczes$nie wskazane cechy przekazéw medialnych stanowig dla dziecka
mozliwo$¢ odreagowania napi¢é, wyrazania swoich przezy¢ i emocji oraz
przyjmowania réznych rél — zwtaszcza w wirtualnych grach komputerowych.
Tak bardzo angazuja one emocjonalnie, ze nazbyt czgsto trudno jest je przer-
waé czy nawet zakonczy¢. Wielokrotnie ciekawos$¢ §wiata fikcyjnego i brak
jakichkolwiek ograniczen w zakresie dostgpnych tresci i czasu spedzanego
przed ekranem komputera rozbudza zbyt wczesnie pragnienia dzieci nieadek-
watne w stosunku do integralnych potrzeb rozwojowych, tj. fizycznych, psy-
chicznych i duchowych.

B T.Milczk a, Audiowizualne uwarunkowania wspdtczesnej edukacji kulturalnej, w:
Edukacja kulturalna w Zyciu cztowieka, red. D. Jankowski, Kalisz: UAM-Instytut Pedagogicz-
no-Artystyczny 1999, s. 69.

26 7ob. tamze, s. 67-74; M ariafi s Kk i, art. cyt., s. 117-119; Ju s z c z y k, dz. cyt.,
s. 87.

7 Badania zostaty przeprowadzone w 2003 r. Opracowanie analiz na podstawie rozprawy
doktorskiej D. Bis (Srodki spotecznego komunikowania a style Zycia dzieci w wieku szkolnym).
Zob. B i s, art. cyt., s. 196-217.
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Takiej formie wyizolowania z realnosci towarzyszy zazwyczaj akceptujaca
i bierna postawa rodzicow. Skutkiem tej postawy jest rozluznienie wigzi
wewnatrzrodzinnych, brak rozwinig¢tego u dzieci poczucia odpowiedzialno$ci
oraz zanik podejmowania jakichkolwiek dziatan na rzecz dobra wspdlnego.
Ponadto dzieci, ktére prezentuja ,,medialny styl zycia”, wyrdznia zanikajacy
krytycyzm, trudnos$ci w podejmowaniu relacji interpersonalnych, wyobcowanie
ze §rodowiska zycia, silna koncentracja na swoich potrzebach oraz brak mo-
tywacji do rozwijania postaw twoérczych. Wynikiem takiej postawy rodzicow
jest chroniczny wrecz brak czasu na towarzyszenie dziecku w jego postrze-
ganiu rzeczywistos$ci oraz na wspomaganie zainteresowan pozamedialnych.

Taki powierzchowny odbidr tresci, czgsto nieadekwatnych dla dziecka
w wieku szkolnym, nie sprzyja rozwijaniu u niego postaw i norm akcep-
towanych spotecznie. Efektem takich zachowar jest nikly krytycyzm i brak
umiejetnosci doboru ogladanych tresci odpowiednich dla jego rozwoju po-
znawczego, emocjonalnego, a w najmniejszym stopniu — moralnego. Dlatego
tez media wykorzystuja zaniedbania os6b dorostych w ksztattowaniu postaw
do racjonalnego korzystania z medidéw, przez co pelnia coraz wigksza rolg
zar6wno w przekazywaniu wzorcéw typowych dla ,,odtwdrczego stylu zycia”,
nastawionego na relatywizm postaw i zachowan, jak tez w dokonywaniu wy-
boréw oraz stawianiu sobie celéw zyciowych. ,,Medialny styl zycia”, w po-
laczeniu z nadmiarem czasu posSwigconego na odbiér medidéw audiowizual-
nych, a takze zaniedbania w zakresie alternatywnych form rozwijania za-
interesowan i spgdzania czasu wolnego sprzyjaja powstawaniu $wiadomosci
medialnej u dziecka, ktére woli ,,oglada¢, niz czytac i mys§le¢”. Schematyczny
odbiér mediéw odpowiada ,,biernemu stylowi zycia”, jaki jest reprezenta-
tywny dla dzieci ,,medialnych”, stanowiacych 14,47% wszystkich badanych
uczniéw V klas szkét podstawowych i I klas gimnazjum?®,

Na skutek medialnego procesu wyizolowania si¢ dziecka z zycia tym
bardziej i z tym wigkszg sita media i multimedia staja si¢ wzorotworcze
w zakresie jego ,stylu zycia”, ktérego podstawe stanowi hedonizm, kon-
formizm, relatywizm postaw i wyobcowanie z realnosci. Skutkuje to jed-
nostronnoscia i swoistg ,nijakoScia” zycia. Brak nabytych umiejgtnosci
w zakresie umiaru i selekcji tre$ci, a takze brak rozwinigtego krytycyzmu
w korzystaniu z mediéw audiowizualnych zmierza w kierunku $§wiadomosci
medialnej, nastawionej na ,,migawkowo-obrazowe” i ,,mozaikowo-wybiércze”

2 Bi s, lluzorycznos¢ wzorcow, s. 209-215.
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postrzeganie rzeczywistosci. Dobdr tresSci cechuje przypadkowos¢, bedaca
takze wynikiem braku innych zainteresowan pozamedialnych oraz towarzy-
szacego poczucia pustki. W takim ogladzie rzeczywisto$¢ nie uklada si¢
w sensowng 1 integralng calo$¢, natomiast wyraznie zmierza w kierunku
zaburzei osobowosciowych.

IV. SAMOTNOSC DZIECKA ,MEDIALNEGO”
W RODZINIE

Wazna rol¢ w $rodowisku informacyjnym dziecka petni rodzina. Podej-
mowane przez rodzicow réznorodne dziatania stanowig dla dziecka zrédto
informacji i moga przyczynia si¢ w procesie wychowawczym do wspierania
jego potrzeb i aspiracji, zwtaszcza zwigzanych z samorozwojem, samoreali-
zacja oraz aktualizacja i rozbudzaniem mozliwo$ci w nim tkwigcych. Przyj-
mowane warianty stylu zycia dzieci w wieku szkolnym, ksztattujac si¢
w znacznym stopniu pod wptywem os6b dorostych, sa niejako ,,wyuczone”
— zaréwno wtedy, gdy styl zycia oséb dorostych traktowany jest jako wzo-
rzec, ale réwniez w przypadku, kiedy jest ,,antywzorcem”?’.

Wszechobecny natlok informacji i jednoczes$nie mato tresci i sensu, roz-
luZnienie rél komunikacyjnych w rodzinach, sptycenie emocji opartych na
werbalnej interakcji zmierza do rozluznienia wig¢zi wewnatrzrodzinnych,
ostabienia poszanowania obyczajéw i warto$ci domu rodzinnego. Coraz wig-
cej dzieci nie rozmawia w domu z rodzicami i rodzeinstwem, zamiennie otrzy-
mujac ,,kultur¢ milczenia”, w ktérej stowo zamiera i traci znaczenia. Dziecko
skazane jest na egzystencjalng samotno$¢, izolacje i poczucie zamknigcia,
ktdéra potgguja obrazy medialne — wielokrotnie milczace, bez stéw tworzace
przestrzen dzwiekéw i obrazéw>’. Dziecko, doswiadczajac takiej rzeczywis-
tosci, nie potrafi méwi¢ o swoich emocjach, przezyciach, pragnieniach, ro-
zumieniu $§wiata, nie umie takze rozpoznawac i nazywac podstawowych prze-
strzeni aksjologicznych. Brak obszaréw realnej konfrontacji pogladéw i war-
tosci obserwowalny jest zwlaszcza u tych dzieci, ktére maja wielu wirtual-

2 Zob. A. Siciiiski, Warunki przemian stylu Zycia we wspélczesnej Polsce, w:
ten ze, Styl Zycia. Koncepcje i propozycje, Warszawa: PWN 1976, s. 202-203.

0 7Zob.G.Leszcz y i s k i, Jezyk dziecka a obszar kultury, ,Wychowawca”, 2002,
nr 1, s. 22.
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nych przyjaciét, a jednoczesnie nie posiadaja w swoim Srodowisku zycia real-
nych kolegéw, nie méwiac juz o przyjaciotach.

Daje to obraz wspoéiczesnego dziecinstwa, w ktdry coraz czeSciej wpisuje
si¢ kategoria ,,samotnosci dziecka medialnego”, caly swdj wolny czas spe-
dzajacego przed ekranem telewizora lub komputera. Dla wspdiczesnej mto-
dziezy coraz czgsciej przyjmowanym sposobem nawigzywania kontaktu z ,,in-
nymi” osobami sg rozlegte interaktywne komunikacje realizowane za pomoca
taczy internetowych. Jest to takze forma radzenia sobie z samotnoscia®'.
Wspoétczesnie zyjace, obserwujace Swiat przez pryzmat medidow dzieci czuja
si¢ tak bardzo osamotnione, poniewaz nazbyt czesto dorosli nie pomagaja im
w poznawaniu i rozumieniu otaczajacej rzeczywistosci’2. Interwencja ro-
dzicoéw, poprzez wyjasnianie tego, co niezrozumiate, uzupetnianie i wzmac-
nianie tego, co dobre i warto$ciowe, jest konieczna w procesie formowania
si¢ u dziecka sposobu korzystania z mediéw. Racjonalno$¢ w korzystaniu
z dostgpnych Zrédet informacji, ktéra jest czym$ bardzo potrzebnym i po-
zadanym, powinna decydowa¢ o dokonaniu przez dziecko witasciwej oceny
zar6wno Z7rodla informacji, jak tez wyboru alternatywnych wobec mediow
i multimediéw oraz otaczajacej rzeczywistosci dziatan. Jesli rodzice nie
podejma tego zadania, to najprawdopodobniej szybko przejma t¢ funkcje
media audiowizualne — czyli media najbardziej zaborcze i pasywne wobec
dziecka.

Wobec zaistniatej sytuacji nalezy przypomnie¢ rodzicom i wychowawcom,
ze socjalizacja nie moze dokonad si¢ poza spoleczenstwem, wylacznie za
posrednictwem ,,wszechwiedzacego”, medialnego ,,towarzysza”. Amerykarnski
socjolog J. Meyrowitz méwi o ,kryzysie przestrzeni”’, w ktérej nowe media
w duzej mierze zaktdcajg dotychczasowe wigzi spoleczne i rodzinne. Jego
zdaniem przestrzen stala si¢ blizej nieokreslonym ,,miejscem” przebywania
wielu ludzi, opartym na wspdlnocie kontaktu bynajmniej nie fizycznego,
a polegajacym raczej na dostosowaniu si¢ do tej samej konwencji ,.bycia
nastrojonym na t¢ sama dilugo$¢ fali” czy pogawedki poprzez wybrany
komunikator lub kanat internetowy>>. Dlatego tez konieczna jest znajomos¢
mechanizméw wplywu mediéw i multimediéw na styl zycia wspdlczesnego
dziecka oraz podjgcie wszelkich niezbgdnych krokéw w celu rozwijania

31 Zob. S. K a w u | a, Czlowiek w relacjach socjopedagogicznych. Szkice o wspétczesnym
wychowaniu, Torui: Wydawnictwo Edukacyjne ,,Akapit” 2004, s. 131-148.

32 Zob. Condry, art. cyt., s. 16.

33 Zob. W. G o d z i ¢, Rozumie¢ telewizje, Krakéw: Rabid 2001, s. 14.
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wychowawczych funkcji mediéw i multimediéw oraz otwarto$¢ na poszerza-
nie wiedzy i poznanie technik coraz bardziej globalnego procesu komuni-
kowania.

Skutkiem postepu cywilizacji technicznej stato si¢ szybkie tempo zycia,
jego zmienno$¢, towarzyszace mu napig¢cie i nerwowoS$¢ oraz uleganie réznym
trendom. Radykalne zmiany dokonujace si¢ w nauce, kulturze, polityce, tech-
nice, bedace wynikiem globalizacji, wymagaja poznania, zrozumienia i statego
analizowania. Dotyczy to szczegdlnie procesu komunikacji, a zwlaszcza od-
dziatywan medialnych na dziecko w wieku szkolnym. Nade wszystko jednak
odpowiedzialno$¢ za korzystanie przez dzieci ze Srodkéw masowej komunika-
cji spoczywa na osobach dorostych — rodzicach i wychowawcach. To im
przypada wazna i trudna zarazem rola wprowadzania mtodego cztowieka
w Swiat kultury i wartoSci, ktérych odzwierciedleniem jest przyjmowany
i realizowany styl zycia. Oddziatywania wychowawcze w ramach edukacji
medialnej powinny uwzgledniaé nastgpujace postulaty, ktére wptyng na
harmonijny i integralny rozwdj dziecka.

1. Powszechne i codzienne kontakty dzieci z mediami oraz znaczne od-
dziatywanie tych Srodkéw komunikacji powoduja, ze konieczne i celowe jest
podjecie wszelkich niezbgdnych krokéw w celu rozwijania wychowawczych
funkcji mediéw i multimediéw?*. Podstawa interakcji wychowawczych jest
odpowiednie przygotowanie dziecka do odbioru mediéw w rodzinie.

2. W procesie edukacji szczegdlny nacisk nalezy potozy¢ na umiej¢tnosé
postugiwania si¢ mediami, na konieczno$¢ dokonywania wyboru odbieranych
tre$ci, na zmian¢ niewlasciwych przyzwyczajei medialnych oraz na roz-
wijanie zainteresowar i réznych pozamedialnych form aktywnosci®’. Bardzo

3% Funkcje wychowawcze mediéw podkreslaja: J. K o m o r o w s k a, Telewizja w Zyciu
dzieci i mtodziezy, L.6dZz—Warszawa: PWN 1963; J. G a j d a, Swoistos¢ mass mediow i ich od-
dziatywanie wychowawcze, wW: Edukacja medialna, red. J. Gajda, S. Juszczyk, B. Siemieniecki,
K. Wenta, Toruii: Adam Marszatek 2002, s. 77-131.

3 7ob. T.K uk oto wic z Rodzina wychowuje, Stalowa Wola: Oficyna Wydawnicza
Fundacji Uniwersyteckiej 1996, s. 145-188; M. Braun - G at k o w s k a, Z zagadnieri od-
dziatywania telewizji, ,,Roczniki Filozoficzne” 19(1971), z. 4, s. 201-204; J. I zd e b s k a,
Rodzina, dziecko, telewizja. Szanse wychowawcze i zagroZenia telewizji, Biatystok: Trans Hu-
mana 2001, s. 272-283; J. K w i e k, Faktyczne i wyimaginowane zagrozenia wynikajqce ze
stosowania mediow, w: Media a edukacja, s.93; M. W awrzak-Chodaczek,Ksztat-
cenie kultury audiowizualnej mtodziezy, Wroctaw: UW 2000, s. 20.
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wazne jest ksztattowanie wsrdéd dzieci w wieku szkolnym twoérczego stosunku
do rzeczywistoSci, przejawiajacego si¢ w aktywnosci i ukierunkowaniu na
dziatanie.

3. Czas wolny ma wymiar zaréwno indywidualny, jak i spoteczny, i kul-
turowy. Jest to czas, w ktérym cztowiek moze ksztattowaé i rozwija¢ swoja
osobowos$¢, sprzyjajac ksztattowaniu zdrowego stylu zycia, realizowac wtasne
potrzeby, odkrywaé nowe wartoSci. Jest to takze czas wzrostu duchowego
oraz budowania wspolnoty rodzinnej i przyjacielskiej. Jesli dziecko twdrczo
i pozytywnie zagospodarowuje czas wolny, to o wiele tatwiej i bardziej
aktywnie oraz wybiérczo begdzie traktowac tresci medialne. Ponadto jest ono
w stanie podej$¢ z wigkszym dystansem do medialnego Swiata w poczuciu
wolnosci i niezaleznosci wyboru.

4. Konieczne jest zhumanizowanie ksztatcenia zdominowanego nowoczesna
technika informacyjna poprzez specjalne programy ksztalcenia i odpowiednio
przygotowanych nauczycieli oraz programy naukowe badajace zar6wno zja-
wiska patologiczne, jak i prawidtowoSci zmierzajace do uksztattowania oséb
twérczych, mys$lacych i zarazem odpowiedzialnych. W tym tez znaczeniu
nowoczesne technologie komunikowania moga sta¢ si¢ czynnikiem utatwia-
jacym i pobudzajacym uczestnictwo w kulturze, moga sprzyjac integracji
spoteczenstwa poprzez tzw. kulturg wysoka albo tez negatywnie oddziatywac,
zwlaszcza poprzez kulturg niska, masowa. Nalezy zatem mieé¢ §wiadomos$¢
licznych zagrozen, jakie ta kultura i zwigzany z nig relatywizm postaw niesie
dla ksztattowania stylu zycia dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, wy-
chowywanych w dobie globalnych przekazéw medialnych.
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COMMUNICATION ASPECTS OF THE “MEDIA LIFESTYLE”
OF KINDERGARTEN CHILDREN

Summary

Development of information technology and of the media gives the basis for a change in
the conditions of life as well as of lifestyle, both in the individual dimension and in the social
one; in this way it defines new patterns for the formation of personality. Interactive multimedia
seem to exert a special influence here. They present reality in the form of ambiguous
generalizations, in this way becoming, especially for children, very attractive and at the same
time possessive, as in a way they force children to accept the promoted behavior patterns, and
they induce aspirations to a new quality of lifestyle — the ‘media lifestyle’. Hence taking care
of this kind of educational contact, and especially of children and their development, is very
important. Such interest in the issue is concerned with the presence of the child in the world
of the media, and it concerns the contents the child may accept; the criteria of choice he may
use; his communication competences; and the advantages he may have from the contact with
the media. Presenting the connection between the communication aspects of the
schoolchildren’s lifestyle and global media messages, the author focuses mainly on discussing
the mental processes taking part in the reception of the media and on the child’s functioning
in the ‘media reality’, which may allow one to understand the specific character of the ‘media
lifestyle’.

Translated by Tadeusz Kartowicz
Stowa kluczowe: styl zycia, dziecko w wieku szkolnym, wychowanie, edukacja medialna,
mass media, kultura masowa, globalizacja.

Key words: lifestyle, schoolchild, upbringing, media education, media communication, mass
culture, globalization.



