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w dobie globalizujacego sig spoteczenstwa i pozwoli na snucie wyzwan duszpaster-
skich na kolejne lata XXI wieku.

Ks. Tomasz Adamczyk
Katedra Socjologii Moralnosci. Instytut Socjologii KUL

Beata L a c i a k, Obyczajowos¢ polska czasu transformacji czyli woj-
na postu z karnawatem, Warszawa: Wydawnictwo Trio 2005, s. 372.

Transformacja ustrojowa, jaka dokonata si¢ w latach 80. i 90. ubieglego stulecia,
przyniosta Polsce wiele zmian spoteczno-gospodarczych, politycznych, a takze
obyczajowych. Ostatnie z nich stanowia przedmiot analizy recenzowanej publikacji.

Precyzyjne ustalenie, czym jest obyczaj, bywa nader skomplikowane. Wielu
socjologow, antropologdw i historykéw pojecia zwyczaj i obyczaj traktuje zamiennie,
pomimo ich dywersyfikacji.

W odrdznieniu od zwyczajow, scharakteryzowanych juz przez Herberta Spencera
jako zachowanie si¢ wzgledem samego siebie przy udziale innych ludzi jako widzow,
obyczaje przepisuja zasady dla tej strony naszego postegpowania, ktora bezposrednio
dotyka naszych bliznich. Obyczaj bywa pojmowany jako wyselekcjonowany zwyczaj,
powtarzajacy si¢ w okreslonych okoliczno$ciach, za ktoérego naruszenie spoteczno$é
stosuje sankcje, w tym czesto nawet ostracyzm. Dowodzi to tezy, iz spoteczenstwo
przedktada obyczaj jako gwarant wazniejszych wartoSci oraz tadu spolecznego nad
zachowania zwyczajowe, bedace rdwniez postawa wystepujaca u wielu ludzi w da-
nym $rodowisku, a odstgpstwo od niej nie powoduje $rodowiskowej dezaprobaty.
Wywodzacy sig z liberalnych tradycji hiszpanski filozof José Ortega y Gasset
poszedt dalej w toku swoich rozmys$lan dotyczacych spoteczenstwa, zwlaszcza
w dziele Bunt mas, gdzie obyczaj i zwyczaj $cisle sig zazebiaja. Obyczaj utatwia
nasze mys$lenie, a zwyczaj bywa nawykiem spolecznym, zachowaniem automatycz-
nym, funkcjonujacym mechanicznie i wkraczajacym w obyczaj.

Tworzac definicje, autorzy czesto postuguja sie akcentami i ramami kregu
zainteresowania ktadac przyktadowo nacisk na normatywny aspekt obyczajow $cisle
powiazanych z warto$ciami i sankcjami spotecznymi; obyczajéw wynikajacych ze
Swiatopogladu, wierzen i tradycji; czy jak u etnografow — zwyczajow i obyczajow
jako obrzeddw i rytualéw powtarzanych w cyklu rocznym czy cyklu ludzkiego zycia.

Jan Szczepanski obyczaj traktuje jako ustalony sposdb postgpowania, zaktadajacy
pewien przymus w uznawaniu wartosci i przymus w definiowaniu sytuacji. Tak
rozumiany obyczaj naklada system wartosci grupie, a takze wymusza zachowania
prowadzace do egzekwowania konsekwencji w stosunku do postaw obyczajnych lub
nieobyczajnych, Florian Znaniecki trafnie nazwat to wzorem obyczajowym poste-
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powania grupy narzucajacej czlonkom pewien standard zachowan we wszystkich
dziedzinach, czyli od ubierania sig czy jedzenia, wlacznie do poszanowania ludz-
kiego zycia.

Autorka recenzowanej pracy za cezurg czasowa badania wybrata rok 1989.
Interesowaly ja przemiany obyczajowe w Polsce od tego czasu, a takze takie, jakie
dokonuja sig ciagle. Pytaniem jest zasadno$¢ badania tej kategorii zmian w tak
krotkim okresie. B. Laciak trafnie broni przyjetej zasady, zaktadajac, iz — zgodnie
z pogladem D. Simonides ,,w XXI wiek wejdziemy z nieco innym stanem naszych
obyczajéw, niz to mialo miejsce bezposrednio po 1945 r. [...], mozemy mowic
o rozpadzie dawnej obyczajowosci i powierzchownej warstwie nowych lub wskrze-
szonych dawnych zachowan. Wigcej jest destrukcji i demontazu niz nowego budo-
wania w dziedzinie obyczaju moralnie wartosciowego”(s. 16). Punktem wyjscia do
rzetelnego zbadania stanu i przemian obyczajowosci jest tutaj pesymistyczna mysl,
bioraca pod uwage specyfike tego czasu i zmian, jakie towarzyszyly transformacji
ustrojowe;j.

W badaniu obyczajow minionych epok zwykle odwotywano sig do materiatow
zrodtowych — kronik, pamigtnikéw, listow oraz literatury i sztuki owego okresu,
szukajac zawartych w nich wzorow obyczajowych. Badacze wspotczesnych obycza-
jOow postuguja sig za$ innymi metodami i narzgdziami, a autorka recenzowanej pracy
zastosowala metode ilosciowa, wzbogacona metodami jako$ciowymi. Wykorzystata
ona przekazy medialne — prasg z lat 1990, 1991, 2000, 2000-2003 i polskie filmy
fabularne z lat 1998-2003, ktérych akcja toczy sig we wspotczesnej Polsce, oraz
seriale telewizyjne (Klan, Zlotopolscy, Plebania, M jak Milos¢, Na dobre i na zle,
Samo Zycie). Zrédha te wzbogacita wynikami badan ankietowych, przeprowadzanych
na ogolnopolskiej probie przez CBOS i OBOP, a takze dane z badan wtasnych,
gtownie z dwoch miast (mate dwudziestotysieczne miasto w wojewodztwie todzkim
— lipiec 2000 oraz Warszawa — pazdziernik i listopad 2000). Z materiatléw prasowych
wybrata ,,Gazete Wyborcza” oraz ,,Przyjaciotke”, ,,Twoj Styl” i ,,Zycie na Goraco”.
Zrédla te pozwolily autorce na poglebiona analize otaczajacej nas obyczajowej
rzeczywistosci.

W pierwszym rozdziale swej pracy analizuje przemiany obyczajowos$ci matzensko-
-rodzinnej. Zajeta sig tu tez erotyka i seksem, inicjacja seksualna, seksem przed-
matzenskim, relacjami pomigdzy wspotmatzonkami oraz partnerami w konkubinacie,
macierzynstwem, ojcostwem, antykoncepcja i aborcja oraz rodzina rekonstruowana
i homoseksualizmem. Potwierdza si¢ tu teza o liberalizacji norm obyczajowych
w Polsce.

Wazna przemiana obyczajowos$ci rodzinnej XX wieku jest ustalony standard
samodzielnego doboru matzonkéw. Znikngto pojecie mezaliansu spotecznego, prasa
i filmy dostarczaja porad kobietom w sprawie wyboru partnera, preferujac jego
zaradno$¢ zyciowa, pozycje zawodowa, finansowa czy cechy charakteru. Filmy
i seriale telewizyjne dostarczaja przyktadow zwiazkow mlodszego mezczyzny ze
starsza kobieta, przeciwstawiajac ten wizerunek dawnemu dojrzalemu i statecznemu
mezczyznie poslubiajacemu mloda niewiaste.

Nie szokuja juz nas zwiazki kohabitacyjne, stajac si¢ niemalze norma jako
wygodniejsze i rywalizujace z ustalonym od wiekdéw standardem relacji migdzy
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kobieta 1 mezczyzna. Obecnie nawet fakt poczecia dziecka lub jego posiadania nie
jest warunkiem koniecznym do podjecia decyzji o $lubie, ktéry uznawany jest za cos,
do czego trzeba dojrzec.

Podkresli¢ tu nalezy zmiang mentalnosci spoteczenstwa wobec osdb rozwiedzio-
nych, ktore nie sa tak czesto ,,na jezykach”. Pokazywanemu w serialach i prasie
kobiecej wizerunkowi osoby rozwiedzionej nie towarzyszy potepienie ani ,.koniec
zycia”. Czesto rozwodnicy zawieraja nowy zwiazek, probujac na nowo ze zdwojona
sita uktada¢ sobie matzenskie zycie.

Istotnym problemem wspodlczesnego spoteczenstwa jest coraz trudniejszy dostep
do pracy. Wymusit on transpozycje dotychczasowych wizerunkéw meza i zony
w domu. Podziat obowiazku nie wynika z dawnych wzorcow, lecz jest pochodna
sytuacji, w jakiej sig znajduja. Wazna role odgrywaja tutaj telewizyjne i prasowe
obrazy rodzin pokazywane codziennie milionom Polakow, gdzie mezczyzna bywa
zmuszany skomplikowanym rynkiem pracy do typowo kobiecych czynnosci wykony-
wanych w gospodarstwie domowym. Sam jest utozsamiany z tzw. meskimi zajeciami,
jak drobne naprawy w domu, zajmowanie sig samochodem oraz okazyjnymi $wiatecz-
nymi domowymi porzadkami.

Inna 1 jakze wazna kwestia jest decydowanie sig na potomstwo. Wspotczesnie
coraz czesciej decyzje te uzaleznia sig od sytuacji materialnej rodziny, sprzyja temu
fatwa i bardzo spopularyzowana antykoncepcja. Palacy jednak wydaje si¢ nadal niski
poziom wiedzy dotyczacej tej subtelnej, lecz waznej sfery plasujacej nasze
spoteczenstwo daleko z tytu na tle krajéow zachodnich. W Polsce w jednej linii stawia
sig antykoncepcje z aborcja. Dlatego mimo penalizacji aborcja nadal jest wykonywa-
na czesto konspiracyjnie badz podczas wycieczek zagranicznych. Potrzebe edukacji
antykoncepcyjnej wida¢ na kazdym kroku, poczawszy od magazyndéw dla kobiet
(-, Twdj Styl”) alarmujacych o skali tego zjawiska w naszym kraju i edukujacych na
ten temat przez pozostate, az do przedstawiania tych sytuacji w serialach i filmach.
Aborcja jest problemem, jednak duzo wazniejsza jest nikla §wiadomo$¢ spoleczna
i brak przyzwolenia na antykoncepcje. Nadal przeszkoda sa tu przekonania religijne.

Coraz cze$ciej w mediach lansowany jest wizerunek kobiety i mezczyzny czer-
piacych przyjemno$¢ z seksu. Kobiety coraz czesciej mowia o swoich potrzebach
seksualnych, dystansujac sig od swych przodkow traktujacych ten akt jako obowiazek
wzgledem meza. Zdrada malzenska nadal ma wydzwigk pejoratywny, jednak bywa
wszechobecna w filmach i mediach. Alarmujacy jest fakt coraz $mielszego popula-
ryzowania niewierno$ci okazyjnej kobiet zwlaszcza podczas wyjazdow stuzbowych
czy wakacji. Zdrada mezczyzn, mimo iz zta, thumaczona jest meska sktonnoscia do
poligamii, dominacji czy checi latwej rozrywki. Niewierno$¢ kobiety wynika
z nieszczescia dnia codziennego. Powody sa rozne: alkoholizm meza, przemoc z jego
strony, niedocenianie jej pracy, a takze brak satysfakcji seksualnej z dotychczasowym
partnerem. Dotychczasowy wizerunek kochanki jako rozpustnej, ogarnigtej seksem
bez zasad moralnych kobiety zastepowany jest potrzeba mitosci, opieki i zainte-
resowania.

Obserwowana obyczajowos$¢ matzensko-rodzinna ulega zmianom wedle wzoréw
Zachodu. Zauwazane jest jednak przywiazanie do dotychczasowych zachowan, maja-
cych swe korzenie w normach i wierzeniach religijnych. Ewolucja erotyczna stoi
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w sprzeczno$ci do stanowiska Ko$ciota; wiedza na temat seksu nie przeklada sig na
wiedze dotyczaca antykoncepcji; aborcja, mimo iz zakazana, nadal jest obecna.
Dualizm tej sfery obyczajowosci jest — jak wynika z badan B. Laciak — razacy.

Rozdziat drugi analizowanej pracy kieruje czytelnika ku szeroko pojetemu
zjawisku pracy w obyczajach oraz przemianom jej wspotczesnego traktowania.

Na tle innych krajow rolnicza do XX w. Polska byta opdzniona cywilizacyjnie.
Podziat jej miedzy zaborcow, stabo$¢ mieszczanstwa, to najcze$ciej wymieniane
przyczyny braku etosu pracy w Polsce. Nie pomagato jej rowniez hasto Arbeit macht
frei, zawieszone przez okupanta na bramie obozu koncentracyjnego w Auschwitz,
dopingujacego do pracy powolnej, niedoktadnej i nielegalnej zaradnos$ci. Okres od
1945 do 1989 roku znany byl z pelnego zatrudnienia, ale i lekcewazenia efektéw
pracy; stawiano na ilo$¢, a nie na jakos¢; konflikt polityczny w zaktadach pracy,
niskie ptace, wrazenie bezsilnosci w stosunku do pracy, ktora dawata wielu ludziom
poczucie spelnienia oraz nadawala sens zycia, a dla innych byta zrédtem absurdu,
narzuconym przez wladze w celu umocnienia wprowadzonego systemu, wrecz narze-
dziem zniewolenia i przemocy, ktdérej padali ofiara. W takich warunkach musialo
i nastapito obnizenie morale pracy oraz dawnych etoso6w zawodowych.

Zasadnie zapytuje Autorka na poczatku tego rozdziatu, czy i w jaki sposob
transformacja polityczna i gospodarcza ostatniego dziesigciolecia XX wieku zmienita
owa sytuacje. Do roku 1989 w Polsce, w ktorej nie bylo realnego bezrobocia, nie
bylo réwniez pojecia poszukiwanie pracy, niemozno$ci jej znalezienia czy po-
twierdzenia swych kwalifikacji i konkurowania z innymi o prace.

Boom transformacji spowodowat w jednej chwili zatamanie sig dotychczasowych
realiow. Padajace zaklady, restrukturyzacja dotychczasowych panstwowych przed-
sigbiorstw, a takze btyskawiczna prywatyzacja przyczynily sig do pojawienia
ogromnej rzeszy bezrobotnych.

W latach 90. ubiegltego wieku masowo umieszczano w prasie porady zwiazane
z podjeciem pracy. Na tamach pism i dziennikow uczono, jak odpowiedzie¢ na oferte
pracy, jak napisa¢ zyciorys, jak przygotowa¢ si¢ do rozmowy kwalifikacyjne;j.
Umiejetnosci tak oczywiste dzisiaj, Owczesnie byty mato znane. Obecnie kazdy wie,
ze o prace trzeba sig stara¢, konkurowaé¢ z innymi, umie¢ si¢ sprzedac przysztemu
pracodawcy. Jak na spoleczenstwo przyzwyczajone przez cale pokolenia do uposle-
dzonego i biernego wykonywania tego, co nakazano, trzeba przyznaé, iz szybko
pokonali$my to opoznienie. Wskazane przez Autorke prawdopodobne niepowodzenia
podczas rozméw kwalifikacyjnych jako zréddto doswiadczenia na przysztos$c jest jak
najbardziej trafne.

Korzystajac z wynikow przeprowadzonych badan empirycznych oraz przekazywa-
nych tre$ci w mediach, Autorka ukazuje przemiany obyczajow pracy w kilku szcze-
gétowych punktach. Jednym z wazniejszych jest podrozdzial ,,Firmowe obyczaje —
integracja”. Socjalizm w swoich dazeniach do podnoszenia wydajnosci pracy,
wyrabiania i przekraczania norm, zapomniatl o szeroko stosowanej przez zachodnie
firmy organizacji pracy i motywacji pracownikow. Znane z realidéw socjalistycznych
imieniny w pracy czesto polaczone ze spozywanym alkoholem w dzisiejszych rea-
liach sa co najmniej nietaktem, je$li nawet niepozadane przez samego pracownika.
Model wzorowo wykonujacego swoje obowiazki pracobiorcy usuwa w cien niechlub-
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na przypadlo$¢ minionej epoki. Luksusowe wyjazdy za granice, weekendy w pigcio-
gwiazdkowych hotelach czy system bonusow finansowych dla najlepszych pracowni-
kéw sprawia, ze pracownik swa firme szanuje ,,ponad zycie”, a tym samym prace
W niej.

Nowym zjawiskiem jest rowniez §wiadome oddzielenie zycia zawodowego od oso-
bistego. Swiadomo$¢ wynika po prostu z wymagan, jakie stawia pracodawca. W mysl
zasady, ze firma musi si¢ rozwijaé, realizowaé cele i przynosi¢ zyski, klopoty
poszczegdlnego pracownika nie sa pozadane. Rynek bardzo szybko eliminuje stab-
szych, zastgpujac ich bardziej zdeterminowanymi.

Firmy, stawiajace na ciagly rozwdj i ekspansj¢ rynkowa, inwestuja w pracowni-
koéw, wymuszajac niejako ustawiczna ich pogon za podnoszeniem kwalifikacji zawo-
dowych. Wszystko to sprawia, ze dzisiejszy pracujacy jest osoba zestresowana, le-
czaca schorzenia wynikajace z ciaglego dotrzymywania kroku, jest rowniez pelen
obaw o utrate stanowiska pracy, a tym samym $rodkéw do zycia. Na tak podatnym
gruncie musi dochodzi¢ — i coraz gtosniej sig o tym moéwi — do mobbingu. Przeto-
zony w firmie, mimo obowiazujacego prawa pracy, czesto nagina je i przekracza
dotychczasowe sztywne granice. Coraz czeSciej pracownicy skarza sig na nadmierne
cksploatowanie swojej osoby, a takze na zmuszanie do wykonywania prywatnych po-
lecen przetozonego poza praca. Sprawia to, ze praca niejednokrotnie staje sig
codzienna udrgka, co w konsekwencji w skrajnych sytuacjach prowadzi do chorob
psychicznych pracownika lub nawet do samobdjstw.

W PRL-u — jak przypomina B. Laciak — praca byta celem do zdobycia srodkow
finansowych na zycie. Obecny model, potaczony z konsumpcjonizmem i rozrywka,
nie odbiega od tego z poprzedniej epoki. Na pracg sama w sobie jako droge
samorealizacji, czy prace na wtasny rachunek, moze pozwoli¢ sobie tylko niewielki
odsetek pracujacych. Wigkszo$¢ Polakow pracuje nadal, by przezy¢ i to, niestety, na
niskim poziomie. Utrata pracy czesto stanowi tragedig catej rodziny. Model dawnego
panstwa opickunczego odszedt w zapomnienie na rzecz walki o swdj byt. Nie da sig
stwierdzi¢, ze po utracie pracy jako$ to bedzie. Jej utrata czesto pociaga za soba
utrate wlasnej wartosci 1 poglebienie otaczajacej nas dookota beznadziejnosci.

Autorka reasumujac analizg obyczajowosci pracy w Polsce wyrdznia pewne typy
postaw wobec pracy. Marzeniem mogtaby by¢ sytuacja wykonywania pracy jako sen-
su zycia, zyciowej pasji czy powolania. Realia sa jednak bardziej przyziemne
i dominujaca postawa jest przymus pracy zwiazany z utrzymaniem zrddta przezycia.
Optymistyczne jest jednak wszechobecne zdrowe nastawienie do pracy. Prace nalezy
wykonywa¢ sumiennie i uczciwie z jak najlepszymi efektami. Dziwi¢ moga jedynie
zmiany w obyczajowoS$ci pracy — asymilowanie wzoréw zachodnich bez odwotania
do bogatej tradycji polskiej.

W przedostatnim, trzecim, rozdziale swej publikacji Autorka ukazata przemiany
obyczajowosci ciata. Forma, wyglad i przyjemnosci cielesne to odwieczne wartosci
i zainteresowania cztowieka. Europejskie i ogdlnoswiatowe przejawy troski o ciato
najwidoczniej dominowaty wérod elit spotecznych, a po drugiej wojnie §wiatowej
spopularyzowaly si¢ takze wsrdd innych warstw spotecznych. W samej Polsce do
niedawna szeroko pojete zainteresowanie cialem rdéznito si¢ od spotykanego na
Zachodzie.
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W roku 1990, kiedy to pojawialy si¢ pierwsze coraz tatwiej dostgpne konkuren-
cyjne artykuly higieny osobistej, sama prasa niedostateczna uwage poswigcata tej
sferze obyczajowosci. Od dawna wiadome byto, ze dobrym obyczajem jest wygladac
schludnie, czysto i nie razi¢ innych przykrymi zapachami. Okres PRL-u charaktery-
zowala wszechobecna szaro$¢ i brak elegancji. Dopiero w latach osiemdziesiatych
przywrocono konkursy pigkno$ci z oszatamiajaca nagroda gtowna — Polski Fiat 126p,
pojawity sig pierwsze wzmianki na temat higieny i wdzigku w prasie codziennej,
a ubior i wyglad staje si¢ wazny zarowno w pracy, jak i w zyciu codziennym.

»Swoisty wentyl bezpieczenstwa PRL-u odciagajacy od problemdéw politycznych”
(s. 205) przybrat na sile, by wreszcie peknac¢. Sporadycznie goszczace artykuly,
dotyczace czystosci i urody w latach 90., staty sig gtownymi, dyzurnymi tematami
juz w latach 2000-2001. Troske o urodg i wyglad zaszczepia sig i u mezczyzn.
Zmieniaja sie mody i oczekiwania co do wygladu partnera. Towarzyszace nam co-
dzienne spotkania z bohaterami seriali i filmoéw przyzwyczajaja nas do wygladu
eleganckiego, §wiezego i atrakcyjnego seksualnie dla innych. Badania wskazuja, iz
niemal kazdy Polak uznaje swoj wyglad za wazny, jednak nie wyjasniaja, co Polacy
robia w tym celu.

Dostgpno$¢ roznorodnej zywno$ci pociaga za soba problem nadwagi i troski
o stan tuszy. Media przekazuja porady dotyczace prozdrowotnego stylu zycia (,,dieta
prezydencka”), a lekarze alarmuja o pogarszajacym si¢ stanie zdrowotnym Polakow,
spowodowanym ich otyloscia. Pojawiaja sig problemy z dotychczas mato znanymi
chorobami: przede wszystkim anoreksja i bulimia. Z jednej strony kobiety bom-
bardowane sa wizerunkami szczuptych i zgrabnych modelek, z drugiej jednak naka-
zuje im sig ostrozno$¢ i odpornos$¢ na presje szczuplej sylwetki za wszelka cene.

Modny, aktywny styl zycia lansowany w prasie i telewizji, zar6wno dla panow
jak 1 pan, staje sig norma obyczajowa. Zaleca si¢ uprawianie sportu w kazdej wolnej
chwili. Bohaterowie seriali i filmow, aktorzy, politycy oraz gwiazdy z pierwszych
stron gazet ukazywani sa najczesciej na basenie, podczas biegania czy w sitowni.
Mimo popularyzowania sportu w naszym kraju wigkszo$¢ Polakéw ma stosunek nie-
chetny do aktywnosci fizycznej. Zamiast sitowni, tenisa czy jazdy rowerem nadal
zbyt wielu Polakéw wybiera tradycyjny wypoczynek w fotelu przed telewizorem.

Presja bycia mtodym i wiecznie pigknym staje si¢ moda i norma spoteczna. Nie
szokuja juz wyznania aktorek o powigkszeniu biustu, wykonaniu liposukcji czy
korekty nosa badz uszu, a takze zwierzenia sasiadki czy kogo$ z rodziny. Nie dziwia
juz nikogo coraz liczniejsze gabinety chirurgii plastycznej. Ustugi tej kategorii staja
sie kosztowne, ale gwarantuja poprawe wygladu, a co za tym idzie samopoczucia
i samooceny. Pojawia si¢ definicja wieku metrykalnego i wieku z wygladu. Mtodos¢
zachowywana jest dzieki aktywnosci fizycznej, diecie i trosce o ciato. Rowniez ubior
czesto zaciera rdéznice wiekowe, bo ojcowie ubieraja sig jak synowie, a matki
z ubioru przypominaja starsze siostry swoich corek. Te powolne zmiany w obycza-
jowosci ciata, znane juz na zachodzie, staja sig, mimo iz nie sa jeszcze powszechne,
i naszym udziatem.

Zygmunt Bauman napisat, iz cialo jest dzi§ w sposob nie podlegajacy dyskusji
wlasno$cia prywatna, jego kultywowanie jest sprawa wlasciciela. Podobnie sig ma
z obyczajowos$cia ciala wspotczesnie w Polsce, nastepuje jaki§ przelom i to z po-
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budek modnych czasowo, a nie zdrowotnych. Swiadomos¢ samokontroli jest juz bo-
gata, jednak ubogim pozostaje wprowadzenie w zycie. Z kazdym jednak rokiem jest
coraz lepie;j.

W rozdziale czwartym i zarazem ostatnim B. Laciak odchodzi od sfery powszed-
niosci — profanum, na rzecz sacrum. Skupia si¢ ona na wspotczesnych od$§wigtnych
obyczajach krajan. Przeprowadzajac ankiety oraz $sledzac media zauwazyta paupe-
ryzacje obrzadkow religijnych i samej wiedzy na ich temat. Dotyczy to zwlaszcza
dwdch najwazniejszych dla Polakow $wiat religijnych. Media nie informuja szcze-
g6lowo o znaczeniu $wiat, szczegdlnie w przypadku Swiat Wielkanocnych, uznanych
za najwazniejsze polskie §wigto. Rzadko kto kultywuje tradycje sze$ciotygodniowego
postu poprzedzajacego okres do Wielkanocy. Czy stusznie? Jak zauwaza Autorka —
nie. Swigta te ulegaja komercjalizacji, przepetnione sa porzadkami w domach,
robieniem $wiatecznych 0zddb, pieczeniem ciast i innych potraw §wiatecznego stotu,
Swiatecznymi zakupami oraz troska o od§wigtna garderobe. Same $wigta stracity swdj
religijny charakter. Nie dziwi wigc 1 ich obraz przedstawiany w mediach.

Podobnie $wigto Bozego Narodzenia — jak zauwaza Autorka — skomercjalizowane
do granic przyzwoito$ci, celebrowane jest juz na dwa miesiace przed jego faktycz-
nym terminem. Media prze$cigaja si¢ w poradach dotyczacych ostroznego wydawania
pienigdzy, w podsuwaniu propozycji prezentow gwiazdkowych czy przygotowywaniu
od$wigtnej atmosfery w domu. Nierzadko pokazywany jest zdewaluowany obraz §wiat
w filmach. Ankietowani przez Autorke ludzie takiego stanu rzeczy upatruja w zmia-
nach, jakie si¢ dokonaty w ostatnich latach. Dostgpno$¢ produktéw jest obecnie
bardzo tatwa, przez to same ,,Swigta sig zmarnowaly” (s. 264).

Okresem szczegdlnej zadumy 1 autentycznej atmosfery §wiatecznej bywa jeszcze
w Polsce Dzien Wszystkich Swigtych. Sama Autorka wskazuje fakt thumnego odwie-
dzania grobow bliskich zmartych jako obyczaj najmniej ztaczony ze §wiatopogladem,
a wigc niekoniecznie majacy zwiazek z wyznawana religia.

Problem kultywowania zwyczajow religijnych pojawia sig bowiem na co dzien.
Sakralno$¢ niedzieli pomijana jest w mediach. Fakt ten wynika prawdopodobnie
z tego, iz cztowiek wraz z krdtszym czasem pracy oraz wolna sobota nie traktuje juz
niedzieli w kategorii $wigtosci. Wraz ze zwigkszona iloécia instytucji, punktow
handlowych i ustugowych pracujacych w niedziele zwigksza si¢ ujednolicenie czasu
Swigtego 1 powszedniego.

Powszechna tradycja staje sig Swigtowanie rodzinne z okazji Dnia Matki, Dnia
Babci, Dziadka i Ojca oraz przejmowanie zachodnich $wiat dotychczas mato znanych
w naszym kraju, takich jak Walentynki czy Halloween.

»Wspotczesnie polska obyczajowos¢ §wiateczna nie poddaje sig prostym generali-
zacjom” (s. 332). Z jednej strony postgpuje komercjalizacja tej sfery, z drugiej
jednak wystepuje powszechna trwatos¢ tradycyjnych obyczajow zwiazanych z tymi
Swigtami. Upodabniamy sig w ewolucji religijnej do spoteczenstw zachodnich, jednak
nadal gromadnie uczestniczymy w praktykach religijnych. Podobnie jak na Zacho-
dzie, odchodzimy od archaicznej i postusznie §lepej wiary, poszukujac jednoczesnie
nowych ruchow i wspolnot religijnych.

Recenzowana ksiazka B. Laciak, bedacej socjologiem i pracownikiem naukowo-
-dydaktycznym Uniwersytetu Warszawskiego, jest wartoSciowa dla badaczy wspodt-
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czesnego spoleczenstwa polskiego oraz tych wszystkich, ktérzy interesuja sig jego
kondycja moralna i stylami zycia. Kazdy jej czytelnik zapewne znajdzie w niej wiele
cennych dla siebie wyjasnien i konstatacji. Oprocz funkcji naukowo-poznawczych ta
poniekad osobliwa rozprawa spelnia rowniez, cho¢ dyskretnie zakonspirowana,
funkcje wychowawcza jaka jest preferowanie prozdrowotnego stylu zycia w sensie
estetycznym, psychicznym i somatycznym.

Warto te ksiazke nie tylko przestudiowac, ale i wykorzystywa¢ w edukacji
akademickiej, a nawet i licealne;j.

Maciej Szkola

Ks. Stanistaw K o w a l ¢ z y k, Czlowiek w poszukiwaniu wartosci.
Elementy aksjologii personalistycznej, Lublin: Wydawnictwo KUL
2006, ss. 208.

Istnieje powszechne przekonanie, ze nie sposob do konica zrozumie¢ zadnej dzie-
dziny zycia czlowicka, jesli nie wezmie si¢ pod uwage wartosci. Kategorie aksjo-
logiczne sa obecne w ludzkim mysleniu. Ludzka refleksja jest notorycznie prefe-
rencyjna, tzn. stale wybiera migdzy dobrem i ztem, ciagle odnosi swe sady do tej
odwiecznej pary poje¢ przybranej w setki kostiumow i masek: tzn. warto$ci i anty-
wartos$ci. Warto$ci sa obecne w doswiadczeniu jednostek ludzkich. Stanowia niewy-
czerpane zrodto motywacji; wyjasniaja sens naszych zachowan, postaw, interakcji.
Kto wigc probuje rugowac te kategorie ze swego myslenia, do§wiadczenia, postepuje
nieracjonalnie lub wrecz nieroztropnie. Wartosci stanowia przedmiot badan inter-
dyscyplinarnych czy multidyscyplinarnych. Jest to jedna z przyczyn utrudniajacych
sformulowanie takiej definicji wartosci, ktéra by zadowalata wszystkich lub przy-
najmniej wigkszo$¢ badaczy zajmujacych si¢ problematyka aksjologiczna.

Najnowsza publikacja ks. prof. dra hab. Stanistawa Kowalczyka: Czlowiek w po-
szukiwaniu wartosci. Elementy aksjologii personalistycznej reprezentuje filozoficzny
punkt widzenia. Ukazata si¢ ona w ramach serii: Kolekcja Katedry Personalizmu
Chrzescijanskiego KUL, stad zamyka ja wypowiedz ks. dra hab. Krzysztofa Guzow-
skiego, kierownika Katedry i redaktora pomystu wydawniczego.

Niniejsza praca zawiera dwie cze$ci: historyczna i systematyczno-problemowa.
W pierwszej z nich Autor w sposéb syntetyczny omawia dokonania myslicieli staro-
zytnych (Sokrates, Platon, Arystoteles, §w. Augustyn), sredniowiecznych, ($w. To-
masz z Akwinu, §w. Bonawentura, Jan Duns Szkot), nowozytnych (B. Pascal, B. Spi-
noza, Th. Hobbes, D. Hume, 1. Kant, G. W. F. Hegel) oraz wspdtczesnych orientacji
spoteczno-filozoficznych: marksizmu, filozofii zycia (F. W. Nietzsche, H. Bergson,
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