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Ewa Domagata-Zy$ kAutonomia czy odtaczenie?
Rola osoby znaczacej w zyciu miodziezy z trudnoSciamauce,
Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL 2004, ss. 276.

Autorka omawianej ksiazki jest doktorem nauk humanistyech w dziedzinie pe-
dagogiki pracujacym w Katedrze Pedagogiki Specjalnej KBajmuje sie problema-
tyka srodowiskowych uwarunkowan trudnosci szkolny@maczeniem wsparcia spo-
tecznego dla dzieci i mtodziezy z tego rodzaju trudnostgia

Celem ksiazki jest dostarczenie wiedzy stuzacej lepsz zrozumieniu probleméw
miodziezy z trudnos$ciami w nauce uczacej sie w polsigahnazjach oraz ukazanie
roli os6b znaczacych i wplywu wsparcia spotecznego nagrsecia szkolne mio-
dziezy.

Ksiazka sktada sie z pieciu rozdziatdw. Czes¢ teéprena ksiazki stanowia roz-
dziaty zatytutowaneMtodziez z trudnosciami w nauce w Swietle dotychczasbwy
badan Rola relacji z osobami znaczacymi w okresie dojrzewaorizz Osiagniecia
szkolne mtodziezy a relacje z osobami znaczacyuesE empiryczna omawianej
pozycji zawiera rozdziatyMetodologia badah nad relacjami z osobami znaczacymi
oraz Analiza wynikow badan dotyczacych relacji z osobami zgagmi i wynikow
W nauce ucznidéw gimnazjum

We wstepie omawianej pracy mozemy przeczytac, ze mihdizie z trudnoscia-
mi w nauce napotykaja w okresie dorastania szczegdlnelgmob Przezywanie sy-
tuacji niepowodzenia przyczynia sie do zwatpienia w sniofelektualne mozliwosci
i postrzegania wszelkich wysitkdw jako daremne. Ta postandeisiejszym Swiecie
wiaze sie czesto z trudnosciami w znalezieniu pracyakze z brakiem spotecznej
akceptacji. Grupa miodziezy gimnazjalnej, majaca tg&n w nauce, wymaga — jak
pisze Autorka — wyjatkowo uwaznego spojrzenia i profesjmej pomocy (s. 7-8).
Dlatego poruszana w omawianej ksiazce problematyka ¢es$ bardzo aktualna
i praktycznie uzyteczna.

W ksiazce omowione zostaly modele wyjasniania przyciaydnosci w nauce.
Wsrdd nich znalazio sie ujecie neuropsychologicznewmjowe, Srodowiskowe oraz
wielowymiarowe, ktére prezentowane jest przez wiekézpdlskich pedagogow.
W celu wyjasnienia zjawiska trudnosci w nauce miodziagiynnazjalnej Autorka
uznata za konieczne doktadne scharakteryzowanie wybtasyatecznych uwarunko-
wan trudnosci w nauce, takich jak: materialny i mieszlkavy status rodziny, kultura
domu rodzinnego, stosunki prawno-spoteczne miedzy ¢&aom rodziny, alkoholizm
oraz liczebnos¢ rodziny. W dalszej czesci pracy Autorbzpatruje wpltyw niepo-
wodzen szkolnych na dalsze losy mtodziezy. Wysuwa teeggowodzenie badz nie-
powodzenie szkolne jest istotnym czynnikiem rozwoju psgzhego, spotecznego
i emocjonalnego mtodego cztowieka.

Czytelnik w ksiazce Autonomia czy odlaczenieZnajdzie szeroki przeglad
i prezentacje dotychczasowych badan nad wplywem osolaczacej gignificant
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otherg na proces wychowania i ksztalcenia mtodego pokoleniatihgim atutem
omawianej pozycji jest niewatpliwie to, ze opiera sieaona licznych badaniach
przeprowadzonych w innych krajach, gtéwnie anglojezyeinoraz posiada bogata
bibliografie (ok. 350 pozycji).

W innej czedci pracy spotykamy definicje terminu ,osob@aezaca” uzywane
przez uczonych w swoich poszukiwaniach badawczych. Jednekawszych przyto-
czonych definicji, podana przez Lackovi¢-Grgin, okeedignificant othersjako
osobhy, ktére wyjatkowo cenimy i ktérych opinie o nas samyunhja dla nas zna-
czenie. Ta wyjatkowo$¢ osdb znaczacych przyczynjadsidego, ze wywieraja one
duzy wplyw szczegdlnie na procesy samookreslania sigmaoceny (s. 69).

Przedmiotem badan prezentowanych przez Autorke ,jestdionowanie mtodzie-
zy gimnazjalnej z trudno$ciami i bez trudnos$ci w nauceakresie relacji z osobami
Zznaczacymi, a szczegO6lnie w zakresie réznic w otrzymymamd 0osOb znaczacych
wsparciu spotecznym” (s. 134). Z kolei przyjete podegSbadawcze okreslono jako
hipotetyczno-dedukcyjne, w ktérym istota postepowaradawczego jest weryfikacja
hipotez. Celem poznawczym badanh uczyniono prébe oknégdlrodzaju i sity zwiazku
miedzy relacjami z osobami znaczacymi a osiaganymi pragodziez wynikami
w nauce. Celem praktycznym jest takie opracowanie badgarstworzy¢ mozliwosé
wykorzystania dostarczonej wiedzy osobom pracujacym adaieza z trudnosSciami
w nauce. Gtéwny problem rozprawy brzmi: ,Czy istnieja i jaksa réznice w za-
kresie relacji mtodziezy z osobami znaczacymi otrzymyego od oséb znaczacych
wsparcia spotecznego w grupach uczniéw gimnazjum z truciaos w nauce (grupa
badawcza) i uczniéw gimnazjum bez trudnosci w nauce (gkgrdrolna)?” (s. 135).

Istotnym atutem ksiazki Ewy Domagaty-Zysk jest fakeé, w celu wyjasnienia roli
osoby znaczacej Autorka odwotuje sie do filozoficznychnkepcji dotyczacych
relacji miedzyosobowych. Na szczegdélne wyrdznienidumige przytoczone zagad-
nienie normy personalistycznej Karola Woijtyty. Przedstave zostaja tu relacje
cztowieka z innymi ludzmi, umozliwiajace osobie aktizalcje jej potencjalnosci.
Relacje majace odniesienie w relacji wychowawczej — wgdiojtyty — to: blizni,
uczestnictwo, sympatia, kolezenstwo, upodobanie, jpéy. Z kolei — zgodnie
z koncepcja pedagogiki otwartej M. Nowaka — zaakcentowapatata osobista
postawa wychowawcy jako najistotniejszy czynnik wychovaan

Na podstawie badan przeprowadzonych przez Autorkezksigasuwaja sie mie-
dzy innymi wnioski, ze trudno$ciom w uczeniu sie mtodziggimnazjum towarzysza
zte relacje z osobami znaczacymi, a takze, ze uczniowmminuja mniej 0sob jako
osohby znaczace niz uczniowie bez trudnos$ci oraz zeziepdvskazuja ojca jako
osobe znaczaca. Poza tym stwierdzono istotne réznicelacjach z nauczycielem.
W wynikach zwraca uwage fakt, ze niskie oceny szkolne wgia koresponduja
Z niska jakoscia wsparcia otrzymywanego przez ucznianadczyciela. Uczniowie
z trudnosciami maja z nim gorsze relacje i otrzymuja oégo mniej wsparcia
spotecznego. Badania wykazaty tez, ze cze$¢ osdbzamgch to osoby znaczace
negatywnie.

Ksiazke konczy konkluzja dotyczaca pomystu na wspige uczniéw z trudno-
Sciami i zapobieganie powstawania zjawiska niepowodzeakolnego. ,Aby poma-
gac uczniom z trudnosciami w nauce, nalezy uczy¢ ichdwahia i podtrzymywania
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znaczacych relacji z bliskimi osobami, z rodzicami, résvikkami, nauczycielami.
Jest to gwarantem otrzymywania od nich duzego wsparcidespoego, ktdre jest
z kolei warunkiem prawidtowego rozwoju miodego cztowiekasiagania sukcesow
w szkole” (s. 228).

W aneksie ksiazki zamieszczono zastosowane w badaniactedzia badawcze
opracowane przez Autorke, takie jak: Karta indywidualKaestionariusze: ,Osoba
znaczaca w moim zyciu”, ,Ktéra z os6b znaczacych...Noj rodzice, rodzenstwo,
przyjaciele i nauczyciele”, oraz Skale: ,Moi Przyjaciele,Moja Matka”, ,MQj
Ojciec”, Test Zdan Niedokonczonych ,M6j nauczyciel / rmopauczycielka” oraz
Kwestionariusz ocen. Narzedzia te z powodzeniem modauizysvane w celu zdia-
gnozowania, jakie osoby miodziez wybiera jako znaczgakkiego rodzaju wsparcia
one udzielaja oraz w celu poznania specyficznych aspek#acji uczniow z oso-
bami znaczacymi, a takze umozliwiaja poréwnanie raspczegolnych oséb znacza-
cych. Ponadto narzedzia te stuza diagnozie Srodowiské@esniczego jako poten-
cjalnej grupy wsparcia oraz diagnozie specyfiki relacjion¢go cztowieka z ro-
dzicami. Z kolei bardzo ciekawym narzedziem jest Test ZNadokonczonych ,Mgj
nauczyciel” stuzacy ocenie istoty relacji miedzy ucami a nauczycielem okreslonym
jako znaczacy.

Jako propozycje dalszych kierunkéw badan Autorka pogapdlematyke zwiazku
miedzy bliskimi relacjami z réwiesnikami a wynikami w neaioraz badania porow-
nawcze srodowiska rodzinnego i réwiesniczego uczniotakae zwiazek miedzy wy-
nikami w nauce a wartoSciami wsparcia otrzymywanego oiwv i rowiesnikow.

KsiazkaAutonomia czy odtaczenie@ szczegdlnie wiedza uzyskana metoda badan
empirycznych, moze okazac sie niezwykle przydatna dtzicéw, nauczycieli i wy-
chowawcow w pracy z uczniami gimnazjum majacymi trudrnogcnauce oraz dla
0s06b zajmujacych sie terapia tych ucznidw. Waznym weio publikacji jest fakt,
ze Autorka postuguije sie jezykiem jasnym i zrozumialyla pgrzecietnego czytelnika,
nie znajacego naukowej terminologii. Ksiazka moze led& odbiorcéw zaréwno
wsréd naukowcow, jak i rodzicow oraz innych osob zaintevesnych pomoca mio-
dziezy borykajacej sie z trudnos$ciami w nauce. Czytelmnajdzie w tej ksiazce
bardzo bogata wiedze na temat wplywu relacji mtodzieiwrgazjalnej z rodzicami,
przyjaciotmi i nauczycielami na osiagniecia szkolneorapozna sie z problematyka
przyczyn lezacych u podstaw niepowodzen szkolnych.
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