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KOBIETA - JEJ ROLA W DZIELACH CHARYTATYWNYCH

Stanistaw Grygiel w artykule Piesri Adama i dar Ewy tak pisze o kobiecie:

Kobieta nachylona swoim byciem i swoim dziataniem (mito$¢ oraz poznanie) ku
temu, co jest, sprzeciwia si¢ wszystkiemu, co zagraza cztowiekowi oraz Swiatu.

[.]w kobiecie rozgrywasie gtéwna walka ocztowieka.
Rodziny, narody, spoteczenstwa zawsze znajduja w ko biecie, w jej trwaniu
wiary pod krzyzem, swéj ostatni bastion obronyl

W Swietle tej wypowiedzi oczywisty staje sie fakt zaangazowania kobiety
w dzieta charytatywne. Wigze sie on z tym, kim kobieta jest. Spotecznym
potwierdzeniem tego faktu jest zjawisko szczegdlnej feminizacji zawodow
koncentrujgcych sie na cztowieku i jego potrzebach, czego przyktadem jest
pielegniarstwo, praca socjalna czy opiekunczo-wychowawcza. Rowniez w hi-
storii wiele dziet charytatywnych podejmowaty przede wszystkim kobiety.

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie nie tylko duzej réznorodnosci
form dziatalno$ci charytatywnej kobiet, ale takze wskazanie na mozliwosci
jej podejmowania wspoOtczesnie przez kobiety w réznym wieku i w roznej
sytuacji zyciowej.

Zaangazowanie kobiet w dziatalnos¢ dobroczynng miato charakter zaréwno
indywidualny, jak i grupowy. Czesto bylo ono przediuzeniem dziatalnosci
mezczyzn lub jej wspomaganiem. Miato postaé zaangazowania bezpos$rednie-
go lub posredniego. Dziatania posrednie wyrazaty sie w pobudzaniu innych
do dobroczynnos$ci, wspieraniu tej dziatalnosci finansami, darowiznami rze-
czowymi, modlitwg, produkowaniem przedmiotow na sprzedaz w celu zdoby-
cia pieniedzy. Dziatania bezposrednie to podejmowanie wspétpracy i konkret-

1S.Grygiel Piesnh Adama i dar Ewy, ,Znaki Czasu”, 1988, nr 12, s. 72-75.



na praca na rzecz potrzebujacych, organizowanie placéwek, instytucji, organi-
zacji, stowarzyszen, inicjowanie nowych sposobow dziatania.

I. DZIALANIE POSREDNIE NA RZECZ POTRZEBUJACYCH

Dziatania kobiet na rzecz potrzebujgcych skupiajg sie na odkrywaniu po-
trzeb u konkretnych osob i zachecaniu swoich bliskich do ich zaspokajania.
Taka dziatalno$s¢ podejmowata np. sSw. Helena, cesarzowa (255-326), ktéra
naktonita syna Konstantyna Wielkiego do wydania ustawy ochraniajgcej wdo-
wy, sieroty, porzucone dzieci, jeficéw, niewolnikOw. Sama zresztg zapraszata
chorych, gtodnych i biednych do swego stotu i sama im postugiwata.

W Polsce $w. Jadwiga, ksiezna S$laska (1174-1243), zachecata meza, by
pomagat biednym, gtodujacym, wiezniom. Podobnie dziatata bt. Kinga (1234-
1292), ktéra nakianiata swego meza, aby ,poddani ziemi sgadeckiej otrzymali
liczne swobody”. Réwniez $w. Jadwiga (1373-1399) jako krédlowa wstawiata
sie za najbiedniejszymi2.

Do kobiet pobudzajgcych do dziatan na rzecz potrzebujgcych nalezata tez
Anna z Dziatynskich Potocka, ktora zwrdécita uwage na brak opieki nad
dzie¢mi, na zty stan ich zdrowia i pomogta w zorganizowaniu ich pobytu na
wsi, w Rymanowie, w okresie wakacyjnym. Stata sie w ten sposéb wspot-
twdrczynig pierwszych kolonii w Polce w latach 1886-1896.

Inny rodzaj potrzeb indywidualnych, ale przybierajgcych wymiar spotecz-
ny, dostrzegta Teresa Strzembosz - pielegniarka. Zwrécita ona uwage, ze
kobiety, w tym i dziewczeta niezamezne oczekujace dziecka, a odrzucone
przez swoje rodziny, nie mialy gdzie sie zatrzymaé. Wskazanie tych proble-
moéw dato poczatek powstaniu pierwszych domdéw dla samotnych matek,
organizowanych w diecezjach.

WspobtczeSnie przyktadem niezwykiej wrazliwosci na potrzeby ludzi jest
dziatalno$¢ Matki Teresy z Kalkuty. Zanim naukowcy odkryli istnienie ,,no-
wej biedy”, nie tylko zwro6cita na nig uwage, ale blizej okreslita jej istote
oraz sposoby jej rozwigzywania. W XX wieku, ktéry w wielu krajach Europy
Zachodniej czy Ameryki Pdinocnej stat sie wiekiem obfitosci, pojawita sie
nowa kategoria ubdstwa - ubdstwo mitosci, gtdd bycia kochanym i potrzeb-
nym, wynikajgce z poczucia osamotnienia, odrzucenia przez ludzi. To ubo6-
stwo duchowe. Cztowdek moze by¢ bogaty materialnie, lecz ubogi wewnetrz-

H. M isztal Geniusz kobiety, Lubiin 1996, s. 96, 106.



nie. Ubostwo duchowe jest czesto bardziej dramatyczne dla ludzi niz ubdstwo
materialne.

Efektem zwro6cenia uwagi na ,nowg biede” byto powotanie przez Matke
Terese zgromadzenia, ktérego celem jest dziatalno$¢ umniejszajaca te biede.
Siostry ze zgromadzenia organizuja szkoty niedzielne, grupy czytania Biblii,
odwiedzajg chorych w szpitalach, pielegnujg ich w domach, odwiedzajg wiez-
niéw, prowadzg punkty apteczne, klinike chorych na trad, osrodki rehabilita-
cji, domy: dla dzieci porzuconych, niesprawnych fizycznie i umystowo, cho-
rych i umierajgcych nedzarzy, chorych na AIDS i gruzlice. Tworzg tez oSrod-
ki dozywiania, dzienne ztobki, domy dla bezdomnych alkoholikéw, samot-
nych matek, noclegownie, osrodki naturalnego planowania rodzin. Rozdajg
potrzebujacym zywnos$¢, odziez, suchy prowiant, gotowe positki, udzielaja
pomocy rodzicom w nagtych przypadkach3.

Wsrdd kobiet posrednio zaangazowanych w dzieta charytatywne byty takie,
ktére wspomagaty potrzebujgcych swoim majatkiem. W kazdej chwili stuzyty
tym, co posiadaty. Taka osobg byta Ksiezna z Sessy, do ktorej o pomoc
zwracat sie $Sw. Jan Bozy, zatozyciel zakonu bonifratrow, tak piszac:

Siostro moja ukochana, dobra Ksiezno Sessy, wySlijcie mi pier$cien czy jakgkolwiek
inng rzecz z waszej reki, abym mogt co zastawié. Inny jest juz zastawiony ijuz macie
go w Niebie. Guwernantka wielce pokorna i wszystkie kobiety, i dziewczyny jezeli
maja co$ ze ztota czy srebra niech mi wyslg dla biednych i dla przyjemnosci w Niebie.
Niech mi je wys$lg, abym pamietat o nich. Niech nasz Pan Jezus was zbawi i chroni,
dobra ksiezno i cate wasze towarzystwo i ilu B6g zechce i rozkaze. Anten Jezus4.

O Ksieznej z Sessy mozna powiedzie¢, ze zawsze wspierata Sw. Jana
Bozego w jego dzietach opiekunczych, a takze misyjnych.

Podobnie pomagaty biednym ksiezna Jabtonowska, ktora ofiarowata dom
w Krakowie dla starych kobiet, hrabina Wezykowa, Pelagia Russakowska
przekazaty ziemie pod budowe domu dla biednych w latach 1853-19075.

W czasie okupacji, w latach 1939-1944, osobami zawsze gotowymi do
niesienia pomocy Patronatowi Opieki nad WieZniami na Pawiaku byty prze-
kupki na targowisku przy ul. Koszykowej w Warszawie. Kiedy tylko zacho-

3Matka Teresa, Prosta droga, Poznan 1996.
4 Listy $w. Jana Bozego (mps oo. Bonifratréow z Rzymu).

5B. P ane k, Krakowskie organizacje charytatywne w latach 1919-1939, Krakéw 1986,
s. 96, 98.



dzita taka potrzeba, zawsze przekazywaly na Pawiak paczki z r6znymi pro-
duktami spozywczymi®6.

Rowniez wspobtczeSnie wiele os6b pomaga potrzebujagcym. Znam matzen-
stwo, ktére w celu udzielania pomocy potrzebujacym zatozyto i prowadzito
pieczarkarnie przynoszacg duze zyski. Zyski rozdzielano m.in. na cele dobro-
czynne.

Innym rodzajem posredniego uczestnictwa w dziatalno$ci charytatywnej w
latach 1931-1936 byto zabieganie o $rodki finansowe. Znana jest z tego m.in.
arystokracja, ktora organizowata loterie fantowe, bale, koncerty. Dochod z
nich przeznaczony byt na pomoc dla potrzebujgcych. Stowarzyszenie Pan
Ekonomek w latach 1860-1928 zajmowato sie np. szyciem bielizny i ubran
dla ubogich7. W czasie ostatniej wojny pracownice spo6tdzielni krawieckiej
ze Scink6w szyty ubrania dla dzieci z rodzin wywiezionych z Zamojszczyzny
pod Minsk Mazowiecki, do Cegtowa8.

Posrednie uczestnictwo w dziatalno$ci charytatywnej przybierato r6znorod-
ne formy. Jest bardzo zréznicowane, a stwarza ogromne mozliwosci wspodtpra-
cy i zaangazowania réznych os6b, ktére dysponujg réznorakimi mozliwo$-
ciami.

1. BEZPOSREDNIE | INDYWIDUALNE
ZAANGAZOWANIE KOBIET W DOBROCZYNNOSC

Bezposrednie zaangazowanie w dobroczynnos$é przybiera r6zne postacie.
Jedng z nich jest uczestnictwo kobiet w dziele dobroczynnym tworzonym
przez mezczyzn. Przyktadem jest tu dziatalno$¢ Gabriela de Baudouina, ktory
po zainicjowaniu dziatan na rzecz dzieci - podrzutkéw - przekazuje je nowo
powstatemu zakonowi zenAskiemu, siostrom szarytkom9. Wspdizatozycielka
tegoz zakonu - s. L. Marillac - zostata z kolei wprowadzona w prace na
rzecz ubogich przez Sw. Wincentego a Pauloill.

Edmund Bojanowski - widzgc nedze ludzi, a zwtaszcza dzieci wiejskich,
podejmujac inicjatywe tworzenia ochronek stuzacych opiece i zaspokajaniu

6Z. Zbyszewska, Ministerstwo polskiej biedy, Warszawa 1983.
7P anek, dz. cyt, s. 43.

bJ. Kulwieé¢, J.Roszkowska, Zdziejow szkoty J. Popielowskiej i J. Rosz-
kowskiej, ,,Kronika Warszawy”, 1972, nr 4/12, s. 69.

9A. Stomczynski, Dom ks. Baudoin 1939-1945, Warszawa 1973.
10J. Calvet, Swieta Ludwika de Marillac. Autoportret, Krakéw 1993, s. 81-84.



réznorodnych potrzeb - zwrdcit sie do mtodych dziewczat wiejskich o pomoc
w realizacji tego dzieta, co dato poczatek nowemu zgromadzeniu - Sidstr
Stuzebniczek Bogarodzicy Dziewicy Niepokalanie Poczetej (BDNP)1L

Bl. Honorat Kozminski - dostrzegajac liczne potrzeby spoteczenstwa w
zaborze rosyjskim - podjat sie tworzenia, z uwagi na czasy, zgromadzen
zenskich ukrytych, ktérych zadaniem miato by¢ zajecie sie roznymi ludzkimi
L,biedami” 12

Bywaly i odwrotne sytuacje, gdy to kobieta zwracata sie¢ o pomoc do
mezczyzn. Tak czynita wspomniana juz Anna z Dziatynskich Potocka, ktora
widzgc zty stan zdrowia dzieci z pomocg dr. S. Markiewicza organizowata
kolonie dla nich.

Jesli chodzi o indywidualne dziata charytatywne kobiet, to warto podkre-
§li¢, ze byty one zwrdcone réwniez do dzieci i mtodziezy czasowo pozbawio-
nych opieki rodziny, zabiedzonych, niedostosowanych spotecznie, 0séb cho-
rych, a takze osob dotknietych trudng sytuacja losowa. Organizowano m.in.
opieke nad dziewczetami przybywajgcymi do miasta, robotnicami, stuzacymi
(szczegllnie zastuzyty sie tutaj: bt. Aniela, bt. Zyta). Interesowano sie tez
miodziezg, ale i dorostymi niedostosowanymi spotecznie. Zajmowata sie nimi
m.in. Teresa de Lamourous, ktéra pod koniec XVIII w. zatozyta w Bordeaux
zaktad dla kobiet-prostytutek?’.

Wspotczesnie takg dziatalnoscig odznacza sie Catherine de Hueck Doherty,
ktora w 1947 r. zatozyta w Combermere w Kanadzie wspdlnote Madonna
House. Do wspdlnoty przyjezdzajg ludzie zagubieni duchowo, potrzebujgcy
odnowy wewnetrznej, skupieniald

W dziatalno$ci charytatywnej kobiet wiele miejsca zajmuje pomoc i opieka
nad ubogimi, samotnymi i chorymi. Wspomniatam juz Matke Terese z Kalku-
ty. Pewng odmiane tej formy pomocy podjeta i realizuje do dzisiaj Sue-Ry-
der, ktora zatozyta fundacje na rzecz nieuleczalnie chorych, dziatajagca m.in.
w Polsce. Inicjatorkg i twdrczynig pierwszego hospicjum byta C. Saun-
ders1s Takze kobieta - po $mierci ks. Rekasa - podjeta sie niesienia pomo-

LS. M.Opie la, Spoteczno-kulturowe czynniki przemian dziatalnosci opiekunczej (mps
pracy doktorskiej. KUL 1955).

PE Jabtonska-Deptutowa, Trwanie i budowa. Honorat KoZminski kapu-
cyn 1829-1910. Warszawa 1986.

1B3M. Orzet, System wychowania Siéstr Matki Bozej Mitosierdzia (mps Arch. KUL
1991).

4C.de Hueck Doherty, Fragmenty mojego zycia, Leszno k. Btonia 1993.

15 Hospice: the living idea, red. Saunders C., Summer D., Teller N., London 1981.



cy chorym przez radio. Opieke pielegniarskg w domach zapoczatkowata Anna
Chrzanowska. Mowi sie o tym dopiero teraz. Réwniez Chrzanowska zainicjo-
wata pielegniarstwo parafialne, przygotowujagc do niego osoby z nim nie
zwigzanel6. ROwniez kobiety inicjowalty pomoc dzieciom osieroconym.
Ws$réd nich byta Wanda Szuman, ktéra dostrzegta mozliwo$é tworzenia ro-
dzin zastepczych dla tych dziecil’.

W czasie Il wojny Swiatowej - o0 czym juz wspomniatam - Patronat w
Warszawie prowadzity wytgcznie kobiety. Potrafity np. wywalczy¢ specjalng
sale dla kobiet z dzieémi na Pawiaku. Wystrojem sala przypominata pokoj
dzieciecy. W pracy Patronatu uczestniczyty dziewczeta ze szkdét Srednich
Warszawy.

Podane przyktady dziatalno$ci charytatywnej sa tylko ilustracjg roli kobiet
w tym dziele. O kobiecej dobroczynnos$ci tak pisat Carlo Caretto - cztonek
wspdlnoty matych braci Karola de Foucauld: ,[...] w parafiach kobiety byty
i sg najbardziej pracowite, we wspdlnotach najwierniejsze, w dziele ewangeli-
zacji najbardziej oddane, w serdecznos$ci najbardziej ujmujgce, a w darze
czynionym z siebie najbardziej szczodre. Staratem sie nie$¢ ulge ubogim i
kalekim, postugujac sie jej ramionami, bardziej sprawnymi, niz moje [...]" 18

Ill. KOBIETY ZAANGAZOWANE ZESPOLOWO

Obok indywidualnych dziatarn kobiet w historii pracy charytatywnej wska-
zuje sie na stowarzyszenia kobiece zajmujace sie dobroczynnoscig. Ksigdz
B. Panek w ksigzce pt. Krakowskie organizacje charytatywne w latach 1918-
193919 wymienia m.in. nastepujgce stowarzyszenia zakladane i prowadzone
przez kobiety: Stowarzyszenie Pan Mitosierdzia, Stowarzyszenie Pan Ekono-
mek i Stowarzyszenie Ludwiki de Marillac, Stowarzyszenie Katolickiej Stuz-
by Zenskiej pw. $w. Zyty, Katolicki Zwigzek Polek.

Oddziaty Stowarzyszen Pan Mitosierdzia zajmowaty sie nie tylko zaspo-
kajaniem potrzeb materialnych, lecz takze duchowych, np. doprowadzaty do
chrztu, zalegalizowania matzenstwa, sakramentu pokuty. Przedmiotem ich
dziatan byto takze zwalczanie zebractwa. W celu prawidtowego rozwigzania

16 Pamieci Anny Chrzanowskiej, ,,Zrodto”, 1998, nr 14, s. 13.

I7W.S zum an, System umieszczania sierot w rodzinach, ,Ruch Charytatywny”, 1931,
nr 10, s. 4.

BC.Caretto, Szukatem, znalaztem, Warszawa 1986, s. 60-65.
9P anek, dz. cyt, s. 43.



problemu zebractwa stowarzyszenie zapoznato sie z kategoriami zebrakdéw.
Wsrod nich jedng grupe wyrézniono jako zastugujgcg na pomoc - zebrakéw
».prawdziwych”, biednych, niezdolnych do pracy.

SzczegoOlnie prezny byt Katolicki Zwigzek Polek, w ramach ktoérego dzia-
taty sekcje: czytelnicza, ochrony kobiet, misja dworcowa, posrednictwo pracy,
szpitalna opieka nad chorymi, opieka nad dzieckiem i pracujgcymi dziewcze-
tami, bursa dla chtopcéw, internaty dla seminarzystek, tanie kuchnie. Kobiety
nalezace do Ratunkowego Komitetu Biskupiego, pracujgce w herbaciarniach,
dostrzegty, ze ,w miesigcach zimowych 1923 i 1924 roku zbierata sie spora
liczba obdartych, bosych i zaniedbanych pod kazdym wzgledem dorastajgcych
chtopcow”20. Widok tych chtopcow skionit je do zatozenia Komitetu Opieki
nad Zaniedbang Mtodzieza w Krakowie.

W czasie Il wojny Swiatowej w obozie Ravensbriick starsze harcerki, orga-
nizujac druzyne ,,Mury”, opiekowaty sie, bronity przed utratg zycia i godnosci
przede wszystkim mtode Polki. Harcerki dziataty takze w okupowanym kraju.
Analizujac relacje harcerek, wynotowatam 51 réznych dziatan podejmowanych
przez nie w miejscu, w ktérym zastata je wojna. Porzgadkujac je, wyodrebni-
tam dziatania samopomocowe o charakterze rzeczowym, oSwiatowym, pieleg-
nacyjno-opiekuficzym, duchowym, obrony i przekazu kultury, organizowania
dziatan wspdlnych, ,wojenne”, resocjalizacyjno-profilaktyczne. Pomoc mate-
rialna obejmowata gromadzenie i rozdawanie zywno$ci, ubran, lekarstw, wy-
sytanie paczek do obozow. Dziatalnos$¢ pielegnacyjno-opiekuncza poczatkowo
sprowadzata sie do opieki nad rannymi, uciekinierami, osobami wysiedlonymi
i wywozonymi, wiezniami, partyzantami. Prowadzono jg zarbwno w szpita-
lach, jak i w zorganizowanych punktach opieki dla matek z dzie¢mi. Przygo-
towywano np. wode do kapieli niemowlat na dworcach; szczeg6lne miejsce
w tej opiece zajmowaty dzieci. W ciagu dwdéch dni np. znaleziono osiemdzie-
sigt rodzin zastepczych dla dzieci wysiedlonych z Zamojszczyzny. Uruchamia-
no dla nich Swietlice, na podworkach robiono place zabaw, prowadzono
ochronki, kolonie, pétkolonie, ciekawie organizujgc czas dzieciom. Robiono
zabawki dla dzieci wywiezionych na roboty do Niemiec, a w okresie Bozego
Narodzenia takze zabawki na choinke. Przygotowywano pastoratki, jasetka,
przedstawienia kukietkowe. Wystawiono 115 przedstawiern w ciggu dwdch lat.
Harcerki opiekowaty sie takze rodzinami uwiezionych, wdowami, osobami
starszymi, rodzinami zydowskimi, m.in. przekazujac korespondencje. Dziatal-

20P ane k, dz. cyt.,, s. 65.



nos$¢ opiekuncza, zwtaszcza ta skierowana na dzieci, charakteryzowata sie -
jak na wojenne warunki - wieloma pomystami i byta niezwykle owocna2l.

W pracy pt. Zaradno$¢ spoteczna znajdujemy przyktady zaangazowania
wspoétczesnych kobiet w dzieta charytatywne poprzez uczestnictwo w zbioro-
wych formach pomocy. Do takich dziet nalezy np. zaangazowanie ruchow
antyaborcyjnych w obrone dziecka nie narodzonego. Duzy jest w nich udziat
szczegOlnie tych kobiet, ktore dajg Swiadectwo obrony witasnego dziecka
przed zagrozeniami zewnetrznego $rodowiska. Organizowane sg dyzury ,ostat-
niej szansy”, dziatania zmierzajgce do ochrony S$rodowiska, opieki nad
dzie¢mi uratowanymi ,przed aborcjg”, ich matkami i rodzinami22.

Nalezy takze zaznaczy¢, ze w dzisiejszych czasach parafialne komitety
charytatywne sg prowadzone gtéwnie przez kobiety, podobnie jak domy sa-
motnej matki oraz komitety pracy socjalnej przy ,Solidarnosci”. Réwniez
w duszpasterstwie rodzin dziatajg przede wszystkim kobiety.

Przedmiotem dziatalnoSci charytatywnej kobiet byty i sg przede wszystkim
dzieci zarowno w prenatalnym okresie zycia, jak i w innych fazach rozwoju,
a takze dorosli i osoby starsze w trudnych sytuacjach zyciowych, matki
(gtownie nieletnie). Osobng grupe stanowig chorzy, inwalidzi, chorzy termi-
nalnie, upos$ledzeni oraz ubodzy materialnie i duchowo, pozbawieni mitosci,
samotni, a takze takie osoby, jak stuzgce, bezrobotni, ludzie bez dachu nad
gtowg, ofiary wojny, imigranci i emigranci.

Specyfika dziatan charytatywnych polega na tym, ze coraz czesciej - obok
pomocy materialnej - potrzebna jest pomoc duchowa, wyrazajgca sie w oka-
zywaniu mitosSci w biedzie i cierpieniu, zabieganiu o zapewnienie namiastki
rodziny osobom pozbawionym domu, w uznaniu podmiotowosci osoby wspo-
maganej. Podmiotowo$¢ ta wyraza sie w dyskrecji wobec dziejow zycia oséb
niedostosowanych spotecznie, w oczekiwaniu na dobrowolne przyjscie do
zaktadu, a takze w catosSciowej opiece nad osobami niedostosowanymi, wspot-
dziatanie z rodzina.

2 T. Kukotowicz, Postawa samopomocy efektem wychowawczym ZHP - orga-
nizacji harcerek, ,Zeszyty Uniwersytetu Jagiellonskiego. Prace Pedagogiczne”, 1983, z. 17,
s. 13-20.

2 Zaradno$¢ spoteczna. Z badan nad spotecznymi inicjatywami « dziedzinie rozwigzy-
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Dziatalno$¢ charytatywna to nie tylko konkretna pomoc, lecz takze jej
wspieranie w r6znej postaci, odnajdowanie nowych spotecznych potrzeb,
organizowanie mozliwosci ich zaspokojenia.

WOMAN AND ITS ROLE IN THE CHARITABLE WORKS

Summary

Women were committed to charitable activity individually, or in group. They often con-
tinued the work of men. They involved in this work directly or indirectly. Their indirect
involvement meant stimulating other to charity, financial support, material donations, prayer
and production for sale. Their direct involvement was expressed in discovering new needs and
satisfying them, organizing charitable posts, institutions, organization, associations and initia-
ting new ways of action.

Translated by Jan Kios



