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Z BADAN NAD PRZEMOCA WOBEC DZIECKA W RODZINIE

Wspétczesny §wiat pelen jest przemocy i nic nie wskazuje na to, ze ona zniknie.
Szczegolnie zagrozone sa dzieci, gdyz przemoc stosowana wobec nich czgsto uwaza
si¢ nie za naruszenie ich praw, lecz za dziatanie dla ich dobra. Jak wynika z badan
przeprowadzonych w 1994 r. przez CBOS, prawie polowa ankietowanych uwazala,
ze ,]anie jeszcze nikomu nie zaszkodzito”!. Najczesciej przemocy fizycznej doswiad-
cza si¢ w rodzinie. W badaniach prowadzonych w wielu krajach stwierdzono, ze
ponad 80% dzieci doznaje przemocy fizycznej w rodzinie’.

Skutki doznawania przemocy fizycznej przez dziecko sa ogromne i wielorakie.
Oprécz skutkéw fizycznych przemoc pociaga za soba skutki psychiczne i spoleczne.
Rozwdj dziecka bitego przebiega wadliwie. Kary fizyczne wptywaja na wystgpowanie
trudno$ci szkolnych i réznorakich zaburzeii w zachowaniu. Doro§li bijac dziecko daja
mu dowdd na to, ze mozna bi¢ cztowieka i Ze mozna bié stabszego od siebie. Wzo-
rujac si¢ na postgpowaniu dorostych bite dzieci bija inne, a pdzniej gdy dorosng —
wlasne dzieci.

Ukazanie rozmiaréw i okoliczno$ci przemocy wobec dziecka w rodzinie na pod-
stawie badan przeprowadzonych wsrdd uczniow Szkoty Podstawowej nr 34 w Lubli-
nie jest celem niniejszego artykutu. Badania przeprowadzono za pomoca anonimowej
ankiety, ktérej pytania dotyczyly czestotliwo$ci stosowania przez rodzicow kar fi-
zycznych i innych form przemocy, ich przyczyn i okoliczno$ci oraz stosunku kara-
nych dzieci do stosowanej wobec nich przemocy. Badaniem obj¢to uczniéw czterech
klas piatych i szdstych. Przeprowadzono je w maju 1996 r.

Szkota Podstawowa nr 34 jest szkotg osiedlowa, miesci si¢ w dzielnicy Czechéw.
uczeszcza do niej 385 uczniéw. Opinia nauczycieli i pedagoga szkolnego o §rodowis-
ku, ktére obejmuje szkola, jest pozytywna.

Zdecydowana wigkszos$¢ rodzicéw badanych dzieci (prawie 80%) to osoby z co
najmniej Srednim wyksztatceniem. Sposréd 121 badanych uczniéw az 89 oséb, czyli
73,5% odpowiedzialo, ze ich rodzice stosowali badZ stosuja wobec nich kary fizycz-
ne. Polowa z nich byla karana fizycznie tylko dawniej, w dziecifistwie; obecnie
rodzice nie stosuja wobec nich kar fizycznych. Tylko 26,5% badanych uczniéw odpo-
wiedziato, Ze ich rodzice nigdy nie stosowali i nie stosuja wobec nich kar fizycz-
nych. Wobec zdecydowanej wigkszosci badanych dzieci kary fizyczne sa stosowane
czasami i bardzo rzadko — odpowiedzi takich udzielito ponad 60% badanych. Jednak
12,4% badanych dzieci doznaje przemocy fizycznej czgsto lub bardzo czgsto. Odpo-
wiedzi badanych uczniéw na pytania o to, czym i jak rodzice ich bija Swiadcza o
tym, ze najbardziej ,,popularnymi” formami bicia sa klapsy, stosowane wobec 68,5%
badanych dzieci, i bicie reka — 53,9%. Oprécz rodzicielskich rgkoczynéw badani
czesto wymieniali bicie przedmiotem — 42,7%. Sposréd uzywanych do bicia przed-
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miotéw najczes$ciej wymieniany byt pas. Kilkakrotnie wymieniane byly: kabel, ska-
kanka i smycz. NajczgSciej za§ wymienianymi przez badane dzieci czgSciami ciata
po ktorych sa bite, byty posladki (68,5%) i nogi (25,8%). Bicie po twarzy, ktére w
stosunku do dorostych stanowi zniewage, zostalo wymienione przez troje dzieci.
Rodzice badanych dzieci stosuja tez oprocz bicia inne formy przemocy fizycznej,
takie jak: ciagnigcie za uszy i wlosy — 16,9%, poszturchiwanie i szarpanie — 14,6%,
rzucanie przedmiotem — 3,4%. Kary fizyczne czgsto pozostawiaja na ciele Slady w
postaci ran czy siniakéw. W badanej grupie 121 dzieci, 21 0séb przyznalo ze wymie-
rzane im przez rodzicéw kary fizyczne pozostawiaja Slady na ich ciele.

Przemoc wobec dziecka wyraza si¢ nie tylko w stosowaniu kar fizycznych. To
rowniez wiele innych zachowan rodzicéw sprawiajacych dziecku przykro$¢ i naraza-
jacych je na cierpienie psychiczne. Prawie wszyscy badani (ponad 90%) odpowie-
dzieli, ze ich rodzice oprocz kar fizycznych stosuja inne kary. Najbardziej ,,popular-
nymi” sposobami karania dzieci okazaty sig¢: zakaz opuszczania domu, spotkar towa-
rzyskich i ogladania telewizji.

Poréwnujac czestotliwo$¢ stosowania réznych form karania dzieci stwierdza sig
jednak, ze najczegsciej stosowane sa kary fizyczne. Sa one stosowana najczesciej kara
wobec 24% badanych os6b. Do najczesciej wymienianych przyczyn stosowania przez
rodzicéw kar fizycznych nalezg: niepostuszenstwo, zte oceny i zte zachowania. Jako
przyktady ztych zachowarn, za ktére sa karani, badani wymieniali: pyskowanie, kt6t-
nie i b6jki z rodzeistwem, przeklinanie, ,,zte odzywki”. Czgsto podawana okolicznos-
cig wymierzania kary byto zdenerwowanie rodzica lub jego zty nastréj. Wobec czte-
rech oséb rodzice stosowali kary fizyczne pod wptywem alkoholu.

Uzyskane dane wskazujac, iz wbrew przyjetej opinii, ze to ojciec jest ,,domowym
tyranem”, kary wobec dzieci czgSciej stosuja matki, przy czym kary fizyczne sa
przez nie rzadziej stosowane niz przez ojcow. Kary ,,matczyne” to przede wszystkim
r6znego rodzaju zakazy.

Analizujac stosunek badanych dzieci do stosowanej wobec nich przemocy fizycz-
nej stwierdza sig, ze dos¢ liczna grupa, bo stanowiaca prawie 40% karanych uwaza,
ze stusznie otrzymywata lub otrzymuje kary fizyczne. Jednak zdecydowana wigkszos$¢
badanych dzieci uznata kary fizyczne za najbardziej okrutng form¢ karania, ktéra jest
nieetyczna, niesprawiedliwa, rodzi cierpienie i chg¢é zemsty.

Mimo ze zdecydowana wigkszo$¢ dzieci negatywnie ocenila stosowanie przez
rodzicéw kar fizycznych, tylko 42,9% badanych zadeklarowato, ze w przysztosci w
wychowaniu swoich dzieci nie bgdzie ich stosowac. Wigkszo§¢ z nich to osoby,
wobec ktérych rodzice nigdy nie stosowali kar fizycznych.

Podsumowujac otrzymane wyniki mozna stwierdzi¢, ze przemoc rodzicéw wobec
dzieci nie jest zjawiskiem marginalnym. Nalezy przy tym podkresli¢ charakter bada-
nej proby, nie obciazonej patologia spoteczna. Mozna wigc przypuszczac, ze rzeczy-
wiste rozmiary zjawiska przemocy wobec dziecka w rodzinie moga byé wigksze.
Wyniki badan wskazaty tez wyraznie, ze ,,przemoc rodzi przemoc”.

Swiadomos¢ istnienia zjawiska przemocy wobec dziecka jest pierwszym krokiem
do podjecia dziatan eliminujacych przemoc jako metodg ,,wychowania” dziecka.
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