ROCZNIKI NAUK SPOLECZNYCH
Tom XXV, zeszyt 2 - 1997

BLANDYNA KOLODZIEJ
Lublin

POSTAWY WOBEC PROKREACIJI
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DZIECI I MLODZIEZY W ASPEKCIE PLCIOWOSCI

Sfera plciowa (dzi$ coraz czg$ciej nazywana seksualng) jest obecnie no-
$nym tematem licznych konferencji, kongres6w, publikacji, badan i pseudoba-
dan. Jest tez terenem przeroéznych dziatan, czesto niecodpowiedzialnych i ni-
szczacych, a takze wielu zranien i cierpienia. Jednym z najbardziej newral-
gicznych przejawow piciowosci jest ptodnos¢ czy tez prokreacja. Ona to
zostala poddana z wielka sita juz od lat szes¢dziesiatych niszczacemu dziata-
niu wysoce zorganizowanej akcji ,,kontroli urodzen”, obejmujacej antykoncep-
cje, aborcje i sterylizacje, ktorym droge toruje tzw. edukacja seksualna.

I. GENEZA BADAN

W styczniu 1993 r. uchwalono kompromisowa ustawe O planowaniu rodzi-
ny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciqzy,
ktora zobowigzywata Ministra Edukacji Narodowej (art. 4. 1) do wlaczenia
w program nauczania szkolnego ,,wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o za-
sadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o warto$ci rodziny,
zycia poczetego oraz metodach 1 §rodkach swiadomej prokreacji”. Zalecenie
to zostato wykonane przez dwczesnego ministra w formie zarzadzenia z 18
VIII 1993 r. i obowiazuje we wszystkich szkotach podstawowych i ponad-
podstawowych oraz publicznych i niepublicznych. Program ten nie wprowa-
dzat w przetadowany ,,plan lekcji” jeszcze jednego przedmiotu, lecz wskazy-
wal realizacje przez wilaczenie w programy nauczania przedmiotow obowigz-
kowych, tresci prorodzinnych oraz wykorzystanie i wyeksponowanie tego
typu tresci juz istniejacych w programach, a takze w czasie godzin do dyspo-
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zycji wychowawcy klasowego oraz innych zaje¢ pozalekcyjnych, jak wyciecz-
ki czy obozy. Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter programu plano-
wanie oraz koordynacje jego realizacji powierzono wychowawcy klasy. Ma
on to czyni¢ przede wszystkim w porozumieniu z rodzicami ucznidéw, a takze
innymi nauczycielami uczagcymi w danej klasie. Nauczyciele przy prowadze-
niu zaje¢ moga korzysta¢ z pomocy (nie zastgpstwa) poradni psychologiczno
— pedagogicznej oraz, w miarg potrzeby, lekarzy i innych specjalistéw wtasci-
wych dla poszczegdlnych dziedzin w zakresie wychowania prorodzinnego i
seksualnego. Dzialania w tym wzgledzie powinny by¢ dostosowane do pozio-
mu rozwoju, specyficznych potrzeb oraz mozliwosci percepcyjnych uczniow,
z uwzglednieniem uwarunkowan rodzinnych i spotecznych. Program ten jako
integralna czg$¢ edukacji szkolnej powinien takze uczestniczy¢ ,,w ksztattowa-
niu postaw akceptujacych swoje czlowieczenstwo we wszystkich jego przeja-
wach”, co z kolei ,,ma wplyw na prawidlowe tworzenie wigzi osobowych i
przygotowanie do dojrzalego zycia dorostego”. ,,Dojrzato$¢ osobowa decyduje
o wilasciwych relacjach spotecznych. Istotna cecha dojrzalosci jest ocena
warto$ci 1 wlasciwy ich wybor, rozumienie konieczno$ci podejmowania de-
cyzji, przy uwzglednieniu ich skutkéw oraz podejmowanie odpowiedzialno$ci
za te decyzje. Fundamentem procesu wychowania jest Swiadomo$¢ godnosci
kazdej osoby i na nim nalezy opierac caty proces wychowawczy” (Zarzadze-
nie MEN z 18 VIII 1993).

Zauwazy¢ nalezy, iz tak szeroko i integralnie rozumiane wychowanie
seksualne i prorodzinne jest jednocze$nie wychowaniem prozdrowotnym i
proekologicznym oraz zastuguje na szczegdlng uwage zwtaszcza ludzi praw-
dziwie zatroskanych o wychowanie mlodego pokolenia w duchu prawdy,
poszanowania wolnosci i podstawowych praw cztowieka, a nie powielanie
cudzych skompromitowanych wzorcéw, czyniacych z mtodych rynek zbytu.
Program ten stawia takze pewne wymagania przed podejmujacymi jego reali-
zacje. Sa to przede wszystkim wychowawcy i nauczyciele oraz ci, do ktorych
oni zwrbdca sig po pomoc — a wigc psychologowie, pedagodzy i lekarze.
Program ten jest takze niematym wyzwaniem dla rodzicow.

Rodzice oraz nauczyciele i wychowawcy bardzo szeroko i roéznorodnie
oddzialtywuja na dzieci i mtodziez, m.in. poprzez przekaz stowny, proponowa-
na literature oraz postawy i konkretny przyktad zycia. Dlatego oprocz rzetel-
nej wiedzy bardzo wazne sa ich wlasne postawy (i to w trzech swoich kom-
ponentach: poznawczym, emocjonalnym i dyspozycji do dziatania), zwtaszcza
w dziedzinie, ktora jest przedmiotem ich nauczania i wychowania.

Bardzo czesto ci, na ktorych spoczywa szczegolny obowigzek wychowania
w aspekcie ptciowosci, czuja sig nieprzygotowani i mato kompetentni, cho¢
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wyraznie dostrzegaja potrzebe dzialan w tej dziedzinie. Duzo zagadnien
sprawia trudnosci w przekazie. Zaznacza sig takze dezorientacja w doborze
odpowiedniej literatury. Wielu nauczycieli wskazuje na potrzebe doksztalcania
w tej dziedzinie, cho¢ znacznie mniej jest podejmujacych sig takiego trudu.
(por. Kornas-Biela, Kotodziej, 1995). Dorazna pomoca maja stuzy¢ réznego
rodzaju szkolenia, kursy i warsztaty dajace przyktady prowadzenia tego typu
zaje¢. Wiemy jednak, jak ograniczone i malo skuteczne jest ,ksztalcenie”
oparte na imitacji i nas§ladownictwie. W wychowaniu przekazywanie warto$ci
oraz ich przyswajanie dokonuje sig przede wszystkim pod wptywem zajmo-
wanych postaw, a takze uzaleznione jest od wewnetrznej intencji tychze po-
staw. Sprzecznos$¢ postaw moze wywota¢ niepokoj, niepewnos¢, dezorientacje
u 0séb wychowywanych.

W odpowiedzi na wyrazne zapotrzebowanie spoleczne oraz w celu pomocy
tym, ktorzy chca odpowiedzialnie podja¢ wychowanie dzieci i mlodziezy
takze w sferze plciowej, powotano w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim
Migdzywydziatlowe Podyplomowe Studium Rodziny, ktére rozpoczeto swoja
dziatalno$¢ w roku akademickim 1994/95. (Protokdt z posiedzenia Senatu
Akademickiego KUL, nr 516 i 517).

Zadaniem Studium jest przygotowanie ,,specjalistow” (nauczycieli, wycho-
wawcow, personelu psychologiczno-pedagogicznego i medycznego) do pro-
wadzenia zaje¢ z dzie¢mi, mlodzieza i rodzicami z zakresu problematyki
seksualnej i rodzinnej. Program Studium problematyke te ujmuje w nastgpuja-
cych aspektach: filozoficzno-etycznym, psychologicznym, pedagogicznym,
socjologicznym, biomedycznym, prawnym, ekonomicznym i teologicznym.
Obejmuje takze treningi umiejetnosci psychopedagogicznych oraz warsztaty
z samymi autorami dobrych programow i podregcznikoéw.

Po ogloszeniu naboru zgtosito sig 137 kandydatéw pragnacych doksztatcac
si¢ w Podyplomowym Studium Rodziny. Poniewaz byli to ludzie r6zniacy sig
wiekiem 1 profilem wyksztalcenia oraz charakterem ukonczonej uczelni, a
takze pochodzacy prawie z catego kraju (mimo iz nie jest to jedyne Studium
o takim profilu), interesujace stato sig¢ zbadanie ich postaw, zwlaszcza w
dziedzinie, w ktorej sami chca wychowywac¢ oraz motywacji podjecia decyzji
o doksztalcaniu w tej dziedzinie i na konkretnej uczelni, czyli Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim. Problem jest takze ciekawy od strony naukowej,
gdyz dotychczasowe badania wsrdd nauczycieli koncentrowaly sig na efek-
tywnosci jego pracy, mierzonej wynikami w nauce ucznidow; bardzo rzadko
dotyczyly osiggnie¢ wychowawczych. Nie sg znane w literaturze przedmiotu
szerokie badania nad postawami nauczycieli, zwtaszcza podejmujace problem
mozliwo$ci zmian postaw na skutek doksztalcania. Badania prowadzone w
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MPSR KUL zostaly zaplanowane jako dwuetapowe (na poczatku i na koncu
nauki w Studium) i maja takze postuzy¢ w celu modyfikacji programu i
organizacji Studium. Na poczatku nie stawiano hipotez, ale pytania: jakie sa
ich postawy? Pytano o postawy wobec szeroko rozumianej plciowosci, w tym
oczywiscie takze o postawy wobec prokreacji, ktore sa niejako ,,papierkiem
lakmusowym” postaw wobec ptciowosci. Starano sig¢ uchwyci¢ takze uwarun-
kowania postaw badanych przez poszczegdlne czynniki. W pytaniach zostaty
ujete trzy zasadnicze komponenty postaw.

Zaprezentuje tutaj czeg$¢ wynikow pierwszego etapu tychze badan.

II. CHARAKTERYSTYKA METOD BADAWCZYCH

Do badan uzyto specjalnie w tym celu skonstruowanych dwoch ankiet i
dwoch kwestionariuszy oraz metody Dyferencjatu Semantycznego.

ANKIETA 1 — noszaca tytul: Ankieta dla kandydatow do Podyplomowego
Studium Rodziny KUL — mialta na celu zebranie danych biograficznych oséb
ankietowanych; zbadanie ich pogladéw dotyczacych uzasadnienia dla edukacji
seksualnej i wychowania prorodzinnego oraz sposoboéw ich przeprowadzania;
uchwycenie trudnosci, jakie w tej dziedzinie zauwazajg u siebie oraz motywa-
cji podjecia doksztalcania w MPSR i oczekiwan z tym zwigzanych. Oprocz
tego ankieta zawierala takze pytania badajace poglady nauczycieli, dotyczace
kryzysu zycia rodzinnego i problemow, jakie niesie wychowanie mlodego
pokolenia.

ANKIETA 2 — Uzasadnienia i ustosunkowania — zostata skonstruowana
i uzyta w celu zbadania u kandydatow do Studium stanu wiedzy w dziedzinie
ptciowosci i prokreacji oraz umiejetnosci jej przekazu, a nastgpnie zmian w
tym zakresie, poniewaz zadaniem Studium jest dostarczenie nauczycielom
argumentow i uzasadnien oraz pomoc w ich poszukiwaniu, jak rowniez rozwi-
janie umiejetnosci przekazu. W ankiecie tej pytano respondentow o ich stosu-
nek do pewnych obiegowych, potocznych twierdzen, ktore maja r6zna oceng
moralng, utozono tez twierdzenia dotyczace réznych aspektow piciowosci,
prokreacji, ktéore u poszczegdlnych oséb budza sprzeciw lub aprobate, do
ktérych nalezato sig¢ odnie$¢, motywujac swoja postawe.

KWESTIONARIUSZ 1 — w swojej pierwszej czesci zbieral dane biograficzne
zwlaszcza z rodziny pochodzenia, ktére jako zmienne moga ksztaltowaé po-
stawy wobec plciowos$ci; badal rozwdj tych postaw oraz czynniki ktére we-
dtug badanych ksztattuja takie postawy . Za§ w cze$ci drugiej badat akcepta-
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cje plci, poglady dotyczace m.in. poczatku zycia, warto$ci czystosci przed-
malzenskiej, naturalnego planowania pocze¢ oraz antykoncepcji, badan prena-
talnych, aborcji oraz ich oceng moralna.

KWESTIONARIUSZ 2 — zatytulowany: Twierdzenia, sktadat sig z wielu
twierdzen zaopatrzonych w siedmiopunktowe skale sluzace do oceny siebie,
gdyz jednym z celéw Studium jest podniesienie sprawnosci interpersonalnych:
akceptacji siebie, samooceny, asertywnos$ci, umiejetnosci rozwigzywania kon-
fliktow, zmniejszenie niepokoju w kontakcie z grupa, umiejetnosci nawiazy-
wania kontaktow zwlaszcza z mlodziezg oraz z osobami nieznajomymi, umie-
jetnosci prowadzenia rozmdw na tematy plciowe. Te wlasnie elementy zawie-
raja twierdzenia Kwestionariusza 2.

DYFERENCJAL SEMANTYCZNY uzyty zostal w celu ustalenia konotacyj-
nego znaczenia wybranych poje¢ z dziedziny prokreacji. Przy wyborze pojeé
kierowano sig tym, czy sa one wazne dla badania postaw wobec plciowosci,
czy budza wiele emocjonalnych skojarzen, a nabyta wiedza moze te skojarze-
nia emocjonalne zmieni¢. Przy wyborze poje¢ zastosowano metodg ,,sgdziow”.

III. SPOSOB PRZEPROWADZENIA BADAN

Badaniami objeto wszystkich stuchaczy rozpoczynajacych doksztatcanie
w Migdzywydziatowym Podyplomowym Studium Rodziny KUL w roku aka-
demickim 1994/95, ktorzy zgodzili sig wzig¢ w nich udzial. Materiat do ba-
dan zebrano podczas kolejnych zjazdow uczestnikow Studium w Lublinie. Ze
wzgledu na wielo§¢ metod, ktéorymi sig¢ postuzono, poswigcono im czas ,,roz-
mowy kwalifikacyjnej” oraz po 45 minut podczas zjazdu pazdziernikowego
i listopadowego. Rozpigtos¢ w czasie byla takze przyczyna pewnej roznicy
w liczbie oséb badanych poszczegdlnymi metodami, a tym samym w ilo$ci
materiatu pozyskanego dla dalszej analizy (od 93 do 133 os6b). Badania byly
anonimowe. Respondenci opatrywali poszczegdlne arkusze wybranym przez
siebie pseudonimem, takim samym przy wszystkich metodach.

IV. CHARAKTERYSTYKA GRUPY BADANEJ

Badana grupa osob jest dos¢ jednolita pod wzgledem pici. Zdecydowanag
jej wigkszo$¢ stanowia kobiety (87,2%). Jest to takze grupa stosunkowo mto-
da. Srednia wieku uczestnikow Studium wynosi 32,5 roku. Az 82,7% bada-
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nych nie przekroczyto jeszcze 40 lat zycia, z czego 42,1% miesci sig w prze-
dziale od 23 do 30 roku zycia, a 40,6% jest migdzy 31 a 40 rokiem zycia,
za$ 13,5% jest w wieku czterdziestukilku lat. Tylko 3,8% przekroczyto 50 rok
zycia.

Co do stanu cywilnego, to dwie trzecie badanych (66,2%) zyje w matzen-
stwie, 30,8% jest stanu wolnego, a 1 osoba owdowiata, za§ 3 s3 po rozwo-
dzie. Rozny jest jednak ich staz matzenski: 33,1% jest ponizej 10 lat w stanie
matzenskim, 25,7% — ponizej 20 lat, a 6,9% powyzej 20 lat. Srednia dla calej
grupy to 10 lat malzenstwa.

Respondenci r6znia sig takze co do liczby posiadanych dzieci. Najczgsciej
tworza rodziny modelowe — z dwdjka dzieci (33,8%). Okoto jedna trzecia
badanych (28,6%) posiada jedno dziecko w rodzinie, tylez samo ma ich troje,
a 9,1% — czworo 1 wigcej. Sg to przewaznie dzieci w wieku od 7 do 14 lat
(37,2%), czyli uczgszczajace do szkoty podstawowej oraz w wieku od 1 roku
do 6 lat (34%). Tylko 16 % dzieci respondentdéw jest na etapie szkoty $red-
niej.

Potowa respondentéw mieszka w duzych miastach (51,1%), za$§ jedna
trzecia (32,3%) w matych miasteczkach, a 16,5% na wsiach.

W grupie badanych 1 osoba jest z Kosciota protestanckiego, zas 99% jest
wyznania rzymskokatolickiego, z czego 13,8 % respondentow uwaza siebie
za gleboko wierzacych i praktykujacych. Znaczna wigkszos$¢ (68,1%) charak-
teryzuje siebie jako osobe wierzaca i systematycznie praktykujaca, zas 13,8%
to osoby wierzace ale praktykujace nieregularnie. Nikt z badanych nie okreslit
siebie jako niewierzacego, badz wierzacego ale niepraktykujacego. Cztery
osoby nie udzielily odpowiedzi.

Wszyscy badani maja ukonczone studia wyzsze, gdyz jest to jednym z
warunkow przyjecia do Podyplomowego Studium Rodziny. Ciekawy jest fakt,
iz ponad jedna trzecia z nich to absolwenci KUL, ktorzy po dalsza wiedze
i formacje powrocili w mury swojej macierzystej uczelni.

Wigkszo$¢ respondentow pracuje w zawodzie nauczyciela i wychowawcy,
badz pedagoga (63,9%), 14,3% jest psychologami, 4,5% to pracownicy socjal-
ni, czterej lekarze, ok. 11% — pracuje w innych zawodach lub nie pracuje
zawodowo. Sposrdd nich prawie jedna trzecia (30,8%) pracuje w szkole pod-
stawowej, niewiele mniej (24,8%) w szkole $redniej, a 21,8% w poradniach.
Okoto jedna trzecia z nich (36,1%) wskazuje jeszcze inne miejsce zatrud-
nienia.

Co do stazu pracy, to ponad jedna trzecia badanych (36,2%) pracuje po-
nizej 5 lat, zas 20,4% pracuje od 6 do 10 lat , co razem stanowi ponad po-
lowe respondentéw (56,6%). Od 11 do 20 lat pracuje 28,8 % badanych. Tyl-
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ko 9,4% wykazato sig stazem pracy powyzej 21 lat, w tym 6,3% — powyzej
25 lat.

V. ANALIZA MATERIALU EMPIRYCZNEGO
1. Analiza zmiennych waznych dla postawy wobec prokreacji

Zaburzenia i wypaczenia postaw wobec prokreacji najczesciej maja swoje
zrodlo w niewtasciwym stosunku do swojej plci, co pociaga za soba zla rela-
cje do pici odmiennej. Postawa taka bardzo czgsto wiaze sig z brakiem akcep-
tacji dla ptodnosci zaréwno swojej jak i partnera, co z kolei moze rodzi¢
postawg przeciwng zyciu w ogole. Waznym wskaznikiem postawy wobec pro-
kreacji jest takze stosunek do czystosci przedmatzenskiej.

Stosunek do swojej pici

Prawie wszyscy badani (92,4% wyrazili zadowolenie ze swojej plci,
w tym prawie 40% w najwyzszym stopniu. Tylko 6,5% respondentéw wska-
zalo na $rednie zadowolenie ze swojej ptci. Pod tym wzglgdem nikt nie oka-
zal niezadowolenia.

Zycie czlowieka

Zdecydowana wigkszos$¢ (96,8%) badanych opowiedziala sig za faktem, iz
zycie czlowieka rozpoczyna sig z chwila poczecia, tylko jedna osoba wskaza-
la na moment animacji, za§ dwie osoby nie udzielity odpowiedzi. Jedna trze-
cia (34%) respondentéw nie uzasadnita swojego pogladu, jedna trzecia
(38,3%) — wskazata na uzasadnienia moralne, jedna czwarta (18,1%) — na
religijne, a 9,6% — uzasadnito zard6wno naukowo jak i religijnie.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych opowiedziata si¢ za bezwzgledna war-
toscia zycia ludzkiego (80,9%). Uwazaja oni, ze ,lepiej jest zy¢é pomimo
cigzkiej choroby, uposledzenia lub kalectwa, niz zosta¢ pozbawionym zycia
przed urodzeniem”. Niewielu z respondentow jest zdania, ze ,,lepiej jest nie
urodzi¢ sig niz zy¢, jesli ma si¢ by¢ po urodzeniu cigzko chorym, uposledzo-
nym lub kalekim” (10,6%). Kilka osob, opowiadajac sig za pierwsza opcja,
miato swoje zastrzezenia, przez ktore ujawniato rozdzwigk pomiedzy kompo-
nentem poznawczym i behawioralnym, a nawet emocjonalnym swojej postawy
wobec zycia czlowieka; za$ 5,3% badanych nie udzielito odpowiedzi. Badani
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poproszeni o oceng wilasnych umiejetnosci rozmowy z uczniami o godnos$ci
czlowieka jako osoby, az w trzech czwartych stwierdzili, iz potrafig to czynic¢
z tatwoscia. Trudno$¢ sprawia ten temat tylko jednej szostej respondentow.

Z kolei w sferze emocjonalno-ewaluatywnej, oceniajac rozne postgpowania
pod katem moralnym, w wypadku eutanazji na zadanie pacjenta prawie
wszyscy badani (95,7%) ocenili ten czyn jako moralnie zty i bardzo zly.
Jedna osoba okre$lita go jako dobry, a trzy osoby wstrzymaty si¢ od gtosu.
Postawa ta koreluje z poziomem wiedzy, gdyz ocena moralna staje si¢ bar-
dziej radykalna — zdecydowanie negatywna — u osob, ktore wskazaty na duze
znaczenie kursow, szkolen i wyktadow w okresie zycia dorostego na ich
przekonania i postgpowanie w dziedzinie seksualnej (r = 0,29; n = 86;
p€0,006)

Prawie wszyscy respondenci ocenili eutanazjg bez wiedzy pacjenta, kiero-
wana uczuciem litosci, jako bardzo zta moralnie (95,8%), cztery osoby nie
wypowiedziaty si¢ w tej kwestii.

Podobnie roztozyty sig gtosy w ocenie moralnej kary $mierci: zdecydowa-
na wigkszos¢ jest jej przeciwna (93,5%), oceniajac ja jako zta i bardzo zla
moralnie, jedna osoba uznata ja za dobra moralnie, dla czterech osob kara
$mierci byta moralnie obojetna.

Czystos¢ przedmaltienska

Zdecydowana wigkszo$¢ (94,7%) respondentdw uznala czysto$¢ przedmat-
zenska za warto$¢, o ktorg warto zabiega¢ w przypadku dziewczyny, a 5,3%
badanych nie wypowiedzialo sig na ten temat. Za§ w przypadku chlopca
prawie o 10% mniej sposréd badanych wskazalo na czystos¢ przedmalzenska
jako warto§¢ godna starania (85,1%), za$ 9,6% nie uznaje jej za warto$¢ dla
chtopca. Takze 5,3% respondentéw nie wypowiedziato sig. S to najczesciej
osoby, ktore wiedzg z dziedziny seksualnej w swoim mlodzienczym wycho-
waniu czerpaly z ksigzek i telewizji. Bardziej zdecydowane w opowiedzeniu
sie za czystoscig przedmatzenska jako wartosciag zarowno dla dziewczyny
(Pearson: x> = 9; df = 2; p<0,01) jak i chtopca (Person: x> = 7,3; df = 2;
p<0,02) sa osoby uwazajace sig¢ za gteboko wierzace i systematycznie prakty-
kujace.
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2. Postawy wobec metod regulacji poczec

Bardzo silnym wskaznikiem postaw wobec prokreacji jest stosunek do
poszczegbdlnych rodzajow metod regulacji poczeé. W badaniach tutaj analizo-
wanych metody te podzielono na dwa zasadnicze rodzaje: antykoncepcje i
naturalne planowanie pocze¢. Grupa ogdlnie nazwana ,,antykoncepcja” obej-
muje wszystkie metody uposledzajace ptodnos¢ cztowieka, zgodnie z prawda
nazywane takze ,,ubezptodnieniem” (patrz: W. Fijatkowski 1991). Za$ grupa
metod objgta nazwa ,,naturalna regulacja pocze¢” miesci w sobie te wszystkie
metody, ktore bazuja na rozpoznawaniu okresOw ptodnosci i nieptodnosci, sg
one otwarte na zycie i stuza realizowaniu odpowiedzialnych zamierzen pro-
kreacyjnych.

Antykoncepcja (tab. 1)

Prawie jedna czwarta badanych nie dokonata oceny antykoncepcji w po-
szczegdlnych aspektach (skutecznosci, tatwosci w uzyciu, szkodliwosci dla
zdrowia, wptywu na wigz, zgodnos$ci z odczuciem moralnym i duchem czasu
oraz popularno$ci stosowania). By¢ moze jest to zwigzane z brakiem znajo-
mosci metod antykoncepcyjnych, a takze z ich odrzuceniem.

Wypowiadajac sig na temat antykoncepcji wigkszos¢ respondentéw uznata
ja za zawodna (41,5%), jedynie co do stopnia zawodno$ci oceny te sg nieco
zréznicowane. Ponad jedna czwarta badanych (29,6%) opowiedziala sig za
skuteczno$cia antykoncepcji, w tym tylko 6,4% uznato ja za bardzo sku-
teczng. Badania wykazaly zalezno$¢, iz oceng skuteczno$ci antykoncepcji
roznicuje wielko$¢ miejscowosci, w ktorej mieszkajg respondenci. Mieszkancy
duzych miast uwazaja metody antykoncepcyjne za bardziej skuteczne niz
mieszkancy mniejszych miejscowosci. Za najbardziej zawodne uwazaja je
respondenci mieszkajacy na wsi (Kruskal-Wallis: x> = 9,2; p<0,02).

Co do stopnia trudnosci w stosowaniu, wigkszo$¢ uznata antykoncepcje za
latwa w uzyciu (56,4%), w tym 23,4 % wskazalo na duza tatwos¢ w tej
dziedzinie. Tylko 12,8% badanych uwaza antykoncepcje za trudng i bardzo
trudng w uzyciu. Ciekawa jest zaleznos$¢: za trudniejsze w stosowaniu uwaza-
ja metody antykoncepcyjne osoby posiadajace juz doroste dzieci (Kruskal-
Wallis: %2 = 5.,8; p<0,01) oraz majace w dziecinstwie lub mlodosci wlasne
doswiadczenia seksualne (r = 0,27; n = 68; p<0,02). Za§ za latwiejsza w
uzyciu uznaty antykoncepcjg¢ osoby, na ktorych wychowanie seksualne duzy
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wptyw wywarl udzial w organizacjach mlodziezowych (r = 0,34; n = 68;
p<0,004).

W ocenie antykoncepcji pod wzgledem szkodliwosci dla zdrowia zdecydo-
wana wigkszo$¢ (77,7%) uznata ja za szkodliwg w tym za bardzo szkodliwa
54,3%. Sa to osoby, u ktorych na wychowanie seksualne duzy wplyw miat
kontakt z wazng dla nich osoba oraz ci, ktorzy sa stanu wolnego (Kruskal-
-Wallis: % = 6,43; p<0,04), a takze osoby posiadajace dzieci (Kruskal-Wallis:
x? = 4,4; p<0,03). Tylko 4,3% uwaza antykoncepcje za nieszkodliwa. Rozni-
cujacym oceng szkodliwosci dla zdrowia okazat sig czynnik zaangazowania
religijnego. Osoby bardziej religijne uwazaja antykoncepcje za bardziej nie-
bezpieczng dla zdrowia (Kruskal-Wallis: x> = 7,05; p<0,02).

Pytani o wptyw antykoncepcji na wigz migdzyosobowa w dwoch trzecich
opowiedzieli sig za jej destrukcyjnym wplywem, uznajac ja za zagrazajaca
wiezi. Tylko 7,5% badanych byto odmiennego zdania. W tym aspekcie anty-
koncepcji religijno$¢ takze stala sig czynnikiem istotnie réznicujacym. Wraz
ze wzrostem religijno$ci nasila sig negatywna ocena wplywu antykoncepcji
na wigz matzonkéw (Kruskal-Wallis: xz = 7,12; p<0,02).

Prawie wszyscy respondenci uznali antykoncepcjg za niezgodna z od-
czuciem moralnym (77,6%), tylko 1,1% odpowiedziato przeciwnie. Wraz z
obnizaniem si¢ wrazliwosci moralnej w ocenie antykoncepcji maleje zaanga-
zowanie religijne (Kruskal-Wallis: %% = 10,0; p<0,006).

Co do zgodnosci antykoncepcji z duchem czasu zdania respondentow byty
bardziej podzielone. Ponad jedna trzecia badanych (37,3%) uznata antykon-
cepcje za zgodna z duchem czasu, jedna czwarta z nich (25,6%) jest przeciw-
nego zdania. Ciekawa jest zalezno$¢, iz ci, ktorzy wskazali antykoncepcje
jako zgodna z duchem czasu, byli wychowywani seksualnie przez ksiazki i
czasopisma (r = 0,38; n = 63; p<0,002) oraz organizacje mtodziezowe
(r = 0,24; n = 64; p<0,04) lub wskazali na istotny wplyw wtasnych do§wiad-
czen seksualnych na ich przekonania w tej sferze (r = 0,28; n = 60; p<0.03).

Oceniajac powszechno$¢ antykoncepcji, dwie trzecie badanych (68,1%)
uwaza, ze jest ona bardzo czesto stosowana, a 5,3% z nich jest przeciwnego
zdania.

Cickawe jest, iz ci, ktorzy uwazaja antykoncepcje¢ za rzadko stosowana,
jednoczes$nie wskazuja, ze istotny wptyw na ich przekonania i postgpowanie
dotyczace sfery seksualnej wywarly rozmowy z rodzicami w okresie mto-
dzienczym (r = 0,30; n = 73; p<0,009).
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Tab. 1. Ocena antykoncepcji (dane procentowe)

rodzaj metody ANTYKONCEPCJA
ocena na skali 1 2 3 4 5 6 7 brak odp.

skuteczna — 6,4 11,7 11,7 7,4 11,7 11,7 18,1 21,3
— zawodna

bardzo tatwa w 23,4 17,0 16,0 43 3,2 5,3 43 26,6
uzyciu —

— bardzo trudna w
uzyciu

bardzo szkodliwa 54,3 19,1 4,3 1,1 1,1 2,1 1,1 17,0
dla zdrowia —
— zupelnie nie-
szkodliwa dla
zdrowia

wzmacniajaca 1,1 5,3 1,1 1,1 4,3 7,4 55,3 24,5
wigz —

— zagrazajaca
wigzi

niezgodna z od- 64,9 10,6 2,1 1,1 - - 1,1 20,2
czuciami moral-
nymi —

— zgodna z od-
czuciami moralny-
mi

zgodna z duchem 14,9 9,6 12,8 6,4 4,3 5,3 16,0 30,9

czasu —
— nienowoczesna

bardzo czesto 36,2 22,3 9.6 53 2,1 1,1 2,1 21,3
stosowana —

— bardzo rzadko
stosowana

Poddajac ocenie moralnej postgpowanie cztowieka, zdecydowana wigkszo$¢
badanych (94,6 %) uznala za moralnie zte i bardzo zle zalecanie i sprzedawa-
nie $rodkow antykoncepcyjnych. Dla trzech os6b czyn taki jest moralnie
obojetny. Nikt nie uznat tego czynu za bardzo dobry. Negatywna ocena mo-
ralna omawianego tu czynu rosnie wraz ze wzrostem religijnosci (Kruskal-
Wallis: x> = 15,5; p<0,0004). Takze w kwestii uzywania $rodkéw antykon-
cepcyjnych, 95% respondentow uwaza taki czyn za moralnie zly i bardzo zty.
Nikt nie wskazatl go jako czyn dobry. Z kolei uzywanie §rodkow wczesnopo-
ronnych wszyscy badani zakwalifikowali jako czyn moralnie zty i bardzo zty.
Nikt nie wstrzymat si¢ od glosu. Oceniajac czyn ubezptodnienia poprzez
sterylizacje, wigkszo§¢ badanych (96,8%) uwaza go za czyn moralnie bardzo
zlty, za$ dwie osoby wstrzymaty sie od glosu. Ciekawa jest zalezno$¢, iz
wyzej wymieniony czyn za bardzo zty moralnie czg$ciej uwazaja ci badani,
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ktérzy wychowywali si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym (Kruskal-
Wallis: x* = 4,42; p<0,03).

Wsrod proszonych o uzasadnienie twierdzenia, ze ,,nie nalezy sterylizowac
0s0b chorych psychicznie i niepelnosprawnych”, ponad potowa (57,4 %)
podata przede wszystkim argumenty moralno-etyczne, jedna trzecia — argu-
menty prawne, jedna czwarta — teologiczno-religijne i prawie tylez samo —
argumenty zdrowotne (medyczne).

Sposréd pytanych o oceng swoich umiejetnosci rozmowy z uczniami na
temat antykoncepcji jedna trzecia zauwazyta, iz sprawia im to trudno$¢, za$
dla pozostalych badanych nie stanowi to problemu. Zaleznos¢, ktora ujawniaja
wyniki badan, wskazuje, iz trudniej jest mowi¢ o antykoncepcji tym, ktérzy
oceniaja ja jako nienowoczesna, badz znajduja si¢ na $rodku skali, czyli nie
sa zdecydowani co do jej zgodnosci z duchem czasu (Pearson: x> = 29,6;
d" = 18; p<0,04). Posrodku skali trudnosci znajduja sig takze ci, ktorzy uwa-
zaja antykoncepcje za czesto stosowana (Pearson: x> = 31,1; d" = 18; p<0,02)
oraz ci, ktérzy uzytkowanie $rodkow antykoncepcyjnych (Pearson: x> = 19,6;
d" = 9; p<0,02) oraz sterylizacje (Pearson: x> = 15,2; d* = 6; p<0,01) oceniaja
jako moralnie zle i bardzo zle.

Naturalne planowanie poczeé (tab. 2)

Ocena NPR pod r6znymi wzgledami nie sprawiala zdecydowanej wigkszo$-
ci respondentow zadnych trudnos$ci — przy poszczegbélnych aspektach oceny
NPR tylko od 5 do 10% badanych nie udzielito odpowiedzi.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow opowiedziata sig za skutecznoscia
NPR (72,4%), z czego ponad jedna trzecia badanych (35,1%) uznala ja za
bardzo skuteczna. Tylko 11,7% jest przeciwnego zdania. Badania wykazaty,
iz za bardziej skuteczng metode uwazaja NPR osoby bardziej zaangazowane
religijnie (Kruskal-Wallis: X2 = 7,47; p<0,02).

Pod wzgledem trudno$ci w stosowaniu ponad potowa badanych (55,2%)
ocenia NPR jako tatwe i bardzo tatwe w uzyciu. Jedna trzecia respondentow
(33%) uwaza te metode za trudng. Jako metode tatwiejsza w uzyciu uwazaja
NPR ci, ktorzy wskazywali na jej zwiazek z dojrzatoscia uzytkownika oraz
z dojrzatoscia aktu seksualnego, odpowiedzialno$cia, poszanowaniem godnos$ci
osobowej, jak rowniez poglebiona wigziag migdzy osobami (Kruskal-Wallis:
x> = 3,9; p<0,04). Co do wptywu metody na zdrowie cztowieka, zdecydowa-
na wigkszos¢ badanych (87,3%) uwaza NPR za metodg nieszkodliwa (6,4%)
badz zupetie nieszkodliwg (80,9%) dla zdrowia. Tylko 4,3% respondentow
uwaza ja za szkodliwa dla zdrowia.
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Pytani o wptyw NPR na wigz miedzy matzonkami, badani wskazuja na
wzmacniajace dzialanie metody w tym wzgledzie (82%). Niewielu (10,6%)
byto odmiennego zdania.

Jesli chodzi o odczucia moralne w zwiazku ze stosowana metoda, 3,2%
respondentéw uznalo NPR za metode niezgodna z odczuciem moralnym, zas
87,3% uwaza ja za zgodng i bardzo zgodna z odczuciem moralnym.

Oceniajac zgodno$s¢ NPR z duchem czasu zdecydowana wigkszo$¢ bada-
nych (64,9%) okres§la tg metode jako nowoczesna (20,2%) i bardzo nowo-
czesna (44,7%). Okoto jedna czwarta respondentow (23,4%) uwaza NPR za
metodg nienowoczesna.

Wypowiadajac sig na temat powszechnosci stosowania NPR, potowa bada-
nych (48,9%) jest zdania, iz metoda ta jest rzadko stosowana, a okoto jedna
czwarta (23,4%) uwaza, ze NPR jest czesto stosowane.

Tab. 2. Ocena naturalnych metod regulacji poczgé (dane procentowe)

rodzaj metody naturalne planowanie poczeé
brak
ocena na skali 1 2 3 4 5 6 7 odpo-
wiedzi.

skuteczna — 35,1 30,9 6,4 | 10,6 3,2 32| 53 5,3
— zawodna
bardzo tatwa w uzyciu — 19,1 19,1 | 17,0 | 6,4 | 149 | 11,7]| 64 53
— bardzo trudna w uzyciu
bqrdzo szkodliwa dla zdro- 32 1,1 - - - 6,4 | 80,9 8,5
wia —
— zupelnie nieszkodliwa dla
zdrowia
wzmacniajaca wigz — 76,6 4,3 1,1 1,1 - 2,1 8,5 6,5
— zagrazajaca wiezi
niezgodna z odczuciami 3,2 - - - - 6,4 | 79,8 10,6
moralnymi —
— zgodna z odczuciami
moralnymi
zgodna z duchem czasu — 44,7 13,8 6,4 32 8,5 6,4 8,5 8,5
- nienowoczesna
bardzo czesto stosowana — 5,3 6,4 | 11,7 | 17,0 | 24,5 | 13,8 | 10,6 10,6
— bardzo rzadko stosowana

W badaniu poznawczego aspektu postawy wobec NPR, respondenci zostali
poproszeni o uzasadnienie twierdzenia, ze ,,NPR nie jest antykoncepcja”.
Ponad potowa z nich (51,1%) wskazata na argumenty zwiazane z dojrzatoscia
psychiczna uzytkownika, podkreslajac akceptacje wlasnej piciowosci rozu-
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mianej integralnie, a wigc wraz z ptodnoscia. Podkreslali takze poczucie
bezpieczenstwa i wolnosci, a takze duze poczucie satysfakcji. Rowniez ponad
potowa badanych (53,2%) podkreslita otwarcie na zycie, ktére jest fundamen-
talng wartoscig oraz fakt, iz metoda ta nie ubezptadnia, nie okalecza czlo-
wieka.

Jedna czwarta badanych (23,4%) wskazata takze, iz NPR jest metoda
szanujaca godnos¢ cztowieka, przede wszystkim podkreslano godnos¢ kobiety,
a takze dojrzatos¢ aktu mitosci i odpowiedzialnos¢.

Jedna trzecia respondentow (37,2%) podata argumenty ekologiczne, pod-
kreslajac, iz NPR bazuje na naturze, nie ingeruje w nig, lecz poznaje i wspot-
dziala, a takze nie pozostawia negatywnych konsekwencji.

Zaledwie jedna szésta badanych (17%) podata argumenty moralno — reli-
gijne, najczesciej podkreslajac, iz jest to metoda zgodna z prawem Bozym.

Kiedy poproszono badanych o oceng wlasnych umiejetnosci rozmowy z
uczniami na temat NPR, jedna trzecia z nich opowiedziata sig za tatwos$cia
tego tematu, a jedna czwarta uznala go za trudny. Ciekawa jest zalezno$¢, iz
ci, ktérym tatwo jest rozmawiac z dzie¢mi i mtodzieza na temat NPR, ocenili
te metodg jako nowoczesng — zgodng z duchem czasu (Pearson: x> = 32,57;
d" = 18; p<0,01).

Naturalne metody planowania poczeé okazaly sig dla stuchaczy studium
znacznie latwiejsze w ocenie niz metody antykoncepcyjne. Z pewnos$cia
latwiej jest opisywac to, co sig akceptuje. Wigkszos¢ badanych czuje sig
uzytkownikami tych metod. Jako ludzie wierzacy i zaangazowani religijnie
starajg si¢ zy¢ zgodnie z nauka Kosciota, dlatego tez maja pozytywne zdanie
o takich sposobach regulacji pocze¢, ktore sg dopuszczane, a nawet zalecane
przez Kosciot. Najwieksza rozbiezno$¢ wykazuja w ocenie trudno$ci w uzy-
ciu. Moze to wynika¢ zaro6wno z lansowanych przez media i ré6zne publikacje
mitéw ,,0 podwdjnym jajeczkowaniu” itp. trudnosciach ,,uniemozliwiajacych”
wyznaczenie fazy plodno$ci i nieptodnosci; a takze z pewnych wlasnych
trudnosci osobowosciowych zwigzanych ze stosowaniem NPR.

Zrozumiata jest takze zaleznos¢, iz tatwiej mowi¢ o tej metodzie, kiedy
uwaza sig ja za zgodna z duchem czasu, niz majac poczucie, ze jest to meto-
da poprzedniego pokolenia. Trudnosci, ktére ujawniaja badani w zakresie
umiejetno$ci rozmowy z uczniami na temat NPR, moga wynika¢ z braku rze-
czowych argumentow wykazujacych wartos$¢ tej metody, jak rowniez z obawy
przed oporem i sprzeciwem ze strony mtodziezy, a takze brakiem odzwier-
ciedlenia ich pogladow w postawach rodzicoOw uczniow.
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Zestawienie procentowe oceny naturalnego planowania poczeé
i antykoncepcji
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Wyzej przedstawione zestawienia wskazuja na duze zrdéznicowanie w
ocenie NPR i antykoncepcji. Najwigksze roznice zdan respondentéw wyste-
puja w okresleniu trudno$ci w uzyciu poszczegdlnych rodzajow metod; za$
najwigcej zbieznosci jest w ocenie ich zgodnos$ci z odczuciem moralnym.

Badani zdecydowanie preferuja naturalne metody planowania poczec,
przede wszystkim ze wzgledow moralnych, ale takze z uwagi na ich
wzmacniajacy wplyw na wigz migdzy malzonkami oraz na pozytywny obraz
siebie jako osoby, a takze na walory ekologiczne. By¢ moze wtasnie dlatego
uwazaja NPR za zgodny z duchem czasu, bo czyz nie powinnismy przede
wszystkim zadba¢ o ekologiczna czystos¢ pierwszego srodowiska zycia czto-
wieka. Antykoncepcje wyraznie odrzucaja, mimo iz uwazaja ja za latwiejsza
w uzyciu i bardzo czgsto stosowana. Moze to swiadczy¢ o ich sile woli oraz
gotowosci pojscia ,,pod prad”. Postawa taka z pewno$ciag dobrze rokuje w
przypadku nauczycieli wychowujacych do malzenstwa i rodziny. Zdobywszy
wigkszy zasob wiedzy, a co za tym idzie wigksza sitg argumentacji swojego
stanowiska, beda w stanie przekazywa¢ mtodziezy to, co dobre i szlachetne,
cho¢ wymagajace wysitku, a nie tylko to, co wygodne i ,,uzyteczne”.

3. Postawy wobec aborcji

Bardzo czytelnym wskaznikiem postawy wobec prokreacji jest stosunek do
aborcji, czyli pozbawienia zycia cztowieka w jego okresie prenatalnym. Posta-
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wa ta mocno wskazuje takze na postawe wobec zycia oraz godnosci cztowie-
ka jako osoby.

Nauczyciele, wychowawcy oraz inni podejmujacy w swojej pracy z dziec-
mi i mlodzieza zagadnienia seksualne i rodzinne w omawianych tu badaniach
dokonali takze oceny moralnej faktu przerwania cigzy w zrdéznicowanych
sytuacjach zyciowych (tab. 3).

W przypadku gdy ciaza zagraza zyciu kobiety, tylko 11,8 % badanych
dopuszcza mozliwo$¢ moralnego usprawiedliwienia aborcji. Tylez samo dopu-
szcza taka mozliwo$¢ czasami, a s3 to osoby, u ktoérych na wychowanie
seksualne znaczacy wpltyw wywarly kontakty z réowiesnikami (r = 0,30;
n = 86; p<0,005) oraz telewizja, filmy i video (r = 0,26; n = 85; p<0,01).
Za$ dwie trzecie respondentdow (67%) takiego czynu nie usprawiedliwia mo-
ralnie. Czynnikiem istotnie r6znigcym postawy wobec aborcji, w przypadku
zagrozenia zycia matki, okazata sig religijno$¢ badanych. Czym glebsza wiara
i wigksze zaangazowanie religijne, tym surowsza ocena moralna czynu aborcji
nawet w wyzej wymienionej sytuacji (Kruskal-Wallis: x* = 10,3; p<0,005).
Wigksze tendencje do odrzucenia moralnego usprawiedliwienia aborcji w
omawianej tu sytuacji maja takze te osoby, ktore ze wzgledoéw etyczno-moral-
nych nie dopuszczaja mozliwosci referendum w sprawie aborcji (Kruskal-
Wallis: x* = 8,3; p<0,003).

Rozktad ocen usprawiedliwiajacych i nieusprawiedliwiajacych moralnie
czynu aborcji zmienia sig w innych sytuacjach zyciowych. W przypadku
kobiety samotnej, zdecydowana wigkszo$¢ badanych (90,4%) nigdy nie uspra-
wiedliwita moralnie aborcji. Ani jedna osoba nie wskazala w tej sytuacji
usprawiedliwienia moralnego, jednak kilka os6b wstrzymato si¢ od glosu. W
sytuacji, gdy cigza jest skutkiem gwattu, jedna osoba usprawiedliwita moral-
nie czyn aborcji, za$ trzy czwarte respondentdéw nie dopuszcza takiego uspra-
wiedliwienia. Tym mniejsza okazuje sig by¢ tendencja do moralnego uspra-
wiedliwienia tego czynu, im mniejszy wptyw na wychowanie seksualne miata
telewizja, film i video (r = 0,34; n = 84; p<0,001). Mass media odgrywaja
wigc znaczaca rolg w liberalizowaniu postaw wobec aborcji.
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Tab. 3. Mozliwo$¢ moralnego usprawiedliwienia przerwania ciazy
w zaleznosci od sytuacji zyciowej (dane procentowe).

1 2 3 4 5 6 7 brak

sytuacja zyciowa | nigdy | bardzo | rzadko | czasem | czesto | bardzo | zawsze | odpo-
rzadko czesto wiedzi

claza zagraza 43,6 19,1 4,3 138 | 1,1 6,4 4,3 7,4
zyciu kobiety
kobieta jest sa- 90.4 21 11 11 _ _ _ 53
motna 9 9 9 9 9
cigza jest skut- | o, ¢ 12.8 43 7.4 32 - 11 8,5

kiem gwattu

w rodzinie jest
wystarczajaca 91,5 3,2 - - - - _ 53
liczba dzieci

cigza komplikuje

prace lub nauke 93,6 11 B - - - - 5,3
brak zgody ojca

na urodzenie 88,3 53 1,1 - - - - 53
dziecka

jest to ciaza 883 43 51 _ B B _ 3
pozamatzenska ’ ’ > >
rodzice sg nie- $3.0 53 32 21 B B B 6.4
petnoletni

dziecko urodzi

sig niepetno- 80,9 7,4 3,2 3.2 — - — 53

sprawne

Kiedy w rodzinie jest wystarczajaca liczba dzieci, badz gdy ciaza kompli-
kuje prace lub nauke, czy tez w sytuacji, gdy brak jest zgody ojca na urodze-
nie dziecka, badz w przypadku ,,ciazy” pozamalzenskiej nikt nie usprawiedli-
wia czynu aborcji, wszyscy badani zgodnie ocenili taki czyn jako moralnie
zty. W przypadku jednak ciazy pozamatzenskiej ciekawa jest zaleznos$¢, iz
tendencja do usprawiedliwienia tego czynu ro$nie w miarg zmniejszajacego
si¢ wplywu na wychowanie seksualne rozméw z rodzicami w wieku mto-
dzienczym (r = 0,21; n = 87; p<0,04) oraz zmniejszajacego si¢ wptywu nauki
Kosciota w okresie zycia dorostego cztowieka (r = 0,22; n = 85; p<0,03).
Z kolei co do naturalnego usprawiedliwienia aborcji w sytuacji, gdy w rodzi-
nie jest wystarczajaca liczba dzieci, zaznaczyt sig wplyw czynnika oceny
zadowolenia ze swoich kompetencji w spetnianiu r6l rodzicielskich ze wzro-
stem negatywnej oceny siebie jako rodzica, wzrosta takze tendencja do uspra-
wiedliwienia czynu aborcji w wyzej wymienionej sytuacji (Person: %% = 17,9;
df = 5; p<0,002). Subiektywna ocena wiasnych umiejetno$ci w poradzeniu
sobie z problemami, jakie niesie rodzicielstwo, ma wigc wptyw na oceng mo-
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ralna aborcji — im bardziej cztowiek ma poczucie braku kompetencji w tym
zakresie, tym tatwiej usprawiedliwia aborcje jako sposdb rezygnacji z pod-
jecia rdl rodzicielskich, do ktorych nie czuje sig przygotowany.

Nieco rozszerza si¢ skala ocen moralnych w wypadku, gdy rodzice sa
niepelnoletni. Jednak nikt w ocenie czynu aborcji takze w tym wypadku nie
przesunat go na czes¢ skali wskazujaca na moralne jego usprawiedliwienie.

Podobnie przedstawia si¢ ocena moralna w sytuacji aborcji selektywnej,
ktéra miataby pozbawi¢ zycia dziecko ze wzglgdu na przewidywana niepetno-
sprawno$¢. Badania wykazaly takze zalezno$¢, iz bardziej sktonne do mo-
ralnego usprawiedliwienia aborcji selektywnej sa osoby pochodzace ze $rodo-
wiska $rednio lub bardziej akceptujacego ,,przerwanie cigzy” (Pearson:
x? = 27,3; df = 15; p<0,02). Zas prawie dwukrotnie rzadziej bytyby sktonne
do usprawiedliwienia tego czynu osoby bardziej religijne, okreslajace siebie
jako gleboko wierzace i praktykujace ponad wymagania Kos$ciota (Kruskal-
Wallis: %2 = 7,8; p<0,01). Prawidlowo$¢ taka potwierdzaja takze badania cy-
towane w literaturze (por. Kornas-Biela 1996; Wawryk 1992). Moze to §wiad-
czy¢ o wigkszej otwartos$ci osob wierzacych na kazde zycie ludzkie, takze to
nie w pelni sprawne, ale posiadajace swoja osobowa godnosc.

Badani dokonali takze oceny moralnej czynu przerwania cigazy pod katem
sposobu udziatu w nim. (tab. 4)

Poddanie sig¢ przerwaniu ciazy wszyscy respondenci (100%) uznali za czyn
moralnie zty. Podobnie w wypadku naktaniania i przyzwalania na aborcje —
ci ktérzy sig wypowiedzieli, uznali to postgpowanie za moralnie zte, jednak
trzy osoby nie wypowiedzialy sig. Analogicznie oceniaja respondenci przepro-
wadzenie aborcji przez lekarza.

Postawy te silnie koreluja z wychowaniem religijnym. Rozpigtos¢ odpo-
wiedzi przesuwa sig nieco ku $rodkowi skali (dajac obraz postawy bardziej
relatywnej) u oséb, ktore wskazaly na mniejszy wptyw nauki Kosciola w
okresie zycia dorostego na ich przekonania i postepowanie dotyczace dziedzi-
ny seksualnej (r = 0,23; n = 87; p<0,02).
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Tab. 4. Ocena moralna czynu aborcji
ze wzgledu na sposob udziatu w nim (dane procentowe )

sposob 1 2 3 4 5 6 7 brak
udziatu bardzo zty | czgSciowo | obojetny | czgSciowo | dobry | bardzo | odpo-
w aborcji zly zly dobry dobry | wiedzi
poddanie
sig przer- 96,8 2,1 1,1 - - - - -
waniu ciazy
naklanianie,
przyzwala- _ _ _ _ _ _
nie na abor- 95,7 L1
cje
przeprowa-
dzenie
aborcji 83,0 10,6 1,1 2,1 - - - -
przez leka-

rza

W przypadku nauczycieli i wychowawcow bardzo wazna jest umiejgtnos$c
rozmowy z uczniami na rézne tematy. Wigkszo$¢ poproszonych o oceng
swoich umiejetno$ci rozmowy z dzie¢mi i mtodzieza na temat aborcji wska-
zata, ze jest to dla nich tatwe (69,9%), jednak dla ponad jednej czwartej
badanych (27,8%) problematyka ta okazata sig trudna. Czynnikiem istotnie
réznicujagcym w tym wzgledzie okazal sig stan cywilny badanych (Pearson:
x> = 17,1; df = 9; p<0,04). Latwiej jest rozmawia¢ z uczniami o aborcji 0so-
bom zyjacym w matzenstwie, niz osobom samotnym. Ciekawy jest wynik, iz
rozmowa o ,,przerwaniu cigzy” nie sprawia trudnosci zadnej z oséb rozwie-
dzionych. Innymi czynnikami réznicujacymi badanych pod wzgledem umiejet-
nosci rozmowy z mtodymi na temat aborcji sa: miejsce zamieszkania oraz
miejsce zatrudnienia. Z wigksza tatwo$cig rozmawiaja na ten temat respon-
denci z wigkszych miast (Kruskal-Wallis: x> = 6,3; p<0,04) oraz nauczyciele
szkot srednich (Kruskal-Wallis: x* = 3,8; p<0,04).

4. Postawy wobec diagnostyki prenatalnej (tab. 5 )

Badania prenatalne sa dziedzing stosunkowo nowa i dla wielu jeszcze nie
znang lub bardzo mato znana. Chociaz mamy coraz nowsze techniki monito-
rowania przebiegu cigzy i porodu, stosunek do nich czesto jest ambiwalentny,
gdyz na obecnym etapie wiedzy i umiejetnosci medycznych diagnoza prena-
talna konczy sig na stwierdzeniu faktu (w czym nie brakuje pomylek) bez
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implikacji terapeutycznych. Badania te wywotuja wiele probleméw psycholo-
gicznych 1 moralnych. Zagadnienia diagnostyki prenatalnej takze znalazty
swoje miejsce w tych badaniach.

Ponad potowa respondentoéw (57,4%) jest przeciwna poddawaniu wszyst-
kich kobiet w okresie cigzy badaniom, ktore mogltyby wykry¢ cigzka chorobg
lub wade niemozliwg do leczenia przed lub po urodzeniu dziecka. Tylko
11,7% jest przeciwnego zdania. Jednak az jedna czwarta nie ma zdania w tej
kwestii.

Tab. 5. Dopuszczalnos¢ badan prenatalnych (dane procentowe)

1 2 3 4 5 6 7 brak
cel badania zdecydo- zdecydo- | odpo-
wanie nie wanie tak | wiedzi
uzyskanie infor-
macji o ptci 38,3 12,8 7,4 16,0 | 4,3 5,3 5,3 10,6
dziecka
wzrost ngdzy 213 16,0 8,5 213 | 6,4 | 85 53 12,8
medycznej
diagnozowanie
wady wrodzonej
bez mozliwosci 45,7 9,6 5,3 16,0 | 2,1 8,5 53 7,4
jej prenatalnego
leczenia

Oceniajac na skali mozliwos¢ poddawania dziecka przed urodzeniem bada-
niom majacym wskazany cel, respondenci uznali kolejno, ze:

1) ze wzgledu na uzyskanie informacji o ptci dziecka nie nalezy wykony-
wac takich badan. Przeciwnego zdania bylta zaledwie jedna si6dma badanych.

2) dla celéow naukowych — okoto potowa respondentow jest przeciwna
badaniom prenatalnym, ale jednak oceny jednej czwartej z nich znalazty sig
posrodku skali, wykazujac niezdecydowanie.

3) diagnozowaniu wady wrodzonej bez mozliwosci jej leczenia sprzeciwia
si¢ prawie dwie trzecie (60,6 %) badanych. Za — opowiedziala si¢ okoto
jedna szosta z nich. W tym wypadku zmalata takze liczba tych, ktérzy nie
wypowiedzieli sig w tej kwestii .

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze wsrod okolicznos$ci sktaniajacych do
badan prenatalnych na pierwszym miejscu wystgpuje naukowy cel badan, a
potem dopiero w matej mierze che¢ zdobycia informacji o pici dziecka oraz
jego niepelnej sprawnos$ci. Zmienng réznicujaca postawy wobec diagnostyki
prenatalnej okazata sig¢ liczba posiadanych dzieci. Wigksze przyzwolenie na
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badania prenatalne w celu uzyskania informacji o ptci dziecka wykazatly
osoby posiadajace troje dzieci (x = 16,1); mniejsze — rodzice jednego
(x = 26,9), dwojga (x = 28,6) lub czworga dzieci (x = 23,7); za$ najmniejsze
— posiadajacy pigcioro dzieci (x = 47,5). Roznice te sg istotne statystycznie
(Kruskal-Wallis: %% = 3,9; p<0,04).

Powsciaggliwa postawa badanych wobec diagnostyki prenatalnej moze
swiadczy¢ zarowno o duzym szacunku dla cztowieka takze w jego najwczes-
niejszym okresie, jak rowniez o nieufno$ci wobec tych badan wynikajacej z
braku wiedzy na ich temat. Czynnikiem wzmacniajacym odrzucenie badan
prenatalnych moze by¢ obawa przed nimi (strach przed nieznanym, przed
bolem) oraz ich wynikami (burzacymi marzenia rodzicow zwiazane z dziec-
kiem) a takze ewentualnymi skutkami i nastgpstwami otrzymanych wynikow.

Szczegolnie wazne w postawie badanych jest najbardziej negatywne usto-
sunkowanie si¢ do diagnozowania wady przed urodzeniem. Potwierdza to ich
postawe wobec zycia jako fundamentalnej wartosci. Rozwoj ustlug zwigzanych
z prenatalnym diagnozowaniem chordéb i wad moze mie¢ negatywny wpltyw
na postawy spoteczenstwa wobec 0sob niepelnosprawnych, jak réwniez sa-
mych tych os6b wobec siebie {por. Kornas-Biela 1996).

5. Postawy wobec sztucznej prokreacji

Cztowiek bedacy ukoronowaniem stworzenia niejednokrotnie chcialby by¢
panem i wladca wszystkiego, nawet zycia. Usituje wydrze¢ naturze jej tajem-
nicg. Sam chce by¢ stworca i kreatorem, takze zycia i norm moralnych. To
on chce decydowac o istnieniu badz nieistnieniu drugiego cztowieka, nadawac
mu status osoby ludzkiej w dogodnym dla siebie momencie oraz wyznaczac
mu czas, miejsce 1 warunki zaistnienia i zycia.

Zagadnienia sztucznej inseminacji oraz zaptodnienia pozaustrojowego takze
staty sig przedmiotem niniejszych badan, gdyz stosunek do nich jest waznym
wskaznikiem postaw wobec prokreacji.

W badaniu emocjonalno-ewaluatywnego aspektu postawy wobec prokreacji
proszono respondentdw o oceng moralng réoznych rodzajow sztucznej prokrea-
cji (tab. 6).
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Tab. 6 Ocena moralna sztucznej prokreacji (dane procentowe).

1 2 3 4 5 6 7 brak

rodzaj sztucznej | bardzo zty bardzo od-
prokreacji moralnie dobry powiedzi
moralnie

sztuczne zaplod-
nienie nasieniem 35,1 18,1 | 13,8 | 14,9 | 9,6 4,3 - 43
meza
sztuczne zaptod-
nienie nasieniem 59,6 19,1 5,3 4,3 3,2 2,1 - 6.4

dawcy

poddanie sie
zaptodnieniu 58,5 16,0 5,3 9,6 32 1,1 1,1 53
W probdwce”

wykorzystanie
tzw. matki za-
stepczej do 60,6 20,2 6.4 6,4 1,1 1,1 - 4,3
urodzenia wilas-
nego dziecka

Dwie trzecie badanych uwaza sztuczne zaplodnienie nasieniem meza za
czyn moralnie zty. Za$ sztuczne zaplodnienie nasieniem dawcy oraz poddawa-
nie si¢ ,,zaptodnieniu w probowce” az trzy czwarte respondentow uwaza za
zle moralnie. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (87,2%) za zte moralnie
uwaza takze wykorzystanie tzw. matki zastgpczej do urodzenia wlasnego
dziecka. Nikly byl procent os6b badanych bedacych odmiennego zdania.
Najczesciej przeciwlegly koniec skali pozostawat pusty. Postawa taka koreluje
z wiedza — sferg poznawcza, gdyz w miarg, jak ro$nie radykalizm oceny tych
czyndéw, wzrasta takze wskaznik znaczenia wyktadoéw, szkolen i kursow w
okresie zycia dorostego dla ksztaltowania przekonan i postgpowania w dzie-
dzinie seksualnej (r = 0,27; n = 84; p<0,01). Czynnikiem réznicujacym oka-
zata si¢ takze religijno§¢ badanych. Ze wzrostem zmiennej zaangazowania
religijnego istotnie ros$nie takze negatywna ocena poszczegdlnych metod
sztucznej prokreacji.

Dzi$, gdy techniki sztucznego zaptodnienia sa coraz bardziej popularne,
a wiele matzenstw cierpi z powodu nieptodnos$ci, za§ media stawiaja ten
problem poza moralno$cia, dostrzezenie istoty zta w sztucznej prokreacji nie
jest tatwe. Ogolna, negatywna ocena moralna sztucznego zaptodnienia r6zny-
mi technikami wskazuje na duza wrazliwo$¢ moralna badanych.
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ZAKONCZENIE

Dotychczasowe badania nad postawami wobec prokreacji obejmowaty
najczesciej waski jej aspekt (np.: postawy wobec regulacji urodzen, postawy
wobec aborcji). Respondentami najczes$ciej byli studenci lub mtodzi matzon-
kowie. Nie badano w tym zakresie nauczycieli. Przedstawione tu wyniki
badan nie zupelnie przystaja do znanych dotychczas badan nad postawami
wobec prokreacji. Sa one znacznie bardziej pozytywne, co jest szczegolnie
wazne zwazywszy na fakt, iz to wlasnie migdzy innymi ci ludzie podejmuja
sig zadania wychowania dzieci i mtodziezy w aspekcie plciowosci, stuzac
rada i pomoca takze rodzicom. Stuchacze Studium zdecydowanie opowiedzieli
si¢ za bezwzgledna warto$cia zycia ludzkiego. Nie dopuszczaja oni zadnych
ingerencji zarowno u jego poczatku jak i konca. Badani s3 otwarci na zycie,
preferuja naturalne metody planowania pocze¢, natomiast odrzucaja metody
antykoncepcyjne i antyurodzeniowe. Badania wykazaty takze zalezno$¢ po-
staw wobec prokreacji od zaangazowania religijnego oraz otrzymanego wy-
chowania seksualnego, zwlaszcza wptywu mass mediow, oso6b znaczacych
oraz rozmow z rodzicami. Wyniki badan sa jednak ograniczone do konkretnej
grupy badanej. Nie jest to §rednia postaw polskich nauczycieli wobec pro-
kreacji. Patrzac jednak na postawy badanych stuchaczy Migdzywydzialowego
Podyplomowego Studium Rodziny KUL, rodzi si¢ zyczenie, aby wigcej byto
takich nauczycieli i wychowawcow. Na uwage zastuguje fakt, ze badania te
zostaty przeprowadzone u progu ich doksztatcania, kiedy to wigkszo$¢ z nich
podjeta dalsza nauke przede wszystkim w celu pogtebienia wiedzy i zdobycia
szerszych umiejetnosci. Potowa stuchaczy wybrata podyplomowe studia w
KUL w przekonaniu, iz uczelnia ta gwarantuje dobra wiedzg, za$ jedna trze-
cia ze wzgledu na autorytet uczelni oraz jej katolicki charakter. Niewatpliwie
decyzja tych ludzi o dalszym doksztatcaniu i doskonaleniu, mimo réznorod-
nych trudnosci i ucigzliwos$ci (szczego6lnie materialnych i organizacyjnych),
$wiadczy o ich wielkiej odpowiedzialno$ci za mtode pokolenie oraz duzym
»formacie nauczycielskim”; zwlaszcza zwazywszy na fakt, iz studia te dajac
rzetelng wiedze oraz mozliwo$¢ zdobycia i rozwinigcia pewnych umiejgtnosci,
nie gwarantuja zadnych korzysci materialnych ani awansow zyciowych. Dlate-
go tez ludzie ci zastuguja na szczegdlna uwage i pomoc, zwlaszcza ze strony
wtadz oswiatowych, ale takze samorzadowych oraz koscielnych.
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Ciekawe stato sig¢ takze dla samych autorow badan pytanie, czy tak pozy-
tywne postawy mogty ulec zmianie pod wptywem doksztatlcania w MPSR
KUL. Takie badania zostaly przeprowadzone i s3 w toku opracowan .
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ATTITUDES TOWARDS PROCREATION AMONGST PEOPLE
WHO TAKE UP EDUCATION OF CHILDREN AND ADOLESCENTS
IN THE ASPECT OF SEX

Summary

The topic of man’s sexuality is particularly crucial today. It is the sphere which is being
manipulated and subjected to numerous destructive activities, which is why we are often
wounded and suffer. One of the basic functions of sexuality is procreation. It is this function
that is especially subject to the destructive action of the organized action "birth control",
including contraception, abortion and sterilization. The so-called "sexual education" has paved
the way for these actions.

By the power of the Regulation of the Ministry of Education (MEN) of August 18th, 1993,
school curriculum should include "a knowledge about human sexual life, about conscious and
responsible parenthood, about the value of family, the value of conceived life, as well as

*
Szersze opracowanie zaprezentowanych tu badan mozna znalez¢ w pracy magisterskiej

autorki: Postawy wobec piciowosci stuchaczy podejmujqcych doksztatcanie w Podyplomowym
Studium Rodziny KUL (WNS KUL, Pedagogika, 1996).
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methods and means of conscious procreation." The curriculum shows care about adolescents
and is grounded on the principle of respect for human dignity. Whether it will be realized and
in what form depends, above all, on teachers and those who will undertake man’s education
also in the aspect of his sexuality.

For those who seek aid and support to meet this special challenge post-graduate studies
have been set up. Their purpose is to train people as to their sexuality, yet with a different
bent; some of them are more pro-family, others opt for sexual education. One of the offers is
Postgraduate College on Family (PSR) of KUL. Having announced the first recruitment, as
many as 137 candidates arrived. It was interesting to investigate their attitudes in this sphere,
in which they want to educate children and adolescents. Such studies were carried out among
all the participants in the beginning of their studies in the College, and dealt, among other
things, with the attitudes towards procreation. On the basis of the findings it has been stated
that the attitudes towards procreation among persons taking up studies in PSR KUL are very
positive. The students decidedly opted for absolute value of human life. They do not allow for
any intervention both at its beginning (prenatal diagnosis, "artificial procreation," and its end
(euthanasia). They see the beginnings of life in the moment of fertilization. They value each
human life, irrespective of physical and psychic fitness. The subjects are open to life, prefer
natural methods of family planning, and they shun contraceptive and antibirth methods. They
regard abortion as a morally wrong act, irrespective of the manner of participation in it, and
do not allow for any moral justification of abortion in various circumstances. Premarital chasti-
ty is an essential value for them. The research has proved that there is a relationship between
the attitudes towards procreation and religious commitment, and sexual eduction one has
received, especially the influence of the mass media, significant persons and conversations with
parents.

The persons who decided to study at PSR KUL are, certainly, teachers of very high calibre
and great responsibility for young generation. Accordingly, they deserve particular attention
and help, especially on the part of education, self-government and Church authorities.

Translated by Jan Kios



