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Zaréwno w Sredniowieczu, jak i w okresie potrydenckim szpitale jako insty-
tucje pozostajace w bardzo duzym stopniu pod zarzadem ko$cielnym byly miej-
scem, w ktérym szczegdlnie troszczono si¢ o zycie religijne swoich podopiecz-
nych. Zgodnie z nauka KoSciota, z jednakowa troska dbano o fizyczne wylecze-
nie chorego oraz o jego dusz¢ i zbawienie. Tego typu filozofi¢ ze szczegdlng
gorliwoscig starano si¢ stosowaé w szpitalach prowadzonych i zarzadzanych
przez zakony. Tak tez bylo w rzymskim szpitalu §w. Ducha, ufundowanym
w 1198 r. przez papieza Innocentego III, zwiazanym integralnie z zakonem
duchakéw, w ktérym zycie religijne i duchowe jego pensjonariuszy byto ksztat-
towane przez rezydujacych tam stale zakonnikéw i zakonnice. Do rozwijania
szczegdlnej gorliwosci religijnej wsrdd podopiecznych obligowaly szpital jego
bezposrednie zwiazki z Watykanem. Jako szpital papieski i najwigksza placow-
ka charytatywnaw 6wczesnym §wiecie chrzeScijanskim (,,Archiospedale Aposto-
lico”), stanowit on model i wzorzec dla pozostatych instytucji szpitalnych réw-
niez w sferze ksztaltowania i organizacji zycia religijnego.

Dwudziestego piatego grudnia 1623 r. brat Domenico Borgarucci, sekretarz
i archiwista zakonu §w. Ducha, a zarazem jego czlonek, formutujac regulamin
normujacy i ukazujacy sposéb sprawowania rzadéw nad szpitalem przez ducha-
kéw, wyrazil nastgpujaca opinig: ,,Accido gl’infirmi et esposti, li quali quotidia-
namente vengono a curarsi in questo archihospitale apostolico di Santo Spirito,
fussero con i debiti modi governati et aiutati tanto nel servitio dell’anima quan-
to del corpo [...]”. Byt to apel o to, aby przybywajacych codziennie do szpitala
chorych oraz podrzutkéw wspomagaé ze wszystkich sit na réwni opieka ducho-
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wa, jak i medyczna, a wiec leczyé zaréwno ich ciala, jak i dusze!. Nalezy tu
przypomnieé, iz w ramach szpitala §w. Ducha dziataly dwie odrgbne, chod
majace wspolna administracj¢ instytucje, tj. wtasciwy szpital dla chorych oraz
przytulek dla dzieci porzuconych. W obu z nich ktadziono ogromny nacisk na
praktyki religijne i wychowanie pensjonariuszy w duchu wiary katolickie;j.
Wedtug cytowanego wyzej regulaminu z 1623 r., chory po przybyciu do szpita-
la i odbyciu wstepnych badan lekarskich musiat natychmiast wyspowiadaé sig
u jednego z 4 dyzurujacych spowiednikéw, a nastgpnego dnia przyja¢ komunig
§w.2 Mozna wiec przypuszczaé, ze kazdy, kto pragnat znalezé miejsce w szpi-
talu, musiat by¢ osobg wierzaca, natomiast mato prawdopodobne jest, aby chory
nie wyznajacy wiary katolickiej lub w ogdle niewierzacy mégt byé w nim
hospitalizowany>. Ustawodawstwo szpitalne nie precyzowato jednak wprost,
czy warunkiem bezwzglednym otrzymania miejsca w szpitalu byla przynalez-
nos$¢ do wiary katolickiej i jej praktykowanie.

Aktywnego praktykowania zasad wiary katolickiej wymagano nie tylko od
pensjonariuszy, ale rdwniez od catego Swieckiego personelu szpitalnego, ktéry
obowiazkowo raz w miesigcu oraz w podstawowe $wigta (,.feste principali”)
musial przystepowaé do sakramentu Eucharystii®.

W wypadku chorych, troska wtadz szpitala o ich dusze ograniczata si¢ wy-
facznie do okresu pobytu i leczenia w tej instytucji. Inaczej byto z podrzutkami.
Juz od momentu przyniesienia dziecka ,alla Ruota”, szpital przejmowal na
zawsze catkowita odpowiedzialno$¢ za jego edukacje, szczegdlnie za$§ za forma-
cje religijno-duchowa’. Zainteresowanie szpitala zyciem religijnym swoich
podopiecznych nie stablo réwniez w czasie, kiedy przebywali oni w domach
wychowujacych je mamek, na stuzbie, a nawet wtedy, gdy zaktadali wtasne
rodziny. Przejawem tego zaangazowania byto stawianie potencjalnym mamkom,
opiekunom, rzemie§lnikom, rodzinom adoptujacym lub kandydatom na mezow

I Relatione del modo, che si tiene da religiosi di Santo Spirito in Sassia di Roma nel gover-
no dell’archiospedale apostolico di Santo Spirito, et dell’ordine, che si osserva nella cura degl’
infirmi, et esposti, scritta da fra Domenico Borgarucci religioso, et secretario del medesimo Ordi-
ne”, Biblioteca Apostolica Vaticana, BARBERINO LATINO 10683 (ff. 2-29v), cap. II.

2 Tamze, cap. IIL

SR.Grégoire, ,Servizio dell’anima quanto del corpo” nell’ospedale romano di Santo
Spirito (1623), ,,Ricerche per la storia religiosa di Roma”, 3(1979), s. 228-230, Edizioni di Storia
e Letteratura.

4 Tamze, s. 28.

5 Szczegbétowe rozwazania na temat procedury podrzucania dzieci do szpitala §w. Ducha
w Rzymie i opieki nad nimi zawiera artykul: M. Sur d ac ki, Dzieci porzucone w Rzymie
i okolicach w XVIII wieku, ,Roczniki Nauk Spotecznych”, 22(1994), z. 2, s. 84-108.
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wygorowanych wymogéw co do ich moralnos$ci oraz prawidlowego stosunku do
wiary katolickiej i praktyk religijnych®.

Porzucone dzieci przyjmowano do grona wyznawcoéw katolicyzmu poprzez
chrzest, dokonywany niebawem po podrzuceniu do szpitala. Ceremoni¢ chrztu
przeprowadzano wytacznie w sytuacji, gdy przy dziecku nie znaleziono doku-
mentu za§wiadczajacego, iz zostalo ono juz wczesniej ochrzczone’. Z matymi
wyjatkami prawie wszystkie podrzutki po krétkim pobycie w przytulku znajdo-
waly opieke u mamek pozaszpitalnych, u ktérych spgdzaly okoto 10 kolejnych
lat swojego zycia. W ich domach wigc ,,bambini esposti” zdobywaty podstawy
wiary i rozwijaty swojg religijno$¢. Ich edukacja w tym zakresie nie réznita sig¢
niczym od wychowania dzieci zyjacych w normalnych rodzinach, byla wigc
niejako odbiciem ogdlnego poziomu §wiadomosci religijnej dwczesnego spote-
czenistwa. I wtedy jednak wtadze szpitalne, poprzez okresowe kontrole i wizyta-
cje, staraly si¢ wptywaé na formacj¢ duchowa swoich podopiecznych. W wy-
padku stwierdzenia brakow w wiedzy religijnej u dzieci — wynikajacych z nie-
prawidtowego wychowania — szpital zastrzegal sobie prawo do zmiany opieku-
noéw.

Po okoto 10-letnim z reguty pobycie u mamek i w rodzinach zastgpczych
porzucone dzieci znowu powracaty do szpitala i w zaleznoSci od pici bytly
lokowane w ,,Conservatorio” lub w ,,Scuola dei Putti”. Od tego momentu az do
ponownego opuszczenia muréw szpitalnych (adopcje, stuzba, nauka rzemiosta,
matzenistwa) ich edukacja religijna spoczywata wytacznie w rekach bezposred-
nich przetozonych, najczesciej oséb duchownych®. Rozporzadzenie przetozone-
go generalnego szpitala, Giovanniego Battisty Ruiniego, z 1587 r. zobowiazy-
wato mistrzynie (,,Maestre”) do nauczania wychowanek ,,Conservatorio” co-
dziennych modlitw: ,,Pater Noster”, ,,Ave Maria”, ,,Credo” oraz ,,Salve Regina”.
Mozna z tego wnosié, ze porzucone dzieci wychowywane przez mamki nie
zdobywaty u nich nawet podstawowych zasad wiary, skoro pacierza musiaty si¢
uczyé dopiero po powrocie do szpitala®.

% O kobietach petniacych funkcje mamek opiekujacych si¢ podrzutkami szpitalnymi traktuje
artykul: C. Schiavoni, Le balie del brefotrofio dell’ospedale di Santo Spirito in Saxia di
Roma tra ’500 e '600, ,,Archivi e Cultura”, 25-26 (1992-1993) nuova serie: I/ Centro di Ricerca,
s. 177-242; zob. tez Surdac ki, art. cyt., s. 98-104.

7Zob. Surdacki, art cyt., s. 98-99.

8 O losach kilkunastoletnich wychowankéw szpitala §w. Ducha w Rzymie oddanych w adop-
cje, na sluzbe, na nauke rzemiosta lub wydawanych za maz szczegétowo traktuja artykuty:
M. Surdacki, Losy wychowankéw szpitala Sw. Ducha w Rzymie w XVIII wieku (w druku)
oraz t e n z e, Maiieristwa szpitala Sw. Ducha w Rzymie w XVII-XVIII wieku (w druku).

9 Nr 12 bis: Ordini del Reverendissimo Monsignore Giovanni Battista Ruini Commendatore
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Tak jak i dla wszystkich wyznawcéw katolicyzmu, réwniez i dla podopiecz-
nych szpitala Sw. Ducha jednym z najwazniejszych wydarzen w procesie ksztat-
towania ich wiary i religijnoSci bylo przystapienie do pierwszej komunii $w.
Sakrament ten przyjmowaty porzucone dzieci w wieku okoto 12 lat. Swiadczy
o tym zarzadzenie przetozonego generalnego szpitala — Virgilio Spada -—
z 1660 r., wedtug ktérego wszystkie ,,Zitelle” zblizajace si¢g do 12. roku zycia
byty zobowiazane w okresie Wielkiego Postu przygotowywac si¢ do pierwszej
komunii §w., ktorej ceremonia odbywata si¢ w Wielkanoc. Obowiazek nalezyte-
go przygotowania pensjonariuszek przytutku do §wiadomego przyjecia sakra-
mentu Eucharystii spoczywal na spowiedniku (,,Confessore”), mistrzyniach
(,Maestre”) oraz przetozonym kosciota szpitalnego (,,Priore della Chiesa”)!°.
Ustanowienie wieku 12 lat jako upowazniajacego do przystapienia do pierwszej
komunii pozwala sadzié, iz sakramentu tego nie udzielano porzuconym dzie-
ciom w czasie pobytu w rodzinach zastgpczych oraz ze wiladze szpitalne §wia-
domie odwlekaty tg¢ uroczystos$é, dazac do tego, aby zgodnie z prawem wszyst-
kie oddane ,,ad allattare ed allevare” podrzutki zdazyty powrdci¢ do szpitala.
Istniato tez z pewnoS$cia przekonanie, ze pozbawione nalezytej opieki religijnej,
przebywajace u mamek i rozproszone po wielu odlegtych parafiach dzieci nie
zostang do tej uroczysto$ci nalezycie przygotowane. Pomimo ze porzucone
dzieci zamieszkiwaly w réznych miejscowos$ciach, to jednak ich macierzystym
kos$ciotem parafialnym, az do momentu catkowitego usamodzielnienia si¢, pozo-
stawatl szpitalny koSciét Sw. Ducha w Rzymie. W nim tez ,.bambini esposti”
i ,,Zitelle” (podopieczne ,,Conservatorio”) otrzymywaly wszystkie wazniejsze
sakramenty §w.: chrzest, komunig¢, bierzmowanie, a nawet — w wypadku zamaz-
pojscia mieszkajacych w ,,Conservatorio” dziewczat — §lub.

Regularne i czegste przystgpowanie do sakramentow spowiedzi i komunii §w.
nalezalo do najwazniejszych obowiazkéw religijnych mieszkanek ,,Conservato-
rio”, stanowilo tez zasadniczy fundament w rozwoju i umacnianiu ich wiary
i duchowosdci. Czgstotliwo§¢ wypetniania wspomnianych sakramentéw byta
SciSle normowana przez regulaminy i zalezata w giéwnej mierze od wieku

dell’ Apostolico Hospitale di S. Spirito di Roma pubblicati sotto il di primo gennaro 1587, rozdziat
,Delle Zitelle”. Wszystkie wykorzystane w artykule Zrédta znajduja si¢ w Archivio di Stato di
Roma, w dziale tematycznym: Archivio dell’ Archiospedale di Santo Spirito. Podawane w przy-
pisach numery sygnatur oznaczaja poszczegélne teczki, w ktérych znajdujg si¢ cytowane Zrédta.

10 Nr 1305: Ordini per dentro il Monastero 1660, s. 4; zob. tez Nr 1414B: Stato dell’ officij,
Provisioni, e salariati, del Ven., Archiospedale di S. Spirito, tanto di Roma quanto di Campagna,
s. 41-42; Nr 1305: Regolamento delle Zitelle del Conservatorio di Monsignor Pallavicini Com-
mendatore, 1748. Regole che devono osservarsi nel V. Conservatorio del Sagro Apostolico Archio-
spedale di Santo Spiriti di Sassia di Roma.
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pensjonariuszek. Wedtug rozporzadzenia z 1660 r., mieszkajace wspdlnie w kla-
sztornym przytutku zakonnice i ,,Zitelle” mialy traktowaé spowiedZ Sw. jako
najwyzsze dobro gwarantujace zbawienie ich duszy'!. Pochodzacy z tego sa-
mego roku regulamin nakazywat zakonnicom odbywanie spowiedzi w kazda
niedzielg oraz we wszystkie obowiazujace §wigta koscielne (,,Feste di Precet-
to”), natomiast podeszte w latach (,,attempate”) podopieczne przytutku miaty
spowiada¢ si¢ przynajmniej raz w miesigcu, pensjonariuszki za§ najmtodsze
i w $rednim wieku — w miare mozliwosci — jak najczesciej'?. Inny dekret
z tego okresu zobowiazywat ,,Zitelle del Conservatorio” do wypelniania sakra-
mentéw spowiedzi i Eucharystii w kazda pierwsza niedzielg miesiagca oraz we
wszystkie uroczystosci koscielne (,tutte le Solennita”)!?.

Niezwykle doktadna instrukcje normujaca czgstotliwos¢ odbywania spowiedzi
i przystgpowania do komunii w zalezno$ci od wieku pensjonariuszek wydano
w 1748 r. Na jej mocy okoto 300 dorostych wychowanek przytutku podzielono
na cztery grupy. Do pierwszej z nich zaliczono kobiety 50, 60, 70 i 80-letnie,
ktére mialy obowiazek przyjmowania komunii we wszystkie niedziele i §wigta.
Pensjonariuszki 30 i 40-letnie miaty spetniaé ten obowiazek co 8 dni, natomiast
liczace od 16 do 30 lat — co 15 dni. Ostatnia grupa przebywajacych w ,,Conser-
vatorio” dziewczat, ktére nie ukonczyly jeszcze 16 lat, miata przystgpowaé do
sakramentu Eucharystii w zalezno$ci od uzdolnieni (,,secondo capacita”) raz na
20 dni lub raz w miesigcu. Z powyzszej instrukcji wynika, ze im starsze byty
pensjonariuszki, tym czeSciej byty zobowiazane przyjmowaé komuni¢ §w. Od-
wrotnie byto z sakramentem spowiedzi, ktéry czgsciej mialy przyjmowac ,,Zitel-
le” mtodsze. Aby usprawni¢ i umozliwi¢ wypetnianie wymienionych sakramen-
téw tak ogromnej liczbie pensjonariuszek, spowiedZ §w. w przytultku odbywata
si¢ kazdego dnia. Codziennie tez istniala mozliwos$¢ przystapienia do sakramen-
tu Eucharystii. W potowie XVIII w., niezaleznie od przebywajacych codziennie
w ,,Conservatorio” miejscowych spowiednikow, dwa razy w roku — w Wielki
Post i w uroczysto$¢ §w. Tekli — korzystano dodatkowo z pomocy tzw. spo-
wiednika nadzwyczajnego (,,Confessore Straordinaro”)'.

Chcac zagwarantowac pensjonariuszkom solidng opieke religijng i umozliwié
spowiedZ — w zalezno$ci od potrzeb, w dogodnym dla nich czasie — utrzymywa-
no w przytutku statych spowiednikdw sprawujacych postuge duchowg dla za-

'''Nr 1305: Ordini per dentro il Monasrero 1660.

12 Nr 1305: Questo ¢ il modo del vivere, governare, che fanno le Monache, e Zitelle sue di
S. Spirito in Sassia di Roma, indegenissime Severe, e Suddite etc. 1660.

13 Nr 1414B: Stato dell’officij [...], s. 42.
14 Nr 1305: Regolamento delle Zitelle del Conservatorio [...].
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konnic oraz $Swieckich mieszkanek przytutku. W spowiadaniu pensjonariuszek
dwa razy w roku uczestniczyli tez dwaj spowiednicy nadzwyczajnil®.
W 1759 r. misj¢ spowiednikéw w ,,Conservatorio” petnito dwéch duchownych;
jednym z nich byt kaptan §wiecki (,,Prete Secolare”), drugim — zakonnik ze
zgromadzenia kanonikéw regularnych §w. Ducha (,,un Canonico”). Mieszkan-
kom przytutku przystugiwato prawo wyboru spowiednika sposréd dwu wymie-
nionych kaptanéw. Pozwalano im réwniez na odbywanie sakramentu pojednania
u zastepcy proboszcza koSciota szpitalnego (,,Vice Curato della Chiesa”).
I w tym okresie do spowiadania ,,Zitelle” od czasu do czasu, przed wazniejszy-
mi uroczystosciami desygnowano spowiednikéw nadzwyczajnych!S.
Przeznaczeni do petnienia stuzby w przytutku ,,Confessori” oprécz obowiaz-
ku spowiadania ,,Zitelle” byli odpowiedzialni ponadto za odprawianie porannych
mszy w kosciele §w. Tekli, znajdujacym si¢ na terenie dawnego klasztoru du-
chaczek. Nie mogli oni opuszcza¢ swoich kwater nawet w nocy, by méc w ra-
zie potrzeby spieszy¢ z postuga duszpasterska do chorych lub umierajacych
pensjonariuszek, udziela¢ im sakramentéw $§w. i wsparcia duchowego oraz
asystowaé przy $mierci'’. Gtéwna jednak opieka nad osobami umierajacymi,
w ostatnich chwilach ich zycia, nalezata do czterech kaptanéw ze zgromadzenia
Sw. Ducha, tzw. protektoréw polecajacych dusze konajacych (,,Raccomandatori
d’Anime”). Ich misja polegata na obecnoS$ci przy umierajacym pensjonariuszu
szpitala, pocieszaniu go, uspokajaniu, wspomaganiu modlitwami, ttumaczeniu
sensu §mierci 1 polecaniu jego duszy Bogu. Mieli oni réwniez udziela¢ konaja-
cym sakramentu ostatniego namaszczenia olejami Swigtymi (,,I’estrema unzio-
ne”)'®. W sumie wiec ,,Raccomandatori d’Anime” byli zobowiazani troszczy¢
si¢ o dobra i godng Smier¢ podopiecznych szpitalnych. We wrzesniu 1744 r. pa-
piez Benedykt XIV udzielit miejscowym, jak i obcym kaplanom przybywajacym
do szpitalai do ,,Conservatorio” z sakramentami §w. peltnomocnictw do udziela-
nia btogostawienistwa ,,in Articulo Mortis” wszystkim chorym tam umieraja-
cym'®. Ustawodawstwo okreslajace sposb sprawowania opieki duchowej nad
chorymi i umierajacymi pensjonariuszami szpitala nie zawsze byto konsekwen-
tne i jednoznaczne. Oto bowiem 4 lata wczes$niej, w pazdzierniku 1740 r.,

15 Nr 1305: Anonimowy rgkopis z 1631 r., paragraf ,,Circa le Zitelle”.

16 Nr 1305: Relazione delle Cose della Casa del Eminentissimo Castelli I’anno 1759 (,,Con-
fessore del Conservatorio™), s. 147-148.

17 Nr 1305: Offizio del Confessore delle Monache, s. 56-58.

18 Nr 1305: Offizio della Priora del Conservatorio; Nr 1409: Regole da osservarsi nell’
Arcispedale di San Spirito in Sassia. In Roma Per Michele Cortellini 1654, s. 21-25.

19 Nr 1409: Facolta di dare la Benedizione in ,,Articulo Mortis” agl’ Infermi, 1744, s. 120-121.
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wizytujacy szpital z polecenia papieza kardynat Lanfredini dozwalat udzielania
sakramentéw $w. pensjonariuszkom przytutku oraz asystowania przy ich §mierci
jedynie lokalnym spowiednikom?°.

Troszczac sig o zbawienie chorych i umierajacych ,,Zitelle” oraz zabezpie-
czenie im wsparcia duchowego, nie dopuszczano jednak pod zadnym pozorem
do tamania obowigzujacej w przytutku klauzury, a tym samym do narazania
instytucji na jakiekolwiek zagrozenia i skandale moralno-obyczajowe. W zwigz-
ku z tym kaptani wezwani do postugi duszpasterskiej mogli udziela¢ sakramen-
téw §w. chorym pensjonariuszkom wylacznie w wydzielonej infirmerii, w asys-
cie przetozonej przytulku, ubrani w szaty liturgiczne®!. Regulamin z 1660 r.
zabranial pielggniarkom wzywania, bez naglacej potrzeby, spowiednikéw do
chorych pensjonariuszek bez zgody przetozonej lub jej zastgpczyni. Spowiedni-
cy mogli wkracza¢ w ciggu dnia na teren klasztornego przytutku w obecnosci
przetozonej, natomiast noca towarzyszy¢ im miala dodatkowo jeszcze inna
zakonnica. Regulamin nakazywat ponadto, aby ze wzgledu na doniostos$¢ sytua-
cji ,.Zitelle” przystgpowaty do komunii z nalezng poboznoScia, z przykrytymi
piersiami (,,ne¢ scoperte in petto”), przystonigta twarza i z oczyma zwrdconymi
wytacznie w kierunku §w. sakramentu. Zabroniono réwniez gto§nego rozmawia-
nia i plotkowania oraz czynienia wrzaskéw i hatasu w koSciele 1 klasztorze
podczas mszy i wspélnie odbywajacych sie tam modlitw?%. Z powyzszych za-
lecenn wynika, iz ogdlna dyscyplina w ,,Conservatorio” oraz zachowanie jego
podopiecznych w czasie odprawiania praktyk religijnych w rzeczywistosci nie
zawsze odpowiadato obowiazujacym normom i z pewnoS$cig czgsto naruszato
sakralno-zakonna atmosfere instytucji. Swiadczy o tym réwniez wydany
w 1740 r. 1 powtdrzony 8 lat péZniej nakaz zaprzestania zwyczaju $piewania
i grania na instrumentach w przytutku bez odpowiedniego zezwolenia przetozo-
nych??,

Omawiajac przyjmowanie sakramentéw $§w. przez ,,Zitelle del Conservato-
rio”, stanowiacych zasadnicza podstawe w rozwoju ich wiary, nalezy jeszcze
wspomnie¢ o sakramencie bierzmowania. Zgodnie z prawem szpitalnym, jego

20 Nr 905: Ordini e Decreti della Santa Visita Apostolica 1737, s. 28; Nr 902: Visita Aposto-
lica deputata della Santita di N. S. Papa Clemente XII nel Sagro, et Apostolico Archiospedale,
Casa, e Banco di S. Spirito in Sassia di Roma, principiata dall’ [...] Cardinal D. Leandro Porzia
Visitatore Apostolico il di 22 Settembre 1737, s. 116.

2 Nr 1305: Ordini per il Conservatorio di S. Spirito 1738. Giovanni Battista Spinola Com-
mendatore, s. 77-78.

22 Nr 1305: Ordini per dentro il Monastero 1660, s. 41-42.

23 Nr 905: Ordini e Decreti della Santa Visita Apostolica 1737, s. 28; Nr 1305: Regolamento
delle Zitelle [...], s. 3.
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ceremoni¢ przeprowadzano zawsze w przytutku, nie wiadomo jednak, w jakim
wieku do niego przystepowano®*.

Wypetnianie sakramentéw S$w., zwtaszcza spowiedzi i komunii, stanowito
tylko jedng z form wychowania i zycia religijnego mieszkanek ,,Conservatorio”.
Rejestr praktyk religijnych — rozwijanych i obowiazujacych w przytutku — byt
niezwykle bogaty. Zamieszkujac razem z duchaczkami, ,Zitelle” prowadzity
niemalze wspdlny z mniszkami styl zycia, ksztaltowany w duchu zakonnym. Ich
codzienne obowiazki, a wigc zardwno praca, jak i praktyki religijne, wygladaty
i przebiegaly prawie identycznie. Nie bylo w tym nic dziwnego, jako ze prze-
stepujac progi przytulku, juz od momentu porzucenia, jego podopieczne byty
wychowywane do stanu matzeniskiego badz do przysztego zycia monastycznego.

W maju 1660 r. siostry zakonne rozpoczynaly swéj dzien porannym nabo-
zenstwem $piewanym (,,Offizio Divino in Coro”) w swoim kos$ciele klasztor-
nym. Po jego zakonczeniu rozpoczynata si¢ msza §w., podczas ktérej ,,Zitelle”
odmawiaty wspélnie z zakonnicami litanie i inne modlitwy. Identyczne modlit-
wy odbywaly si¢ réwniez wieczorem. Do uczestnictwa w porannej mszy oraz
rannych i wieczornych modlitwach byly zobowigzane wszystkie ,,Zitelle”. O-
procz modlitw codziennych w koS$ciele czy kaplicy najstarsze oraz w Srednim
wieku pensjonariuszki wystuchiwaty lektury religijnej w czasie spozywania
positkow. Podczas jedzenia jedna z nich czytata zawsze na glos ksiggi Swigtych
lub inne ksiggi duchowe (,,libro spirituale o Libro dei Santi”’). Najstarsze ,,Zitel-
le” czytaly ponadto wieczorem ,la Dottrina Cristiana”, w dni §wiateczne za$
odprawialy dodatkowo nabozeristwo maryjne (,,L’Officio della Madonna”). To
ostatnie nabozenstwo najmtodsze pensjonariuszki przytutku byly zobowigzane
odmawia¢ codziennie. Pieczg i kierownictwo nad wszystkimi wymienionymi
modlitwami i nabozenistwami sprawowaty siostry zakonne. W kazdym tygodniu,
przez caty rok, doroste ,,Zitelle” $piewaly tez rézaniec do Matki Boskiej (,,il
Santissimo Rosario della Madonna’). Odbywalo si¢ to w ten sposéb, ze kazda
jego czg$¢ byta odprawiana w kolejne dni tygodnia: niedzielg, poniedziatek,
wtorek 1 czwartek. W soboty odmawialy natomiast Koronkg o Ranach Pana
Jezusa (,Ja Coroncina delle Piaghe di Nostro Signor Gesii Cristo”)*.

Oprécz wymienionych modlitw, warto dodaé, ze np. w 1679 r. zaréwno
»Zitelle”, jak i zakonnice byly zobowigzane jeszcze odmawiaé brewiaz oraz
modli¢ sie do nowych §wietych (,,Offici d&¢ Santi Novi”)?.

24 Nr 905: Ordini e Decreti della Santa Visita Apostolica 1737, s. 28; Nr 1305: Regolamento
delle Zitelle [...], s. 3.

23 Nr 1305: Questo & il modo del vivere [...], s. 17, 19, 23.

26 Nr 1305: Decreti di Visita dell’Eminentissimo Cardinal Acciajoli 1679, s. 74.
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Opisane wyzej rodzaje i rozktad dzienny modlitw i praktyk religijnych obo-
wigzujacych mieszkanki przytutku stanowily w duzym stopniu odbicie regulami-
now praktykowanych w zakonach. Wigkszo$¢ praktyk religijnych odprawiaty
zreszta podopieczne szpitala §w. Ducha wspdlnie z zakonnicami. Zaré6wno wigc
zycie religijne, noszony przez nie strdj, jak i obowigzkowa klauzura upodabnia-
ly catkowicie ich egzystencj¢ do stylu zycia zakonnego. Sytuacja w tym zakre-
sie nie ulegta zadnej zmianie réwniez po oddzieleniu ,,Zitelle” od sidstr ducha-
czek i pozbawieniu tych sidstr prawa do administrowania przytulkiem.

Wydany w poczatkach XVIII w. przez papieza Klemensa XI regulamin,
okreSlajacy rozktad codziennych obowiazkéw pensjonariuszek ,,Conservatorio”,
wyszczegdlnial jednoczes$nie zakres przewidzianych dla nich praktyk religijnych.
Ich rodzaj, intensywno$¢ i godziny odprawiania zalezaly w pierwszym rzedzie
od wieku ,,Zitelle”. Najstarsze i Srednie pensjonariuszki, wytaczywszy chore
i niezdolne do pracy, budzily si¢ kazdego poranka na znak dzwonu wzywajace-
go na Ave Maria, po czym udawaly si¢ do koSciola szpitalnego na msze
i wspdlne modlitwy ze Spiewanym w chdrze, godzinnym nabozefistwem (,,Offi-
cio Divino al Coro”). Po spelnieniu tych obowiazkéw udawaty si¢ one do refek-
tarza na $niadanie, a nastgpnie do prac fizycznych. Pracujace ,,Zitelle” mialy
Spiewaé pochwalne piesni na cze$¢ Niepokalanej Maryi. Przerwa miedzy przed-
potudniowa a popotudniowgq praca byta przeznaczona na obiad. Po drugiej zmia-
nie pracy nastgpowata kolacja, po ktérej ponownie najstarsze i w §rednim wieku
»Zitelle” przechodzily do kaplicy koScielnej na podobne do porannych modlit-
wy. Cytowany regulamin lakonicznie tylko wspomina o powinoSciach religij-
nych najmiodszych wychowanek przytutku. BezpoSrednio wynika jednak z nie-
go, 1z wieczorne modlitwy odbywaty one w swoich sypialniach. Z przemilczen
w regulaminie mozna wnioskowa¢, ze nie wstawaty tak wczes$nie, jak ich star-
sze wspdtmieszkanki i nie uczestniczyly we wszystkich, dtugich praktykach
porannych?®’.

Bezposrednia piecza nad praktykami religijnymi ,,Zitelle” spoczywata na
przetozonych mistrzyniach poszczegélnych szk6t?®. Odgérna jednak kontrole
nad ich zyciem religijnym dzierzyla ,,Priora del Conservatorio”. Zobowigzana
ona byta m.in. do utrzymywania w kazdej szkole, sypialni i miejscach odbywa-
nia modlitw sekretnych gwardii (,,Guardia Secreta”), ktérych zadaniem byto
obserwowanie, czy wszystkie ,,Zitelle” spetniaja swoje powinnoS$ci, zwlaszcza

27 Nr 1305: Rekopis zatytulowany ,,Clemens XI.P.O.M.”.

28 Pod wzgledem organizacyjnym ,,Conservatorio” dzielito sig¢ na 7 szkét: Scuola di S. Pietro,
Scuola di S. Giacomo, Scuola di S. Giovanni, Scuola di S. Filippo, Scuola di S. Bartolomeo,
Scuola di S. Simone, Scuola di S. Tadeo.
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religijne, zgodnie z nakazami Bozymi (,,il dovuto timor di Dio”). Réwniez
przetozona przytutku miata organizowaé w dni §wiateczne tradycyjne procesje
z udziatem najmlodszych pensjonariuszek (,,figliole”) oraz wybiera¢ sposréd
nich zdolne do recytowania modlitw, po czym wtacza¢ je do odprawiania,
wspdlnie ze starszymi kobietami, porannych nabozefistw maryjnych. W ciagu
dnia miata natomiast czuwaé, aby w pelni angazowaty si¢ one w dzieta ducho-
we (,,operi spirituali”)zg.

Najwigksza mozliwos$¢ odtworzenia praktyk religijnych, do jakich byty zobo-
wigzane mieszkanki ,,Conservatorio”, daje regulamin z 1748 r., wydany przez
przetozonego generalnego szpitala, Mons. Pallavicini. Przedstawiajac rozktad
dnia i codziennych obowiazkow ,.Zitelle”, uwzglednia on z wielka szczegoto-
woscia sposob 1 porzadek odprawiania wszystkich modlitw i nabozenistw, a tak-
ze catoksztatt ich zycia w ciagu roku®. Starsze , Zitelle”, w liczbie okoto 300,
wstawaty z 16zek zimowa porg o godzinie 12, latem za$ o 8, udajac si¢ nastgp-
nie do kaplicy (,,Oratorio”) na poranne praktyki religijne. Rozpoczynaty si¢ one
modlitwa dzigkczynng do Trdjcy Przenajswigtszej (,,ringraziamento della Santis-
sima Trinita”), po czym recytowano trzecia cze$¢ rézanica §wietego z tajemnica-
mi (,,S. Rosario con li Ministeri”’) za dusze wszystkich zmartych dobroczyncow
szpitala oraz Litanie do Wszystkich Swietych za zyjacych benefaktoréw. W dal-
szej kolejno$ci odmawiano 7 razy Ave Maria oraz Sub tuum presidium, po§wig-
cajac je Najswigtszemu Poczeciu (,,Santissima Concezzione”). Dodatkowo w dni
powszednie, przed msza §w. lub po jej zakonczeniu, starsze pensjonariuszki
przygotowywaly medytacje na temat refleksji duchowych §w. Bernarda Finetti,
ktére trwaty zimowa pora pét godziny, latem za$ 15 minut. Z kolei we wszyst-
kie niedziele i Swigta, przed msza, przeprowadzaty — jako przygotowanie do
komunii §w. — medytacje duchowe wedtug §w. Cezarego Franciotti. Nieco inny
byt zakres i sposéb odprawiania praktyk religijnych najmtodszych pensjonariu-
szek (,,Zitelle Piccole”), ktérych w tym czasie byto réwniez okoto 300. Ich
pobudka nastgpowata zawsze 2 godziny pdZniej niz ,,Zitelle Grandi”. Po wsta-
niu z 16zek réwniez one cata gromada udawaty si¢ do kaplicy, gdzie odbywaty
te same modlitwy, co starsze pensjonariuszki, z wyjatkiem dzigkczynienia do
Tréjcy Przenaj$wigtszej. Nie obowiazywat ich takze udzial w codziennej mszy
Sw., jak i przeprowadzanie opisanych medytacji duchowych. Podczas praktyk
religijnych — tak przez mlodsze, jak i starsze pensjonariuszki — obecna miata
by¢ zawsze ,,Priora del Conservatorio”. Oprécz utrzymywania nalezytej dyscyp-

2 Zob. przypis 27, cap. 1.
30 Nr 1305: Regolamento delle Zitelle [...].
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liny jej zadaniem bylo przewodniczenie i kierowanie modlitwami i nabozen-
stwami. Zadna z ,Zitelle” nie mogta podnie$é si¢ z pozycji kleczacej przed
sygnatem dzwonka, dawanym przez przetozona. W trakcie dzwonienia pensjona-
riuszki byty zobowiazane odmawiac¢ psalmy pokutne i modlitwy zatobne (,,Mi-
serere””) za wszystkich, ostatniej nocy zmartych podopiecznych szpitala. Dopiero
po ustaniu brzmienia dzwonka mozna si¢ byto podnie$¢ i zakoriczy¢ obrzedy
religijne’!.

Odbywszy poranne obowiazki duchowe, wszystkie — bez wzglgdu na wiek
— ,Zitelle” udawaty si¢ na $niadanie, po ktérym przystgpowaly do codziennych
zaje¢ fizycznych. Praca byta wypelniana stuchaniem recytowanej na gtos dok-
tryny katolickiej i §piewaniem Laudi Spirituali. O godzinie 14.30 zima i o 17
latem, po zakoficzeniu pracy przedpotudniowej, najmtodsze ,,Zitelle” spozywaty
w refektarzu trwajacy pét godziny obiad. W czasie obiadu przetozona przytutku
dawata sygnat dzwonkiem na znak ciszy, w czasie ktérej stuchano przez okoto
15 minut czytanych na glos lekcji z ksiag duchowych (,la lezione del Libro
Spirituale”). Obiad koriczyt si¢ modlitwa za zyjacych i zmartych pensjonariuszy
szpitala. Po spozyciu positku przez najmtodsze pensjonariuszki, obiad trwajacy
okoto 45 minut rozpoczynaty ich starsze wspdtmieszkanki. Réwniez jego spozy-
wanie byto wypetnione pétgodzinng lekturg ksiag duchowych. W dni powszed-
nie podczas spozywania obiadu dorostlym pensjonariuszkom czytano pisma
0. Rodrigeza oraz ksiazke Il Cristiano Istruito, w niedzielg ttumaczono im Ewa-
ngelig, w Wielkim Poscie — w ciagu dnia — czytano kazania o. Zappata (Le
Predice del P. Zappata), a wieczorem ponownie Ewangeli¢ oraz kazania (,,li
Sermoni”). W okresie Wielkiego Tygodnia ,,.Le Zitelle Grandi” wystuchiwaty
natomiast poszczegdlnych czesSci Mgki Pana Jezusa. Jesli chodzi o ,Zitelle
Piccole”, to podczas obiadu dawano im jako lekture ksiegi o zyciu §wietych®2.

Po obiedzie wszystkie ,,Zitelle” otrzymywaly (zimg — 1 godzing, latem za$
2) czas wolny na wlasne zajecia i rozrywki, po czym, na dzwigk dzwonka,
przechodzity do swoich szkét w celu rozpoczgcia prac popotudniowych. Przy-
stapienie do zajgé byto poprzedzone wezwaniem do Matki Boskiej oraz gtos-
nym recytowaniem niektérych modlitw, wedtug tego samego co rano porzadku.
Popotudniowe zajecia byly przeplatane modlitwami za umierajacych mieszkan-
cow przytutku. Po skoniczonej pracy wszystkie starsze i mtodsze ,,Zitelle” gro-
madzity si¢ wspdlnie na modlitwy wieczorne, odmawiajac w kolejnosci: trzecia
cze$é rézanca S§wigtego za zyjacych dobroczynicéw, zwtaszcza za papieza, 7

31 Tamze, s. 1-2.
32 Tamze, s. 6.
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razy Ave Maria do Przenaj$§wigtszego Poczecia z Litaniq do Matki Boskiej oraz
Sub tuum presidium. Modlitwy korniczyty si¢ poleceniem Bogu wszystkich du-
chowych i doczesnych spraw szpitala. Po mszy nastgpowata kolacja, po ktorej
rozchodzono si¢ do wilasnych szkoét. Przed pdjsciem do t6zek nastgpowata na-
stepna seria modlitw: Ofiarowanie Mece Pariskiej (,,Offerte di Nostro Signore”),
btagania i prosby do Niepokalanej Maryi oraz podzigkowania Duchowi Swigte-
mu za miejsce i opieke w szpitalu. Catodzienne praktyki religijne konczyty sie
odméwieniem czterech Aktow: Wiary, Nadziei, Mitosierdzia i Skruchy. Dopiero
wtedy, ,,con la pace del Signore: Iddio”, mozna byto rozpoczaé nocny wypoczy-
nek i sen®,

Opisany rozktad zajec, a zwlaszcza obrzedéw religijnych odprawianych przez
»Zitelle”, mial miejsce w dni powszednie. Nieco inaczej wygladato ich zycie
religijne w niedziele i obowiazujace §wigta koScielne. Centralng uroczystoscia
byta wtedy uroczysta, przedpotudniowa msza Sw. z przyjmowanym przez abso-
lutng wigkszo$¢ pensjonariuszek sakramentem Eucharystii. Po jej zakorniczeniu
wszystkie umiejace czytac ,,Zitelle” recytowaly nabozenstwo do Blogostawione;j
Dziewicy, a nastgpnie Spiewaty Litanie do Wszystkich Swietych. Po obiedzie,
o godzinie 20 (latem co 15 dni, zimg co 8), gloszono dla pensjonariuszek rézne
nauki w formie kazan (,,Ja predica”). W okresie Wielkiego Postu — w niedzielg
i Swieta — w trakcie kazafi odbywaly si¢ ,,Santi Esercizii”, po ktérych odprawia-
no jeszcze: nieszpory, rézaniec, niektére modlitwy i ¢wiczenia duchowe (,,lezio-
ni spirituali”). Letnig pora, po potudniu, po odprawieniu zaje¢ duchowych,
dawano pensjonariuszkom przytutku 3 godziny czasu do witasnej dyspozycji —
na odpoczynek, rozrywki i zabawy (,,divertimento e ricreazione”). Nastgpnym
punktem rozktadu zaje¢ w dni §wiateczne byly — wymienione juz wczesniej —
wieczorne modlitwy oraz kolacja*,

We wszystkie piatki przez caty rok ,.Zitelle” byty zobowiazane do udziatu
w modlitwach za zmartych i zyjacych benefaktoréw szpitala. Za pierwszych
odmawiano Dies ille Laudam, za drugich natomiast S. Rosario di quindici im-
poste con li Ministeri. Z kolei w kazdy poniedzialek odprawiano msz¢ zatobna
za dusze zmartych mieszkanek przytutku. Po jej zakoficzeniu uczestniczace we
mszy ,Zitelle” odmawiaty jeszcze dodatkowo w tej intencji ,,una diesilla”.
Wszystkie pensjonariuszki mialy takze obowigzek uczestniczyé w uroczystej
mszy celebrowanej w dzien Sw. J6zefa — protektora przytutku, jak i w dwunastu
mszach odprawianych w ciagu roku, poswigconych Duchowi Swigtemu Zgodnie

3 Tamze, s. 6-7.

34 Tamze, s. 5.
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z tradycja, w czasie tej mszy ,,Madre Priora” dawata swoim podopiecznym
jalmuzne. Do bardzo szerokiego i rozbudowanego rejestru praktyk religijnych
obowiazujacych ,,Zitelle del Conservatorio” w 1748 r. nalezy doda¢ nowenny
do Blogostawionej Dziewicy, §w. Jozefa i Sw. Ducha, przeplatane licznymi
modlitwami i ¢wiczeniami duchowymi. Ponadto w okresie Wielkiego Postu,
codziennie rano i wieczorem, ,,Zitelle” prowadzity rozwazania M¢ki Pana Jezu-
sa wedtug ksiegi zatytutowanej Parto di Mestizia. Sze$¢ razy w roku uczestni-
czyly tez pensjonariuszki w recytowaniu Officio Divino Blamante. Nabozenstwo
to byto odprawiane w Boze Narodzenie, Wielkanoc, Zielone Swiatki, Swigto
Whniebowstapienia Matki Boskiej, Boze Ciato oraz w uroczysto$é §w. Tekli®>.

Bardzo wazng forme¢ duszpasterstwa rozwijajacego i umacniajacego wiarg
i duchowo$¢ pensjonariuszek przytutku stanowily odbywajace si¢ co jakis czas
dni skupienia (,,ritiri spirituali”), przybierajace forme rekolekcji. ,,Esercizi Spiri-
tuali” w szpitalu §w. Ducha odbyty si¢ np. w dniach od 16 do 29 maja
1760 r. Pierwsza ich tura byta przeznaczona wylacznie dla chorych przebywaja-
cych w szpitalu, druga za$, trwajaca od 25 do 29 maja, dla pensjonariuszek
,»Conservatorio”. Rekolekcje prowadzone przez jezuitg, o. Rosetti, zakoniczyly
si¢ komunia generalna“.

Niezwykle wazna rolg w catoksztalcie zycia duchowego szpitala i u§wietnia-
niu odprawianych tam praktyk religijnych petnit chér. Towarzyszyt on wigk-
szosci uroczystosci religijnych i przewodniczyt w prowadzeniu modlitw i nabo-
zenstw, odprawianych zwtaszcza w okresie wazniejszych §wiat czy wydarzen
koScielnych. Wybierano do niego najzdolniejsze sposrdd pensjonariuszek przy-
tutku, przede wszystkim umiejace dobrze czytac, §piewac oraz odznaczajace si¢
nienaganng wymowa i intonacja. Przynalezno§¢ do chéru wprowadzata niejako
»Zitelle” w wyzsze stopnie wtajemniczenia i zaangazowania religijnego. Uczes-
tnictwo w choérze stanowilo posrednia form¢ miedzy zyciem klasztornym
a Swieckim. Prawie do korica XVII w. przyszle siostry duchaczki tam zdoby-
waly swoja formacj¢ zakonna. Duchaczki, prowadzac rekrutacje do swego zgro-
madzenia, staraly si¢ najpierw zwerbowac najlepsze mtode pensjonariuszki do
choru, ktére juz potem bardzo czgsto obieraly droge zakonna. Giéwnym zada-
niem choéru byto recytowanie lub $piewanie tekstéw réznych modlitw (np. psal-
mow) w czasie wspOlnie odprawianych w szpitalu nabozenstw. Niezaleznie od

35 Tamze, s. 3, 5.

36 Nr 61: Memorie delle cose pitt Notabili accadute circa gli Affari del Venerabile Archiospe-
dale di S. Spirito da 28 Luglio sino a 28 Dicembre 1759. Il presente giornata fino al 1759 fu‘
scritto da Monsig. Giuseppe Castelli Commendatore di S. Spirito, e quindi continuato fino al
Dicembre 1664 da Monsig. Ludovico Calino di Lui Successore, s. 155.



328 MARIAN SURDACKI

uczestnictwa w choérze jego czlonkinie, podobnie jak reszta pensjonariuszek,
byly zobowiazane do uczestnictwa w codziennych pracach fizycznych?’.

Zdecydowang wigkszo$¢ religijno-duchowych powinnosci, takich jak spo-
wiedZ, przyjmowanie komunii §w., uczestnictwo w porannej mszy czy codzien-
ne modlitwy, spetniaty ,,Zitelle” w wewnetrznej, znajdujacej si¢ w ,,Conservato-
rio”, objetej klauzurg kaplicy (,,Oratorio”). Oprécz tego posiadatly one usytuto-
wany wewnatrz szpitala koSciét publiczny (,,Chiesa publica”) pod wezwaniem
Sw. Tekli, ktory réwniez stuzyt im jako miejsce odbywania modlitw, a zwtasz-
cza przeprowadzania wazniejszych uroczystoSci religijnych. Ze szpitalem byt
zwiazany jeszcze jeden, najwigkszy, koScidt parafialny Sw. Ducha. Byt on jed-
noczes$nie §wiatynig macierzystg zakonu duchakéw, w ich tez rgkach spoczywa-
fa jego administracja. KoSciét ten petnit funkcje parafii i spetniat podstawowe
obowiazki duszpasterskie dla wszystkich hospitalizowanych chorych, jak réw-
niez mieszkajacych w przytutku matych i dorostych podrzutkéw. Do koSciota
uczeszczaty ,,Zitelle” na ogét dos¢ rzadko, przede wszystkim w czasie ogélno-
szpitalnych uroczystosci religijnych, np. podczas stynnych procesji do bazyliki
Sw. Piotra. Nalezy dodaé, ze wszystkie obowiazki duszpasterskie w stosunku
do mieszkanek ,,Conservatorio” petili kanonicy ze zgromadzenia §w. Ducha.
Sprawowali oni obrzedy liturgiczne i msze w kaplicy i1 koSciotach, do ktérych
uczeszczaty ,,Zitelle”, byli ich spowiednikami, udzielali sakramentéw chrztu,
bierzmowania, komunii §w., malzefistwa, ostatniego namaszczenia. W sumie
wigc byli oni odpowiedzialni za calo$¢ zycia religijnego pensjonariuszek i ich
formacjg¢ duchowa’®.

Kaplica przytutkowa i ko$ci6t §w. Tekli stanowity miejsce kultu i wypetnia-
nia praktyk religijnych dla zdrowych i sprawnych fizycznie podopiecznych
,»Conservatorio”. W przytutku przebywato jednak zawsze mndstwo kobiet cho-
rych i kalekich, ktére nie mogty si¢ porusza¢ i nie mozna ich byto przenosié
do wspomnianych §wiatyn. Aby umozliwi¢ im odprawianie praktyk religijnych
i korzystanie ze mszy §w., wybudowano w infirmerii specjalng kaplicg. Wielo-
krotnie jednak postugi duszpasterskie na rzecz chorych pensjonariuszek majace
si¢ tam odbywac byty zaniedbywane. W 1755 r. przetozony generalny szpitala,
Antonio Maria Erba, stwierdzil, ze od pewnego czasu w kaplicy tej nie byta
odprawiana nawet niedzielna msza. Aby zaradzi¢ tym zaniedbaniom, desygno-

37 Zob. przypis 27, cap. IX.

38 Nr 1298: Regulamin okreslajacy obowiazki i funkcje kanonikéw §w. Ducha w stosunku do
szpitala zaczyna si¢ ,,Affinche la voce del Signore [...]”. Autorem regulaminu jest ,,Commendato-
re” Buffalini.
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wal jednego z kaptandéw, ktérego zadaniem byto sprawowanie nie tylko §wia-
tecznych, ale i codziennych mszy $w. dla chorych®”.

W 1761 r. przetozona ,,Conservatorio” wraz ze swymi podwtadnymi zwrécita
si¢ do papieza z apelem o erygowanie ,nella Corsia dé¢ Febbricianti” ottarza
Krzyza Sw. (,,I’ Altare del Santissimo Crocifisso”), aby znajdujace si¢ tam chore
i goraczkujace ,,Zitelle” mogtly dzigki jego wizytowaniu uzyskaé odpusty, tak
jak pozostale zdrowe pensjonariuszki, ktérym dana byta mozliwo$¢ nawiedzania
ottarzy i innych $wigtych miejsc. W zamian za wystuchanie ich apelu chore
pensjonariuszki zobowiazaty si¢ modli¢ za dtugie i szczgsliwe zycie papieza.
Podobna prosbe wystosowata przetozona do Stolicy Apostolskiej o erygowanie
wewnatrz przytutku ,Jla Scala Santa” oraz figury Sw. Piotra apostota w zakrystii
koSciota §w. Tekli. Nawiedzajac bowiem w kazdy piatek schody Swigte, a w
kazdg pierwsza niedzielg statug Sw. Piotra, ,,Zitelle” mialyby mozliwos¢ uzyski-
wania odpustow, jakie otrzymywali wierni wizytujacy wymienione, oryginalne
miejsca Swigte w Rzymie. Wychodzac naprzeciw powyzszym apelom, papiez
zgodzit si¢ na ufundowanie na terenie szpitala Sw. Ducha wszystkich obiektéw
kultu religijnego, o jakie prosity pensjonariuszki ,,Conservatorio”*’. Na mocy
rozporzadzenia papieskiego z 1765 r. odpust zupetny mozna bylo réwniez uzys-
kaé za gorliwe wypelnianie praktyk religijnych. Warunkiem jego uzyskania byto
regularne przystgpowanie do sakramentu spowiedzi i Eucharystii w uroczystosci
i Swigta maryjne: Oczyszczenia (,,Purificazione”), Wniebowstapienia (,,Assun-
zione”’), Narodzenia (,,Nativita”) i Poczecia (,,Concezione™) oraz odmawianie
w czasie ich trwania rézarca i litanii. Dodatkowo oczekujacy odpustow musieli
przyjmowac sakrament Eucharystii podczas organizowanej co miesiac dla catego
szpitala komunii generalnej*'.

Wprawdzie rodzaj, sposéb i porzadek odprawiania modlitw i nabozeristw
obowigzujacych pensjonariuszki przytutku byt okres§lany przez specjalne regula-
miny, to jednak ogdlny i bezposredni nadzor nad ich praktyczng realizacja nale-
zal do przetozonej. Wtasnie ona pilnowata precyzyjnego wypetniania przez
»Zitelle” wszystkich punktow regulaminu zycia codziennego, troszczyta sig
o rzetelne i1 punktualne wykonywanie zaje¢ fizycznych i obowiazkéw ducho-
wych, dbata o ich katechizacj¢ i pobozno$¢. Miata uczestniczy¢ wspdlnie z nimi
w odbywajacych si¢ w koSciele i kaplicy mszach i nabozernistwach, jak tez by¢
obecna przy positkach, podczas ktérych nadzorowata modlitwy, czytanie lektur

3 Nr 3: Privilegia et Iura pro Archiospedale S. Spiritus in Sassia de Urbe, T. XII.

40 Nr 1305: Indulgenza per le febricianti 1661, s. 173; Nr 1305: Indulgenza della Scala Santa
per il Conservatorio 1661, s. 172.

41 Nr 1305: Indulgenze per le Zitelle del Conservatorio 1665, s. 203-204.
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religijnych i nauke katechizmu. Jej zadaniem bylto réwniez troszczenie sig
o dobra dyscypling, zwlaszcza wsréd najmlodszych pensjonariuszek, dbanie
o godne i pobozne ich zachowanie w czasie wykonywania praktyk religijnych,
a w ogélnej perspektywie — o zachowanie moralnego oblicza zycia w ,,Conser-
vatorio”*2,

Z przedstawionych rozwazan wynika, ze szpital §w. Ducha petnil nie tylko
funkcje opiekuricza i w pewnym stopniu lecznicza, ale takze edukacyjno-dusz-
pasterska. Zycie pensjonariuszek szpitalnych mialo by¢ utrzymywane w duchu
gorliwej religijnoSci i poboznosci. Kazdy dzien spedzony w szpitalu byt inten-
sywnie wypetniony przeréznymi modlitwami i praktykami religijnymi. Podopie-
czne przytutku modlily si¢ i zdobywaty wiedze¢ religijna nawet podczas pracy
i spozywania positkow. Bardzo rozbudowane praktyki religijne stanowity waz-
ny, o ile nie najwazniejszy punkt rozktadu zajeé¢ codziennych. W opisanym
wcze$niej regulaminie z 1748 r. uderza ogromna réznorodno$¢ i intensywnos$¢
modlitw, wypetniajacych pensjonariuszkom przytutku znaczna czg$¢ dnia. W as-
pekcie zycia religijno-duchowego regulamin ten w zasadzie niczym nie réznit
si¢ od regul zycia obowigzujacego w éwczesnych zakonach, zwlaszcza zeniskich.

Wspomniano juz, ze oprocz ,,Conservatorio”, w ktérym zamieszkiwaty pod-
rzutki ptci zenskiej w bardzo réznym wieku, tzw. Zitelle, na terenie szpitala §w.
Ducha dziatat réwniez przytutek dla porzuconych chtopcéw — ,,Scuola dei Put-
ti”. Wedtug rozporzadzenia z 1759 r. mogli oni by¢ utrzymywani i wychowy-
wani w swojej szkole na koszt szpitala tylko do 12. roku zycia. Po osiagnigciu
tego wieku mieli by¢ oddani na nauke¢ rzemiosta i zawodu (,,ad artem”) lub
w adopcje. Tylko nieliczni, dla ktérych nie udato si¢ znalezé opieki u oséb
spoza szpitala, mieli prawo pozosta¢ w szkole dtuzej, az do czasu znalezienia
dla nich odpowiednich opiekunéw czy oséb adoptujacych. Determinacja, z jaka
starano si¢ ograniczy¢ do minimum liczbg porzuconych chtopcéw w ,,Scuola dei
Putti”, wynikata z niemoznoS$ci znalezienia dla nich pracy i zatrudnienia na
terenie szpitala®’. Rezultatem tego byla zawsze bardzo niska, w stosunku do
»Zitelle”, liczba przebywajacych w przytulku chtopcéw. Przecigtnie, w XVII
i XVIII w., zamieszkiwato ich tam ponad dziesigciokrotnie mniej niz kobiet
w ,,Conservatorio”. Z reguly w szkole przebywato od 50 do 60 podopiecznych
ptci meskiej**. W poréwnaniu wiec z ,,Zitelle del Conservatorio”, ktérych licz-
ba w niektérych latach XVII stulecia przekraczata nawet 1000 oséb, pod wzgle-

42 Zob. przypis 27, cap. XI; Nr 1414B: Stato dell’officij [...], s. 41.

43 Nr 64: Relazione delle Cose della Casa di Santo Spirito nell’anno 1759, s. 79-80.

# Nr 1305: Anonimowy rekopis z 1631 r., paragraf ,Circa gl’esposti maschi”; Nr 1296:
Intorno a quello spetta a Monsignore Commendatore.
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dem statystycznym wychowywani w szkole chlopcy stanowili w skali catego
szpitala — przytutku zjawisko do$¢ uboczne i marginesowe.

Jednym z najwazniejszych zadan i celéw realizowanych wobec podopiecz-
nych ,,Scuola dei Putti”, podobnie jak w wypadku ,,Zitelle del Conservatorio”,
byto wychowanie religijne i nauczanie zasad wiary katolickiej. Za ksztalcenie
i rozwdj duchowo-religijny chlopcéw odpowiedzialny byt w gtéwnej mierze
»Maestro di Scuola”. Faktycznie jednak o ich edukacje¢ religijna dbali wszyscy
zwiazani ze szkotla ,,Ministri e Maestri”, ktérzy uczyli porzuconych chtopcéw
zaréwno ,la Dottrina Cristiana”, jak i pisania, czytania oraz sztuk i kunsztéw,
do ktérych przejawiali sktonno$ci i uzdolnienia (,,arti alle quali si vedono indi-
cati”)*. Przyktadowo w 1759 r., zgodnie z instrukcja, nauki katechizmu zobo-
wigzany byt udziela¢ co 15 dni ,,Canonico” Ambrosetti. Z ta sama czgstotliwos-
cig mial on réwniez przygotowywaé ,,Zitelle del Conservatorio” do pierwszej
komunii §w.*6

W rozwijaniu wiary i poboznosci uczniéw szkoty dla podrzutkéw istotne
znaczenie miato prowadzeniei przestrzeganie aktywnego zycia sakramentalnego.
Czeste przystepowanie do sakramentu pojednania umozliwiata im stata obecno$é
spowiednika, tego samego zreszta, ktory stuzyt swojq postuga pensjonariuszkom
,Conservatorio”’. Starsi chtopcy, mogacy przyjmowaé juz sakrament spowie-
dzi i komunii, byli zobowiazani spowiadaé si¢ raz w miesiagcu. Do statych
obowiazkéw podopiecznych szkoly nalezato réwniez uczestnictwo w porannej
mszy $§w. Mieli oni kroczy¢ na msz¢ do koSciota dwdjkami, z nalezyta skrom-
no$cig i w obecnoSci statego przewodnika (,,con la solita guida e modestia”).
Nikt nie mégt si¢ oddalaé i wychyla¢ z ustalonego szyku pod zadnym pretek-
stem. Czg$¢ chtopcéw umiejacych $piewac uczestniczyta w chérze uswietniaja-
cym codzienne poranne msze §w. Zobligowani oni byli do szczegdlnej dyscypli-
ny i podlegali rzadom ,Maestro di Capella”, ktérego w trakcie uroczystosci
i nabozeristw ko$cielnych mieli bezwzglednie stuchaé i ktéry uczyt ich $piewu
i muzyki. Chtopcy uczestniczacy w chérze ubrani byli w komze (,,cotte”) i mie-
li si¢ odznaczaé wzorowa schludnosSciag i czystoscig. Wychodzenie na poranne

45 Nr 3098: Nie datowany i anonimowy rekopis zaczynajacy si¢ od podtytutu ,Piazza dell*
Operi Pie di Roma”, Cap. III.

46 Nr 64: Relazione delle Cose [...].

47 Nr 1305: Ordini per la Chiesa di S. Tecla, e per li Confessori delle Monache, 1660, Virgi-
lio Spada Commendatore, s. 33-34.
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msze i na chér stwarzalo sprzyjajace warunki i okazje do samowolnego odia-
czania si¢ od grupy i widczenia si¢ po koSciele, szkole, a nawet wychodzenia
poza szpital, co zdaniem ,,Commendatore” Giovaniego Battisty Ruini, stanowito
w 1587 r. podstawowe naduzycie ze strony chtopcéw (,,ruina principal loro”).
Chcac zapobiec tym nieprawidlowo$ciom i marnotrawieniu czasu, bardzo precy-
zyjnie ustalono terminy wychodzenia do ko$ciola, okreslano dokladnie czas
modlitwy i §piewu, a takze powrotu do szkoty. Wszystkie odstgpstwa od ustalo-
nego harmonogramu oraz wyjs$cia chtopcéw na zewnatrz szpitala, w tym takze
w celu uczestniczenia w chdérze w innych kosciotach, byty rygorystycznie za-
bronione i mogtly nastapi¢ jedynie za osobistym pozwoleniem ,,Commendatore”
lub ,,Maestro di Capella”. W 1587 r., oprécz oséb wyzej wymienionych oraz
»Maestro di Scuola”, prawo nadzoru nad porzuconymi chtopcami, gtéwnie
w czasie odprawiania praktyk religijnych, miat réwniez przetozony koSciota
szpitalnego (,,I1 Priore della Chiesa”). Uprawniony on byt do korygowania
zachowania chtopcow, jak tez wymierzania réznorodnych kar w wypadku poste-
powania niezgodnego z normami moralno-obyczajowymi. Ogdlnie wszyscy
przetozeni zwiazani w jakikolwiek sposéb z kierowaniem i wychowywaniem
chtopcow byli zobligowani do traktowania swoich podopiecznych jak wiasnych
dzieci, zaspakajania ich wszystkich potrzeb w zakresie wyzywienia, ubrania,
zdrowia, spania oraz dostarczania przedmiotéw niezbednych do nauki®®.

W uzupehnieniu rozwazan na temat zycia religijnego porzuconych chiopcéw
nalezy doda¢, ze niektérzy z nich, znajacy rézaniec czy koronke (,,la corona”),
byli zobowiazani odmawiac je na gltos w kosciele, podobnie zreszta jak i lita-
nie*. Istnial réwniez zwyczaj czytania lektury religijnej przez jednego z u-
czniéw szkoty w czasie $niadania i kolacji’.

4 Nr 12 bis: Ordini del Reverendissimo Monsignore G. B. Ruini [...].
4 Tamze, s. 12.
S0 Nr 1414B: Stato dell’officij [...], s. 22-23.
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THE RELIGIOUS LIFE
OF THE CHARGES OF THE HOLY SPIRIT HOSPITAL IN ROME
IN THE 17TH AND 18TH CENTURIES

Summary

The Holy Spirit hospital was founded by Innocent III in Rome in 1198. It was administered
and run by the order of Holy Ghost Fathers. For many ages it was the greatest hospital in the
Christian world and it specialized mainly in the care about abandoned children. The majority of
those children, after an approximately ten year-period stay in the homes of non-hospital wet
nurses, were given to service, to learn craft or marry. Some part of them, however, remained in
the hospital. The girls were located in the so-called Conservatorio, whereas the boys in the
so-called Scuola dei Putti.

The charges of the Holy Spirit hospital in Rome, similarly as in other charitable institutions
of this type, received religious education and religious practices. The religious life in the hospital
under discussion was formed by the religious who permanently stayed there (Holy Ghost Fathers
and Mothers). The hospital had direct links with the Vatican, and this obliged it to develop parti-
cular religious zeal among its charges. Being a papal hospital (,,Archiospedale Apostolico”) it
constituted a pattern and model for other hospital institutions, also in the sphere of the formation
and organization of a religious life.

Baptism was deemed a very important fact in the process of the formation of religious atti-
tudes in foundlings. They were baptized immediately after being admitted to the hospital, and then
they received the Holy Communion at the age of 12. The children who stayed longer in the
poor-house. There they received the sacrament of confirmation.

The hospital charges often had to go to confession and receive the holy communion. The
record of religious practices developed and binding in the hospital was extremely rich. The type
and intensity of religious practices depended on the age of the inmates. Each day began with
morning services, prayers and the holy mass. Having fulfilled the spiritual duties, all the inhabi-
tants of ,,Conservatorio” went to breakfast, and then they started their daily physical works. They
also had to listen to and recite the Catholic doctrine and sing spiritual songs. After the morning
works there was lunch, during which religious texts were being read, they prayed for the deceased
inhabitants and benefactors of the hospital. After lunch all the charges of the poor-house went
back to their work. Their day closed with supper and common evening prayers.

Translated by Jan Ktos



