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TERESA KUKOLOWICZ, EWA MURAWSKA

KONCEPCJA WYCHOWANIA W UJECIU LUDWIKI JELENSKIEJ

Posta¢ Ludwiki Jeleniskiej nie jest szeroko znana. Niewiele informacji mozna
znaleZé na temat jej zycia i dziatalno$ci. Jej poglady pedagogiczne nie byly do
tej pory szerzej opracowane. Na ten temat pisze G. Pietraszczyk <28> w swo-
jej pracy magisterskiej oraz E. Trojanowska <34>, ktéra szczegdélnie zajmuje
si¢ nauczaniem poczatkowym w ujeciu Jelenskiej. O twdérczosci Jelenskiej wspo-
minaja: W. Czerniewski <4>, L. Chmaj <3>, K. Trzebiatowski <35>, T. Jat-
muzny <5>, J. Stein <32>, A. Lewin <24> oraz J. Mackowiakowa <25>.

1. CEL I PRZEDMIOT WYCHOWANIA

Wychowanie rozumiane przez Jeleniska jako "sztuka wewnetrznego zharmoni-
zowania cztowieka" <14, s. 29> przyjmuje sobie za cel rozwiagzanie problemu,
przed ktérym staje kazdy czlowiek. Autorka okresla go jako arcyludzki. Pojawia
si¢ on jako wewnetrzny roztam, konflikt, niesp6jno§¢ w nas samych, niezgoda
z samym soba. Chcemy czego§ dokona¢d, a nie potrafimy. Jest to wtasnie pro-
blem pedagogiczny. Brzmi on "jak scali¢ wewnetrznego czlowieka, jak go uzgod-
ni¢ z samym sobg, jak zrobi¢ jednym" <14, s. 19>.

Z celem wychowania autorka $ciSle laczy przedmiot pedagogiki. Jest nim
"rozwigzanie problemu pedagogicznego, ktéry jest odbiciem arcyludzkiego pro-
blemu zyciowego" <14, s. 29>.

Zadaniem wychowawcy jest pobudzenie wychowanka do pracy nad sobg. "Wy-
chowanym nie jest osobnik, ktéry nie potrzebuje nad soba pracowac, ale wtasnie
ten, kto czuje potrzebg pracy nad soba" <14, s. 32>. Wychowanek, osiagajac
réownowage dynamiczng, czyli "sitg¢ dzialajaca wciaz, organizujaca, porzadkujaca,
utrzymujaca rownowage w ruchu zyciowym" <14, s. 32>, jest zdolny do samowy-
chowania. Aby jednak do tego doszedl musza zaistnie¢ w §wiadomosci wycho-
wanka pewne wartoSci, ktére zinterioryzowane be¢da kierowaé jego postepo-
waniem.
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W procesie wychowania Jeledska wyrdznia trzy zadania: 1) dostarczenie wy-
chowankowi odpowiednich warto$ci, 2) wytworzenie mozliwosci samowychowaw-
czych, 3) umocnienie mozliwosci kierowania soba. Moga one poméc w dojsciu
do wewnetrznej integracji wychowanka. Dostarczenie warto$ci rozwijajacych
wrazliwo$¢ sumienia (poczucie moralne), poczucie estetyczne, kulturg towarzy-
ska, zainteresowania ma na celu przygotowanie wychowanka do odkrywania tych
débr i ich przyjmowania. Mozliwos¢ samodzielnego i odpowiedzialnego dziatania
stwarzaja: zabawa, praca, nauka, zainteresowania, a takze postuszeristwo i spraw-
noSci nabyte przez przyzwyczajenia. Umacnianie warto$ci i wspieranie wewnetrz-
nych mozliwo$ci utatwiaja: tradycje, spotkania rodzinne, zwyczaje, dzieta sztuki,
lektury oraz zorganizowane czynno$ci i pozwolenie na przejawianie samodziel-
no$ci i odpowiedzialnosci.

2. POTRZEBA ZAPELNIENIA SWIADOMOSCI
ODPOWIEDNIMI WARTOSCIAMI

Psychika dziecka jest ujmowana przez Jelefiska jako §wiadomos$¢ i pod§wiado-
mos$¢é. Swiadomos$¢ jest wazna, ale nie najwazniejsza w catosci zycia psychiczne-
go. Duza rol¢ przypisuje autorka znaczeniu pod§wiadomos$ci. "[...] to wlasnie
ciemne i ukryte jest najczeSciej przyczyna kierunku naszego zycia, naszego dzia-
lania, sposobu reakcji" <14, s. 38>. To wszystko, co dzieje si¢ wokét cztowieka
Swiadomie badZ nieSwiadomie, przenika do jego wnetrza, koduje si¢ w pod§wia-
domosci, by w momentach sprzyjajacych uzewnetrzni¢ si¢. Wszystko wychowuje,
o ile przeksztalca si¢ w motywy wewnetrzne w psychice wychowanka. To, co
przyjete jako wiasne, u§wiadomione jako dobre, stuszne lub konieczne pozwala
wychowankowi na postgpowanie zgodne z normami Srodowiska.

Czyjes stowa badz czyny odbierane sg jednak przez odbiorcg na swdj sposéb.
"Jasno$¢ pojeé nie pokrywa si¢ catkowicie nawet z rozciggtoscia naszego mysle-
nia" <14, s. 38>. "Jasne pojecia stuza do moéwienia, lecz dziatamy zazwyczaj
poprzez nieprze$wietlone, mgliste. One zyciem wiladna" <14, s. 38>. PodSwiado-
mos$¢ jest zatem Zrodltem dla §wiadomoS$ci. Z niej czerpiemy, mozna powiedzied,
madro$é¢ zyciowa. Swiadomo$¢ jest zapetniona warto$ciami, ktére gleboko tkwia
w pod§wiadomosci.

Na cztowieka mozna wptywaé §wiadomie lub nieSwiadomie. Wpltyw $§wiadomy
wywotuje umySlne dazenie za podanym wzorem, natomiast wpltyw pod$swiadomy
zaznacza si¢ w uleganiu bezwiednemu nasladownictwu <14, s. 39>. NaSladow-
nictwo jest przejawem tzw. dyfuzji psychicznej migdzyosobowej. Jednostki wcho-
dzace w sktad jakiej§ zbiorowo$ci oddzialuja na siebie <21, s. 127>. Ulegamy
nastrojom, wyobraZni innych, emocjom, tempu zycia itp. Bezwiednie tez udziela
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si¢ nam poziom umystowy danego towarzystwa. Im mniej jesteSmy krytyczni tym
wigkszemu wplywowi §rodowiska poddajemy si¢. Dziecko ulega mu catkowicie.
Wplywy otoczenia widoczne sa przede wszystkim w ksztaltowaniu si¢ poczucia
moralnego i estetycznego. Przejmujemy takze z otoczenia kultur¢ towarzyska i
zainteresowania.

3. SKUTKI WPLYWOW PODSWIADOMYCH
a) Poczucie moralne

Jeleniska twierdzi, iz nasze pierwsze reakcje przed jakimis§ sadami sa wskaZni-
kami zmystu moralnego. Reagujemy tak, jak nasza wrazliwo§¢ zostata uksztatto-
wana. "Sa rzeczy, ktoére ludziom, wysztym z pewnych Srodowisk wprost na mysl
nie przychodza" <14, s. 41>. Mimo tego, ze wszyscy posiadaja sumienie, stopief
poczucia moralnego moze by¢ mniejszy lub wigkszy. Pewne rzeczy dla jednych
sq bezwzglednie zrozumiate, dla innych nie. Gdy brak odpowiednich przezy¢,
"oSwiecenia" sumienia, doSwiadczen, dziecko moze nie wiedzieé, a zatem 1 nie
rozumieé, ze np. kradziez jest ztem. Karaniem i zawstydzaniem nie osiagnie si¢
tutaj zamierzonego celu. Nalezy dziecku dostarczy¢ takich przezyé, ktére pozwo-
la mu zrozumieé, co jest dobrem, a co ztem. Trzeba takze da¢ mu poznaé ra-
do$¢ z dokonanego dobra, z prawdy.

b) Poczucie estetyczne

Wyrobienie u dzieci zmystu estetycznego jest podstawa do pdézZniejszych zami-
lowan estetycznych. Dostarczanie przezy¢ zwiazanych z odkrywaniem uroku §wia-
ta, cztowieka i jego wytworéw ksztattuje wrazliwo$§¢ na pigkno lub jego brak.
Trzeba dziecku u§wiadomié istnienie tych wartosci. "Czesto cztowiek stucha, a
nie styszy, patrzy a nie widzi" <36, s. 151>. Przezycia estetyczne budza si¢ w
zetknigciu ze sztuka i zaleza od doSwiadczen czlowieka w okre§lonej sytuacji
spoteczno-kulturowej. Jeleiska méwi, ze nalezy dzieci nauczyé patrze¢ na naturg
oczyma artysty. Nie tylko pokazywaé wilasny zachwyt, ale zwrdéci¢ uwage na pigk-
no <13, s. 112>. Podnoszenie poziomu estetycznego uczni6w mozna 0siagnaé
przez: zwrdcenie uwagi na wyrobienie gustu, dostarczenie przezy¢, a nie tylko
stéw, odwracanie uwagi od kiczu, zwrdécenie uwagi na estetyke najblizszego
otoczenia <13, s. 113>.
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c) Kultura towarzyska

Kultura towarzyska — ogtada okreSlana jest przez Jeleriska jako "umiejetnos$é
zachowania si¢ wobec ludzi w ten sposéb, aby nikomu nie ublizyé, szanujac
wlasng godnos$¢" <14, s. 43>. Brak kultury to zaréwno zbytnia unizono$¢, skre-
powanie, jak i nadmierne pobudzenie, nieskrgpowanie, zadufanie w sobie. Kultu-
ry towarzyskiej nalezy uczy¢ nie tylko dlatego, ze tatwiej wtedy ludziom zyé ze
soba, ale réwniez dlatego, ze jest ona pomoca dla nas samych. "Niejedno otamo-
wanie niskich odruchéw, niejeden wysitek w dodatnich przejawach podtrzymuje
prawdziwa kultura towarzyska" <14, s. 43>. Wpajanie kultury ma si¢ dokonywaé
bardziej przez dobry przyklad niz przez moralizowanie i nakazy.

d) Zainteresowania

W naszej pod§wiadomosci tworzg si¢ predyspozycje do zachowan, zaintereso-
wan. Otoczenie, w ktérym wychowujemy si¢ dostarcza nam pewnych wzordw,
zwraca uwage na te, a nie inne warto§ci oraz ustanawia ich hierarchige. Ulegamy
pasjom naszych rodzicéw, wychowawcéw, opiekunéw. Oni budza w nas pragnie-
nie poznawania rzeczy. "[...] zaciekawienie si¢ udziela i w miare, jak sig
rozszerza, wzrasta w kazdym intensywno$¢ przez wzajemne oddziatywanie" <14,
s. 44>. Zainteresowania czynig nasze zycie bogatszym i ciekawszym.

4. CZYNNIKI WPLYWOW POSREDNICH

Wszelkie dziatania pedagogiczne, ale i uleganie wptywom wychowawczym,
przebiegaja w §rodowisku. Wychowanek przejmuje je w pewnej atmosferze. We-
dtug Jelenskiej "atmosfera pedagogiczna jest atmosfera pracy, ideowosci i rado-
Sci" <14, s. 45>. Autorka podkresla, ze wazny jest stosunek do pracy. Z jednej
strony szacunek dla obowiazku, ale tez dostrzezenie faktu, ze dzigki pracy stuzy-
my "sprawie waznej". Praca zarobkowa ma przebiega¢ w atmosferze ideowosci.
Wysitek ten przesiaknigty jest idea stuzby, przewyzszajaca osobiste korzysci
materialne. Takie pojecie obowiazku pomaga zrozumieé sens wysitku dla innych.
Niezwykle wazna sprawa jest atmosfera radosci. Jeleriska powoluje si¢ tu na
nauke $w. Tomasza, méwiac: "[...] gdy rado§¢, milo$¢, pragnienie z natury swej
wzmagaja sily organizmu, a tylko w nadmiarze moga by¢ szkodliwe, o tyle smu-
tek, przeciwnie, z natury swej szkode organizmowi przynosi, zmniejszajac jego
sity zywotne" <14, s. 45>. Zaspokojenie podstawowych potrzeb dziecka to do-
starczenie mu radoSci, ktéra takze jest warunkiem normalnego rozwoju. Dziecko
wychowane w atmosferze duchowej pogody przejmuje ten sposéb zycia, nabiera
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pewnoSci siebie, ufno$ci. Wzmacnia takze poczucie godno$ci. Jelenska zwraca
uwage na zarzuty stawiane dzieciom, iz §mieja si¢ z btahych powodéw. Wyjasnia,
ze Smiech dziecka jest czesto wynikiem dostrzezenia czego$ nieoczekiwanego w
danym momencie. Jest odruchowy. Dziecko wigcej odkrywa w $wiecie niz czlo-
wiek dorosty. I dlatego, gdy odkryje czasem co$, co staje si¢ nagle, budzi to w
nim poczucie komizmu. Wazna zatem rzecza jest, by i wychowawcy potrafili z
poczuciem humoru traktowaé nieoczekiwane sytuacje, co przeciez nie znaczy, Ze
musza na nie reagowaé jak dzieci.

Innym zagadnieniem, na ktére zwraca uwage Jeleriska, jest sprawa naszych
wymagan. "Dlaczego od dzieci mamy wymagaé wigcej niz od siebie wymagamy"
<14, s. 52>. Wychowawca powinien sam przede wszyskim pracowaé nad soba.
Autorka wymienia kilka spraw, ktérymi wychowawcy obciazaja dzieci, a ktérych
sami nie mogliby znie$S¢. Sa to: kary "dla dobra dziecka", przekraczajace jego
wytrzymatos$¢, wytykanie wad, poréwnywanie z rowiesnikami (zwykle krytyczne),
strofowanie w niewlasciwych sytuacjach oraz zadanie, by byty przy tym cierpliwe
i pokorne. Nie pochwala tez autorka zartowania z dzieci, np. "zabior¢ ci mamu-
si¢". Dziecko, ufne w swej naturze, wierzy dorostym i boi si¢ zagrozen
ia.

Jeleska zwraca réwniez uwage na potrzebe zrozumienia ruchliwo$ci dziecka
i jego ciagtej checi poznawania §wiata. Krytykuje dorostych za czgsto popelniane
btedy wtedy, gdy chca zbytnio ograniczaé naturalng swobode dziecka i krepuja
go swymi ciaglymi uwagami i zakazami.

Dziecko ulega wszelkim wplywom, dobrym i zltym. Nie jesteSmy w stanie
dostarczy¢é mu tylko wzoréw pozytywnych, ani tez ochroni¢ przed wszystkimi
negatywnymi. Mozemy jednak zapobiegaé popetnianiu podstawowych bledéw wy-
chowawczych w przekazie wartosci. Juz w okresie dziecinstwa dziecko napotyka
przeszkody, ktére pdZniej moga uniemozliwi¢ mu wewnetrzne zharmonizowanie.

Podstawowe pojecia moralne — dobra i zla, budza si¢ juz u dziecka poprzez
przekazywanie pewnych ocen rzeczy i stanéw. USwiadomienie dobra wiaze si¢
z uznaniem go za pozadane, zla — za niepozadane. "Sa to podwaliny Zycia mo-
ralnego, gdyz jednocze$nie z wytworzeniem si¢ poje¢ dobra i zta dziecko dosko-
nale pojmuje, ze nalezy czynié, co jest pozadane, co dobre, a unikaé, co zle, co
niepozadane" <21, s. 105>. A wigc sa przekazywane dzieciom w wychowaniu
przez dorostych. Podejscie wychowawcy do pracy, jako tylko zmudnego obowiaz-
ku, dziecko przenosi na nauke, pdZniej na swoja prace. "Rowniez uczucie moral-
ne, barwiace podstawowe uczucia spoteczne, jak sprawiedliwos¢, wtadza, prawo
itp. nie s3 ani wrodzone, ani nie wytwarzaja si¢ na skutek refleksji, wpajaja si¢
pod§wiadomie" <14, s. 60>. Znieksztalcenie ich wlasciwego sensu jest przyczyna
wielu konfliktow. Jeleiska podkresla tu szczegdlng rolg ojca, ktéry biorac udziat
w wychowaniu dzieci jest dla nich wzorem dla tworzenia si¢ pojecia Boga-Ojca.
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Spoczywa na nim zatem wielka odpowiedzialno$¢. "Kochajac kogos§ istotnie ko-
chamy to, co on kocha" <14, s. 60>.

5. CZYNNIKI ZNIEKSZTALCAJACE WPLYWY NIESWIADOME

Zamierzone wpltywy wychowawcze nie sa odbierane tak, jak tego chce wycho-
wawca. "[...] istotnie kazdy przyswaja na swdj sposéb” <14, s. 63, 20>. Dowo-
dem na to sg przeszkody podSwiadome powstate przez zepchnigcie w pod§wiado-
mo$¢ pewnych przejawéw zachowania. Wyobrazenia, ktére zostaly wttoczone w
glebie psychiki nie znikaja, lecz dzialaja w nas. Autorka przestrzega tu przed
zbytnia surowoscia, ktéra nie uczy moralnosci. Nie jest tez dobre oburzanie sig¢
czy okazywanie zgorszenia. Zaleca si¢ raczej serdeczng pomoc. "Niechaj do cie-
bie maja zaufanie i nie ukrywaja przed toba wad swoich" <14, s. 66>. Okazy-
wanie gniewu zmusza dziecko do tlumienia w sobie reakcji, a nie do panowania
nad nimi. Karanie zatem nie jest odpowiednim S§rodkiem wychowania. Jeleriska
podaje definicj¢ kary: "Kara jest dziataniem przez postrach" <14, s. 67>. Strach
przed kara jest szkodliwy z pedagogicznego punktu widzenia, poniewaz hamuje
wole wychowanka, dezorganizuje charakter, prowadzi do falszu, podstepstw,
pochlebstw, a nawet zdrady. Kara jest przeszkoda w samowychowaniu. Utrudnia
opanowanie siebie, scalenie wewnetrzne; wzbudza rozgoryczenie, budzi bunt
<14, s. 68>. Odwraca takze uwage od przewinienia, a skupia dziecko na dozna-
niu kary. Budzi negatywne przezycia zamiast pozytywnych, np. brak uznania dla
nieopanowanego wychowawcy. Zamiast kary autorka poleca "przymuszanie", kt6-
re rozumie jako naklonienie do spelnienia woli wychowawcy. Podaje przyklad,
ze jezeli dziecko jest chore i nie chce bra¢ lekarstwa, to bez gniewu i kary
lagodnie przymuszamy je do tego. Przymus zatem ma by¢ nieodzowna pomoca
w wychowaniu. Autorka zachgca do zaufania dobrej naturze dziecka, jego wrazli-
wosci 1 szlachetnos$ci, sitom samowychowania tkwiacym w dziecku oraz tworzeniu
przez przekaz wilaSciwych warto$ci. "W wysoko moralnym §rodowisku nawet bte-
dy wychowawcze sa mniej grozne" <14, s. 71>.

6. WYTWORZENIE MOZLIWOSCI POMOCNYCH W KIEROWANIU SOBA

Praca wychowawcza musi dawaé dziecku podstawy do kierowania soba. Uka-
zanie pewnych warto$ci, wzoréw, nauczenie wrazliwoSci musi by¢ poparte we-
wnetrznym dziataniem wychowanka. Cztowiek dorosty, to znaczy wychowany, po-
winien panowaé nad okliczno$ciami <14, s.74>. Dziecko, dopdki nie zostanie
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umocnione w predyspozycjach do samowychowania, nie jest w stanie mie¢ kon-
troli nad soba. Dopiero wtedy, gdy chce panowaé nad soba, potrafi to zrobic.

Ogromna rolg w wewngtrznym scalaniu petni wola cztowieka - $wiadome
"chce — nie chcg". Dziecko nie tylko ma "wiedzie¢", ale takze powinno "umiec".
By wiedzie¢ wystarczy biernie stucha¢ i widzie¢, ale by umieé trzeba samemu
wykonywaé. Zdobywa si¢ bowiem przez czyn, ktéry wymaga aktywnej postawy
i osobistego wysitku <13, s. 9>. Pobudzenie che¢ci samowychowania ulatwia wy-
robienie w wychowanku skupienia, postuszefistwa, pewnych przyzwyczajefi —
cnot.

a) Skupienie

Cztowiek bardzo czgsto narzeka na brak skupienia. Czuje si¢ rozbity, rozpra-
szany przez mnostwo wrazefi, doSwiadczenia danej chwili, "bo nie jeste§my dos¢
zwarci w sobie, brak nam wewnetrznego skupienia”" <13, s. 75>. Samowychowa-
nie bez tej sity, ciszy wewngtrznej nie jest mozliwe. Tym bardziej dziecku trudno
o skupienie. Zyje ono ciagle na zewnatrz siebie, podlega wrazeniom chwili.
Dopiero zainteresowanie czym$ pozwala na skupienie uwagi. "Uwaga jest nasta-
wieniem §wiadomoS$ci na przedmiot poznania" <21, s. 22>.

Mozemy méwié tu o uwadze dowolnej, gdy pochodzi od wewnatrz i jest kie-
rowana przez nas lub uwadze mimowolnej, biernej, ktéra wywolywana jest przez
przedmiot. U dzieci czgsciej méwimy o biernej uwadze, do ktérej musi dotaczyé
uwaga dowolna przez nastawienie od wewnatrz i cheé uwazania.

Objawem skupienia u dziecka jest wtasnie uwaga. Ona porzadkuje, organizuje
wrazenia. "Wzrastajaca uwaga jest wskaznikiem rozwoju umystowego, podporzad-
kowania wrazen, kierowania wyobraznia, wewngtrznego uciszenia, tadu" <14,
s. 76>. Jest takze wskaZnikiem rozwoju woli. To pierwszy znak samoopanowania
— moment uciszenia. Utrzymanie uwagi na pewnej rzeczy czy mySli pozwala na
koncentracj¢ w pracy. Brak koncentracji nie sprzyja dobremu wykonywaniu
czynnosci. Jelefiska podkreSla przy tym, ze wychowawca powinien zna¢ mozliwo-
$ci rozwojowe wychowankéw. Czego innego mozna wymagaé od malego dziecka,
a zupelnie inne wymagania stawia si¢ mlodziezy. Dobry wychowawca rozumie
naturalne roztargnienie dziecka, ale tez pomaga mu, na miar¢ jego zdolnosci,
w zdobywaniu predyspozycji do skupienia.

Uwage rozwijaja niewatpliwie zabawa i praca. Warto tu zaznaczy¢, ze dla
dziecka zabawa wymagajaca uwagi jest praca. Musi by¢ interesujaca, by spelniata
swoje zadanie. Poza tym powinna by¢ osadzona w teraZniejszoSci, ktéra zyje
dziecko. Podawanie motywéw przyszioSciowych pracy i nauki jest nieskuteczne.
Najbardziej wychowawcza dla matych dzieci jest praca rgczna. Wzmacnia ona
uwage, a takze daje mozliwo$§¢ samodzielnego myS§lenia. Ta warto§¢ wychowaw-
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cza pracy "skupia na sobie myS§li i uczucia, pracy, wymagajacej wytgzenia uwagi
bedacej wyrazem inteligencji i woli" <14, s. 82>.

Do rozwoju uwagi przyczyniaja si¢ takze zainteresowania i nauka. Zaintereso-
wania budza refleksje, pozwalaja na koncentracj¢ na jednym przedmiocie, zatrzy-
muja uwage w jakim$§ punkcie na pewien czas. Podobne znaczenie ma nauka,
dlatego nalezy dbac o to, by nie byta ona tylko zmudnym obowiazkiem.

b) Postuszenstwo

Z wzrastajaca uwaga pojawia sie¢ mozno§é postuszeristwa. "Zeby byé postusz-
nym, trzeba méc stuchac¢" <14, s. 77>. Postuszeistwo wymaga dostosowania si¢
do pewnych nakazéw. Mozna spelni¢ czyje§ zadanie z przymusu lub dobrowol-
nie, przez wewnetrzny nakaz. W wychowaniu Jeleiska zaleca stosowanie tylko
takich nakazéw, ktére ulatwiaja postuszenstwo. Maja mieé, o ile tylko mozna,
charakter pozytywny. Na przyklad wychowawca méwi uczniowi zamiast: "nie
ogladaj si¢ ciagle" — "usiadZ prosto" lub "patrz na mnie" <14, s. 82>. Zakaz
jest trudniejszy do wykonania przez dzieci niz nakaz. Dziecko najczeSciej dziata
pod wplywem impulsu. Latwiej jest mu wigc powiedzie¢ sobie "mam prosto sie-
dzie¢" niz strofowaé sie¢ za niewlaSciwe siedzenie. Trzeba duzo czasu zanim
dziecko nauczy si¢ by¢ postlusznym sobie samemu. Objawem tych préb samoopa-
nowania jest cierpliwo$§¢. Rozwija si¢ ona przed postuszeristwem, ktére jest jego
konsekwencja.

Jeleiska zwraca uwage na prawo sity ruchowej wyobrazen, ktéremu cztowiek
podlega, a szczegdlnie dziecko. "Sita ruchowa wyobrazen wywiera wielki wplyw
na nasze zycie psychiczne i ma donioste znaczenie dla aktéw woli [...]" <21,
s. 42>. Jest to uleganie wyobrazeniom, dazenie tych wyobrazen (na skutek ich
zwigzku z czynnikiem emocjonalnym) do zrealizowania sig¢, przedostania na
zewnatrz. "Kazde wyobrazenie jest zarodkiem czynu [...]" <21, s. 40>. Dzieci sa
pod ogromnym wptywem sity ruchowej wyobrazen. Ich wyobraZnia niesie ze soba
rézne pomysty, ktérym poddaja si¢. Czesto jednak nie zdaja sobie sprawy z kon-
sekwencji swoich czyndéw. Prosty przyktad — to zabawa z zapatkami.

Zadaniem pedagogiki jest tutaj ustalenie jaki dozdr nalezaloby stosowaé, by
jednoczes$nie chroni¢ dzieci przed niepostuszeristwem (czesto nie§wiadomym) i
nie krgpowacd ich naturalnej swobody. Nie poleca Jeleriska zdenerwowania, krzy-
ku, gniewu czy bicia. Raczej, jako stosowniejszy w wyrabianiu postuszeristwa,
poleca spokdj. Grozba powoduje tlumienie reakcji. "Wychowawca, ktory [...]
zawsze wing¢ niepowodzenia swego postgpowania przypisuje dziecku, nie bedzie
nigdy dobrym wychowawcg" <14, s. 91>. Spokojna postawa wychowawcy dziata
na dziecko od wewnatrz. Jelefiska okres§la to oddziatywanie jako przymus — po-
moc dziecku w wykonaniu rozkazu <14, s. 91>. W zabawie i pracy, ktére sa
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waznymi czynnikami ksztatcenia postuszendstwa (podobnie jak uwagi), nalezy
dziecku dawaé okazj¢ do samodzielnosci, ale tez pomagaé w jej zorganizowaniu.
Malym dzieciom nalezy poméc przez odwrdcenie uwagi i uprzejmosé. Starszemu
dziecku mozemy juz wyttumaczy¢ pewne rzeczy — zrozumie je. Mlodziezy — da-
waé dobry przykitad. "[...] przymusi¢ mamy prawo tylko do tego, do czego
przymusiltoby si¢ samo dziecko, gdyby miato do$¢ rozumu i woli" <14, s. 92>.

Jeleiska zwraca takze uwage na sprawe autorytetu w budzeniu postuszenistwa.
Okresla go jako obowiazek, ktéry jest konsekwencja pelnionej funkcji, zajmo-
wanego stanowiska, nie moze by¢ wiec wykorzystywany. "Autorytet, ktory nie
wynika z nalozonego obowiazku, a za Zr6dto wtadzy uwaza swa wolg — jest
uzurpatorstwem czyich§ praw" <14, s. 93>.

W kontekscie postuszenstwa jawi si¢ jeszcze jeden problem — kwestia wol-
noSci dziecka. Wolno$¢ jest cecha rozumnag cztowieka <14, s. 95>. Dotyczy
przede wszystkim sfery duchowej, pozwala na kierowanie si¢ rozumem i wola.
Jednoczesnie nie pozwala na to, by czlowiekiem zawladnety zadze, instynkty,
wyobraznia. Wolno$¢ nie jest swawola, ktora jest efektem braku samowychowa-
nia. Gdy dziecko otrzymuje wszystko, czego tylko zapragnie, i czyni tylko to, co
chce, jest swawolne. Wolno§¢ ma by¢ oparta na wladaniu soba. Postuszeristwo
w wyniku panowania nad soba jest podSwiadomym wychowaniem w wolnoSci
<14, s. 97>. "Nie to jest wazne, ze dziecko spetnia nasza wole, lecz ze, okazu-
jac postuszenistwo, panuje nad samym sobg i przez to wychowuje si¢ bezwiednie"
<14, s. 89>.

¢) Przyzwyczajenia — cnoty

Jeleiska krytykuje przecenianie roli przyzwyczajen w wychowaniu. Twierdzi,
ze "formowanie nawykniefi nie jest [...] wychowaniem, lecz tresura, tresura nie-
zbgdna 1 pozyteczna, ktéra jednak staje si¢ szkodliwa wowczas tylko, gdy si¢ ja
identyfikuje z wychowaniem" <14, s. 98>. Regularne wypelnianie pewnych czyn-
noSci bez udzialu woli wychowanka jest, wedtug Jelefiskiej, nietrwate. Jest jedy-
nie warunkiem do samowychowania. Nalezy uczy¢ dziecko dobrych przyzwycza-
jen, a unikania ztych, i postaraé si¢, by machinalne czynnos$ci byly pomocne w
zyciu, a nie staly si¢ konieczno$cia, ktéra nie pozwala na inne rozwiazania i
rozwdj. Musza zatem bezwiedne przyzwyczajenia staé si¢ "Swiadomymi zamilowa-
niami, celem wysitkéw, czyli cnotami <14, s. 99>. "Cnota zasadza si¢ przede
wszystkim na wewngtrznej decyzji, wymaga zatem dziatania, wynikajacego ze
Swiadomego wyboru" <14, s. 224>. Poslugiwanie si¢ jedynie przyzwyczajeniami
mechanicznie wykonywanymi ogranicza cztowieka w jego dzialaniu. W zyciu na-
lezy by¢ "plastycznym". Cnota umozliwia takie postgpowanie. Istotnym zatem
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zadaniem wychowawcy w wyrabianiu cnét-sprawno$ci jest ksztalcenie w dziecku
systematycznos$ci i konsekwencji.

7. UMOCNIENIE MOZLIWOSCI POMOCNYCH W KIEROWANIU SOBA

Umacnianie jest ugruntowywaniem, potggowaniem, poglgbianiem mozliwosci
samowychowawczych. Ma wzmagaé¢ odpornos¢, zwigkszaé nasze szanse, przygoto-
wywaé na wszelkie ewentualnoS§ci. Mimo tego, ze chcemy, to jednak nie zawsze
nasza wola jest na tyle silna, by podany wzdér uczynié¢ rzeczywistoSciag wychowan-
ka. Na zycie od wiekéw wplywaja tradycje, obyczaje, ktérymi przesigkamy juz
w dziecifistwie. W zyciu dorostym wspomnienie domowych obyczajow, spotkai
rodzinnych budzi w nas emocje, ktére utrwalaty si¢ przez cate zycie. Pewne
rzeczy chcemy nasladowaé, inne §wiadomie odrzucamy. Pozostaja w naszej pod-
Swiadomos$ci wznioste stowa, ktére wywarly na nas kiedy§ wrazenie, pobudzily
do refleksji. Silnych wrazen dostarczajag nam wspdlne przezycia, odczucie jedno-
Sci, zzycia. Gromadzone wrazenia w sposobnej chwili uzewnetrzniaja si¢ i decy-
duja o naszym postgpowaniu. Wspélne dzialania w rodzinie, gdzie kazdy jest za
co§ odpowiedzialny, maja istotne znaczenie w ksztaltowaniu siebie. Rozwija sig
wtedy szacunek dla pracy, mamy okazj¢ do przezycia zadowolenia ze spetniania
swych obowiazkéw. "Rado§¢ z osiagnigtego dodatniego rezultatu pracy jest na-
prawde ksztalcacym uczuciem spolecznym" <19, s. 52>. Poza rodzina takze
szkota i1 organizacje mtodziezowe rozwijaja odpowiedzialno$¢. Tutaj uczniowie
powinni spotyka¢ si¢ z nauka samorzadnosci, wypetnianiem swych zadai, do-
Swiadczaniem wlasnej samodzielnosci. Podsuwanie wychowankom zorganizowa-
nych czynno$ci ma warto§¢ wychowawcza. Okazja do tego sa gry i zabawy, sport,
Spiew, praca rgczna, ktére wymagaja wysitku i myS$lenia. Zorganizowanie zycia,
umiejetnos¢ zapelnienia czasu interesujacymi zajgciami pomagaja w panowaniu
nad soba. Istotng role w umacnianiu mozliwosci kierowania soba przypisuje
Jelenska ksigzce i dzielom sztuki. Ksigzka dostarcza przezyl, daje mozliwoS¢
refleksji w dowolnej chwili (nie da si¢ tego osiggnaé w teatrze, ani w Kkinie).
Jest dyskretna "[...] nie narzuca si¢ nam na przewodnika, nie prawi nam gwattem
do uszu, gdy stuchaé nie chcemy, nie méwi nawet wprost do nas, przez to nie
drazni naszej miloSci wtasnej" <14, s. 116>. Polecanie zatem mtlodziezy
wlasciwej lektury bywa czesto skuteczniejsze niz przykltady z zycia. Dotyczy to
szczegblnie mlodziezy — tak krytycznej. Dzieta sztuki takze dostarczaja podob-
nych przezy¢. Dzigki nim mozemy uSwiadomié sobie wage pewnych spraw, pojec,
np. patriotyzmu, mitosci. Wazne zatem w wychowaniu jest budzenie tgsknoty za
picknem, za sztuka.
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L. JELENSKA’S CONCEPTION OF EDUCATION

Summary

J. Jeleriska’s conception of education falls within integral and Catholic pedagogy. The subject of educa-
tion is man as a being both good and free. The educator’s efforts aim at solving a problem, which is man’s
inner integration. The educator’s work, viewed as consisting of both unconscious and conscious influences,
is supported by the child’s own effort. Subconscious influences prepare the ground by creating incentives
to emulate a model. But what is also necessary is an appeal to the child’s concentration, his interests,
obedience and recognition of authority. Provided with suitable experiences the child opens himself to
conscious influences. These involve the method of the ideal, objectivization and specialization of effort.
L. Jelefiska’s conception of education was opposed to such directions in pedagogy as naturalism, intellec-
tualism, sociologism, totalism and cultural pedagogy.

Translated by Adam Pasicki



