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SOCJALIZACJA DOROSELYCH PRZEZ RODZICIELSTWO

ROZWAZANIA Z PERSPEKTYWY INTERAKCJONISTYCZNE] !

W dyskusjach prowadzonych w obrebie nauk spotecznych stosunek rodzice-dziecko
jest jeszcze ciagle analizowany przede wszystkim z perspektywy wplywu rodzicéw na
rozwéj dziecka. Oznacza to, iz w tradycyjny sposOb stosuje si¢ tutaj rozréznienie
pomigdzy dzieckiem - jako tym, kto jest socjalizowany, a rodzicami - jako tymi, ktorzy
socjalizuja (por. np. Kreppner 1980). Fakt zaniedbywania analizy mozliwych wpltywéw
socjalizacyjnych rodzicielstwa na samych rodzicéw nalezaloby ttumaczy¢ tym, iz do
niedawna teorie socjalizacji byly opanowane przez socjologi¢ dzieci i mtodziezy, ktére
pojmowaly socjalizacje jako jednostronny proces przystosowania (np. Parsons 1964).
Przyjmowano jednoczes$nie, iz dorosly jest osoba "gotowa". Jest on zakoficzony w swoim
rozwoju, kompetentny w dziataniu, a co za tym idzie, jest pelnowartoSciowym cztonkiem
spoleczenstwa. Jedynie od czasu do czasu, przy zmianie swoich obowiazkéw, przyswaja
nowa wiedze, do czego jest w zasadzie dysponowany i co nie tyczy juz jego osobowosci
(por. Kohli 1981).

Pod wptywem socjologii mlodziezy, politycznych badari socjalizacji 1 socjologii
zawodu z jednej strony, z drugiej zas pod wptywem zmiany paradygmatéw w zatozeniach
badawczych nauk spolecznych spowodowanej recepcja interakcjonistycznych teorii
dziatania stopniowo dokonata si¢ (w RFN w latach siedemdziesiatych, w USA w
poszczegdlnych przypadkach juz od korica lat pigédziesiatych) zmiana perspektywy w
badaniach socjalizacji. Wowczas pojawit si¢ poglad traktujacy socjalizacj¢ jako trwajacy
cate zycie proces przystosowania i konfrontacji jednostki z jej spolecznym otoczeniem,
w trakcie ktérego zdobywana jest kompetencja dziatania i identyfikacja, ktére z kolei
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takze ulegaja zmianie i nigdy nie sa w petni zakoficzone - a wigc je réwniez nalezy
traktowac jako proces (por. Kohli 1980).

Przy takiej perspektywie, ktéra wychodzi z zalozenia, iz dzialajacy podmiot zmienia
swoja identyfikacj¢ w procesach interakcji, rodzicielstwo, obok malzenistwa 1 pracy
zawodowej, moze by¢ pojmowane jako mozliwe Zrédto i faza socjalizacji dorostych.
Wymienione ponizej, zwiazane z dzieckiem lub z rodzicielstwem okolicznoSci, ktére nie
wystepuja w innych interakcjach lub tez wystgpuja w mniejszym stopniu, pozwalaja
nawet na oczekiwanie od rodzicielstwa szczegdlnego efektu socjalizacyjnego. Naleza do
nich nastgpujace okolicznoSci:

- stosunek rodzice-dziecko jest szczegdlnie intymny, obejmuje on bowiem, w
przeciwienistwie do innych, "cata osobg"

- stosunek rodzice-dziecko jest zwiazkiem nie tylko relatywnie dtugotrwalym, lecz
takze z reguly prawie niezrywalnym

- w stosunek rodzice-dziecko, pomimo naturalnego dlugotrwatego przygotowania,
dorosty zostaje jakby nagle wttoczony, poniewaz nie otrzymuje on zadnego, spolecznie
zinstytucjonalizowanego przygotowania do swych zadan.

Mozna takze przypuszczaé, iz stosunek rodzice-dziecko wptywa réwniez na inne
interakcje rodzicow:

- na skutek szczegdlnego, w naszym spoteczenistwie, statusu dziecka, znajdujacego
swO] wyraz w wielu uregulowaniach instytucjonalnych, rowniez osoby trzecie beda
wyrazaly oczekiwania co do zachowan si¢ rodzicow wobec dziecka

- rodzicielstwo bedzie z reguly wpltywalo takze na pozostate uktady stosunkéw; moze
przejawiaé si¢ to w tym, iz podjete zostana nowe stosunki, stare za$ ulegna zmianie lub
zaniechaniu.

Uzasadnione jest wigc przypuszczenie, iz rodzicielstwo moze wywotaé gleboko
siggajace zmiany osobowosci. Fakt, iz do tej pory kompleks ten badano jedynie w
odosobnionych przypadkach, wydaje si¢, w Swietle tego, co zostalo do tej pory
powiedziane, co najmniej dziwny. Mamy do dyspozycji jedynie kilka zupetnie
réznorodnych zatozen teoretycznych z jednej strony i kilka rozproszonych badan
empirycznych i ich wynikéw z drugiej. Zaktada si¢ na przyklad, iz zadanie wychowawcze
rodzicéw polegajace na przekazywaniu panujacych norm i warto$ci powoduje, ze rodzice
sami utwierdzaja swoje pojecia norm i wartosci, co prowadzi z kolei do stabilizacji ich
zachowan (Pieper 1978). Z drugiej strony w funkcji przekazywania dostrzega si¢ takze
szans¢ ponownej refleksji nad normami 1 wartoSciami, a co za tym idzie takze szansg ich
rewizji (Riley et al. 1971). Réwniez z punktu widzenia psychoanalizy zaktada si¢
mozliwo$¢ zmiany w orientacjach normatywnych rodzicow. Przejawia si¢ to w fakcie,
iz stosunek rodzice-dziecko implikuje rodzicom mozliwo$¢ powtérnego przezycia ich
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wlasnego dzieciristwa z ich stosunkiem do rodzicéw, co moze doprowadzi¢ do
uregulowania zakorzenionych w superego konfliktow. Zaleznie od rozwoju wiasnego
dziecka i doswiadczanie przy tym roli rodzicielskiej, ktéra nalezy spetnié, superego
wzmacnia si¢ lub ostabia (Benedek 1960). Nastepnie, wychodzac od interakcji z wtasnym
dzieckiem, przyjmuje si¢, ze dzieci dorastajac, zmuszaja niejako rodzicow do przyjecia
stylu os6b dorostych w ten sposob, iz coraz bardziej dystansuja si¢ od nich, odbierajac
ich jako "dziecinnych" (Claesens 1972).

Podczas gdy z teoretycznego punktu widzenia rodzicielstwo traktowane jest raczej
jako bezproblemowa faza rozwoju z szansa uzyskania dojrzatoSci "na wyzszym
poziomie", to w Swietle nielicznych dostgpnych prac empirycznych nalezatoby ja oceniad
raczej problematycznie. Zaréwno urodzenie dziecka, jak i jego "odejScie z domu" jest
przezywane szczegOlnie przez kobiety, jako "punkty zwrotne" w zyciu, wazniejsze od
innych wydarzen (Lehr 1978). R6zne badania wykazuja, iz owe punkty zwrotne sa trudne
do pokonania. Okazuje si¢, ze zmiana warunkOw zycia zwiazana z narodzeniem przede
wszystkim pierwszego dziecka, nawet jesli si¢ go pragnelto, przezywana jest jako poczatek
"powaznego zycia", a nawet jako "kryzys". Opinie takie sa wyrazane szczegdlnie przez
kobiety, podczas gdy mezczyZni, wedtug tego, co sami podaja, reaguja na ojcowstwo
bardziej spontanicznie 1 spokojnie (Doehlemann 1979, Le Masters 1957, Dyer 1963,
Hobbs 1963 i 1968). Badania te wykazuja takze, iz stopiefi kryzysu zalezy réwniez od
funkcjonowania pozostatych stosunkéw rodzinnych (np. matzefistwo i pomoc okazywana
przez dziadkéw). Inne dane z kolei wskazuja na to, ze kryzysy osobowoS$ci sa
obserwowane czg¢Sciej u matek kilkorga dzieci niz u matek jednego dziecka (Rossi 1968).

Sprawdzanie tych wynikéw nie musi, moim zdaniem, prowadzi¢ do uznania jednej
interpretacji za "stuszna", a drugiej za "falszywa". Powstaje tutaj natomiast pytanie, czy
oba wskazane powyzej kierunki: "dojrzewanie" 1 "kryzys" odnosza si¢ do réznych
przypadkéw rodzicielstwa czy tez do tego samego rodzicielstwa w jego réznych fazach?

Wydaje sig¢, iz do wyjasnienia znaczenia rodzicielstwa konieczne jest uwzglednienie
w analizie nie tylko stosunku "rodzice-dziecko", ale takze pozostalego kontekstu
spotecznego, w ktérym stosunki te funkcjonuja. Poza stosunkiem do dziecka kazde z
rodzicéw utrzymuje z reguly kontakty z innymi ludZmi. Najwigksze znaczenie ma tu
matzeiistwo (por. Berger, Kellner 1965), jednakze stosunki spoleczne utrzymywane sa
takze z dalsza rodzing, z sasiedztwem, w pracy zawodowej, a takze w zyciu publicznym.
Rodzicielstwo powoduje, iz ta sie¢ powiazan ulega wyraZznej zmianie zarOwno w swej
strukturze, jak 1 zawartoSci. Zwiazane z rodzicielstwem nowe do§wiadczenia i problemy
wynikaja nie tylko ze stosunku rodzice-dziecko. Pojawiaja si¢ nowe, bezposrednio lub
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posrednio z dzieckiem zwiazane osoby, z ktérymi wchodzimy w interakcje (np. lekarz
dziecigcy, opiekunka, rodzice innych dzieci). Ze starych natomiast, nawiazanych
niezaleznie od dziecka stosunkéw wraz z jego pojawieniem si¢ wynikaja dla obojga
rodzicéw nowe oczekiwania (np. teSciowie widza w kobiecie nie tylko zong¢ syna, lecz
takze matke wnuka). Nalezy réwniez przy tym uwzgledni¢ fakt, iz rodzicielstwo przynosi
ze soba nie tylko "nowe" stosunki, ale zmienia sytuacje zyciowa na tyle, ze "stare" sa
mniej intensywne lub calkowicie ustaja (np. przy rezygnacji przez matke z pracy
zawodowej ostabia si¢ kontakt z kolegami 1 "klientami", rozluZniaja si¢ stosunki z
bezdzietnymi przyjaciétmi).

Jesli wigc chcemy zapytaé o socjalizacyjne skutki ztozonej sytuacji "rodzicielstwa",
nalezatoby postawi¢ pytanie: w jaki sposoéb rodzice daja sobie rad¢ z nowymi i
zmienionymi spotecznymi wymogami, a takze z zanikiem dawnych i znanych juz
doswiadczen 1 oczekiwan?

Wychodzac z podstawowego zalozenia interakcjonizmu symbolicznego ktoére mowi,
iZ reagujemy na rzeczy na podstawie znaczen, jakie im przypisujemy, i Ze te znaczenia
sa przekazywane spotecznie (por. Blumer 1973; odwoluje sie¢ tutaj do pogladu, ze
doswiadczenie jakiej$ sytuacji jest zalezne od jednostki, i odwrotnie; por. Thomas/Thomas
1973), mozemy stwierdzié, ze jednostka doSwiadcza lub interpretuje sytuacje za pomoca
swoich wzoréw wyjasniania. Z drugiej strony za$ przezyte sytuacje okreSlaja wzory
wyjasniania jednostki, a co za tym idzie jej identyfikacj¢ 1 zdolnos$¢ dziatania.

Na podstawie prac E. J. Thomas i D. S. Thomasa (1973) oraz Falka i Steinerta (1973)
sadzg, 1z znaczenie nowej sytuacji, jaka jest dla rodzicow stosunek rodzice dziecko,
wywodzi si¢ z co najmniej dwdch réwnie skutecznych Zrédet: po pierwsze z "posiadanych
osobistych 1 dlugotrwatych znaczen rodzicow", po drugie za$ z aktualnie powstajacych
definicji w samej interakcji. W efekcie koncowym oba Zrédla znaczen lub definicji
naktadaja si¢ (Falk, Steinert 1973). Jesli idzie wigc o zlozona sytuacje dziatania dorostych
poszerzona o rodzicielstwo, mozemy przyjaé, iz nowe oczekiwania wobec rodzicéw beda
interpretowane zgodnie ze zdobytymi juz wcze$niej wzorami wyjasniania (np. zgodnie
ze znaczeniami rozwijanymi w rozmowach malzenskich). Nowe oczekiwania zatem,
zaroOwno te, ktére wyraza samo dziecko (np. poprzez mechanizm krzyku 1 Smiechu), jak
i te, ktére wychodza od innych oséb pod wptywem dziecka (np. oczekiwania od strony
teSciow w stosunku do matki wnuka), nie beda jako takie bezposSrednio dotyczyc
rodzicéw, ale jedynie posrednio, tj. w taki sposoéb, w jaki dany rodzic bedzie je
interpretowal. Na przyklad ten sam krzyk dziecka moze by¢ wyjasniany zupetnie inaczej
przez kobiet¢ czynna zawodowo i zintegrowana w tzw. zyciu publicznym niz przez matke
pozbawiona tego typu doSwiadczen. W rezultacie wywoluje to zupetnie odmienne reakcje
zaréwno u matek, jak i - potem - u dziecka (przeszkoda albo wotanie o pomoc, ktérej si¢
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pragnie), a wigc przebywanie z dzieckiem moze by¢ Zrédiem zupetlnie réznych
doswiadczen.

Jesli pytamy nastgpnie o to, jak te doSwiadczenia sa pdZniej przepracowywane i na
ile odciskaja si¢ one na osobowosci lub identyfikacji rodzicow, a konkretnie matki, to
powinni§my réwniez wyjsS¢ od tej samej teoretycznej perspektywy koncepcji identyfikacji
(por. Mead 1968, Habermas 1968, Geulen 1977). Wedlug niej identyfikacja ego jest
wynikiem statej konfrontacji pomigdzy zdobytymi i rozwinigtymi w trakcie swego zycia
doSwiadczeniami 1 zainteresowaniami (identyfikacja osobista) a oczekiwaniami
spolecznymi, ktére aktualnie kierowane sa pod adresem jednostki przez osoby trzecie
(identyfikacja spoteczna). Identyfikacja ego tworzaca si¢ ze wspolgrania lub
rownowazenia identyfikacji osobistej i spotecznej, ze swej strony wchodzi z kolei do
identyfikacji osobistej, ktora staje si¢ jakby "pasmem historii zycia". Oznacza to, iz
jakkolwiek nie mozna myli¢ ze soba identyfikacji ego i osobistej, to jednak nalezy je
traktowac jako proces.

Taka koncepcj¢ osobowo$ci nalezy traktowaé jako idealna, albowiem zaréwno
refleksja nad otoczeniem 1 samym soba, jak 1 interpretacja wymaga przestanek.
Niezamienialna identyfikacja zaklada pewne podstawowe kwalifikacje dziatania - takie
jak zdolnos¢ do prezentacji samego siebie, do elastycznoSci i tolerancji na frustracje -
ktére to cechy nie sa oczywiste (por. Habermas 1968). W rzeczywistoSci moze sig¢
zdarzy¢, iz niejeden, w sensie prawnym zupelnie poczytalny dorosty, nie posiada owych
umiejetnosci.

Przejscie od tak szerokiego zatozenia badawczego ku konkretnym wynikom, a wigc
doswiadczalnemu stwierdzeniu szczeg6lnych warunkéw, sytuacji, doSwiadczen, przebiegu
rodzicielstwa, ktore pozostawiaja w rodzicach okreslone wrazenia, mozliwe jest jedynie
jako postgpowanie kazuistyczne, uwzgledniajace tylko dowolnie wybrane cechy.
Spowodowane jest to obecna ogdlna sytuacja badawcza, nie posiadamy bowiem prawie
zadnej empirycznie stwierdzonej wiedzy o "normalnych biografiach" facznie z typowymi,
wystepujacymi w cyklu zycia ukladami rél. I tak sadzg, iz interesujace byloby na
przyktad zbadanie rozwoju identyfikacji matek pracujacych 1 niepracujacych.
Przypuszczam bowiem, ze posiadaja one nie tylko odmienne koncepcje samej siebie, ale
tez tacza ze swymi dzieémi inne znaczenia. Powinny by¢ one poddane obserwacji
uwzgledniajacej wszystkie warunki zyciowe od okresu przed narodzeniem dziecka az do
momentu jego odejsScia. Takie dlugotrwate badania jednak nie sa mozliwe do
przeprowadzenia ze wzgledow praktycznych (gtdwnie finansowych!). Zamiast tego mozna
podjaé proby uchwycenia struktury rozwoju osobowosci poprzez rodzicielstwo za pomoca
wywiadow biograficznych (por. Szczepanski 1974).
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Thum. z niemieckiego
Anna i Stanistaw Cieslowie

SOCIALIZATION OF ADULTS THROUGH PARENTHOQOD.
SOME THOUGHTS FROM AN INTERACTIONIST PERSPECTIVE

Summary

Discussions within the social sciences persist in analysing the relations between
parents and children chiefly from the point of view of the parent’s influence on child
development. But there has been a gradual change of perspective in the study of
socialization since the 1970s in West Germany and since as early as the late 1950s in the
USA. It was due to the sociology of youth, occupational sociology and political studies
of socialization on the one hand and to a new paradigm in the theoretical assumptions of
the social sciences (arising from the reception of interactionist theories of action) on the
other. The new approach is to view socialization as e process of adaptation to and
confrontation with the social environment that continues throughout a person’s life. In the
course of the process the individual acquires identification and competence to act, but as
these are subject to change and are never complete, they too are best regarded as a
process. These problems are presented in the article.



