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WPROWADZENIE

Pojawienie sie zaburzen w relacji matzenskiej stanowi dla jednostki zrédto silnego
konfliktu psychologicznego. Jezeli natezenie konfliktu matzenskiego przekracza — w
subiektywnym odczuciu jednostki — granice jej tolerancji na stres, a zwitaszcza gdy
nie istniejg — takze subiektywnie — wystarczajgce argumenty za kontynuowaniem
dotychczasowej relacji matzenskiej, konflikt matzeAski przeksztatca sie w konflikt
przedrozwodowy. Rozwod staje sie wowczas dla jednostki jedng z realnych mozliwosci
wyjsécia z trudnej sytuacji psychologiczne;j.

Zdaniem Hobarta [1975], podjecie decyzji rozwodu wymaga zaistnienia w relacji
matzenskiej nastepujacych warunkéw: 1) stwierdzenie przynajmniej przez jednego ze
wspotmatzonkéw faktu wystepowania dysharmonii pomiedy nim ipartnerem w zakre-
sie zywionych przez nich przekonan i oczekiwan; 2) stwierdzona dysharmonia musi
by¢ uznawana — przynajmniej przez jednego z partnerow — za zbyt trudng do
zlikwidowania; 3) relacja matzefiska musi by¢ widziana przez decydenta jako mniej
atrakcyjna niz inne, pozamaizenskie relacje; 4) uzyskanie rozwodu musi by¢ dostepne
dla obu partneréw i samo w sobie musi uzyska¢ wzglednie wysoka range pos$réd
istniejacych w danej sytuacji mozliwych dziatan. Natomiast Lantz i Snyder [por.
Bloom, Asher i White 1978] wyrdznili na podstawie badan nastepujace etapy narasta-
nia matzenskiego konfliktu: 1) powstanie zaburzen w zyciu emocjonalno-seksualnym
pary maizenskiej; 2) wziecie pod uwage mozliwosci rozwodu; 3) rozbicie solidarnosci
partnerow; 4) separacja; 5) rozwod. Potraktowanie rozwodu jako realnej mozliwosci
wyijscia z trudnej sytuacji psychologicznej zapoczatkowuje okres przedrozwodowy w
zyciu matzenstwa.

Rozwdéd powoduje kompletng dezorganizacje dotychczasowego statusu zyciowego
jednostki: rozbicie domu irodziny, utrate wielu spotecznych relacji, czesto tez zmiane
przekonan i hierarchii wartosci. Prawny rozwdd jest tylko jednym z 6 doSwiadczen
separacji [Bohannon, por. Bloom, Asher i White 1978], ktore stajg sie udziatem roz-
wiedzionej jednostki. Pozostatymi doSwiadczeniami sa: rozwdd emocjonalny — wyni-



kajacy z utraty kochanej osoby, ekonomiczny (podziat wiasnosci), wspdtrodzicielski
(podziat dzieci), jednosci (konflikt postaw, przekonan, komplikacja relacji z przyja-
ciotmi i krewnymi), fizyczny (stawanie sie autonomiczng jednostkag — odwrocenie
procesu ,stawania sie jednym ciatem®). Omowione procesy zaczynajg sie na dtugo
przed formalnym rozwodem, w okresie pogtebiajgcego sie konfliktu matzenskiego i
stanowig zrodto silnych stresow.

1. PROBLEM BADAN

Pie¢ jest czynnikiem w znacznym stopniu determinujagcym funkcje matzenskie i
rodzinne jednostki, a zwigzane z ptcig normy kulturowe sprawiaja, ze w zaleznosci od
niej jednostka staje wobec odmiennych niz jej partner, mozliwych typéw konfliktu
matzenskiego. Niektore bowiem zrodta mozliwych konfliktdw wewnatrzmatzenskich
sg niejako ,zwigzane*“ z picig (np. alkoholizm, przestepczo$¢ czesciej ma miejsce
wsrod mezczyzn niz wsrdd kobiet). Spoteczenstwo tatwiej bowiem toleruje tego typu
zachowania u mezczyzn niz u kobiet. Og6lnie wyzsze wymagania spoteczno-moralne
(uwarunkowane kulturowo) wobec kobiet sprawiaja, ze jest wérdd nich mniej przy-
padkow patologii spotecznych.

Pte¢ jednostki w znacznym stopniu warunkuje typ i poziom ponoszonych przez nig
kosztow rozwodu oraz prognoze sytuacji porozwodowej. Z badan wynika [por. Bloom,
Asher i White 1978], ze rozwod jest silniejszym czynnikiem traumatyzujagcym, a
sytuacja porozwodowa trudniejsza u kobiet niz u mezczyzn.

Wydaje sie, ze sytuacja porozwodowa kobiety z miodego, bezdzietnego zwigzku
jest na og6t podobna do sytuacji wiekszosci rozwodzacych sie mezczyzn. Oboje sg
zwykle samodzielni finansowo i niezalezni pod tym wzgledem od siebie nawzajem.
Sytuacja porozwodowa miodej kobiety jest mniej stressogenna niz kobiety z dtuzszym
stazem matzeAskim, poniewaz wraz z wiekiem malejg mozliwosci przystosowania sie
do nowych warunkéw [por. Pinard 1966, Hackney 1975, Hart 1976, Messinger 1976,
Bloom, Asher i White 1978]. Kobieta z co najmniej kilkuletnim stazem matzenskim
znacznie czesciej niz mezczyzna skazana jest na porozwodowg samotno$¢. Na jej
sytuacje porozwodowg wiekszy wptyw niz u mezczyzn ma wynikajgca z wieku utrata
urody iatrakcyjnosci fizycznej. Czeste obarczenie rozwiedzionej kobiety wychowywa-
niem dzieci z pierwszego matzenstwa — w przeciwienstwie do mezczyzny — utrudnia
jej znalezienie nowego partnera matzenskiego [por. Messinger 1976, Wood 1977,
Bloom, Asher i White 1978], Zostajagc z dziecmi rozwiedziona kobieta — o ile nie
widzi mozliwosci szybkiego zawarcia nowego zwigzku matzenskiego — przyjmuje na
siebie obowigzek pogodzenia pracy zawodowej w peinym wymiarze godzin (niejed-
nokrotnie wraz z godzinami nadliczbowymi), pracy domowej oraz samotnego wycho-
wywania i opieki nad dzieémi. Sytuacja jest szczegélnie trudna, gdy dzieci sa jeszcze
mate i wymagajg opieki pielegnacyjnej. Kobieta zarabiajac przecietnie mniej niz mez-
czyzna [por.: Sokotowska i Wrechno 1966, Waluk 1966, Bloom, Asher i White 1978]
musi sie liczy¢ ze znacznym obnizeniem sie wiasnej stopy zyciowej w okresie poroz-
wodowym nawet wowczas, gdy ex-maz regularnie ptaci alimenty na dzieci [por. Tra-
cewicz 1982],



Omoéwione wyzej roznice w sytuacji psychologiczno-spotecznej kobiety i mezczy-
zny wydaja sie mie¢ znaczacy wplyw na ich ocene przedrozwodowego konfliktu we
wilasnym zwiazku malzenskim, a w tym takze na ich motywacje wnoszenia pozwu
rozwodowego. Hipoteze te potwierdzajg badania Hayesa [1976], z ktérych wynika, ze
ptec jest jednym z czynnikéw réznicujacych percepcje przyczyn rozwodu.

Wspomniane wyzej badania Hayesa dotyczyty populacji amerykanskiej i nie moga
by¢ bez zastrzezen przeniesione na warunki polskie ze wzgledu na duze réznice oby-
czajowe. Dlatego tez w niniejszym artykule podjeto problem oceny przedrozwodo-
wego konfliktu w zaleznosci od ptci w warunkach polskich. Poniewaz konflikt wew-
natrzmatzenski rozpadajacego sie zwigzku nie ogranicza sie wytacznie do bezposred-
niej przyczyny rozwodu, lecz trwa i narasta w czasie, dlatego w analizie sytuacji
przedrozwodowej badanych oséb uwzgledniono réwniez zrédta najczestszych niepo-
rozumien matzenskich, oraz najuciazliwsze — w ocenie badanych — aspekty ich zycia
matzenskiego. Postawiono hipoteze, ze badane kobiety i mezczyzni stanowili dla
swego partnera matzenskiego zrodto odmiennych trudnos$ci w relacjach interpersonal-
nych. Stad oczekiwano, ze pte¢ zréznicuje dokonane przez badanych oceny Zrodet
nieporozumien matzenskich, najucigzliwszych dla badanych probleméw ich bytego
zwigzku oraz przyczyn rozwodu.

2. CHARAKTERYSTYKA SYTUACIJI BADAWCZEJ

Badania* przeprowadzono za pomocg specjalnie w tym celu skonstruowanego
wywiadu standaryzowanego, ktory zatytutowano: ,,Kwestionariusz na temat: matzen-
stwo i rozwod“. Wywiad sktadat sie z szeregu pytan: otwartych, zamknietych, wyboru
preferowanych twierdzen, oraz skal ocen prawdopodobienstwa. Z punktu widzenia
metodologii badan psychologicznych wywiad ma charakter metody guasi-ekspery-
mentalnej [por. Brzezinski 1978]. Stosuje sie ja wéwczas, gdy z przyczyn obiektyw-
nych niemozliwe jest uzycie tzw. obiektywnych metod badawczych. Doktadne omo-
wienie zastosowanej w niniejszych badaniach metody znajduje sie w innej pracy [Tra-
cewicz 1982, aneks]. Nizej zostanie przytoczona jedynie tres¢ tych pytan, ktére bedg
analizowane w niniejszym artykule.

Badania przeprowadzone wsérdd oso6b rozwiedzionych, a wiec tych, u ktérych nate-
zenie konfliktu wewnatrzmatzenskiego okazato sie na tyle duze, ze doprowadzito do
prawnego rozwigzania relacji matzenskiej. Badaniami objeto wszystkich dostepnych,
rozwiedzionych po 1970 roku mieszkancéw jednego z matych, wysoko uprzemysto-
wionych miast polskich. W analizie wynikéw uwzgledniono odpowiedzi 133 kobiet i
63 mezczyzn. Przewaga liczebna kobiet w prébce wynika z faktu, ze spo$rod objetych
badaniami znacznie wiecej kobiet niz mezczyzn przebywa w miejscu swego statego
zamieszkania. Badania dotyczyty wytgcznie pierwszego matzenstwa respondentéw.

Zamieszczone w tabeli 1 dane wskazuja, ze znaczng wiekszo$¢ ogdtu badanych
(70,67 % kobiet i 77,78 % mezczyzn) stanowili ludzie w wieku 31-50 lat. Powyzej tego

* Przedstawiony w niniejszym artykule materiat empiryczny stanowi cze$¢ obszernego planu bada-
wczego, zrealizowanego przez autorke artykutu we wspoétpracy z socjologami: F. Adamskim i P. Kryczka.



przedziatu wiekowego znalazto sie 13,53 % badanych kobiet i 17,47 % mezczyzn.
Okoto potowa badanych kobiet (57,89 %) i mezczyzn (46,03 %) nie przekroczyta 40
roku zycia. Mniej niz 30 lat liczyto 15,79 % badanych kobiet i 4,76 % mezczyzn.

Relacje jednostki z otoczeniem sa w znacznym stopniu wyznaczone przez jej $ro-
dowisko rodzinno-wychowawcze. Stad wazna wydaje sie by¢ charakterystyka badanej
probki ze wzgjgdu na jej pochodzenie spoteczne oraz posiadane wyksztatcenie. Dane
dotyczace pochodzenia respondentdw zamieszczono w tabeli 2. Ponad potowa bada-
nych (54,08 % ogo6tu, w tym 53,38 % kobiet i 55,56 % mezczyzn) pochodzita ze
Srodowiska robotniczego. Znacznie mniejszy procent badanych (32,65 % og6tu, w tym
33,09 % kobiet i 31,74 % mezczyzn) ma pochodzenie chtopskie lub robotniczo-
-chtopskie. Stosunkowo niewielka grupa badanych (12,24 % og6tu, w tym 12,78 %
kobiet i 11,11 % mezczyzn) pochodzita z rodzin inteligenckich. Tylko 2 respondentéw
pochodzito z rodzin rzemie$lniczych.

Dane dotyczace wyksztatcenia badanych przedstawia tabela 3. Wsréd responden-
téw przewazaty osoby z wyksztatceniem podstawowym, zawodowym i $rednim. Wigk-
szo$¢ badanych posiadata wyksztatcenie ponizej $redniego (64,79% og6tu badanych, w
tym 68,42 % kobiet i 57,14% mezczyzn), a 26,32% kobiet i 31,75% mezczyzn miato
ukonczong szkote Srednig. Tylko nieliczni badani mieli wyksztatcenie wyzsze lub
niepetne wyzsze (7,14% og6tu badanych, w tym 5,26% kobiet i 11,11% mezczyzn).
Przedstawione wyniki wydajg sie¢ odzwierciedla¢ typowy dla $rodowiska duzych
zaktaddéw przemystowych rozktad poziomu wyksztatcenia.

Rozktad poziomu wyksztatcenia respondentow oraz ich pochodzenie spoteczne
wskazujg, ze uzyskane dane empiryczne odnoszg sie przede wszystkim do srodowiska
robotniczego wielkich zaktadéw przemystowych, wybudowanych w matych, nowo
powstatych miastach. Dane uzyskane w tych badaniach nie moga by¢ w zadnym
wypadku ekstrapolowane na $rodowiska o innej strukturze pochodzenia i wyksztatce-
nia. Wydaje sie takze, iz tylko z wielka ostroznoscig i z zastrzezeniami, mozna odnies$¢
uzyskane wyniki badan do tych $rodowisk robotniczych (zaktady wielkoprzemystowe i
miasta), w ktdrych istnieje wielopokoleniowa tradycja pracy w przemysle.

3. ANALIZA WYNIKOW BADAN

W celu uzyskania w miare petnego obrazu konfliktu wewngtrzmatzenskiego u
badanych osob postanowiono zapyta¢ respondentéw nie tylko o bezposrednig przy-
czyne wniesienia pozwu rozwodowego (,,Co byto bezposrednig przyczyng wniesienia
pozwu rozwodowego?“), lecz takze o Zrdédto najczestszych nieporozumien matzen-
skich (,Co zdaniem Pana(i) lezato u podstaw Waszych nieporozumien; byto ich
gtéwna przyczyng?“), oraz o najbardziej ucigzliwe dla badanego aspekty jego relacji
matzenskiej (,Co dla Pana(i) byto najbardziej ucigzliwe w Waszym matzenstwie?
Prosze wybra¢ 3 odpowiedzi i utozy¢ je wg stopnia waznosci“). Kazde z tych pytan
dotyczyto innego sposobu przejawiania sie tego samego konfliktu interpersonalnego.
Dwa pierwsze z wymienionych pytan miaty charakter otwarty, dajacy respondentowi
mozliwos$¢ udzielenia 3 odpowiedzi, natomiast trzecie pytanie wymagato od badanego
wyboru 3 — spos$rod zamieszczonych w wywiadzie — kategorii odpowiedzi. W opra-



"badani
wiek"

21-30
31-40
41-50
51-60
61 i wiecej

razem

badani
pochodzenia”®

chtopskie
robotnicze
robotniczo-
chtopskie
rzemieslnicze
inteligenckie

razem

\% 1

badani
wyksztalcenieN.

niepetne
podstawowe
podstawowe
niepetne zawo-
dowe lub zawdd.
Srednie

niepetne wyzsze
lub wyzsze

razem

Tab. 1. Wiek respondentéw w chwili badania

liczba

133

kobiety

%

15,79
42,10
28,57
9,78
3,76

100,00

mezczyzni

liczba % liczba

3 4,76 24
26 41,26 82
23 36,51 61

9 14,29 22

2 3,18 7
63 100,00 196

Tab. 2. Pochodzenie spoteczne badanych oséb

liczba

71
8
1
17

133

kobiety

%

27,07
53,38

6,02
0,75
12,78

100,00

mezczyzni

liczba % liczba
19 30,15 55
35 55,56 106

1 1,59 9

1 1,59 2

7 11,11 24
63 100,00 196

Tab. 3. Wyksztatcenie respondentéw w chwili badania

liczba

45

35

133

kobiety

%

3,01

33,83

31,58
26,32

5,26

100,00

mezczyzni
liczba % liczba
3 4,76 7
20 31,75 65
13 20,63 55
20 31,75 55
7 11,11 14

63 100,00 196

razem
%
12,24
41,84
31,12
11,23
3,57

100,00

razem

%

28,06
54,08

4,59
1,02
12,24

100,00

razem

%

3,57

33,16

28,06
28,06

7,14

100,00



cowaniu wynikéw uwzgledniono te odpowiedzi, ktérym badani nadali range pierwszga
idruga.

A. Zrodta najczestszych nieporozumieri oraz
najbardziej ucigzliwe problemy zycia matzenskiego

Uzyskane wyniki badaf dotyczace zrddet najczestszych nieporozumien oraz naj-
bardziej ucigzliwych dla badanych oséb apsektow ich zycia matzenskiego przedstawia
tabela 4. Ich analiza dowodzi, ze pte¢ jest Zrédtem statystycznie istotnych réznic w
ocenie konfliktu matzeniskiego u badanych osob. Najwieksze r6znice miedzy kobie-
tami i mezczyznami wystapity w kategorii ,,alkoholizm partnera“. Alkoholizm wspét-
matzonka stanowit w ocenie ponad potowy badanych kobiet (56,39%) najczestsze
zrédto nieporozumien matzenskich, a w ocenie 60,90 % badanych respondentek byt
najbardziej ucigzliwym problemem ich matzefAstwa. Natomiast nawet ci sposréd nieli-
cznych mezczyzn (4,76 %), ktorzy wskazali na alkoholizm zony jako Zrédto ich mal-
zenskich nieporozumien, zarazem nie uznali naduzywania alkoholu przez zone za
najucigzliwszy problem ich zwigzku. W przeciwienstwie do mezczyzn (6,35 %) zadna z
badanych kobiet nie wskazata na witasny alkoholizm jako Zrodto przedrozwodowego
konfliktu. Badani mezczyzni (31,75 %) znacznie czesciej niz kobiety (8,27 %) wskazy-
wali na ,,trudny charakter” partnera (lub jego ,,skapstwo*, ,,egoizm*) jako zrédto ich
matzenskich nieporozumien. Réznica ta jest istotna statystycznie (p < 0,001). Zara-
zem 34,59 % badanych kobiet i 42,86 % mezczyzn (r6znica statystycznie nieistotna)
uwazato, ze najucigzliwszym problemem ich zwigzku byt charakter wspétmatzonka.
Zdrady ze strony partnera stanowity rownie czeste, cho¢ nie najczesciej wymieniane
przez kobiety (24,06 %) i mezczyzn (22,22 %) zrédto nieporozumien miedzy matzon-
kami (r6znica statystycznie nieistotna). Zarazem niewierno$¢ ze strony wspétmat-
zonka zostata uznana przez znacznie wiekszg (p <0,05) liczbe mezczyzn (38,10 %) niz
kobiet (23,31 %) za najwiekszy problem ich bytego zwigzku malzenskiego. Istotne
statystycznie réznice (p<0,001) miedzy kobietami (12,03 %) i mezczyznami (31,75 %)
wystapity takze w stwierdzeniu, ze ingerencja ze strony rodzicow wspétmatzonkow w
byte matzenstwo stanowita najtrudniejszy jego aspekt. Ten problem nie stanowit zara-
zem czestego zrodta nieporozumien matzenskich w ocenie badanych (7,52 % kobiet i
12,70 % mezczyzn), a istniejace w tym wypadku réznice procentowe w odpowiedziach
obu grup okazatly sie statystycznie nieistotne.

Pozostate, wymienione w tabeli mozliwe odpowiedzi stosunkowo rzadko pojawiaty
sie wérdd badanych oséb. Nalezg do nich nastepujace kategorie wyboréw: niedobor
seksualny, wygasniecie mitosci, brak zaangazowania partnera w sprawy domu, liczenie
sie ze zdaniem wspétmatzonka, dokuczanie partnerowi, traktowanie badanego przez
partnera ,jak rzecz, do ktorej ma sie wszelkie prawa“, zte warunki materialne.

Okazato sie, ze badane kobiety i mezczyzni nie réznig sie miedzy sobg w ocenie
wptywu ztych warunkéw materialnych na czestotliwo$¢ pojawiania sie nieporozumien
maitzenskich (4,51 % kobiet i 4,76 % mezczyzn), oraz ucigzliwos$¢ zycia matzeriskiego
(9, 77 % kobiet i 7,94 % mezczyzn). Takze brak zaangazowania partnera w sprawy
domu, rzadko pojawiajacy sie w odpowiedziach badanych kobiet i mezczyzn, nie miat
istotnego wptywu na czestotliwo$¢ nieporozumien matzenskich (4,51 %kobiet i4,76 %
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mezczyzn) oraz ucigzliwo$¢ bytego zwigzku (9,77 % badanych kobiet i 7,94 % mez-
czyzn). Niedobdr seksualny bytej pary matzenskiej byt zrodtem nieporozumien mat-
zenskich tylko w ocenie kobiet (4,51 %), cho¢ zarazem stanowit najpowazniejszy prob-
lem wiasnego zwigzku matzenskiego w ocenie zaréwno kobiet (5,26 %), jak i mezczyzn
(7,94 %). Ta kategoria odpowiedzi nie réznicuje badanych ze wzgledu na ich ptec.
Zazdro$¢ o badanego stanowita zrodto matzenskich nieporozumien w ocenie 6,02 %
kobiet i 4,76 % mezczyzn, choé nie stanowita dla zadnego z tych badanych najwazniej-
szego problemu w zyciu matzenskim. Kategoria ta nie roznicuje badanych ze wzgledu
na ich pte¢. Jakkolwiek procentowo wiecej kobiet (12,78 %) niz mezczyzn (4,76 %)
uznato traktowanie ich ,jak rzecz, do ktérej ma sie wszelkie prawa* za najbardziej
ucigzliwy problem witasnego zwigzku matzenskiego, réznica ta okazata sie statysty-
cznie nieistotna. Kategoria ta nie pojawita sie w odpowiedziach dotyczacych zrédet
matzenskich nieporozumien, co sugeruje, iz problem ten zostat zwerbalizowany przez
badanych pdzniej, niekiedy by¢ moze dopiero w trakcie przeprowadzania badan.

Liczebno$¢ niektérych kategorii odpowiedzi badanych okazata sie tak mata, ze nie
pozwolita — ze wzgledéw metodologicznych — na zastosowanie w odniesieniu do
nich statystycznych testdw istotnosci réznic. Pojawienie sie klas zerowych w poszcze-
golnych kategoriach odpowiedzi badz kobiet, bgdZ mezczyzn, choé¢ uniemozliwito
zastosowanie statystyk, pozwolito jednak na zaobserwowanie pewnych prawidtowosci
w uzyskanych rozktadach wynikéw. Charakterystycznym zjawiskiem jest problem
alkoholizmu, wskazany juz wyzej, ktéry zasadniczo nie pojawit sie w odpowiedziach
mezczyzn. Natomiast mezczyzni (jakkolwiek nieliczni) — w przeciwienstwie do kobiet
— uznali ,dokuczanie wspdtmatzonkowi* za najczestsze zroédto nieporozumien (4,76
% mezczyzn), a ,wygasniecie mitosci (9,52 % mezczyzn) i ,liczenie si¢ ze zdaniem
partnera® (7,94 % mezczyzn) za najbardziej ucigzliwy problem ich zwigzku.

Na uwage zastuguje takze kategoria: ,,inne odpowiedzi*. Zaliczono do niej wszyst-
kie pozostate, nie mieszczace sie w zadnej z wyodrebnionych klas, wybory badanych.
Jak wskazujg wartosci procentowe, takich bardzo zindywidualizowanych, réznorod-
nych odpowiedzi byto stosunkowo duzo. Wieksze zrdznicowanie odpowiedzi wysta-
pito wérdd mezczyzn niz wérod kobiet, przy czym w kategorii zrodet nieporozumien
matzenskich roznica ta okazata sie statystycznie istotna (p < 0,05).

B. Bezposrednie przyczyny rozwodu

Zaobserwowana i przedstawiona wyzej pewna odmienno$¢ wynikoéw badan doty-
czacych zrodet najczestszych nieporozumien matzenskich w poréwnaniu z najbardziej
ucigzliwymi problemami zycia matzenskiego badanych wnosi pewne informacje na
temat rozwoju konfliktu przedrozwodowego. Fakt, iz zrédto najczestszych nieporo-
zumien matzenskich nie zawsze idzie w parze z najucigzliwszym aspektem relacji
wewnatrzmatzenskiej, nasuwa pytanie o bezposrednig przyczyne wniesienia pozwu o
rozwod, oraz jej relacje w stosunku do najbardziej ucigzliwego dla badanego aspektu
zycia matzenskiego w bytym zwigzku. Dane dotyczace oceny bezpos$redniej przyczyny
whniesienia pozwu rozwodowego przedstawia tabela 5.

Nawet pobiezny przeglad zamieszczonych w tabeli 5 wynikéw badan dotyczacych



Tab. 5. Bezpos$rednia przyczyna rozwodu w ocenie badanychx

badani kobiety mezczyzni razem istotno$¢
przyczyna réznic (z)
rozwodu liczba % liczbha % liczba %

alkoholizm meza 55 40,06 2 3,17 57 2008

inna osoba w

zyciu partnera 45 33,83 23 36,51 68 34,69 0.371 (n.i)
znecanie sie fizyczne

lub psychiczne nad zong

(pobicie) 16 1203 5 7,94 21 10,71 0,868 (n.i)
awantury, bijatyki

(bez alkoholizmu) 12 9,02 0 0,00 12 6,12 ' B
wieloletnia separacja 1 8,27 0 0,00 1 5,61 —.
przestepstwo kryminalne

lub seksualne meza 9 677 2 317 1 561 X
odejscie partnera zdomu 8 6,02 0 0,00 8 4,08 X

grozba odpowiedzialnosci

materialnej za partnera 8 6,02 0 0,00 8 4,08 XX
inna osoba w zyciu badanego 7 5,26 6 9,52 13 6,63 X
che¢ uwolnienia dzieci

od demoralizacji 4 3,01 0 0,00 4 2,04 xx
brak zaangazowania partnera

w sprawy domu 0 0,00 4 6,35 4 2,04 XX
trudny charakter partnera 0 0,00 3 4,76 3 1,53 XX
niezgodnos¢ charakterow 0 0,00 6 9,52 6 3,06 XX
wygasniecie mitosci 0 0,00 2 3,17 2 1,02 X
mieszanie sie rodzin

W matzeristwo 0 0,00 8 1270 8 4,08 XX
inne odpowiedzi 24 18,04 U 17,46 35 17,86 0,085 (n.i)

xWyniki nie sumuja sie do 100%, poniewaz respondenci mogli poda¢ 2 przyczyny rozwodu.

xxIstotnos$¢ réznic obliczono tylko w odniesieniu do tych kategorii i odpowiedzi, ktdre spetniaty wymagania
stawiane testom statystycznym.

n.i. — zalezno$¢ statystycznie nieistotna.

bezposrednich przyczyn wniesienia pozwu rozwodowego wskazuje na istnienie zna-
cznych réznic w odpowiedziach kobiet i mezczyzn. Réznice te majg charakter gtdwnie
jakosciowy. tatwo zauwazyé, ze kobiety udzielity szeregu odpowiedzi, ktérych mez-
czyzni nie podawali i odwrotnie. Jedyng kategorig stosunkowo czesto pojawiajaca sie
zarowno w odpowiedziach kobiet (33,83 %), jak i mezczyzn (36,51 %) jest ,,inna osoba
w zyciu partnera“. Czestotliwo$¢ podawania tej odpowiedzi nie réznicuje statysty-
cznie kobiet i mezczyzn. Do pozostatych wspolnych dla badanych kobiet i mezczyzn
kategorii odpowiedzi nalezg: znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad zong (12,03 %
kobiet i 7,94 % mezczyzn), inna osoba w zyciu respondenta (5,26 % kobiet 9,52 %



mezczyzn), przestepstwo kryminalne meza (6,77 % kobiet i 3,17 % mezczyzn) oraz
alkoholizm meza (40,60 % kobiet i 3,17 % mezczyzn). Tylko w tej ostatniej z wymie-
nionych kategorii odpowiedzi réznice w odpowiedziach kobiet i mezczyzn sg statysty-
cznie istotne (zbyt wielkie réznice procentowe wyboréw nie pozwolity jednak na
zastosowanie testu statystycznego). Wszystkie pozostate, wymienione przez kobiety i
mezczyzn przyczyny rozwodu sg catkowicie odmienne dla kazdej z pici. Wymaga to
oddzielnego ich oméwienia.

Alkoholizm meza za bezposrednig przyczyne rozwodu uznato 40,60 % kobiet, co
stanowi 2/3 tych, dla ktérych alkoholizm byt najucigzliwszym problemem ich matzen-
stwa. Wiele z pozostatych kobiet — jak wynika z protokotow badan — podjeto decyzje
rozwodu wskutek bezposrednich nastepstw alkoholizmu meza, takich jak: odpowie-
dzialno$¢ materialna za diugi meza (6,02 % respondentek), demoralizacja dzieci
(3,01 % kobiet), znecanie sie fizyczne nad badang i dzieémi (12,09 % kobiet) lub
dokonane pod wptywem alkoholu przestepstwo kryminalne (6,77 % kobiet).

Z odpowiedzi kobiet wynika, ze tylko 7 respondentek zdecydowato sie¢ na rozwo6d
wskutek pojawienia sie w ich zyciu osoby trzeciej, gdy tymczasem zarzut ten postawito
kobietom 23 mezczyzn. Analogiczna sytuacja zaistniata takze w wypadku badanych
mezczyzn. Do innych, wymienionych przez kobiety, a pomijanych przez mezczyzn
przyczyn rozwodu naleza: wieloletnia separacja (8,27 % respondentek), odejscie part-
nera z domu (6,02 % kobiet), awantury i bijatyki (9,02 % kobiet).

Mezczyzni jako przyczyny rozwodu podawali nastepujace powody (obok zdrad ze
strony zony i wiasnej): ,,mieszanie sie rodzin“ w ich matzenstwo (12,70 % mezczyzn),
»trudny charakter zony* (4,76 % mezczyzn), ,niezgodnos$¢ charakterow* (9,52 %
mezczyzn) lub ,wygasniecie mitosci® (3,17 % respondentéw). W odpowiedziach mez-
czyzn pojawiajg sie — w przeciwienstwie do kobiet — krytyczne uwagi pod wiasnym
adresem: ,,mdj alkoholizm* (3,17 % mezczyzn), ,,pobicie zony* (7,94 % mezczyzn).

Znaczne rozbiezno$ci w ocenie przyczyn rozwodu wsrod badanych kobiet i mez-
czyzn skianiajg do poréwnania odpowiedzi uzyskanych od obojga ex-matzonkdéw.
Mata liczba tych par (19), ktéra ma swe zrédto w trudnosciach technicznych odnale-
zienia obojga wspotmatzonkdéw, sprawita, ze ponizszg analize ograniczono tylko do
pytania o przyczyne rozwodu (pomijajagc zagadnienie najbardziej ucigzliwych proble-
moéw matzenstwa oraz zrédet najczestszych nieporozumien). W badanej prébce ist-
niato znacznie wiecej takich par i byé moze w przysztosci uda sie przeprowadzic¢
analogiczne analizy dla wiekszej grupy oséb, co znacznie zwiekszytoby wiarygodnos¢
uzyskanych rezultatéw.

Uzyskane wyniki badan dotyczgce zgodnosci ocen przyczyny rozwodu w bytych
parach matzenskich przedstawia tabela 6. Wskazujg one na identyczne (chi-kwadrat =

Tab. 6. Zgodnos$¢ odpowiedzi bytych wspétmatzonkow

o badani  yopjety mezczyzni  razem warto$é
odpowiedzi — — chi-kwadrat
zgodne z partnerem 2 2 4
niezgodne z partnerem 17 17 34 0,000 (n.i)

razem 19 19 38



= 0,000) tendencje w ocenie przyczyn rozwodu przez badane kobiety i mezczyzn, w
aspekcie ich zgodnosci z ocenami bytego partnera. Tylko w 2 bytych parach matzen-
skich wystapita zgodno$¢ ocen ex-meza co do przyczyn rozwodu. Wszyscy pozostali
badani ex-mezowie i ex-zony podali inng niz ich byty wsp6tmatzonek przyczyne
rozwodu. Nasuwa sie w zwigzku z tym pytanie o tre$¢ tych rozbieznosci. Dane doty-
czace tego zagadnienia przedstawia rysunek 1.

Rys. 1. Przyczyny rozwodu w ocenie bytych par matzenskich (kategorie odpowiedzi utozono
w taki sposdb, aby w miare mozliwosci unikna¢ krzyzowania sie linii wskazujacych relacje w
bytych parach matzenskich; N oznacza liczbe oséb)



Mata liczba analizowanych bytych par matzenskich sprawita, ze przedstawione na
rysunku 1dane empiryczne majg gtownie charakter ilustracyjny, pozwalaja jednakze
na wyciggniecie pewnych wnioskéw dotyczacych percepcji przyczyn rozwodu przez
kazdego z ex-matzonkow.

Zgodno$¢ w wypowiedziach 2 ex-par matzenskich dotyczyta przypadku zaburzen
w sferze zycia seksualnego (brak zycia seksualnego wywotany ,,wstretem seksualnym*
zony oraz jednego przypadku odejscia meza do innej kobiety). Pozostali mezczyzni i
kobiety, ktérym ich wspoétmatzonkowie zarzucali zwigzek z inng osoba, nie potwier-
dzili tego faktu. Wiekszo$¢ sposrod tych kobiet (6 respondentek) twierdzita, ze przy-
czyne rozwodu stanowit alkoholizm meza. Natomiast oskarzeni o zdrady mezczyzni (4
mezczyzn), poza jednym, twierdzili, ze przyczyng ich rozwodu byt ich alkoholizm (1
mezczyzna), alkoholizm Zzony (1 mezczyzna) lub pobicie zony (1 mezczyzna). Mezczy-
Zni (10 mezczyzn) oskarzeni przez swoje ex-zony o alkoholizm twierdzili, ze powodem
rozpadu ich matzenistwa byty zdrady zony (6 respondentéw), wyrzucenie ich z domu
przez zone (1 mezczyzna), inna osoba w ich zyciu (2 mezczyzn). Kobiety, ktore
twierdzity, ze przyczyng ich rozwodu bylty awantury i ktétnie z mezem badz dluga
separacja (3 kobiety) spotkaty sie z zarzutem o zdrady (2 mezczyzn) oraz twierdzenie
ex-meza (1 mezczyzna), ze whrew posgdzeniom zony nie miat on innej osoby w swoim
zyciu.

Trudno bytoby na podstawie tych badan ustali¢, po czyjej stronie (ex-meza czy
ex-zony) lezy prawda i nie o te zresztg chodzi w tym artykule. Przedstawione na
rysunku dane empiryczne pozwalajg jednak na wyciagniecie wniosku, ze odpowiedzi
badanych mezczyzn zawierajg wiecej negatywnych ocen wobec wiasnej osoby niz
analogiczne odpowiedzi kobiet. Zadna bowiem z 19 kobiet (w przeciwienstwie do 5
mezczyzn) nie stwierdzita, ze przyczyng rozwodu byta jej postawa wobec meza.
Trudno jest tez ustali¢ — na podstawie niniejszych badan — na ile stuszne sa zarzuty
kobiet o alkoholizm meza, oraz stosunkowo czeste zarzuty mezczyzn o zdrady ze
strony zony.

C. Najczestsze przyczyny rozktadu pozycia matzenskiego
(ocena catosciowa)

Przeprowadzona analiza uzyskanych wynikéw badan wykazata, ze respondenci
réznie oceniajg, tzn. przypisuja rozng wage zauwazanym przez siebie zaburzeniom w
relacji wewngtrzmatzenskiej, w zaleznosci od faktu, czy sg oni pytani o zrédto nieporo-
zumien matzenskich, najucigzliwszy problem ich bylego matzenstwa, czy tez o bez-
posrednig przyczyne rozwodu. Stad analiza kazdego z tych aspektéw oddzielnie nie
daje petnego obrazu konfliktu przedrozwodowego i nie moze w spos6b wystarczajacy
wskazywaé przyczyn rozwodow. Stad tez szczegétowej analizie postanowiono poddaé
wspotzalezno$¢ pomiedzy wszystkimi z wyzej oméwionych aspektéw badanego
zagadnienia. Do tego typu opracowania wynikéw badah sklania takze istniejace
podejscie do problematyki rozwodu [por.: Gawronska-Wasilkowska 1966, Wawitowa
1969, Podgorecki 1976, Mank 1978]. W publikowanych bowiem zestawieniach staty-
stycznych dotyczacych uwarunkowan rozwodu uwzglednia sie zwykle tylko jego bez-
posrednig przyczyne. Stad np. wyniki wskazujace na zasieg alkoholizmu jako czynnika



rozktadajgcego pozycie matzenskie wydajg sie by¢ zanizone. Do takiego wniosku pro-
wadzg przedstawione wyzej wyniki badan wiasnych.

W niniejszych badaniach zastosowano technike ztozong z analizy danych empiry-
cznych. W przedstawionej wyzej analizie wynikow uwzgledniano dwie kolejne odpo-
wiedzi badanego (oznaczone rangg 1 i 2) na kazde z zadanych mu pytan, dlatego
najpierw utozono parami wybrane przez kazdego z respondentow kategorie. Uczy-
niono tak w odniesieniu do wynikéw odpowiedzi na dwa pytania: o zrédfa najczest-
szych nieporozumien oraz najbardziej ucigzliwe problemy wiasnego malzenstwa.
Nastepnie uzyskane pary porangowano — oddzielnie dla kazdego pytania — pod
wzgledem czestotliwosci ich pojawiania sie. Te zestawy alternatyw, ktére uzyskaty
najwyzsze rangi, stanowity nastepnie podstawe wyodrebnienia kategorii najczestszych
odpowiedzi. Do kazdej z wyodrebnionych kategorii zaliczono nastepnie (zgodnie z
trescig danej kategorii) wszystkie odpowiedzi badanych (pary wyboréw) na kazde z
trzech analizowanych pytan. Ze wzgledu na duze r6znice w odpowiedziach badanych
kobiet i mezczyzn, analize te przeprowadzono oddzielnie w kazdej z grup.

Wsréd odpowiedzi udzielonych przez kobiety wyodrebniono cztery nastepujgce
kategorie: 1) wytacznie ,,alkoholizm* lub ,alkoholizm*® i kazda inna alternatywa, z
wyjatkiem ,,zdrady meza“; 2) wspétwystepowanie ,alkoholizmu® i ,,zdrad*; 3) wyla-
cznie ,,zdrady“ lub ,,zdrady“ i kazda inna odpowiedz, z wykluczeniem ,,alkoholizmu®;
4) wszystkie pozostate wersje odpowiedzi, z wykluczeniem odpowiedzi: ,,alkoholizm*
lub ,,zdrady*. Opracowane w ten sposéb wyniki, zamieszczone w tabeli 7, pozwalajg
na wyciagniecie wnioskow dotyczacych zasiegu alkoholizmu, jako czynnika, ktory
zdaniem badanych kobiet zniszczyt ich zwigzek matzenski, oraz wskazujagcych na
miejsce alkoholizmu meza wsrdd innych przyczyn rozktadu pozycia matzenskiego.

Alkoholizm i zdrady (lub jeden z tych powoddw) za najbardziej ucigzliwe prob-
lemy ich zwigzku matzenskiego uznato 71,43 % respondentek. Wsrod pozostatych
28,57 % badanych kobiet, ktére podaty inne przyczyny ucigzliwo$ci wtasnego zwigzku
matzenskiego, znalazty sie zarazem takie, dla ktérych bezposredniag przyczyne roz-
wodu stanowit alkoholizm meza lub zdrady z jego strony. Chociaz 39,83 % responden-
tek stwierdzito, ze rozwiodto sie z innych powodoéw niz alkoholizm lub zdrady meza,
to zarazem w grupie tej znalazto sie 6,76 % kobiet, dla ktérych zdrady meza — i 18,79%
kobiet, dla ktérych alkoholizm meza — byty najbardziej ucigzliwymi problemami
wihasnego matzenstwa. Ostatecznie wiec, az 84,21 % ogdtu badanych kobiet uznato
jeden z dwoch (lub oba) najczesciej wybieranych powoddw (alkoholizm meza, zdrady
ze strony meza) za najbardziej ucigzliwy problem ich zwigzku matzenskiego badz za
bezposrednig przyczyne rozwodu.

Ogotem problem zdrad ze strony meza, badz jako najbardziej ucigzliwy problem
matzenski, badz jako bezposrednia przyczyna rozwodu, pojawit sie w odpowiedziach
39,84 % badanych kobiet. Wérod tych respondentek 32,33 % og6tu badanych kobiet
podato alkoholizm i zdrady ze strony meza jako zrédto wiasnego konfliktu matzen-
skiego. Tylko 6,51 % badanych kobiet uwazajgcych zdrady za bezpos$rednig przyczyne
rozwodu lub za najbardziej ucigzliwy problem we wiasnym zwigzku nie wskazato
zarazem na alkoholizm meza. Ogdtem alkoholizm meza, jako jeden z dwu aspektow
przedrozwodowego konfliktu, pojawit sie w odpowiedziach ponad trzech czwartych
(76,69 %) badanych respondentek.



przyczyna rozwodu

najwazniejszy problem
zwigzku

alkoholizm meza
alkoholizm meza
i jego zdrady
zdrady meza

(bez alkoholizmu)
inna odpowiedz

razem

Tab. 7. Analiza najbardziej typowych sytuacji konfliktu matzeriskiego u badanych kobiet

alkoholizm meza

liczba

31

39

0,00
3.76

29,33

alkoholizm meza
i jego zdrady

liczba

12
10

31

%

9,02
7,52

23,30

zdrada meza

(bez alkoholizmu)

liczba

10

%

inna odpowiedz

liczba

23

53

%

5,26
15,79

39,85

razem

liczba

68

20
38

133

%

15,04
28,57

100,00



Analogicznych operacji statystycznych dokonano w odpowiedziach mezczyzn. Ze
wzgledu na wiegksze zréznicowanie wynikow wsrod badanych mezczyzn, konieczne
byto wyodrebnienie odmiennych kategorii w sferze najucigzliwszych problemoéw mat-
zenskich oraz bezposrednich przyczyn rozwodu. Opis wyodrebnionych kategorii
odpowiedzi i ich wzajemne relacje przedstawia tabela 8. Wynika z nich, ze najczest-
szymi przyczynami rozwodu w ocenie mezczyzn byto: inna osoba w zyciu zony,
»trudny charakter* zony, ,niezgodno$¢ charakterow*®, oraz ,mieszanie sie rodzin* w
matzenstwo. Kategorie te pojawity sie takze wérod najbardziej ucigzliwych dla mez-
czyzn problemow ich zycia matzenskiego.

Ogotem az 50,80 % badanych mezczyzn twierdzito, ze niewierno$¢ zony stanowita
badz najucigzliwszy problem ich matzenstwa, badz bezposrednia przyczyne rozwodu.
W tej grupie badanych znalazto sie tylko 2 mezczyzn, ktérzy podali, ze rowniez byli
zwigzani z inng kobieta. ,, Trudny charakter” zony (,,niezgodno$¢ charakterow*), przy
réwnoczesnym braku zdrad z jej strony, stanowit istote przedrozwodowego konfliktu
w ocenie 22,23 % badanych mezczyzn. ,Mieszanie sie rodzin“ w matzeistwo stano-
wito istote przedrozwodowego konfliktu w ocenie 30,16 % respondentéw, z czego
19,05 % badanych mezczyzn byto zdania, iz w ich matzenstwie zdrady nie mialy
miejsca.

4. DYSKUSJA WYNIKOW

Przeprowadzona wyzej analiza wynikéw badan wykazata, ze ocena przedrozwodo-
wego konfliktu pozostaje w zwigzku z picig oceniajgcego i jest bardziej jednorodna u
kobiet niz u mezczyzn.

W obrazie przedrozwodowego konfliktu u kobiet dominuje problem alkoholizmu
meza. Na podstawie przedstawionych wyzej danych empirycznych trudno jest ustali¢,
w ilu wypadkach zarzut alkoholizmu wobec bytego meza jest obiektywny, a w ilu
stanowi on ucieczke od przyznania sie do prawdziwej przyczyny rozwodu i jest zrzu-
ceniem na meza odpowiedzialnos$ci za rozktad pozycia matzenskiego. Wyjasnienie tego
faktu wymagatoby posiadania informacji obiektywnych na temat naduzywania alko-
holu przez ex-mezow. Niestety, takie informacje nie zostaty zebrane. Trudno tez jest
na podstawie niniejszych badan ustali¢, w ilu wypadkach mezowie respondentek nad-
uzywaja alkoholu przed zawarciem zwigzku matzenskiego, a ilu z nich zaczeto pi¢ w
trakcie jego trwania. Badania nie pozwalajg tez na wyciggniecie wniosku, czy i ewen-
tualnie w ilu wypadkach alkoholizm meza respondentki zostat przez nig ,,zawiniony*
(np. wskutek jej zdrad). Niezaleznie jednak od zrodta alkoholizmu nie ulega watpli-
wosci, iz wspolne zycie z alkoholikiem przekracza granice wytrzymatosci psychicznej
kazdego — zapewne — cztowieka.

Dominujgcg kategorig odpowiedzi u badanych mezczyzn jest ,,inna osoba w zyciu
zony*. W zwigzku z tym nasuwa sie analogiczne zastrzezenie, jak w stosunku do
badanych kobiet. Nie wiadomo bowiem, w ilu wypadkach jest to zarzut stuszny, w ilu
stanowi ucieczke od wiasciwej odpowiedzi, a w ilu jest on nieuzasadnionym podejrze-
niem wynikajgcym z tzw. ,,chorobliwej zazdrosci“. Z drugiej strony, tylko ten zarzut



Tab. 8 Analiza najbardziej typowych sytuacji konfliktu matzeriskiego u badanych mezczyzn

przyczyny zdrady zony zdrady meza niezgodnos$¢ inne odpowiedzi razem
(bez zdrad meza) (bez zdrad zony) charakterow
problemy
matzenskie liczba % liczba % liczba % liczba % liczba %

,zdrady zony* i inne

odpowiedzi (z wyklueze-

niem ,mieszania sie

rodzin®) 14 22,22 2 3,17 1 1,59 6 9,52 23 36,51

charakter zony i inne

odpowiedzi (z wyklucze-

niem ,mieszania sie

rodzin* i ,zdrad zony*) 3 4,76 0 0,00 4 6,35 5 7,94 12 19,05

»mieszanie sie rodzin“ i

inne odpowiedzi (z

wykluczeniem zdrad

zony) 5 7,94 2 3,17 4 6,35 8 12,70 19 30,16

inne odpowiedzi 1 1,59 2 3,17 0 0,00 6 9,62 9 14,28

razem 23 36,51 6 9,52 9 14,28 25 39,68 63 100,00



oraz odpowiedzi mezczyzn wskazujgce na siebie jako winnego rozwodu (alkoholizm,
pobicie zony, przestepstwo kryminalne, wiasna zdrada) wydajg sie by¢ wzglednie
wiarygodne. Natomiast pozostate odpowiedzi mezczyzn sg — jak sie wydaje — prébg
ucieczki od wiasciwego problemu matzenskiego. Poréwnanie przyczyn rozpadu
zwigzku matzenskiego, podanych przez badane kobiety i mezczyzn, wskazuje, ze
kobiety — poza wsp6lng obu grupom kategoria: ,,inna osoba w zyciu badanego* lub
»inna osoba w zyciu partnera“ — stawialy na og6t znacznie powazniejsze niz mezczy-
zni, oskarzenia pod adresem swoich bytych wspétmatzonkow.

Ro6znice w odpowiedziach kobiet i mezczyzn wydaja sie by¢ uwarunkowane kultu-
rowo. Zaobserwowane rozbieznosci ocen przyczyn rozwodu w badanych ex-parach
matzenskich wskazuja, ze zaré6wno kobiety, jak i mezczyzni majg tendencje nieprzy-
znawania sie do stawianych im zarzutow. Kobiety i mezczyzni rzadko sg sktonni
przyzna¢ sie do witasnej niewiernosci matzenskiej, a mezczyzni takze do alkoholizmu
(stosujgc w tych wypadkach odpowiedzi unikowe lub zrzucajgc wine na bytego part-
nera). Istniejagce w spoteczenstwie polskim potepienie dla sprawcy rozpadu zwigzku
matzenskiego wskutek jego niewiernosci lub naduzywania alkoholu sprawia, ze tylko
nieliczni badani maja odwage wziecia na siebie odpowiedzialno$ci za doprowadzenie
do rozwodu. Wydaje sie tez prawdopodobne, ze w wypadku, gdy obaj ex-
-matzonkowie podajg odmienng przyczyne rozwodu (np. ex-maZz zarzuca ex-zonie
niewierno$¢, a ona obwinia go o alkoholizm), nie rozmijajg sie oni z prawdg o swoim
partnerze, lecz pomijaja role wiasnej osoby. Tendencje samoobronne wydajg sie by¢
jednak silniejsze u kobiet, na co wskazuje wiekszy procent samokrytycznych ocen u
mezczyzn. Mozliwe jest jednak, ze mezczyzni majg wiecej powodoéw niz kobiety, do
obarczania siebie odpowiedzialnoscig za rozktad pozycia matzenskiego. Np. obiektyw-
nie rzecz biorgc trudno bytoby zonom alkoholikéw znalez¢ u siebie rownowazny — co
do mocy destrukcyjnej dla zwigzku matzenskiego — zarzut, jaki postawity one swemu
bytemu mezowi.

Fakt wystepowania réznic w ocenie przyczyn rozwodu przez kobhiety i mezczyzn
stwierdzit takze Hayes [1976]. Z jego badan wynika tez, ze najczestszg przyczyna
rozktadu pozycia matzenskiego w populacji amerykanskiej byta inna osoba w zyciu
jednego z partneréw, przy czym fakt oskarzenia o niewiernos$¢ nie pozostawat (podob-
nie jak w niniejszych badaniach) w zwigzku z ptcig oceniajacego. Problem alkoholizmu
wydaje sie by¢ zjawiskiem ,polskim*“ (by¢é moze takze innych krajow, w ktorych
naduzywanie alkoholu polega na piciu bardzo duzych dawek — cho¢ nie codziennie).

Problematyka oceny konfliktu przedrozwodowego pozostaje w $cistym zwigzku z
zagadnieniem inicjatywy wniesienia do sgdu pozwu rozwodowego. Omoéwienie tego
zagadnienia przy rownoczesnym przedstawieniu powyzszych wynikéw badan przek-
racza mozliwosci jednego artykutu. Zaprezentowane powyzej dane empiryczne pozwa-
lajg jedynie na postawienie nastepujacych hipotez dotyczacych inicjatywy wniesienia
pozwu rozwodowego: 1) badane kobiety czesciej niz mezczyzni byty strong inicjujaca
rozwdd, 2) w wypadku wystepowania wytgcznie ,alkoholizmu® (jako odpowiedzi)
wniosek o rozwod sktadaty kobiety, 3) w wypadku wspotwystepowania alkoholizmu i
kobiety, badz do mezczyzny. Problem ten bedzie przedmiotem analizy w innym
artykule.
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PRE-DEVORCE CONFLICTS ASSESSMENT AND SEX

Summary

In the present paper the author undertakes to determine the dependencies between the sex of a person
getting devorced and his/her assessment of the pre-devorce conflicts. It is assumed that social-cultural
determinants and biological determinants which define the husband’s and the wife’s position in the family
are the causes of the fact that a person, because of his/her sex, becomes a source of separate and different
psychological problems. For the partner.

In the analysis of the pre-devorce conflicts three aspects were selected and, later, studied: sources of
most frequent clashes between the spouses, most burdensome problems for a person in his/her marriage,
direct reasons ofstarting the divorce proceedings.

In the research made according to a standardized interview 196 devorcees (133 women and 63 men)
were tested. The interviews were made with a new industry works’ employees, in a small town of no
industrial traditions. Therefore, the results cannot be extrapolated onto other social environments.

The results showed differences in the men’s and women’s assessments of their pre-devorce conflicts.
Alcoholism (and its consequences) of the husband was the dominant feature in the p picture of the
pre-devorce conflict presented by 3/4 of the women. The frequency withwhich this element appeared in
the interview depended onthe aspect of phenomenon formulated by the question With men, conjugal
infidelity of the wife was the dominant category (1/2 answers). However, this charge but made against the
husband appeared relatively frequently among the women interviewed. It was shown that both men and
women tend not to accept the charge and to shift the responsiblity for the beak-up onto the partner.
Self-defensive tendencies seem to be stronger in women, which is testified by a bigger persentage of
salf-criticism in men.



