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SELOWNIK TERMINOW
Z ZAKRESU NAUK O RODZINIE I PRACY SOCJALNEJ

EDUKACJA DOMOWA
HOME SCHOOLING

Edukacja domowa jest terminem okreslajacym alternatywna forme ksztat-
cenia polegajaca na spetnianiu obowiazku szkolnego poza instytucja szkolna,
gdzie rolg nauczycieli petnia sami rodzice lub opiekunowie. Okreslenie to
wskazuje, ze postanowienie o nauce w domu nie wynika z choroby dziecka
czy deficytéw uniemozliwiajacych mu uczeszczanie do szkoty, ale z wolnej
decyzji rodzicéw lub opiekundow. Rodzicdéw uczacych dzieci w domu okresla
si¢ edukatorami domowymi lub homeschoolerami. Zdaniem badaczy tego
zjawiska istota tej formy edukacji jest poszanowanie naturalnych praw
rodzicow do zatroszczenia si¢ o swoje dzieci wedtug wtasnego uznania, oraz
przekonanie, ze mozliwo$¢ wyboru alternatywnej formy edukacji jest odreb-
nym prawem cztowieka, wynikajacym z prawa do samostanowienia. Pafistwo
natomiast nie powinno ingerowaé w zakres realizowanego nauczania, tylko
by¢ gwarantem, aby przebiegalo ono bez zakldcen.

Edukacja domowa zostata zalegalizowana m.in. w catych Stanach Zjedno-
czonych, Kanadzie, Wielkiej Brytanii, Australii, Portugalii, Chile, Tajwanie,
Czechach, Butgarii i na Wegrzech. W Polsce mozliwo$¢ samodzielnego nau-
czania dzieci w domu wynika z art. 48 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej,
ktoéry stanowi, ze rodzice maja prawo do wychowania swoich dzieci zgodnie
z wlasnymi przekonaniami. Tryb wydania zezwolenia na edukacje domowa
oraz warunki, jakie powinni spelni¢ rodzice ubiegajacy si¢ o takie nauczanie,
okresla za$ art. 16 ust. 8§ do 14 ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie
oswiaty. Edukacji domowej nie dopuszcza si¢ m.in. w Niemczech, Afganista-
nie, Holandii, Hiszpanii i Grecji.

Jest wiele motywéw decyzji rodzicéw o podjeciu tej formy edukacji; wia-
za sig one czesto z przekonaniem, iz instytucja szkolna nie zapewni ich
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dziecku/dzieciom takiego poziomu rozwoju, wyksztalcenia i samorealizacji,
jaki moga osiagnaé, uczac si¢ w domu. Inne motywy sa okreslane w literatu-
rze w trzech kategoriach: (1) motywacje polityczne: odrzucenie kontroli pan-
stwa nad edukacja dzieci, w przekonaniu, ze cele i wizje programowe eduka-
cji panstwowej sa w przewazajacym stopniu podyktowane motywacjami poli-
tycznymi a nie pedagogicznymi; (2) motywacje ideologiczne: wsrdd nich
przewazaja powody religijne, filozoficzne i $wiatopogladowe oraz przekona-
nie, ze neutralno$¢ swiatopogladowa w edukacji nie istnieje, poniewaz kazde
zapatrywanie na edukacje wynika z pogladow osob ksztaltujacych system
szkolnictwa. Wielu rodzicéw odczuwa konflikt migdzy wartosciami, ktore oni
wyznaja, a tymi, ktore sa przekazywane w szkole. To powoduje — ich zda-
niem — niebezpieczny dla dzieci dualizm pomigdzy tym, czego sa uczone
w domu, a tym, czego si¢ ucza w szkole; (3) motywacje pedagogiczne
(w tym dydaktyczne i opiekuncze): nauka w domu umozliwia rodzicowi
wigksza indywidualizacje nauczania, dostosowanie zdobywanej wiedzy do
indywidualnego tempa pracy dziecka, jego plci, zainteresowan. Stoi to
w opozycji do szkdt panstwowych, ktdre czesto borykaja sig z niska efek-
tywnoscia dydaktyczna, spowodowana zarowno systemowymi, jak i lokalnymi
warunkami ich pracy, brakiem indywidualizacji ksztatcenia, nieefektywnoscia
wykorzystywania czasu pracy, niesprzyjaniem rozwojowi dziecigcych zainte-
resowan.

Badacze zajmujacy si¢ ta alternatywna forma edukacji wskazuja na jej
zalety i zagrozenia. Wsrdd zalet najczeSciej podkreslaja wysoka jako$c
ksztatcenia i wychowania. Dane badawcze i doswiadczenia pochodza przede
wszystkim ze Standéw Zjednoczonych, gdzie homeschooling ma dtuga trady-
cje. Analizy te ukazuja, ze dzieci uczace si¢ w domu maja wyzsza meryto-
ryczna wiedzg niz ich rowiesnicy (nawet o cztery poziomy), osiagaja wyzsze
wyniki na testach sprawdzajacych we wszystkich poziomach szkot, sa czesto
finalistami olimpiad przedmiotowych. Lepiej tez funkcjonuja jako studenci,
gdyz wykazuja wyzsza motywacje do nauki, sg bardziej samodzielni oraz doj-
rzali emocjonalnie i spotecznie niz ich rdwiesnicy. Ponadto edukacja domowa
rozwija migdzy innymi takie kompetencje, jak kreatywno$¢, samodzielne po-
szukiwanie rozwiazan, wytrwato$¢. Badania dorostych ,,absolwentow” szkot
domowych przeprowadzone w Stanach Zjednoczonych wskazuja, ze sa to oso-
by, ktére nigdy nie korzystaty z zasitku, za$ ich kariery zyciowe i zawodowe
sa imponujace. Czesto zajmuja prestizowe stanowiska lub sa aktywnymi
przedsigbiorcami. Wykazuja tez duzy poziom zadowolenia i satysfakcji zycio-
wej. Poglebia si¢ tez wigz migdzy rodzicami a dzie¢mi, co ma wplyw na kon-



SEOWNIK TERMINOW 311

solidacj¢ rodziny. Wsrod zagrozen wymienia si¢ niewtasciwa motywacje rodzi-
cow, oparta na trudnych emocjach wobec szkoty, ,,wypalenie” rodzica-nau-
czyciela, zniechgcenie na skutek krytyki ze strony $§rodowiska, a szczegolnie
przeszkod stawianych przez szkoty, np. w zakresie egzamindw. Rodzic uczacy
dziecko w domu jest czgsto nadmiernie obciazony obowiazkami. Rodzina mo-
ze mie¢ problemy finansowe wynikajace z pracy tylko jednego rodzica. Poza
tym moga si¢ pojawic trudnos$ci zwiazane z dyscyplina, z materialem dydak-
tycznym czy ze $cistym trzymaniem si¢ podrecznikdw szkolnych. Najwigksze
watpliwo$ci wérdd badaczy budzi mozliwa niska socjalizacja dzieci uczacych
si¢ w domu, wynikajaca z niedostatecznych kontaktow z réwiesnikami. Indy-
widualna nauka w domu moze powodowaé nieumiejetno$¢ odnalezienia sig
grupie, nawiazywania kontaktow z rowie$nikami, a takze poczucie osamotnie-
nia. Zagrozenie to jest wedtug wielu badaczy bardziej teoretyczne niz prak-
tyczne, gdyz czesto na edukacje domowa decyduja si¢ rodziny wielodzietne,
gdzie kontakt z innymi dzie¢mi jest naturalny i czegsty, ponadto wiele z tych
dzieci uczgszcza na zajecia pozaszkolne (sportowe, jezykowe, teatralne itp.),
jest cztonkami réznych organizacji zrzeszajacych dzieci i mtodziez.

Literatura: M. B u d a j ¢ z a k, Edukacja domowa, Gdansk 2004;1.C h t o d n a,,, Home-
schooling” — szansa czy zagrozenie?, ,,Cywilizacja” 2009, nr 30, s. 118-127; I. L y m a n, The
Homeschooling Revolution, Amherst 2000; R. G. M e d 1 i n, Home Schooling and the Question
of Socialization, ,,Peabody Jurnal of Eduction” 75(2000), nr 1-2, s. 107-123; L. R.Montgo -
m e ry, The Effect of Home Schooling on the Leadership Skills of Home Schooled Students,
Seattle 1989; Nowe konteksty (dla) edukacji alternatywnej XXI w., red. B. Sliwerski, Krakow
2001; Edukacja domowa w Polsce. Teoria i praktyka, red. M. i P. Zakrzewscy, Warszawa 2009.

Stowa kluczowe: edukacja domowa, wychowanie, nauczanie, rodzina, rodzicielstwo, ksztatcenie.
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WYKLUCZENIE SPOLECZNE OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
SOCIAL EXCLUSION OF PEOPLE WITH DISABILITIES

Wykluczenie spoteczne 0sob z niepelnosprawnoscia wpisuje si¢ w ogdlne
pojecie wykluczenia, ktére przejawia si¢ w niepelnym, gorszym, o ograniczo-
nych mozliwo$ciach uczestnictwie w zyciu spotecznym, czego skutkiem jest
niezaspokojenie potrzeb przez dana jednostke lub grupe albo tez zaspokojenie
to jest na nizszym poziomie. Wykluczenie spoteczne osob z niepelnosprawno-
$cig przybiera formy radykalnego wykluczenia ze spoteczenstwa, czyli eli-
minacji, segregacji, dyskryminacji w zakresie dostgpu do towarow i ustug,
czy tez braku przynalezno$ci oraz wylaczenia z systemu spotecznej wymiany.
Kazda z tych form ekskluzji byta generalnie cecha spoteczenstwa starozyt-
nego i jest obecna rowniez w spoteczenstwach wspodlczesnych. Wskazuja na
to J. F. Ravaud i H. J. Stiker, ktérzy opisuja wykluczenie spoteczne oséb
z niepetnosprawnoscia jako: 1) Wykluczenie przez eliminacje — jest to
najbardziej skrajna forma wykluczenia spotecznego, polegajaca na bezpo-
$rednim usmiercaniu lub tez — posrednio — na wstrzymaniu opieki. Taka
forma eliminacji zwiazana jest bardziej z odrzuceniem niepelnosprawnosci niz
samej osoby. Wykluczenie przez eliminacj¢ nalezy odnie$¢ do faktu aborcji
dzieci, u ktorych stwierdzono w badaniach prenatalnych jakas forme nie-
petnosprawnosci. Praktyki te wskazuja na ciaglo$§¢ migdzy praktykami spo-
leczenstw starozytnych a najnowszymi zdobyczami nauki i techniki, ktore
wykorzystywane sa przeciw osobom niepelnosprawnym. 2) Wykluczenie
przez porzucenie — praktyki porzucenia réznia si¢ od eliminacji tym, iz
w przypadku porzucenia nie wchodzi w gre che¢ pozbawienia zycia. W sta-
rozytnych spoteczenstwach osoby niepetnosprawne i chore byly wykluczane
z zycia spotecznego, zmuszane do opuszczenia wspolnot. Réwniez we wspot-
czesnych spoleczenstwach znane jest pojecie ,,$mierci spoltecznej”, ktorej
przyczyna sa negatywne postawy spoteczne i ostracyzm. Przyktadem porzu-
cenia i izolacji 0sdéb niepelnosprawnych sa dzieci oddawane do instytucji,
pozostawiane przez rodzicOw w szpitalach. Forma porzucenia jest rowniez
wycofanie opieki, zaniechanie prowadzace do pasywnej eutanazji. 3) Wyklu-
czenie przez segregacje — stanowi najbardziej rozpowszechniona forme wy-
kluczenia. Model segregacyjny wyraza si¢ w tworzeniu enklaw, o$rodkow
1 instytucji, w ktorych skupiane sa osoby niepelnosprawne. Ta forma wyklu-
czenia przybiera konkretne wymiary w zyciu spotecznym i przejawia sig
w edukacji segregacyjnej, tworzeniu zakladow pracy tylko dla 0sob z niepet-
nosprawnoscia czy wyodrebnianiu $rodkéw transportu. Zyjac w spoteczen-
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stwie, osoby z niepetnosprawnoscia sa jednoczesnie od niego izolowane. Jest
swego rodzaju paradoksem, ze tak zwana edukacja integracyjna w wielu przy-
padkach utrwala model segregacyjny. 4) Wykluczenie przez marginalizacje
— w szerokim rozumieniu marginalizacja odnosi si¢ do usytuowania jednostki
na peryferiach istotnych nurtow zycia spolecznego. Zmarginalizowane moga
by¢ jednostki i grupy ze wzgledu na ich kulturowa obco$¢ w otoczeniu spo-
lecznym lub ze wzgledu na ich usytuowanie w strukturze spotecznej oraz
brak mozliwosci realizowania swoich uprawnien. Osoby niepelnosprawne sa
marginalizowane zardwno ze wzgledu na obcos¢ kulturowa (we wspotczesnym
spoteczenstwie szczegdlna wartos¢ nadaje si¢ perfekcyjnemu ciatu), jak
1 w wymiarze struktury spotecznej, gdzie ze wzgledu na deficyty w procesie
edukacji oraz nikte mozliwosci awansu zawodowego, osoby niepetnosprawne
tkwia na obrzezach zycia spotecznego. 5) Wykluczenie przez dyskryminacje
to traktowanie mniej przychylnie danej osoby, ze wzgledu na jakas$ jej ceche,
W porownaniu z inna osoba, bedaca w poréwnywalnej sytuacji. Wraz z roz-
wojem praw obywatelskich najbardziej nowoczesne demokracje wprowadzity
prawne zabezpieczenia przed zamierzona dyskryminacja osoby ze wzgledu na
jej zaburzenia, jednak statystycznie trudno okresli¢, czy poziom dyskryminacji
poprzez zabezpieczenia prawne si¢ zmniejsza.

C. Barnas i G. Mercer podaja konkretne obszary, w ktorych osoby nie-
pelnosprawne sa wykluczane. Sa to: 1) Niesprawiedliwy system edukacji,
prowadzacy do tworzenia oddzielnych szkét dla oséb niepetnosprawnych, co
powoduje negatywne skutki, takie jak ograniczenie mozliwo$ci zawierania
przyjazni przez dzieci niepetnosprawne z petnosprawnymi rowiesnikami, duzo
nizsze osiagnigcia w nauce, nizsze kwalifikacje 1 umiejetnosci przydatne na
wspotczesnym rynku pracy. 2) Utrudniony dostep do pracy, a wrecz dyskry-
minowanie osob niepetnosprawnych na rynku pracy. Najbardziej dotkliwym
skutkiem wykluczenia z rynku pracy jest doswiadczane przez nich ubdstwo
i coraz wigksza zaleznos¢ w sferze materialnej od $wiadczen instytucji
pomocowych. 3) Fizyczne bariery, utrudniajace poruszanie si¢ osobom nie-
pelnosprawnym, w tym nieréwna nawierzchnia, ograniczajaca lub uniemozli-
wiajaca korzystanie na przyktad z wozka inwalidzkiego, schody czy zbyt
waskie drzwi. 4) Prywatne i publiczne §rodki komunikacji, ktorych kon-
strukcja zaklada, Zze kierowca 1 pasazerem jest wylacznie osoba pelnosprawna.
5) Informacja publiczna, przedstawiana w formie zakladajacej, ze wszyscy
z niej korzystajacy sa widomi i styszacy.

Nieprzychylne traktowanie osob niepetnosprawnych w zyciu spolecznym
jest nie do przyjecia, gdyz narusza ono podstawowe zasady zycia spotecz-
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nego, a przede wszystkim zasade rownosci wszystkich obywateli. Mimo ze
w nowoczesnych spoteczenstwach w centrum systemu warto$ci stawia si¢ pra-
wa czlowieka, to jednak mozliwos$ci ich realizacji przez osoby niepeino-
sprawne sa bardzo utrudnione. Wykluczenie spoteczne winno by¢ postrzegane
z perspektywy globalnej, ktéra obejmuje zardwno osobe wykluczana, jak
i tych, ktorzy wykluczaja. W przeciwienstwie do wspotczesnych obiegowych
pogladow, wykluczenie nie jest zjawiskiem abstrakcyjnym, nieuniknionym
w swojej ekstremalnej formie. Wykluczenie jest wyraznie wpisane w spotecz-
na relacje wladzy, stad za kazda podjeta decyzja stoi konkretny czlowiek.

Literatura: C. Barnes, G. M er c e r, Niepelnosprawnos¢, Warszawa 2008; W. J a -
n o ¢ h a, Rodzina z osobq niepelnosprawnq w spolecznym systemie wsparcia, Kielce 2009;
T.Kazmierczak, Praca socjalna. Miedzy uposledzeniem spolecznym a obywatelskosciq,
Katowice 2006; J. F.Ravaud, H. J. Stiker, Inclusion/Exclusion. An Analysis of
Historical and Cultural Meanings, [w:] Handbook of Disability Studies, Eds. G. L. Albrecht,
K. D. Seelman, M. Bury, Thousand Oaks—London—New Delhi 2001; EEWnuk -Lipinski,
Socjologia Zycia publicznego, Warszawa 2005.

Stowa kluczowe: wykluczenie spoteczne, niepetnosprawnosé, wykluczenie osob z niepeino-
sprawnoscia.
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STYGMATYZACJA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
STIGMATIZATION OF PEOPLE WITH DISABILITIES

Stygmatyzacja (od gr. stigma — w starozytnej Grecji ,,znak”, ktorym
pietnowano grupy osob wyrzucone poza nawias spoleczny). W literaturze
polskiej wystepuja trzy zblizone znaczeniowo pojecia: stygmatyzacja,
naznaczenie spoleczne oraz pigtnowanie. W Slowniku jezyka polskiego
czasownik ,,naznaczy¢” jest synonimem pigtnowania i stygmatyzacji. W lite-
raturze anglojezycznej na ogdt uzywany jest termin stygmatyzacja (stigma),
a w odniesieniu do dziatan ukierunkowanych na pozbawianie praw — dyskry-
minacja (discrimination). Bodajze najwazniejsza pozycja naukowa pogtebia-
jaca problematyke stygmatyzacji jest praca E. Goffmana pt. Stigma. Notes on
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the Management of Spoiled Identity, w ktorej autor ujmuje pigtno jako ,,atry-
but dotkliwie dyskredytujacy jednostke”, zaznaczajac jednoczesnie, iz wazny
jest tu przede wszystkim ,,jezyk relacji”, gdyz ten sam atrybut, w zaleznoS$ci
od kontekstu czy posiadacza, moze dyskredytowac, potwierdza¢ zwyczajnosc
czy nawet pozytywnie wyrézniac. Pigtnem dla Goffmana jest wszystko, co za-
ktoca ,,normalne” spoteczne kontakty. Powodem napigtnowania moze stac sig
fizyczne kalectwo, orientacja seksualna czy sposdb zarobkowania (np. bycie
prostytutka czy katem). Kazde spoleczenstwo, wedtug Goffmana, funkcjonuje
dzigki standardowym, powszechnie uznawanym tozsamosciom, taczacym za-
rowno cechy osobiste, np. uczciwos¢, jak i strukturalne, czyli wykonywany
zawdd. Dzigki temu kazdy z nas porusza si¢ w Swiecie kontaktow migedzy-
ludzkich w sposob rutynowy i naturalny — zwykle wiemy, czego oczekiwac
od innych i czego inni oczekuja od nas. Goffman wyrdznit trzy typy pigtna:
deformacja fizyczna, wady charakteru oraz pigtno grupowe (rasa, religia,
narodowos$¢, pochodzenie). Odmiennos$¢ cielesna odréznia osobg od tego, co
spoteczenstwo uznaje za normalne. To odchylenie od norm spotecznych jest
klasyfikowane jako dewiacja, a ci, ktorzy naleza do tej kategorii, czesto
spotykaja si¢ z dyskryminacja ze strony innych cztonkow spoteczenstwa.
Zgodnie z konceptualizacja zjawiska stygmatyzacji, ktérej autorami sa
B. G. Link i J. C. Phelan, stygmatyzacja wystgpuje wtedy, gdy pojawiaja sig¢
cztery komponenty sktadajace si¢ na tg postawe: 1) wyodrgbnienie roznicy,
np. kalectwa fizycznego, i nadanie etykiety osobie lub osobom, u ktérych ta
roznica zostala zauwazona; 2) przypisanie niepozadanych cech etykietowanym
jednostkom, stanowiacych odzwierciedlenie uformowanych wczesniej stereo-
typow; 3) oddzielenie grupy osob oznaczonych etykietka (,,oni”) od grupy
wlasnej (,,my”); 4) zaetykietowane osoby doswiadczaja utraty statusu i dys-
kryminacji, np. zostaja pozbawione prawa do zatrudnienia, opieki medycznej,
co pociaga za soba nie tylko degradacj¢ spoleczna, ale takze ekonomiczna.
Dlaczego osoby niepetnosprawne sa stygmatyzowane? Nalezy wskazac¢ na trzy
funkcje stygmatyzacji: 1) zwigksza poczucie wartosci osoby stygmatyzujacej;
2) umacnia jej spoteczna tozsamos¢; 3) uzasadnia spoteczne, polityczne, jak
i gospodarcze dzialanie. Dzigki takim dziataniom osoby pelnosprawne moga
rowniez atwiej unika¢ kontaktu z osobami niepelnosprawnymi, ktore sa po-
strzegane jako biedne i oczekujace pomocy. Mechanizm pigtnowania stuzy tez
ograniczeniu dostgpu 0séb niepetnosprawnych do i tak rzadko wystgpujacych
débr, takich chocby jak, edukacja, praca zarobkowa czy awans zawodowy.
Przyktadem jest tutaj zatrudnianie osob niepetnosprawnych na najnizszych
stanowiskach, do wykonywania najprostszej, nie wymagajacej wyzszych
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kwalifikacji, ale i niskoptatnej pracy, bez mozliwosci rozwoju i awansu
zawodowego. E. E. Jones i wspétautorzy wylonili sze$¢ wymiarow stygmaty-
zacji: 1) widoczno$¢ — odnoszaca si¢ do stopnia, w jakim cecha pigtnujaca
rzuca si¢ w oczy; 2) zmiany atrybutu w czasie — dotyczy charakteru pigtna
zwigzanego z jego coraz wigksza widocznos$cia; 3) destrukcyjnos¢ — cecha ta
odnosi si¢ do stopnia, w jakim zaktdca ptynnos¢ relacji interpersonalnych;
4) estetyka — odnosi si¢ do subiektywnych reakcji na wyrazisto$¢ pigtna;
5) pochodzenie pigtna — odnosi si¢ do osobistej odpowiedzialno$ci za jego
wykreowanie; 6) niebezpieczenstwo — zagrozenie, jakie w opinii innych moze
stwarza¢ dany atrybut. R. I. Westerholm i wspdétautorzy w Encyclopedia of
Disability zaznaczaja, ze: 1) bycie osoba niepetnosprawna nie oznacza jedynie
ograniczenia w sferze fizycznej czy umystowej, ale przyczynia si¢ do dyskry-
minacji i pomniejszania poczucia wtasnej godnosci i tozsamosci. Pigtnowanie
jest forma opresji spotecznej i dezaprobaty wobec 0sdb niepetnosprawnych;
2) stygmatyzacja wywoluje stres i dyskomfort u oséb zardwno niepetnospraw-
nych, jak i ich opiekundéw, a to napigcie jest wywolane niezrozumieniem
potrzeb i oczekiwan kazdej z grup; 3) promowany przez zachodnia kulturg
obraz osoby moze przyczyni¢ si¢ do utrwalenia stygmatyzacji oséb z niepet-
nosprawnoscia. Zachodnia kultura ktadzie duzy nacisk na takie wartosci, jak
niezalezno$¢, samodzielno$¢, pigkno ciata i zdrowie. Poniewaz osoby niepet-
nosprawne nie sa w stanie wyj$¢ naprzeciw tym oczekiwaniom spolecznym,
stad moga one podlega¢ stygmatyzacji, jak i czué sig¢ stygmatyzowanymi;
4) czescia kultury sa media, ktore promuja wspomniany wyzej ideat wspot-
czesnego czlowieka, one rowniez prezentuja w sposob stereotypowy osoby
z niepelnosprawnos$cia, a szczegdlnie chorych psychicznie, ktorzy sa ukazy-
wani jako spolecznie niebezpieczni. Taki obraz osob z niepelnosprawnos$cia
utrwala zachowania stygmatyzujace i usprawiedliwia negatywne postawy;
5) stygmatyzacja wptywa nie tylko na postrzeganie oséb niepelnosprawnych
przez innych, ale ma rowniez ogromny wplyw na ich percepcje siebie. Osoba
niepelnosprawna, podlegajac stygmatyzacji, moze zaczac traktowac siebie
w taki sam sposob, jak postrzegaja ja stygmatyzujacy. Chociaz jednostka
stlusznie moze zaktada¢, ze cokolwiek inni twierdza, to jej to nie dotyczy,
jednak w pewnym sensie przyjmuje zalozenia i poglady, ktore dyskredytuja
jej spoteczna tozsamos$¢é. Tak zraniona tozsamo$¢ (spoiled identity) moze
przyczynia¢ si¢ do internalizacji wstydu, wycofania z zycia towarzyskiego,
a nawet spolecznego odrzucenia. Zraniona tozsamo$¢ moze prowadzi¢ do ob-
nizenia statusu spotecznego i poczucia dyskredytacji, koncentracji na etykiecie
,niepelnosprawnego”, ktora pociaga za soba wzrost Igku, wstydu i wycofanie.
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Stygmatyzacja jest zjawiskiem szkodliwym, dlatego nalezy wskaza¢ na moz-
liwosci jej redukcji. R. Haghighat wskazuje na dzialania stuzace desty-
gmatyzacji i zalicza do nich: 1) interwencje¢ edukacyjng; 2) interwencje
psychologiczna; 3) interwencje legislacyjna; 4) interwencj¢ lingwistyczna;
5) interwencj¢ polityczng; 6) interwencje¢ intelektualna i kulturowa. Z kolei
R. I. Westerholm i inni uwazaja, ze w redukcji stygmatyzacji pomocne sa:
bezposredni kontakt z osobami niepetnosprawnymi; wyrazne protesty i opor
przeciw stygmatyzacji; wzrost $wiadomosci przez dzialania edukacyjne oraz
ukazywanie osiagnig¢ (szeroko rozumiana kultura) osob niepetnosprawnych.

Literatura: E. G o f f m a n, Pigetna. Rozwazania o zranionej tozsamosci. Gdansk 2007;
R.Haghigh at, A4 Unitary Theory of Stigmatisation: Pursuit of Self-Interest and Routes to
Destigmatisation, ,,The British Journal of Psychiatry” 2001, s. 207-215; W. Jano c h a,
Poczucie sensu Zycia osob z niepetnosprawnosciq, Kielce 2008; E. E. J on e s [i in.], Social
Stigma: The Psychology of Marked Relationships, New York 1984; B. G.Linka,J. CPhe -
1 a n, Conceptualizing Stigma, ,,Annual Review of Sociology” 27(2001), s. 363-385; M. P ar -
¢ h omiuk, Stygmatyzacja 0séb z niepetnosprawnosciq i chorobq — mechanizmy dzialania
i konsekwencje, [w:] Stereotypy niepelnosprawnosci. Miedzy wykluczeniem a integracjq, red.
M. Chodkowska, S. Byra, Z. Kazanowski, D. Osik-Chodowolska, M. Parchomiuk, B. Szabata,
Lublin 2010, s. 73-95; R. . Westerh ol m [iin], Stigma, [w:] Encyclopedia of Disability,
Ed. G. L. Albrecht, vol. 4, Thousand Oaks 2006; Stownik socjologiczny i nauk spolecznych,
Warszawa 2004.

Stowa kluczowe: stygmatyzacja, pigtno, niepetnosprawnos¢, tozsamosc.
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FILANTROPIA
PHILANTHROPHY

Filantropia (philanthrophy) to charytatywne (charity) $wiadczenie dobro-
czynno§$ci na rzecz innych oséb, potrzebujacych. Poczatkowo filantropig wia-
zano z dobroczynnoscia i podejsciem charytatywnym, pdzniej jako udzielanie
pomocy i wsparcia osobom, ktorych byt zostat zagrozony niezaleznie od nich
samych. Termin ,.filantropia” w znaczeniu dobroczynnos$ci narodzit si¢ wtas-
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ciwie juz w XIII wieku p.n.e. Wprawdzie za ojca filantropéw uznawany jest
J. H. Pestalozzi, jednakze wtasciwy okres dzialalnosci filantropdéw przypada
na XVIII i XIX wiek i wiaze si¢ z czolowymi jej przedstawicielami: F. Fel-
lenbergiem i J. H. Wichernanem. Woéweczas filantropia byla forma obrony
spoleczenstwa przed ekonomicznym liberalizmem skazujacym czlowieka na
wolno$¢, z ktoérej albo nie umial, albo nie mogt korzystac. Laczyta ona
dziataczy zainspirowanych ideami rewolucji francuskiej, nowym rozumieniem
religii katolickiej, obowiazkiem chrzescijanskim i mitos$cia blizniego czy tez
ideami socjalizmu. Osiemnastowieczne ozywienie idei cztowieczenstwa urze-
czywistnialo si¢ wraz z romantyczna pomoca cierpiacym czy pozytywistycz-
nym obowiazkiem dzialania na rzecz spoleczenstwa. Filantropia zatracita swoj
rys indywidualnej pomocy czlowiekowi, jej celem za$ stata si¢ pomoc lu-
dziom. Stanowiac reakcje na liberalizm i jego skutki, nabrata charakteru
socjalnego.

Sytuacja spoleczna tego okresu sprzyjala i zarazem stwarzata warunki dla
dynamicznego upowszechniania sig chrzescijanstwa, ktéore owocowato bogac-
twem pomagania. Religia chrze$cijanska proklamowata w swoich zatozeniach
teze, iz pomoc cztowiekowi oraz troska o niego jest podstawowym, moralnym
i duchowym nakazem kazdego cztowieka. Dlatego tez przy klasztorach i za-
konach zaczety powstawac rézne osrodki dla os6b bezdomnych, sierot, cho-
rych, za$ atrybut §wigtego meza z miseczka stat si¢ jedna z tradycji wschodu.
Z okresu nieco wczes$niejszego znane sa: xenodochia, instytucja wuja. W ten
sposob zrodzita si¢ filantropijna stuzba socjalna w zakonach. Rozwinigta juz
w jakim$ sensie, filantropia poczeta oddzialywaé na wladze Swieckie miast
i gmin, tym bardziej ze bieda i bezdomnos$¢ staty si¢ zjawiskiem masowym.
Powstaly wowczas pierwsze zarzadzenia dotyczace kwestii socjalnej. Elzbie-
tanskie ustawy o biednych ujmowaly w ramy cata dziatalno$¢ opiekuncza do
roku 1934. Zaktadano réwniez pierwsze instytucje opieki, do ktorych zali-
czano: schroniska, jadtodajnie a nawet pierwsze domy pracy.

Termin ,,filantropia” pochodzi od greckiego stowa philanthropos i ozna-
cza umitowanie cztowieka, zyczliwos¢, dobroczynnosé. W szerokim znaczeniu
jest to zjawisko spoteczne, ktdre upowszechnito si¢ juz w okresie $rednio-
wiecza 1 poczatkowo skierowane bylo na osierocone dzieci. W dostownym
znaczeniu (waskim) polega na udzielaniu wsparcia osobom szczegolnie zagro-
zonym, ktore w sposob niezawiniony nie sa zdolne do samodzielnej troski
o wlasne zycie. Dlatego tez nader czgsto wsparcie spoteczne interpretuje sig
jako instytucje majaca charakter filantropii, rozumianej de facto jako umi-
lowanie cztowieka w jego ludzkim humanitas. Jest to zatem okre$lone dzia-
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fanie implikujace wzajemna pomoc. W tym uktadzie zawsze istnieje nadawca
i adresat, czyli osoba pomagajaca i odbiorca wsparcia. Powstajaca w ten
sposob interakcja zmierza do rozwiazania problemu jednostki czy grupy.

Filantropia jest synonimem stéw: charytatywny, milosierny, bezintere-
sowny. Charytatywny oznacza — zdaniem W. Kopalinskiego — kogo$ milosier-
nego, dobroczynnego, wspierajacego ubogich. W jakiej$§ mierze dotyczy mi-
fosci blizniego jako podstawowego obowiazku pelnienia dziet mitosierdzia,
odnoszacego si¢ do kazdego chrze$cijanina. Przymiotniki te okreslaja wszelka
dzialalno$¢ na rzecz potrzebujacych biednych i ubogich. ,,Mitosierdzie”
w ujeciu J. Korala to zdolno$¢ do prawdziwego przejecia sig cierpieniem
drugiego cztowieka, otwarcie si¢ na jego potrzeby oraz zrozumienie jego
trudnej zyciowej sytuacji. To takze gotowos$¢ dzielenia losu z osoba, ktéra
doswiadcza biedy, smutku, cierpienia spolecznego, psychicznego i fizycznego;
wytrwania do konca z cierpiacym czlowiekiem. Z kolei bezinteresownos$¢ —
jako wyraz synonimiczny filantropii — okres$la sposdb postgpowania wobec
drugiej osoby, pomagania i wspierania jej w sytuacji bezradno$ci; to rdwniez
0got dziatan na rzecz potrzebujacych pomocy, bez oczekiwania w zamian ja-
kis débr, korzysci osobistych czy ekonomicznych. Altruizm z kolei wyraza
si¢ najczesciej w sktadaniu bezinteresownego daru na rzecz potrzebujacych
pomocy, gdyz miara tej powinno$ci sg nie tylko zachowania prospoteczne,
lecz takze dobro czlowieka, dobro osoby ludzkiej. Osoba potrzebujaca po-
mocy nie jest obiektem w sensie §rodka do realizacji celow jednostki czy
kims$, kogo nalezatoby zwalczaé, ale osoba, z ktora mozna odnajdywaé te
osoba, by realizowa¢ dobroczynnos¢.

W literaturze spotyka si¢ podziat filantropii na spoleczng i indywidualng.
Spoteczna dotyczy instytucji bezinteresownie udzielajacej pomocy finansowej
lub materialnej innym ludziom — potrzebujacym. Indywidualna okresla sposdb
zachowania czlowieka wzgledem o0sdb potrzebujacych. W tym znaczeniu fi-
lantrop to cztowiek udzielajacy pomocy ubogim nie tylko z pobudek reli-
gijnych.

Podstawa filantropii jest milo§¢ blizniego oraz ofiarno$¢ zamoznych
czlonkow spoleczenstwa, ktorych cechuje dobro¢ i wrazliwo$¢ na potrzeby
ludzkie. Przejawia si¢ ona w postaci afirmacji siebie, umiejetnego daru re-
zygnacji z cze$ci wlasnych dobr na rzecz potrzebujacych dzieci, oséb star-
szych, cierpiacych, bezdomnych, cigzko i nieuleczalnie chorych oraz jedno-
stek zagrozonych demoralizacja. Dar z samego siebie jest o tyle mozliwy,
o ile cztowiek nosi w sobie zdolnos¢ transcendencji osoby ludzkiej, gdyz nie
moze si¢ on odda¢ czemu$ w sensie projektowania swojej rzeczywistosci na
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przyszto$¢ ani tez ulega¢ abstrakcyjnemu idealowi. Jako osoba czyni dar
z siebie dla innych celem podania im pomocnej dloni, wsparcia ich, bez
wzgledu na ich wyglad i dysfunkcje.

Literatura: J. Radwan-Pragtowski K. Frysztacki, Spoleczne dzieje
pomocy czlowiekowi: od filantropii greckiej do pracy socjalnej, Katowice 1998; W. K o p a -
1in s ki, Slownik wyrazow obcych i zwrotow obcojezycznych, Warszawa 1988; J. K or al,
Podstawy dzialalnosci charytatywnej KoSciola na przykladzie organizacji Caritas, Krakow 2000;
T.Kamins ki, Praca socjalna i charytatywna, Warszawa 2004; D. Smy ko w s k a,
Instytucje wsparcia spolecznego, £.6dz 2007.

Stowa kluczowe: mitos¢ blizniego, ofiarnos¢, dobroczynno$¢, charytatywnos$¢, mitosierdzie,
bezinteresownos¢.

Key words: love of one’s neighbour, devotion, charity, mercy, disinterestedness.
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POMOC
HELP

Pomoc (%elp) jest forma zapewnienia mozliwos$ci utrzymania i podnoszenia
kultury jednostek, spozytkowania wszystkich sit ludzkich. Pomoc obejmuje
okreslona grupe osdb w sposob indywidualny lub kolektywny. Jest forma do-
radztwa tym czlonkom spoteczenstwa, ktorzy zagubili si¢ w jego funkcjono-
waniu. Sluzy rozwojowi jednostek i wzrostowi wszystkiego, co zostato uzna-
ne za dobro. Jest $wiadomym uczestnictwem, wspolpraca pomagajacych i ko-
rzystajacych z pomocy, w petni za siebie odpowiedzialnych. Osoba pomaga-
jaca podejmuje si¢ zatem dziatania majacego na celu wspieranie pomyslnego
rozwoju zaréwno osob z jakich§ wzgledow zagrozonych, jak i wszystkich
cztonkow spolecznosci. Charakter tej pomocy ma swoje miejsce szczegolnie
w poradniach spoteczno-zawodowych, klubach seniorow, §wietlicach mtodzie-
zowych czy w poradniach rodzinnych.

Pomoc to réwniez dziatanie, ktérego zasade stanowi ,,dopomaganie w roz-
woju”, zakladajace §wiadome wspodtuczestnictwo i wspdlprace korzystajacego
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z pomocy, ktorego nie zwalnia si¢ z odpowiedzialnosci za siebie; to dziatanie
majace charakter powszechny, nicograniczony swoistymi warunkami udziela-
nia pomocy, propagujace swoje poczynania (np. poradnie rodzinne, kluby se-
niora, kluby pacjenta, §wietlice mtodziezowe); §wiadczenia spoteczne, ktore
nie wynikaja z okre§lonych uprawnien ubezpieczeniowych ani zapomogo-
wych, ale dotycza 0sob znajdujacych si¢ w sytuacji wymagajacej pomocy; ka-
talog dobr (zasitki, pomoc w naturze, ustugi) $wiadczonych przez wilasciwe
organizacje, przede wszystkim publiczne, osobom, ktére znajduja sie¢ w trud-
nej sytuacji zyciowej i w zwiazku z tym potrzebuja pomocy. Zdaniem H. Ra-
dlinskiej pomoc zapewnia wlasciwy rozwoéj oraz daje mozliwo$¢ podniesienia
kultury zycia cztowieka, jak tez pozwala na spozytkowanie wszystkich zaso-
bow sit ludzkich, sprzyja rozwojowi jednostek i wzrostowi wszystkiego, co
zostato uznane za dobro, ktére polega na §wiadomym uczestnictwie i wspot-
pracy pomagajacych i korzystajacych z pomocy, w pelni za siebie odpowie-
dzialnych. Pomoc taka §wiadczona jest na rzecz cztowieka, ktory: 1) znalazt
si¢ w trudnej sytuacji, nie jest w stanie samodzielnie przezwycigzy¢ tych
trudnosci i przez to normalnie funkcjonowac; 2) przewiduje rychle pojawienie
sig sytuacji trudnej, ktérej nie bedzie w stanie wlasnymi sitami zapobiec
1 przezwycigzy¢; 3) znajduje si¢ w sytuacji normalnej, ale pragnie ja zmienic,
ulepszy¢.

W psychologii odrdznia si¢ pomoc instrumentalng od emocjonalnej. In-
strumentalna polega na udzielaniu réznych zapomdg, a emocjonalna dotyczy
wsparcia, ktore akceptowane jest przez odbiorce. W tym znaczeniu pomoc to
okreslone zadania, majace na celu: rozpoznanie mozliwosci 0sob, ktorym po-
magamy, pokonywanie trudnos$ci, informowanie, doradzanie, wspétdecydowa-
nie o formie pomocy, motywowanie do przyjecia pomocy. Dziatania te maja
charakter formalny, czyli przewidziany jakim§ prawem, nie wiaza ludzi
emocjonalnie, sa racjonalne i uporzadkowane.

W pracy socjalnej pomoc utozsamiana jest z pewnymi formami §wiadczen
na rzecz oséb potrzebujacych pomocy. Nie polega ona na rozdawnictwie
srodkdw pienigznych, ale obejmuje doradztwo, terapi¢ i towarzyszenie osobie
w danym problemie, a takze umiejetna forme¢ diagnozowania problemu i pré-
be zmiany sytuacji klienta. Pomoc to szczegdlny rodzaj dziatania, ukierun-
kowany na jednostke, grupe czy rodzing, ktérej celem jest wyprowadzenie
ludzi z trudnej sytuacji oraz zaradzenie problemom w przysztosci przez od-
powiednie metody i techniki wsparcia spotecznego.
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Bezrobocie. Podrecznik pomocy psychologicznej, Warszawa 1992; L. K o z a ¢ z u k, Terapia
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J. Rutkiewicz, Warszawa 1964; D. Sm y k o w s k a, Instytucje wsparcia spolecznego, £.6dz
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RATOWNICTWO
RESCUE

Ratownictwo (rescue) jest szczeg6lna forma wspomagania tych jednostek
w spoteczenstwie, ktore na skutek wypadkow losowych doznaty uszczerbku
w sensie zdrowia psychicznego lub kleski zywiotowej. Wsérod wielu kluczo-
wych poje¢ wsparcia spolecznego znajduje si¢ termin ,,ratownictwo”, okres-
lany jako czynno$¢ wykonywana przez stuzby spoteczne w czasie bezposred-
niego i naglego zagrozenia zycia badz zdrowia jednostki. Ratownictwo de-
finiuje si¢ tez jako forme doraznej reakcji w sytuacji naglego niebezpie-
czenstwa, nieszczescia czy kleski, a takze jako pomoc w sytuacji kryzysowej,
obligujaca do natychmiastowego dziatania na rzecz oséb poszkodowanych ce-
lem ochrony ich Zycia, dostarczenia im zywnosci, srodkéw medycznych itp.
Do sytuacji tych zalicza sig: trzgsienie ziemi, katastrofy, wypadki drogowe,
pozary, zagrozenia epidemiologiczne, powodz.

W sytuacji nieszcze$cia (kleski) cztowiek staje sie bezsilny, traci kontrolg
nad tragicznym zdarzeniem, oczekuje ratunku (pomocy, wsparcia) z zewnatrz.
Aby zapobiec jego zatamaniu sig¢, potrzebna jest mobilizacja innych osob.
Pewien zakres dziatan i kompetencji ratowniczych wyznaczaja zarowno zda-
rzenia naturalne, pojawiajace si¢ w zyciu, jak i nieoczekiwane katastrofy.
Wymienia si¢ nastgpujace kompetencje ratownicze: zaspokajanie potrzeb bio-
logicznych (dostarczenie picia, jedzenia, ubran, schronienia); zrozumienie
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reakcji poszkodowanych, umiejetnos¢ komunikowania si¢ z nimi i okazywania
im wsparcia psychospotecznego; przestrzeganie zasad akceptacji, samookres-
lenia si¢ poszkodowanego, ochrony jego ddbr osobistych, zespolowego dzia-
tania; wspotpraca z wolontariuszami.

Zdaniem H. Radlinskiej ratownictwo odznacza si¢ tym, ze wymaga rozpo-
znania warunkoéw natychmiastowego dziatania, stwierdza istnienie potrzeby
1 mozliwos$ci ratunku, ktéry niesie osobom zagrozonym niebezpieczenstwem,
bez wzgledu na jego uprawnienia i przynalezno$¢ do grupy spotecznej. Naj-
ogdlniej przez termin ,,ratownictwo” nalezy rozumie¢ ogdl sposoboéw oraz
srodkow utatwiajacych jednostce przetamywanie pierwszych skutkéw sytuacji
kryzysowej. Przyktadami tego rodzaju dziatan sa: pomoc dla powodzian,
dziatalno$¢ noclegowni dla bezdomnych, dozywianie w szkotach dzieci z ubo-
gich rodzin.

W pracy socjalnej termin ratownictwo aplikowane jest jako jedna z form
pomocy czlowiekowi, rozumiana jako natychmiastowa reakcja na zaistniata
sytuacje. Woweczas nie prowadzi si¢ dtugofalowej i poglebionej diagnozy, ale
podejmuje dzialania, ktorych celem jest wzmocnienie i wsparcie jednostki
W sposob dorazny i w miarg mozliwosci szybki.

Literatura: H. R a d 1 i A s k a, Pedagogika spoteczna, Warszawa 1961; B. Szatur -
J awors ka, Teoretyczne podstawy pracy socjalnej, [w:] Pedagogika spoleczna, red. T. Pilch,
I. Lepalczyk, Warszawa 1995; D. Sm y k o w s k a, Instytucje wsparcia spolecznego, 1L.6dz
2007; R.A.Skidmore M. G.Thackeray, Wprowadzenie do pracy socjalnej, Kato-
wice 1998; J. M t y 11 s k i, Czlowiek wobec pomocy. Zarys pracy socjalnej, Tarnow 2009.

Stowa kluczowe: stuzby spoteczne, sytuacje niebezpieczenstwa, zagrozenie, schronienie, wspot-
praca, reakcja na sytuacje.

Key words: social services, situation of danger, threat, shelter, cooperation, reaction to
a situation.
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RODZINA JAKO GRUPA SPOLECZNA
FAMILY AS SOCIAL GROUP

Rodzina jako grupa spoleczna (femily as social group) to pewna liczba
(grupa) oséb cechujaca si¢ wigziami matzenskimi i rodzicielskimi, majaca
swoj cel, wartos$ci, normy i wzory postgpowania. Rodzina najczesciej defi-
niowana jest w znaczeniu waskim i szerokim. W waskim znaczeniu oznacza
grupe oséb powiazanych miedzy soba relacjami malzenskimi i rodzicielskimi,
za$§ w szerszym ujeciu — jest to gospodarstwo domowe, w ktdrym poszczegol-
ni czlonkowie realizuja swoje Zzycie na bazie przyjetych uprzednio praw
i zasad postgpowania oraz organizacji zycia. Takie rozumienie definicji ro-
dziny nie okresla w sposob integralny jej znaczenia. Dlatego nalezatoby sig
odwota¢ do badaczy, ktérzy dokonujac operacjonalizacji pojecia ,,rodzina”,
uwzgledniaja przynajmniej kilka kryteridow; jednym z nich obszaréw jest
ujecie rodziny jako grupy spoleczne;j.

Grupa spoteczna wedtug socjologow to zbiér jednostek, w ktorym wspdl-
nota pewnych istotnych spotecznie cech wyraza si¢ w tozsamosci zbiorowej
1 towarzysza temu kontakty, interakcje i stosunki spoteczne, w jej obrgbie
czestsze 1 bardziej intensywne niz z osobami z zewnatrz. Inaczej to zbioro-
wos¢ ludzi, miedzy ktorymi wystepuje wigz obiektywna, subiektywna i beha-
wioralna. Mozna ja interpretowac takze jako okre§lona liczbg os6b, powiaza-
nych ze soba systemem stosunkéw regulowanych przez instytucje oraz maja-
cych wspolne wartosci, albo tez jako wszelki zbior osob, ktére mozemy
ujmowac jako cato$¢ ze wzgledu na jakiekolwiek godne uwagi stosunki za-
chodzace migdzy jego cztonkami. W tym rozumieniu najogdlniej grupg spo-
leczna nalezy definiowaé jako zbidr osdb pozostajacych ze soba we wza-
jemnych interakcjach oraz majacych §wiadomos$¢ wzajemnych odniesien: celu,
wartosci, norm. Wszystkie te czynniki realizuja si¢ w rodzinie.

Fundamentem grupy rodzinnej jest malzenstwo, powotane do istnienia
na mocy zwiazku dwoch osdb przeciwnej ptci, czyli mezczyzny i kobiety,
stworzone na bazie milosci i zaufania w celu zrodzenia i wychowania po-
tomstwa. W ten sposdb istota malzenstwa ma swoje podwaliny w samym ich
czlowieczenstwie — meskosci 1 kobiecos$ci, ktdre razem stanowia jednosé.

Rodzina jako grupa spoteczna cechuje si¢ okreslonymi celami i funkcjami,
ktore wypelnia w swoim zyciu. Do tych funkcji i celow mozna zaliczy¢: zro-
dzenie potomstwa, mito§¢, wychowanie i socjalizacja. W ten sposéb rodzina
okresla swoja tozsamo$¢ i1 zadania, jakie realizuje w toku egzystencji.
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W grupie tej cztonkowie sa w pelni §wiadomi, iz tworza catkiem odrgbna
grupe w stosunku do wszystkich innych grup: pierwszorzednych i drugorzed-
nych. Dlatego tez rodzina zaliczana jest do najmniejszych, a zarazem naj-
bardziej pierwotnych grup w spoleczenstwie. Tworca teorii matych grup,
Ch. H. Cooley, zauwazyl prawie wiek temu, ze uczestnictwo jednostki
w zyciu malej grupy ma dla samej jednostki ogromne znaczenie.

Wielu socjologdw stwierdza, ze fundament grupy rodzinnej okresla nie tyl-
ko sam fakt wynikajacy z natury czlowieka, ale rdwniez pewna specyfika za-
dan rodziny. ,,W wymiarze horyzontalnym (w relacji migdzy malzonkami) za-
sadza si¢ ona na wzajemnym zaspokajaniu potrzeb seksualnych, psychiczne;j
komplementarnosci i wielorakiej wspotpracy. W wymiarze wertykalnym (ro-
dzice — dzieci) ma swoja podstaweg w wiezach krwi i rodzicielskim instynkcie”
M ajk ows ki, Rodzina migdzy grupq a instytucjq, s. 83). To wszystko
sprawia, ze wigz rodzinna jest wyjatkowo silna, trwala i dynamiczna.

Podobnie trwatym elementem rodziny, traktujacym o jej charakterze grupo-
wym, jest to, ,,ze posiada wspdlny dla wszystkich cztonkow cel — osiagnigcie
szcze$cia. Droga do realizacji tego jest wspotdziatanie wszystkich jej czton-
kow przez osobowe zaangazowanie si¢ w zycie rodziny. Nawet osobiste cele
poszczegdlnych cztonkow rodziny (zdobycie wyksztalcenia, pracy, odniesienie
sukcesu...) nabieraja charakteru wspolnotowego i grupowego, za$ brak suk-
cesu kogokolwiek z rodziny odczuwany jest jako porazka catej rodziny”
(M ajkows ki, tamze, s. 16).

Rodzina, jako grupa, jest pewna liczbg oséb znajdujacych si¢ w konkret-
nym lokum, zwiazanych wzajemna pomoca i opieka, majacych §wiadomosc
wspdlnego celu, $wiadomo$¢ zaspokajania podstawowych potrzeb, tworzacych
strukturg i forme organizacji. Taka tez definicj¢ rodziny jako grupy spo-
lecznej prezentuje F. Adamski, wedlug ktérego rodzina to duchowe zjedno-
czenie szczuptego grona osob, skupionych we wspdlnym ognisku domowym
aktami wzajemnej pomocy i opieki, oparte na wierze w prawdziwa i domnie-
mang taczno$¢ biologiczna, tradycje rodzinna i spoteczna.

Literatura: Ch. H. Cooley, Social Organizations, New York: Scribner’s 1909;
J.Szczepans ki, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1966; W.Modzele w -
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czenstwa, Krakow 2002; B. S z a ¢ k a, Wstep do socjologii, Warszawa 2003; W. M ajk o w -
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RODZINA JAKO INSTYTUCJA SPOLECZNA
FAMILY AS SOCIAL INSTITUTION

Rodzina jako instytucja spoleczna (family as social institution), wyzna-
czajaca reguly i wzory postgpowania jednostki w spoteczenstwie, charaktery-
zuje si¢ regutami i przepisami prawa, ktore implikuja jej status spoteczny.
Definiujac rodzing w ujegciu instytucji spotecznej, nalezy uprzednio odwotac
sie do samej terminologii instytucji. Wedtug wielu socjologéw (E. Durkheim,
J. Szczepanski, P. Chmielewski, P. Sztompka, B. Szacka) instytucja to utrwa-
lone wzory dziatan i reguly zachowan czlowieka, ktore porzadkuja interakcje
miedzyludzkie i okre$laja ramy prowadzonych przez jednostki gier; to zbidr
regut zwiazany z okre$lonym kontekstem spotecznym, realizujacym podobne
istotne spoteczne funkcje, zespdt  ustalonych dziatan oraz idei, ktore
jednostki zastaja jako co$ gotowego i1 narzucajacego sig¢, co pomaga w krysta-
lizowaniu si¢ $wiadomosci jednostek.

Rodzing mozemy interpretowac jako instytucj¢ w czterech znaczeniach:
w odniesieniu do pewnej grupy osob powolanych do zatatwiania doniostych
spraw w spoleczenstwie, czyli ludzi wykonujacych funkcje publiczne; w od-
niesieniu do pewnych form organizacyjnych, interpretujacych czynnosci wy-
konywane przez przynajmniej niektorych cztonkow grupy, ale za to w imieniu
calej grupy; w odniesieniu do bazy urzadzen materialnych i $rodkow dzialania
pozwalajacych na pelnienie pewnych funkcji publicznych w spoteczenstwie;
w odniesieniu do przynajmniej niektérych rél spotecznych petnionych przez
niektdre jednostki w spoteczenstwie.

Podstawowa jednak cecha rodziny jako instytucji jest jej trwatos¢. Dzigki
temu zinstytucjonalizowane normy, dotyczace tak waznych aspektow zycia
spotecznego w rodzinie, nie sa podatne na gwaltowne zmiany. Ten brak zmia-
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ny jest wynikiem kulturowych implikacji, dzigki ktérym zmiany instytucjo-
nalne w rodzinie sg nie tylko mozliwe, ale faktycznie maja miejsce. Mat-
zenstwo, ktore z natury jest zwiazkiem trwatym, funkcjonuje wedtug okres-
lonych norm i zasad spotecznych. Dlatego tez w spotecznym dyskursie jawi
si¢ instytucja, ktorej podstawowym celem jest stuzba zyciu. To powoduje, ze
rodzina wychowuje do wlasciwego systemu w §wiecie wartosci, ale — poprzez
przyktad zycia — staje si¢ takze ,,pierwsza szkota cnot spotecznych” (FC 36).
W tym sensie trwato$¢ malzenstwa oznacza zawarcie go na cale zycie, co
pozwala tej instytucji by¢ zwiazkiem dozgonnym.

W interpretacji rodziny jako instytucji nalezy odwota¢ si¢ do jej funkcji
pelnionych w spoleczenstwie, jakimi sa: funkcja prokreacyjna, seksualna,
socjalizacyjno-wychowawcza, materialno-ekonomiczna, opieckunczo-zabezpie-
czajaca, rekreacyjno-towarzyska, religijno-moralna. Funkcje te okres§laja formy
dziatan ukierunkowane na konkretny cel, kontynuowane w ramach catej struk-
tury rodziny. Szczegblnie trzy funkcje wydaja si¢ wazne: prokreacji, socja-
lizacji i mito$ci. Tym bardziej, ze matzenstwo i mito§¢ matzenska skierowane
sa ku zrodzeniu 1 wychowaniu potomstwa (KDK 50), za$§ ptodnos¢ jest owo-
cem 1 znakiem milo$ci matzenskiej (FC 28).

Funkcje sytuuja rodzing w szerszym kontek$cie spotecznym, rodzina jako
instytucja jest bowiem pierwszym miejscem biologicznej reprodukcji no-
wych czlonkéw w spoteczenstwie. Implikacje tej funkcji sa jeszcze szersze,
gdyz dotycza zaspokajania potrzeb seksualnych matzonkéw. Tylko w rodzinie
mozemy mowi¢ o wlasciwej prokreacji, chociaz wiadomo, ze funkcja seksual-
na jest realizowana réwniez poza formalnie zawartym matzenstwem. Niezalez-
nie od formy matzenstwa dziecko, ktére rodzi si¢ w sensie biologicznym,
rownoczesnie rodzi si¢ spolecznie.

Rodzina jest instytucja formalna, bowiem przepisy i prawa reguluja
pewne obowiazki i uprawnienia wewnatrz rodziny oraz w stosunku do czton-
kow w innych zbiorowos$ciach, co powoduje, ze jej funkcjonowanie jest zgod-
ne z normami spotecznymi. Dzigki formalnym ustanowieniom rodzina funk-
cjonuje wedlug okreslonych norm spotecznych, w ramach danego systemu
spotecznej kontroli. Rodzina stanowi zatem zinstytucjonalizowana forme zycia
w spoleczenstwie, oparta na funkcjach, ktéore wyznaczaja jej cel i zadania.
W ten sposob zaspokajane sa potrzeby jednostek, za§ wspolne dziatania ro-
dziny odpowiadaja za jej wlasciwe funkcjonowanie w spoleczenstwie. Rodzi-
na odznacza si¢ stosunkami osobowymi, zasadzajacymi si¢ na dlugotrwalej
wigzi uczuciowej. W takiej interpretacji rodzina jest nie tylko grupa oséb
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zamieszkalych pod jednym dachem, lecz takze zespotem norm i wartos$ci, kto-
re reguluja ludzkie zycie.

Literatura: F. A dams ki, Socologia malzenstwa i rodziny, Warszawa 1985;
P.Chmielews ki, Nowa analiza instytucjonalna. Logika i podstawowe zasady, ,,Studia
Socjologiczne” 3-4 (1994), s. 216-250; P. Chmiel e w s k i, Ludzie i instytucje. Z historii
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Zdrowie publiczne (public health) ma wiele definicji rézniacych sig
w szczegdlach 1 sformutowaniach, zgodnych natomiast co do idei, tresci
i zakresu. W 1779 r. J. P. Frank, uwazany za prekursora koncepcji zdrowia
publicznego, okreslat je jako ,,sztuke ochrony zdrowia [...] przed konsekwen-
cjami zageszczenia na ziemi [...], a w szczego6lnosci jako sztuke umacniania
wiekszych odpornosci, zeby mdc bez chordb z powodu zlych fizycznych
mocy, odsuwajac je jak najdalej od siebie, mozliwie najpdzniej ulegac ich
dziataniu” (za: Sygit 2010, s. 27). Jednak klasyczna, aktualna do dzi$
1 najczesciej cytowana definicja jest ta, ktora podal w 1920 roku C. E. Win-
slow: ,,zdrowie publiczne to nauka i sztuka zapobiegania chorobom, przedtu-
zania zycia 1 promocji zdrowia fizycznego poprzez wysilek spotecznosci, hi-
gieng Srodowiska, kontrolg zakazen, nauczanie zasad higieny indywidualne;j,
organizacj¢ shuzb medycznych i pielggniarskich, ukierunkowana na zapobie-
ganie chorobom i wczesna diagnoze, rozwoj mechanizmoéw spolecznych za-
pewniajacych kazdemu indywidualnie i spoleczno$ci warunki zycia pozwalaja-
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ce na utrzymanie zdrowia” (za: Latalski 2002, s. 38). Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) w 1973 r. poszerzyta znaczenie pojecia zdrowia publicznego,
podajac: ,,Podczas gdy tradycyjnie termin ten odnosi si¢ do higieny $rodo-
wiska i walki z chorobami zakaznymi, obecnie jest stale poszerzany. W sze-
rokim znaczeniu zdrowie publiczne obejmuje: problemy dotyczace zdrowia
populacji, stan zdrowotny zbiorowos$ci, ogdlne ustugi zdrowotne, admini-
stracyjna opieke zdrowotna” (za: Sygit 2010, s. 28).

L. Wdowiak, uzasadniajac, ze zdrowie publiczne jest dyscyplina naukowa,
odwotuje si¢ do czterech kryteriow naukowosci A. Comte’a: (1) ma wilasny
przedmiot, ktérym jest stan zdrowia spoteczenstwa; (2) miejsce w systemie
nauki — jest to nauka empiryczna stosowana oraz nauka przyrodnicza i spo-
leczna; (3) swoisty przedmiot badan — sa nim celowe i spontaniczne zmiany
czynnikdw spotecznych, §rodowiskowych i biologicznych wptywajace na
zmiang stanu zdrowia spoleczenstwa; (4) posiada warsztat metodologiczny
opierajacy si¢ na naukach posrednich (n. spoteczne, biologiczne, techniczne,
matematyczne), wykorzystujac je do oceny wptywu czynnikow biologicznych,
spotecznych, srodowiskowych na stan zdrowia populacji. Ma takze wiasny
system pojeciowy: zdrowie spoteczenstwa, stan zdrowia, ochrona zdrowia,
opieka zdrowotna, wskazniki zdrowia, promocja zdrowia, profilaktyka, meta-
filaktyka, czynniki ryzyka, zachowania zdrowotne, potrzeby zdrowotne,
determinanty zdrowia, polityka zdrowotna. Cho¢ zdrowie publiczne zwiazane
jest zarowno z naukami medycznymi, jak i spolecznymi, bardziej whasciwe
jest zakwalifikowanie go do nauk medycznych. Stanowi potaczenie dyscypliny
naukowej, funkcji instytucji spolecznych i dzialan praktycznych. Jest nauka
wielodyscyplinarna, gdyz wykorzystuje metody, wiedzg i osiagnigcia licznych
dyscyplin naukowych, formulujac w oparciu o nie pewnego rodzaju syntezy,
oraz podejmuje witasne, swoiste dla tej dyscypliny badania.

Pionierskie studium dotyczace funkcji zdrowia publicznego zostalo opu-
blikowane przez Institutes of Medicine w 1988 r. w Stanach Zjednoczonych.
W ksiazce The Future of Public Health podaje sig¢ trzy jego funkcje: szaco-
wanie, tworzenie polityki oraz wykonanie. Z czasem lista ta byla poszerzana
i korygowana zgodnie z potrzebami roznych regionéw $wiata. J. Leowski
wyrédznia podstawowe funkcje zdrowia publicznego w zakresie dzialan na
rzecz ochrony: (1) zdrowia ogdtu ludnosci; (2) zdrowia indywidualnych oséb.
W zakresie pierwszych wymienia: a) monitorowanie stanu zdrowia oraz
okreslanie potrzeb zdrowotnych ludnosci; b) zapobieganie rozprzestrzenianiu
si¢ chordb, ze szczegdlnym uwzglednieniem choréb zakaznych i spolecznych
wymagajacych zorganizowanego wysitku panstwa na rzecz ich zwalczania;
c) identyfikacja i zwalczanie czynnikdw ryzyka zdrowotnego w srodowisku,
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miejscu zamieszkania, pracy, nauki oraz placéwkach stuzby zdrowia; d) za-
pobieganie wypadkom i urazom oraz zapewnienie kompleksowej pomocy
ofiarom katastrof i klgsk zywiotowych; e) zapewnienie nadzoru epidemiolo-
gicznego, w tym laboratoryjnej kontroli przeciwepidemiologicznej i zagrozen
srodowiskowych; f) promowanie aktywnego wspdluczestnictwa spoteczenstwa
na rzecz zdrowia poprzez promocj¢ zdrowego stylu zycia; g) ksztalcenie
i doskonalenie zawodowe lekarzy i innego personelu medycznego; h) zapew-
nienie jednolitych kompleksowych regulacji prawnych w ochronie zdrowia;
1) monitorowanie zakresu i jakos$ci Sswiadczen medycznych, ich dostgpnosci,
przestrzeganie zasad etyki zawodowej personelu, przestrzeganie praw pacjenta
i migdzynarodowych regulacji prawnych w ochronie zdrowia; j) ocena sytua-
cji zdrowotnej kraju na tle porownan miedzynarodowych. Dzialania w zakre-
sie ochrony zdrowia oséb indywidualnych obejmuja: a) zapewnienie pelnej
dostepnosci szczepien ochronnych oraz mozliwosci wezesnego wykrywania
i leczenia choréb zakaznych, b) zapewnienie pelnej dostgpnosci pomocy
medycznej dla niektdrych oséb pozbawionych dostepu do swiadczen zdrowot-
nych, ¢) objecie niezbednym zakresem $wiadczen leczniczych wybranych
chorob o znaczeniu spotecznym, d) objecie badaniami skriningowymi i czyn-
nym poradnictwem niektorych grup wysokiego ryzyka, e) nadzor merytorycz-
ny i pomoc finansowa dla niektérych instytucji.

Zdrowie publiczne mozna rozpatrywac pod katem: problemu, jakim winno
sig zajmowac (np. choroby zakazne, srodowisko zycia czlowieka, organizacja
opieki zdrowotnej); metody (np. epidemiologiczna, nauk o zarzadzaniu);
strategii dziatan (np., promocja zdrowia, profilaktyka); wymiaréw (naukowy,
dydaktyczny, praktyczny).
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