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Znaczenie rodzicow w wychowaniu dzieci wiaze si¢ z tym, iz sa oni
pierwowzorami réznicowania si¢ rol zwiazanych z picia. Chlopcy wzrastaja
w meskos¢, a dziewczeta w kobieco§¢ poprzez dostrzeganie i przyswajanie
sposobow czy nawykdw reagowania zgodnie z meskim czy kobiecym wzorem
zachowania'. Ojciec jest zatem dla chlopca pierwowzorem meskosci, z kolei
dla dziewczat jest wzorem mezczyzny, przysztego meza. Matka jest natomiast
dla syna wzorem kobiety, a dla corki stanowi wizerunek jej wilasnej roli,
takze przysztej roli matki. J. Bragiel podkreslita, iz: ,,Psychologowie,
socjologowie i1 antropologowie zgodnie twierdza, ze dziecko uczy si¢ mitosci
poprzez kojarzenie fizycznych cech matki, jej twarzy i ciepla, ze zlago-
dzeniem wewnetrznych, biologicznych napie¢ wynikajacych gtownie z glodu
1 pragnienia. Ucza si¢ wigc mitoSci poprzez odczuwanie przyjemnosci, ktora
ptynie z zaspokajania potrzeb”?. Utozsamianie si¢ dzieci z wlasnymi ro-
dzicami jest mozliwe, jesli istnieje migdzy nimi silna wigz emocjonalna.
Odnoszac si¢ do wzoréw prezentowanych przez rodzicow nalezy wzia¢ pod
uwage fakt, iz moga by¢ one pozytywne badz negatywne, majac na uwadze
wystepujacy w rodzinie m.in. problem uzaleznien, przestepczo$ci, przemocy.
Dziecko moze tych wzorcow nie mie¢, nie do§wiadczy¢, w zwiazku z nie-
obecnos$cia jednego z rodzicow. Brak na przyklad ojca moze powodowacd
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uksztaltowanie niewtasciwego obrazu mezczyzny, co dotyczy gldwnie sytuacji
dzieci niezameznych matek, ktore nie mialy kontaktu z mezczyzng pelnigcym
role meza i ojca; moze to stanowi¢ czynnik zaburzajacy przygotowanie
dziewczat i chtopcéw do petnienia rél zwiazanych z picia. Nieprawidltowe
wzorce, odnoszac si¢ do okresu dziecinstwa, moga z kolei przynosi¢ zarowno
bezposrednie, jak rowniez odroczone skutki, ktore dostrzega si¢ w kontekscie
funkcjonowania jednostek w ich dorostym zyciu®.

Przywolane tezy mozna rozwaza¢ w odniesieniu do wybranych kategorii
0sob, takze bezdomnych kobiet. Ten artykut zostal napisany na podstawie
szerszych, wlasnych badan, ktore zostaty przeprowadzone w 2009 r. wsrod
52 bezdomnych kobiet na terenie wojewddztwa podkarpackiego. Badane oso-
by zostaly dobrane pod wzglgdem kryterium wieku, miejsca przebywania
podczas prowadzenia badan oraz okazjonalnego lub statego pobytu w schro-
nisku®. Zastosowano metode biograficzna, technike wywiadu narracyjnego,
bedacego szczegdlna forma wywiadu swobodnego lub poglebionego’. Podjeto
zatem probe nakreslenia wizerunku matki bezdomnych kobiet w ich percepcji.

1. WOKOL ROL SPOLECZNYCH KOBIETY
Cztowiek petni w ciagu zycia wiele rél. Przyjmujac nowe role, dopasowuje

je do wczesniejszych rol oraz do samego siebie. Rola spoleczna, odzwiercie-
dlajaca przyswojony przez osobg sposdb zachowania, uwewngtrzniony oraz

3 S. Sidorowicz zwrécit uwage na niekorzystne warunki wystepujace w okresie dziecinstwa
bezdomnych kobiet: wykorzystywanie seksualne i przemoc ze strony ojca, ponizenie i niekon-
sekwencje¢ w oddziatywaniach wychowawczych matki, nieobecno$¢ rodzicow, brak powiazan
emocjonalnych z nimi, nieprawidlowe koalicje wewnatrzrodzinne. Zauwazyt jednoczes$nie, ze
w praktyce te niekorzystne warunki i zaburzenia osobowosci sa $ci§le ze soba sprzezone. Por.
t e n z e, Zaburzenia psychiczne u 0s6b bezdomnych, www .bratalbert.pl (30.12.2007 r.).

* Wypowiedzi osob zawarte w artykule zostaly przytoczone po dokonaniu transkrypcji
nagran audio z zastosowaniem uproszczonych symboli transkrypcji, ktore zestawit D. Sil-
verman. Szerzej zob. D. S i1 v e r m a n, Interpretacja danych jakosciowych. Metody analizy
rozmowy, tekstu i interakcji, Warszawa 2008, s. 328; t e n z e, Prowadzenie badan jakos-
ciowych, Warszawa 2009, s. 431. Ze wzgledu na zachowanie peinej ochrony danych osobo-
wych, nazwy miast, imiona i nazwiska celowo zostaly w tekécie pominigte, natomiast imiona
bezdomnych kobiet zostaly zmienione. Niektore fragmenty wypowiedzi wykorzystane w arty-
kule zostaly zamieszczone w ksiazce B. Szluz pt. Swiat spoleczny bezdomnych kobiet
(Warszawa 2010).

3 Szerzej zob. S z 1 u z, Swiat spoleczny bezdomnych kobiet, s. 128-130.
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oczekiwany przez innych, jest zachowaniem modelowanym spotecznie. Spo-
sob jej pelnienia zostal okre§lony przez spoteczenstwo i jest poddawany
ocenie. Dla kazdej ptci spoteczenstwo przewiduje odmienne sposoby realizacji
rol spotecznych, ksztattuje takze modelowe wizerunki kobiecos$ci i meskosci.
Niewlasciwe wypetnianie roli jest oceniane negatywnie, moze by¢ traktowane
jako wyraz braku przystosowania w spoteczenstwie®. Funkcjonowanie kobiety
w rodzinie, jako zony i matki, jest uzaleznione od wielu czynnikéw, takich
jak: liczba cztonkéw rodziny, stan ich zdrowia, jako$¢ relacji matzenskich,
wystgpowanie sytuacji patologicznych oraz aktywno$¢ zawodowa kobiety.
Funkcje pelnione przez kobiet¢ maja wplyw na ksztaltowanie postaw czlon-
kow rodziny. Kobieta jest bowiem organizatorka zycia rodzinnego, a od jej
$wiadomosci i1 poczucia odpowiedzialnosci zalezg nawyki, jak rowniez prze-
konania pozostatych czlonkéw rodziny, np. w kontekScie pracy czy wypo-
czynku’. Identyfikacja jednostki wiaze si¢ z nasladowaniem czynnosci ze-
wnetrznych oraz norm moralnych, zatem istotne jest, aby rodzice dostarczali
pozytywnych wzorcow, z ktoérymi dziecko bedzie sig utozsamiato, majac na
uwadze zapobieganie powielaniu nieakceptowanych spotecznie wzorow poste-
powania.

Odnoszac si¢ do struktury rodziny badanych kobiet mozna dostrzec, iz
biorac pod uwage liczbe dzieci, pochodzenie 41 kobiet mozna zakwalifikowac
do rodzin wielodzietnych. Respondentki akcentowaly posiadanie licznego
rodzenstwa, ktorego wychowywanie absorbowato rodzicow, szczegdlnie matki,
uniemozliwiajac im podjecie czy kontynuowanie aktywnosci zawodowe;j.
Skutkowato to m.in. bieda w rodzinach, potwierdzajac teze, iz wielodzietno$¢
czesto generuje biede, a bieda z kolei wielodzietnos¢.

Matka nas miata siedem. Cigzko bylo, byta bieda. Mama nas sama wychowywata. Rodzice byli
dobrymi ludZmi. Potem jedno drugie wychowywato (Adela, 77 lat).

Mama byta nerwowa troche. No, wiadome, jak kobieta w domu, jak mezczyzna poza domem
wigcej, dzieci byto trochu. W gruncie rzeczy nie bylo zadnych ktotni, zadnych. Nawet si¢ nie
bili (Sylwia, 64 lata).

Mama nie pracowata. Opiekowatla si¢ nasza piatka dzieci. Troje zmarto. No i pole miata. W polu
robili (Gabriela, 41 lat).

®Por. W. M aj k ows ki, Rodzinne role kobiety a jej praca zawodowa, [w:] Kobieta.
Etyka. Ekonomia, red. E. Ozorowski, R. C. Horodenski, Biatystok 2009, s. 257-258.

"Por. L.Dakowicz A Dakowicz Psychologiczna analiza funkcjonowania
kobiet jako Zon i matek w rodzinach dotknietych bezrobociem, [w:] Kobieta. Etyka. Ekonomia,
s. 331-332.
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Nie pracuje w swoim zawodzie, przez dzieci. Musiata przerwaé, bo jedno po drugim. Dopiero
potem, jak podrosliSmy, to poszta sprzata¢ do szkoty (Rita, 36 lat).

Wizerunek matki, ktéra pracuje wraz z ojcem i dzieckiem, zostat zinter-
nalizowany przez kobietg, ktora popadta w bezdomno$¢ na skutek do§wiad-
czanej przemocy ze strony meza. Wzorzec kobiety aktywnej, pracujacej,
zostal uwewnetrzniony i byt realizowany takze podczas przebywania w schro-
nisku dla bezdomnych kobiet:

Rodzicow miatam dobrych. Nie byli rodzing patologiczna. Pracowici byli bardzo. No i na roli
pracowali. Pracowatam na roli z rodzicami od najmlodszych lat (Stefania, 71 lat).

Aktywnos$¢ zawodowa matek, a takze nadmiar obowiazkéw domowych po-
wodowaty, ze nie poswigcaly one odpowiedniej ilosci czasu swoim dzieciom.
Potrzeby emocjonalne badanych kobiet nie zawsze byly w petni zaspokajane.
Zaspokajanie polega na obustronnym, bliskim i trwatym, a przede wszystkim
pozytywnym uczuciowo kontakcie dziecka z innymi osobami z jego otocze-
nia. Kontakt zaistnieje, jesli u dziecka wystepuje zdolnos¢ do emocjonalnego
wspolbrzmienia ze stanem uczuciowym innych ludzi, jak réwniez istnieje
odpowiednie nastawienie 0osob z najblizszego srodowiska, jezeli jednostka jest
przedmiotem zainteresowania, a inni harmonizuja z jej wlasnymi uczuciami.
Ilustracja zaburzenia kontaktu moga by¢ nastgpujace wypowiedzi:

Mama po prostu zbytnio si¢ nami nie zajmowala, bo pracowata (Melania, 44 lata).

Najbardziej brakowalo ciepta rodzinnego. To ciepto bylo, ale brakowato mi tego przytulenia.
Mama ciagle byta zmeczona, miata mato czasu. Jednak tego brakowato. Dziecko potrzebuje, zeby
je przytuli¢, powiedzie¢ mu, ze si¢ go kocha. Ja chce to zmieni¢ wobec swoich dzieci (Oliwia,
26 lat).

W procesie wychowania badanych kobiet brakowato konsekwencji we
wdrazaniu regut, ktére maja duze znaczenie dla wprowadzania dyscypliny, co
skutkowato ich nieprzestrzeganiem. W stosowaniu regut istotne i wymagane
sa: jednoznaczno$¢, przejrzystos¢, uzasadnienie ich stosowania, uprzedzenie
o konsekwencjach ich nieprzestrzegania. Problemy z dyscypling pojawiaja sig,
gdy maja miejsce odstgpstwa od ustalonych zasad. Przykladem moze by¢
fragment narracji bezdomnej kobiety, ktéra prostytuowata sig, uzaleznita sig
od alkoholu, a podobne problemy wystapily nastgpnie u jej dzieci.

Matka [samotna] trzymata dyscypling w domu, nie dawata, zebym zeszta na zta droge. Jak sztam
do kolezanki, to miatam wrdci¢ przed 22.00, bo jak si¢ spoznitam nawet minute, byta kara taka,
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jak dla chtopaka. Byta dyscyplina, ale ja nie zatluje¢ tego, nie zatuje tego. Byta ostra dyscyplina.
Ja mam tréjke syndow, ale mi to jako$ nie wychodzi (Mirostawa, 48 lat).

Skuteczne wychowywanie zaczyna si¢ od jasnego komunikatu na temat za-
sad 1 oczekiwan. Informacja powinna dotyczy¢ zachowania. Matki podejmo-
waly proby wprowadzania pewnych zasad zachowania, dyscyplinowaty,
uswiadamiaty wine, nie zawsze natomiast poszukiwaty przyczyn okreslonego
postepowania dziecka. Nie bylo zatem wiasciwej komunikacji interpersonalne;j
migdzy matka i corka:

Mama prébowala rozmawia¢. Rozmowa zaczynata si¢ od tego, zeby u§wiadomi¢ wine. Z gory
bylo zasadzone, ze zrobita$ Zle, bez rozmowy, dlaczego tak zrobita$. [...] Ja staralam si¢ sama
radzi¢ sobie z problemami (Oliwia, 26 lat).

Rola matki i ojca w rodzinie w coraz mniejszym stopniu jest zwiazana
z zakresem wladzy czy rodzajem podejmowanych zadan, natomiast bardziej
ze sposobem ich wykonywania, innym przez kobiete i przez mezczyzng, takze
z odmiennym roztozeniem akcentdw oraz nasyceniem takich samych zajec
inng trescig. Istotne jest jednak podkres$lenie faktu, iz dla rozwoju dziecka
potrzebne sa obie postacie wspomnianych rol%. W pewnym momencie zycia
w czterech przypadkach badane kobiety trafily do pogotowia opiekunczego,
w czterech do domu dziecka, w jednym do o$rodka szkolno-wychowawczego.
W czasie poprzedzajacym znalezienie si¢ w wymienionych placéwkach bada-
ne osoby wychowywaly si¢ w rodzinach dysfunkcyjnych, w ktérych nabywaty
wzorce zachowan. Dostrzezony zostatl brak wzorca matki, ktéry powstal na
przyktad na skutek jej $mierci. Kobiety przebywaly w placéwkach opiekun-
czych, poniewaz ojcowie nie realizowali wlasciwie funkcji rodzicielskich, np.
byli uzaleznieni od alkoholu. Mozna stwierdzi¢, ze badane zbyt wcze$nie
wchodzilty w dorostos¢, podejmowaty i petnily nowe role, do ktorych nie byty
przygotowane:

Mama zmarta, jak mialam siedem lat. [...] Ja od 11. roku zycia zajmowatam si¢ wszystkim. [...]
Jak kto$ mi moéwi, ze czego$ nie umie, to ja nie wiem. Ja nie miatam dziecifistwa, swojego
$wiata. [...] Obiecatam sobie, ze jak bede miata chtopaka, to bede wraca¢ do wcezesniejszych lat.
Ja nie umiem, ale chciatabym wréci¢ do tytu, tylko nie z takimi przej$ciami. Ja musiatam by¢
dorosta (Agnieszka, 22 lata).

8 Por. M. Z i e m s k a, Rodzina a osobowosé, Warszawa 1979, s. 80-87.
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W sytuacji braku ojca mdéwi si¢ o tzw. zespole braku ojca, polegajacym
na zaburzeniach uspotecznienia jednostki, zachwianiu réwnowagi psychiczne;j
1 wystgpowaniu trudnosci wiazacych si¢ z podporzadkowaniem si¢ normom.
Jezeli brakuje matki, u dziecka moze rozwinaé si¢ tzw. zespot braku matki,
ktory polega na frustracji uczuciowej, zahamowaniu rozwoju uczuciowego,
op6znieniu dojrzewania psychicznego i psychoseksualnego’. Wychowanie
w rodzinie niepetnej utrudnia zatem, a niekiedy nawet uniemozliwia prawidto-
wy rozwdj jednostki, a negatywne wzorce sa przenoszone na wilasne zwiazki.

Najwazniejsze role petnione przez kobiete (,,kobieta tradycyjna”) to: rola
matki, Zzony i gospodyni domowej. Z kolei przygladajac si¢ ,,kobiecie nowo-
czesnej”, mozna dostrzec wizerunek osoby aktywnej zawodowo i wyzwolonej
oraz bedacej obicktem pozadania!®. Rola matki jest obecnie coraz czesciej
postrzegana jako rownolegta do roli Zony. W odniesieniu do tej drugiej roli
mozna zauwazy¢ postgpujaca demokratyzacje zycia matzenskiego, ktdra prze-
jawia si¢ w sferze planowania i podejmowania decyzji. Kobiety staja sig
czesciej doradcami mezow, a takze wspodlnie realizuja funkcje ekonomiczna
rodziny. W odniesieniu do prowadzenia gospodarstwa domowego stopniowo
zmienia si¢ udzial kobiety i me¢zczyzny. W jednej z wypowiedzi respondentka
nawiazata do roli gospodyni domowej i macierzynskiej.

Moja mama nigdy nie gotowata. Nic nam nie brakowato, mialam naprawde bardzo fajnych
rodzicow. U nas spokdj byt (Olga, 43 lata).

W wypowiedziach badanych oséb zauwazono odniesienie do tradycyjnego
wzorca kobiety. W tradycyjnym wyobrazeniu kobieta zyskuje wigksza satys-
fakcje zyciowa, jesli realizuje role Zony i udaje si¢ jej stworzy¢ udany
zwiazek. Jednocze$nie w literaturze przedmiotu akcentuje si¢ stopniowa
przemiang takiego obrazu, ktdra odnotowano juz w latach dziewigédziesiatych
ubiegtego stulecia'!. Do wspomnianych rél: zony, matki i gospodyni domo-
wej nawiazaty w swoich wypowiedziach respondentki:

Rodzice byli bardzo dobrzy. Tato pracowal, a mama chowata dzieci. Mama byta gospodynia. [...]
Rodzice byli dobrymi wychowawcami (Marta, 78 lat).

Por. B.Strupczewsk a, Psychologia wychowawcza, Warszawa 1990, s. 112.
19 por. D. P ank ows k a, Wychowanie a role plciowe, Gdansk 2005, s. 346-349.
"Por. A.Kotlarska-Michalsk a, Przemiany rél kobiecych w okresie trans-

formacji ustrojowej, [w:] Wspdiczesne rodziny polskie — ich stan i kierunek przemian, red.
Z. Tyszka, Poznan 2001, s. 94.



WIZERUNEK MATKI W PERCEPCJI BEZDOMNYCH KOBIET 149

A mama nigdy nie pracowata. Zajmowata si¢ domem. Prawowata jako gospodyni domowa. Mama
w domu wszystko robita (Aleksandra, 71 lat).

Mamusia moja nie musiata pracowa¢. Bylysmy tylko dwie (siostry), bardzo si¢ kochaty$my.
Szanowaty$my sie. U tatusia pracowali robotnicy, bo tatu§ byl mistrz wedliniarski i miatl sklep
masarniczy (Zofia, 79 lat).

Moja mama nigdy w zyciu nie pracowata [zawodowo] (Iga, 60 lat).
Mama nie pracuje [zawodowo] (Maryna, 28 lat).

Mama zajmowata si¢ domem. Ona byt zdania, ze nie powinna pracowaé. Mama pochodzita z
rodziny handlarzy, dobrze sytuowanej. Twierdzita, ze maz ma utrzymac¢ Zone, a ona byla tylko
do prezencji. Napracowac si¢ w domu si¢ napracowata. Byly dzieci, dom, dziatka, hodowla kur,
swinek (Julia, 50 lat).

W pelnej rodzinie wychowywato si¢ 36 respondentek, w niepetnej — 15
(w rodzinie samotnej matki jedenascie oséb, samotnego ojca cztery osoby),
jedna z badanych osob wychowywali dziadkowie. W wychowaniu szesciu ko-
biet uczestniczyl ojczym, a trzech — macocha. Kobiety nie zawsze byly
wychowywane zatem przez rodzicow. W procesie ich wychowania uczestni-
czyli takze: babcia i dziadek oraz w pewnym zakresie réwniez sasiedzi.
Respondentki akcentowaty odczuwany brak kontaktu z matka czy ojcem,
a takze konflikty, ktére rodzity si¢ na przyklad w zwiazku z pojawianiem sig
nowych partneréw. Matki nie zawsze troszczyty sig o gospodarstwo domowe,
panowal w nim nieporzadek, podstawowe potrzeby, np. zapewnienia pozywie-
nia dziecku, nie byly zaspokajane. Te obowiazki przejmowaty inne osoby
z najblizszego srodowiska dziecka:

Wychowywata mnie babcia ze strony ojca, do 7. roku zycia. Mama przyjezdzata w weekendy do
mnie. Moja mama mieszkata niedaleko i odwiedzata mnie. Dziadek ze strony mamy nie chciat,
zebym ja tam byla, bo wszyscy pracowali i nie mial si¢ kto mna zajmowaé. W wieku 7 lat
zabrata mnie mama do swoich rodzicow i tam mieszkatam. Jak sztam do trzeciej klasy, to moja
mama mnie catkiem zabrala. Poznata innego mezczyzng. [...] Zawsze chciatam, zeby si¢ matka
z ojcem zeszta. Ona nie chciata spotkan z ojcem. Jak posztam do mamy, to brakowato mi babci.
[...] Najbardziej kocham do tej pory babcige. Tam si¢ czutam najbezpieczniej. Tam byta dobro¢.
Ona nigdy nie krzyczata. Miata dobre podejscie. Jak byl ojczym, to poczutam si¢ odsunigta
(Roza, 41 lat).

Mama mnie sama wychowywata. Nie, nie moge tak powiedzie¢, raczej mama starala si¢ mnie
wychowa¢. Sasiadka mnie wychowywata, a mama tylko chodzita do pracy. Bardzo pdzno
wracala. Szta o piatej, wracata o 12.00. Ja ja mato obchodzitam. Ona musiata dojezdza¢. Ona
pracowala jako portier, sprzataczka. Jej si¢ po pracy nie spieszylo do domu, zawsze jaka$
kolezanka. W domu nie bylo dobrej atmosfery. Mama byla niewydolna wychowawczo, teraz
to widze [wyrdznienie — B. Sz.]. Ona byla zmeczona, nie miata czasu na dom, na dziecko. Ja
siedzialam w domu sama, a najczesciej u sasiadow. U nich co$ zjadtam, pomagatam im w polu.
Dali mi za to co$ zjes¢. [...] Najbardziej brakowalo mi w dziecinstwie domu, normalnego,
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czystego domu. Mama nie przejmowala si¢ porzadkiem, zytam w slumsach. W domu byt taki syf,
taki chlew (Romana, 34 lata).

Nawiazywanie kontaktéw z grupa rowiesnicza jest bardzo istotne w pro-
cesie socjalizacji. Oddzialywanie tej grupy staje si¢ szczegdlnie silne
w okresie adolescencji, stanowi naturalna forme Zycia dzieci i mtodziezy,
wyraza ich dazenia do dziatania i samodzielno$ci. Wychowawcze oddziaty-
wanie grup rowiesniczych moze by¢ pozytywne lub negatywne. W miarg roz-
woju jednostki wptyw negatywnych cech staje si¢ stabszy, przewazaja nato-
miast czynniki pozytywne. Grupa réwiesnicza staje si¢ wigc naturalna droga
procesu uspoteczniania, wchodzenia w skomplikowany §wiat wspodtzycia
i wspotdziatania spotecznego.

Przesadna kontrola ze strony rodzicéw, stawianie kolejnych wymagan, od-
mawianie dziecku prawa do dyskusji, nicliczenie si¢ z jego potrzebami spra-
wiaja, iz jednostka czuje si¢ pozbawiona indywidualno$ci i podmiotowosci.
Ucieczka z domu daje mozliwos¢ decydowania o sobie, zwraca zagarnigta
przez rodzicow wolno$¢. Nadmierne chronienie i ograniczanie swobody byto
przyczyna buntu badanych kobiet, a nawet ich ucieczek z domu. Przyktadem
moze by¢ tutaj fragment wypowiedzi:

Brakowato mi tego, ze gdzies tam w podstawowce dzieci chodzily gdzie§ na basen. Ja nie
mogtam. Chociaz moja matka dostawata na mnie alimenty i mogla mi zaptaci¢. Nie jezdzitam
na kolonie. Wiecznie siedziatam w domu, albo u babci. Nie miatam, Zze tak powiem, swojego
kieszonkowego. Nie moglam nigdzie wyjs¢ i tak dalej. Zle to wyszlo dla mnie, bo ja sie
zaczetam buntowa¢ w wieku dojrzewania. Bardzo buntowaé. Ucieka¢ nawet z domu. Troche to
cigzkie bylo. Nie wiem, dlaczego mama mnie tak przetrzymywala? (Jadwiga, 25 lat).

Konflikty, przemoc oraz brak dobrych relacji z rodzicami sa najczgstszymi
przyczynami ucieczek z domu. Problemy w rodzinie, brak zainteresowania
dzieckiem i niezaspokajanie jego potrzeb byly czynnikami, ktére doprowa-
dzity do pojawienia si¢ takich zachowan u badanych kobiet.

Uciekatam z domu, bo nic nie moglam zje$¢. Mama si¢ nie interesowala, dlaczego to zrobitam,
gdzie bytam? Jej to nie obchodzi (Apolonia, 22 lata).

Mama mi nie chciala niczego kupi¢. Dawniej nie bylo gotowych ubran, to trzeba byto szy¢
ubrania. Nie chciata mi kupi¢. Do szostej klasy chodzitam, nie umiatam jezdzi¢ na rowerze. Ja
nie mialam roweru, ptakalam (Malgorzata, 58 lat).

Poza negatywnymi skutkami taczenia roli zawodowej z macierzynska moz-
na dostrzec takze aspekty pozytywne; sa to: bardziej wszechstronny rozwoj
osobowosci, dojrzalsze macierzynstwo 1 partnerstwo, wigksza satysfakcja
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z zycia'?. Praca zawodowa pozwala kobiecie na zaspokojenie potrzeby uzna-
nia, uzytecznos$ci, jak rdwniez podnosi poczucie wlasnej wartosci. W wypo-
wiedziach pojawiaty si¢ takze fragmenty, ktore wskazywaty na prawidtowo
przebiegajacy proces wychowania w rodzinie. Respondentki kreslity pozy-
tywny wizerunek matki i ojca:

Mama byta w porzadku. [...] MitoSci mi mama duzo dawata, jak mogta, [...] najlepsza jest
mito§¢ przede wszystkim, zgoda migdzy mama a tata (Eryka, 53 lata).

To byto dobre zycie, rodzice byli zgodni, nie byto. Nie ktocili si¢ w rodzinie, nie pili, spokdj
byt taki. Wychowane jestesmy bardzo dobrze z siostra (Zofia, 79 lat).

Wychowawcami moi rodzice byli bardzo dobrymi, na przyktad dla mnie, no ja nie wiem, jak dla
kogo innego (Iga, 60 lat).

Tata byl dobry i mama byta dobra. [...] Rodzice byli dobrymi wychowawcami. Chcieli jak
najlepiej dla nas (Marianna, 69 lat).

W wypowiedziach wystapil rowniez pozytywny wizerunek matki aktywnej
zawodowo, ktéry okazal si¢ wazny dla badanych kobiet, poniewaz taczyt sig
z przygotowaniem do petnienia roli pracownika.

Mama pracowata w fabryce, w gumie, potem w kuchni. Teraz tez pracuje w kuchni (Sonia,
31 lat).

Rodzice byli zaradni. Nauczyli nas roboty (Barbara, 53 lata).

Aktywnos$¢ przejawiana przez matki wiazala si¢ takze z ukazywaniem
wzorca kobiety pracujacej poza oficjalnym rynkiem pracy. Respondentki
nasladowaty zachowania matek w tym zakresie, podejmujac prace, ktora
w sytuacji bezdomnos$ci byta niekiedy jedyna szansa na pozyskanie $rodkow
finansowych.

Matka jeszcze pracowata na czarno. Nie bylto zle. Byty pieniadze (Liliana, 20 lat).

Przywotlany wizerunek matki mocno kontrastowal z negatywnym wizerun-
kiem ojca, ktéry naduzywat alkoholu oraz byt osoba stosujaca przemoc, co
skutkowato rozpadem rodziny.

Mama byta dobrym wzorcem, a tata, z tego, co pamigtam, to tylko pil i bil. Mama nie
wytrzymatla i przeniosta si¢ z nami do babci (Edyta, 30 lat).

12 Por. W. K n a p i k, Kobieta w wiejskiej spolecznosci, Torun 2008, s. 111-115.
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Sytuacja ,,rodzica bez partnera” stanowi dla niego znaczne obciazenie
psychiczne i niejednokrotnie powoduje zatamanie si¢ w zakresie prawidtowej
realizacji funkcji opieki i wychowania wobec dzieci'®. Skutki samotnego
macierzynstwa odnosza si¢ zardwno do matki, jak i do dziecka. Pojawia sig
poczucie osamotnienia, kumulowania si¢ probleméw, niejednokrotnie wyste-
puje brak s$rodkéow materialnych. Matka podejmuje proby rozwigzywania
probleméw, ktore wiaza si¢ z petnieniem funkcji rodzicielskich.

2. RELACJE MATKI Z DZIECKIEM

Relacja matki z dzieckiem jest zrédtem przysztych relacji interpersonal-
nych. Wspoétczesnie mowi si¢ o kryzysie macierzynstwa, bowiem kobiety od-
rzucaja te roleg, traktujac dziecko jako ,,zyciowa kleske”, ktora przeszkadza
w realizacji wlasnych planéw, w kreowaniu samej siebie i realizowaniu
kariery zawodowej'*. Matki bezdomnych kobiet odrzucaty wtasne corki, np.
w zwiazku z ich choroba (psychiczna), alkoholizmem, brakiem pracy i $rod-
kow finansowych, poszukiwaniem przez matki nowego partnera czy obwinia-
niem dziecka za ograniczanie mozliwosci realizacji wlasnych zyciowych
planow:

Mama mi obiecata, ze mi pomoze, jak wyjde ze szpitala [psychiatrycznego], a si¢ okazato, ze
mi nie pomogta. Ja posztam do szpitala tylko dla niej. [...] Ze jezeli p6jde, to mi pomoze, bo
ja wiedziatam, ze sobie nie poradz¢ po szpitalu, ze nie wroce do pracy i tak dalej, nie bede
w stanie wynaja¢ [mieszkania]. Powiedziata, Ze mi pomoze. Nawet nie przyjezdzata do mnie [do
szpitala] (Blanka, 24 lata).

Mama mnie odrzucita w swoim zyciu. Nawet nie mogtam si¢ do niej przyj$s¢ wykapac. Nie
chciata. Ale jak miatam pieniadze, wyréwnanie budzetowki, trzydziesci jeden tysigcy, to mnie
wzigta ze stacji. Z tych pienigdzy to wzigtam tylko sze§¢set ztotych. Mama wzigta reszte z tego
i juz nie mialam (Bogna, 46 lat).

Wyrzucili mnie z domu. Juz nie mialam pracy, to mama powiedziata, ze jak nie masz pracy, to
co ty tutaj robisz. Nawet i brat starszy tez. Spa¢ na t6zku nie mogtam. Pottora roku spatam na
podtodze na materacu. Ich nie obchodzito, ze mi byto zimno. Jak byt brat w domu, to nie jadtam,
bo nie pracowatam. Nie pracujesz, to my¢ si¢ nie umyjesz. [...]. Ostatnio dzwonitam do mamy,
ze przyjade po reszte ciuchdow, a ona nie masz tu po co przyjezdzac, nawet tu nie przyjezdzaj.
Zaczeta krzycze¢, awanturowac si¢ (Apolonia, 22 lata).

B3 Por. B. Matyjas, Dzeciistwo w kryzysie. Etiologia zjawiska, Warszawa 2008,
s. 223-225.

Y Por. A. Skreczk o, Kobieta jako wychowawczyni [w:] Kobieta. Etyka. Ekonomia,
s. 249-251.
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Bo moja mama, to jest taka lisica, ze umie kombinowac. [...] Jak umart ojciec, to ona bardzo
chciata wyj$¢ za maz. Miata tyle lat, co ja teraz. Zaczela lata¢ od dentysty do fryzjera, zeby
sobie znalez¢ drugiego meza. Ja sig¢ tego batam, bo wiedziatam, ze mam jedna osobe przeciwko
sobie, a bede mie¢ druga. Batam si¢ tego, cho¢ nie méwitam tego, ale czutam strach. Czutam
strach, bo myslatam, ze jak mnie wyrzuci z tego domu, to co ja zrobig. Czutam strach, straszny
strach przed matka. Zreszta moze do dzisiaj go czuje. Nie powiem, Ze kocham matke, bo nie
[wyréznienie — B. Sz.]. Nie tylko przez to, co zrobila z tym domem, ale przez jej rozne
zachowania. Ona wcze$nie wyszta za maz, potem zatowata, ze przyszta na to gospodarstwo, ze
musi pracowac. Ja bylam ta pierwsza, moze mnie winita za to, ze musi pracowac, ze to przeze
mnie (Agata, 47 lat).

Matki, ktore wielokrotnie zmieniaty partneréw, naduzywatly alkoholu czy
przebywaly poza domem, nie koncentrowaty si¢ na potrzebach dzieci. Dziec-
ko stanowito dla nich ,,zbgdny balast”, co w konsekwencji doprowadzito do
pojawienia si¢ u dziecka zaburzen psychicznych, a takze do popadnigcia
w bezdomnos¢.

Zebym si¢ mogta przytuli¢é do mamy, chociaz to. Bliskosci z mama. To bylo najwazniejsze.
Zamiast poczyta¢ bajki na dobranoc, to dawala mi tabletki na sen i teraz mam klopoty ze
spaniem, dzisiaj nie spalam cala noc prawie (Liliana, 20 lat).

Odtracajaca postawa rodzicéw wystepuje przy nadmiernym dystansie uczu-
ciowym. Dziecko jest odbierane jako ,cigzar”, opieka nad nim wzbudza
nieche¢ rodzicow, w tym przypadku matek, ktore demonstruja swoje negatyw-
ne uczucia wobec dziecka, daja mu do zrozumienia, ze nie jest ono akcep-
towane. W takich warunkach dziecko jest nieszczgsliwe, nie znajduje oparcia
w rodzicach ani pomocy. Postawa odtracajaca sprzyja ksztaltowaniu sig
u dziecka agresywnosci, niepostuszenstwa, klamstwa, moze wywolywac bez-
radnos¢ 1 trudnosci w przystosowaniu.

Kobieta, ktora jako samotna matka wychowuje dziecko, czgsto zacie$nia
relacje z nim, co jest zwiazane z rekompensowaniem braku ojca. Moze by¢
jednakze przejawem postawy nadmiernie chroniacej.

Moja mama caty czas trzymata mnie pod kloszem, bo nie wolno, bo jak mnie atak [padaczki]
ztapie, czyli moim zdaniem to jest takie ghupie thumaczenie, bo dlatego jak mnie ma atak ztapaé,
to mnie w domu ztapie i na ulicy, i wszedzie (Karolina, 32 lata).

Postawa nadmiernie chroniaca moze powodowac opdznienie dojrzatosci
spotecznej albo tez doprowadzi¢ dziecko do przekonania, ze jego zachowania
beda tolerowane, co utrudnia przestrzeganie obowiazujacych regut. Z kolei
pojawianie si¢ zachowan nieaprobowanych moze by¢ konsekwencja przykrosci
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doswiadczanych ze strony rowiesnikow, ktorzy zauwazaja zbytnia zalezno$c
od dorostych.

Bezdomne matki ogdlnie sa w trudnej sytuacji, ale to nie ubodstwo jest
gtowna przyczyna jej doswiadczania. Najczeséciej podejmuja decyzje o opusz-
czeniu domu i ucieczce od meza czy konkubenta wraz z dzie¢mi na skutek
uzaleznienia partnera badz przemocy, ktdérej jest on sprawca. W sytuacji
przemocy najczesciej opuszcza mieszkanie osoba, ktora doswiadcza przemocy.
Zostaje wyrzucona lub ucieka przed sprawca, zazwyczaj jest to wlasnie ko-
bieta, a takze dzieci. Respondentki ukazywaly matki, a niekiedy takze siebie,
jako osoby dos$wiadczajace przemocy ze strony m.in. ojca:

Moja mama byta bardzo dobrym cztowiekiem, ktéra zmarta 6 lat temu. A ojciec niestety pit, bit
mamg. Rodzina patologiczna, czyli przemoc byla psychiczna, fizyczna (Karolina, 32 lata).

Przez te kidtnie i bijatyki mam oko uszkodzone. Powieka mi si¢ nie podnosi. Ojciec chciat ubi¢
mame, ale ubil mnie. Najstarsza bytam, to wszystko na mnie spadato (Alberta, 72 lata).

Moja mama nie wytrzymywata z nim po prostu, nerwowo. Nie raz, kiedy bronita moich braci,
to tez dostawata. Moi bracia odgrywali si¢ na mnie i mojej mamie. Bracia nasladuja ojca, sa tacy
nerwowi (Amelia, 19 lat).

Moja mama byta bardzo dobra. Tylko tato nie byt dobry, bo mame bit (Konstancja, 60 lat).

Ojciec pit, bit mame. Przemoc byta straszna. Jak dzieci dorastaly, to tez bil. Ja si¢ z tym nie
zgadzatam (Aniela, 62 lata).

Tata nie ma pojecia o wychowaniu dzieci, a mama to tak sobie. [...] Tata si¢ awanturowal,
a mama musiala dziata¢ (Kornelia, 18 lat).

Ja i tak mam nerwy od dziecka. Mama chciala skoczy¢ z trzeciego pigtra nawet, bo ojciec
zamknal mame na balkonie, bo mieszkamy w bloku i chciata skoczy¢. Ja otworzytam drzwi od
balkonu, ale mama wyszta. Ja miatam jecha¢ z mama do babci, ale ojciec mnie nie puscit
w ogole. Brakuje mi mamy (Laura, 31 lat).

Przemoc moze przybiera¢ rézne postacie — przemocy fizycznej, seksualnej,
psychicznej czy zaniedbywania. Matki bezdomnych kobiet takze stosowatly
przemoc w rodzinie, rowniez wobec dzieci:

Jest nas piatka, kazdy ma dzieci, ale do kazdego dziecka nie mowi dziecko, tylko bachory,
bekarty, znajduchy, $mierdziele. Ale pdzniej od tych bekartow zada pomocy. Jest schorowana,
no wiadomo, nie. [...] Matka tylko biciem, krzykiem, wyzwiskami tylko tak walczyta. Wedhlug
niej to chyba dobry sposdéb wychowywania dzieci. To byta mama tylko w dowodzie osobistym,
z tego wzgledu, ze matka nie powinna bi¢ dzieci, to jest raz. Powinna rozmawiaé, nie bi¢. [...]
Jedna sprawa wyszla taka, jak to powiedzie¢, ja bylam wykorzystywana seksualnie przez
najstarszego brata, gdzie zglaszalam. Matka sobie tego nie zyczyla. Bylam bita. I musiatam
odwotywaé¢ wszystko i wedtug mnie matka nie powinna dopusci¢ do czego$ takiego (Gabriela,
41 lat).
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W moim domu rzadzita matka. [...] Pamigtam to z wczesnego swojego dziecinstwa, ze kazata
mnie bi¢. [...] Pdzniej byly kidtnie i nieporozumienia. Byly i takie sytuacje, ze zostatam pobita
przez matke (Agata, 47 lat).

Trafitam do domu dziecka, jak miatam osiem lat. [...] Rodzice mieli ograniczone prawa
rodzicielskie. Mama byta chyba pozbawiona, ale doktadnie nie wiem. Ona do nas nie
przyjezdzata. [...] Nikt nas w domu dziecka z rodziny nie odwiedzal. Rodzina byla biedna.
Rodzice nas bili, jedno i drugie. [...] Przemoc stowna, fizyczna. Zaniedbywali nas (Adrianna,
29 lat).

W populacji bezdomnych kobiet 1 dzieci, ktore trafity do placéwek jako
ofiary przemocy, mozna zauwazy¢ wystgpowanie syndromu zaburzen psy-
chicznych, ktéry pojawia sie po przebytych stresach i upokorzeniach!’.
Cze$¢ kobiet i dzieci uczestniczy w terapii dla ofiar przemocy, sa jej
poddawani takze niektdrzy jej sprawcy.

Splot negatywnych cech statusu ekonomicznego, spotecznego i kultural-
nego w funkcjonowaniu rodziny okre§lono w literaturze przedmiotu jako
syndrom sytuacyjny'®. W takiej sytuacji trudnym warunkom bytowym rodzi-
ny towarzyszy na ogo6t niski poziom wyksztatcenia rodzicow, wielodzietnosc
oraz patologiczne zachowania rodzicow wobec innych o0sdéb, a zwlaszcza
wobec dzieci. W konsekwencji na ogdt pojawiaja si¢ sytuacje bez wyjscia,
ktore prowadza do degradacji indywidualnej kolejnych pokolen. Dzieci nie
znajduja w rodzinie innych wzoréw zachowan, tylko patologiczne, ktore
powielaja w dorostym Zyciu, np. corki prostytutki na ogot nasladuja wzoér
zycia matki i takze staja si¢ prostytutkami. Przyktadem moga by¢ fragmenty
wypowiedzi badanych respondentek.

Pamigtam tylko tyle, ze miatam dziesig¢ lat, kiedy moja mama mnie zostawita. Z ojcem pijakiem.
Po osiemnastym roku zycia dowiedziatam sig, ze to nie jest mdj ojciec. Moja matka, jakby to
powiedzieé, zeby nie przekla¢, chodzita do tego, do tamtego. Tak zeby nie przeklina¢. No po
prostu kurwila sig, przepraszam, ze przekletam (Liliana, 20 lat).

Moja matka od mtodych lat pila alkohol. Po prostu si¢ widczyta. O tym widczeniu opowiadata
mi babcia i ciotki. [...] Matka zawsze kogo$ miala, jakiego§ mezczyzng. [...] Jak matka sig
dowiedziata, ze jestem dziwka, to powiedziata, ze niech bede. [...] Z drugiej strony ona
przyktadu mi nie data. Ja odkad pamigtam, to matka pita, facetow do domu przyprowadzata. To
ona mi zadnego przyktadu nie data, bo to zaden przyktad nie jest (Brygida, 28 lat).

5 Por. A.Przymen sk i, Bezdomnosé jako kwestia spoleczna w Polsce wspélczesnej,
Poznan 2001, s. 95-97.

16 Por. R. Grochocinska, Psychospoleczne sytuacje dzieci z rodzin rozbitych,
Gdansk 1992, s. 97; J. Bra giel, Rodzinne i osobowosciowe uwarunkowania sukcesu
szkolnego dziecka z rodziny rozwiedzionej, Opole 1994, s. 20-21.
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W swoich wypowiedziach kobiety ukazywaly wizerunek matki uzaleznionej
od alkoholu, prostytuujacej sig. Negatywny wzor matki spowodowat pojawie-
nie si¢ tych zachowan u niektérych bezdomnych kobiet.

Jan Szczepanski zauwazyl, ze dom powinien zaopatrzy¢ dziecko w taki
kapitat wartosci 1 norm moralnych, ktéry umozliwi uniknigcie btedow i nie-
rozwaznych czyndéw na poczatku samodzielnej drogi!’. Rodzina stanowi bo-
wiem dla jednostki podstawg rozwoju i jest niepowtarzalna wspdlnota. Cechy
jednostki, jej kontakty z innymi ludzmi, umiejetno$¢ nawiazywania relacji
interpersonalnych, stosunek do innych i do samego siebie, w duzej mierze
zaleza od rodzicow i warunkdéw rozwojowych, jakie stworza oni dziecku.

Gotowos¢ do macierzynstwa rozpoczyna si¢ juz we wczesnym dziecin-
stwie, kiedy dziewczynka podejmuje zabawy iluzyjno-fikcyjne. W tych za-
bawach weciela si¢ ona w rolg matki i nasladowczo odtwarza jej zachowania,
ktére obserwuje w roznych sytuacjach codziennego zycia'®. Macierzynstwo
ma wymiar spoleczny, gdyz kobieta podejmuje si¢ tworzenia roli matki
wobec dziecka. Ta rola spoleczna ma formalny charakter, poniewaz posiada
okreslona range, ma wyznaczone przywileje, obowiazki, odpowiedzialnos¢,
jak rowniez podlega spolecznej kontroli oraz ocenie'®.

W odniesieniu do matek bezdomnych kobiet pojawiaty si¢ okreslenia nace-
chowane negatywnie: ,,moja mama jest pedantka, sprzata nawet, jak jest czys-
to”, ,,nie przejmowata si¢ porzadkami”, ,,nie pracowata”, ,,jest pracoholikiem”,
Lrygorystyczna”, ,,nerwowa”, ,,osoba dominujaca w domu”, ,,nie zajmowata sig¢
nami”, ,,niewydolna wychowawczo”, ,,bezradna”, ,,byta ciagle zmgczona”, ,,ma-
ma mnie «olata»”, ,nie umiata pomoc”, ,,matka mi nie wierzyla”, ,nie miata
swojego zdania”, ,nie interesuje si¢ mna”, ,nie radzita sobie z rdéznymi
sprawami”, ,,nikogo nie traktuje dobrze”, ,nie interesowala si¢ mna”, ,,prze-
trzymywata mnie”, ,,nie chciata niczego kupi¢”, ,,mama mnie odrzucita”, ,,byta
jak lisica, umie kombinowac”, ,trzymata mnie pod kloszem”, ,,pita alkohol”,
»Zawsze kogo$ miata”, ,,wstyd to komus mowi¢ w ogole, ze taka matke si¢ ma

17 Szerzej na ten temat zob. J. S z ¢ z e p a 1 s k i, Rodziny polskie w procesie przemian
ustrojowych, ,,Problemy Rodziny” 1994, nr 2, s. 5-8.

8 Por. A.M a c i ar z, Macierzyistwo w kontekscie zamian spolecznych, Warszawa 2004,
s. 67.

19 por, tamze, s. 15-16.
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w domu”. Pojawity si¢ takze okre$lenia nacechowane pozytywnie: ,,bardzo do-
bra wychowawczyni, kochata mnie”, ,trzymata dyscypling”, ,,dziatata predze;j
[niz ojciec]”, ,,pracowita”, ,.byta gospodynia”, ,zawsze o nas dbala”, ,byla
w porzadku”, ,,spokojna”, ,bardzo dobra”, ,dobra i ciepla”, ,byla dobrym
czlowiekiem”, ,jest podpora”, ,,mitosci mi mama duzo dawata”, , wszystko
spadato na jej barki”, ,,byta dobrym wzorem”. Rysuje si¢ zatem obraz kobiety,
ktora ma zaréwno cechy pozytywne, jak rowniez wiele negatywnych.

Nawiazujac do tradycyjnego modelu rodziny, w wizerunku matki nakres-
lonym przez bezdomne kobiety odnajdujemy zaréwno ,,gospodyni¢ domowa”,
ktéora zajmowata si¢ domem i dzie¢mi, a takze tzw. zywicielkg rodziny,
pracujaca zawodowo. Mozna dostrzec asymetri¢ w zaangazowaniu kobiety
1 mezczyzny w realizacje roli opiekuna i wychowawcy. W sytuacji braku
matki dzieci nie mialy jej wzorca, pojawiat tzw. zespot braku matki. Czes¢
matek odrzucala dzieci, ktore byly dla nich ,,cigzarem”. Matki bezdomnych
kobiet nie zawsze w pelni zaspokajaly potrzeby emocjonalne czlonkow
rodziny. Podejmowaly proby wprowadzania regul zachowania, ale nie byty
konsekwentne w ich egzekwowaniu. W sytuacji samotnego rodzicielstwa
niektore matki nadmiernie zacie$niaty wigzi emocjonalne i chronily dzieci,
ograniczajac ich swobodg¢. Wérod matek bezdomnych kobiet wiele z nich do-
$wiadczato przemocy, ale niektére byly rowniez sprawczyniami przemocy,
prostytuowaty si¢ czy byly uzaleznione od alkoholu. W obrazie matki mozna
dostrzezec zatem elementy o charakterze negatywnym, a nawet patologicz-
nym. Wizerunek nakreslony przez badne osoby obejmowat wigcej cech nawig-
zujacych do tradycyjnego modelu kobiety, natomiast (poza nawiazaniem do
kontekstu aktywnos$ci zawodowej) nie pojawily si¢ cechy korespondujace
z obrazem kobiety nowoczesnej.
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THE MOTHER’S IMAGE
IN THE PERCEPTION OF HOMELESS WOMEN

Summary

This article was written on the basis of a larger, the author’s own study of 52 homeless
women in the Podkarpackie voivodship, that was conducted in 2009. People were matched in
terms of age, place of residence during the research, and occasional or permanent residence
in a hostel. The biographical method, narrative interview technique, which is a particular form
of free or in-depth interview, was used. The article attempts to show the image of one’s
mother in the perception of homeless women.

Translated by Tadeusz Karlowicz
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