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Nie ulega watpliwosci, ze pontyfikat bt. Jana Pawta Il zmienit nasze postrzeganie
i mys$lenie o niepetnosprawnosci. ,,Publiczne” cierpienie Papieza, a takze w ostatnich
latach jego zycia widoczna niepetnosprawnos$é¢ fizyczna pokazaty §wiatu, ze osoba
niepetnosprawna (w tym przypadku poruszajaca si¢ na wozku) moze wypetnia¢ swoje
obowiazki i by¢ aktywna niemal do ostatnich godzin ziemskiego zycia. Swiadectwo
przezywania cierpienia, ktore dotkneto Jana Pawtla II, stato sig dla wielu niepel-
nosprawnych zrédtem sity i nadziei, pokazalo, jak nalezy podejmowac¢ swoj codzien-
ny krzyz. Przypomniato takze o godnosci i szacunku dla kazdego cztowieka oraz
o $wieto$ci zycia od poczecia az do naturalnej $mierci. Papiez caltym swoim zyciem
pokazatl, jaki jest sens cierpienia i do czego ono prowadzi.

Na $wiecie jest ponad 650 miliondw 0sd6b niepetnosprawnych, co stanowi okoto
10% calej populacji. W wielu miejscach niepelnosprawnos$¢ bywa jednak traktowana
marginalnie, takze w zakresie badan naukowych. O ile za bogata mozna uznac lite-
raturg dotyczaca religijnoSci w szerokim tego slowa znaczeniu, to jezeli chodzi
o publikacje na temat religijno$ci osob niepetnosprawnych i ich rodzin, sytuacja
wyglada znacznie gorzej. Dlatego z duzym uznaniem nalezy przyjac¢ ksiazke ks. Wi-
tolda Janochy, w ktorej autor ten podejmuje dwie bardzo istotne kwestie: niepetno-
sprawno$¢ oraz religijnosc¢.

Praca sktada si¢ z wykazu skrotow, wstepu, pigciu rozdzialdéw, zakonczenia,
bibliografii, spisu rysunkow i wykresow, streszczenia w jezyku angielskim oraz
indeksu nazwisk.

We wstepie, wprowadzajac w problematyke, autor krotko charakteryzuje rolg reli-
gii w zyciu 0séb niepetnosprawnych i ich rodzin oraz przedstawia stan badan w tym
zakresie. Zwraca uwage, ze brak jest w polskiej literaturze monografii, ktéra grun-
townie i na podstawie poglebionych badan ukazataby relacje: religia—niepetnospraw-
no$¢. Jednoczesnie wspomina o nielicznych pracach, ktore tylko czastkowo podej-
muja problematyke niepetnosprawnosci i choroby w perspektywie religii. Nastgpnie
wskazuje na dwa zasadnicze cele rozprawy: teoretyczny — ocena religijno$ci 0sob
niepetnosprawnych i ich rodzin; praktyczny — wskazanie obszaréw, w ktorych wyniki
badan moga znalez¢ zastosowanie. W dalszej kolejnosci krotko opisuje poszczegolne
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rozdzialy. Zwraca uwage, ze ,,Prezentowana praca jest pierwszym krokiem w bada-
niach nad zalezno$cia migdzy religia a niepelnosprawnoscia i by¢é moze wyznaczy
kierunki dalszych eksploracji. Autor nie miat na celu dokonania przegladu catej
literatury dotyczacej omawianego problemu, zaré6wno z obszaru jezyka polskiego, jak
i angielskiego. Istota niniejszej pracy jest bowiem prezentacja badan wiasnych,
ukazujacych znaczenie religijnosci w radzeniu sobie oraz funkcjonowaniu o0s6b
niepetnosprawnych i ich rodzin” (s. 16).

Pierwszy rozdziat pracy, na co wskazuje jego tytul, stanowi wprowadzenie w pro-
blematyke badan nad religijno$cia os6b niepetnosprawnych i ich rodzin; jest jedynie
ttem dla dalszej prezentacji badan wlasnych autora, ktére zostaly opisane w kolej-
nych rozdziatach. W paragrafie pierwszym ukazany zostat spoteczny kontekst niepet-
nosprawnos$ci, a wigc takie zagadnienia, jak: biblijne ujecie niepetnosprawnosci,
przemiany w podejsSciu do niepetnosprawnosci, jej teoretyczne modele oraz wybrane
reakcje spoteczne na niepetnosprawnos¢. Gtownym zrddtem jest tutaj literatura anglo-
jezyczna i badania prowadzone w Stanach Zjednoczonych.

W paragrafie drugim analizie zostatl poddany stosunek Kosciota do osdb niepetno-
sprawnych, dziatania zmierzajace do umozliwienia im pelnego uczestnictwa w zyciu
wspolnoty parafialnej oraz niektore przeszkody utrudniajace ten proces. Za szcze-
gblnie cenne w tej czesci ksiazki nalezy uzna¢ przedstawienie zadan Kosciota kato-
lickiego wobec 0sob niepetnosprawnych. Autor zwraca uwage na dziatania inkluzyj-
ne, ktore sa czym$ wigcej anizeli tylko integracja niepetnosprawnych ze spolecz-
noscia eklezjalna, maja bowiem na celu pelne wlaczenie 0s6b niepetnosprawnych do
wspodlnoty Kosciota. Ks. Janocha nie ogranicza si¢ jedynie do ukazania obecnego
stanu integracji, ale wskazuje na perspektywy dziatan inkluzyjnych. ,Inkluzja — jak
podkresla — dokonuje si¢ tylko wtedy, gdy osoby niepetnosprawne sa obecne i biora
czynny udziat w katechezie, liturgii, sakramentach, gdy sa zatrudniane w parafiach
do czynnosci, ktore bez problemdéw moga wykonac. [...] Pelna inkluzja pomaga takze
Kosciotowi realizowaé si¢ jako wspolnocie, w ktorej wyraza si¢ otwarta mitos¢ Boga
do kazdego czlowicka” (s. 48). Cenne jest przytoczenie wynikdw badan przeprowa-
dzonych w Nowym Jorku wsrdd 300 duchownych réznych Kosciotow, ktore ukazuja,
w jakim stopniu duchowni postrzegaja samych siebie w roli osoby wspierajacej nie-
petnosprawnych, jakie sa ich do$§wiadczenia w tym wzgledzie i na ile czuja sig
przygotowani do pracy z osobami niepetnosprawnymi i ich rodzinami.

Paragraf trzeci przedstawia wazne zagadnienie, jakim jest znaczenie religii
i religijnosci w koncepcji radzenia sobie z niepelnosprawnoscia. Autor omawia trzy
podstawowe funkcje religii w rozumieniu jej znaczenia dla os6b niepetnosprawnych:
teologiczna (religia jako sens niepetnosprawnosci), psychiczna (religia jako zrddto
pokoju i bezpieczenstwa), spoteczna (religia jako zrddto integracji ze wspolnota).

Rozdziat drugi opisuje z kolei metodologiczne zalozenia badan wtasnych. W para-
grafie pierwszym ks. Janocha formutuje kilka kwestii, ktore stanowia problem ba-
dawczy catej pracy: Jaki jest poziom religijnosci oséb niepelnosprawnych i ich
opiekunow?; W jakim stopniu poziom religijnosci determinuje funkcjonowanie psy-
chiczne respondentoéw?; Jak dalece poziom religijnosci warunkuje funkcjonowanie
spoteczne 0sob niepelnosprawnych i ich opiekundéw? Zwraca uwage, ze ,,W prze-
prowadzonych badaniach poruszono takie zagadnienia, jak: wyrazanie przez rodzine
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konkretnych potrzeb i oczekiwan, wsparcie rodziny ze strony instytucji, oséb ze
srodowiska, duchowienstwa i parafii. Szczegélnie waznym zagadnieniem jest zaan-
gazowanie ksigzy i wspolnoty parafialnej we wsparcie osob najbardziej potrzebu-
jacych” (s. 76). Nastgpnie opisuje dwie koncepcje religijnosdci: substancjalna
i funkcjonalng, podkreslajac, iz w swoich badaniach nie bedzie przyjmowat gotowej
definicji religijno$ci, poniewaz zaktada — idac §ladem wskazanym przez K. Dobbe-
laera — ,,ze w toku badan zostanie ona wyodrgbniona jako charakterystyczna dla ba-
danego $rodowiska 0sob niepelnosprawnych i ich rodzin” (s. 80). Na potrzeby swoich
badan, inspirujac si¢ parametrem religijnosci, jakim jest doswiadczenie religijne,
opracowanym przez W. Piwowarskiego i A. Tomkiewicza, ks. Janocha wyodrgbnia
pig¢ typow religijnosci, ktore sa charakterystyczne dla badanej zbiorowosci: oddany
Bogu; ufny wobec Boga; zorientowany na zbawienie; zZyjqcy po Bozemu; poszukujqcy
w Bogu ostoi i drogowskazu. Przyjmuje hipotezg gtdéwna, w ktorej zaktada, ze ,,[...]
z jednej strony niepelnosprawnos$¢ ze swoimi spotecznymi i demograficznymi uwa-
runkowaniami bedzie roznicowac poziom religijnoéci badanych oséb zaréwno w para-
metrze autodeklaracji, jak i1 praktyk religijnych. Z drugiej strony poziom religijnosci
0s0b niepetnosprawnych i ich opiekunéw bedzie wplywaé na ich funkcjonowanie
spoteczne i psychiczne” (s. 93). Z hipoteza gtéwna koresponduja hipotezy pomoc-
nicze, w ktorych autor bierze pod uwage takie korelaty, jak: typ respondenta, stopien
niepetnosprawnosci, przyczyna i rodzaj niepetnosprawnos$ci, wyksztalcenie, miejsce
zamieszkania, poziom religijnosci (z pigciu typow religijnosci po dokonanych ko-
relacjach ks. Janocha wyodrgbnit trzy poziomy religijnosci: silny — prezentujacy typy
oddany w Bogu oraz poszukujqcy w Bogu ostoi i drogowskazu; §redni — prezentujacy
typy ufny wobec Boga oraz zorientowany na zbawienie; staby — prezentujacy typ
Zyjacy po Bozemu). Przyjete poziomy religijnosci rozpatruje w kontekscie: spotecz-
nego funkcjonowania o0s6b niepelnosprawnych i ich rodzin; zapotrzebowania na
wsparcie psychologiczne i duchowe; celow i wartoSci przyjmowanych przez osoby
niepelnosprawne i ich rodziny; sensu zycia, niepetnosprawnos$ci i $mierci.

W paragrafie drugim opisuje organizacje i przebieg swoich badan. Nalezy podzi-
wia¢ pracowito$¢ autora, ktéry analizie statystycznej poddat ponad 700 respondentéw.
Narzedziem badawczym byt obszerny kwestionariusz, ktéry w niektédrych miejscach
zawierat dosy¢ skomplikowane pytania. Godna podziwu jest takze jego wnikliwos¢,
dla wzbogacenia materiatu badawczego i glebszego ukazania podjetej problematyki,
ks. Janocha przeprowadzitl dodatkowo 50 wywiadéw poglebionych, dzigki czemu
uzyskat bogaty material, ktéry wykorzystal w analizie wynikéw badan dla uzupel-
nienia opracowan statystycznych.

W ostatnim paragrafie jest przedstawiona charakterystyka badanej zbiorowosci.
Badaniami objete zostaly prawie wszystkie grupy wiekowe z rodzin pelnych, nie-
pelnych i innych, o réznym rodzaju niepelnosprawnosci (fizycznej, psychicznej,
intelektualnej, innej), co podnosi niewatpliwie warto§¢ merytoryczna omawianego
rozdziatu.

Empiryczna czg$¢ pracy stanowia rozdziaty trzeci i czwarty, w ktorych autor
przedstawia badania wlasne. Wida¢ w nich jego kompetencje jako znawcy zagadnien
z zakresu socjologii religii. W rozdziale trzecim, zatytulowanym ,,Psychologiczne
i spoteczne funkcjonowanie badanych osob”, podjete zostaty zagadnienia z dwoch ob-
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szaréw funkcjonowania rodziny. W paragrafie pierwszym sa przedstawione psycholo-
giczne uwarunkowania funkcjonowania osob niepetnosprawnych i ich rodzin: przysto-
sowanie si¢ do zycia z niepetnosprawnos$cia, wyznawane warto$ci, sens zycia, sens
niepelnosprawnosci oraz sens $mierci. W paragrafie drugim z kolei podjeta zostata
refleksja nad spotecznymi uwarunkowaniami niepetnosprawnosci, nad kreggami wspar-
cia, na ktore moga liczy¢ osoby niepetnosprawne i ich rodziny. Do kregow tych ks.
Janocha zalicza: instytucje oraz §rodowiska bliskie osobie niepetnosprawnej, parafie
oraz rodzing. Rozdzial trzeci zamyka paragraf, w ktorym w syntetycznym skrdcie
zostaly zebrane najwazniejsze wnioski wynikajace z przeprowadzonych badan.

Rozdziat czwarty opisuje i analizuje religijnos¢ respondentow. Sktada si¢ z trzech
paragrafow. W pierwszym przedstawiona zostala religijno$¢ osob niepetnosprawnych
i ich rodzin w zakresie autodeklaracji oraz praktyk religijnych w korelacji z wybra-
nymi zmiennymi niezaleznymi. W tej czgsci autor ukazuje charakterystyke poziomow
religijnosci dokonana na podstawie uzyskanych odpowiedzi na pytania kwestionariu-
szowe, ktore dotyczyly: znaczenia wiary w Boga w zyciu respondentow, udzialu we
Mszy $w., modlitwy, udziatu w pielgrzymkach oraz noszenia medalika. W paragrafie
drugim opisuje religijno$¢ oséb niepetnosprawnych i ich rodzin na poziomie skumu-
lowanym, globalnym, a takze w podziale na typy religijnosci, ktére zostaly wczedniej
wyodrgbnione w rozdziale drugim. Autor wskazuje na charakterystyczne twierdzenia
funkcjonujace w religijnosci badanych osob, a takze na wystepujace zaleznosci mie-
dzy poszczegdlnymi typami religijnosci a zmiennymi zaleznymi. Rozdzial czwarty,
podobnie jak trzeci, zamyka paragraf zatytulowany ,,Uwagi koncowe”.

W ostatnim, piatym rozdziale ukazana jest rola religii jako czynnika wspotwarun-
kujacego psychospoleczne funkcjonowanie badanych oséb. Rozdziat dzieli si¢ na
siedem paragraféw podejmujacych kwestig religijno$ci osob niepetnosprawnych i ich
rodzin widziang w kontek$cie: postrzegania przez nich wsparcia ze strony ksigzy
i parafii; pogodzenia si¢ z niepetnosprawnos$cia; wyznawanych wartosci; sensu zycia;
sensu niepelnosprawnosci i cierpienia; sensu $mierci. ,,Poprzez analizg wariacji — jak
zauwaza autor — ukazane zostana zalezno$ci migdzy globalnym poziomem religijnosci
oraz jej poszczegdlnymi typami a psychologicznym i spotecznym funkcjonowaniem
0so0b niepelnosprawnych oraz ich rodzin” (s. 16). Na koncu rozdzialu piatego
zamieszczony zostal paragraf ,,Uwagi koncowe”.

Prace wienczy zakonczenie, w ktorym przedstawiona zostata nie tylko weryfikacja
przyjetych przez autora hipotez, ale takze konkretne wnioski pastoralne, ktore
nasuwaja si¢ na podstawie analizy danych.

Ksiazka jest napisana przystepnym jezykiem. Moze po nig siggnac¢ nie tylko
socjolog, psycholog czy teolog, ale takze pracownik socjalny i duszpasterz. Logiczna
i przejrzysta kompozycja oraz — jak si¢ wydaje — celowo zamierzone przez autora
powtdrzenia sprawiaja, ze mimo dosy¢ skomplikowanych (dla osoby nie zajmujacej
sig badaniami socjologicznymi) obliczen statystycznych, ksiazke czyta sig¢ z duzym
zainteresowaniem.

Warta podkreslenia jest sprawno$¢ w podejmowaniu przez Autora pracy inter-
dyscyplinarnej. Ks. Witold Janocha daje sig¢ pozna¢ nie tylko jako socjolog, lecz
takze jako teolog, ktory umiejetnie analizuje dwie wazne spotecznie kwestie: nie-
petnosprawnos¢ i religijnos¢. Widoczny w rozprawie dobry warsztat badawczy, lo-
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giczny sposob dowodzenia oraz formutowania wnioskdw pozwalaja wysoko ocenic¢
warto$¢ merytoryczna ksiazki. Jest ona nowatorskim i oryginalnym dzietem o wyso-
kich walorach naukowych.

Beata Bilicka
Zaklad Katechetyki i Pedagogiki Religii
Wydzial Teologiczny UMK w Toruniu

Antonio S c 1o rtin o,Lafamigliacristiana. Una risorsa ignorata,
Milano: Edizioni Mondadori 2009, ss. 125.

Naktadem wydawnictwa Mondadori ukazata si¢ ksiazka pt. La famiglia cristiana.
Una risorsa ignorata (Rodzina chrzescijanska. Zasob ignorowany). Jej autor, ojciec
Antonio Sciortino z zakonu Paulistéw, ukonczyt studia z zakresu teologii moralnej
na Papieskim Uniwersytecie Gregorianskim w Rzymie. Jest ekspertem w zakresie ro-
dziny i religioznawstwa. Swa postuge w Kosciele i spoteczenstwie spetnia, poswie-
cajac si¢ pracy dziennikarskiej. Od 1999 jest dyrektorem wloskiego wydania tygod-
nika ,,Famiglia Cristiana”.

W omawianej ksiazce autor ukazuje czytelnikowi obraz rodziny we Wtoszech,
ktory — jak pisze — nie napawa optymizmem, wskazuje kierunki, ktére pozwolilyby
na odkrycie rodziny jako ,,zasobu”, dobra, ktére — odpowiednio docenione i wykorzy-
stane — bedzie shuzylo rozwojowi catego spoteczenstwa. Zanim jednak wskaze war-
to§¢ chrzescijanskiego malzenstwa i rodziny w spoleczenstwie, identyfikuje te ele-
menty, ktére przyczynity si¢ do ,kryzysu” instytucji rodziny w dzisiejszym spote-
czenstwie. Do jednych z pierwszych trudnos$ci zycia rodzinnego nalezy zaliczy¢ pro-
blemy ekonomiczne, ktére nie pozwalaja na wlasciwy rozwdj rodziny jako podstawo-
wej komorki spolecznej. Zapowiedzi politykdéw, gdy zblizaja sie wybory, podkresla
ks. Sciortino, sa petne obietnic dotyczacych polityki prorodzinnej. Po wyborach
jednak zostaja tylko obietnicami i pozostawia si¢ rodzing samej sobie. Innym waz-
nym aspektem swoistego ,,kryzysu” rodziny jest coraz pdzniejszy wiek zawierania
matzenstw, co — wedlug stéw autora — daje Witochom ,,smutny prymat w Europie”.
Dla mezezyzn wiek zawarcia matzenstwa to okoto 32 lata, a dla kobiet okoto 29 lat,
co powoduje, ze wydtuza si¢ wiek macierzynstwa (poczecie pierwszego dziecka
okoto 32. roku zycia). Na poczecie drugiego dziecka malzonkowie czesto juz sig
pozniej nie decyduja.

Dokonujac wnikliwej analizy sytuacji rodziny chrzescijanskiej we Wtoszech, ks.
Sciortino wskazuje tez na inne aspekty ,,.kryzysu” rodziny, wsrdd ktorych wylania sig
brak spojrzenia na malzenstwo, a w konsekwencji na macierzynstwo i ojcostwo jako
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