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WIZERUNEK OJCA
W PERCEPCJI BEZDOMNYCH KOBIET

Znaczenie rodziny w stymulowaniu rozwoju psychicznego i fizycznego
dzieci oraz milodziezy zostato dostrzezone i wielokrotnie w literaturze
zaakcentowane. Przeprowadzone w ostatnich kilkunastu latach badania po-
twierdzaja teze, ze wigkszo$¢ mikrospotecznych uwarunkowan bezdomnosci
ma swoje zrodto w nieprawidtowym procesie socjalizacji w rodzinach po-
chodzenia'. Przytoczone stwierdzenie odnosi si¢ zaréwno do bezdomnych
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mezezyzn, jak rowniez kobiet. Badania i analizy, w ktorych respondentkami
sa kobiety, byly zdecydowanie rzadziej podejmowane przez badaczy. Dokona-
ny przeglad uwarunkowan bezdomnosci kobiet, spowodowanej funkcjonowa-
niem rodziny, wskazuje, iz istnieje zalezno$¢ migdzy analizowanym proble-
mem spotecznym a brakiem nalezytego wypetniania funkcji przez rodzing po-
chodzenia, nastepnie prokreacji bezdomnych osob®. Przytoczona tezg potwier-
dzaja réwniez wyniki badan S. Sidorowicza. W ich omdwieniu spotykamy
konkluzje, iz podtoza bezdomnos$ci kobiet nalezy szuka¢ w ich zaburzonej
osobowosci, a takze w niekorzystnych warunkach ich zycia w okresie dzie-
cinstwa. Autor wymienil wérod nich nastepujace: wykorzystywanie seksualne
1 przemoc ze strony ojca, ponizenie i niekonsekwencje w oddzialywaniach
wychowawczych matki, nieobecnos¢ rodzicéw, brak zwiazkow emocjonalnych
z nimi, nieprawidtowe koalicje wewnatrzrodzinne. Zauwazyt jednoczes$nie, ze
w praktyce jedno z drugim jest $cisle ze soba sprzezone®.

Majac na uwadze przytoczone tezy, niniejszy artykul zostal napisany
W oparciu o szersze, wlasne badania, przeprowadzone w 2009 r. wsérod 52
bezdomnych kobiet na terenie wojewddztwa podkarpackiego. Badane osoby
byty dobierane pod wzgledem kryterium wieku, miejsca przebywania podczas
prowadzenia badan oraz okazjonalnego lub statego pobytu w schronisku®.
Zastosowano metode biograficzna i technikg wywiadu narracyjnego, bedacego
szczegdlng forma wywiadu swobodnego lub poglebionego’. Podjeto probe
nakres$lenia wizerunku ojca w percepcji bezdomnych kobiet.

1. STRUKTURA RODZINY

Z. Dabrowska podkreslita, ze: ,,Ojcostwo — jak i macierzynstwo — jest na
pewno warto$cia. Rozni sig znaczaco od macierzynstwa choc¢by tym tylko, ze

2 Por. B. S z 1 u z, Swiat spoleczny bezdomnych kobiet, Warszawa 2010, s. 61.

3Por.S.Sidorowic z Zaburzenia psychiczne u 0s6b bezdomnych; www .bratalbert.pl
(30.12.2007).

* Wypowiedzi 0s6b zawarte w niniejszym artykule zostaty przytoczone po dokonaniu tran-
skrypcji nagran audio z zastosowaniem uproszczonych symboli transkrypcji, ktore zestawit
D. Silverman. Szerzej zob. t e n z e, Interpretacja danych jakosciowych. Metody analizy roz-
mowy, tekstu i interakcji, Warszawa 2008, s. 328; t e n z e, Prowadzenie badan jakosciowych,
Warszawa 2009, s. 431. Ze wzgledu na zachowanie pelnej ochrony danych osobowych nazwy
miast, imiona i nazwiska celowo zostaty w teks$cie pominigte, natomiast imiona bezdomnych
kobiet zostaly zmienione. Niektére fragmenty narracji wykorzystane w artykule zostaty
zamieszczone w ksiazce: S z 1 u z, Swiat spoleczny bezdomnych kobiet.

3 Szerzej zob. tamze, s. 128-130.
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zarowno pod wzgledem biologicznym, jak i rodzinno-spotecznym moze pozo-
stawa¢ nieujawnione, trudne do wykrycia, podczas gdy macierzynstwo takim
by¢ nie moze. Ojcostwo i macierzynstwo nie moga bez siebie istnie¢. Sa
komplementarne. Wspolnie tworza jeden niepowtarzalny akt — rodzicielstwo.
Jednak nie sa wobec siebie rownorzedne: nie moga bez siebie zaistnie¢, ale
moga bez siebie funkcjonowad”’
z wystgpowaniem negatywnych sytuacji w tym §rodowisku i przebiegiem drogi
zyciowej osoéb, ktére byly w takich rodzinach wychowywane. D. M. Piekut-
Brodzka przytoczyta, na podstawie badan przeprowadzonych wsrdd bezdomnych
0s0b, nastgpujace dane: w pelnej rodzinie wychowywato si¢ 60% badanych,
w niepelnej 25%, w rodzinie innych osob 10%, poza rodzing (tzn. w placow-
ce) 5%’. Zatem okoto 40% respondentéow doswiadczyto nieobecnosci jednego
lub nawet obojga rodzicoéw w procesie socjalizacji.

W relacjonowanych badaniach, ktéorymi objeto 52 bezdomne kobiety,
w pelnej rodzinie wychowywato sig¢ 36 osob, w niepelnej 15 osdb (w rodzinie
samotnej matki 11 oséb, samotnego ojca cztery osoby), jedna osobg wycho-
wywali dziadkowie. W wychowaniu szeSciu kobiet uczestniczyl ojczym,
a trzech — macocha. W pewnym momencie zycia cztery kobiety trafity do
pogotowia opiekunczego, cztery do domu dziecka, a jedna do osrodka szkol-
no-wychowawczego. W czasie poprzedzajacym znalezienie si¢g w wymienio-

. Zaburzona struktura rodziny moze wiazac sig¢

nych placéwkach badane osoby wychowywatly si¢ w rodzinach dysfunkcyj-
nych, w ktorych nabywaty wzorce zachowan. Do struktury rodziny pochodze-
nia kobiety nawiazuja w swoich wypowiedziach:

Ja ojca znalam przez pierwsze trzy lata swojego zycia [...] (Jadwiga, 27 lat).

Ojca malo znatam. Miatam siedem lat, jak przyjechatam tu [...]. Ja bylam wychowy-
wana bez ojca, od czasu do czasu si¢ spotykatam z ojcem. Byt ojciec dla mnie dobry
(Mirostawa, 48 lat).

Najgorsze... Pamigtam tylko tyle, ze miatam dziesi¢¢ lat, kiedy moja mama mnie
zostawita. Z ojcem pijakiem. Po osiemnastym roku zycia dowiedzialam sig, Ze to nie jest
mdj ojciec. [...] On mi to powiedzial, bo matka mnie zostawita, jak bytam mata. Miatam
dziesig¢ lat, posztam do domu dziecka, bo nie chcial si¢ mna opiekowa¢, bo on pil, miat
wszystko gdzie$, nie chcial mnie, po osiemnastym roku zycia wrécitam do domu i powie-
dziat, zebym sig wynosila, bo nie jestem jego dzieckiem. Ze matka chodzita na prawo
i na lewo. Mama nie miata $lubu z tym mezczyzna. [...] Ojciec ((ojczym)) ozenit sig
i ma zong, nie mieszkaliSmy z nia (Liliana, 20 lat).

©Z.Dabrowsk a, Ojcostwo jako wartos¢. Studium empiryczne, ,,Matzefistwo i Ro-
dzina” 2003, nr 8; www.psychologia.edu.pl (27.07.2011).
TPor.Piekut-Brodzk a, Bezdomnosé, s. 128.
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Trafitam do domu dziecka, jak miatam osiem lat. [...] Rodzice mieli ograniczone
prawa rodzicielskie. [...] Ojciec przyjezdzal, ale to tez byl pijany, to nawet si¢ nie
chciato jecha¢ do tego domu, razem z nim jecha¢, bo po co? [...] Nikt nas w domu
dziecka z rodziny nie odwiedzal. Rodzina byta biedna. Rodzice nas bili, jedno i drugie
(Adrianna, 29 lat).

Proces socjalizacji w placowce opiekunczo-wychowawczej czy w rodzinie
niepelnej moze prowadzi¢ do zaburzen w rozwoju emocjonalnym, spotecz-
nym, intelektualnym, a nawet do pojawienia si¢ zachowan dewiacyjnych®.
Jednoczes$nie badane osoby pozytywnie oceniaty np. §rodowisko wychowaw-
cze placowki, poniewaz dokonywaly porownania z rodzina biologicznych ro-
dzicow, w ktorej funkcje rodziny nie byly wilasciwie wypelniane. Jedna
z bezdomnych kobiet wyrazila opinig, w ktorej zaakcentowata, ze wolataby
by¢ wychowywana w domu dziecka, a nie w rodzinie biologicznych rodzi-
cow, w ktorej doznawata przemocy, wiazacej si¢ z uzaleznieniem ojca od
alkoholu, oraz ubodstwa.

Cecha, ktoéra utrudniata funkcjonowanie rodzin pochodzenia badanych
kobiet, byla wielodzietnos¢, wystgpowata bowiem w 41 rodzinach pocho-
dzenia. Laczylo si¢ z nia w czesci przypadkéw doswiadczanie problemow
finansowych czy nawet ubostwa, jak rowniez wzmozone, ale nie zawsze pra-
widtowe wypetnianie funkcji opiekunczo-wychowawcze;.

Jak tata zyl, to bylo dobrze. Byly dwie pensje, to byto lepiej (Sabina, 35 lat).

Ojciec mnie od razu nie akceptowatl. To znaczy jak byta mama w ciazy, to kazat mnie
usuna¢. Powiedzial, ze nie chce dziecka. [...] Bylo cigzko. [...] Chociaz ojciec pracowat.
Nigdy nic nie bylo. Na zadne wycieczki nie jezdzitam. Nikt nic nam nowego nie kupo-
wat. Uzywana odziez nam kupowali. Nie byto tatwo. To znaczy nie byto, jak powinno
by¢. Ojciec si¢ nie interesowal. [...] bo do ojca takiej $miatosci nie miatam. Tak od
najmiodszych lat bylo, ze wolatam si¢ z kazdym problemem zwréci¢ do mamy, do
nauczyciela w szkole niz do ojca (Wiktoria, 28 lat).

Dzieci szybko dostrzegly pojawienie si¢ u rodzicéw oczekiwan, by podjety
one jak najszybciej prace zawodowa. Rodzice bagatelizowali korzysci, jakie
niesie wyksztatcenie. Wynikato to takze z niskiego poziomu wyksztalcenia
ich samych (brak aspiracji edukacyjnych). Wczesne podejmowanie pracy przy
niskim poziomie wyksztatcenia jest jednym z elementéw tzw. schematu dzie-
dziczenia ubostwa’.

8Por. S. Badora B.Czeredrecka, D. Marzec, Rodzina i formy jej
wspomagania, Krakéw 2001, s. 23.
° Por. F. Vi | | a, Polityka spoleczna, demokracja i praca socjalna, Krakéw 1997, s. 94.
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Mato chodzitam do szkoty, tata zalatwial, zebym nie chodzita, tylko w polu robita.
[...] Tak, caly czas byty konflikty w rodzinie (Konstancja, 60 lat).

Do szkoty rzadko chodzitam, bo byta robota w polu. Pola byto duzo. Z wioski pocho-
dze. Byta makabra. Do szkoly mnie dalej nie puscit [ojciec]. Skonczytam tylko szkote
podstawowa. Dzieci trzeba byto bawi¢, w polu robi¢. Dalej mnie do szkoty nie puscit,
bo do garczkéw szkoty nie trzeba. [...] Robil po ludziach i picie. Buntowatam si¢ od
poczatku, uciekatam z domu (Aniela, 62 lata).

Jednoczes$nie rodzina wielodzietna, jezeli funkcjonuje prawidtowo, moze
by¢ wlasciwym i bogatym $rodowiskiem w procesie socjalizacji dzieci i mto-
dziezy.

2. ZJAWISKO PRZEMOCY

Z problemem przemocy czlowiek styka si¢ bezposrednio, poprzez do§wiad-
czanie go, badz obserwuje to zjawisko w Srodowisku lub w mediach, ktore
informuja o aktach przemocy. W rodzinach pochodzenia badanych kobiet zo-
stal dostrzezony problem przemocy, jakiej doznawali poszczegolni cztonko-
wie, takze badane osoby. W ich wypowiedziach pojawily si¢ wiasciwie
wszystkie podstawowe, tradycyjne jej rodzaje, wymieniane w klasyfikacjach
zaprezentowanych w literaturze naukowej: przemoc fizyczna, psychiczna
(emocjonalna), seksualna i zaniedbywanie'®. Prowadzac wnikliwe analizy
wypowiedzi zauwazono, ze 25 badanych kobiet doswiadczato przemocy ze
strony ojca badz ojczyma.

Przemoc fizyczna ilustruja nastgpujace fragmenty wypowiedzi:

Tylko tato nie byt dobry, bo mam¢ bit. Nerwowy byt. I bit ja, no bo taki byt Nie-
dobry, nerwowy. Dzieci tez bit. Mnie po glowie. [...] No tata zle si¢ zachowywat, bil nas
(Konstancja, 60 lat).

On byt caly czas agresywny. Bil, jak on mnie bil, Jezus kochany. Miatam siedem-
nascie lat i byta wywiadowka i mowig: ,,Jest wywiadowka mamo”. ,,Ojciec pojedzie”.
Pojechat i miatam z matmy czwoérke. Nie pytat si¢ nic, miatam takie wlosy diugie po
kolana, za wlosy podnidst do gory. Jakbym byla psem, kotem nie wiem. [...] Uderzyta
mnie w twarz wtedy, a ojciec skoczyt ztapat mnie za wlosy i granda byta (Nina, 52 lata).

Natomiast przemoc psychiczna zostata zaakcentowana przez kolejna res-
pondentke.

0 por. T.S z 1 e n d a k, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Warszawa
2010, s. 274.
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Przez cale swoje zycie do$wiadczatam przemocy. Zawsze patrzylam, w jakim stanie
tata idzie. On mnie nie bil, ale przemoc psychiczna byta (Tamara, 36 lat).

Przyktady stosowania przez ojca przemocy psychicznej i fizycznej ilustruja
kolejne wypowiedzi kobiet:

Normalnie tragedia byta, zawsze w sadzie pozniej byta sprawa, chcial odebraé jej
opicke nade mna. Na szcze$cie (sad) przyznat mamie opieke. Jak bylam mata, jak mama
zostawiata mnie z nim, to na przyktad zamykal mnie w samochodzie, brat psa. Ja sie-
dziatam kilka godzin, tak sama w samochodzie. [...] Przemoc w rodzinie byta najgorszym
problemem. MJj ojciec miat sprawe karna za znecanie si¢ nad nami. Nade mna, nad
mama, fizycznie, psychicznie. Ja si¢ dosy¢ diugo leczytam w poradni psychologicznej
z powodu przemocy w rodzinie (Matylda, 24 lata).

A ojciec niestety pil, bit mame. Rodzina patologiczna, czyli przemoc byta psychiczna,
fizyczna. [...] No niestety, bit nas i to mi si¢ wydaje, ze to nie zadne wychowanie dzieci.
Bicie. Wiazato si¢ to z alkoholem. Bo jak nie pil, to byt nawet dobrym cztowiekiem, ale
jak zaczat pi¢, to juz wtedy wpadat w ciagi. | nawet dwutygodniowe (Karolina, 32 lata).

Nalezy podkresli¢ niepokojacy fakt, ze wciaz jeszcze w spoleczenstwie
wystepuje dos¢ duze przyzwolenie na stosowanie przemocy w rodzinie, a na-
wet znajduje ona poparcie. A. Giddens zauwazyt: ,,Rzadko ktore dziecko [...]
nie dostato przy takiej czy innej okazji klapsa czy nie zostato chocby lekko
uderzone przez rodzicéw. Takie postgpowanie spotyka si¢ czgsto z przyzwole-
niem ze strony innych i mato w ogdle mysli o nim w kategoriach przemocy.
W przesztosci istniato tez, jakkolwiek nieco mniej oczywiste, przyzwolenie
na stosowanie przemocy wobec wspotmatzonki. [...] W zaktadach pracy i in-
nych miejscach publicznych ogdlnie przyjeta jest zasada, ze bez wzgledu na
to, jak niewlasciwe lub denerwujace bytoby czyje§ zachowanie, nikt nie ma
»11 Kontekst swoistego przy-
zwolenia na stosowanie przemocy oraz kilka jej rodzajow, tzn. przemoc fi-

prawa nikogo uderzy¢. Inaczej jest w rodzinie

zyczna, psychiczna i seksualna, ktérej sprawca byt ojciec, zostata ukazana
przez jedna z bezdomnych kobiet.

Ojciec mnie kopnat, sasiadka zadzwonita na policje. On mnie ciagnat za jedna reke,
a sasiadka za druga. Mato mnie nie rozerwali. Ojciec nas bil, klepat. Ja od siebie moge
powiedzie¢, ze jak bylam z nim sama, chodzitam do drugiej klasy, to poprositam sasiad-
ke, zeby ze mna byta. Ja si¢ balam sama. Sasiad podawatl mi kanapki przez balkon, robit
ze mna lekcje i potem ja sztam na ésma do szkoty. Jak ojciec przyszedt, to tak dostalam
grubym pasem, ze nie wiedziatam, gdzie jestem. Rozcial mi warge. Mame tez bil, krzy-
zowal ja na drzwiach. MyS$my staty, to nie mogltySmy nic na to poradzi¢. On mial inne
wychowanie, na wsi mieszkal. Nawet babcia mowita, ze jak kobiete uderzy, to ona musi

'""A. Gidden s, Socjologia, Warszawa 2006, s. 215-216.
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poczué. Inne wychowanie na wsi byto. My nie moglis$my si¢ porozumieé¢. Mi bylto cigzko
porozumie¢ si¢ z ojcem. KlegczatySmy na grochu, bo ile razy mama kichnie, to miaty$my
powiedzie¢ na zdrowie. Krzyczal na nas. Ja nie chce sig z nim widzie¢. Mam obrzy-
dzenie. Kazda miata swdj pokdj. Ja miatam swoj i moje dwie siostry tak samo. Ja spatam
sama. Przebudzitam si¢, mySle, co jest, a on bez majtek mnie dotykal. Powiedziatam
mamie, ze on tak robi. Ja rano podchodze, a pod tézkiem byly majtki. Jak ja go widze,
to mam obrzydzenie do tej pory. On mnie wykorzystywal seksualnie. Moje siostry klepat.
[...] Mama nie chciata mi wierzy¢. [...] Mnie jest cigzko mowi¢, bo to jest cigzko, takie
sprawy, ze mnie to przerasta. Dlatego ja takim cztowiekiem jestem, jak jestem (Domi-
nika, 35 lat).

Kobieta, ktora razem z licznym rodzenistwem od 6smego roku zycia byta
pod opieka wychowawcow domu dziecka, wskazata na do$wiadczana ze stro-
ny ojca przemoc fizyczna, psychiczna, jak rowniez na zaniedbywanie:

Przemoc stowna, fizyczna. Zaniedbywali nas. Przemoc byta codziennie, bo ojciec co-
dziennie wracal pijany. [...] Ja siedzialam skulona w kacie. Batam si¢ ojca. Wszyscy
ze$Smy si¢ jego bali. Uciekaliémy do pokoju i zamykaliSmy si¢. Ja duzo w sumie nie
pamigtam, bo osiem lat miatam, jak trafitam do domu dziecka (Adrianna, 29 lat).

Na skutek przemocy, ktorej doswiadczaty ze strony ojca, doznaty trwatego
okaleczenia ciala. Podczas prowadzenia wywiadow zostaly zaobserwowane
skutki przemocy na ich twarzach (trwale uszkodzenie tuku brwiowego oraz
oka i powieki).

W domu ojciec robit awantury. Szyby w oknach i drzwiach rozbijal. Codziennie
policja przyjezdzata, bo brwiuk [tuk brwiowy] rozbit. Byly bijatyki w domu. [...]
W dziecifistwie mi brakowato przytulenia i mitosci, zwlaszcza taty. [...] Jak tato pracowat
w [...], to potowe wyptaty przynosit do domu, a potowe z kolegami przepijat. Codziennie
przychodzit pijany. Szyby rozbijal, albo krzyczatl, bit nas. Mame raz chcial uderzy¢, ale
trafit mnie i glowe mi rozbil. Braciszek si¢ chowat do kata, bo si¢ bat. Zwlaszcza mnie
bit. [...] Dziadek, $wietej pamigci, jak przyjechat do nas, to powiedzial do wtasnego syna,
naszego ojca, ze jak bedzie jeszcze raz na nas krzyczatl, to wezmie siekierg i go zabije.
Nie mogt tego wytrzymacé. Ojciec miat dwa zawatly. Lekarze powiedzialy ojcu, zeby prze-
stal pi¢ i pali¢, ale nic z tego (Laura, 31 lat).

No, ale ta wodka data rade. Chorowal, buzie¢ mu wykrzywito. Niewyraznie mowit.
[...] Przez te kidtnie i bijatyki mam oko uszkodzone. Powieka mi si¢ nie podnosi. Ojciec
chciat ubi¢ mame, ale ubit mnie (Alberta, 72 lata).

Skutki doznawania przemocy przez dziecko moga by¢ nastgpujace: po-
znawcze, behawioralne oraz somatyczne. Nastgpstwa moga mie¢ charakter
bezposredni, jak rowniez odlegly w czasie. Wiaze si¢ to czgsciowo z rodza-
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jem przemocy'?. E. Jarosz podkresla niebezpieczefistwo stosowania przez
ofiary przemocy w przysztosci — wobec wlasnych dzieci, rodzicéw lub innych
0s6b, co zostalo nazwane efektem transgeneracyjnego kota przemocy'®.
W wypowiedziach kobiet odnaleziono takie fragmenty, ktére moga by¢ ilu-
stracja tego cyklu niewlasciwego traktowania dziecka w rodzinie. Badana
kobieta, ktora byta ofiara przemocy ojca, a nastgpnie meza, stata sig
sprawczynia przemocy wobec wlasnych dzieci:

Maz naduzywat alkoholu. Ja na poczatku si¢ batam, ale po jakim$ czasie po prostu
stalam si¢ agresywna i juz nie ustgpowatam. Bylo za duzo. Tez nie radzitam sobie
z nerwami w stosunku do innych, jak i do dzieci, byto cigzko czasami. Dochodzito do
rekoczyndéw. W stosunku do dzieci tez, i to bylo bardzo czesto. Zdarzaty sig takie
sytuacje, kiedy zastosowatam przemoc (Wiktoria, 28 lat).

Ojciec bezdomnych kobiet byt zatem przez czg$¢ badanych kobiet postrze-
gany jako sprawca przemocy w rodzinie, ktorej do§wiadczaty dzieci, ich ma-
tki, niekiedy inne osoby. Przejawy tego zjawiska, zobrazowane w wypowie-
dziach, odzwierciedlaty tradycyjnie wymieniane w literaturze naukowej ro-
dzaje. Wszystkie one pojawiaty si¢ w zyciu respondentek, u ktdrych wystepo-
waly bezposrednie lub odroczone skutki doznawanej przemocy. Czg$¢ z nich
byta uswiadamiana i werbalizowana przez kobiety, o innych nie wspominaty
w wypowiedziach, nie dostrzegajac ich lub chcac omina¢ ten kontekst wypo-
wiedzi (jednocze$nie pracownicy placowek dla bezdomnych informowali
o aktach przemocy, ktorych dopuszczaly si¢ badane kobiety).

3. PROBLEM UZALEZNIEN

Dysfunkcjonalno$¢ rodziny moze by¢ zwiazana z wystgpowaniem uzalez-
nien u ojca, matki lub obojga rodzicow. Wspomniany problem dotyczy osoby
uzaleznionej, jak rowniez pozostatych cztonkdéw rodziny, ktorzy sa wspot-
uzaleznieni. Piekut-Brodzka okreslita na podstawie przeprowadzonych badan,
ze okoto 60% badanych oséb bezdomnych wychowywato si¢ w rodzinach,
w ktorych mialo miejsce naduzywanie alkoholu. Osobami nadmiernie pija-
cymi byli przede wszystkim ojcowie. Autorka podkreslita, ze wskazany od-

2W. W al ¢, Przemoc w relacjach miedzyludzkich — opinie miodziezy, Rzeszow 2006,
s. 40.
BE. JTaros z Dom, ktory krzywdzi, Katowice 2001, s. 18, 35.
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setek moze by¢ zanizony, poniewaz zaobserwowano u respondentéw ideali-
zacje rodziny pochodzenia'®.

Dokonujac analizy wypowiedzi bezdomnych kobiet, dostrzezono przede
wszystkim uzaleznienie od alkoholu, ktére pojawiato si¢ w roznych kon-
tekstach w odniesieniu do ojcéw/ojczymdw respondentek. Na ten problem
wskazato 20 sposréd badanych kobiet, dwie zas — na okresowe naduzywanie

alkoholu. Przyktadem moga tu by¢ fragmenty wypowiedzi:

Moj ojciec zyje, jest alkoholikiem odkad pamigtam. Nie mam z nim w ogdle kon-
taktu. Po pigciu latach chciatam odnowi¢ kontakt. W pierwszy dzien byto dobrze, na
drugi dzien juz byla awantura (Agnieszka, 22 lata).

Ojciec zyje w $wiecie alkoholu. To trwa, od kiedy pojawilam si¢ na $§wiecie, odkad
pamigtam. On si¢ nigdy nami nie interesowal, czy nam dobrze, czy zle (Edyta, 30 lat).

Byt alkoholikiem, naduzywat alkoholu tez. Wszczynat awantury w domu (Wiktoria,
28 lat).

Tato [...] duzo pil. Do tej pory ma problem z alkoholem (Oliwia, 26 lat).

Ojciec pil, do pracy nie chciat chodzi¢ (Roza, 41 lat).

Problem uzaleznienia ojca od alkoholu skutkowal w czegsci przypadkow
powielaniem wzorca picia przez dzieci, u ktorych pojawito si¢ rowniez uza-
leznienie od alkoholu, a w niektorych przypadkach takze od lekarstw czy
narkotykow, badz stawaly si¢ one osobami wspotuzaleznionymi, wchodzac
w zwiazki z mezczyznami uzaleznionymi od alkoholu badz od innych sub-
stancji czy hazardu.

Ojciec pit. Jeden brat pije, a drugi tak nie pije, ale tez ma co$ z glowa. Nie, ze pije,
ale jest trochg umystowo chory. Czesto pitam strasznie. Od szdstej podstawowki (Amelia,
19 lat).

Uzaleznienie ojcow od alkoholu byto jedna z przyczyn popadnigcia w bez-
domnos¢. W kilku przypadkach corki takze zostaty osobami uzaleznionymi
i bezdomnymi. W odniesieniu do niektorych respondentek mozna uzy¢ okres-
lenia ,,bezdomne dzieci bezdomnych rodzicow”!®. Podczas prowadzenia ba-
dan okazato sig, ze niekiedy kilku cztonkéw rodziny byto bezdomnymi. Dwie
sposrod kobiet spotkaty lub nawet poznaly swojego ojca jako bezdomnego,
naduzywajacego alkoholu cztowieka.

“Por.Piekut-Brodzk a, Bezdomnosé, s. 136.
5 Por. S z 1 u z, Swiat spoleczny bezdomnych kobiet, s. 164.
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Ojca nie znalam na poczatku, ojca dopiero pozniej poznatam, jak pitam juz na stacji.
On tez pit. Poznalam go w sumie, ale nie chciatam na poczatku z nim, ale on mnie tez
poznal. Ojca jakie$ dwa lata temu poznatam na stacji. Na stacji byl. Poznatam go jakos.
Ja do niego jestem podobna. On tez tak na mnie patrzyl, niedowierzal, niedowierzat
i pozniej si¢ zapytal. Ja mowie: ,,Tak, jesteS$ moim tata”. Mowilam mu przez ,,ty”. On
siedzial wigcej w wiezieniu, niz byt na wolnosci. [...] Umart na dworcu PKP (Bogna,
46 lat).

Ojciec mial i nadal ma problemy z alkoholem. Wyrzucili go ze schroniska za alkohol.
Pézniej go widzialam na mies$cie, ale byl taki pijany, ze nawet do niego nie podcho-
dzitam. [...] On w szoku byl, ze tutaj (w schronisku) si¢ znalaztam. [...] Siostra mamy
mi méwita, ze go widziata, to zbieral pieniadze niby na jedzenie, ale to raczej na alkohol
i papierosy (Apolonia, 22 lata).

Proces wychowania badanych kobiet, przebiegajacy w Srodowisku rodzin
alkoholikéw, skutkowat uksztaltowaniem osobowosci jednostek przejawiaja-
cych trudnosci adaptacyjne. W. Sztander podkreslit, ze takie osoby doswiad-
czaja: ,,[...] w dawce zdecydowanie wigkszej niz inne dzieci zakldcenia
W stanie poczucia swojego bezpieczenstwa. Doswiadczaja wigcej napigc, lgku,
dezorganizacji i samotno$ci”!®. Przyjmuja one postawy obronne, ktére staja
si¢ swoistym sposobem umozliwiajacym funkcjonowanie w sytuacji trudne;j.

Eksploracja wtasnej przesztosci i dystans czasowy umozliwit dokonanie
oceny okreslonych sytuacji, ktére mialy miejsce w rodzinie pochodzenia.
Pojawily si¢ pewne refleksje, propozycje dokonywania zmian i objecia
pomoca ojca uzaleznionego od alkoholu.

Zmienitabym ojca, tylko ze rodzicow si¢ nie wybiera. Gdybym wtedy byla taka od-
wazna, jak teraz jestem, to prébowalabym zmieni¢ zachowanie ojca. Leczenie i inter-
wencja policyjna. Moze policja wystataby go na leczenie, ale ja si¢ go batam. Teraz bym
to zrobita (Agnieszka, 22 lata).

4. ATMOSFERA W RODZINIE POCHODZENIA

Atmosfere wychowawcza w domu rodzinnym mozna poréwnac do ,,klima-
tu”, w ktérym wzrasta i rozwija si¢ dziecko. Ma ona duze znaczenie dla jego
prawidlowego rozwoju. Korzystna atmosfera wiaze si¢ z wystgpowaniem po-
zytywnych wiezi emocjonalnych w rodzinie. W literaturze przedmiotu wska-
zano na taczace sig z tym nastgpujace aspekty: wzajemne zaufanie, milos¢,
szacunek, tolerancje, stosunki w rodzinie oparte na wspdtdziataniu, podziale
obowiazkow, przywilejow oraz wzajemnej pomocy. Z kolei niekorzystna

$W. S ztan er, Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, Warszawa 1993, s. 4-5.
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atmosfera przejawia si¢ w tzw. zlym klimacie, tzn. w takim, w ktérym do-
minuja jego cechy, zatem brak jest cech ,,dobrego klimatu” lub wystepuja
one, ale w stabym nasileniu. W konsekwencji moze dochodzi¢ do zaburzen
w zachowaniu dziecka, a nawet do pojawienia si¢ gltgbszych defektow osobo-
wosci'’. Niewatpliwie w rodzinie obserwuje si¢ zmienno$¢ czy wahania
w zakresie atmosfery domowej, ale pewien ,klimat” jest w niej dominujacy.

Cytowana Piekut-Brodzka na podstawie wilasnych badan podkreslita, ze
w domu rodzinnym, w blisko co piatej rodzinie, bezdomne osoby obserwowa-
ly kochajacych si¢ rodzicéw, okazujacych sobie uczucia. Z kolei w co trzeciej
rodzinie, pomimo ze rodzice nie okazywali sobie uczu¢, zyli dobrze. Zdaniem
autorki prawie potowa badanych oceniala pozytywnie stosunki panujace mig-
dzy rodzicami. Z kolei negatywnego wptywu stosunkow panujacych migdzy
rodzicami na rozwoj i losy dzieci mozna si¢ doszuka¢ w rodzinach, w kto-
rych rodzice byli obojetni wobec siebie (23%), oraz w tych, w ktérych byli
oni wrodzy wobec siebie (28%, zatem w okolo potowie rodzin). Wedlug bez-
domnych najczg$ciej panujacym nastrojem w ich rodzinach pochodzenia
w 17% przypadkoéw byta napieta sytuacja oraz nieufno$¢ stwarzajaca uczucie
trudnego do okreslenia zagrozenia; w 20% awantury, kldtnie, zagrozenie
bezposrednie; w 12% przygnebienie, smutek, rezygnacja; w 22% brak zwiaz-
ku uczuciowego z dzie¢mi; w 7% kierowanie problemow ku dziecku; w 22%
panowat nastréj przyjazny, mitosci i zgody. Po dokonaniu rozktadu wskazan,
ktore dotyczyly najczestszego nastroju w rodzinie, zauwazono, ze 80%
badanych okreslito atmosferg jako zia!d.

Analiza wypowiedzi bezdomnych kobiet pozwolita na ukazanie w ich su-
biektywnej ocenie witasciwego klimatu wychowawczego w 22 rodzinach po-
chodzenia. Wymienily one nastgpujace cechy ojca: ,.spokojny”, ,fajny”,
»super”, ,.dobry”, ,kochany”, ,bardzo dobry, nicoceniony i kochany”, ,,umie
wyttumaczy¢”, ,traktuje wszystkich jednakowo”, ,,dobry wychowawca”, ,,tros-
kliwy wychowawca”, ,,pracowity”, ,,ztota raczka”. Fragmenty wypowiedzi ba-
danych kobiet ilustruja szczegbélnie obraz ojca w kontek$cie kreowania
korzystnej atmosfery w rodzinie:

Atmosfera byta spokojna (Jozefa, 86 lat).
Moj ojciec pracowat na roli. Kochat ziemig. [...] Tata byt dobry [...] (Matgorzata,
58 lat).

7Porr M.Przetacznikowa, Z. Wtodars ki, Psychologia wychowawcza,
Warszawa 1986, s. 460.
Pickut-Brodzk a, Bezdomnosé, s. 142-143, 144.
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Ja miatam najwigcej obowiazkow, ale rodzice sa dobrymi wychowawcami. Bardziej
dogadywatam si¢ z tata (Maryna, 28 lat).

Tata byt kowalem. Byto cztery hektary pola. Ile si¢ cztowiek narobit, thuktam koks,
dymatam w miech, robitam w polu. Tata mtodo umart [...]. Rodzice byli bardzo dobrzy
(Zaneta, 81 lat).

Ojciec traktowal wszystkich jednakowo. Byl dobrym ojcem. Spokojnym. Umiat
wytlumaczy¢, jak kto$ co$ zle zrobit [...] (Gabriela, 41 lat).

Ojciec 1 matka byli postrzegani przez 16 badanych kobiet jako wzor sto-
sunku do pracy, a dla trzech tym wzorem byt tylko ojciec. Przyktadem tego
moga by¢ nastgpujace wypowiedzi:

Rodzicow miatam dobrych. [...] Ja z ojcem bylam na gospodarstwie, tak ze$my
musieli si¢ z ojcem dorabia¢. Ja musiatam ojcu ugotowaé positek, do szkoty i$¢, cos$
wypraé. [...] Byli bardzo pracowici, ale rygor straszny trzymali. [...] Moi rodzice byli
troskliwymi wychowawcami (Stefania, 71 lat).

Ojciec tak ganial, ze go tygodniami w domu nie bylo. Pracowal w swoim zawodzie
na zaktadach, a oprdcz tego robit u ludzi centralne, wode, §wiatto, ogrodzenia. Ojciec nas
nauczyt roboty i za to mu dzigkuje. Nauczyl nas roboty (Barbara, 53 lata).

Niewtasciwa atmosfera wychowawcza panujaca w rodzinie zostata dostrze-
zona w postaci powtarzajacych si¢ konfliktéw, awantur, ktére bylty wszczy-
nane przez ojca, braku jego akceptacji, mito$ci, zwiazku uczuciowego, spo-
koju, kontaktu z dzieckiem czy wspdlnego spedzania czasu wolnego. W od-
niesieniu do ojca pojawily si¢ nastepujace okreslenia: ,nie ma pojecia
o wychowaniu”, ,,samolubny”, ,nerwus”, ,nieprzystepny”’, ,nie akceptuje
mnie”, ,nie interesowatl si¢ mna”, ,,nie miatam z nim wspolnego jezyka”,
,mato si¢ interesowal, jak byly trudnosci”, ,zawsze ulegal mamie, nie
zajmowal si¢ zyciem rodzinnym”, ,bezrobotny”, ,zapit si¢ na $mier¢, jak
zwierzg juz pod koniec [Zzycia]”. Znalazlo to odzwierciedlenie w wypowie-
dziach kobiet:

Tata nie ma pojecia o wychowaniu dzieci, a mama to tak sobie. W domu byta niemita
atmosfera, ciagle byly awantury. Tata si¢ ciagle czepial mamy, ze przyszta do domu
z niczym. Zarzucal jej jakie§ dziwne rzeczy, na przykltad, ze zrobita aborcje, ze miata
kochanka. Jakie$ takie rozne rzeczy (Kornelia, 18 lat),

Ojciec jest taki praktycznie, nie akceptuje mnie. [...] Ojciec jest konfliktowy. [...] Ja
praktycznie nie mialam mitosci w domu rodzinnym. Ojciec i w ogole nie dal mitosci
(Irmina, 41 lat).

W rodzinie pochodzenia wystepowaty konflikty migdzy mna a ojcem. Przez alkoho-
lizm. [...] A u mojego ojca to ciagi byly po dwa, trzy tygodnie. [...] To bylo niecieckawe
to moje dziecinstwo (Karolina, 32 lata).

Chyba najbardziej brakowalo mi w dziecinstwie tego spokoju w domu. Mama zawsze
wyszla z nami na spacer, a ojciec nie. Brakowato mi tego ojca (Tamara, 36 lat).

Najbardziej brakowato ciepta rodzinnego. To ciepto bylo, ale brakowato mi tego
przytulenia (Oliwia, 26 lat).
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Wychowywanie w rodzinach, ktére nie tworza wilasciwego dla rozwoju
dziecka klimatu, skutkuje tym, ze nie czuje si¢ ono w otaczajacym §wiecie
bezpieczne lub ma poczucie zagrozenia, przezywa stany lekowe, pozytywnie
odczuwa blisko§¢ innych ludzi lub czuje si¢ wsrdod nich zagrozone badz
samotne. Dla ksztaltowania wlasciwej atmosfery w rodzinie istotny jest
odpowiedni rytm zycia domowego, ktdry powinien m.in. utatwi¢ tworzenie
pozytywnych relacji migdzy czlonkami rodziny, wdraza¢ dzieci do wykony-
wania okreslonych prac, rozwija¢ wspdlne zainteresowania i przygotowywac
do wtasciwego spedzania czasu.

5. POSTRZEGANIE OJCA PRZEZ BEZDOMNE KOBIETY

W przebiegu socjalizacji bezdomnych kobiet czg$¢ ojcoOw nie uczestni-
czyta, poniewaz az 11 z tych kobiet pozostawalo wytacznie pod opieka ma-
tek, jedna z nich wychowywali dziadkowie, a w pewnym momencie zycia
szesciu z nich pojawit si¢ ojczym. W czterech przypadkach kobiety trafity do
pogotowia opiekunczego, w czterech do domu dziecka, a jedna — do o$rodka
szkolno-wychowawczego. Dwie kobiety podkreslity, ze ich ojcowie przeby-
wali, niekiedy wielokrotnie, w zaktadach karnych. Cze$¢ badanych nie miata
zatem wzoru ojca (biologicznego), a ten wzor nie zawsze byl wlasciwy, po-
niewaz niektdre rodziny mozna okresli¢ jako dysfunkcyjne:

Dom bez ojca to jak dom bez dachu. Ale jak ma by¢ byle jaki, to lepiej wcale, jak
ma nie da¢ dobrego przyktadu. [...] Jak mieszkaliSmy u babci, to znowu starszy brat
rozrabial, wiadomo, dziedziczy po ojcu. Miat to w genach. Byly problemy alkoholowe,
awantury. To samo, co u ojca. Bracia, ktdrzy zostali przy ojcu, lubili sobie tez wypic¢
(Edyta, 30 lat).

Prowadzac wnikliwe analizy wypowiedzi zauwazono, ze 25 badanych ko-
biet doswiadczato przemocy ze strony ojca badz ojczyma. Dwie z nich na
skutek przemocy doznaly trwalego okaleczenia ciata. Ojciec bezdomnych
kobiet byt zatem przez cze$¢ respondentek postrzegany jako sprawca prze-
mocy w rodzinie, ktorej ofiarami byty dzieci, ich matki, niekiedy inne osoby.
Przejawy tego zjawiska odzwierciedlaty tradycyjnie wymieniane w literaturze
naukowej jego rodzaje. Wszystkie one pojawialy si¢ w zyciu badanych bez-
domnych, u ktérych wystepowaty bezposrednie lub odroczone nastepstwa do-
znawanej przemocy.

Dysfunkcjonalno$¢ rodziny moze by¢ zwiazana z wystgpowaniem uzalez-
nien u ojca, matki lub obojga rodzicow. Ten problem odnosi si¢ do osoby
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uzaleznionej, jak réwniez pozostatych, wspdtuzaleznionych cztonkéw rodziny.
Zauwazono przede wszystkim uzaleznienie od alkoholu, ktére pojawialo sig
w réznych kontekstach w odniesieniu do ojcéw/ojczymoéw badanych kobiet.
Na ten problem wskazato 20 sposrod nich, a dwie — na okresowe naduzywa-
nie alkoholu. Skutkowalo to w cze$ci przypadkdéw powielaniem wzorca za-
chowania rodzicow przez dzieci. Pojawity si¢ u nich uzaleznienia nie tylko
od alkoholu, ale réwniez od lekarstw czy narkotykow. Niektore kobiety
stawaty si¢ wspdluzaleznione poprzez wejscie w zwiazek z mezczyznami uza-
leznionymi od alkoholu badz innych substancji psychoaktywnych czy hazardu.
Uzaleznienie ojcow od alkoholu byto jedna z przyczyn ich bezdomnosci, co
powielily nastepnie corki.

W 22 rodzinach pochodzenia bezdomnych kobiet atmosfera wychowawcza
byta korzystna. Okreslity one ojca jako czlowieka spokojnego, dobrego,
kochanego, potrafiacego wytlumaczy¢ trudne sprawy, sprawiedliwego, dobre-
go i troskliwego wychowawceg oraz pracowitego. Z kolei niewlasciwa atmo-
sfera wychowawcza ujawnita si¢ w postaci powtarzajacych si¢ konfliktow
1 awantur, ktore inicjowat ojciec. Badanym kobietom brakowato jego akcep-
tacji, zaspokojenia potrzeby afiliacji, spokoju, kontaktu z ojcem czy
wspolnego spedzania wolnego czasu. Wsrdd negatywnych okreslen opisuja-
cych ojca znalazly si¢ nastgpujace: brak kompetencji wychowawczych, brak
akceptacji, brak =zainteresowania dzie¢mi, brak witasciwej komunikacji
z dzie¢mi, brak zainteresowania zyciem rodziny, nieprzystgpnos$¢, nerwowosc,
samolubno$¢, pijanstwo i catkowity brak dbatosci o siebie.

Nawiazujac do tradycyjnego modelu rodziny, w wizerunku ojca nakreslo-
nym przez bezdomne kobiety odnajdujemy tzw. zywiciela rodziny, pracujace-
go zawodowo, matka za$ zajmowata si¢ domem i dzie¢mi. Wspomniana asy-
metria zaangazowania mezczyzny i1 kobiety w opieke rodzicielska niosta
negatywne skutki dla rodziny. Wymagajacy od ojca dominacji w rodzinie
wzorzec tzw. gtowy rodziny wiazat si¢ z tym, ze to wlasnie on, ze wzgledu
na swoja przywoddcza rolg, podejmowatl ostateczna decyzje w réznych spra-
wach. Natomiast wzor tzw. srogiego wychowawcy stworzyt wizerunek ojca
emocjonalnie odlegtego od dzieci, ktéry nie wypetnial wlasciwie funkeji
opiekunczo-wychowawczej, petnita ja matka lub dziadkowie. M¢zczyzna dys-
cyplinowat dzieci, bywat grozny i karzacy. Zubazalo to relacje migdzy ojcem
i dzieckiem, powodowato frustracje dziecka potrzebujacego mitosci i sza-
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cunku. Analizujac wypowiedzi bezdomnych kobiet zauwazono, ze cechy
wspomnianych wzorow najczesciej nakladaly si¢ na siebie, taczyly ze soba.
W wizerunku ojca mocno zaznaczyla si¢ niewlasciwa realizacja funkcji
rodziny. Nie pojawily si¢ nowe wzory, tzw. partnerski, w ktérym wychowy-
wanie moze si¢ opiera¢ na traktowaniu dziecka wtasnie jako partnera, a rola
ojca polega na pomaganiu czy wspieraniu. Z kolei wzoér ,,opiekuna dziecka”
stwarza mezczyznie szanse rozwijania pelni jego mozliwosci, pozwala roz-
wija¢ bliskie wigzi emocjonalne ze swoimi dzie¢mi. Niektére bezdomne ko-
biety dostrzegly w swoich rodzinach pochodzenia brak wtasciwego wzoru
ojca, czego skutki dorazne i odroczone pojawilty si¢ w ich zyciu.
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FATHER’S IMAGE
IN THE PERCEPTION OF HOMELESS WOMEN

Summary
This article was written on the basis of my own, larger studies that were conducted in 2009
among 52 homeless women in the Podkarpackie Voivodship. People were matched in terms
of age, place of residence during the research and occasional or permanent residence in the
hostel. The biographical method and the narrative interview technique was used, which is a
particular form of the free or in-depth interview. The article attempts to show the image of

the father in the perception of homeless women.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Slowa kluczowe: bezdomno$¢, bezdomno$¢ kobiet.
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