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Uzaleznienie od pornografii sieciowej jest rodzajem uzaleznienia od Inter-
netu'. Korzystanie ze stron pornograficznych obejmuje przegladanie zdjeé
i filméw pornograficznych w celu osiaggnigcia satysfakcji seksualnej, rozmowy
na czatach erotycznych, czytanie lub pisanie listéw o treSci erotycznej,
wymiang poczty elektronicznej w celu znalezienia partnera seksualnego oraz
angazowanie si¢ online w relacje seksualne z osobami przeciwnej lub tej sa-
mej pici, z ogladaniem wlasnych ciat w czasie rzeczywistym przez webcam?.
K. S. Young® uwaza, ze rozwojowi uzaleznienia od pornografii internetowej
sprzyja anonimowo$¢ oraz wygodny i szeroki dostgp do treSci erotycznych.
W $wietle badan prowadzonych przez Young®, uzaleznienie od pornografii
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internetowej jest jednym z najbardziej rozpowszechnionych zaburzei wsréd
0s6b patologicznie korzystajacych z Internetu. Young® i A. Cooper® pod-
kres§laja, ze mezczyZni czgSciej przegladaja strony internetowe zawierajace
zdjecia i filmy pornograficzne, natomiast kobiety chetniej odwiedzaja ,,czaty”
erotyczne, prowadzac rozmowy o tresci erotycznej. Zdaniem Young’ kobiety
interesuja sig¢ internetowymi stronami erotycznymi ze wzgledu na mozliwos¢
ukrycia swojego wygladu, swobodniejszego zachowania oraz wigksza swobo-
de w okazywaniu zadowolenia z przezy¢ seksualnych, natomiast mezczyZni
moga uniknaé obaw, ze nie sprostajg czyim$§ wymaganiom, oraz ukry¢ proble-
my zwiazane z zyciem seksualnym. Na podstawie badan J. S. Carroll i wspét-
autoré6w® stwierdzono, ze 67% chtopcéw i 49% dziewczat akceptuje zjawisko
przegladania pornografii internetowej, a 87% chtopcéw 1 31% dziewczat w ba-
danej grupie przyznaje si¢ do przegladania stron internetowych zawierajacych
tresci erotyczne. Badacze ci informuja’, ze 54% adolescentéw regularnie od-
wiedza strony z pornografia internetowa. Wykazali oni'®, ze mtodziez korzy-
stajaca pornografii internetowej ma — czgSciej niz osoby nieprzegladajace
takich stron — wielu partneréw seksualnych. H. Y. Koo i S. S. Kim'!
stwierdzili, ze 5,7% z 670-osobowej grupy mlodziezy jest uzalezniona od por-
nografii internetowej. Autorzy ci wykazali, ze uzaleznienie od pornografii
internetowej ma wplyw na stosowanie przemocy seksualnej przez mtodziez'>.
Ko i wspétautorzy podkreslaja, ze osoby uzaleznione od Internetu, ktdre
przegladaja strony z pornografia internetowa, czgsciej przejawiaja zachowania
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Wedtug Z. Izdebskiego'* niepokojacy jest fakt, ze az 18% mtodych ludzi
doSwiadczato zmuszania do kontaktow seksualnych za poSrednictwem Interne-
tu. Z badaii OBOP'®, przeprowadzonych w populacji polskiej wsréd oséb
powyzej 15 roku zycia, wynika, ze internauci najczgSciej poszukuja w Sieci
humoru nawiazujacego do seksu (61%) oraz erotycznych zdjeé, filmow, opo-
wiadan badz komiksow (57%), a 29% z nich deklaruje zainteresowanie pora-
dami dotyczacymi technik seksualnych. Badania prowadzone w Chorwacji'®
wykazaly, ze az 27% dzieci w wieku od 10 do 16 roku zycia otrzymywato
przez Internet wiadomosci o tresci erotycznej oraz zetkngto si¢ ze zdjeciami
1 filmami pornograficznymi. Na podstawie obserwacji wloskiej Grupy Badaw-
czej Nowych Zachowari Kryminalnych!” dotyczacych sytuacji zwiazanych
z molestowaniem seksualnym dzieci w Internecie ujawniono, ze 7% z nich
moze by¢ narazonych na stowne molestowanie seksualne, a 2% dzieci spotyka
si¢ z dazeniem ze strony rozmowcy internetowego do osobistego spotkania.

Biorac pod uwage skalg zjawiska narazenia adolescentéw na tresci porno-
graficzne w Sieci, na ktéra zwracaja uwage badacze zaréwno za granica'®,
jak i w Polsce', istnieje potrzeba przeprowadzenia doktadnych badan po-
zwalajacych poznaé czynniki predysponujace do uzaleznienia od pornografii
internetowej, dzigki czemu mozliwe bedzie podjgcie skutecznej profilaktyki
1 ochrony mtodziezy przed korzystaniem z tego typu stron. Autorki niniej-
szego artykutu podjely probe analizy czynnikdéw rodzinnych, ktére moga mieé
wplyw na przegladanie pornografii w Internecie przez mlodziez szkét sred-
nich. Celem badan bylto udzielenie odpowiedzi na nastgpujace pytania:

— czy 1 w zakresie jakich wymiaréw uzaleznienia od Internetu wystgpuja
r6znice migdzy dziewczg¢tami korzystajacymi i niekorzystajacymi z porno-
grafii internetowe;j?

— czy 1 w zakresie jakich czynnikéw rodzinnych wystgpuja réznice migdzy
dziewczetami korzystajacymi i niekorzystajacymi z pornografii internetowe;j?
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— czy 1 jakie zalezno$ci wystgpuja migdzy wymiarami uzaleznienia od In-
ternetu a czynnikami rodzinnymi w grupie dziewczat korzystajacych z porno-
grafii internetowej?

Grupa badana. Grupe¢ badana stanowilo 186 uczennic liceum ogélno-
ksztatcacego, ktérych Sredni wiek wynosit 17 lat. Z miasta pochodzito 86%,
ze wsi 14% badanych. W rodzinie petnej wychowywato si¢ 86% badanych,
w rodzinie niepelnej — 14%. O naduzywaniu alkoholu przez ojca informowato
10% dziewczat, a o naduzywaniu alkoholu przez matke¢ — 2%. Alkoholu nad-
uzywato 24% badanych dziewczat, a Srodki psychoaktywne przyjmowato 16%.

Metody badawcze. W pracy zastosowano nastgpujace metody: Internet
Addiction Test (IAT) K. S. Young?, na podstawie ktérego okre§lono nasi-
lenie uzaleznienia od Internetu, Kwestionariusz do Badania Uzaleznienia od
Internetu (KBUI)?! oraz Kwestionariusz do Badania Zaburzonych Relacji
w Rodzinie (KBZRR)?* — autorstwa B. Pawlowskiej i E. Potembskiej. KBUI
sktada sig¢ z pigciu skal: I — Akceptacja, Il — Gry-potrzeba agresji i wiadzy, 111
— Uzaleznienie od komputera, IV — Uzaleznienie od Internetu, V — Pornogra-
fia>3, KBZRR tworza skale: I — Przemoc, II — Nadopiekunczo$¢, 111 — Koalicja
z matka, IV — Brak akceptacji-odrzucenie i V — Obojetnosé?*.

OBJAWY UZALEZNIENIA OD INTERNETU U UCZENNIC
KORZYSTAJACYCH I NIEKORZYSTAJACYCH
Z PORNOGRAFII INTERNETOWE]J

W pierwszym etapie badan z grupy 186 dziewczat wyodrgbniono 29 oséb,
ktére w Ankiecie osobowej przyznawatly, ze celowo odwiedzaja strony porno-
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graficzne. Nastgpnie za pomoca testu t poréwnano grupg dziewczat korzy-
stajacych (N = 29) i niekorzystajacych (N = 156) z pornografii internetowej, w
zakresie wyniku ogélnego IAT Young (tab. 1).

Tab. 1. Poréwnanie Srednich wynikéw
uzyskanych przez dziewczgta korzystajace i niekorzystajace
z pornografii internetowej w zakresie skali ogdlnej IAT

Osoby meprzegl.a}dajace Osoby przegladajace
pornografii pornografi¢ internetowa t oddz.
Skala ogélna IAT internetowej est.war. p
M sd M sd
Wynik ogélny IAT | 30,34 10,18 38,88 15,29 -3,04 0,004

Dziewczeta przegladajace internetowe strony pornograficzne uzyskaty istotnie
wyzsze wyniki w zakresie skali ogélnej IAT w poréwnaniu z dziewczgtami
nieprzegladajacymi tego typu stron.

Nastepnie poréwnano wyniki w zakresie skal Kwestionariusza do Badania
Uzaleznienia od Internetu, uzyskane przez dziewczgta korzystajace i nie-
korzystajace z pornografii internetowej (tab. 2).

Tab. 2. Poréwnanie Srednich wynikéw
uzyskanych przez dziewczeta korzystajace i niekorzystajace
z pornografii internetowej w zakresie skal KBUI

Osoby nieprzegladajace Osoby przegladajace
Skale KBUI pornografii internetowej | pornografie internetowa | ¢ oddz. »
est.war.
M sd M sd

Akceptacja 0,33 0,58 0,58 0,65 -2,09 0,04
Gry-potrzeba agresii | ) 5, 0,47 0,40 0.59 1,69 | ni
i wladzy
Uzaleznienie :

2,17 1,01 2,26 1,05 -0,41 n.i.
od komputera
Uzaleznienie

0,53 0,54 1,03 0,85 -3,24 0,003
od Internetu
Pornografia 0,09 0,30 0,52 0,60 -3,92 0,0001

Uczennice korzystajace z pornografii internetowej uzyskaly istotnie sta-
tystycznie wyzsze wyniki w zakresie skal KBUI: Akceptacja, Uzaleznienie od
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Internetu oraz Pornografia. Na tej podstawie mozna stwierdzi¢, ze dziewczgta
korzystajace z pornografii — w przeciwienstwie do dziewczat niekorzystajacych
Z tego typu stron — znaczaco czeSciej przejawiaja objawy uzaleznienia od
Internetu, tzn. maja potrzebe zwigkszania czasu i czestotliwosci korzystania z
Sieci, zaniedbuja obowiazki w zwiazku z iloScia czasu spgdzanego na po-
laczeniu z Internetem, stale mys$la o Internecie oraz sa przekonane, ze moga by¢
akceptowane, rozumiane wylacznie w kontaktach internetowych.

RELACJE W RODZINACH DZIEWCZAT KORZYSTAJACYCH
I NIEKORZYSTAJACYCH Z PORNOGRAFII INTERNETOWE]J

W kolejnym etapie badafi poréwnano Srednie wyniki otrzymane przez dziew-
czeta korzystajace i niekorzystajace z pornografii internetowej w zakresie skal
KBZRR. Wyniki analiz statystycznych zamieszczono w tabeli 3.

Tab. 3. Poréwnanie Srednich wynikéw
uzyskanych przez dziewczeta korzystajace i niekorzystajace
z pornografii internetowej w zakresie KBZRR

Osoby nieprzegladajace Osoby przegladajace
Skale KBZRR pornografii internetowej | pornografi¢ internetowa | t oddz. »
est.war.
M sd M sd

Przemoc 0,46 0,58 0,96 0,89 -2,93 0,01
Nadopiekuriczo$¢ 1,01 0,69 1,28 0,88 -1,56 n.i.
Koalicja z matka 0,82 0,75 1,28 0,86 -2,70 0,01
Brak akeeptacji- 0,82 0,71 1,08 0,61 2,10 | 0,04
-odrzucenie

Obojetnosé 1,11 1,01 1,42 1,07 -1,44 n.i.

Dziewczeta korzystajace z pornografii internetowej uzyskaly istotne
statystycznie wyzsze wyniki od dziewczat niekorzystajacych z pornografii
internetowej w skalach: Przemoc, Koalicja z matka oraz Brak akceptacji-
-odrzucenie. Rezultaty te wskazuja, ze uczennice liceum, ktére celowo od-
wiedzaja internetowe strony pornograficzne, znaczaco czeSciej niz ich ré-
wiesniczki nieprzegladajace tego typu stron, do§wiadczaja w rodzinie przemocy
psychicznej, fizycznej i seksualnej, cze$ciej rodzice formutuja wobec nich
nadmierne wymagania oraz sa niezadowoleni z osiagni¢é i wygladu corek.
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Dziewczeta korzystajace z pornografii internetowej znaczaco czesciej niz
rowiesniczki niekorzystajace z pornografii postrzegaja matke jako osobg
nieszczgSliwa w malzeristwie i nieradzaca sobie z problemami, jakie niesie
zycie, oraz wyrazaja przekonanie, ze bez nich mama bylaby samotna, ze po-
trzebuje ona ich opieki, pocieszenia, rad, wskazéwek i ochrony przed ojcem.

RELACIJE W RODZINACH
A UZALEZNIENIE OD INTERNETU U DZIEWCZAT
KORZYSTAJACYCH Z INTERNETOWYCH STRON PORNOGRAFICZNYCH

Ostatni etap badan po$wigcono analizie zalezno$ci miedzy czynnikami
rodzinnymi a objawami uzaleznienia od Internetu u uczennic szkét $rednich,
ktére celowo odwiedzaja strony z pornografia internetowa.

W tabeli 4 zamieszczone zostaly wspdiczynniki korelacji r Pearsona obli-
czone migdzy wynikami w skalach KBZRR a wynikami w skalach IAT, otrzy-
manymi przez dziewczgta korzystajace z pornografii internetowe;j.

Tab. 4. Wspétczynniki korelacji migdzy wynikami w skalach KBZRR
a wynikami w skalach IAT
w grupie dziewczat korzystajacych z pornografii internetowej

Skale | Przemoc | Nadopiekuriczo$¢ Koalicja Brak akceptz.iCJ - Obojetnos¢
z matka -odrzucenie
IAT n.i. r = 0,65%%%* r=0,61%%* r = 0,59%%* n.i.

#p<0,05; ¥¥p<0,01; *%p<0,001

Na podstawie analiz statystycznych ujawniono istotne statystycznie dodatnie
zalezno$ci migdzy wynikiem ogdélnym testu IAT Young a wynikami w skalach
KBZRR w grupie dziewczat korzystajacych z pornografii internetowe;j.
Uzaleznienie od Internetu, mierzone za pomoca IAT, u dziewczat prze-
gladajacych pornografi¢ internetowa wspoétwystepuje z poczuciem odrzucenia
i braku akceptacji ze strony rodzicéw, dosSwiadczaniem z ich strony licznych
kar, nadmiernych wymagan, niezadowolenia z osiagni¢¢ dziecka. Dziewczgta
korzystajace z internetowych stron pornograficznych w tym wigkszym stopniu
sa uzaleznione od Internetu, im wigkszy lgk odczuwaja przed dorastaniem
i radzeniem sobie w zyciu samodzielnie oraz im bardziej sa przekonane, ze ich
matka jest nieszczeS§liwa w malzenstwie, bezradna wobec probleméw, ze bez
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nich matka bytaby samotna, ze potrzebuje ona ich opieki, pocieszenia, rad,
wskazowek 1 ochrony przed ojcem.

W tabeli 5 zamieszczono wspétczynniki korelacji r Pearsona, obliczone
migdzy wynikami uzyskanymi przez dziewczgta korzystajace z pornografii
internetowej w skalach KBZRR i KBUI.

Tab. 5. Wspétczynniki korelacji migdzy wynikami w skalach KBZRR
a wynikami w skalach KBUI
w grupie dziewczat korzystajacych z pornografii internetowej

Nadopiekun Koalicja Brak
Skale KBUI Przemoc p . J akceptacji- Obojetnosé
czo$¢ z matka .
-odrzucenie
Akceptacja n.i r=0,55%* r=0,57%%* r = 0,54%* n.i
aGgrrye';?tirZ‘z:’;dzy r = 0,60% % ni r = 0,44%% ni r= 0,43
Uzaleznienie .
n.i n.i n.i n.i n.i

od komputera
gﬁﬁ?ﬁf r=041% | r=068%% | =065 | r=052%% ni.
Pornografia r=0,55%* r = 0,54%* r = 0,59%:%* - r = 0,46%*

#p<0,05; **p<0,01; **%p<0,001

Otrzymane w badaniach wyniki (tab. 5) wskazuja na wystgpowanie istot-
nych statystycznie dodatnich zaleznoSci migdzy doSwiadczang w rodzinie
przemoca psychiczna, fizyczna i seksualna a objawami uzaleznienia od Inter-
netu i agresywnych gier komputerowych w grupie dziewczat korzystajacych
z pornografii internetowej. Im bardziej dziewczgta przegladajace internetowe
strony pornograficzne boja si¢ dojrzewania i zadai dorosltego zycia oraz
pragna zosta¢ pod opieka rodzicéw, tym bardziej sa przekonane, ze jedynie
w Internecie moga ujawnia¢ swoje prawdziwe uczucia, opinie, rozmawiaé
o waznych sprawach, uzyskaé akceptacje, zrozumienie oraz pokazywac si¢
takimi, jakie sa w rzeczywistoSci. Lek przed dorostosScia, spowodowany
nadopiekuniiczymi postawami rodzicéw, wspotwystepuje z nasilonymi objawa-
mi uzaleznienia od Internetu oraz od pornografii internetowej. Im bardziej
dziewczgta korzystajace z pornografii internetowej sa przekonane, ze bez nich
matka bylaby samotna, ze potrzebuje ona ich opieki, pocieszenia, rad, wska-
zéwek, ochrony przed ojcem, tym czgSciej graja w agresywne gry komputero-
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we, przegladaja zdjgcia pornograficzne w Internecie, czuja si¢ akceptowane
1 rozumiane wylacznie w kontaktach przez Internet oraz uwazaja, ze jedynie
w Sieci moga ujawniaé swoje prawdziwe uczucia, opinie oraz by¢ autentyczne.

Doswiadczany przez badane licealistki brak akceptacji, liczne kary i nad-
mierne wymagania ze strony rodzicéw wspotwystepuja z poszukiwaniem
akceptacji, zrozumienia w kontaktach przez Internet oraz nasilonymi obja-
wami uzaleznienia od Internetu. Im bardziej licealistki sa przekonane, zZe
rodzice po§wigcaja im swéj czas, uwage, obdarzaja opieka tylko wtedy, gdy
sa chore, tym czegsciej grajg one w agresywne gry komputerowe oraz przegla-
daja strony z pornografia internetowa.

OMOWIENIE WYNIKOW

Przeprowadzone badania wskazuja na wystgpowanie znaczacych réznic
migdzy dziewczetami korzystajacymi i niekorzystajacymi z pornografii inter-
netowej w zakresie czynnikéw rodzinnych. Dziewczeta korzystajace z porno-
grafii internetowej czgéciej doSwiadczaja przemocy fizycznej, psychiczne;j
i seksualnej ze strony rodzicéw, czesciej czuja si¢ odrzucone przez rodzicow
oraz odpowiedzialne za samopoczucie matki, wobec ktérej petnia rolge opie-
kuna i obroficy przed ojcem. Stwierdzono rowniez istotne zaleznosci migedzy
nasileniem objawow uzaleznienia od Internetu (mierzonych testem IAT) oraz
wymiarami uzaleznienia od Internetu (mierzonymi KBUI) a czynnikami ro-
dzinnymi (okre§lonymi na podstawie KBZRR).

Autorki pracy stwierdzily na podstawie badan, ze poszukiwanie akceptacji
i zrozumienia w Internecie przez dziewczgta przegladajace internetowe strony
pornograficzne taczy si¢ z poczuciem braku akceptacji ze strony rodzicow,
pelnieniem roli opiekuna i obroficy matki oraz lgkiem przed dorostoscia.

Nasilona potrzeba agresji i wladzy, zaspokajana przez badane dziewczeta
podczas grania w pelne przemocy gry komputerowe, wspSétwystepuje z do-
Swiadczang ze strony rodzicdw przemoca, obojetnoscia, obrazem matki jako
osoby nieszczgs§liwej w malzefistwie i nieradzacej sobie z problemami oraz
poczuciem odpowiedzialno$ci za matke.

Nasilone objawy uzaleznienia od Internetu u dziewczat korzystajacych
z pornografii internetowej, do ktérych naleza: reagowanie zloscia czy lekiem
w sytuacji niemozno$ci skorzystania z Internetu, wystgpowanie potrzeby
zwigkszenia czasu i czgstotliwosci przebywania online, stale myS$lenie o In-
ternecie, rezygnacja z positkéw i snu na rzecz czasu spgdzanego w Sieci,
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zaniedbywanie nauki i pracy w zwiazku z iloScia czasu spgdzanego w Inter-
necie oraz oktamywanie rodziny co do iloSci czasu spgdzanego w Sieci, taczy
si¢ z doSwiadczaniem przemocy, odrzucenia, nadmiernymi wymaganiami ze
strony rodzicéw, nasilonym lgkiem przed zadaniami dorostego Zycia oraz
przejeciem roli opiekuna i obroficy dla matki.

Zaprezentowane w niniejszym artykule wyniki badai potwierdzily wyste-
powanie bardzo istotnego zwiazku migdzy odwiedzaniem stron z pornografia
internetowq, prowadzeniem przez Internet rozméw o treSci erotycznej oraz
Scigganiem filméw i zdjeé pornograficznych przez dziewczeta a doSwiadcza-
niem przemocy i oboj¢tnosci ze strony rodzicéw, lgkiem przed dorostoScia
oraz postrzeganiem matki jako osoby nieszczeSliwe] w matzenstwie i bez-
radnej wobec probleméw.

Otrzymane wyniki w petni koresponduja z wynikami uzyskanymi przez ba-
daczy zagadnienia®®, ktérzy zwracaja uwage na istotna role rodziny w roz-
woju uzaleznienia od Internetu u mtodziezy oraz na wptyw rodzicéw na prze-
gladanie pornografii internetowej przez adolescentéw. Zdaniem G. S. Mesch?,
im mniej rodzice angazuja si¢ w wychowanie dzieci, tym czesciej przegladaja
one internetowe strony pornograficzne. S. K. Park?’ podkresla, ze dzieci
bedace §wiadkami przemocy pomigdzy rodzicami oraz do§wiadczajace przemocy
fizycznej ze strony rodzicéw sa czeSciej uzaleznione od Internetu niz dzieci
niedo§wiadczajace tego typu przezyc.

Na podstawie przeprowadzonych badan sformutowano nastgpujace wnioski:

1. Dziewczeta korzystajace z pornografii internetowej czgsciej niz dziewczeta
niekorzystajace z pornografii doSwiadczaja w rodzinie przemocy, odrzucenia
oraz przejmuja rolg opiekuna wobec matki.

2. Nasilone objawy uzaleznienia od Internetu, agresywnych gier kompute-
rowych i pornografii internetowej oraz poszukiwanie akceptacji i zrozumienia
w kontaktach przez Internet wspotwystepuja u mtodziezy z do§wiadczana w ro-

S K. Par k,J. Y. Kim, C. B. C h o, Prevalence of Internet Addiction and Corre-
lations with Family Factors Among South Korean Adolescents, “Adolescence” 43(2008), z. 172,
$.900;J. Y. Yen, C_.F.Yen, C.C.Chen,S. H Chen, C. H K o, Family Factors of
Internet Addiction and Substance Use Experience in Taiwanese Adolescents, ,,CyberPsychology
& Behavior” 10(2007), z. 3, s. 325; D. V.Ary, T. EEDuncan, A, Biglan, C. W.
Metzler,J. W Noell, KK Smolkowski, Development of Adolescent Problem
Behavior, ,Journal Abnormality Child Psychology” 27(1999), z. 2, s. 145; G. S. M e s c h,
Social Bonds and Internet Pornographic Exposure Among Adolescents, ,Journal Adolescent”
32(2009), z. 3, s. 615.

% Mesch, art. cyt., s. 617.

”Park, Kim, Ch o, art. cyt., s. 897.
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dzinie przemoca, odrzuceniem, obojetnoscia, przejeciem przez dziecko roli
obroricy dla matki oraz lgkiem przed dorostos$cia.
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USE OF INTERNET PORNOGRAPHY BY SECONDARY SCHOOL GIRLS
IN THE CONTEXT OF FAMILY FACTORS

Summary

The aim of the present investigations was to answer the questions of (a) whether and in the
sphere of what family factors there are differences between secondary school girls using and not
using Internet pornography and (b) whether and what kind of relations obtain between the
dimensions of Internet addiction and family factors in a group of girls using Internet
pornography. Material: The participants were 186 secondary school girls aged 16-19 years.
Methods: The study was conducted using Young’s Internet Addiction Test (IAT) for assessing
the severity of Internet addiction, and the following instruments by Pawlowska and Potembska:
the Internet Addiction Assessment Questionnaire, the Disturbed Family Relations Questionnaire,
and a Personal Inquiry Form. The Internet Addiction Assessment Questionnaire consisted of five
scales, I. Acceptance, II. Games-Need for Aggression and Power, III. Computer Addiction, IV.
Internet Addiction, and V. Pornography. The Disturbed Family Relations Questionnaire was made
up of scales for I. Violence, II. Overprotectiveness, III. Coalition with the Mother, IV. Lack of
Acceptance-Rejection, and V. Indifference. Results and conclusions: On the basis of the obtained
results, the following conclusions were formulated: 1. The girls who used Internet pornography,
more often than the girls who did not use it, had experienced violence and rejection in the
family, and had taken over the role of guardians in their relationships with their mothers.
2. Increased symptoms of addiction to the Internet, aggressive computer games, and Internet
pornography, as well as the search for acceptance and understanding from people contacted
online co-occured with violence, rejection, and indifference experienced in the family, assump-
tion by the child of the role of guardian and protector of the mother, and fear of adulthood.

Stowa kluczowe: pornografia, Internet, rodzina, mtodziez.

Key words: pornography, Internet, family, adolescent.



