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BADANIA POSTAW POLAKOW
WOBEC MORALNOSCI MALZENSKO-RODZINNEJ

Jednym z warunkéw skutecznosci oddziatywan wychowawczych i duszpa-
sterskich jest ich adekwatno$¢ do zastanej rzeczywisto$ci. Psychospoteczna
diagnoza warunkéw, w ktérych wzrasta i rozwija si¢ mtode pokolenie, oraz
postaw, jakie to pokolenie zajmuje, wymaga podejmowania badai empirycz-
nych. Poznawanie wynikéw tychze badai nastgpuje dzigki szerokiej publika-
cji, a zwlaszcza umiejetnemu adresowaniu opracowan do oséb, od ktérych
zalezy podejmowanie staran doskonalacych Srodowisko wychowawcze. Spe-
cjaliSci nauk o rodzinie, katecheci, a takze duszpasterze znajacy normy
moralne regulujace zycie malzefistw i rodzin moga oczekiwaé analiz konkret-
nych potrzeb grup spolecznych poddanych ich formacyjnej trosce. Rzeczy-
wista cheé zaradzenia problemom wymaga ich poznania, tak jak gotowo$é
edukowania powinna byé poprzedzona ujawnieniem brakéw w wiedzy!. Pra-
widtowos¢ ta stanowi uzasadnienie prezentacji dokonywanych zestawieil
badawczych.
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1. BADANIA NUPTURIENTOW

Juz na poczatku lat siedemdziesiatych XX wieku F. Adamski zwracal uwa-
ge na liberalizacj¢ w dziedzinie zachowan seksualnych, i to tym wigksza, im
wyzsze wyksztalcenie ankietowanych®. W 1977 r. wykazywat, ze w zalezno-
$ci od Srodowiska 5-15% malzenistw jest zawieranych w celu zalegalizowania
faktu poczecia dziecka. W badaniach pytal takze o prawo do wspétzycia sek-
sualnego. Na podstawie uzyskanych wynikéw twierdzit, ze nie dziwi fakt, ze
wszyscy niewierzacy i1 prawie wszyscy obojetni religijnie (96,5%) uznaja
pelne prawo do wspoétzycia seksualnego juz po Slubie cywilnym niezaleznie
od tego, ze niektérzy zglaszaja cheé zawarcia Slubu koscielnego. Zauwazyt
jednak, ze ,,niemata jest grupa katolikéw i to nawet regularnie praktykujacych
1 przyznajacych si¢ [...] do glgbszych zwiazkéw z religia, ktérzy wyrazaja
3 Z przeprowa-
dzonej ankiety wynikato, ze prawo do wspétzycia seksualnego juz po §lubie

z gruntu obce doktrynie koScielnej w przedmiotowej sprawie

cywilnym przyznaje sobie co czwarty z nupturientéw systematycznie chodza-
cych na msze Sw. i co szosty (17,2%) ze spowiadajacych si¢ regularnie raz
w miesigcu. Adamski ocenil, Zze ,,0znacza to albo daleko zaawansowany anal-
fabetyzm religijny, albo §wiadome wypaczanie podstawowych norm moralno-
$ci katolickiej badZ postgpujacy proces laicyzowania si¢ pogladéw na cha-
rakter zwigzku matzenskiego. [...] badanych charakteryzuje duzy stopien
niewiedzy religijnej, ktorej towarzyszy cheé wypaczania doktryny, pobudzana
osobistg praktyka zyciowa i oddzialywaniem czynnikéw zewnetrznych beda-
cych wyrazem tzw. ducha czasu”*. Stopief uznawania petnoprawnosci §lubu
cywilnego 1 nieliczenia si¢ z katolickimi normami zachowan seksualnych
wzrasta wraz z poziomem wyksztalcenia i urbanizacjg Srodowiska zamiesz-
kania respondentéw. Niemal co drugi z kandydatéw do katolickiego matzen-
stwa, wypowiadajac si¢ odno$nie do ogdlnej zasady (bez ujawniania osobistej
sytuacji), uznaje, ze zakochani w sobie mtodzi ludzie maja prawo do wspodi-
zycia seksualnego, nawet wtedy gdy nie sa zwiazani zadnym weztem matzen-
skim. Motywem takiego zachowania jest przekonanie, ze partnerzy powinni
poznaé si¢ takze od tej strony, badZ uznanie, ze mitoS¢ daje mtodym prawo
do siebie, a ponadto umacnia si¢ poprzez wspotzycie seksualne. Adamski

2F.Adamsk i, Modele matzeristwa i rodziny a kultura masowa, Warszawal970.

5F. Adamski, Mlodzi przed Slubem. Koncepcje modelowe malieiistwa i rodziny
w Swiadomosci nupturientéw, ,,Roczniki Nauk Spotecznych” 5(1977), s. 165.

4 Tamze, s. 166-167.
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komentuje, ze jest to ,stanowisko z gruntu obce moralnosci chrzescijan-
skiej”>. Kolejnym problemem badawczym byl stosunek wobec rozwodéw.
Jest to zagadnienie z duszpasterskiego punktu widzenia szczegdlnie istotne:
»Jesli bowiem okaze sig, ze kandydaci do katolickiego malzeristwa z géry
zakladaja mozliwo$¢ rozwiazania zwigzku, to rodzi si¢ pytanie, czy i w jakim
zakresie majg prawo do otrzymania sakramentu malzefistwa, czy spetniaja
niezbedne wymogi, aby 6w sakrament przyja¢ w sposéb wazny”®. Fakt, iz
wsréd badanych znalazty si¢ osoby dopuszczajace w réznych sytuacjach
rozwody, sprawia, ze powyzsza uwage Adamskiego nalezy potraktowad
bardzo powaznie.

Wiadomo réwniez, ze moralno$¢ katolicka w zakresie regulacji poczgé
dopuszcza metody rozpoznawania, a nie eliminowania ptodno$ci. Poczawszy
od korica lat pigeédziesiatych XX wieku, kiedy to z inicjatywy T. Strzembosz
zaczely powstawal pierwsze przyparafialne poradnie i kursy przedmatzenskie,
w ramach ktérych uczono metody objawowo-termicznej, az do drugiej potowy
lat osiemdziesiatych, wtasciwie jedynie KoSciolowi zalezalo na upowszech-
nianiu metod naturalnego planowania rodziny. Okoto potowa nupturientéw
z lat siedemdziesiatych rozpoczynajaca przygotowanie do matzefistwa w ogéle
nie wiedziata o istnieniu metody termicznej. Badajac stosunek do katolickiej
normy zabraniajacej stosowania Srodkéw antykoncepcyjnych, Adamski uznat,
ze powazny niepokdj powinien budzi¢ fakt, iz ,,tylko ok. 2/3 badanych okres-
lajacych si¢ mianem gleboko wierzacych i regularnie praktykujacych oraz
60,9% kwalifikujacych si¢ jako «przecigtni katolicy» w petni aprobuje normy
etyki katolickiej w zakresie regulacji poczeé”’. Analiza wypowiedzi bada-
nych przez Adamskiego nupturientéw sktania go do konstatacji, ze oddziaty-
wanie KoSciota w zakresie nauczania moralnie dopuszczalnych metod regula-
cji poczgé nie powinno zaczynaé si¢ dopiero w czasie nauczania przedSlub-
nego, ale tez nie powinno na tym etapie si¢ konczy¢.

Adamski wskazywat réwniez, ze w latach siedemdziesigtych wielu kato-
likéw jako$ godzilo ze swoim sumieniem i usprawiedliwialo praktyki prze-
rywania ciazy. Uwzgledniajac wszystkich respondentéw stwierdzil, ze niemal
40% ankietowanych akceptowato przerywanie ciazy jako metod¢ regulacji
urodzen. W grupie oséb zaangazowanych religijnie okazato sig, ze ,,co trzeci
sposrod wierzacych i regularnie praktykujacych oraz okoto 15% tych, ktérzy

3 Tamze, s. 171.
6 Tamze, s. 176.
7 Tamze, s. 208.
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okreslili si¢ jako gleboko wierzacy katolicy, akceptuje przerywanie ciazy
w tzw. «uzasadnionych» okolicznosciach™®.

Z przedstawionych badan, przeprowadzonych w latach siedemdziesiatych
XX wieku wséréd mtodych Polakéw przygotowujacych si¢ do matzeristwa, wy-
nikato, ,.ze coraz szerzej zanika w $§wiadomoSci katolikéw istotna tresé
wigzaca si¢ z chrzescijariska koncepcja malzenistwa i rodziny”9. Wiele osob
uwaza si¢ za katolikéw i oczekuje, ze zawierany przez nich zwigzek mal-
zeniski zostanie poblogostawiony w KoSciele, a rdéwnocze$nie odrzuca badz
czesciowo juz zyje w niezgodzie z normami moralnymi regulujacymi zycie
matzenskie i rodzinne, obowiazujacymi w tym KoSciele. Swoimi badaniami
Adamski staral sig dowies¢, ze to zjawisko ,.nie jest wylacznie zwiazane
z ogbélnymi procesami laicyzacji praktycznej, obejmujacej systematycznie
coraz wigksze rzesze naszego spoteczefistwa, ale wynika tez w duzej mierze
z niedostatkéw i brakéw w katechizacji”!®. Warto podkresli¢, ze referowane
badania przeprowadzane byty dwukrotnie: przed rozpoczeciem i po zakoncze-
niu kursu przedmatzenskiego. Wyniki wskazaty niewielka, ale jednak wyste-
pujaca poprawe w zakresie akceptacji norm moralnych. Swiadczy to o tym,
ze katechizacja przedmalzeniska, bedaca dwczesSnie w stadium poczatkowym
(wypracowywania metod i przygotowywania personelu), ,,jest w stanie mody-
fikowac poglady i postawy nupturientéw, dotyczace wszystkich — istotnych
z punktu widzenia chrzescijarnskiej koncepcji — elementéw modelowych mat-
zefstwa i rodziny”!'!. Rodzi to zachete nie tylko do kontynuowania tych,
jakze istotnych badar, ale takze do objgcia jeszcze szerszym i glebszym
oddziatywaniem duszpasterskim zar6wno os6b dorostych, jak i mlodziezy.

2. BADANIA KOBIET PRZERYWAJACYCH CIAZE

Na poczatku lat osiemdziesiatych prowadzitam psychologiczne badania
pordwnawcze wsrdd kobiet przerywajacych ciaz¢ i matek, ktére nigdy nie
dokonaty aborcji. Zaznaczy¢ nalezy, ze wsrdd ankietowanych nie byto kobiet
niewierzacych, wszystkie przyznawaly si¢ do wiary rzymskokatolickiej.
Przeprowadzong aborcj¢ kobiety ttumaczyty najczesciej: wystarczajaca liczba

8 Tamze, s. 215.
® Tamze, s. 229.
10 Tamze.
' Tamze.
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dzieci (53%), wzgledami materialnymi (40%), traumatycznymi przezyciami
poprzedniej ciazy i porodu (13%), ztym pozyciem matzefiskim (10%), wias-
nym ,,podesztym” wiekiem (7%), wzgledami zdrowotnymi (7%), lekiem przed
trudami macierzynistwa (7%). Charakterystyczne jest, ze brak znajomosci
metod regulacji poczgé jako przyczyne aborcji wymienito tylko 3% bada-
nych!?2. Tymczasem, w rzeczywistosci, zupelna nieznajomos$¢ np. metody
termicznej zostala ujawniona u ponad 90% kobiet po przerwaniu ciazy, jedna
kobieta znala metod¢ niedoktadnie (,,ze styszenia”), jedna zastosowata ja
btednie, nie uwzgledniajac podniesienia temperatury wywotanego choroba.
W grupie kobiet, ktére nie dokonaty przerwania ciazy, 73% sprzeciwiato si¢
interrupcji, 20% miato do niej stosunek ambiwalentny, a 7% akceptujacy.
Wynika stad, ze poglady 27% kobiet sa niezgodne z normami moralnymi
chronigcymi zycie dziecka od poczgcia. Mimo ze nie dokonaly przerwania
ciazy, to stosunek do tych zabiegéw nie dawal rokowan, ze nie uczynia tego
w przysztosci'®. Zaréwno jednej, jak i drugiej grupie kobiet zdarzato sie
stosowanie moralnie niedopuszczalnych srodkéw antykoncepcyjnych, chociaz
w grupie kobiet po przerwaniu cigzy zachowanie to bylo czgstsze. Prezerwa-
tywa, w ogodle nie stosowana w grupie matek, ktére nie dokonaty aborcji, byta
stosowana w grupie kobiet, ktére przerwaty ciazg (13%). Tabletki antykon-
cepcyjne stosowato 10% kobiet po przerwaniu ciazy i 7% kobiet, ktére nie
dokonaly aborcji. Stosunek przerywany stosowany byt przez 20% kobiet z gru-
py przerywajacych ciaze i 7% z grupy matek, ktére nie dokonaly aborcji'?.

3. BADANIA PARAFIAN

Stynne badania W. Zdaniewicza z 1984 r., przeprowadzone w czternastu
parafiach wsréd katolikéw wychodzacych z niedzielnej mszy Sw., przyniosty
bardzo niepokojace wyniki. Z wypowiedzi 23 559 oséb wynika, ze: zakaz
wspotzycia matzenskiego przed §lubem koscielnym akceptuje jedynie co trze-
cia osoba (33,5%), nakaz wiernosci malzeniskiej aprobuje 56% badanej grupy,
z nakazem nierozerwalno$ci malzefistwa zgadza si¢ 40,3%, zakaz uzywania
Srodkéw antykoncepcyjnych uznaje 30,7%, a zakaz przerywania ciazy —

2U.D ud ziak, Cechy osobowosci kobiet przerywajacych cigze (mps pracy magister-
skiej, Archiwum KUL, s. 98).
"> Tamze, s. 100.

“'Dudziak, Cechy osobowosci kobiet przerywajacych cigze, s. 96.
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51,6%"5. Uznajac, ze ,.przyjety powyzej zespét pieciu norm etycznych sta-
nowi w jakim$ sensie model katolickiej etyki seksualnej, to w konkretnych
wzorach zachowan, jakie odzwierciedlaja powyzsze analizy socjologiczne, nie
jest on w petni realizowany. [...] Akceptacja wybranych norm jest tylko
czgSciowa, a niekiedy procent nie akceptujacych tacznie z wypowiedziami «to
zalezy» jest podobny do procentu akceptujacych”!®. Powyzsze dane §wiad-
cza o tym, ze nawet wsrdd praktykujacych katolikow katolicka etyka seksual-
na nie jest realizowana. Dokonywanie wyboru odpowiedzi ,,to zalezy” Swiad-
czy o relatywizowaniu stalych, nienaruszalnych warto$ci i uznawaniu ich
w zaleznosci od sytuacji'’. Podsumowujac wyniki badafi, Zdaniewicz stwier-
dza coraz bardziej widoczny proces odchodzenia od modelu katolickiego,
ktéry ,,wydaje si¢ by¢é bardzo wymowna wskazéwka dla teologii pastoral-

nej”18.

4. BADANIA UCZNIOW Z LAT OSIEMDZIESIATYCH XX WIEKU

Badania opinii, postaw i zachowan mtodziezy lat osiemdziesiatych pozwo-
lity zauwazy¢ wzrost przedmatzeniskiego zycia seksualnego. Z wypowiedzi
mtodziezy licealnej wynika, ze 69,3% bioracych udzial w ankiecie J. Laskow-
skiego nie akceptuje postulatu pows$ciagliwosci seksualnej przed zawarciem
malzenistwa. Czysto§¢ bedaca moralng postawa cztowieka, w ktérej poped
plciowy jest harmonijnie wiaczony w cato§¢ osobowosci, bywa nazywana
przezytkiem, bezsensem i anachronizmem. Catkowita wolno$¢ seksualng trak-
tuje si¢ natomiast jako postgp i nowoczesno$§é. Nastawienie do pozycia
matzeriskiego 7,8% badanych uczniéw ankieter okresla jako liberalno-hedoni-
styczne, a 60,8% — jako liberalno-emocjonalne. To drugie przejawia si¢
w traktowaniu uczué jako wystarczajacego upowaznienia do podjgcia aktu
seksualnego. Swoiscie rozumiana ,,mito$¢” jest przedktadana nad normy mo-
ralne. 27,8% badanych optuje za wspélzyciem przedmalzefiskim w celu

SW.Zdaniewicz Problem akceptacji wybranych norm etyki Zycia matieriskiego
i rodzinnego, [w:] Dziecko, red. W. Piwowarski, W. Zdaniewicz, Warszawa—Poznar: Pallot-
tinum 1984, s. 111.

16 Tamze, s. 114.

TU.Dud ziak, Seksualnosé a polityka od socjalizmu do liberalizmu, Toruf: Wydaw-
nictwo Adam Marszatek 1999.

18 Tamze, s. 114.
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»Sprawdzenia si¢”, by nie przezywac rozczarowan seksualnych po $lubie.
Podejmujaca wspétzycie miodziez obawia si¢ jedynie ewentualnoSci ciazy —
o tamaniu zasad moralnych raczej nie myslac. Z 20% ankietowanych opowia-
dajacych sig¢ za zachowaniem czystoSci przedmalzeriskiej nie wszyscy potrafia
uzasadni¢ swoje stanowisko. Opowiadajacy si¢ za wspotzyciem przedmatzen-
skim stronia od wyrzeczen, szukaja przyjemnosci, a niejednokrotnie prze-
jawiaja nastawienia permisywne. ,,Nie dostrzegaja, ze malzefistwo nie jest
zwiazkiem interseksualnym, ale interpersonalnym”!.

5. BADANIA KOBIET
PRZYGOTOWUJACYCH SIE DO MALZENSTWA

Wyrazem swoistej niekonsekwencji i niespdjnos$ci postaw jest, przy licz-
nym udziale w katechizacji i realizowanych przez Katolickie Poradnie Zycia
Rodzinnego kursach przedmatzenskich, ,,selektywne podejscie do praw wiary
i norm moralnych z odrzuceniem tych, ktére uznaje sie za mniej wygodne”?°.
Badania poréwnawcze prowadzone wsréd 250 kobiet przygotowujacych si¢ do
matzeristwa wykazaty, ze ,,w latach osiemdziesiatych 80%, a w latach dzie-
wiecdziesiatych 87% kobiet przygotowujacych sie¢ do zawarcia sakramental-
nego matzenstwa w Kosciele katolickim przyznawato si¢ do rozpoczecia
wspétzycia seksualnego przed Slubem. Fakt ten miatl miejsce pomimo tego,
ze przedmatzeniska aktywno$¢ seksualna pozostaje w sprzeczno$ci z normami
moralnymi obowiazujacymi w tym KoS$ciele. W latach 1984-1985 bez mata
jedna na dziesigé kobiet przygotowujacych si¢ do malzeristwa byta brzemien-
na, w badaniach prowadzonych po dziesigciu latach juz co trzecia z uczestni-
czacych w kursie narzeczonych byta w ciazy. Swiadczy to zar6wno o pomija-
niu katolickiej normy moralnej zakazujacej inicjacji seksualnej przed $lubem,
jak i o braku odpowiedzialnos$ci prokreacyjnej, zgodnie z ktérg poczecie
dziecka powinno by¢ dokonywane w sposéb §wiadomy i w jak najwilasciw-
szym czasie.

Wsréd uczestniczacych w kursie przygotowujacym do malzedstwa czgsS¢
narzeczonych miata w swej przesztoSci ginekologiczno-potozniczej do§wiad-
czenie przerwania ciazy. Kobiet, ktére dokonaty przerwania ciazy, byto wsréd

YJ Laskowski, Opinie mlodziezy o czystosci przedmatzeriskiej, ,,Chrzescijanin
w Swiecie” 1987, nr 4, s. 39.
20 Tamze, s. 38.
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narzeczonych badanych w latach osiemdziesiatych 7%, a w latach 1994-1995
ich liczba zmniejszyta si¢ do 2%. Wigkszo$¢ ankietowanych kobiet sprzeci-
wiata si¢ aborcji. O 10% wzrést wskaZnik dezaprobaty przerywania ciazy:
z 60% w latach osiemdziesiatych do 70% w latach dziewigédziesiatych.

W badaniach z lat 1984-1985 kobiet deklarujacych znajomos¢ metod natu-
ralnego planowania rodziny bylo 12%, a w 10 lat péZniej juz 55%. Z pewno-
Scig jest to rezultat owocnej pracy Katolickich Poradni Zycia Rodzinnego,
w ktérych, zgodnie z duszpasterskim programem przygotowania do malzen-
stwa, prowadzona jest nauka metod rozpoznawania wtasnej ptodnosci™?!.
Obok oceny wlasnej znajomosci metod rozpoznawania ptodnoSci badano row-
niez stosunek do stosowania §srodkéw antykoncepcyjnych. ,,Kobiety z wszyst-
kich badanych grup w wigkszoSci uznaty, ze antykoncepcja jest niedozwolona
forma regulacji dzietnosci w rodzinie”?*. Sprzeciw wobec antykoncepcji wy-
razito 88,3% narzeczonych z lat osiemdziesiatych i 70% narzeczonych z lat
dziewigddziesiatych. Charakterystyczne jest jednak, ze wsrdd sprzeciwiajacych
si¢ zmniejszyt si¢ procent oséb, dla ktérych istotny byt argument religijny.
Wzrost liczby os6b aprobujacych antykoncepcje w latach dziewigédziesiatych
moze by¢ spowodowany ,,wigkszym niz w ubieglym okresie oddzialywaniem
Srodkéw masowego przekazu reklamujacych rézne formy antykoncepcji, za-
checaniem do stosowania prezerwatyw w celu zmniejszenia ryzyka przenosze-
nia si¢ wirusa HIV, zliberalizowang edukacja seksualng mtodziezy promujaca

«bezpieczny seks nastolatkéw»"%.

6. BADANIA UCZNIOW I STUDENTOW
Z LAT DZIEWIECDZIESIATYCH XX WIEKU

W 1991 r. analizy kondycji religijnej i moralnej mtodych Polakéw podjat
si¢ J. Marianiski?*. Wraz z W. Piwowarskim i W. Zdaniewiczem koordyno-
wal on badania ucznidéw i studentéw polskich na przetomie 1988 i 1989 r.

2'U. D udziak, Postawy wobec macierzyiistwa kobiet przygotowujgcych sie do mat-
zenistwa (badania empiryczne w latach 1984/85 i 1994/95) (mps pracy doktorskiej, Archiwum
KUL, s. 177-178).

22 Tamze, s. 241.
2 Tamze, s. 228, 241.

M) Mariais ki, Kondycja religijna i moralna mtodych Polakéw, Krakéw: Zaktad
Wydawniczy ,,Nomos” 1991.
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Z analizy 1130 wypetnionych ankiet wynikato, ze w wielu przypadkach po-
stawy wobec norm moralnych byty niezgodne z katolicka wyktadnia. Wspo6t-
zyciu seksualnemu po Slubie cywilnym a przed koScielnym sprzeciwiato sig¢
jedynie 21% ankietowanych, stosowanie antykoncepcji odrzucato 20%, abor-
cje potepiato 65%. Przeciwnych zdradzie matzeniskiej byto 62%, rozwodowi
— 22% badanej grupy. ,,Wskaznik przecigetny pelnej aprobaty wybranych regut
etycznych chrzescijaiiskiej moralno$ci seksualnej ksztaltuje si¢ w calej
badanej zbiorowosci na poziomie 38,0%”?°. Badania potwierdzity, ze posta-
wy mtodziezy wobec katolickiej moralnos$ci malzenisko-rodzinnej sa zalezne
od stopnia religijnoSci, realizacji praktyk religijnych i uczestnictwa w zyciu
wspoélnot religijnych. Glgboko wierzacy, systematycznie praktykujacy oraz
uczestniczacy w zyciu wspdlnot religijnych ujawniali wyzszy stopien akcep-
tacji norm moralnoSci seksualnej. WskaZniki te wynositly odpowiednio:
60,8%; 49,9%; 61,7%. Zdaniem Marianskiego ,,aktywne uczestnictwo we
wspélnotach religijnych wydaje si¢ czynnikiem wzmacniajacym prokatolickie
postawy moralne”?
katolickich norm moralnych w zakresie etyki seksualnej Mariafiski stwierdza,
ze ,,Wielu mtodych ludzi uznaje sfer¢ zycia seksualnego za sprawe¢ prywatna

®. Interpretujac wyniki wskazujace na niska akceptacje

i nie podlegajaca kontroli religijnej”, wielu traktuje ,,wlasne sumienie jako
najwazniejsza instancj¢ w rozstrzyganiu konfliktéw religijnyc . Przy
takich postawach tatwo o subiektywizm i relatywizm norm moralnych. Desen-
sytyzacja sumienia, niewystarczajace wyksztatcenie religijne i brak odnie-

h”27

sienia do norm obiektywnych moga przyczynié si¢ — i czgsto rzeczywiscie sig
przyczyniaja — do hedonistycznej koncepcji zycia, do ,,dzialania wedlug tego,
na co ma si¢ ochote, wedtug indywidualnych pragniefi i gustow”.

Dla ustalenia, czy mtodziez maturalna sktania si¢ ku rygorystycznej etyce
klasycznej czy raczej relatywistycznej, sytuacyjnej, podjeto w roku szkolnym
1993/1994 badania w szeSciu miastach Polski. Objety one tacznie 1468 matu-
rzystéw?S. Z twierdzeniem, méwiacym o tym, ze istnieja catkowicie jasne
kryteria okreSlajace, co jest dobre a co zte, majace zastosowanie do kazdego,
niezaleznie od okoliczno$ci, zgodzito si¢ tylko 10,7% maturzystéw ankietowa-
nych w Deblinie, 13,2% w Kras$niku, 17,1% w Gdainsku, 19,4% w Pulawach,

25 Tamze, s. 59.
26 Tamze, s. 60.
2 Tamze, s. 61.

B Mariai s ki, Mlodziez miedzy tradycjq i ponowoczesnosciq, Lublin: RW KUL
1995.
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19,9% w Tarnowie i 20,6% w Szprotawie. Wigkszo$¢ badanych opowiada si¢
wigc za etyka relatywna, odrzucajaca kryteria absolutne, okreSlajaca oceng
czynu zaleznie od okoliczno$ci. Na pytanie o instancj¢ rozstrzygajaca, co jest
dobrem a co ztem — prawo Boze, spoteczeristwo czy pojedynczy cztowiek —
uczniowie wypowiadaja si¢ najczeSciej, ze ,.to, czym jest dobro i zlo, po-
winno byé wewnetrzng sprawa kazdego cztowieka”?®. Wyniki te sa zblizone
do referowanych przez E. Fromma twierdzen niektérych psychologéw — uzna-
jacych, ze cztowiek w swojej autonomii ma prawo samodzielnie tworzy¢ war-
tosci i normy moralne®’. Jan Pawet II, w encyklice Veritatis splendor uka-
zujac moralne nauczanie KosSciota katolickiego gtosi, ze ,,wtadza decydowania
o dobru i ztu nie nalezy do cztowieka, ale wytacznie do Boga” (nr 35). To
Bég, stwarzajac cztowieka, wyryt w jego sercu prawo naturalne i temu prawu
nalezy si¢ pierwszefistwo przed jakimkolwiek prawem stanowionym przez lu-
dzi. Z zestawienia opinii maturzystow z szeSciu wyzej wymienionych miast
Polski na temat zachowan z zakresu etyki seksualnej wynika, ze zakaz wspoét-
zycia seksualnego w czasie narzeczenstwa aprobuje jedynie 4,9% badanych
w Degblinie (najnizszy wskaznik) i 22,1% badanych w Tarnowie (wskaZnik
najwyzszy). Wspétzycie matzenskie po Slubie cywilnym a przed koScielnym
uwaza za niedozwolone od 5,8% do 16,6% mtodziezy z badanych grup (roz-
ktad miast — jak wyzej). Rozwodom sprzeciwia si¢ 11,7%-29,9% (w zalezno-
$ci od miejsca zamieszkania; podobnie Dgblin—Tarnéw). Stosowanie srodkéw
antykoncepcyjnych neguje od 2,6% maturzystéw w Szprotawie do 12,4%
w Tarnowie. Przerywanie ciazy potepia 15,5% mtodziezy z Deblina i 51,3%
z Tarnowa. Najbardziej akceptowana norma okazal si¢ zakaz zdrady matzen-
skiej (od 59,4% badanych Deblinian do 78,1% Tarnowian)’!. Zestawienie
zaangazowania religijnego z akceptacja norm moralnych potwierdzito, ze
osoby religijne sa mniej sklonne do permisywnosci niz osoby niereligijne.
Jednak nawet wsrdd oséb okreSlajacych si¢ jako gleboko wierzace brak jest
petnej wierno$ci normom gtoszonym przez Koscioét katolicki. Wskaznik petnej
aprobaty norm wynosi u os6éb glteboko wierzacych 48,8%. Przecigtny wskaz-
nik pelnej aprobaty wybranych norm moralnosci seksualnej wéréd maturzy-
stow ankietowanych w 1994 r. wynosi okoto 10%. Poréwnujac go ze wskaz-
nikiem, jaki uzyskali uczniowie i studenci ankietowani w badaniach Marian-

2 Tamze, s. 111.

B, Fromm, Niech si¢ stanie czlowiek. Szkice z psychologii etyki, tt. R. Saciuk,
Warszawa—Wroctaw: PWN 1994, s. 195.

3'M ariais ki, Mlodziez migdzy tradycjq a ponowoczesnosciq, s. 314-315.
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skiego, Piwowarskiego i Zdaniewicza na przetomie 1988/1989 r., mozna za-
uwazyC wyraznie nizszy poziom aprobaty tychze norm. Analizujac wyniki ba-
daf, autor stwierdza wyrazne ,,przej$cie od chrzescijariskiego systemu i norm
do blizej nieokreslonego lub wrecz laickiego systemu aksjologicznego (roz-
myta chrzescijaniska wrazliwo$¢ moralna). Stosujac koScielne kryteria oceny
mozna powiedzie¢, ze znaczna czg$¢ maturzystow polskich w dziedzinie mo-
ralno$ci seksualnej jest juz zdemoralizowana. Odchylenia od tradycyjnej
moralno$ci seksualnej sg tak znaczne, ze mozna by méwié o swoistej «rewo-
lucji»32. Stabnaca kondycje moralna Mariariski ttumaczy coraz wyrazniejsza
laicyzacja, ujawniajaca si¢ w dzialalnoSci ,,rozmaitych ugrupowan spotecz-
nych, ktére stawiaja sobie jako cel walkg o tzw. nowoczesna antykoncepcje,
legalne przerywanie cigzy oraz liberalne wychowanie dzieci i mtodziezy*>.
Kryzys podstawowych pojeé moralnych jest wywotlany nie tylko dziatalnoScia
wrogich Ko$ciotowi ugrupowan lewicowo-liberalnych, ale wiaze si¢ z nara-
staniem tendencji okreS§lanych przez socjologéw jako indywidualistyczno-
-wolnosciowe. Jest to oczywiscie swoiste rozumienie wolnos$ci i przypisywa-
nie cztowiekowi prerogatywéw Boga. ,,W pluralistycznym spoleczefistwie,
ktére charakteryzuje si¢ szybkimi zmianami spotecznymi, wzrasta sceptycyzm
wobec instytucji koScielnych oraz regut i norm, ktére reprezentuja. Przemiany
te w mniejszym stopniu zaznaczaja si¢ na ptaszczyzZnie warto$ci (np. rodzina
byta i jest wartoScia bardzo wysoko ceniona), w znacznie wigkszym stopniu
na plaszczyznie norm, ktére wynikaja z wartoSci i strukturalizuja zycie
spoteczne”.

Sytuacja kontestacji norm przez ludzi ochrzczonych, braki w ich formacji
religijnej, brak poglebionej Swiadomosci w zakresie fundamentalnych zagad-
niefl moralnych oraz kwestionowanie autorytetu Kosciota stawiaja przed nim
nowe zadanie duszpastersko-katechetyczne. Zdaniem Marianskiego ,,Moralne
nauczanie KoSciota, ze autentyczna mito§¢ we wspdlnocie matzenskiej musi
si¢ przejawia¢ w pozytywnym nastawieniu do zycia, ze antykoncepcja jest
zafalszowaniem prawdziwej mito$ci matzeniskiej, ze przerywanie ciazy jest za-
bijaniem nienarodzonych, z trudem dociera do §wiadomosci ludzi wierzacych
w naszym kraju”®®. Wydaje sie konieczne zaréwno skonstatowanie tego fak-
tu, jak i podjecie szerokich analiz badajacych jego przyczyny.

32 Tamze, s. 320.
3 Tamze, s. 318-319.
3 Tamze, s. 321-322.
35 Tamze, s. 323.
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Zagadnienia milosci, matzenstwa i prokreacji w percepcji mlodziezy byty
tez przedmiotem badan K. Pawliny®¢, przeprowadzonych w czerwcu 1997 r.
Badaniami objeto grupe 2356 os6b, wyloniong systemem losowania wielo-
stopniowego. Wybrana préba stanowila reprezentatywna grupe polskiej mto-
dziezy, uczgszczajacej do drugich i trzecich klas szkét Srednich (liceum
ogdlnoksztatcace, technikum i liceum zawodowe). Wigkszos$¢ z nich to osoby
w 17- 1 18-letnie. Najmtodszy z badanych miat 16, a najstarszy 20 lat. Na
pytanie o ocena niektérych zachowan seksualnych najczesciej sprzeciwiali sig
zdradom matzeriskim — 66,1% badanych; nastgpnie przerywaniu ciazy — 39,2%;
w dalszej kolejnoSci rozwodom — 21,4% 1 tzw. wolnej mitosSci, czyli swobo-
dzie seksualnej — 19,3%. Wspdtzycie seksualne w okresie narzeczefistwa
uznato za niedopuszczalne 7,9%, a stosowanie Srodkéw antykoncepcyjnych
— jedynie 5,5% grupy’’. Uzyskane wyniki badan pozwalaja stwierdzié, ze
wigkszo$¢ mlodziezy opowiada si¢ za moralnosScia kompromisowa, liberalna
1 relatywistyczna. Wiele oséb, cho¢ ochrzczonych w Kosciele katolickim,
dalekich jest od zasad w nim obowiazujacych. Wielu mtodych ludzi nie zin-
terioryzowato tychze norm, przyjmujac wzory zachowan obce moralnoSci ka-
tolickiej. Pawlina wskazuje na istotng zalezno$§¢ zwiazang z ksztattowaniem
si¢ postaw, wyrazajaca si¢ w tym, ze ,.brak wewngtrznego przyjecia norm
moralnych oraz postgpowanie niezgodne z przyjetymi normami prowadzi do
zmiany przekonani”*®. Funkcje modelujaca maja réwniez niewlasciwe wzor-
ce, a takze cheé przynaleznosci do grupy i konformistyczne przyjmowanie
tzw. moralnosci grupowej. Przedstawione wyniki badan wskazuja na naglaca
konieczno$¢ uzupetnienia braku informacji i formacji mtodego pokolenia.

7. BADANIA UCZNIOW I ICH RODZICOW

W 1999 r. badania postaw mtodziezy wobec seksu przeprowadzita E. Jun-
dzitt*. Oprécz 42 uczniéw III klas LO i 45 uczniéw III klas ZSZ, w bada-

3 K. Pawlin a, Polska mtodziez przetomu wiekéw, Warszawa: Wydawnictwo Siéstr
Loretanek 1998.

37 Tamze, s. 65.

38 Tamze, s. 91.

¥ E.Jund zitt, Srodowiskowe uwarunkowania ksztattowania sig postaw miodziezy wo-
bec seksu, [w:] R. Pawlowska, E. Jundzilt, Mitos¢ i seks w percepcji uczniow, Koszalin: Wy-
dawnictwo Uczelniane Baltyckiej Wyzszej Szkoty Humanistycznej 1999.
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niach uczestniczyto 61 rodzicéw. Interesujace okazato sig¢, ze 38% badanych
uczniow nie potrafito okresli¢ stosunku swoich rodzicéw do wspétzycia sek-
sualnego mtodziezy. ,,Wynika¢ to moze z braku rozméw z rodzicami lub bra-
ku otwartej manifestacji rodzicéw w stosunku do tego problemu™’. Z wy-
powiedzi rodzicow wynikato, iz okoto 1/3 z nich byta zdania, ,,ze wspdlzycie
przed $lubem umozliwia mtodziezy wzajemne sprawdzenie si¢ pod wzgledem
seksualnym™!. Tylko 5% uczniéw wyrazito zdanie, ze wspétzycie seksualne
mozna rozpoczaé po §lubie. Oceniajac motywy inicjacji seksualnej, najczes-
ciej wymieniano ciekawos¢. Motywem powstrzymujacym mtodziez przed
przedwczesna inicjacja seksualna byl gléwnie strach przed jej skutkami.
Motyw ten wymienito wigcej ucznidw z ZSZ; uczniowie z LO czg$ciej wska-
zywali na normy moralne. 42,5% uczniéw orzekto, ze wiara nie ma zadnego
wpltywu na wcze$niejsza lub pdzniejsza inicjacje seksualna, 23% uzalezniato
decyzje od stopnia wiary, 10% stwierdzito, ze wiara w duzym stopniu wply-
wa na podejmowanie wspétzycia przez mtodych ludzi*?. Jundzwitt wykazata,
ze na 87 badanych uczniéw 67 juz prowadzito wspétzycie seksualne. Ci ucz-
niowie w wigkszo$ci uzasadniali swoja decyzje¢ uczuciem mitosci. W prawi-
dtowych, zgodnych z normami moralnymi relacjach mtodych ludzi, prawdzi-
wa mito$¢ powinna powstrzymywac przed podjgciem przedwczesnej inicjacji
seksualnej, niz do niej prowadzi¢. W poréwnaniu z uczniami LO uczniowie
ZS7 .|...] znacznie czgsciej podejmowali decyzje o rozpoczeciu wspdlzycia
seksualnego. R6wniez wiek inicjacji byt u nich nizszy. Najczg¢sciej mtodziez
rozpoczynata wspétzycie w wieku 16-17 lat”*. Wszyscy z nich stosowali
jakie$ metody lub Srodki regulacji poczgc. Najczesciej prezerwatywy — 23 oso-
by, nastepnie stosunek przerywany — 13 oséb, dalej piguiki hormonalne
— 10 dziewczat (to Srodki przepisywane na recepte, a wigc sa lekarze uznaja-
cy za sluszne przepisywanie pigulek antykoncepcyjnych nastolatkom), 8 oséb
przyznalo, ze postuguja si¢ metodami naturalnymi (nie wiadomo jednak, ja-
kie sa to metody, moze wylacznie obliczenia kalendarzowe), 3 osoby podaty,
ze stosuja chemiczne $§rodki dopochwowe. Wypowiadajac si¢ na temat przery-
wania ciazy, wigkszo$¢ rodzicéw uznata, ze ,[...] w tej sytuacji wybor na-
lezy pozostawi¢ kobiecie. Takiego zdania byto 15 rodzicéw uczniéw LO
1 22 rodzicéw uczniéw ZSZ, to jest 61%wszystkich rodzicéw uczestniczacych

40 Tamze, s. 116.

41 Tamze.

42 Tamze, s. 124-125.
43 Tamze, s. 138.
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w badaniu. Natomiast istotne réznice dotyczace przerywania ciazy wynikaty
z przekonania o jego szkodliwym wptywie na zdrowie kobiety. Opini¢
o szkodliwos$ci aborcji wyrazilo znacznie wigcej rodzicéw uczniéw LO (16
0s0b) niz ZSZ (3 osoby). Troje rodzicéw uczniéw LO uwazato, ze zabieg ten
jest niezgodny z etyka KoSciota. Takiego samego zdania byto dwa razy wig-
cej rodzicéw uczniéw ZSZ (6 os6b)™**. Nalezy zauwazyé, ze rodzice, maja-
cy pelic¢ podstawowa role w wychowaniu wtasnych dzieci, Swiadomie lub
nie§wiadomie przekaza im wilasne nastawienia i opinie, oddzialujac w ten
sposob na ksztattowanie si¢ postaw mlodziezy. Powaznym problemem wycho-
wawczym staje si¢ wigc sytuacja zwigzana z demoralizujacym oddziatywa-
niem na dzieci ich wilasnych rodzicéw. Z wypowiedzi uczniéw wynika, ze
wiedze z zakresu problematyki seksualnej czerpia najczesciej od rowiesnikow,
nastgpnie ze Srodkéw masowego przekazu, z literatury, od rodzicéw, a takze
z pism i filméw o tresci erotycznej*’. Mimo Ze gtéwnym celem badan Jun-
dzwitl nie byla ocena postaw wobec norm moralnych wydaje si¢, ze uzyskane
przez nia wyniki nie moga by¢ obojetne dla moralistow, specjalistow nauk
o rodzinie, nauczycieli wychowania do zycia w rodzinie, katechetéw, dusz-
pasterzy, wychowawcéw i rodzicow.

Zdiagnozowanie sytuacji charakteryzujacej postawy wobec wybranych
aspektéw zycia seksualnego powinno sktaniaé¢ do okreslenia przyczyn i skut-
kéw widocznej dezakceptacji norm moralnych, sformutowania propozycji pro-
filaktycznych i pastoralnych oraz konkretnego podjecia Srodkéw zaradczych.
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STUDIES OF POLES’
ATTITUDES TOWARDS MARITAL-FAMILIAL MORALITY

Summary

Marital and parental love, as significant values both for particular individuals and for the
whole society, require special protection. It is ensured by moral norms, and especially by:
premarital chastity, marital fidelity, indissolubility of marriage, and parental responsibility
connected with opposition to abortion and contraception. In numerous studies devoted to the
attitudes towards marital-familial morality it turns out, however, that a considerable part of the
respondents do not accept these norms. This is significant information for pastoral theologians,
educationalists, family life counselors and pastors, because the efficiency of the efforts they
make requires a diagnosis of the reality they encounter. And the diagnosis, as appears from
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the empirical research, should incline one not only to make careful educational, but also
prophylactic, preventive and re-educational efforts.

Translated by Tadeusz Kartowicz
Stowa kluczowe: normy moralne, czysto§¢ przedmatzeriska, wierno$¢ malzenska, rozwody,
aborcja, antykoncepcja.

Key words: moral norms, premarital chastity, fidelity, divorces, termination of a pregnancy,
contraception.



