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w sposob, ktory ukazuje dane zagadnienie nie tylko od strony naukowej, lecz takze
duchowej, i ktore stanowia o rzeczywistosci ludzkiego zycia.

Ks. Mirostaw Brzezihski
Katedra Opieki Spotecznej Paliatywnej i Hospicyjnej
Instytut Nauk o Rodzinie KUL

MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA NAUKOWA
~WZRASTANIE CZLOWIEKA W TAJEMNICY CIERPIENIA”
Lublin, 6 pazdziernika 2009 roku

Hospicjum Dobrego Samarytanina w Lublinie stara sig nies¢
swoim podopiecznym jak najwigksza ulge i pomoc, zapewniajac
im godne zycie do ostatniego dnia.

Genowefa Tokarska — wojewoda lubelski

,Hospicjum to tez zycie” — pod tym hastem odbywaty sig tegoroczne VI Swia-
towe Dni Hospicjéw i Opieki Paliatywnej. W catej Polsce ponad 100 oSrodkdéw
dziatajacych na rzecz os6b nieuleczalnie chorych wiaczyto sie w organizowanie
réznego typu spotkah, promujacych wolontariat hospicyjny poprzez: dni otwartych
drzwi w hospicjach, kursy dla wolontariuszy medycznych, szeroko zakrojona akcje
medialna. Wszystko to miato na celu przekazywanie informacji na temat wolontariatu
hospicyjnego oraz ptynacych z niego korzysci dla hospicjow, chorych i samych
wolontariuszy.

W ramach obchoddéw dni hospicjow Katedra Opieki Spotecznej, Paliatywnej
i Hospicyjnej, dziatajaca w ramach Instytutu Nauk o Rodzinie KUL, wraz z Hospi-
cjum Dobrego Samarytanina w Lublinie zorganizowali 6 pazdziernika 2009 roku
Miedzynarodowa Konferencje naukowa pt.: ,Wzrastanie cztowieka w tajemnicy
cierpienia”. Konferencja miata takze na celu upamigtnienie 20-lecia istnienia
Lubelskiego Towarzystwa Przyjaciot Chorych, ktére jest zatozycielem Hospicjum
Dobrego Samarytanina w Lublinie. Konferencja zostata objgta honorowym patro-
natem, przez ks. abp. J6zefa Zycifhskiego — Metropolite Lubelskiego, ks. Stanistawa
Wilka — rektora KUL, Genowefe Tokarska — wojewode lubelskiego oraz Krzysztofa
Grabczuka — marszatka wojewddztwa lubelskiego.

UroczystoSci rozpoczeto msza Sw. w koSciele akademickim KUL w intencji
wszystkich pracownikow i wolontariuszy dziatajacych na rzecz osob terminalnie cho-
rych. Ksiadz prof. dr hab. Mirostaw Kalinowski w wygtoszonej homilii ukazat sens
pracy woluntariuszy hospicyjnych, polegajacej na ,,towarzyszeniu w odchodzeniu”,
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»byciu przy osobie cierpigcej”, ,,wspdlnym czuwaniu w oczekiwaniu na Smier¢”.
Postuga ta jest najwazniejszym darem z siebie osobom cierpiacym i umierajacym.

Ksiadz prof. dr hab. Mirostaw Kalinowski (dziekan Wydziatu Teologii, kierownik
Katedry Opieki Spotecznej, Paliatywnej i Hospicyjnej, cztonek Zarzadu Hospicjum
Dobrego Samarytanina) otworzyt konferencje, powitat przybytych z kraju i zagranicy
prelegentéw, przedstawicieli wladz miasta Lublina i wojewddztwa lubelskiego,
uczestnikow konferencji oraz licznie zgromadzone media lokalne. Przewodniczacy
podkreslit, iz konferencja ma uroczysty charakter, gdyz jest poSwigcona obchodom
20-lecia dziatalnoSci hospicjum, ale sktada si¢ na nig takze czg5¢ naukowa, dotyczaca
rozwoju osobowego cztowieka doSwiadczajgcego cierpienia.

Prezes Zarzadu Stowarzyszenia mgr Maria Drygata w wystgpieniu pt.: ,,Stowo
0 Hospicjum Dobrego Samarytanina w Lublinie” przyblizyta uczestnikom konferencji
historig powstania Lubelskiego Towarzystwa Przyjaciét Chorych. Przytoczyta istotne
daty dotyczace kolejnych etapéw w rozwoju dziatalno$ci hospicjum, liczebnosci 0s6b,
ktore udato sie objat opieka hospicyjno-paliatywna (zardwno w opiece stacjonarnej,
jak i w postaci wizyt domowych), jednak gtéwny akcent ,historii” skierowata na
ludzi tworzacych personel hospicjum. Kolejno przedstawita nazwiska pionierow
»dzieka”: pielegniarek, lekarzy, ksigzy, sponsoréw i dobroczyhcow, wielu wolun-
tariuszy hospicjum, ktérzy dotgczyli do stowarzyszenia wowczas, gdy nieraz sami
doSwiadczali cierpienia, gdy odchodzili ich najblizsi, jak i wsparcia ze strony
placowek opieki paliatywnej. Podsumowujac swoje wystapienie, ukazata ogromna po-
trzebe rozwijania dziatalnosci hospicyjnej — poprzez przygotowywanie kolejnych
t6zek dla chorych oraz organizacje zespotow pracownikdw, pelnigcych opieke
domowa.

W5rod zaproszonych gosci byta obecna Genowefa Tokarska, wojewoda lubelski,
ktéra wyrazita gtebokie uznanie dla wszystkich oséb zaangazowanych w dzieto
prowadzenia opieki paliatywnej oraz ztozyta zyczenia wytrwatosci w dalszej postudze
cierpiacym i ich rodzinom. Jubileusz dziatalnoSci Stowarzyszenia stat sig takze
okazja do wreczenia wyrdznieh wolontariuszom i przyjaciotom hospicjum. Medalem
Wojewody Lubelskiego za osobiste zaangazowanie w niesienie pomocy osobom po-
trzebujacym, za wytrwato$¢, odwage i mitoS¢ blizniego okazywang podopiecznym
hospicjum uhonorowani zostali: prezes Zarzadu Lubelskiego Towarzystwa Przyjaciot
Chorych Hospicjum Dobrego Samarytanina Maria Drygata, prezes Zarzadu Tezet
S.A. Tomasz Berzyhski oraz wspotwilasciciel piekarni Kuzmiuk S.C. Sergiusz
Kuzmiuk.

Cze8€ naukowa konferencji rozpoczeto sesja ogdlng zatytutowana ,,Wzrastanie
cztowieka w tajemnicy cierpienia”. Prelegenci ukazywali doSwiadczenie cierpienia
przez poszczegdlnego cztowieka jako wyjatkowa przestrzefh do duchowego rozwoju
w swoim cztowieczehstwie. Zagadnienia psychologicznego rozwoju osobowoéci czto-
wieka cierpigcego przedstawita dr hab. lwona Niewiadomska, dyrektor Instytutu
Psychologii KUL. Swoje analizy oparta ona na teorii dezintegracji pozytywnej
K. Dabrowskiego. Obraz cierpienia osoby chorej w hospicjum ukazat uczestnikom
konferencji dr Bogustaw Block FDP, pracownik naukowo-dydaktyczny Instytutu Psy-
chologii KUL. W tym wystapieniu Hospicjum Dobrego Samarytanina zostato przed-
stawione jako odpowiedz ,,chrzeScijanina” na biblijny obraz dobrego samarytanina,



INFORMACJE | SPRAWOZDANIA 265

niosacego pomoc kazdemu potrzebujacemu i cierpiacemu. W4asnie opieka hospicyjna
pochyla sig nad chorymi bedacymi w terminalnym okresie choroby nowotworowej,
u ktérych zakohczono leczenie przyczynowe, a konieczne jest zwalczanie objawdw
zwigzanych z postepem choroby. Zadaniem hospicjum jest zwalczanie bdlu, pomoc
rodzinie w opiece nad chorym, wspieranie rodziny w okresie zatoby, a takze wspo-
maganie socjalne. Ostatnie wystapienie w tej sesji wygtosit dr Eugeniusz Szymo-
nowicz z Instytutu Badah Koscielnych w tucku (Ukraina). Przedstawit on wartos¢
wiary w Boga oraz wiary w istnienie sensu wiasnego cierpienia dla godnej egzys-
tencji cztowieka chorego do samej Smierci. Sesji pierwszej wprowadzajacej przewod-
niczyt ks. dr hab. Marian Stepulak, prof. KUL, dyrektor Instytutu Nauk o Rodzinie.

Sesja druga dotyczyta wzrastania cztowieka w tajemnicy cierpienia na przyktadzie
roznych organizacji wspierajacych cztowieka w kryzysowym momencie jego zycia:
w Ruchu Rzeka Zycia na Stowacji (dr Bohumir Zivcak i o. Patrik Grotkovsky z Ka-
tolickiego Uniwersytetu w Ruzomberku), w zaktadach penitencjarnych na Ukrainie
(ks. Grzegorz Draus — Naczelny Kapelan Zaktaddw Penitencjarnych w Ukrainie) oraz
w Katolickim Ruchu Antynarkotykowym KARAN (ks. Edward Rysztowski — dyrektor
oddziatu KARAN w Elblagu).

Przedstawione w wystapieniach definicje cierpienia dotykaty nie tylko cierpienia
fizycznego, lecz takze cierpienia psychicznego, zwigzanego z utrata sensu zycia.
Liczne przyktady przytoczone przez prelegentéw ukazuja, ze tajemnica cierpienia
dotyka kazdego cztowieka — poprzez doSwiadczanie bélu w réznych wymiarach, jed-
nak wzrastanie cierpigcego w swoim cztowieczehstwie jest mozliwe tylko wtedy, gdy
w catoéci swoj bdl zawierza on Bogu.

Ks. prof. dr hab. Mirostaw Kalinowski, przewodniczac tej sesji, podsumowat
obrady oraz wskazat potrzebe szerzenia idei hospicyjnej w spoteczefstwie. Swia-
domo&¢ koniecznosci pomocy osobom chorym, samotnym i cierpigcym motywuje do
podejmowania dziatah wpierajacych w réznym zakresie oraz jednoczeénie wzbudza
w cztowieku dazenie ku wartosciom wyzszym.

_ Julia Gorbaniuk
Katedra Zycia Spotecznego Rodziny
Instytutu Nauk o Rodzinie KUL



