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Dzieci i mtodziez coraz wigcej swojego czasu spedzaja z mass mediami. Badania
zaprezentowane w Stanach Zjednoczonych Ameryki w 2005 roku ukazujg, ze dzieci
i nastolatki w wieku 8-18 lat kazdego dnia korzystaja z wielorakich mediéw?. Media
te sa stale obecne w ich pokojach. W&réd 2000 badanych 86% zdeklarowato, ze po-
siada w swym pokoju odtwarzacz CD, 84% - radio, 68% — TV, 54% - odtwarzacz
DVD, 49% - video game player, 37% - telewizje satelitarna, 31% — komputer.
Dzieci i nastolatki w Stanach spedzaja z tymi mediami ponad 6 godzin dziennie,
w tym trzy godziny przed odbiornikiem telewizyjnym?. Badania nie uwzgledniajg
korzystania z telefonéw komoérkowych wyposazonych w Internet, gry czy odtwarza-
cze mp3. Telefon staje sie nieodtgcznym elementem wspdtczesnych mtodych ludzi
i ich aktywnosci w przestrzeni medialnej. Z opublikowanych przez Eurobarometr
(EB) badah programu ,,Bezpieczny Internet”® wida¢ skalg tych aktywnosci. Z euro-
pejskiej publikacji wynika, ze 75% dzieci w UE w wieku od 6 do 17 lat korzysta
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juz z Internetu, a w Polsce jeszcze wigcej — 89%. Podobnie jest z telefonami
komorkowymi: 63% dziesigeciolatkéw w UE ma telefon komdrkowy (w Polsce 75%),
w tym 11% ma telefon z dostepem do Internetu (w Polsce 18%). W Stanach Zjedno-
czonych 64% nastolatkbw w wieku 12-17 lat za pomoca nowych medidw bierze
aktywny udziat w interaktywnej spotecznosci Internetu®. Miodzi ludzie sg przed-
stawicielami moving cultures, dla ktérych internetowe serwisy komunikacyjne, portale
spotecznoSciowe czy krotkie wiadomosci tekstowe (SMS) sa elementem codziennego
funkcjonowania i komunikowania sig. Te dane kryja w sobie pozytywne aspekty od-
dziatywania wspotczesnych mediéw na zycie dzieci i miodziezy, ale takze zagro-
zenia, jakie staja sig ich udziatem. Technologie komunikacyjne sg wykorzystywane
jako narzedzie do edukacji, przekazu informacji, rozwoju kulturowego, budowania
relacji interpersonalnych, do rozrywki, ale takze do wykorzystywania i naduzy¢, jak
grooming, cyberbullying czy pornografia.

Jaka jest skala oddziatywanh najnowszych technologii komunikacyjnych na dzieci
i mtodziez? Na to pytanie staraja sie dat odpowiedZ redaktorzy ksiazki zatytutowanej
Children, Adolescents, and the Media — Victor C. Strasburger (Professor of Pe-
diatrics, and Professor of Family & Community Medicine AT the University of New
Mexico), Barbara J. Wilson (Professor in the Department of Speech Communication
at the University of lllinois at Urbana-Champaign) i Amy B. Jordan (Director of the
Media and the Developing Child sector of the Annenberg Public Policy Center at the
University of Pennsylvania). Gtéwnym celem publikacji jest ukazanie dzieciom,
mtodziezy, wychowawcom oraz rodzinom realnej pespektywy umiejetnego korzysta-
nia z mediow w Swiecie zdominowanym przez coraz to nowsze technologie oraz glo-
balne kartele medialne (Big Media). Nieodtgcznym elementem umiejetnego odczy-
tywania mediow, krytycznego mySlenia o technikach i strategiach mediéw, rozu-
mienia proceséw komunikacji, odpowiedzialnego korzystania z przekazu medialnego
jest edukacja medialna. Jej ciekawym elementem moze by¢, a nie zawsze jest,
aktywne nauczanie, bazujace na interaktywnej komunikacji pomiedzy nastolatkami
a wychowawcami czy rodzicami. Ci ostatni zapominaja o tym, ze dla mtodych od-
biorcow mediéw wazniejsze sa efekty, emocje niz rzeczywista zawartoS¢ przekazu
medialnego. Stad jednokierunkowe nauczanie o mediach, nieustanna krytyka mediow,
pozbawiona dialogu, nigdy nie bedzie dobra edukacja medialng. Interaktywno$¢
w wychowaniu do mediow czy w ogble w wychowaniu jest decydujaca. Juz Sokrates
jako miody filozof spotykat sig ze studentami nie po to, aby ich naucza¢, lecz po to,
aby z nimi rozmawia€, i wiadnie przez rozmoweg, przez dialog ukazywat swoim
rozméwcom wiadciwg droge prowadzaca do ich whasnej duszy i przez to umozliwiat
im samopoznanie, gdyz wedtug Sokratesa ,,wkasciwa wiedza pochodzi z giebi”.

Edukacja medialna to proces wsp6lnego dochodzenia do prawdy. Traktuje o tym
trzynasty, i ostatni zarazem rozdziat publikacji zatytutowany Media Literacy/Media
Education: Solution to Big Media?, autorstwa Roberta McCannona (Executive Di-
rector of the New Mexico Media Literacy Project). Autor podejmuje sig refleksji na
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temat umiejetnoSci medialnych i edukacji medialnej, ktora jest synteza wczes-
niejszych rozdziatow publikaciji.

W przeciwienstwie do refleksji McCannona, pozostate rozdziaty ksiazki opieraja
sie na kompleksowych badaniach zaprezentowanych przez autoréw na tle réznych
oddziatywah medidéw na dzieci i miodziez. Obserwacje, badania i wnioski maja
ksztattowat w odbiorcach medidw krytycznych konsumentow, a wychowawcom przy-
blizy¢ procesy rozwojowe dzieci i mtodziezy i udziat w tych procesach mediéw.
O rdznicach, chociazby w percepcji obrazu przez dzieci i mtodziez czy dorostych,
mowi pierwszy rozdziat pt. ,,Children and Adolescents: Unique Audience”. Dzieci
sg inne niz nastolatki, nastolatki — inne niz rodzice. Tekst tego rozdziatu, jak i
nastepnych przestrzega przed zamiang rol, ktére mozna zatytutowac: dorosli jak
dzieci, dzieci jak doro$li®. Kazdy nastepny rozdziat omawia najnowsze odkrycia, jak
réwniez przetomowe badania w takich dziedzinach, jak reklama (rozdziat 2: ,,Ad-
vertising”), przemoc (rozdziat 5: ,,Media Violence”), seksualnos¢ (rozdziat 6:
»oexuality and the Media”), narkotyki (rozdziat 7: ,,Drugs and the Media”), muzyka
(rozdziat 8: ,,Rock Music and Music Videos”), odzywianie (rozdziat 9: ,,Eating and
Eating Disordes”), gry video (rozdziat 10: ,Video Games”), Internet (rozdziat 11:
»1he Internet”), rodzina (rozdziat 12: ,,The Family and Media”). Dwa niewymienione
rozdziaty: drugi (,,Educational Media”) i trzeci (,Prosocial Effects of Media”)
wskazujg pozytywne oddziatywanie mediéw w dziedzinie edukacji i nawigzywania
relacji w zyciu spotecznym. Pozostate rozdziaty takze ukazuja pozytywne wptywy
medidw na zycie dzieci i nastolatkow, ale w zestawieniu z negatywnymi aspektami.

Redaktorzy drugiego wydania publikacji Children, Adolescents, and the Media
podkreSlaja, juz we wstegpie, oryginalnos¢ ich pracy ze wzgledu na holistyczna
prezentacje zawartych w tytule podmiotdéw: dzieci, nastolatki i mass media. Praca
ukazuje nie tylko wzajemne relacje pomiedzy podmiotami, ale takze dokonuje
charakterystyki mass medidw, a w szczeg6lnosci etapdw rozwoju dzieci i nastolat-
kow. Zatem ma ona swoja wartoS¢ nie tylko w zakresie medioznastwa, ale takze
pedagogiki, psychologii czy socjologii. Swiadcza tez o tym tytuty naukowe i za-
wodowe oraz wykonywane prace autoréw i redaktoréw pracy. Ksiazka jest rowniez
adresowana bezposrednio do dzieci, nastolatkow i catych rodzin. Po kazdym roz-
dziale autorzy proponuja ¢wiczenia praktyczne, scenariusze dziatah w ramach relacji
interpersonalnych w rodzinie, wnioski z prezentowanych wcze$niej badah i przy-
kfadow, bogata literature w zakresie omawianego problemu. Kazdy rozdziat jest
ponadto ilustrowany przyktadami z medidéw: kreskowek, debat politycznych, wy-
darzen spotecznych czy takich, na ktére miaty rzeczywisty wptyw konkretne media.
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