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_ DIALOG _
NA DRODZE ZYCIA DUCHOWEGO MALZONKOW

Ze stowem i pojeciem dialogu spotykamy sige do$¢ czesto w naszym co-
dziennym zyciu. Mozna powiedziet, ze dialog jest nieodzownym elementem
komunikowania sie pomiedzy ludzmi, ale tez pomiedzy cztowiekiem a Stwor-
ca. Dialog to jeden z fundamentéw budowania wigzi miedzyosobowej.

Podstawa dialogu jest roznorodnos€, a wigc wymiana odmiennych myséli,
przezyt, doSwiadczeh, sposobOw widzenia i postrzegania rzeczywistosci. Ce-
lem tej wymiany jest préba wzajemnego zrozumienia i szansa rozwoju. Moz-
na by powiedzie€, ze dialog jest rozmowa, ktéra prowadzi do spotkania 0s6b.
Spotkania, czyli takiej relacji, w ktérej zachodzi petna akceptacja siebie jako
0sOb, zrozumienie, zaufanie, poszanowanie wikasnej godnoSci, odrebnosci
i réznorodnoéci. Dialog jest wiec spotkaniem mojego ,ja” z ,ty” drugiej
osoby?.

Jezeli pragniemy wzajemnie sie rozumie€ i do siebie sig zblizy¢, potrzebny
jest ozywiony dialog. Pozytywne zachowania i serdeczny dialog tworza Kli-
mat, w ktdrym mitos¢ moze sie swobodnie rozwijac?. Szczeg6lnie wazna role
dialog odgrywa w maltzenstwie, jednakze trzeba pamigta¢, iz ,,dialog nie jest
tylko metoda komunikacji miedzy mezem i zong i nie mozna zawezat go do
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tych relacji, ale jest sposobem zycia i sposobem naszej obecnosci w Swiecie.
Jest droga™. Istotnym celem dialogu jest tez poznanie i zrozumienie drugie-
go cztowieka. Ma on pomdc odkry¢ niepowtarzalne bogactwo osoby ludzkie;j.
Prowadzi¢ tez powinien do afirmacji dzieta stworzenia i afirmacji samego
Stworey*.

W tym kontekécie zechcemy przyjrze€ sie dialogowi matzehskiemu oraz
dialogowi matzonkéw z Bogiem jako jednemu z waznych elementéw w roz-
woju wspolnoty i wiezi matzehskiej, ale przede wszystkim w rozwoju zycia
duchowego matzonkdw, czyli w matzenskiej drodze do Swigtosci. Dialog mat-
zehski prowadzi bowiem do jednoéci matzenskiej i do jednosci matzonkéw
z Bogiem.

CZLOWIEK ISTOTA POWOLANA DO DIALOGU

Czlowiek od momentu stworzenia jest istota powotana do relacji, do ko-
munikowania sig, do dialogu. Juz pierwsza ksigga Pisma Swietego - Ksigga
Rodzaju, opisujac stworzenie cztowieka, ukazuje go jako istote majaca takie
wiasdnie zdolnosci. Cztowiek zostat stworzony na obraz i podobiefistwo Boga
(Rdz 1, 27); Boga, ktory jest Jedynym Bogiem w trzech Osobach, jest Bo-
giem zyjacym w ciagtym mitosnym dialogu. Chcac realizowa¢ to podobieh-
stwo, cztowiek jest rGwniez powotany do zycia w dialogu mitosci. B4g — Pel-
nia Mitosci — wezwat do istnienia tych, ktorzy przedtuzaliby Jego mitos¢ az
po kres istnienia®. Cztowiek jest stworzony na obraz i podobiefstwo Jedyne-
go Boga w Trzech Osobach, ktére prowadzac nieustanny dialog mitoSci mo-
wig, iz wladnie dialog jest niejako sposobem istnienia Trojcy éwietejs. Majac
za wzOr swego istnienia Boga Stworce, zyjacego w ciagtym dialogu z Synem
i Duchem, cztowiek bedzie starat sie odzwierciedlat ten sposéb istnienia
W swoim zyciu, tym bardziej ze zostat stworzony jako mezczyzna i kobieta.
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Cztowiek stworzony na podobiefstwo Boga, ktéry jest mitoscia, ma reali-
zowact to podobienstwo w swoim zyciu. Ciekawie to ukazuje R. Cantalames-
sa. ,,Bbg jest mitoscia — pisze — a mito§¢ domaga sie komunii, interpersonal-
nej wymiany, potrzebne jest posiadanie jakiego$ «ja» i jakiego$ «ty». Nie ma
mitosci, ktora nie jest mitoScig do kogos. Bog objawiony przez Jezusa Chrys-
tusa, bedacy mitoScia, jest jeden i jedyny, ale nie jest samotny: On jest
w trzech osobach. Koegzystuje w nim jednoS¢ i réznoS¢: jednoSE natury,
woli, intencji i r6znost cech i os6b”’. Mozna powiedzie¢, ze osoby boskie
w swej roznorodnoéci prowadza ciagty dialog mitosci. Bdg, ktéry jest mito-
Scig, i w sobie samym przezywa tajemnice osobowej komunii mitoSci, stwa-
rzajac cztowieka na swoj obraz, wpisuje w cztowieczehstwo mezczyzny i ko-
biety powotanie, a wiec zdolnos¢ i odpowiedzialnos¢ za mitos¢ i wspolnote.
Cztowiek jako duch ucielesniony, czyli dusza, ktora wyraza sie poprzez ciato,
i ciatlo formowane przez nieSmiertelnego ducha, powotany jest do mitosci
w tej wiladnie catoSci. MitoS€ obejmuje rowniez ciato ludzkie, a ciato
uczestniczy w mitosci duchowej®. Od momentu stworzenia cztowieka jako
istoty cielesno-duchowej prowadzi on sam w sobie wewnetrzny dialog, jako
osoba prowadzi dialog ze Stwoérca, w zréznicowaniu ptciowym — jako mez-
czyzna i kobieta — prowadzi dialog miedzyludzki, w zjednoczeniu matzehskim
najpetniej urzeczywistniajac dialog mitosci osob Tréjcy Swietej.

Podobnie jest w matzefstwie, gdzie dwoje ludzi — mezczyzna i kobieta,
ktérzy sie kochaja — w najsilniejszy spos6b odwzorowuje to, co dokonuje sig
w Trojcy éwietej. W ten sposéb ludzka para jest obrazem Boga. Maz i zona
sqg w efekcie jednym ciatem, jednym sercem, jedna dusza w zrdéznicowaniu
ptci i osobowoésci. Matzonkowie sg zwrdceni do siebie jako jakie§ ,ja” i ,,ty”
i zwracaja sie do reszty Swiata jako jakie§ ,,my”, czynigc to najpierw poprzez
swoje dzieci®. W ten sposob, realizujac obraz Boga, staja sie wspdlnota dia-
logu mitoéci, dialogu miedzy sobg, dialogu z Bogiem i dialogu z otaczajacym
Swiatem. Mezczyzna i kobieta, prowadzac dialog zycia ze sobg, réwnocze$nie
spotykajg sie z Tym, ktory jest Dawca Zycia. Realizujac dobro wspdlne, ja-
kim jest ich ptodnos¢, poprzez matzehski dialog staja sie ,,podobni” do Boga,

"Por.R.Cantalamess a, Porywajgce pickno matzenstwa i rodziny wedtug Biblii,
»oprawy Rodziny” 86(2009), nr 2, s. 63.

8Jan Pawet Il Adhortacja apostolska ,,Familiaris consortio”, nr 11.
9Por.Cantalamessal,art.cyt.,s. 63.
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uczestniczac w petni w Jego stworczej mocy. Mezczyzna i kobieta powotani
zostali do dialogu serc i ciat, ktory to dialog owocuje nowym zyciem?°.

Biblijny przekaz o powotaniu do zycia kobiety z ,,zebra” wyjetego z ciata
mezczyzny ukazuje rownos¢ obojga, ale takze wyraza wzajemne, dialogiczne
odniesienie sie mezczyzny i kobiety. W ten sposéb zwigzek matzenski zostat
ukazany jako wynikajaca z woli Stwdrcy pierwsza w dziejach ludzkosci
wspdlnota dialogu. Jest to naturalny zwiazek taczacy kobiete i mezczyzne na
zawsze w sposGb wytaczny i nierozerwalny. Pierwszy mezczyzna i pierwsza
kobieta — wzor i model wszelkich wspolnot dialogu: rodziny, spotecznosci,
narodu, religii — odzwierciedlaja w swojej strukturze bytu ,,istote” samego
Boga. Dialog ten wyraza sie w podwdéjnym wymiarze. ,,Partnerem” mezczyz-
ny w dialogu jest bowiem nie tylko kobieta, ale takze B6g Stworca. Podobnie
»partnerem” kobiety w prowadzonym dialogu bedzie mezczyzna oraz Bdg
Stwdrca. W ten spos6b matzenhstwo staje sie wspdlnota dialogu pomiedzy
matzonkami, ale réwniez pomiedzy matzonkami i Tréjjedynym Bogiem®!.
W kazdej kobiecie w wysokim stopniu jest wrodzona dyspozycja do mitosci,
ktéra uzdalnia ja do bycia darem z siebie. W porzadku naturalnym, jesli
odkrywa powotanie do zawarcia matzehstwa i zatozenia rodziny, jest to
oddanie sie w mitosci mezczyznie, ktérego poSlubia. Natomiast w porzadku
nadprzyrodzonym mitos¢ wyraza sie w catkowitym byciu darem dla Boga®?.

»«Tchnienie zycia» u cztowieka nie oznacza tylko powotania do istnienia
nowego bytu, ktérym okazata sie osoba ludzka i matzehstwo os6b ludzkich,
ale rdwniez, a moze przede wszystkim, wyraza wprowadzenie tego nowego
bytu w wewnetrzne zycie Boga, ktére ze swej natury jest zbawcze. Dzigki
darowi «tchnienia zycia» cztowiek powotany zostat do dialogu. Boze «tchnie-
nie zycia» byto wyrazem dialogu Boga z cztowiekiem. Podtrzymywanie tego
«tchnienia zycia», przekazywanie tego «tchnienia» jest w istocie dialogiem
cztowieka z czlowiekiem i z Bogiem réwnoczesnie”®3.

© por.Sakowicz art. cyt., s. 113.

11 por. Tamze, s. 112.

2 por.I.Werhbihf sk i, Nazaretanski styl zycia duchowego w rodzinie, AK 147 (2006),
z. 1, s. 23.

Bsakowicz art. cyt., s. 114.
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MALZENSTWO WSPOLNOTA DIALOGU

Swiety Pawet w Liscie do Efezjan ukazuje matzenstwo jako wspélnote
dialogu, na wzor dialogu, jaki Chrystus prowadzi ze swoja Oblubienica —
Kosciotem. ,, Tajemnica to wielka, a ja wam méwie: w odniesieniu do Chrys-
tusa i do Kosciota” (Ef 5, 32). Trzeba cate zycie poznawat swojego wspot-
matzonka i pomagat mu sige rozwija€. Nieodzowny jest zatem konstruktywny
i serdeczny dialog'®. Dialog ten moze by¢ realizowany we wspdlnocie mat-
zehskiej, dzieki niezwyktej mocy i tasce Stwoércy, ktorej On im udziela.
Matzonkowie, wspolnie ukierunkowani na mitos¢, prawde i dobro, poznaja
w serdecznej rozmowie siebie i swoja codziennose¢.

Cztowiek dialogujacy w matzehstwie, a wiec ksztattujacy Swiat, ksztat-
tujacy siebie w spotkaniu z druga osoba, jest i nie przestaje by¢ istota wolna.
Matzehstwo jest aktem afirmacji i wolnosci wyboru. Wolnos¢, szacunek dla
wolnoéci jest znakiem rozpoznawczym prawdziwego dialogu. Wolno§¢ ma
swoje korzenie w duchu cztowieka oraz w jego rozumie. To przydaje ludzkiej
wolnoéci cech transcendentnych. Dialog ludzki, w tym dialog matzefski, jest
wigc dialogiem o cechach transcendentnych. Wychodzenie ku drugiemu czto-
wiekowi jest transcendowaniem siebie i — jako takie — powinno by¢ postrze-
gane jako wylaczny dar Bozy. Dialog matzonkéw miedzy sobg w innym wy-
miarze jest ich dialogiem z Bogiem®®.

Celem kazdego dialogu jest przywracanie pierwotnej harmonii pomigdzy
wolnoécia a prawda. Takie jest takze zadanie kazdego matzehstwa. Grzech
pierworodny stat sie nie tylko okazaniem niepostuszehstwa wobec Boga
i Jego prawa, ale stat sie réwniez odwréceniem od dialogu cztowieka
z Bogiem, a w konsekwencji odwrdceniem sie od dialogu miedzyludzkiego,
przede wszystkim matzehskiego. Dialog matzehski oznacza wigc nie tylko
przywracanie wiasciwego miejsca wolnoéci i prawdzie, lecz takze trud
budowania na nowo relacji pomiedzy wolnoscia i prawda; jest préba powrotu
do raju sprzed grzechowego upadku Adama i Ewy!®. Poznanie prawdy to
gtéwny i podstawowy cel dialogu matzefskiego™!’ — uwaza E. Sakowicz.

14 por. G} 6 d, art. cyt., s. 66.

15 por.Sakowicz art. cyt., s. 115.

16 por. tamze, s. 115-116.

17 Tamze, s. 116; por. A. Zad ro ga, Dialog w prawdzie, [w:] Mitos¢, wiernose
i uczciwos¢ malzenska. Przestanie moralne Koésciota, red. K. Jezyna, T. Zadykowicz, Lublin
2006, s. 79.
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Dialog oparty na prawdzie mozliwy jest tylko w duchu mitosci®, a wspol-
nota matzehska jest zbudowana wiasnie na fundamencie mitoSci.

W dialogu interpersonalnym, w dialogu matzehskim cztowiek doSwiadcza
i przezywa wiasne ograniczenia, osobista niewystarczalnos¢, niespetnienie.
| w dialogu wiasnie uczy sie te ograniczenia przekraczac”!®. Dialog jest
bowiem forma obecnoéci i szacunku wobec innosci. Jest sposobem bycia przy
drugiej osobie i z nig, dlatego cate zycie cztowieka powinno by¢ nieustannym
dialogiem w mitoSci. W matzefskim dialogu dokonuje sige spotkanie oséb,
ktérego petnia bedzie miata miejsce wtedy, gdy w dialogu tym uczestniczy
sam B6g®°. Bycie obok ukochanej osoby i z nia czyni cztowieka szczeéli-
wym, to bycie jest zapowiedzig petni szczeScia z Bogiem.

»Najwigksza przeszkoda w podejmowaniu konstruktywnego dialogu jest
brak zaufania. Matzefhstwo jako wspélnota, czyli szkota dialogu, uczy wza-
jemnego zaufania, uczciwoéci, szczerosci”?l. Brak zaufania boli i zamyka,
szczero§€ i zaufanie za$§ wyzwala spontanicznos¢ i otwartoS¢ na dialog.
A prawdziwy dialog dokonuje sie w wolnosci i mitosci. Staje sie on wowczas
.Bozym dialogiem”?2. Aby naprawde by¢ szcze$liwym, trzeba by¢ wolnym,
poniewaz nie zbuduje sie wiernosci, jesli bedzie paralizowat cztowieka strach.

Kolejnym warunkiem zaistnienia dialogu jest swiadomos¢ wspétodpowie-
dzialnosci za prawde, prawde o sobie, o Bogu, o ,,Bozym obrazie”, za wier-
noS¢ powotaniu do dialogu. Matzonkowie nie tylko szukaja prawdy, ale maja
pielegnowa¢ prawde o sobie?®. Poznawanie prawdy o sobie jest zadaniem nie-
zwykle waznym, bowiem kto poznat siebie i to, co stanowi jego swoiste
bogactwo, moze sig nim dzieli¢ we wspdélnocie matzehnskiej. Uznanie za$ swoich
wad, ograniczen i stabosci powinno prowadzi¢ do nawrdcenia i przemiany.

,Dialog wymaga tez nieustannego nawracania sie. Matzehska wspolnota
dialogu wymaga od meza i zony ciagtego nawracania sie. Dialog matzehski
to wezwanie do przemiany wiasnej mentalnoSci, zobowigzanie do ciagtego
nawracania mysli, serca, wartosciowah. Dialog matzehski wreszcie uczy
pokonywania egoistycznych sktonnoéci i postaw. Pokonywanie egoizmu, ktéry

18 por. tamze, s. 81.

¥sakowicz art cyt, s. 118.

D por.J.Grzybows ki, Wdialogu z tobg. Matzefistwo nie moze by przegrang,
Krakow-Zabki 1994, s. 10-11.

Zlsakowiczart cyt,s. 118; por. Grzyb o ws ki, W dialogu, s. 89.

2 por.Grzybowski, Wdialogu, s. 88.

Bsakowicz dz. cyt., s 119.
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jest najwigkszym wrogiem i sita destrukcyjna kazdego dialogu, to nie tylko
warunek dialogu, ale tez jego cel”?*. Jednos¢t i wzajemna mitos¢ matzonkow
wymaga zaréwno od mezczyzny, jak i od kobiety rezygnacji z siebie, rezy-
gnacji z egocentrycznych dazeh, by moc z troska, szacunkiem i zaufaniem
otwierat sie na dialog we wspolnocie matzenskiej.

Prawdziwy dialog — wyraz matzehskiej mitosci — zaktada przede wszyst-
kim troske o partnera dialogu, otwarto$¢ na niego. Motywem tego dialo-
gicznego otwarcia jest pierwotna, bezwarunkowa mitos¢ Boga. To wiasnie
dlatego, ze czilowiek zostat jako pierwszy ukochany przez Boga, winien
w duchu wdzigcznosci wychodzi€¢ z mitoScig ku drugiemu cztowiekowi, wy-
chodzeniem z mitoScia ku Bogu. Dialog jest witasnie ,,wychodzeniem ku”
a nie ,,zasklepianiem sie w” sobie®.

DIALOG W ZYCIU DUCHOWYM MALZONKOW

Droga do poznania sensu, do wartosci w zyciu najczesciej wiedzie przez
ludzi. Takze dojrzato$¢ osobowa osiggamy poprzez spotkania i kontakty z in-
nymi osobami?®. Niewatpliwie rowniez rozwoéj zycia duchowego dokonuje
sig w spotkaniu: w spotkaniu i dialogu z Bogiem i cztowiekiem.

Matzehska wspolnota dialogu mitosci jest tajemnica podniesiona przez
Jezusa Chrystusa do godnosci sakramentu. To znaczy, ze sakramentalne mat-
zefhstwo ma urzeczywistniat mitoS¢ Chrystusa i KoSciota, ma odzwierciedlaé
dialog mitosci pomiedzy Chrystusem a Jego KoSciotem, ma stawac sie dialo-
giem zbawienia. Dialog zbawienia, dokonujacy sie pomigdzy Chrystusem
i Jego Kosciotem, jest wzorem dla odniesieh i postaw matzehskich. Matzen-
ska wspolnota dialogu, symbolizujac i wyrazajac kreacyjng mitos¢ Boga, jest
znakiem mitosci miedzy Jezusem Chrystusem a Koéciotem. Brak dialogu we
wspdlnocie matzenskiej jest podwazaniem tozsamoésci zwiazku matzehskiego
jako sakramentu. Matzehstwo bez ducha dialogu zaciemnia prawde o nie-
rozerwalnej wiezi Chrystusa z Kosciotem?’. Wiez ta powinna by¢ istotnym
elementem w zyciu sakramentalnym matzonkéw. Sakramenty zawsze sa bo-

2 por. tamze.
% por. tamze, s. 116.

% por, A Wielowieyski, Drogi rozwoju duchowego w zyciu rodzinnym, [w:]
Mitos¢, matzenstwo, rodzina, red. F. Adamski, Krakéw 1978, s. 203-204.

" por.Sakowicz art. cyt., s. 119.
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wiem jakim§ dialogiem, w ktérym biora udziat dwie osoby — Bdg i czto-
wiek?®. Dialog pomiedzy Bogiem i cztowiekiem, ktéry ma miejsce w kon-
kretnym sakramencie, jest figura dialogu cztowieka z cztowiekiem.

Wiasciwym zrédtem i pierwotnym Srodkiem uSwigecenia matzehstwa i ro-
dziny chrzescijanskiej jest sakrament matzehstwa, ktéry podejmuje i rozwija
taske uSwiecajaca chrztu. Na mocy tej tajemnicy Smierci i zmartwychwstania
Chrystusa, w ktora matzehstwo chrzeScijanskie na nowo sie wiacza, mitosé
matzefska doznaje oczyszczenia i uswiecenia®.

Ciekawe ujecie taski ptynacej z sakramentu matzehstwa i dziatajacej
poprzez dialog ukazuje J. Grzybowski. Wskazuje on, iz dialog jest sposobem
dziatania taski Bozej, ale musi by¢ to dialog, ktéry pomaga kochaé drugiego
,do kohca”. Laska sakramentu matzehstwa udoskonala ludzka mito§¢ matzon-
kéw poprzez udoskonalanie zdolnosci do dialogu, do gtebokiego wstuchiwa-
nia sie w siebie, wzajemnego zrozumienia, dzielenia sie soba i przebaczania.
Zdecydowanie sie na dialog to zdecydowanie sie na mitos¢, ale jednoczeénie
dialog podejmowany jest wiasnie z mitosci. Dotyczy to zaréwno dialogu
z samym sobg, z drugim cztowiekiem, jak i z Bogiem. Sakrament matzehstwa
dodaje dialogowi matzonkéw Bozej energii i sprawia, ze dialog staje sie
droga do Swietosci®®. Matzenstwo jest sakramentem dialogu meza i zony ze
soba i z Bogiem, bo nie jest to tylko jednorazowe przezycie przed ottarzem,
lecz nieustanny proces, sposéb zycia, na ktéry mozna by¢ otwartym albo nie;
to wpatrzenie sie w siebie, ktore nie jest ciasnym, zasklepionym egoizmem,
lecz wpatrzeniem sie w Boga poprzez druga osobe dana w sakramencie od
Boga. Sakrament matzefhstwa staje sie sakramentem dialogu mezczyzny i ko-
biety, sakramentem wzajemnego odczytywania sie w mitosci, szukania dobra
w sobie nawzajem, szukania Bozych znakéw upodabniajacych mito§¢ matzon-
kéw do mitosci Chrystusa i Kosciota®'. Mitos¢ Chrystusa do Koésciota jest
mitoscia uSwigcajaca. Mitos¢ matzenska, ktdéra ma by¢€ urzeczywistnieniem tej
mitosci, wynikajaca z sakramentu matzefstwa, ma by¢ takze mitoscia uSwie-
cajaca. Sita uSwiecania polega na Swiadczeniu sobie przez matzonkéw wza-
jemnej pomocy w rozwijaniu daréw przyrodzonych i nadprzyrodzonych, tak
aby kazdy z nich w coraz petniejszym stopniu odpowiadat obrazowi Boga.

BDragzek, art cyt, s. 86.
2 por.Jan Pawet Il, Familiaris consortio, nr56; L u b o w i ¢ k i, dz. cyt., s. 89.
% por. Grzybows ki, Dialog, s. 79-86.

Slpor. Grzybowski, W dialogu, s. 98-99; KDK 48; K}tys, Matzehstwo,
s. 158-159.
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Matzonkowie beda wiec odpowiedzialni za zycie duchowe swoje i wspétmat-
zonka, beda sobie wzajemnie pomaga¢, modli¢ sig, poznawat sie wzajem-
nie®? poprzez prowadzony dialog miedzy soba i z Bogiem. Matzefistwo,
bedac sakramentem daru, jest ze swej natury otwarte na dziatanie Ducha
Swietego, ktory jest Darem w najwyzszym stopniu. Ta uéwiecajaca obecnosé
Ducha czyni z matzehstwa nie tylko sakrament celebrowany, lecz takze
sakrament przezywany®3,

Duchowos¢ matzehska wyrazat sie bedzie w postawie i w stosunku, jakie
osoba okazuje wzgledem siebie samego, drugiego cztowieka czy Boga®.
Tylko w atmosferze petnego mitosci dialogu mozliwe jest rozmawianie ze
sobg o przebaczeniu®®. Aby przebaczy¢, trzeba najpierw oczyscic wiasne
serce i zgodzi€ sie na whasne umniejszenie, by drugi cztowiek mogt wzrastac.
Dialog matzefiski moze nabierat charakteru spowiedzi®®, oczywiscie nie
sakramentalnej, ale wyznania swoich staboSci, zrozumienia, przebaczenia
i pojednania w mitoSci.

W matzenstwie droga do Boga — droga osobistego uSwiecenia — wpisuje
sie w zycie wspdtmatzonka i dzieci. Ta wspotodpowiedzialnoS¢ za zycie
duchowe w matzenstwie i rodzinie idzie tak daleko, iz mozna powiedziet, ze
nikt z matzonkéw nie uSwieca sie sam, ale pociaga za soba wspdtmatzonka
i dzieci®’. W prawidtowo funkcjonujacej rodzinie na kazdym kroku wida¢
wzajemnos¢ i wspotzaleznoSt relacji osobowych. Obydwoje matzonkowie
wnosza w matzefnstwo i rodzing wczedniejsze wychowanie, ktére uksztatto-
wato w nich pewne cechy i postawy, ale od momentu zawarcia sakramental-
nego matzehstwa, ,,moje” decyzje, pragnienia itp. zawsze powinny sie liczy¢
z dazeniami drugiej osoby®.

Budowanie duchowej komunii matzefskiej to miedzy innymi wypracowa-
nie prawidtowej postawy wobec siebie, innych ludzi i Boga. Swiadomost
bycia dzieckiem Boga i wiara w Jego obecnos¢ we wspdlnocie matzehskiej

32 por.F. A d a m s k i, Duchowost zycia matzefsko-rodzinnego, [w:] Mitos¢, matzenstwo,
rodzina, red. F. Adamski, Krakow 1978, s. 185-186; Wielow iey s ki, art. cyt., s. 211.

B por.Cantalamessa, art. cyt, s. 65.

% por,r Werbihfhski, art cyt, s. 22.

% por. J. Grzybowski, Nadzieja odzyskana. Drogowskazy dla matzefstw
niesakramentalnych, Krakéw 1988, s. 138-139.

% por. P. Tournier, Zrozumiet wspétmatzonka, Wioctawek 1994, s. 52-53.

3" por. M. Z. Stepulak, Duchowost chrzescijanska matzefistwa i rodziny, [w:]
Rodzina w Swietle psychologii pastoralnej, red. B. J. Solifski, £6dz 2007, s. 156.

B por, Werbihski, art. cyt., s. 22.
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motywuja do tego, by zaakceptowa¢ wspétmatzonka jako osobe, otworzy€ sie
na nia i kochat tak, jak kocha Bdg. Poprzez sakramentalno$¢ matzehstwa
Jezus jest obecny w zyciu matzonkéw i jesli korzystaja oni w budowaniu
komunii z takich ,,pomocy”, jak modlitwa i zycie sakramentalne, wéwczas ich
komunia z Bogiem i komunia miedzy soba jest swieta®.

Niewatpliwie wielka role na drodze rozwoju zycia duchowego matzonkdéw
odgrywa modlitwa. Modlitwa, ktéra nie jest ,,odklepywaniem” pacierza, po-
przez co mozna wpaSt w rutyne i schemat, lecz autentycznym, zywym dialo-
giem prowadzonym z Bogiem; wstuchiwaniem si¢ w gtos Boga i swoim zy-
ciem dawanie odpowiedzi, ktéra ten gtos rodzi*’. To prowadzenie dialogu,
ktéry jest przede wszystkim pokornym wstuchiwaniem sie i medytacja Stowa
Bozego. Matzonkowie powinni zatem modli€ sie wspélnie, umie€ dzieli¢ sig
swoimi przezyciami religijnymi, powinni takze uczy¢ sie wspdlnie milczet
przed Bogiem*!, by wstucha¢ sie w to, co Bdg chce im powiedzie¢, i aby
dazyt do pelnego zjednoczenia w wierze i mitosci.

Autentyczna mitos¢ matzehska powinna wyzwalat potrzebe wspélnej mo-
dlitwy, a zwlaszcza wspdllnego uczestnictwa w niedzielnej mszy Swigtej
i przyjmowania Eucharystii, ktora jest sakramentem jednoéci. Trudno sobie
wyobrazi¢ — zauwaza J. Ktys — zeby Swiadomi chrzeScijanie nie wykorzysty-
wali tych szans budowania swojej jednoSci w Chrystusie. Przeciez nie mozna
byt blizej siebie bardziej niz wtedy, kiedy razem przystepuje sie do komunii
Sw., i nie mozna bardziej umacniac ludzkiej mitosci niz przez wiaczenie jej
w Najéwietsza Ofiare*? i prowadzenie dialogu mitosci z Jezusem Chrystu-
sem. Wspdlna matzehska i rodzinna modlitwa — dialog prowadzony z Bogiem
— ma przedziwna skutecznos¢€. Jest ona droga uSwigcenia i droga do zbawie-
nia, dzigki temu, ze umacnia matzefiska i rodzinng jednos¢, prowadzi do
wzajemnego porozumienia i otwarcia sig na siebie, ozywia mitos¢ i doSwiad-
czenie wspolnoty. Jeszcze bardziej odnosi sig¢ to do wspdlnego uczestnictwa
w Eucharystii®®. Modlitwa oznacza otwarcie sie ku Bogu, jest aktem przy-
jazni, osobowej bliskosci i wspélnoty z Bogiem. Wsp6lna modlitwa matzon-
kow jest aktem dwdch oséb §cisle ze sobg zwiazanych, jest inng jakoScig, bo

3 por. tamze, s. 27.

40 por. tamze, s. 28; A d am s k i, art. cyt., s. 196.

“Lpor. Tournier dz. cyt,s. 59-62; Drazek, art. cyt, s. 116-120.
4 por. K tys, art. cyt., s. 172-173.

43 por. tamze, s. 180; A d am s k i, art. cyt., s. 199.
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wtedy Chrystus jest z nimi tak, jak to obiecat, kiedy sig zegnat ze swoimi
uczniami*,

Dla rozwoju duchowego wazne jest takze to, aby umie¢ nazwat swoje
przezycia zwigzane wiaénie z pochylenia sie nad Bozym gtosem, ktéry do-
ciera poprzez Jego Stowo, i aby te przezycia umiet wyrazi¢ na zewnatrz.
Innymi stowy, w rozwoju zycia duchowego medytacja Stowa Bozego, dialog
z Bogiem na modlitwie to szukanie tego, co B6g chce mi powiedziet, a co
dotyczy mnie, mego wspdtmatzonka, naszych dzieci, a nie tylko na wypo-
wiadaniu stéw do Boga.

Wyjatkowo szczeg6lnym, modlitewnym dialogiem matzonkéw z Bogiem
jest sprawowana Eucharystia. Jako najpiekniejszy dialog mitosci Boga
z cztowiekiem, uczy Ona kochat, ofiarowywat samego siebie, pokornie
stuchat tego, co sam B6g ma mi do powiedzenia. Jest pokarmem umacnia-
jacym kazdego cztowieka na drodze do SwigtoSci, a takze umacniajacym
matzonkdw na ich wspolnej drodze rozwoju zycia duchowego i realizacji
powotania do Swigtosci.

Eucharystia i wspdlne Swietowanie niedzieli zbliza matzonkéw do Boga
i do siebie nawzajem. Ta religijna przestrzeh zycia matzehskiego stanowi
istotny dowdd zycia duchowego matzonkow. Wspolnemu Swigtowaniu nie-
dzieli zagraza jednak pokusa obrony przed Bogiem. ,,Niedziela, ktéra powinna
byt poSwiecona Panu Bogu, a takze najblizszej rodzinie, staje sig¢ jeszcze
jednym dniem powszednim mato rdéznigcym sie od pozostatych. Matzonkowie
nie potrafia zy¢ radoénie”®. Relacja pomiedzy mezczyzna i kobieta napo-
tyka rozne przeszkody i trudnosci, ktérej winni dzieki tasce sakramentalnego
matzehstwa sprostac.

Duchowa i cielesna wigz matzonkéw oraz dialog oparty na mitosci i praw-
dzie daja mozliwos¢ rozwoju zycia duchowego. ,,Rozwdj zycia duchowego
jest niezmiernie wazny, a swoj szczyt ma w zaprzyjaznieniu sie i ozywionym
dialogu z Panem Bogiem i najblizszymi ludzmi, jakimi powinni by¢ dla sie-
bie wsp6tmatzonkowie i najblizsi cztonkowie w rodzinie™®.

“Wielowieyski, art. cyt., s. 219.
4 por. G+ 6 d, art. cyt., s. 67.
4 por. tamze.
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Czlowiek od momentu stworzenia jest istota zdolna do prowadzenia dia-
logu: z Bogiem, z drugim cztowiekiem i z otaczajacym go Swiatem przyrody.
Zdolno&¢ ta pozwala na jego rozwo6j we wszystkich wymiarach, w tym takze
na rozwoj duchowy.

Zdolnost cztowieka do dialogu stanowi niewatpliwie jeden z fundamentow
duchowosci matzenskiej i rodzinnej. Sakrament matzehstwa, ktéry jest po-
czatkiem wspdlnej drogi do Swietosci matzehskiej, jest pierwszym i bardzo
widocznym dialogiem pomiedzy mezczyzng i kobieta, ktérzy poprzez ztozenie
matzenskiej przysiegi prowadza ze soba dialog mitosci, a jednoczesnie jest
to dialog prowadzony przez matzonkéw z Jezusem Chrystusem w Duchu
Swietym.

Matzonkowie, chcac rozwijat swoje zycie duchowe i sig uswigcat, musza
zatem zy€ w statym dialogu miedzy soba, razem z Bogiem, a jako rodzice —
takze z dzietmi. Jest to ciagte budowanie relacji miedzy matzonkami, miedzy
rodzicami a dzietmi oraz miedzy matzonkami a Bogiem, ciagte postepowanie
we wspoélnocie i dialogu z cztowiekiem i z Bogiem.
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DIALOGUE ON THE PATH OF THE SPIRITUAL LIFE OF SPOUSES
Summary

The article considers the issue of dialogue in the development of the spiritual life of
spouses. Its starting point is the fact of the creation of man in the image of God, whose life
is the dialogue of love between the Father and the Son in the Holy Spirit. Man realizes this
image through a life lived in dialogue. This takes place in the fullest manner in matrimonial
life. Next we have presented matrimony as a union of two people based upon a dialogue of
love. This dialogue of love reflecting the relation between the Persons of the Holy Trinity and
the dialogue of love of Christ-Bridegroom with the Church, His Spouse, is one of the
foundations on the path of the development of spiritual life in matrimony and family.

Stowa kluczowe: cztowiek, matzehstwo, mitos¢, dialog, zycie duchowe.

Key words: man (human being), matrimony, love, dialogue, spiritual life.






