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TeresaEwa O l e ar c z y k, Sieroctwo i osamotnienie. Pedagogiczne
problemy kryzysu wspotczesnej rodziny, Krakow: WAM 2007, ss. 291.

Dynamiczne przemiany spoteczno-kulturowe w epoce ponowoczesnosci nie omija-
ja takze instytucji rodziny, oddziatujgc — czesto w sposéb negatywny — na jej
najstabszych cztonkéw - dzieci i miodziez. W Swiecie nastawionym na wymiang
informacji wspdtczesny cztowiek ma niespotykane dotychczas mozliwosci komunika-
cji za pomoca komunikatoréw udostepnianych przez technologie informacyjne.
Pomimo tego dostrzega sie coraz wigksze poczucie osamotnienia oraz pojawiajace
sie nowe formy sieroctwa dzieci i mtodziezy. Z badah wspotczesnych psychologéw
wynika, iz dzisiejszy cztowiek, zyjac w globalnej wiosce, na uwiezi komunikacji
wirtualnej, ma coraz mniej wiezi interpersonalnych, przez co glebiej doSwiadcza
osamotnienia. Zjawiska te wzmacnia nowa jako$¢ relacji rodzicow do dzieci. Z jednej
strony podkre$la si¢ coraz wieksze prawa dziecka, posuniete az do absurdéw praw-
nych, a z drugiej strony niejednokrotnie dziecko jest traktowane przez rodzicow w
kategoriach swego rodzaju inwestycji lub jako jedna z wielu wartosci, ktéra moga
wybrat matzonkowie. Ponadto kryzys instytucji matzehskiej (zwiekszajaca sig liczba
rozwodow, orzeczeh niewaznosci matzehstw w Koéciele katolickim, coraz powszech-
niejsza praktyka matzehstw na prébe) ostatecznie prowadzi do kryzyséw zycia rodzi-
ny i jej niewydolnoSci wychowawczej. To za$ z kolei ma bezpoSrednie przetozenie
na jako§¢ zycia dzieci i mtodziezy. Swiadczy o tym chociazby zwigkszajaca sig licz-
ba instytucji opiekuhczo-wychowawczych, ktérych ,klientami” sa osierocone dzieci.

Powyzsze zjawiska — osamotnienia i sieroctwa — od dawna sa tematem naukowej
refleksji pedagogow, psychologdw i socjologéw. Na gruncie rodzimym temat ten po-
nownie stat sie przedmiotem naukowej refleksji, tym razem pedagoga — Teresy Ewy
Olearczyk, w wydanej w 2007 roku w Krakowie przez Wydawnictwo Apostolstwa
Modlitwy publikacji Sieroctwo i osamotnienie. Pedagogiczne problemy kryzysu
wspotczesnej rodziny. Autorka ksiazki jest pracownikiem naukowym Wyzszej Szkoty
Filozoficzno-Pedagogicznej w Krakowie (Katedra Pedagogiki Rodziny). W swoich
dotychczasowych publikacjach podejmowata ona przede wszystkim zagadnienia do-
tyczace rodziny i praw dziecka (np. Wychowawcze funkcjonowanie wspétczesnej
rodziny, Prawa dziecka w praktyce zycia spotecznego). Jest takze dziennikarka
telewizyjna i dziataczka spoteczna. Najnowsza ksigzka Olearczyk pt. Sieroctwo
i osamotnienie jest publikacja z zakresu pedagogiki opiekufczo-wychowawczej
i socjologii rodziny. Nalezy na poczatku zaznaczy€, iz omawiane zjawiska autorka
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ujmuje interdyscyplinarnie, przede wszystkim z punktu widzenia pedagogiczno-psy-
chologiczego, socjologicznego i etyczno-teologicznego. Podjeta sig proby ustalenia
zwigzkoéw miedzy Srodowiskiem rodzinnym a zjawiskiem osamotnienia i sieroctwa,
przedstawienia nowych form sieroctwa, zbadania przyczyn powyzszego stanu oraz
wskazania na sposoby wspomagania rodziny bedacej w kryzysie (por. s. 13).

Recenzowana publikacja sktada sie z dwdch uzupetniajacych sie czesci. W pierw-
szej z nich — ,,Wspdtczesne teorie z zakresu problematyki rodziny oraz sieroctwa”
— zawierajacej trzy rozdzialy, zostaty omdwione wspotczesne teorie i koncepcje
dotyczace problematyki rodziny i sieroctwa spotecznego (s. 13). W rozdziale pierw-
szym - ,,Rodzina jako podstawowa warto$¢ Swiata spotecznego” (s. 17-53) — autorka
przedstawia rodzing jako podstawowa wartos¢ zycia spotecznego. W tym celu zaryso-
wata w ujeciu interdyscyplinarnym (przede wszystkim pedagogicznym, socjologicz-
nym, psychologicznym i teologicznym) fenomen rodziny i opisata rézne typologie
wspotczesnej rodziny: rodzina peina, rodzina niepetna, rodzina samotnej matki,
rodzina zrekonstruowana i rodzina nieformalna — kohabitacja, konkubinaty.

W dalszych czeSciach pierwszego rozdziatu czytelnik znajduje odpowiedzi na
m.in. takie pytania: jakie znaczenie dla trwatoSci rodziny ma religijnos¢ jej
cztonkow, jakie czynniki — wedtug badah socjologicznych i pedagogicznych — maja
decydujacy wpltyw na trwatoS¢ malzehstwa, jaka jest zaleznoS¢ pomiedzy dezinte-
gracja rodziny a poczuciem osamotnienia, jakie znaczenie ma Srodowisko rodzinne
dla emocjonalnego i spotecznego rozwoju dziecka. W ostatnim punkcie tego rozdzia-
tu odnajdujemy raczej wzmianke niz dtuzszy wywdd na temat zaleznosci pomiedzy
genetyczng przynalezno$cia do rodzicéw a tozsamoscig osobowa dziecka. W podsu-
mowaniu rozdziatu Olearczyk stwierdza, iz ,,rodzina jest najwigkszym i najwazniej-
szym kapitatem kulturowym spoteczefstwa i Kosciota [...]”, za$ , kapitat spoteczny
istniejacy w rodzinie jest konieczny dla emocjonalnego, moralnego oraz intelek-
tualnego rozwoju dziecka” (s. 53).

W drugim rozdziale pierwszej czeéci ksigzki — ,,Stan i kondycja wspditczesnej
rodziny” (s. 55-91) — autorka, odwotujac si¢ do roznych koncepcji i teorii zycia
spotecznego oraz do wynikow wiasnych badah empirycznych, przedstawia ogoélne
mechanizmy przemian we wspo6tczesnej rodzinie. Naleza do nich m.in.: ,,niski poziom
Swiadomosci i rol (wczesna inicjacja i brak dojrzatosci emocjonalnej i spotecznej),
wzrost liczby dzieci wymagajacych réznych form zastepczego wychowania (rodziciel-
stwo drugiej szansy), degradacja i deprecjacja wartosci roli megzczyzny-ojca” (s. 64).

Zdaniem Olearczyk, w dokonujacych sie przemianach w $rodowisku rodzinnym
mozna dostrzec zardwno skutki pozytywne, jak i negatywne. Do pozytywnych zali-
cza: wzrost rangi wigzi osobowych w rodzinie, zdolnosci adaptacyjne rodziny do
potrzeb spotecznych, zmiany organizacji rodziny, stymulacje rozwoju i podnoszacy
sie poziom zycia rodzin na wsi. Chociaz w uktadach zycia rodzinnego akceptuje sie
mitos€ i pozytywna komunikacje, to jednak w relacjach rodzinnych dostrzega sie
negatywne skutki dokonujgcych sie przemian w rodzinne. Nastgpuje ostabianie kon-
taktow rodzinnych, rozpada sie wielopokoleniowos¢, obserwuje sie nieobecnos¢
wychowawczg rodzicoOw oraz zmniejszenie sie poczucia odpowiedzialnosci za czton-
kow rodziny. Symptomy te — zdaniem Olearczyk — sprzyjaja powstawaniu syndromu
osamotnienia i sieroctwa.
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Trzeci punkt drugiego rozdziatu ksigzki — ,,Rodzicielstwo zastepcze jako kom-
pensacja niewydolnosci wychowawczej rodziny naturalnej” (s. 71-83) — ukazuje
problemy wychowawcze, jakie rodza si¢ z faktu obecnosci dziecka w rodzinie za-
stepczej. Wzrastajaca liczba rodzin zastepczych wskazuje na dwie strony tego
zjawiska. Z jednej jest to zwiekszajaca sie niewydolno$¢ wychowawcza rodziny
biologicznej dziecka, z drugiej coraz wigksza wrazliwos¢ spoteczna matzehstw
i rodzin decydujacych sie na wychowanie dzieci spotecznie osieroconych. R6znego
rodzaje dysfunkcje rodziny biologicznej rodza potrzebe rodzicielstwa zastgpczego.
Rodzina zastepcza jest najlepsza z mozliwych ,protez” rodziny naturalnej, ktéra
przewaznie nie likwiduje SwiadomoSci sieroctwa i osamotnienia. Dziecko, funkcjo-
nujac w dwoch rzeczywistoSciach rodzinnych, przezywa swego rodzaju dualizm wy-
chowawczy, ktéry szczegblnie objawia si¢ — zdaniem autorki — w poszukiwaniu toz-
samosci dziecka, jego niepokoju i poczuciu odrzucenia przez rodzing biologiczna.

Czwarty punkt drugiego rozdziatu omawianej pracy — ,,Osamotnienie dziecka jako
skutek roznych form przemocy w rodzinie” (s. 83-91) — wskazuje na kolejne zrédto
poczucia osamotnienia dziecka, ktdrym sa réznorodne formy przemocy w rodzinie.
Zostaly tu przytoczone koncepcje wyjadniajace przyczyny i skutki przemocy: psy-
chiatryczna, socjologiczna, spoteczno-sytuacyjna, integracyjna, koncepcja teorii
wymiany oraz koncepcja S. Forwarda.

W podsumowaniu drugiego rozdziatu autorka krotko aplikuje treSci wcze$niej
zaprezentowane do rodzimej rzeczywistosci, uwzgledniajac dynamike przemian za-
chodzacych w polskiej rodzinie po roku 1989.

W trzecim rozdziale ksigzki — ,,Osamotnienie i poczucie sieroctwa dzieci i mio-
dziezy” (s. 93-115) — Olearczyk szeroko eksplikuje i doprecyzowuje kluczowe dla
catej pracy terminy. W pierwszym punkcie czytelnik dowiaduje sie o ztozonej etio-
logii ksztattowania sie poczucia samotnoSci i osamotnienia. Autorka, powotujac sie
na bogata literature przedmiotu z zakresu nauk podejmujacych problem samotnosci
i osamotnienia (socjologii, psychologii, filozofii i teologii), opisuje samotnos¢
fizyczna wynikajaca z braku wiezi z innymi, ktéra z kolei moze rodzi¢ samotnos¢
psychiczna (osamotnienie) i moralng. W drugim i trzecim punkcie rozdziatu znaj-
dujemy kolejne usSciSlenia terminologiczne, np. wyjadnienia, jak nalezy rozumiet
stwierdzenie, iz osamotnienie jest elementem towarzyszacym sieroctwu, oraz jakie
sg uwarunkowania poczucia osamotnienia. Ten etap analizy samotno&ci i osamotnie-
nia mozna podsumowac nastepujacymi stowami autorki: ,,SamotnoS¢ i osamotnienie
to dwie formy, warstwy osierocenia, tak rézne w przyczynach, tak podobne w skut-
kach, ktére moga towarzyszy¢ na wszystkich etapach zycia cztowieka, nie tylko
dziecka” (s. 98). W czwartym punkcie trzeciego rozdziatu pracy zostaty zaprezento-
wane rézne rodzaje sieroctwa. Obok powszechnie znanych typow sieroctwa (sieroc-
two naturalne petne i pdisieroctwo, sieroctwo emocjonalno-duchowe, sieroctwo spo-
teczne) opisane sa nowe jego formy: sieroctwo migracyjne, decyzyjne, sieroctwo jako
stan ducha, sieroctwo utajone (dzieci ulicy) oraz sieroctwo wynikajace z braku
identyfikacji z wkasna picia.

Druga cze$¢ recenzowanej ksigzki — ,,Osamotnienie i sieroctwo w Swietle badah”
— zawiera kolejnych piet rozdziatébw, numerowych w sposob ciagly. W rozdziale
czwartym — ,,Metodologia badah wiasnych” (s. 119-133) — przedstawione zostaty
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zatozenia metodologiczne badah wiasnych: przedmiot i cele badan, problemy badaw-
cze, zmienne i wskazniki, metody, techniki i narzedzia badan (sondaz diagnostyczny
— ankiety autorskie, uzupetnione wywiadem i obserwacja), teren badah (OSrodek
Szkolno-Wychowawczy w Trzebini), socjologiczna charakterystyka badah (badania
przeprowadzono w latach 2003-2005 wéréd 220 wychowankdw (w wieku 16-21 lat)
OSrodka Wychowawczego Ochotniczych Hufcow Pracy w Trzebini; w trakcie badan
autorka odwiedzita takze domy rodzinne badanych), przebieg badah (etapy i kierunki
badah — opis i weryfikacja aktualnego stanu wiedzy o sieroctwie oraz opracowanie
na podstawie badah diagnostyczno-eksploracyjnych profilaktyki zapobiegajacej
rozbiciu wigzi w rodzinie).

W pigtym rozdziale pracy — ,,Przyczyny powstawania syndromu poczucia osamot-
nienia i sieroctwa w rodzinie” ( s. 135-169) — zostaty przedstawione wyniki badan
wiasnych, obrazujace status spoteczny rodzin badanej mtodziezy. Autorka wskazata
tez na okoliczno$ci powstawania syndromu poczucia osamotnienia i sieroctwa w ro-
dzinie. Zebrane badania i ich analiza pozwolity na ukazanie wielu czynnikow (ze-
wnatrz- i wewnatrzrodzinnych), ktére warunkuja funkcjonowanie rodziny i powsta-
wanie syndromu sieroctwa i osamotnienia. Ponad potowa badanej mtodziezy przezy-
wa osamotnienie jako brak os6b, przez ktére czuje sie kochana, oraz brak okazy-
wania uczut (por. s. 152-153). Gtowne czynniki rodzace syndrom osamotnienia
i sieroctwa (w Swietle badah Olearczyk) maja przede wszystkim charakter biolo-
giczny, socjologiczny, psychologiczny; wazne sg tez czynniki o charakterze ekono-
micznym oraz wynikajace z decyzji sadow orzekajacych pozbawienia praw rodziciel-
skich lub decyzji matki — akt zrzeczenia sig¢ dziecka. Czynnikom powstawania syn-
dromu osamotnienia i sieroctwa majacym podtoze emocjonalne autorka poSwiecita
wiecej uwagi. Z materiatlu badawczego zostaty wyodrebnione nastgpujace aspekty
czynnikéw emocjonalnych: wiezi emocjonalne mtodziezy (w badanych rodzinach),
rozumienie osamotnienia oraz odczucia i skutki osamotnienia, poziom zaufania do
cztonkow rodziny, réwiesnikow i nauczycieli. Podsumowujac wyniki analiz, Olear-
czyk wskazata na obecno$¢ w badanych rodzinach dziewigciu podstawowych czynni-
kow warunkujacych wspotczesne sieroctwo. Sg to m.in.: ostabienie i brak wigzi
emocjonalnej pomigdzy rodzicami a dzie¢mi, brak czasu dla dziecka, rozpad rodziny,
dezorganizacja zycia rodziny i wystepujgce patologie, czynniki o charakterze
decyzyjnym (por. s. 168-169).

Szo6sty rozdziat ksiazki — ,,Nieprawidtowe funkcjonowanie rodziny prowadzace do
wychowawczego i zyciowego wyalienowania dziecka” (s. 171-202) — przedstawia
dalsze wyniki analizy empirycznej czynnikow wptywajacych na poczucie osamotnie-
nia i sieroctwa w badanych rodzinach. Autorka zapoznaje czytelnika z nieprawidto-
wosciami zaburzajacymi funkcjonowanie rodziny, a takze omawia skutki niewydol-
nosci wychowawczej rodziny. W diagnozowanych rodzinach zostata ona zdefiniowana
jako stan, ,,w ktérym rodzina z rdéznych przyczyn nie rozwigzuje sama swoich pro-
blemdw, nie panuje nad sytuacja wychowawczga, ekonomiczna i zyciowa [...], to tak-
ze styl i sposob zycia rodziny” (s. 176). Niewydolno$¢ wychowawcza — zdaniem
Olearczyk — jest jedng z gtownych przyczyn warunkujacych sieroctwo. Szczeg6lne
postaci niewydolno$ci wychowawczej to niemoc i nieche¢ wychowawcza. Pierwsza
wynika z przeszkdd socjopsychicznych, czesto niezaleznych od woli rodzica. Druga
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za$ ma kontekst wolicjonalny. Innym objawem dysfunkcji wychowawczej rodziny jest
powstawanie tzw. prézni wychowawczej, ktéra rodzi ,,samotne wyspy”, na ktorych
»gromadza sie samotne dzieci, powstaje mtody samotny ttum dzieci ulicy czy osie-
dla” (s. 189). Kolejna sytuacja powodujaca poczucie osamotnienia i sieroctwa w ro-
dzinie jest nieobecno$¢ wychowawcza jednego z rodzicéw, szczegblnie negatywne
skutki wychowawcze nieobecnosci ojca w rodzinie (por. s. 193-197). Powyzsza dia-
gnoze uwiarygodnia chociazby jedna z wielu wypowiedzi badanej mtodziezy, ktére
przytacza autorka: ,,Nigdy nie znatem swojego ojca, nie wiem, kim byt, skad sie
wzigtem i czy on w og6le wie 0o moim istnieniu. Nie wiem, czy jestem dzieckiem
z przypadku, koniecznosci, czy wyboru. Wiem jedno, ze ja wcale nie jestem wazny,
jestem, bo jestem, i tyle, jednak chciatbym wiedzie€, jaki jest moj ojciec, jego
rodzina, czy mam dziadkéw. To wielka krzywda dla dziecka (s. 196)”. Rozdziat za-
mykaja dwa punkty mdéwiace o osamotnieniu towarzyszacemu sieroctwu spotecznemu
i 0 zachowaniach destrukcyjnych mtodziezy wynikajacych z poczucia osamotnienia.

Tre§¢ rozdziatu sibdmego — ,,Rzeczywisto§¢ wychowawcza badanej miodziezy”
(s. 203-222) — jest zawarta w dwoch punktach. W pierwszym autorka ukazuje Srodo-
wisko wychowawczo-socjalizacyjne diagnozowanej mtodziezy. Zostato ono opisane
w nastepujacych kategoriach: wiezi miedzyosobowe, braki w zaspokajaniu potrzeb,
wartosci deklarowane przez mtodziez, wiara w mozliwoS¢ osiagnigcia sukcesu, czyn-
niki determinujace plany zyciowe, oczekiwania od przysztego partnera, obawy zwia-
zane z zyciem rodzinnym. Badana miodziez wskazuje na silne wigzi emocjonalne,
zwlaszcza z matkg. Mimo to w trudnych sytuacjach wigkszego wsparcia oczekuje od
przyjaciot czy kolegdw. Wsrod gtownych czynnikéw zaburzajacych funkcjonowanie
rodziny miodziez wymienia braki w relacjach emocjonalnych i spotecznych oraz
braki w zaspokajaniu potrzeb materialnych. Warto jednakze zaznaczy¢, ze pieniadze
zajmuja ostatnie miejsce wérod niezaspokojonych potrzeb w rodzinie. Ambiwalent-
nosc to gtéwna cecha badanej mtodziezy przy okreSlaniu planéw zyciowych. Mimo
Swiadomosci badanych, iz maja wptyw na swoja przysztos¢, wielu deklaruje jednak
chet powtorzenia zycia rodzicow, liczac na zasitki i pomoc spoteczna.

Punkt drugi siédmego rozdziatu pracy nie odnosi si¢ do badah wasnych autorki,
ale przedstawia — w oparciu o literature przedmiotu — wspdétczesne zagrozenia
sieroctwa ptynace z nowych ,technologii” rodzicielstwa. T. Olearczyk ukazata nowe
zrédta sieroctwa, np. zjawisko potencjalnych sierot reprogenetycznych, juz istniejacy
problem dzieci zrodzonych z zaptodnienia in vitro czy tez dzieci zrodzonych z za-
ptodnienia post mortem (z nasienia zmartego mezczyzny), poza aktem poczecia
w matzehstwie.

Ostatni, 6smy rozdziat pracy — ,,Profilaktyka i dziatania naprawcze” (s. 223-239)
— ma charakter podsumowujacy. Autorka wskazuje na profilaktyczne oraz naprawcze
dziatania wobec rodzin w celu zmniejszania i niwelowania poczucia osamotnienia
i sieroctwa wsrdd dzieci i mtodziezy. Z wielu inicjatyw juz podejmowanych przez
rézne instytucje wychowawcze warte zauwazenia sg opisane przez autorke dziatania
w zakresie poradnictwa rodzinnego i terapii rodziny. Funkcjonujace w Polsce porad-
nie rodzinne skupiajace sig na dziatalnoSci spoteczno-zdrowotnej, jak i spoteczno-
-psychologiczno-pedagogicznej powinny byC wspierane — zdaniem Olearczyk — przez
»~Akademie Zycia Rodzinnego” albo ,,Akademig dla Rodzicéw”. W zatozeniu autorki
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dziatalnos¢ tych instytucji bytaby adresowana do rodzin, ktére ,.chca przesledzic
proces rozwoju dziecka na wszystkich jego etapach, nauczy¢ sie umiejetnosci zabawy
z dzieckiem, dialogu, umiejetnoéci stuchania, wspierania swojego dziecka [...] oraz
do rodzin wymagajacych wsparcia pedagogicznego, gdyz nie radza sobie w rozwigzy-
waniu problemoéw poszczegolnych okreséw rozwojowych dziecka wynikajacych ze
specyfiki rozwoju, braku umiejetnosci postepowania” (s. 233). Wérdd innych postu-
latéw autorka zwraca uwage na konieczno$¢ prowadzenia poradnictwa dla rodzin za-
stepczych oraz uzupetnienia obecnych lekcji szkolnych przygotowania do zycia w ro-
dzinie dodatkowymi zajeciami w ,,Akademii Zycia Rodzinnego”. Zaréwno w porad-
nictwie rodzinnym, jak i w terapii rodzin Olearczyk postuluje oparcie si¢ na teorii
systemowego rozumienia rodziny — ,[...] rodzina postrzegana jako system psycho-
spoteczny, zorganizowana catos¢, sktada sie z okreslonych ogniw (komorek, czgsci),
ktérych cztonkowie uwiktani sa nieustannie w roznorodne interakcje. Wytaczenie
jednego elementu zaburza funkcjonowanie catego systemu” (s. 236).

Podsumowujac w ,,Zakofczeniu” catos¢ dotychczasowych rozwazah na temat osa-
motnienia i sieroctwa, autorka stwierdza, iz jest Swiadoma, ze jej praca nie daje
w petni wyczerpujacej odpowiedzi na pytanie ,,jak ustrzec dziecko przed osamotnie-
niem w rodzinie”. Sama wyznacza perspektywe dalszych badah w podjetej tematyce
dwukierunkowo: zbadanie sytuacji wychowawczej wspotczesnej rodziny oraz roli
medidw w wychowawczej funkcji rodziny. Ponadto formutuje wiele szczeg6towych
pytah zwigzanych z gtdwnym problemem recenzowanej pracy, ktére moga stanowic
punkt wyjécia do dalszych badah. Ksiazka zawiera bogata (szesnastostronicowa)
bibliografie polska i zagraniczna, przede wszystkim z zakresu pedagogiki, psy-
chologii, socjologii i teologii. Aneksy obejmuja m.in. wykaz o$rodkéw adopcyjno-
opiekufczych w Polsce oraz narzedzia badawcze autorstwa Olearczyk: kwestionariusz
wywiadu z rodzicami i kwestionariusz wywiadu z miodzieza.

TreS¢€ i struktura recenzowanej pracy zasadniczo jest spdjna i logiczna. Jednakze
podczas lektury tej interesujacej ksiazki pojawiaty sige pewne pytania i watpliwosci.
Czytelnik w pierwszym rozdziale pracy zapoznaje sig z tresciami powszechnie zna-
nymi, co czasami budzi pewien niedosyt poznawczy. Taka zawartos¢ treSciowa roz-
dziatlu moze jednak usprawiedliwi¢ jego wprowadzajacy charakter.

Przy lekturze pierwszego punktu drugiego rozdziatu ksiazki ma sie wrazenie
dosy¢ chaotycznego opisu stanu i kondycji wspotczesnej rodziny. Nie bardzo wia-
domo, czy autorka chce opisat — co wydaje sig logiczne — polska rodzing czy
rodzing w ogole. Tezy i dane o charakterze ogélnym przeplata bowiem z opisem
stanu i przemian w polskiej rodzinie. Wydaje sig, iz nalezatoby tutaj skoncentrowac
sig przede wszystkim na przemianach w polskiej rodzinie na tle przemian w insty-
tucji rodziny w szerokim kontekScie przemian spoteczno-kulturowych w Europie
i w Swiecie.

Trzeci rozdziat pracy zostat zakohczony szeregiem pytah, zawieszonych niejako
w prozni. Czytelnik nie wie, czy beda one przedmiotem poszukiwah w kolejnych
rozdziatach ksiazki. Nie wiadomo tez, jaki jest cel nagromadzenia tak wielu
powaznych pytah (autorka o tym nie informuje).

Pewne pytania o charakterze metodologicznym budzi takze drugi punkt rozdziatu
siédmego. Mianowicie, dlaczego w tej czesci pracy, zawierajacej wyniki badan
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wiasnych, znalazly sie dane statystyczne i opracowania innych autorow? Tresci
w tym miejscu przedstawione wigza sie z tematem gtownym publikacji — osamotnie-
niem i sieroctwem — ale przytoczone problemy nie wystepowaty jednak w grupie
miodziezy badanej przez autorke.

W 6smym rozdziale pracy T. Olearczyk opisuje przede wszystkim stan faktyczny
w zakresie profilaktyki i dziatah naprawczych wobec rodzin. Rodzi sig pytanie, czy nie-
zasadne bytoby uzupetnienie zaproponowanych przez autorke konkretnych dziatah profi-
laktycznych i naprawczych — w kontekScie podjetego w ksigzce zagadnienia — w opar-
ciu o systemowe ujecie rodziny? Co prawda, mowi sie o tym, ale wydaje sig, ze roz-
szerzenie zagadnienia bytoby niezwykle cenne dla praktyki opiekuhczo-wychowawczej.

Mimo wspomnianych wyzej watpliwosci i pytah ksigzka T. Olearczyk nie traci
na swojej merytorycznosci. Wydaje sie dobrym zrédiem wielu treSci dotyczacych
problematyki wspotczesnej rodziny, jej zadah i problemdéw wychowawczych oraz
zapoznania si¢ z zagadnieniem osamotnienia i sieroctwa. Po ksiazke z pewnoscia
siegng osoby zajmujace sie w praktyce zawodowej praca z dzietmi, miodzieza
i rodzinami oraz studenci i pracownicy naukowi studiujacy kondycje wspdtczesnej
polskiej rodziny. Zaznaczmy na koniec, iz podjety w recenzowanej ksiazce problem
staje sig coraz bardziej powszechnym doswiadczeniem. Samotnos¢, osamotnienie
I sieroctwo dotykaja nie tylko dzieci i mtodziez, ale cztowieka w kazdym wieku.
Zyjemy w globalnej wiosce otoczonej cyberprzestrzenig, ktora z jednej strony niesie
ludziom wiele informacji i kontaktéw, a z drugiej zamyka cztowieka w jego wiasnym
Swiecie osamotnienia i sieroctwa.

Mirostaw Chmielewski CSsR
Wyzsze Seminarium Duchowne Redemptorystow w Tuchowie

Manu K e i r s e, Zycie z choroba. Przewodnik dla pacjenta, rodziny oraz
0s6b zajmujgcych sie zawodowo udzielaniem im pomocy, Radom: Polskie
Wydawnictwo Encyklopedyczne ,,Polwen” 2007, ss. 379.

Choroba jest wpisana w ludzkie zycie. Choruja niemowleta, dzieci, ludzie w sile
wieku i starsi. W kazdym momencie zycia spotykamy sie wiec z choroba innych lub
doSwiadczamy jej osobiscie. Do jednych choréb sie przyzwyczajamy, gdyz dotykaja
kazdego cztowieka w okresie rozwojowym, z innymi sie oswajamy, jedne budza lek,
inne wywotuja panike, a z niektdrymi uczymy sie zy¢, gdyz z czasem staja sie
elementem naszego zycia. Sa i takie, ktére zapowiadaja kres naszego istnienia.

Przezywanie choroby przez dang osobe jest zawsze indywidualne i niepowtarzal-
ne. ROzne sa takze reakcje na chorobe os6b bliskich, rodziny czy przyjaciét. Latwiej
jednak radzimy sobie z nia, gdy mamy odpowiednia wiedze. Prezentowana ksiazka
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