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Michat W arcins ki, Unowne prawo odstgpienia, Warszawa:
Wolters Kluwer Polska 2010, ss. 268.

Przedmiotem niniejszej recenzji jest monografia Umowne prawo odstqpienia
autorstwa Michata Warcinskiego. Problematyka umownego prawa odstgpienia nie
doczekata sig w okresie po Il wojnie Swiatowej tak szerokiego omowienia, mimo ze
instytucja ta zostata wprowadzona do polskiego porzadku prawnego juz w 1933 r.
Recenzowana monografia jest obecnie jedynym kompleksowym opracowaniem tej in-
stytucji w polskiej doktrynie prawa cywilnego. Wyjasni¢ nalezy jednak, ze za-
gadnienie umownego prawa odstapienia bylo przedmiotem analiz doktryny, jednak
mialo to miejsce wylacznie przy okazji badania szerszej problematyki, np. sposobow
jednostronnej rezygnacji z zobowiazan umownych lub dodatkowych zastrzezen
umownych!. Okolicznosci te nie pozwalaty na petne, wieloptaszczyznowe zbadanie
instytucji z art. 395 k.c. Ksiazka powstata na podstawie rozprawy doktorskiej autora
pt. Skutki wykonania umownego prawa odstgpienia w polskim prawie cywilnym.

Michal Warcinski jest adiunktem Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu
Warszawskiego oraz Instytutu Wymiaru Sprawiedliwos$ci. Jego dotychczasowa praca
naukowa koncentrowata si¢ wokdt problematyki prawa zobowiazan. Sposrdd jego
dorobku naukowego warto wymieni¢ migdzy innymi monografi¢ Przedawnienie rosz-
czen deliktowych (Warszawa 2007), napisana wspodlnie z dr. P. Sobolewskim, a takze
dos¢ liczne glosy do orzeczen Sadu Najwyzszego, oraz artykuty naukowe publikowa-
ne w czasopismach prawniczych. Zwraca uwage fakt, ze Autor kilkukrotnie publiko-
wal na tamach ,,Zeszytow Prawniczych Biura Analiz Sejmowych”. Mimo ze skupial
si¢ woéwczas na instytucji stuzebnos$ci przesytu, to z uwagi na przyjecie przez niego
w recenzowanej monografii kontrowersyjnego stanowiska w kilku obszarach dotycza-
cych instytucji z art. 395 k.c., ksiazka Umowne prawo odstqpienia zashuguje na
rzetelna oceng, ktorej proby podjeto sig w niniejszej recenzji.

Praca zostala podzielona na IX rozdziatow.

Na wstepie nalezy podkresli¢, ze Autor skupit si¢ przede wszystkim na analizie
art. 395 k.c., wyraznie oddzielajac uregulowane w tym przepisic umowne prawo

UPor. G. Tt ac z, Sposoby jednostronnej rezygnacji z zobowiqzah umownych, Warszawa
2008.
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odstapienia od ustawowego prawa odstapienia z art. 491 — art. 496 k.c. W ksiazce
pominig¢to problematyke tzw. konsumenckiego prawa odstapienia.

Swoista zapowiedzia pogladéw Autora, odbiegajacych w niektorych miejscach od
dominujacego stanowiska doktryny, jest przyjeta przez niego metoda wyktadni prawa.
Przyjeto zatozenie, ze dyrektywy wyktadni jezykowej nie maja pierwszenstwa wsrod
pozostatlych dyrektyw. Proponuje si¢ rowniez postugiwanie tzw. dyrektywa konstruk-
cji realnej, ktora postuluje, aby wyniki wyktadni, w oderwaniu od kontekstu systemu
prawnego, byly rozsadne i racjonalne, tzn. zgodne z naturalnym, intuicyjnym po-
strzeganiem rzeczywistosci. Wynik zastosowania dyrektywy interpretacyjnej kon-
strukcji realnej nie moze by¢ sprzeczny z wynikami wyktadni systemowej i funkcjo-
nalnej, lecz moze by¢ sprzeczny z wynikiem metody jezykowej. W takiej sytuacji
mozna daé pierwszenstwo wynikom zastosowania dyrektywy konstrukcji realne;j.
Powyzsze uwagi maja donioste znaczenie przy analizie zawartych w pracy pogladow.

Autor w sposob syntetyczny przedstawil genezg¢ umownego prawa odstapienia
w prawie polskim. Wskazat, ze przed 1918 r. tylko w zaborze pruskim obowiazywata
calo$ciowa regulacja normatywna poswigcona umownemu prawu odstapienia. Do ,,ko-
deksowego” unormowania umownego prawa odstapienia doszto w 1933 r. Warto pod-
kresli¢, ze jeden z 6wczesnych projektow prawa zobowiazan autorstwa prof. Ernesta
Tilla zaktadat, ze skuteczne zastrzezenie prawa odstapienia nie wymagato wyzna-
czenia terminu na jego wykonanie.

W pracy opowiedziano si¢ za stanowiskiem, zgodnie z ktérym umowne prawo od-
stapienia jest uprawnieniem podmiotowym ksztattujacym, co odpowiada dominujacym
zapatrywaniom doktryny. Oznacza to, ze umowne prawo odstgpienia umozliwia
uprawnionemu, niezaleznie od woli drugiej strony, samodzielne uksztaltowanie
stosunku cywilnoprawnego przez jego ustanowienie, zmiang lub zniesienie (w za-
leznosci, za jaka koncepcja skutkow prawnych wykonania tego prawa si¢ opowiemy).
Zauwazono takze podobienstwa tej instytucji do innych figur cywilnoprawnych,
takich jak prawo odkupu, umowa przedwstepna i inne, jednak z uwagi na zasadnicze
rozbieznosci, podejscie do umownego prawa odstapienia jako do uprawnienia pod-
miotowego ksztaltujacego, uznano za trafne. I tak np. przeciwko utozsamianiu
umownego prawa odstapienia z warunkiem rozwigzujacym przemawia migdzy innymi
mozliwo$¢ zastrzezenia prawa odstapienia w dodatkowej umowie, obok umowy kreu-
jacej zobowiazania, przy jednoczesnym braku takiego wariantu przy zastrzeganiu
warunku. Warunek rozwiazujacy nie jest bowiem zastrzezeniem ubocznym, lecz ele-
mentem czynnos$ci prawnej, tak wigc zawsze musi by¢ umieszczony w umowie two-
rzacej zobowiazanie, czyniac z niej czynnos$¢ prawna warunkowa. Autor rozwazyt
takze podobienstwa migdzy prawem odstapienia a pelnomocnictwem. Zgodnie z tres-
cig takiego petnomocnictwa, jedna ze stron umocowataby swojego kontrahenta do
zlozenia o§wiadczenia woli w jego imieniu co do rozwiazania zawartej z nia umowy.
Byloby to pelnomocnictwo nieodwotalne w $cisle okreslonym terminie, z ktdrego
tre§ci wyraznie wynikalaby mozliwos¢ dokonania przez petnomocnika czynnosci
prawnej ,,z samym soba”. Podstawowa wada tej konstrukcji jest jednak jednostronny
charakter peltnomocnictwa, w odroznieniu od umownego charakteru zrédta prawa
odstapienia.
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Charakter prawny czynnoS$ci zastrzezenia prawa odstapienia zostal opisany jako
quasi-zobowiazujacy. Autor dopuscil mozliwo$¢ zastrzezenia prawa odstapienia
zardwno w trakcie zawierania umowy ,,gtdwnej”, jak i po jej zawarciu. W pracy
akceptowane jest rOwniez zastrzezenie umownego prawa odstapienia przed zawarciem
umowy zasadniczej, a nawet po jej wykonaniu. W dalszej cze$ci pracy analizuje si¢
dopuszczalno$¢ dodawania prawa odstapienia do réznych rodzajéw uméw, np. jedno-
stronnie zobowiazujacych, przenoszacych wlasnos¢ nieruchomosci, zobowiazujacych
do $§wiadczenia ciaglego. Zwrocono uwage na mozliwa tre§¢ uprawnienia z art. 395
k.c., w tym mozliwo$¢ wprowadzenia warunku i terminu. W tej materii Autor przed-
stawit poglad, ktéry moze wzbudzi¢ powazne kontrowersje. Mianowicie dopuscit on
mozliwo$¢ bezterminowego zastrzegania prawa odstapienia w umowie. Okreslenie
terminu na wykonanie umownego prawa odstapienia, o ktérym mowa w art. 395 § 1
k.c., nie jest — zdaniem Autora — obwarowane sankcja bezwzglednej niewazno$ci.
Poglad ten zostanie poddany krytyce w dalszej cze$¢ recenzji.

W monografii wzigto rowniez pod rozwage kwesti¢ zbywalno$ci umownego prawa
odstapienia, przeanalizowano takze wystegpowanie tej instytucji przy zobowiazaniach
solidarnych. Omoéwiono wykonanie umownego prawa odstapienia, z uwzglednieniem
zarzutu naduzycia tego prawa w $wietle art. 5 k.c.

Najobszerniejszy rozdzial pracy poswigcono wplywowi wykonania umownego
prawa odstgpienia na istnienie umowy lub zobowiazania. Autor przedstawit istniejace
w tej materii poglady doktryny oraz zaprezentowal wilasny poglad — koncepcje
samoistnego zobowiazania, zgodnie z ktéra wykonanie przez uprawnionego prawa
odstapienia powoduje powstanie ex nunc zobowiazan nakladajacych na strony obo-
wiazek przywrdcenia stanu sprzed zawarcia umowy, jako to tylko faktycznie i praw-
nie mozliwe.

Przedmiotem dalszych dociekan Autora bylo pytanie o skutki wykonania prawa
odstapienia w umowie zobowiazujacej do przeniesienia wlasnosci nieruchomosci, ze
szczegdlnym uwzglednieniem art. 155 § 1 k.c.

Koncowe rozdzialy monografii dotycza problematyki rozliczen po wykonaniu
umownego prawa odstapienia oraz wygasnigcia tego prawa. Na szczegoélna uwage
zastuguja zaprezentowane poglady dotyczace tzw. zobowiazan zwrotu, w tym ich
wymagalnos$ci i terminu przedawnienia.

Lektura recenzowanej monografii — wedlug zarysowanego wyzej schematu — pro-
wadzi do przyjecia nastgpujacej definicji umownego prawa odstapienia. To upraw-
nienie podmiotowe o charakterze prawnoksztaltujacym, ktérego podstawowa funkcja
jest ostabienie zobowiazania poprzez wyposazenie jednej lub obu stron stosunku
w instrument pozwalajacy na jednostronne wycofanie si¢ z umowy, bez koniecznosci
wskazania przyczyn. Uprawnienie to powstaje wskutek zawarcia umowy konsensual-
nej, przybierajacej najczeéciej postaé dodatkowego zastrzezenia w umowie ,,gtow-
nej”. Umowne prawo odstapienia mozna zastrzec w trakcie zawierania umowy zasad-
niczej, przed i po jej zawarciu, a nawet po wykonaniu umowy. Omawiane uprawnie-
nie jest zbywalne, moze przystugiwa¢ wielu podmiotom jednoczesnie. Zastrzezenie
umownego prawa odstapienia nie wymaga dla swej skutecznos$ci okreslenia terminu
na jego wykonania. Bezterminowe zastrzezenie prawa podlega przy tym ocenie pod
katem art. 365" k.c. lub art. 389 § 2 zd. pierwsze k.c. Wykonanie prawa odstapienia
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nie powoduje zniesienia umowy ,,gldwnej” (zobowiazania) ze skutkiem wstecznym
— ex tunc — lecz prowadzi do powstania ex nunc samoistnych zobowiazan, ktérych
trescia jest przywrocenie stanu sprzed zawarcia umowy gtownej, jak to tylko prawnie
i faktycznie mozliwe. W konsekwencji powyzszych zatozen, odstapienie od umowy,
ktora przeniosta wlasno$¢, wywotuje skutek zobowiazujacy.

Niewatpliwa zaleta recenzowanej monografii jest to, ze nie stanowi ona jedynie
kompleksowego zestawienia wypracowanych dotychczas stanowisk doktryny i orzecz-
nictwa dotyczacych instytucji umownego prawa odstapienia wraz z opowiedzeniem
si¢ przez Autora za jednym z zaprezentowanych pogladow, lecz zawiera takze nowe,
twoércze tezy i rozwiazania, ktére nie byly dotychczas znane szerszemu audytorium.
Warto podkresli¢, ze jedna z gtdwnych tez Autora, dotyczaca okreslenia terminu na
wykonanie prawa odstapienia, jest caltkowicie przeciwna dotychczasowemu, ugrunto-
wanemu stanowisku doktryny. W niniejszej recenzji podjeto probe krytyki najwaz-
niejszych sposréd zaprezentowanych pogladéw, w szczegdlnosci wykazujacych po-
wyzsza ceche, a takze mogacych dotyczy¢ istotnych problemoéw z punktu widzenia
praktyki wymiaru sprawiedliwosci.

1. Analizujac zasygnalizowany wcze$niej poglad, wypada na poczatku przytoczy¢
tres¢ art. 395 § 1 zd. pierwsze k.c., zgodnie z ktéra mozna zastrzec, ze jednej lub
obu stronom przyslugiwaé bedzie w ciagu oznaczonego terminu prawo odstgpienia
od umowy. W doktrynie i orzecznictwie dominuje stanowisko, na co zwraca uwage
sam Autor, zgodnie z ktorym przepis art. 395 § 1 k.c. w cze$ci dotyczacej okreslenia
terminu na wykonanie prawa odstapienia jest przepisem o charakterze bezwzglednie
wiazacym?. W konsekwencji brak uregulowania tej kwestii powoduje — zgodnie
z art. 58 § 1 k.c. — Ze zastrzezenie umownego prawa odstapienia jest bezwzglednie
niewazne. Przyjecie takiego rozwigzania jest — zdaniem przewazajacej czes$ci
doktryny — uzasadnione krytyka stosunkow prawnych o charakterze wieczystym
i wiazacym si¢ z tym stanem niepewnoS$ci. Zwraca si¢ rdwniez uwage, ze strony
w razie potrzeby moglyby ustali¢ nawet bardzo odlegly termin koficowy na wyko-
nanie prawa odstapienia, co odpowiadatoby w zasadzie funkcji bezterminowego
zastrzezenia tego uprawnienia.

Autor prezentuje odmienne stanowisko w tej materii, a mianowicie przyjmuje, ze
przepis art. 395 § 1 zd. pierwsze k.c. jest przepisem wzglednie wiazacym, co
pozwala stronom na bezterminowe zastrzezenie w umowie prawa odstapienia. Trzeba
w tym miejscu powrdci¢ do przyjetej przez Autora metody wyktadni, ktora nakazuje
postugiwanie si¢ przez interpretatora tekstu prawnego tzw. dyrektywa konstrukcji
realnej, oraz nie akceptuje prymatu wyktadni literalnej na pozostatymi metodami
interpretacji. Wydaje sig, iz przywolane zalozenie miato duzy wpltyw na sformu-
lowanie powyzszej tezy. W ocenie Autora literalna wykladnia przepisu art. 395 § 1

2 Por. A. Olejniczak [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, t. 111, Zobowiqzania — czes¢ ogélna, red.
A. Kidyba, Warszawa 2010, komentarz do art. 395 k.c., LEX; P. Machnikowski [w:] Kodeks cywil-
ny. Komentarz, red. E. Gniewek, Warszawa 2013, komentarz do art. 395 k.c., Legalis; P. Drapata
[w:] System Prawa Prywatnego, t. V, Prawo zobowiqzan — czes¢ ogdlna, red. E. Letowska, War-
szawa 2013, s. 1105.
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zd. pierwsze k.c nie rozstrzyga jednoznacznie o jego wiazacym charakterze. Brakuje
mu cech znamionujacych przepisy kognitywne, tzn. kategoryczno$ci oraz stanow-
czosci. Ustawodawca nie okreslit w nim takze sankcji za nieokreslenie terminu. Za
dyspozytywnym charakterem analizowanego przepisu przemawia takze konieczno$é
interpretowania go w tzw. duchu dyspozytywnosci, wynikajacym z fundamentalnej
dla prawa zobowigzan zasady swobody umow. Takze racje funkcjonalne przemawiaja
za przyznaniem wzglednie wiazacego charakteru omawianego unormowania. Skoro
bowiem strony danego stosunku prawnego uzgodnily, aby termin na wykonanie
prawa odstapienia nie byt oznaczony, to nie nalezy bez dostatecznego uzasadnienia
ingerowaé w tre$¢ takiego porozumienia. Mogloby to by¢ uzasadnione jedynie ochro-
ng slusznego interesu 0sob trzecich lub ochrona interesu spotecznego. Proponowana
przez Autora interpretacja art. 395 § 1 zd. pierwsze k.c nie stanowi zagrozenia dla
tych warto$ci. Systemowe pordwnanie art. 395 § 1 k.c oraz art. 492 k.c. réwniez
prowadzi do powyzszych wnioskow. Przepis art. 492 zd. pierwsze k.c. (lex comis-
soria), stanowiacy — zdaniem Autora — odmiang instytucji z art. 395 k.c., umozliwia
zastrzezenie prawa odstapienia na wypadek niewykonania zobowiazania w terminie
Scisle okre$lonym. Przepis ten nie wymaga, aby zastrzezenie prawa odstapienia byto
terminowe. Podkres$la si¢ przy tym, ze skoro ustawowe prawo odstapienia uregulo-
wane w art. 492 zd. drugie k.c. nie jest ograniczone terminem koncowym, réwniez
uprawnienie z art. 492 zd. pierwsze k.c. nie cechuje si¢ takim wymogiem. Uzupel-
nieniem argumentacji Autora przemawiajacej za mozliwoscia bezterminowego za-
strzegania prawa odstapienia, sg przyklady z prawodawstwa niemieckiego oraz
rosyjskiego. M. Warcinski dostrzegt jednak zagrozenia wynikajace z bezterminowego
zastrzezenia prawa odstapienia, polegajace na utrzymujacym si¢ stanie niepewnosci
kontraktowej. Aby temu przeciwdziataé, proponuje odpowiednio stosowac przepis art.
365" k.c., czyli z uwzglednieniem specyfiki umownego prawa odstapienia. W przy-
padku niewykonywania prawa odstapienia przez uprawnionego, druga strona powinna
wyznaczy¢ odpowiedni, racjonalny termin — a wigc niezbedny do podjecia decyzji
o ewentualnym skorzystaniu z tej instytucji — na wykonanie prawa odstapienia. Pod
uwage powinno si¢ rowniez wziaé mozliwo$¢ zastosowania przez analogi¢ art. 389
§ 2 zd. pierwsze k.c. Mozna zatem skonkludowa¢, ze w przypadku bezterminowego
zastrzezenia prawa odstapienia, druga strona moze wyznaczy¢ odpowiedni termin na
skorzystanie z tego uprawnienia.

Przedstawione stanowisko Autora na temat zastrzegania terminu na wykonanie
umownego prawa odstapienia, aczkolwiek interesujace, nie zastuguje na aprobate.
Przeciwko przyjetemu przez niego rozwiazaniu przemawiaja zaré6wno racje jgezykowe,
jak i funkcjonalne. Autor nie jest roOwniez konsekwentny w uzasadnianiu swojego
stanowiska. Gdy idzie o brzmienie art. 395 § 1 k.c., nie mozna zgodzi¢ si¢ z po-
gladem, iz brakuje mu kategorycznos$ci i stanowczos$ci. Nalezy podkresli¢, ze jedy-
nym przejawem dyspozytywnosci tego przepisu wyrazonym w jego sformulowaniu
jest zwrot: ,,mozna zastrzec”. Kolejne elementy tresci tego przepisu nie pozostawiaja
ztudzen co do cech instytucji, ktora strony stosunku zobowiazaniowego moga sig¢
postuzy¢. Mianowicie jest to prawo jednej lub obu stron do odstapienia od umowy
W ciagu oznaczonego terminu. Nieprzekonujaca jest rdwniez argumentacja, ktora
zaktada, iz milczenie w kwestii terminu na wykonanie prawa odstgpienia jest
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rownoznaczne z wyrazeniem zgody na bezterminowos¢ tego uprawnienia, zwlaszcza
w sytuacji, gdy tylko jedna strona jest uprawniona. Asymetria wzajemnych relacji
kontrahentéw spowodowana brakiem uregulowania jakiego$ problemu wcale nie musi
swiadczy¢ o celowosci takiego dziatania, wrgcz przeciwnie — moze oznaczaé nie-
swiadomos$¢ o istnieniu jakich§ zagadnien, ktore wymagatyby doprecyzowania w in-
teresie strony. Autor broniac tezy o dopuszczalno$ci bezterminowego zastrzezenia
prawa odstapienia, nie popiera jej wilasciwie zadnym, konkretnym przyktadem,
w ktérym obie strony umowy miatyby interes w czynieniu takiego zastrzezenia. Ten
widoczny brak stwarza u odbiorcy tekstu wrazenie, ze argumentacja Autora w tym
zakresie jest zbyt abstrakcyjna i teoretyczna, zwazywszy na fakt, iz publikacja
adresowana jest zaréwno do teoretykdéw, jak i do praktykdéw prawa cywilnego.

Nieprzekonujaca jest tez propozycja Autora w rozwiazaniu sytuacji, gdy strony
nie okres$laja terminu ani przy zastrzeganiu prawa odstapienia, ani gdy druga strona
nie chce go wyznaczy¢. Dezaprobujac poglad o ograniczeniu terminu przez zasady
stlusznos$ci i uczciwego obrotu, proponuje si¢, aby w razie niewykonywania upraw-
nienia do odstapienia od umowy przez bardzo dtugi czas, zachowanie uprawnionego
traktowaé jako zrzeczenie si¢ umownego prawa odstapienia. Prowadzi to jednak do
sytuacji bardzo ocennej, niewymiernej, co w razie konfliktu stron stwarzatoby
znaczne trudnos$ci w jego rozwiazaniu. Wydaje sig, iz wlasnie w celu zapobiezenia
takim dylematom podmiotow stosujacych prawo, ustawodawca uksztattowal umowne
prawo odstapienia jako instytucje, ktorej obligatoryjnym elementem jest precyzyjnie
okre$lony koncowy termin na jej wykonanie.

2. Szerszego omowienia wymagaja poglady M. Warcinskiego na temat wptywu
wykonania umownego prawa odstapienia na istnienie umowy lub zobowiazania.
Podobnie jak w przypadku oznaczenia terminu w treSci umownego prawa odstapienia,
tak 1 w tej materii stanowisko Autora odbiega od dominujacego nurtu doktryny
1 orzecznictwa.

Stosownie do tresci art. 395 § 2 zd. pierwsze k.c., w razie wykonania prawa
odstapienia umowa uwazana jest za niezawarta. Przepis ten wprowadza, zdaniem
przewazajacej cze$ci doktryny, element fikcji prawnej, polegajacy wtasnie na
przyjeciu, ze umowa traktowana jest jak niezawarta’. Wykonanie prawa odstapienia
prowadzi do wstecznego (ze skutkiem ex tfunc) zniesienia umowy zobowiazujacej.
Powoduje powrdt do stanu, jaki istnial przed zawarciem umowy, jednak w nastep-
stwie wykonania prawa odstapienie strony — zgodnie z art. 395 § 2 k.c. — powinny
zwroci¢ to, co juz $wiadczyly w stanie niezmienionym, chyba Zze zmiana byta
konieczna w granicach zwyktego zarzadu. Za $wiadczone ustugi oraz za korzystanie
z rzeczy nalezy si¢ drugiej stronie odpowiednie wynagrodzenie. Autor poddaje
krytyce teorig fikcji prawnej. Z punktu widzenia racji jezykowych, zwraca miedzy
innymi uwage na funkcje stosowania konstrukcji fikcji prawnej, jako srodka w da-
zeniu do maksymalnej zwigztosci tekstu prawnego. Pelni funkcje odsylajaca do

3 Por. Drapata [w:] System Prawa Prywatnego, s. 1117; P. Machnikowski [w:] Kodeks cywilny,
red. A. Kidyba, komentarz do art. 395 k.c., Legalis; W. Popiotek [w:] Kodeks cywilny. Komentarz,
t. I, red. K. Pietrzykowski, Warszawa 2011, komentarz do art. 395 k.c., Legalis.
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innych przepisow. W tym kontekscie Autor podnosi jednak, ze art. 395 § 2 k.c.
szczegodtowo reguluje zasady postgpowania w sytuacji wykonania prawa odstapienia.
Nie ma wigc koniecznos$ci postugiwania si¢ zasadami obowiazujacymi np. przy bez-
podstawnym wzbogaceniu. Gdyby wigc ustawodawca chcial postuzy¢ si¢ konstrukcja
fikcji prawnej w odniesieniu do skutkow wykonania umownego prawa odstapienia,
przepis art. 395 § 2 zd. drugie k.c. nie miatby racji bytu, co pozostaje w konflikcie
z zasada racjonalnego prawodawcy. Przyjecie teorii fikcji prawnej powodujacej
zniesienie umowy ze skutkiem ex func, prowadzi do wewnetrznych sprzecznos$ci
w ramach systemu prawa zobowiazan. Autor stoi na stanowisko, ze uprawnienie
z art. 492 § 1 k.c. jest umownym prawem odstapienia zastrzezonym pod warunkiem
zawieszajacym, na wypadek niewykonania zobowiazania w terminie*. W razie odsta-
pienia od umowy, uprawniony moze zada¢ zwrotu spelnionego §wiadczenia, jak
rowniez naprawienia szkody powstatej wskutek niewykonania umowy. Podstawowa
trudno$¢ w obronie koncepcji zniesienia umowy ze skutkiem ex tfunc przejawia sig
w uzasadnieniu mozliwos$ci zadania odszkodowania z tytutu niewykonania zobowia-
zania w sytuacji, gdy wykonanie prawa odstapienia spowodowato zniesienie zobo-
wigzania ex tunc. Autor podkresla takze, ze fikcyjne zniesienie umowy ze skutkiem
wstecznym jest niespdjne w ramach samej instytucji umownego prawa odstapienia.
Jezeli bowiem zastrzezenie prawa odstapienia stanowilo element umowy zasadniczej,
to wykonanie prawa odstapienia znosi byt prawny umowy i wszystkich jej elementow
ze skutkiem ex tunc. Autor stawia wigc pytanie, ze skoro wykonanie prawa odsta-
pienia zniweczyto zrédto swego powstania ex func, to jak w takim wypadku mozna
je bylo w ogdle wykonac.

Obok krytyki teorii fikcji prawnej zniesienia umowy ze skutkiem wstecznym
wskutek wykonania umownego prawa odstapienia, Autor opisuje tez inne koncepcje
doktryny poswigcone tej problematyce, migdzy innymi uchylenie causae umowy
zobowiazujacej (krytykujac w ogole koncepcje kauzalnoSci czynnosci prawnych,
nazywajac ja ,,przyktadem magicznego mys$lenia o prawie”), a takze teorig prze-
ksztalcenia zobowiazania, ktorej zalety dostrzega, cho¢ ostatecznie ja odrzuca. Teoria
ta akcentuje poglad, w myS$l ktorego przedmiotem umownego prawa odstapienia
(niezaleznie od tego, jaki skutek, ex tunc czy ex nunc, powoduje) jest zobo-
wiagzaniowy stosunek prawny, nie za§ umowa (rozumiana jako zdarzenie prawne).
Wykonanie prawa odstapienia nie niweczy umowy czy zobowiazania, lecz ponownie
kreuje tre$¢ istniejacego stosunku obligacyjnego, przeksztalcajac ja na zobowiazanie
zwrotu §wiadczen.

Teoretyczne problemy, z ktéorymi borykaja si¢ istniejace koncepcje wplywu
wykonania umownego prawa odstapienia na istnienie umowy lub zobowiazania,
sktonity Autora do wypracowania nowej, wilasnej koncepcji samoistnego zobo-

# Kwestia ta nie jest traktowana jednolicie w doktrynie. Podobne stanowisko do Autora zajat
miedzy innymi Machnikowski [w:] Kodeks cywilny, komentarz do art. 492 k.c. Odmienne stano-
wisko, ktore wskazuje na ustawowe zrédto uprawnienia do odstapienia od umowy w trybie art. 492
k.c., zajat miedzy innymi W. Popiotek [w:] Kodeks cywilny, komentarz do art. 395 k.c., Legalis;
Olejniczak [w:] Kodeks cywilny, komentarz do art. 492 k.c., Legalis.
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wiazania, ktora zastuguje na aprobate. Wypracowana przez niego koncepcja zaktada,
ze w razie wykonania umownego prawa odstapienia, powoduje powstanie ex nunc
na mocy czynnosci prawnej zobowiazan naktadajacych na strony obowiazek przy-
wrdcenia stanu sprzed zawarcia umowy, jak to tylko prawnie i faktycznie mozliwe.
Autor wskazuje, ze cho¢by ze wzgledu na uplyw czasu nie jest mozliwy zwrot
przedmiotu $wiadczenia (przedmiotu materialnego) w stanie niezmienionym. Tym
samym uzyskanie status quo ante jest obiektywnie niewykonalne. Wydaje sig¢ takze,
ze zaproponowana wyktadnia jezykowa art. 395 § 2 k.c. stwarza uzasadnienie dla
powyzszej koncepcji. Wyjasnia sig, ze zwrot: ,,umowe uwaza si¢ za nie zawarta”,
oznacza zasadg, iz po wykonaniu uprawnienia do odstapienia od umowy strony maja
obowiazek przywrdcenia stanu — jak to tylko prawnie i faktycznie mozliwe — jak
gdyby umowy nigdy nie zawarto. Nalezy zgodzi¢ si¢ z Autorem, ze uzyte w prze-
pisie art. 395 § 2 k.c. sformutowanie: ,,uwaza si¢ za nie zawarta”, zawiera strefg
cienia semantycznego, w ktorym z kolei miesci sig zaprezentowane rozumienie tego
przepisu. Teoria samoistnych zobowigzan znajduje zastosowanie zarowno do umow
zobowiazujacych wykonanych oraz niewykonanych (co stanowi mankament koncepcji
przeksztalcenia zobowiazania). W sytuacji, gdy umowa zostala wykonana, strony
staja si¢ zobowiazane do zwrotu przedmiotéw otrzymanych $wiadczen. Moze sig
rowniez zdarzy¢ sytuacja, w ktérej przywrdcenie stanu sprzed umowy (czy tez stanu
maksymalnie do niego zblizonego) nastapi przy wykonaniu takze innych obowiaz-
kow. Jezeli do wykonania umowy nie doszto w catosci lub w czesci, strony powinny
postgpowaé w nastgpujacy sposob. Gdy strony nie podjety si¢ jeszcze wykonania
umowy, odstapienie od niej spowodowatoby wygasnigcie zobowiazan stron ex nunc.
W sytuacji, gdy umowa zostata wykonana czg$ciowo, wygasa obowiazek Swiadczen
na przyszto$¢ (ex nunc), a dotychczas otrzymane $wiadczenia podlegaja zwrotowi.

Do niewatpliwych zalet zaprezentowanej teorii samoistnego zobowiazania naleza
bez watpienia jej prostota oraz uniwersalno$¢. Uzasadniajac stuszno$¢ tej koncepciji,
Autor nie positkowat sig skomplikowanymi figurami prawnymi, sprzecznymi z in-
tuicyjnym rozumieniem tekstu prawnego. Przyjecie tezy, ze wykonanie umownego
prawa odstapienia wywotuja skutek ex nunc — nie wpltywajac na byt prawny umowy
zasadniczej — rowniez zapobieglo niepotrzebnemu komplikowaniu zagadnienia.
Z powyzszych wzgledow zaprezentowany poglad Autora zastuguje na akceptacje.

3. Rozdzial VII recenzowanej monografii poswigcono problematyce charakteru
skutku wykonania umownego prawa odstapienia od umowy zobowiazujacej do prze-
niesienia wlasno$ci nieruchomos$ci. Na mocy art. 155 § 1 k.c. umowa sprzedazy,
zamiany, darowizny, przekazania nieruchomo$ci lub inna umowa zobowiazujaca do
przeniesienia wlasno$ci rzeczy co do tozsamos$ci oznaczonej przenosi wlasno$¢ na
nabywce, chyba ze przepis szczegoélny stanowi inaczej, albo Ze strony inaczej
postanowily. Jest to tzw. umowa o podwdjnym skutku zobowiazujaco-rozporzadza-
jacym. Analizowany problem koncentruje si¢ na pytaniu o to, czy odstapienie od
umowy zobowiazujacej do przeniesienia wlasnosci nieruchomosci (ktéra wywoluje
takze skutek rozporzadzajacy) powoduje skutek w postaci zobowiagzania do zwrotnego
przeniesienia wlasnosci czy tez wywoluje skutek rozporzadzajacy.

Autor dokonat krytyki pogladu przemawiajacego za rozporzadzajacym skutkiem
wykonania prawa odstapienia od umowy przenoszacej wtasno$¢ nieruchomosci i opo-
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wiada sig za przyjeciem skutku zobowiazujacego. Stanowisko to nalezy uznaé za
trafne. W mysl koncepcji samoistnego zobowiazania zwrotu, po wykonaniu umow-
nego prawa odstapienia strony staja si¢ zobowiazane do zwrotu otrzymanych
przedmiotéw $wiadczen, czy tez opisujac szerzej — zobowiazane do przywrdcenia
stanu sprzed zawarcia umowy. W przypadku nieruchomo$ci, po stronie nabywcy
nieruchomos$ci powstaje wigc zobowiazanie do zwrotnego przeniesienia wilasnosci
nieruchomosci, ktére musi nastapi¢ w wykonaniu przysztej umowy rozporzadzajacej.
Poza wzglgdami celowos$ciowymi, ktore potwierdzaja stuszno$¢ wytacznie obliga-
cyjnego skutku prawa odstapienia (bezpieczenstwo obrotu nieruchomos$ciami), Autor
podnidst liczne argumenty o charakterze systemowym, przemawiajace przeciwko
teorii rozporzadzajacego skutku nastgpczego. Wskazal migdzy innymi na podobien-
stwa migdzy prawem odstapienia a odwotaniem darowizny, ktére to czynnosci maja
charakter jednostronny. Przywotat przyklad z orzecznictwa Sadu Najwyzszego®,
w ktérym podkres§lono, ze gdyby przyjaé stanowisko o rozporzadzajacym skutku
odwolania darowizny, nalezatoby w konsekwencji uznaé, iz czynno$¢ darczyncy jest
traktowana jak umowa o podwojnym skutku w rozumieniu art. 155 § 1 k.c. W spo-
sob oczywisty teza ta bylaby nie do zaakceptowania, ze wzgledu na jednostronny
charakter odwotania darowizny. Jak stusznie podkreslit Autor publikacji, w polskim
prawie cywilnym niemozliwe jest przeniesienie wtasnosci nieruchomos$ci moca jed-
nostronnej czynnosci prawnej. Warto w tym miejscu przywota¢ inny przyktad z ju-
dykatury, zgodnie z ktorym odstapienie od umowy sprzedazy rzeczy ruchomej na
podstawie art. 491 § 1 oraz art. 560 § 2 k.c. powoduje przejscie wlasnosci tej rzeczy
z powrotem na zbywce®. Ponadto poshuzono si¢ réwniez argumentem uzywanym
przez zwolennikow koncepcji petnej kauzalnosci czynnosci prawnych, ktéra z kolei
zaktada, iz nastgpcze zniesienie zobowigzania do przeniesienia wlasnos$ci nie-
ruchomosci powoduje bezwzgledna niewazno$¢ umowy przenoszacej wiasnos¢. Nie
analizujac szerzej tych pogladdw, ich zwolennicy stoja na stanowisku, ze przepis art.
395 § 2 k.c. zawiera fikcj¢ prawna zniesienia umowy ze skutkiem ex tunc i odsyta
w tym zakresie do zasad obowiazujacych przy bezpodstawnym wzbogaceniu. Autor
podkreslit jednak, ze przepisy art. 405 k.c. i nastgpne wyraznie wskazuja na
zobowiazanie do zwrotu bezpodstawnie uzyskanych korzysci, co uzasadnia teze
0 zobowiazujacym skutku wykonania prawa odstapienia.

4. Koncowego omowienia wymagaja poglady Autora na temat wymagalno$ci
i przedawnienia roszczen zwrotnych. Proponuje sig, aby dniem wymagalnosci
roszczenia o zwrot spelnionego §wiadczenia (w celu przywrdcenia stanu sprzed
zawarcia umowy) byl dzien nastepujacy po dniu, w ktdrym zobowiazanie zwrotu
powinno by¢ wykonane. Termin na wykonanie zobowiazania zwrotu moze by¢ usta-
lony przez strony w umowie, a w razie braku porozumienia w tym zakresie, $wiad-
czenie powinno by¢ wykonane niezwltocznie po wezwaniu dtuznika do jego spel-
nienia, o ile termin wykonania zobowiazania nie wynika z jego wlasciwosci.
W sytuacji, gdy wymagalnos$¢ roszczenia powstaje w wyniku wezwania dtuznika do

3> Zob. uchwala SN z dnia 07.01.1967 r., III CZP 32/66, Legalis.
6 Zob. uchwata SN z dnia 27.02.2003 r., Il CZP 80/02, LEX.
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$wiadczenia, termin przedawnienia rozpoczyna swoj bieg dzien po dniu, w ktéorym
wierzyciel mogt mozliwie najszybciej wezwaé¢ dtuznika do wykonania zobowiazania,
a wigc zasadniczo po dniu wykonania prawa odstapienia. O ile powyzsza inter-
pretacja Autora nie budzi sprzeciwu, o tyle stanowisko w przedmiocie dlugosci
terminu przedawnienia nie zastuguje na aprobatg. Proponuje on bowiem, aby termin
przedawnienia roszczenia zwrotnego wynosit 10 lat, nawet w sytuacji, gdy odstapiono
od zobowiazania wykreowanego w zwiazku z prowadzeniem dziatalno$ci gospodar-
czej. Ustawodawca nie uregulowal odrgbnie terminu przedawnienia roszczen zwrot-
nych, tak wigc zastosowanie powinny znalez¢ ogdlne reguty z art. 118 k.c. Nie ma
jednak podstaw do tego, aby nie réznicowac dtugos$ci terminu przedawnienia w za-
leznos$ci od tego, czy prawo odstapienia dotyczylo lub nie umowy (zobowiazania)
zwiazanej z prowadzeniem dzialalnosci gospodarczej. Migdzy roszczeniem o zwrot
spetnionych §wiadczen w zwiazku z umowa, zawarta w ramach prowadzonej dziatal-
no$ci gospodarczej, a faktem prowadzenia tej dzialalnosci istnieje funkcjonalny
zwiazek, o ktorym stanowi art. 118 k.c. W zwiazku z tym nalezy uzna¢, ze rosz-
czenia zwrotne wykreowane w wyniku odstapienia od umowy zawartej w zwiazku
z prowadzeniem dzialalno$ci gospodarczej przedawnia si¢ w terminie 3 lat. Powyzszy
poglad znajduje potwierdzenie w doktrynie’.

Monografia dr. M. Warcinskiego Umowne prawo odstqpienia stanowi cenny
wktad w dorobek polskiej nauki prawa cywilnego poswigcony problematyce prawa
odstapienia. Na podkreslenie zastluguje fakt, ze w pracy zawarto nowe — cho¢ wydaje
sig, ze nie zawsze stuszne — tezy dotyczace analizowanej problematyki. Najbardziej
radykalna propozycja Autora, aby dopusci¢ mozliwo$¢ bezterminowego zastrzegania
prawa odstapienia, przy uwzglednieniu obowiazujacego brzmienia art. 395 § 1 k.c.,
wydaje sig niemozliwa do zaakceptowania, cho¢ trzeba odda¢, ze dazenie do uela-
stycznienia prawa zobowiazan oraz postulat wykltadni przepiséw ksiegi trzeciej
kodeksu cywilnego w duchu dyspozytywnos$ci zastluguja na uznanie. W publikacji
wyrazono aprobate dla istniejacych pogladow doktryny na temat praktycznych
aspektow umownego prawa odstapienia, jak choéby opowiedziano si¢ za skutkiem
zobowiazujacym wykonania tego uprawnienia, czy tez zrezygnowano z sztucznej
koncepcji fikcji prawnej, co dowodzi kierowania si¢ przez Autora postulowana
dyrektywa konstrukcji realnej, czyli preferowaniu rozsadnych, intuicyjnych
rozwiazan, mieszczacych si¢ przy tym w granicach jezykowego brzmienia przepisu.

Cecha recenzowanej monografii, ktéra moze by¢ uznana za jej wade, jest po-
jawiajacy si¢ w niektorych czeSciach pracy nadmiar teoretycznych, abstrakcyjnych
wywodow, powodujacy, ze czytelnik ma trudno$ci z skoncentrowaniem si¢ na ana-
lizie instytucji umownego prawa odstapienia, a zaczyna skupia¢ si¢ na pobocznych
watkach. Wydaje sig, iz powyzszy zarzut mozna postawi¢ zwtaszcza rozdziatowi VI
pracy — cho¢ poswigconemu wazkiemu zagadnieniu wplywu wykonania umownego
prawa odstapienia na istnienie umowy lub zobowiazania — ktérego znaczna cze$¢
zajmuje omodwienie i krytyka teorii kauzalno$ci czynno$ci prawnych, natomiast
poglad wilasny Autora zostal ujety na trzech stronach.

7 Por. Drapata [w:] System Prawa Prywatnego, s. 1123.
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Pomimo dostrzezonych kontrowersji, omawiana ksigzka zastuguje na pozytywna
oceng i rekomendacj¢ dla osdb, ktore interesuja si¢ problematyka czesci ogdlnej
prawa zobowiazan.

Piotr Czuba
Instytut Prawa Prywatnego
Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Piotr Steczkows ki, Penitencjaria Apostolska XIII-XVI w.

Powstanie. Ewolucja. Odnowienie, Rzeszow: Zaktad Poligraficzny
Zbigniew Gajek 2013, ss. 275.

Penitencjaria Apostolska jest jedna z najstarszych dykasterii Kurii Rzymskiej.
Pomimo to historia Penitencjarii nie cieszyta si¢ — jak dotad — wigkszym za-
interesowaniem autorow polskich. Luke tg, w odniesieniu do pierwszych czterech
wiekOw jej istnienia, wypelnia praca ks. Piotra Steczkowskiego pt. Penitencjaria
Apostolska XIII-XVI w. Rozprawa ta ma ponadto widoczne znamiona oryginalno$ci
rowniez w zestawieniu z pracami opublikowanymi do tej pory za granica. Dotych-
czasowe badania nad Penitencjaria prowadzone byly przede wszystkim przez histo-
rykow (takich jak — w przeszto$ci: Vincentius Petra, Emil Géller 1 Filip Tamburini,
a wspotcze$nie: Ludwig Schmugge, Kirsi Salonen, Andreas Meyer, Wolfgang P. Miil-
ler i Paolo Ostinelli). Koncentrowaty si¢ one na odnalezieniu i przebadaniu materialu
zrodlowego oraz przedstawieniu na tej podstawie historii Penitencjarii w okreslonym
czasie. Mniej uwagi zwracano na zaleznosci, jakie mozna dostrzec pomiedzy funk-
cjonowaniem Penitencjarii Apostolskiej a koncepcjami teologicznymi i kanonicznymi
dotyczacymi takich kwestii, jak sakrament pokuty, wladza papieza i rozgraniczenie
forum internum od forum externum. Tymczasem ks. Steczkowski postawil sobie za
cel nie tylko ustalenie i omowienie poszczegolnych etapow rozwoju Penitencjarii w
wiekach XIII-XVI, ale i wskazanie czynnikow, ktoére mialy decydujacy wpltyw na
kierunki ewolucji tej instytucji. Istniejace zalezno$ci zostaly podkreslone zwlaszcza
w odniesieniu do momentéw kluczowych, do jakich nalezy powstanie Penitencjarii
oraz jej odnowienie, majace §cisty zwiazek z decyzjami Soboru Trydenckiego.

Pewne watpliwos$ci budza wskazane w tytule granice czasowe. Niezbyt precyzyj-
nie informuja one o okresie, ktéry jest w pracy omawiany. Dotyczy to zwlaszcza
pierwszej z dat granicznych (poczatek XIII wieku). Jak stwierdza Autor, ,,pewnos$¢
co do istnienia Penitencjarii jako instytucji papieskiej odnosi si¢ do potowy XIII w.,
a doktadniej do okresu pontyfikatu Aleksandra IV (1254-1261)” (s. 81). Z drugiej
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