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1. WPROWADZENIE

Sakrament pokuty i pojednania jest dobrem duchowym ChsgstiKoscio-
ta powszechnego. Dany jako instrument zwyczajnego spopotwiotu do Bo-
ga, aby Go przebtaga¢ za grzechy. Penitent, czyli cztowpekrzebujacy
oczyszczenia we wkasnym sumieniu, ktéry odczuwa poczuaig wzgledem
Boga i blizniego, a pragnacy pojednania i doznania taskvigcajacej ze
strony Boga, moze znéw poczu¢ w sobie duchowa wolnadéaka Bozego
poprzez wyznanie grzechu i otrzymanie rozgrzeszenia saméalnego.
Grzech to stan utraty taski. Jest to odwrdcenie sie od Bagdarunkowanie
sie czlowieka w strone przemijajacych stworzeSpowiedz dla chrzescijani-
na jest konieczna praktyka religijna, by jego zycie ieabto mocy i dawato
wewnetrzne poczucie bezpieczehstwa otrzymywanego ogaBB86g kocha
cztowieka mitoScia stwarzajaca, to znaczy, ze czikai niezastugujacego na
wspoétczucie ani litos¢€ Bog stwarza godnym Jego daru mitasitosiernej
i przebaczenia grzechow. Chrystus Pan pozostawit swoininyia, narazo-
nym na utrate taski uswiecajacej przez popadnieciermech Smiertelny lub
ciezki, moc Boza w sakramencie pokuty i pojedn&nia
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Obecne opracowanie jest ukazaniem aktualnego stanowiske\SApo-
stolskiej w odniesieniu do traktowania sakramentu pokutypojednania
w Kosciele tacinskim. Stanowisko to wyraZdotu Proprio ,Misericordia
Dei” papieza Jana Pawila Il z 2002 roku. W artykule przeanadimyj wspo-
mniany dokument papieski. Dla cato$ci wizerunku sakratmepowiedzi, jego
wspotczesnego kryzysu w Swiadomosci ludzi wierzacyokrzebna jest ref-
leksja nad wspétczesnym Swiatem i kontekstem zycia naziend W toku
mysSlowym zaprezentowane zostana takze elementy kampaisakramentu
pojednania, takie jak: materia, forma, szafarz sakramentiejsce i czas
udzielania, waznos$¢, niewaznos€, godziwosEgadziwose itp.

Trzeba wskazac, iz sakrament pokuty i pojednania jeszuwahny przez
katolikbw i zostawiany na pOzniej. Wynika to stad, ze nést do kohca
rozumiany i czesto gore biora wzgledy ludzkie i irrac@ne argumenty. Staje
sie to niepokojace, jesli odrzuca sie z uzytku insteumnduchowego powrotu
cztowieka do Boga i Kosciota, ktéry poprzez do$wiadceemta i grzechu
zatracit swoja wolnos¢. Przeciez spowiedz, jako dan# naszego Jezusa
Chrystusa, ma stuzy¢ na trudy zycia. Sakrament pojeidnapotaczony
z Komunia 'Svi(—;t@, nie jest nagroda za dobre zycie, ale wiasnie mysu
Chrystusa i tradycji wraz z praktyka duszpasterska kalacjest srodkiem
uswiecenia oraz duchowym lekarstwem na zraniona dugzechem. Jesli
wiekszos$¢ zyjacych dzis ludzi wierzacych odrzugmidzi tak cennym darem,
lekarstwem na duchowe stany ludzkie petne niepokoju i zagm@m, samot-
nosci, rozpaczy, osamotnienia i beznadziei, to jaki inmydek moze pomaoc
wspoétczesnemu cztowiekowi. Wydaje sie, iz takie ustadesprawy daje
jedynie pustke. W artykule, w kolejnych jego punktachdbiemy usitowali
doceni¢ spowiedz jako normalny i zwyczajny instrumensKiota tacinskiego
w pojednaniu cztowieka z Bogiem i jego braémi.

W taki spos6b widzi to takze Ojciec Swiety Jan Pawet 1oyt mowi:
.Dla katolikbw w stanie grzechu Smiertelnego, indywido@l integralna
spowiedz wraz z odnosna do tego absolucja, to jest msz@gle zwyczajna
droga dla wiernych pojednania z Bogiem i Kosciotem”

3 Agenda for the third Millennium by his Holiness Pope John IFautranslated by Alan
Neame, London—Glasgow 1996, s. 150-151; por. Katechizmcidés katolickiego, nr 1484;
zob. Codex luris Canonici, Auctoritate Joannis Pauli PP. Il Prolgatus(Kodeks Prawa Kano-
nicznego przektad polski zatwierdzony przez Konferencje Episkinp Poznan: Pallottinum
1984, kan. 960 — dalej KPK).
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Papiezowi bardzo zalezato na tym, aby ludzie mtodzi romlinspecjalne
indywidualne zaproszenie do otrzymania Chrystusowegelmezzenia i sity
duchowej taski Bozej w praktykowaniu sakramentu pojedaaRapiez zapra-
sza szczegOlnie miodych, aby korzystali ze spowiedzi dla dachowego
dobra. Spowiedz to jest znak sily, by by¢ zdolnym do powmda: uczy-
nitem btad, zgrzeszytem, Ojcze, obrazitem Ciebie, méj Bozatuje, prosze
0 przebaczenie; sprobuje od nowa i chce zaufa¢ w Twoja finavierze
w Twoje przebaczenie. Wyznaje moje grzechy, chce byGawatbny z mojej
staboéct.

2. PRZYCZYNY KRYZYSU SPOWIEDZI | KONTEKST SVIATA

Nie ulega watpliwosci, iz Swiat wspotczesny stat sigjgtkowym kontek-
stem dla przezywania wielu kryzyséw, takich jak politygzrgospodarczy,
spoteczny, kulturowy, a przede wszystkim duchowy. Mozngaini¢ kilka
przynajmniej przyczyn kryzysu sakramentu spowiedzi:

a) zmiany elementéw kulturowych;

b) budowanie Swiata bez Boga;

c) zatracenie poczucia winy, zagubienie w grzesznych ddezeniach
i wstyd przed przyznaniem sie do witasnych grzechéw;

d) spoteczne wzorce postawy zyciowej katolikéw;

e) zatracenie klasycznej koncepcji grzechu i osobiste mognie czynu
grzesznego;

f) sekularyzacja, ateizacja spoteczenstw;

g) pluralizm religijny — powodujacy zwatpienie w prawda droge;

h) niewiara wierzacych kiedys;

i) zycie zgodne z wiara, potwierdzane praktyka spowiedzi$ staje sie
niemodné.

We wspotczesnym Swiecie obserwujemy kryzys pojecia ppkNawoty-
wanie o to, aby ludzie przestali goni¢ za dobrobytem i d@alem sie,
wywotuje usmiech. Kaptan wspétczesnego Kosciola je&t@aotany, gdy jest
mowa o pokucie i ma miejsce zacheta do niej, gdy ma te pokapFopono-
wac wiernym sobie powierzonym. Wspoétczesny cztowiek cbaleie wmowic,

4 Agenda for the third Millennium by his Holiness Pope John IPlaus. 152.
® Wiasne zestawienie.
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ze nie ma w nim winy. Jakby nie potrzebowat oczyszczenia,jademo, ze
nie jest w stanie wyrzucic¢ z siebie wyrzutéw sumienia spdawwanych przez
niemoralne postepowanie. Dzi§ sumienie ludzkie rozagersie. MieSci sie
tam wszystko, a Boga jako dawce taski chce sie pomijatunwag ze Swia-
domosci ochrzczonych.

Mozna jeszcze przywotywac inne przyczyny, ale oczyvwd&a to jedynie
pewne intuicje i diagnozy. Tak naprawde do kofca nie naojinoznacznie
okresli¢ wszystkich szczegdtow i czynnikow tworzacyaktolicznosci kryzysu.
Do wyzej wymienionych nalezy dotaczy¢ przynajmnigjytrprzyczyny tej sy-
tuacji kryzysu w akceptowaniu pokuty: 1) przyczyny naturultdrowej;
2) przyczyny spoteczne; 3) przyczyny religifne

Ad 1. Kiedy spojrzymy na historie cztowieka, to mozna zauy@zze
rézne wydarzenia powodowaty, iz ludzie czuli sie winnjakiego$ powodu
i pragneli wyzwoli€ sie z tego poczucia. Kazda kulturaponuje specyficzny
model wyzwolenia. Wine mozna widzie¢ nawet w sensie bréikycznego.
W naszym rozumieniu wina to doznanie w wymiarze ducha lugg&i czuje,
iz dokonatem ztego czynu. R6zne kultury tworza swoistegdzaju praktyki,
ktére maja pozwoli¢ przez dokonywanie obmycia potaczae sktadaniem
ofiar lub daréw. Jednak nasza kultura europejska, a taltropnoamery-
kahska zostata nawiedzona przez zjawisko ateizmu; ddtzwwva sie tego
owoce. Na wspotczesnost wywiera dos¢ mocno swojenpigiauka Marksa
i Freuda. Wizja Marksistowska podsuneta zdanie: ,nie m@sy, co pro-
dukujesz”. Freud gtosit, ze: ,nie jeste$ tym, kim wydaje €i, ze jestes”.
Nietsche: ,nie mozesz czyni¢ tego, co chciatby$ czyni& obliczu takich
teorii rodzi sie watpliwos¢ wtasnej odpowiedzialmoga dobro i popetniane
zto oraz stwierdza sie brak mozliwosci odnalezieniautsignego sensu zycia
cztowiekd. Takie mozna mie¢ wrazenie, potwierdzone praktykazipgdy
chca sami sie oczyszczac z wkasnych win i pomija¢ Bogérykjest zrédtem
dobra.

Mozna powiedzie€, ze cztowiek wspoétczesny rozbit sigraech. Nie po-
trafi wyjs¢ z labiryntu doswiadczenia zta. Odrzuca @ czenie taski, bo
spowiedz mozna tak okresli€ — jako skuteczne spotkantieska. Poza taska
jest préznia, pustka, przepasc, z ktérej nie mozna &vjysz Bozej pomocy.
Mowi o tym nauka Kosciota katolickiego. Kosciét musi sadkdrogi wyjscia

6S.Kas przakWybrane zagadnienia z prawa koscielnegablin 2000, s. 391-393.
" Tamze, s. 393-395.
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Z tej sytuacji. W cztowieku powstaje poczucie winy i che§awolenia sie
Z tej winy niezaleznie od uwarunkowah kulturowych. Czlelww kazdej kul-

turze odczuwa grzech i poczucie winy. W literaturze psyobalznej mowi

sie o tym, ze cztowieka co$ dreczy, jest w depresiji, pahuje psychoterapii,
jest chory duchowo i psychicznie. Kosciét jako instytuejaawcza, biorac to
pod uwage, wychodzi naprzeciw cztowiekowi przez ukazandanie form

kultury i pokuty, ktére chca da¢ cztowiekowi wyzwolenigakrament pokuty
jest wiasnie skutecznym $rodkiem dla zycia duchowegoweiekef.

Ad 2. Spoleczenstwo rolnicze miato inna skale wartoscitoblgardziej
ukierunkowane na sfere doczesna cztowieka. Praca miaynpsi¢ cztowie-
kowi rados¢, realizacje i zadowolenie. Czitowiek miabimga¢ o wzrost pro-
dukcji i zysk za wszelka cene. Liczto sie tylko to, co marted¢ materialna.
Ale to, co materialne, cztowiek powinien przewartoSci@éwe sens duchowy,
by stanowito to dla niego wartosci duchowe. Dopiero z dplmeanizacii
pracy moze cztowiek co$ zyskac i otrzymac Srodki dlaegw duchowego
wzrostu. Kult, ktdry ma charakter spoteczny i religijnyognadzi ludzi. Kult
wyraza sie przez obrzedy, ryty i znaki wewnetrzne i zetvane, ma prowa-
dzi¢ do gtebokiego przezycia religijnego. Rodzi sietgnje: Czy te znaki,
ktére byly kiedys; te symbole sa przekazem wartosci? WMagicieka z kranu.
Z jednej strony jest to dowdd i znak rozwoju cywilizacyjneddrtuka i ma-
larstwo — symbolizuja réwniez progres, gdyz kiedy$ rigta taka, jak
wspotczesnie, jesli chodzi o symbolike. Pokuta na pirzesi wiekow i epok
przechodzita r6zne przemiany i przeobrazenia, ale jedig zachowato,
a mianowicie bogactwo symbolu wewnetrznego, nie upiesaéaona przy
zewnetrznej formie. Ta forma sie przeksztatcata w cidngstorii Kosciota.
Ale z drugiej nie mozna zapominac dzis, iz taska Bogaysezza takze wa-
runki spoteczne zycia chrzescijanina. Kosciot, ktérgstj Swiety dzieki
dziataniu obecnego w nim Chrystusa i Duch&iétego, jest rowniez Koscio-
tem grzesznikdéw i potrzebuje ciagtego oczyszczania i ppklstawiczne
oczyszczenie Kosciota dokonuje sie w wieloraki sposolzep gtoszenie
stowa Bozego, sprawowanie chrztu ,na odpuszczenie g@ethpraktyke
chrzescijanskiej ascezy, modlitwe, dobre uczynki, gjatbwanie codziennych
obowiazkoéw i cierpliwe znoszenie przeciwnos$ci zyciazwtaszcza przez
sakrament pokuty i pojednania

8 Tamze.

%1l Polski Synod Plenarny (1991-1999Poznah 2001, nr 28, s. 195 — dalej IIPSP;
Katechizm Kosciota KatolickiegdPoznah 1994, nr 1669 — dalej KKK.
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Ad 3. Moéwiac o przyczynach religijnych kryzysu pokuty, trzepawie-
dzie€, ze Koscidt jest instytucja Bosko-ludzka i maganizacje eklezjalna.
Istnieje pewne napiecie pomiedzy tym, co jest instytnejoe, a tym, co jest
typowe dla wymiaru czysto religijnego. Na pokute mozerppjsze€ réwniez
czysto prawnie. Z nauki Soboru Watykanhskiego Il wynika, pokuta ma sie
opiera¢ na trzech elementach: 1) na tym, ze cztowiek jaijako istota
staba i grzeszna; 2) ze, istnieje pewnos¢ mozliwosgieg@nania cztowieka
z Bogiem; 3) jest przekonanie, ze to pojednanie nie dokemnsip tylko
w sensie indywidualnym, ale ma mie¢ takze charakter ¢&ley i wspdlno-
towy!%. Czlowiek pojednuje sie z Bogiem na nowo we wspélnociegifiej
i koscielnej.

Kazdy grzech ma ze swej natury negatywne reperkusje diegoakoscio-
la, dlatego pojednanie cztowieka grzesznego z Bogiem must mpodioze
w pojednaniu ze wspélnota. Dlatego grzesznik zobowigzpast do indy-
widualnego pojednania z Bogiem w spowiedzi i z bliznimi wda&€uczynie-
niu. Synonimem kryzysu chrzescijanskiej egzystencjicia, jest fakt, ze
Kosciot, ktory oferuje wybawienie obiektywne, bedzienkentowany i inter-
pretowany subiektywnie. Synonimem tego kryzysu jest t@zocanie potrze-
by pokuty i potrzeby pojednania z Bogiem i ludzmi. Trzebanpgtac, ze
grzech to nie tylko przekroczenie norm moralnych, ale caasew sferze
duchowej czeste uczestnictwo w czynie ztym juz jest gheea. W kryzysie
rozumienia pokuty potrzeba przepracowac pojecie gragtdgo, czym dzis
jest grzech i jak nalezy go pokonywac. Wiasnie o to chpthgi we wspot-
czesnym KosSciele wtasciwie rozumiano pokute, jej sensnaczenie dla
wzrostu duchowego wiernych.

Mozna mie¢ wrazenie, iz pokuta zostata sprowadzonaodmalizmu i ry-
tualizmu; mimo to w refleksji o pokucie nalezy dostrzec ecdlogactwo
duchowego wysitku cztowieka w powrocie do Boga, cztowiekarajacego
sie uzyskac stan taski i podja¢ zadanie dazenia dietédgci chrzescijanskiej.
Pokuta ma temu dazeniu stuzy€¢, stanowi ona egzysthrcjforme zycia
chrzescijahskiegd. Sakrament pojednania jest sakramentem paschalnym,
ktéry czerpie swa moc z tajemnicy pojednania, dokonanémiesci i zmart-
wychwstaniu Jezusa Chrystusa (por. Kor 5, 18-20). Zbawmizostawit go
dla wszystkich grzesznikbw w KosSciele, przede wszystkias ala tych,

05 K as przakWybrane zagadnienia z prawa koscielnegjoblin 2000, s. 392.
1 Tamze.
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ktérzy po chrzcie popetnili grzech ciezki i w ten sposébagili taske chrztu
oraz zadali rane komunii koscielrtéj

Obecnie Swiat jest bardzo nattoczony réznymi propozygjaprzedstawia
ogrom mozliwosci, ktére moze podejmowac cztowiek dasnego rozwoju,
zwlaszcza pokolenie ludzi miodych. Nie jest jednak jedrexzme stwierdze-
nie, ze kryzys akceptacji i potrzeby spowiedzi dotyka peeaszystkim ludzi
miodych, gdyz i posréd ludzi w Srednim wieku i starszyakie problemy
takze wystepuja. Nalezy wskazac, iz wielu wierzeltykatolikow praktykuje
swoja wiare, przystepujac regularnie do sakramentkupo pojednania,
z Bogiem i Kosciotem. Zrozumiate samo przez sie jest t,jesli ktos nie
nabyt dobrego nawyku i duchowej potrzeby praktyk religghy to nikt
i nigdy nie zacheci do takich dziatan. Sa i takie przypialdkizi wierzacych,
ktérzy do kohca nie rozumieja tak naprawde tego sakrametnaktuja go
bardzo mechaniczne, bez gtebszych religijnych przeZypowiedz czesto
przezywana jest raz albo dwa razy do roku z okéz@i@ Bozego Narodzenia
i Wielkanocy. Szczerze méwiac, taka czestotliwosézystania z débr ducho-
wych Chrystusa i Kosciota za duzo pozytku duchowego ragdila zainte-
resowanego wiernego. Kazdy cztowiek sam musi osobiscaviadczy€ kry-
zysu duchowego i potrzeby powrotu do Boga. W sakramenciaifyokEu-
charystii trzeba zakosztowa¢, wchodzi¢ przez brame abg¥reszta powrot
do Boga i tak zwane duchowe nawrécenie jest przeciez ke dla po-
szczegOlnego penitenta. Ojciéavsty Jan Pawet |l zauwaza, iz we wspot-
czesnym KosSciele odchodzi sie od praktyki indywidualnegnej spowiedzi
przy konfesjonale. Za niedopuszczalne Papiez uwazadazgnia niektorzy
pasterze w krajach Europy Zachodniej zaczynaja bezpomhstastosowac
.absolucje generalna jako obowiazujaca”, bez ralzsaia konkretnej sytuacji
jako wyjatkowej i nadzwyczajnej, by takiej absolucji rzgaiscie wiernym
udzielict,

Papiez ukazuje te kryzysowa sytuacje w praktykowamikramentu pokuty
w spos6b nastepujacy: ,Na skutek samowolnego rozszexrzmjecia powaz-
nej koniecznosci w praktyce traci sie z oczu wiernoS€hmmzacej z usta-
nowienia Bozego strukturze sakramentu, czyli konie¢znggowiedzi indy-
widualnej, co prowadzi do wielkich szkéd w zyciu duchowynewmwych i w

1211PsSP, s. 195.

B3jan Pawet Il,Misericordia Dei". List Apostolski Jana Pawita Il w formie ,Motu
proprio” o niektérych aspektach sprawowania SakramentkiRy ,Wiadomosci KAI”, nr 19
(528), z dn. 12 maja 2002, s. 26 — dalej skrét MD.
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Swietosci Kosciota®. We wspétczesnym nauczaniu Kosciota poprzez ambo-
ne nalezy na nowo ukazywa¢ duchowe walory sakramentwtyokpojedna-
nia grzesznika z Bogiem. Potrzeba chwili staje sie niejawiadczy¢ o ,do-
Swiadczeniu faski”, ktore jako ludzie wierzacy mozemyzgryC wiasnie

w czasie sakramentu spowiedzi.

3. SPOWIEDZJAKO PODSTAWOWY | OBOWIAZUJACY W KOKIELE
SPOSOB POJEDNANIA CZLOWIEKA Z BOGIEM

Spowiedz sakramentalna czesto nazywa sie ,sakramenasvrocenia”, po-
niewaz urzeczywistnia w spos6b znaku widzialnego wezeaeizusa do na-
wrécenia, droge powrotu do Ojca, od ktoérego cztowiek oddsie przez
dosSwiadczenie grzechu. Nazywa sie go sakramentem ppgatyewaz ukazu-
je osobista i eklezjalna droge nawrécenia, skruchy icdgdiczynienia ze
strony grzesznego chrzescijantraNazywa sie go sakramentem spowiedzi,
poniewaz wiasne oskarzenie — spowiedz z grzechéw pragdakem — jest
istotnym elementem tego sakramentu. Sakrament ten jeat takyznaniem”,
uznaniem i uwielbieniem SwietoSci Boga oraz Jego méodzia wobec
grzesznego cztowieka. Nazywa sie sakramentem przebi;zamiewaz przez
sakramentalne rozgrzeszenie wypowiedziane stowami kaag udziela pe-
nitentowi ,przebaczenia i pokojd®. Nazywa sie go takze sakramentem po-
jednania, poniewaz udziela grzesznikowi mito$ci Bogaypioszacej pojed-
nanie: ,Pojednajcie sie z Bogiérh Ten, kto zyje mitosierna mitoscia Boga,
jest gotowy odpowiedzie¢ na wezwanie Pana: «Najpierwiigbjednaj sie
z bratem swoim»®, W sakramencie pokuty wierni wyznajacy uprawnione-
mu szafarzowi grzechy, wyrazajacy za nie zal i majacytpnowienie po-
prawy, przez rozgrzeszenie udzielone przez tegoz szafarzymuja od Boga
odpuszczenie grzechéw po chrzcie popetnionych i jednatdeedostepuja
pojednania z Kosciotem, ktéremu grzeszac zadali faneaska Boza uzdra-
wia dusze grzesznika, lecz nie jest to mechaniczne dzidaski, ale przede

14 MD, ,Wiadomosci KAI", s. 27.
15 KKK 1423.

16 KKK 1424,

172 Kor 5, 20.

B Mt 5, 24.

9 KPK z 1983 r., kan. 959.
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wszystkim jest to gest mitosci mitosiernej Boga do grzekan zarazem syna
marnotrawnego. Kosciét ,wsrod przesladowan swiapaciech Bozych poda-
za naprzéd w pielgrzymce”, gtoszac krzyz i Smier¢ Paaaprzyjdzie (1 Kor
11, 26¥° Pilne i nalezyte sprawowanie i udzielanie sakramentuspdzi
buduje Kosciét we wspoélnotach parafialnych, gdyz w tensib manifestuje
sie ranga i waga tego sakramentu, ukazujac walor wspoiwdrczy?:.

Swiety Ambrozy poucza, ze Koéciét ma ,i wode, i tzy: woddrztu i tzy
pokuty”. Ci, ktérzy uwierzyli i przyjmuja chrzest, dozreapojednania z Bo-
giem dzieki temu sakramentowi, ci za$, ktérzy popeinilzech po chrzcie,
maja mozliwo$¢ pojednania sie z Bogiem i ludzmi w sakencie pokutif.

Sakrament pokuty przywraca grzesznikowi to, co on utracilyli stan
taski uswiecajacej przez popetnione Swiadomie i delwimie grzechy ciezkie.
Grzech to utrata przyjazni z Bogiem, przez co w duszy chuifasina rodzi
sie poczucie winy. Grzech osobisty to nie tylko obraza Bolgaz takze
obraza Kosciota. Grzech zadaje rane Kosciotowi jako dhspcie wierzacych.
Kosciét to organizm, pulsujacy w $wietoéci mocy DucBaietego, ale takze
poprzez indywidualne Swiete zycie jego cztonkéw. Dtaigokuta grzesznika,
jego powr6t do mitosiernego Boga dokonuje naprawy w relacjisamego
Boga, a takze uzdrawia sie relacja do braci w wierze. Sakrd spowiedzi
ma charakter indywidualny, bo kazdy sam odpowiada przegi€n za swoje
czyny, ale takze charakter spoteczny, bo wierzacy iygawspdlnocie ekle-
zjalnej i powinni praktykowaé¢ na co dzieh przykazanie @diti Boga i bliz-
niegd.

BAg udziela przebaczenia grzechéw za posrednictwem ilitagcktory
dziata przez postuge kaptanéw i spowiednikéw. Grzeszmikma innej moz-
liwosci pojednania sie z Bogiem, jak tylko przez przyzizasie do swych
grzechévwi®. Musi stana¢ przed Bogiem przy konfesjonale w Duchu i praw
dzie, by pozna¢ swoja nedze, ale jednoczes$nie uZyskewycie, uniewin-
nienie, pokrzepienie ptynace ze zrédta wody zywej, &tdryska ku zyciu
wiecznemu. Sakrament pokuty jawi sie jako swoistego rpdgtosunek praw-

20 Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,Lumen gentiufw:] Sobér Watykanski 1. Kon-
stytucje, dekrety, deklaracjd?oznan: Pallottinum 2002, nr 8 — dalej KK.

2lK rak owia k, Parafia o$rodkiem zycia liturgicznegs. 68.

22 70b. T. P a w | u k,Prawo kanoniczne wedtug Kodeksu Jana Pawa_lid Bozy jego
nauczanie i uSwiecanjd. Il, Olsztyn 1986, s. 404.

2 Tamze, s. 404.

24 Tamze.
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ny, ukazujacy relacje pomiedzy szafarzem i penitentesst tb rzeczywistosc
spotkania cztowieka z Bogiem i Boga z cztowiekiem. Ta redadpje wyraz
tajemnicy, jaka dokonuje sie w tym sakramencie. W jegodigaostrzegamy
penitenta stojacego w pokorze przed obliczem Boga, ktésy zrodtem roz-
grzeszenia, postugujac sie szafarzem, by grzesznikarobd¢ darem taski
uswiecajacej. Jest to wtasciwie jedna rzeczywistade podchodzi¢ do niej
mozemy w aspekcie jurydycznym, wtedy widzimy stosunekwpmg skutki
prawne zbawczego wydarzenia, a takze wymiar teologichmgzujacy dobro¢
i mitosierdzie przebaczajacego Boga, dajacego nawréeungrzesznikowi
nowe serce. Grzesznik, aby uzyska¢ odpuszczenie grzeguwinien spetni¢
pie¢ warunkéw dobrej spowiedzi: 1) rachunek sumieniazal) za grzechy;
3) mocne postanowienie poprawy; 4) szczere wyznanie geedtaptanowi;
5) zado$€uczynienie Panu Bogu i ludziom.

Wedtug nauki Soboru Watykanskiego Il grzech wyciska swgigtno nie
tylko na stosunku miedzy cztowiekiem a Bogiem, ale ma takwo6j aspekt
spoteczny, stad tez pojednanie z Bogiem w sakramenciatyglest jedno-
czesnie pojednaniem z Kos$ciotétn Sakrament pokuty jest znakiem, ktéry
daje cztowiekowi mozliwos¢ i szanse przezycia rghggo i zyskania taski.

Papiez Jan Pawet Il naucza nas: ,Chrystus powierzyt Agostomisje,
ktéra polega na gtoszeniu Krélestwa Bozego i przepowiad&wangelii ku
nawroceniu” (por. Mk 16, 15; Mt 28, 18-20). Wieczorem, w dréwego
zmartwychwstania, Jezus udzielit Apostotom — gdy mieli jgzpoczac swa
misje — wiadzy jednania skruszonych grzesznikédw z Bogieiosciotem
w mocy Ducha @ietego: ,Wezmijcie Ducha Bietego! Ktérym odpuscicie
grzechy, sa im odpuszczone, a ktérym zatrzymacie, sa tnxyraane” (J 20,
22-23Y5.

Rodza sie trendy i poglady oddolne wsrdd katolikéw,praktyka spowie-
dzi powinna w Kosciele by¢ juz skonczona, ze spowigdivinna by¢ gene-
ralna, bez indywidualnego wyznawania grzechéw. Gdyby zgbslie z takimi
opiniami, negowano by moc i taske Boza, ktérej udzielaskiotowi — od
samego poczatku jego istnienia i postannictwa na ziemi # ®barystusa —
Duch Swiety. Powréémy znéw do dokumentu papieza, ktory wyriazpo-
twierdza tradycje i wskazuje na zadanie duszpastersélee jniesie w sobie
przez wieki Kosciot postuszny woli jego Zatozyciela. Peppisze: ,Historia

M. P astus zk oSakrament pokuty i pojednani&ielce 1999, s. 46-47.
26 MD, ,Wiadomosci KAI", s. 26.
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i nieprzerwana praktyka Kos$ciota pokazuje, ze «postugj@gnania»” (2 Kor
5, 18), udzielonego przez Sakramenty Chrztu i Pokuty, jestaniem dusz-
pasterskim, ktéremu zawsze po$wiecano wiele uwagi i Wypao je z posza-
nowaniem dla Chrystusowego mandatu, jako istotna cn@s§i kaptanskiej.
Gdy chodzi o sprawowanie Sakramentu Pokuty, to w ciagu @iekastepo-
wal jego rozwdj i byty uznawane rézne zewnetrzne formy aau, zawsze
jednak z zachowaniem tej samej fundamentalnej struktutgrakkoniecznie
zawiera w sobie oprécz dziatania szafarza — wylacznieugakub prezbitera,
ktéry sadzi i rozgrzesza, okazuje troske i leczy w imierg@husa — akty
penitenta: zal za grzechy, spowiedz i zado$cuczyeféni

Trzeba pamietag€, iz sakrament pokuty i pojednania réé géa wierzacych
i grzesznikéw ,represja”, ale ,wyzwoleniem” ducfa Dokonuje sie moca
Ducha'$vietego. To whasnie Ducﬁ\@'ety petni potréjna role w organizmie
Kosciota, a mianowicie: uswiecajaca, ozywiajddg@dnoczaca. Duch \Biety
jest dusza KosSciota, a poprzez udzielana taske usayggea dokonujenetanoi
cztowieka i Kosciota. Duch Biety dziata na szerokiej niwie, poszukuje serc
ludzkich zabrudzonych grzechem, by je powrdcié Bogu azystochajacé’.

W tym momencie naszego opracowania przywotamy konkretreagania,
jakich udziela Jan Pawet Il viMotu proprio ,Misericordia Del biskupom
diecezjalnym.

Po pierwsze: Ordynariusze miejsca maja przypomniec sitkiy szafarzom
sakramentu pokuty, ze powszechne prawo Kosciota, stosdpktryne kato-
licka w tej materii, stanowi, ze:

a) ,Indywidualna i integralna spowiedz oraz rozgrzeseestanowia jedyny
zwyczajny sposob, przez ktéry wierny, Swiadomy grzechgekiego, doste-
puje pojednania z Bogiem i Kosciotem. Jedynie niemozB&dizyczna lub
moralna zwalnia od takiej spowiedzi. W takim wypadku pojadie moze do-
konaé sie réwniez innymi sposobarfi”

b) Dlatego ,Kazdy, komu na mocy urzedu zostata zleconakaoduszpa-
sterska, jest obowiazany dba¢ o to, azeby wierni jemuipmeni mogli sie
wyspowiadag¢, jesli w sposéb uzasadniony o to prosza,kaetdy dac im
sposobnos$¢ przystepowania do indywidualnej spowiedzustalonych i do-
godnych dla nich dniach i godzinach”

27 MD, ,Wiadomosci KAI", s. 26.

28 pgenda for the third Millennium by his Holiness Pope John IP&us. 151.
2D.Smith,A feast for LentLondon 1983, p. 62-63.

30 KPK z 1983, kan. 960.

31 KPK, kan. 986 § 1.
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W nagtej koniecznosci kazdy spowiednik jest obowiazapgwiadac wier-
nych, a w niebezpieczenstwie $mierci kazdy kaptarPapiez moéwi, ze
wszyscy kaptani majacy upowaznienie do sprawowania &akntu Pokuty
niech okaza zawsze petna gotowos¢ do udzielania gg,vgdrni w sposéb
uzasadniony o to prosza. Papiez potepia brak troski oeomatrzebujace
pasterza i zacheca kaptanéw, aby nasladowali DobregtefaS’.

Po drugie: Ordynariusze miejsca, jak rowniez proboszdéeasaz rektorzy
kosSciotéw i sanktuaribw winni okresowo sprawdzac, czity@znie wierni
maja mozliwie najbardziej utatwiony dostep do spowied¥ szczegdlnosci
zaleca sie, by spowiednicy byli obecni i widoczni w miejslk&ultu w okres-
lonych godzinach, wyznaczonych wedtug rozktadu dostosmga do rzeczy-
wistej sytuacji penitentéw, a zwtaszcza przejawiali govdd do spowiadania
przed Mszami'Evietymi, jak réwniez byli gotowi do wyjScia naprzeciw po
trzebom wiernych, takze podczas celebracji Msayiedych, jesli sa obecni
inni kaptanf®.

Kolejny problem, jaki zostat podjety przez Biskupa Rzynegjo w Miseri-
cordia Dei, to samo wyznawanie grzechéw, ilosci i okolicznosci icpptnie-
nia. Wediug Ojca'ﬁrietego powinny one by¢ szczerze wyznane, co do ilosci,
jakosci i okolicznosci.

Po trzecie: Poniewaz ,wierny jest zobowiazany wyznaé, do liczby
i rodzaju wszelkie grzechy ciezkie popetnione po chrz@ejeszcze przez
witadze kluczy Kosciota bezposrednio nie odpuszczone&eivmyznane w in-
dywidualnej spowiedzi, ktére sobie przypomina po doktadnyachunku
sumienia®, nalezy potepi¢ — pisze papiez — jakikolwiek zwyczajpry
ograniczatby wyznanie grzechow jedynie do ogdlnego oskaiezlub jedynie
jednego lub kilku waznych wedtug penitenta grzecA&w

Jan Pawet Il, powotujac sie na przepis kodeksowy, wskazng wymaog
zycia chrzescijahskiego w dazeniu do SwietoSalgca sie wiernym, by
wyznawali takze grzechy powszednié”

32 Tamze, § 2.

33 MD, ,Wiadomosci KAI", s. 27.
34 Tamze.

35 KPK, kan. 988, § 1.

36 MD, ,Wiadomosci KAI", s. 27.
3T KPK, kan. 988 § 2.
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4. RELACJA SPOWIEDNIK-PENITENT

Podmiotem sakramentu pokuty i pojednania jest wierny, naxny tez pe-
nitentem; szafarzem jest kaptan, ktory otrzymat waznéeéenia i ma ofi-
cjalne, na pisSmie, upowaznienie od biskupa diecezjalndg spowiadania
wiernych wiasnego obrzadku. Mamy tu na mys$li obrzadedifiski. Relacja,
jaka zachodzi pomiedzy penitentem a spowiednikiem, jesi@em przymie-
rza pomiedzy cztowiekiem a Bogiem, ktéry podejmuje inigj@e naprawienia
duchowej wiezi z cztowiekiem, ktéry ze swej utomnoséci zgsznosci czesto
ja zrywa.

Zaroéwno Obrzed pokuty z roku 1973, jak i Kodeks Prawa Kaopmégo
z roku 1983 potwierdzaja z jednej strony, ze ,spowieddywidualna i petna,
wraz z odnosnym rozgrzeszeniem, pozostaje jedynym zwyksposobem,
dzieki ktéremu wierni jednaja sie z Bogiem i KoSciotemZ drugiej za$s
strony potwierdzaja one, ze osobista wolnos¢ wyboruwganiar Scisle kos-
cielny, zakorzeniony w sakramencie chrztu Swietego iyigktym bardziej
ze sakrament pojednania przedstawia odnowiona taskg/pzego sakramentu,
w odniesieniu do ktérego jest nawet okreslany jako drugkupm Przez to
mozna rozumie€, ze sakrament pokuty, tak jak chrzest,gktem o charakte-
rze wspélnotowym i indywidualnym, podobnie jak kazda cag&t w Koscie-
le, a w szczegdblnosci czynnosci sakramentalne, jako iznédlzialne nie-
widzialnej taski nadprzyrodzon®&j ,Pok6j z Kosciotlem jest sakramentalna
przyczyna pokoju z Bogiem”. Taka $wiadomos¢ byta w Kese, przynaj-
mniej w kregach teologéw, jeszcze przed Soborem Watykiand! 3. Ci
za$, ktorzy przystepuja do sakramentu pokuty, otrzymog@ mitosierdzia
Bozego przebaczenie zniewagi wyrzadzonej Bogu i rowaénie dostepuja
pojednania z Kosciotem, ktGremu grzeszac zadali rarg0ey przyczynia sie
do ich nawrdcenia mitoscia, przyktadem i modlit¥d” Ojciec $wiety Jan
Pawet Il wMotu proprio, Misericordia Del' zwraca uwage na to, iz w prze-
sztoSci Kosciot dostrzegat kryzys sakramentu pokuty jegaania Novo
millennio inuente nr 37!, gdzie wskazuje na pedagogike chrzescijanska,
ktéra ma zacheca¢ do korzystania z sakramentu duchowedoowienia.

38|.G eros aPrawo Kosciota Podreczniki teologii katolickigjt. 12 (tt. 1. Pekalski),
Poznah 1999, s. 212.

39 Tamze, s. 213.
40 KK, nr 11.
41 AAS 93(2001), 292.
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Papiez méwi o dyspozycji wewnetrznej penitenta korzigstago ze spowie-
dzi. Warto przywotac jego mysl: ,Kosciot zawsze dosgae istotowy zwia-
zek pomiedzy osadem powierzonym kaptanom sprawujacym stakrament
i koniecznoscia, by penitenci wyznali swe grzechy, pozgjatkiem nie-
mozliwosci. Dlatego tez, poniewaz integralne wyzragjirzechow ciezkich
Z ustanowienia Bozego stanowi konstytutywna cze&taaentu, nie jest ono
w zaden spos6b pozostawione do wolnej dyspozycji dusepasi{dyspensa,
interpretacja, lokalne zwyczaje itp.). Jedynie kompeataniviadza koScielna
okresla — w odpowiednich przepisach dyscyplinarnych -tdaig pozwalajace
odrézni¢ rzeczywista niemozliwos¢ wyznania grzéehod innych sytuacii,
w ktérych niemozliwos¢ jest tylko pozorna lub w kazdyeweie do przezwy-
ciezenia*?. Z sakramentem pokuty wiaza sie takze przestepskt@érych
moze dopuscic sie penitent lub spowiednik. Penitenzendonosic, jesli jest
$wiadomy wykroczenia spowiednika przez solicytdgjelo biskupa diece-
zjalnego. A z kolei przestepstwem spowiednika moze bgpamniana soli-
cytacja. Wiecej na ten temat pisze PastudZko

5. SZAFARZ SAKRAMENTU POKUTY

Szafarzem sakramentu pokuty jest tylko kaffarDo waznego odpusz-
czenia grzechdéw wymaga sie, aby szafarz — oprocz witadzagcqf — miat
upowaznienie do jej wykonywania w odniesieniu do wiernyktdrym udziela
rozgrzeszeni&. Powyzsza dyspozycja kodeksowa o szafarzu sakramentu po-
kuty uzywa terminu ,kaptan”gacerdo¥ Obejmuje on zaréwno biskupéw, jak
i kaptanéw, a takze kaptanéw zakonnych. Tym samym sa woddni z tego
zakresu pojecia szafarza diakoni i wierni $wietcyMozna powiedzie¢, ze

42 MD, ,Wiadomoséci KAI”, s. 26.

43 podczas sprawowania sakramentu pokuty spowiednik w spesfglazny namawia
penitenta lub penitentke do grzechu przeciwko sz6stemaykazaniu Dekalogu.

“ M. P astus zk oPostuga szafarza sakramentu pokuty i pojednania w szcaggio!
okolicznosciach (kanony: 976, 977 i 982Prawo Kanoniczne”, 38(1995), nr 1-2, s. 27-70.

5 KPK, kan. 965.

46 KPK, kan. 966 § 1.

“TE.Sztafrows kiPodrecznik prawa kanonicznegb 3, Warszawa 1986, s. 245;
por.L. Adamowic zWprowadzenie do prawa o sakramentach Swietych wedlugkad
Prawa Kanonicznego oraz Kodeksu Kanonow Kosciotéw WstkbdLublin 1999, s. 143; zob.
P astus zk oSakrament pokuty i pojednania. 175-176.
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osoba przebaczajaca grzechy w czasie spowiedzi popkag#ana jako
narzedzie jest B&H.

Tylko kaptan po $wieceniach, majacy wazne upowazieieio spowiadania
wiernych, uzyskane od biskupa, na ktérego terytorium peftaad kaptanski,
moze przyja¢ wyznanie grzechow penitentéw, okrektidieczne zadoscuczy-
nienie, naznaczajac pokute, moze udzieli€ upomniefdaemacji katolickiej
i kierownictwa duchowego; w koncu udziela w imieniu Chrysa i KoSciota
rozgrzeszenia sakramentalnego. Wyznanie grzechéw goafamoze sie do-
konywaé w razie takiej potrzeby czy wrecz konieczno&iposrednictwem
tlumacza, gdy penitent wyrazi na to zgdde

Sobor Watykanski |l tez wypowiada sie na temat pokuty hsigme]
w KosSciele przez biskupow i prezbiterow. ,Kosciot spetnsakramentalna
postuge pokuty przez biskupow i prezbiterow, ktérzy ghszStowo Boze
wzywaja wiernych do nawrécenia oraz ogtaszaja i udzéela) odpuszczenia
grzechéw w imie Chrystusa i moca Ducﬁwi$tego. Prezbiterzy wykonujac
te postuge dzialaja w tacznosci z biskupem i uczegmiov jego wiadzy
i urzedzie, on bowiem czuwa nad sprawowaniem sakrameritutpagodnie
z przepisami®®.

6. CZAS, MIEJSCE | SPOSOB SPRAWOWANIA
SAKRAMENTU POKUTY

Prawodawca postanawia to w dyspozycji kanonu 964, § 1: ,8tiein wia-
$ciwym przyjmowania spowiedzi jest kosciot lub kaplieh”Oczywiscie, ze
wchodza tu w gre zwyczaje danego Kosciota lokalnegociep odbywa sie
to w Polsce, inaczej w Papui Nowej Gwinei. Zasadniczo chaulzp, by
miejsce na spowiedz byto godne tego sakramentu. Co do czasmna go
udziela¢ zawsze, kiedy tylko wierni zwracaja sie o jegizielenie. W ko$-
ciotach i kaplicach zazwyczaj spowiedz organizuje si@eﬁrMsza'slieta lub
w czasie jej trwania; w niektorych kosciotach mozliwoprzystapienia do
sakramentu spowiedzi istnieje przez caly dziehn. W przkpadawezwania

87 JanczewskiPrawodawstwo Konferencji Episkopatu Polski i Prymasa w za-
kresie Sakramentéw uzdrowiepigPrawo Kanoniczne”, 41(1998), nr 3-4, s. 114.

49 KPK, kan. 990.

S0 KK, nr 26.

1 MD, ,Wiadomosci KAI”, s. 27.
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kaptana do chorego, sakramentu pokuty udziela sie w donmwegfo. Przy
okazji wielkich uroczystosci, pielgrzymek lub innych dicznosci spowiedz
moze by¢ przeprowadzana na dworze przy przenosnychekgriatach.

Normy dotyczace konfesjonatu powinny byé ustanowioneeprKonferen-
cje Episkopatu, z tym wszakze zastrzezeniem, aby kgoriesy zawsze byly
w miejscu widocznym, zaopatrzone w krate miedzy penéent spowiedni-
kiem, aby wierni mogli z nich swobodnie korzysta¢, gdy tegmgna?
Konfesjonatly powinny by¢ dobrze wykonane, zabudowanerzegroda lub
zastonka, by bylo to rzeczywiscie intymne spotkanie wdéka z Bogiem
poprzez spowiednika.

Spowiedzi nie nalezy przyjmowacé poza konfesjonatem, Zatkyem uza-
sadnionej przyczymy. Sa jednak sytuacje, ze kaptani udzielaja tego sakra-
mentu poza konfesjonatem, na przyktad w drodze podczaz@igselgrzymki
czy w jakim$ sanktuarium, na dworze, ze wzgledu na ogmricebe piel-
grzymoéw. W kolejnym kanonie prawodawca naktada obowiazalspowied-
nikdw, aby stuzyli wiernym w sprawowaniu sakramentu pgkutwiaszcza
tym, ktérzy w spos6b uzasadniony o jego udzielenie pro3zas¢ kanonu
jest nastepujaca: ,Kazdy, komu na mocy urzedu zosteaana troska dusz-
pasterska, jest obowiazany dbac o to, azeby wierni jeowi@rzeni mogli sie
wyspowiadag, jesli w sposéb uzasadniony o to proszakaetay da¢ im spo-
sobnos$¢ przystepowania do indywidualnej spowiedzi,stalonych i dogod-
nych dla nich dniach i godzinach"

Moéwi o tym takze drugi paragraf kanonu 986: ,W nagtej korzeraoSci
kazdy spowiednik jest obowiazany spowiada¢ wiernychy aiebezpieczen-
stwie Smierci kazdy kaptan”. W niebezpieczenstwie émi spowiada¢ moze
takze byly kaptan, ktéry w danej sytuacji jest potrzebnysgpmawowania tej
sakramentalnej postugi.

Spowiedz nalezy sprawowac zasadniczo w przeznaczonyiego stroju
liturgicznym. Spowiednicy powinni uzywac jednakowegtrofu w danym
Kosciele partykularnym, ustalonego przez Konferencjgiskopatu danego
kraju. Zwyktym strojem jest sutanna, komza i stuta. Wysta, jesli kaptan
uzywa stuly. Odnowione obrzedy sakramentu pokuty, dast@ne do zwy-
czajow diecezji polskich, wydane w roku 1981, przewiduggpierw obrzed
pojednania pojedynczych penitentéw, w ktérych mozemy zeysgolnic:

52 MD, ,Wiadomosci KAI”, s. 28; KPK, kan. 964 § 2.
53 KPK, kan. 964 § 3.
54 KPK, kan. 986 § 1; Ad a m o w i ¢ ZWprowadzenigs. 142-143.
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1) Przyjecie penitenta poprzez stowa dialogu penitenta zatapn: Bog niech
bedzie w twojej duszy, abys$ skruszony w sercu wyznat swggjEechy. Na-
stepuje dialog, przedstawienia, pochwalenia Pana Bogg/iznaniem terminu
ostatniej spowiedzi i czy wykonano zadoséuczynienienagzone na ostatniej
spowiedzi.2) Moze odby¢ sie czytanie Stowa Bozego, jesli jest tytasu na
przygotowanie do sakramentu. Przynajmniej w nauce kiensjedo penitenta
kaptan powinien zwréci¢ uwage na Stowo Boze, chociazligwangelii prze-
widzianej na dany dzien w liturgii Stow&) Nastepuje wyznanie grzechow,
moze by¢ prowadzony dialog, jesli jest taka potrzeba weny penitenta;
spowiednik odpowiada lub sam zadaje pytania, jesli igénieka koniecznos¢;
spowiedz ma charakter formacyjny, dlatego nalezy zaslaldie trud, jesli
chodzi o penitentéw, by pouczy¢ o prawdach wiary i zwrdgwage na zna-
czenie sakramentu pojednandy. Modlitwa penitenta wyrazajaca zaufanie do
Boga i zal serdeczny za popetnione i wyznane grzechy proywmazi. Na-
stepuje rozgrzeszenie; penitent powinien odczeka¢ nmongely kaptan wypo-
wiada stowa formuty absolucji. Niektorzy penitenci saciexpliwi i uciekaja
od konfesjonatu, zanim ustysza stowa odestania: ,Pok@tmt. 5) Uwielbie-
nie Boga i zakohczenie obrzedu pojednania. Spowiedzsjesczona, ale na-
stepuje etap zados€uczynienia i uwielbienia Pana Bagaar taski uswie-
cajacej. Kaptan z poboznosci i z racji wagi tego sakratmenoze i powinien
modli¢ sie za swoich penitentéw, ktérzy juz odprawiliosyiedz, ale réwniez
za tych, ktérzy do niego do spowiedzi przypdaPo spowiedzi nalezy od-
prawi¢ zadana pokute, a takze przygotowac sie przedlitwe do przyjecia
Eucharystii w Komunii Swietej.

7. MATERIA | FORMA SAKRAMENTU
Materia sa grzechy, ktére cziowiek popetnia ze swej utobui. Nie

zawsze grzechy sa popetnione z zatwardziatosci seraa albienawisci do
Boga. Grzechy mozemy podzieli¢ na ciezkie, Smiemdltekkie, powszednie.

5 W obrzedzie sprawowania pokuty zamieszczono réwniegidobrzed, a mianowicie
pojednanie wielu penitentéw z indywidualna spowiedzi@zgrzeszeniem. W wielu parafiach
w Polsce tak sie dokonuje spowiedz, zwlaszcza w czasiele&kji lub innych wazniejszych
wydarzen w parafii, ze organizuje sie nabozenstwoyto& z prowadzacym rachunek sumienia,
a nastepnie odbywa sie spowiedz indywidual@rzedy Pokuty dostosowane do zwyczajow
diecezji polskich Katowice 1981, rozdziat I-1ll, s. 37-64.
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Przy spowiedzi nalezy wyznawac wszystkie grzechy, kyoreychodza nam
na mysl w rachunku sumienia.

Forma sakramentu to formuta absoluciji, ktéra wypowiadpt&a, modlac
sie wstawienniczo nad penitentem. A oto tres¢ absalygdvg Ojciec Mi-
tosierdzia, ktéry pojednat Swiat ze soba, przez Smiemmartwychwstanie
swojego Syna i zestat Duchawdetego na odpuszczenie grzechéw, niech ci
udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota ofipuszczam twoje
grzechy. W imie Ojca i Syna i Duchév\Setego. Amen”.

8. OWOCE DUCHOWE SPOWIEDZI

Sakrament pokuty, podobnie jak pozostate sakramenty, emavswoje
skutki ex Opere operatoczyli na mocy dokonywania sie tego sakramentu
poprzez taske Chrystusa. Tajemnica dokonujaca sie w sgramencie to
wymiana daréw, jaka dokonuje sie pomiedzy Bogiem a gmigsem. Bdg
daje taske, a przyjmuje grzechy. Posrednikiem tego tajerego i intymnego
spotkania jest spowiednik. Chrystus jest sprawca tegoasa&ntu. Wazna jest
w dokonywaniu tych Swietych czynnosci zbawczych dysmpa zaréwno kap-
tana, jak rowniez penitenta. Do skutkéw wynikajacych zaawmanego sakra-
mentu mozemy zaliczy¢:

1. Odpuszczenie grzechéw. Jest ono tak istotnym i waznymkskut sa-
kramentu pokuty, ze niekiedy caty sakrament ukazuje akp jrozgrzeszenie
z grzechow przez kaptana. Grzechy wprawdzie sa odpuse¢czdmmyte taska
Chrystusa, ale pozostaja skutki grzesznej przesztadowdeka. Jako fakty,
ktére zaistniaty, pozostaja w sSwiadomosci ludzkiejdnekze Bég w swym
mitosierdziu pochyla sie nad zagubionym cztowiekiem, lowgyrwac z wpty-
wu zta i grzechu, ktére popetnit. Grzesznik, ktory przymige do spowiedzi,
musi zatowat za wszystkie grzechy, zaréwno ciezkik japowszednie.
Wtedy powstaje w duszy grzesznika nowa jakos¢ wewnegareycia — przez
dziatanie taski®. Jesli penitent nie zatuje, nie ma prawa do rozgrzeszenia
Nie mozna uzyska¢ odpuszczenia jakiegokolwiek grzechkkiego bez
uprzedniego odpuszczenia grzechu ciezkiego, poniektazyje w grzechu,
Zyje w nieprzyjazni z Bogiem, a wyrazem nawrécenia groész jest to, ze

% p astuszkoSakrament pokuty i pojednania. 48-49.
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uzna on swoja grzesznos¢ i podejmie starania o odpusiEEzaréwno grze-
chéw ciezkich, jak i lekkich.

Nalezy wskazac¢ na to, ze istnieje r6znica pomiedzyusdpzeniem grze-
choéw a wlaniem darmowego daru taski uSwiecajacej. Odpzesnie grzechow
nie jest przyczyna ani podstawa wlania taski Bozej, gayzavlaniu taski
w serce chrzescijanina decyduje akt duchowej sprawncdowieka grzesz-
nego do uznania grzechu, czyli akt skruchy i pokuty. Decgdym momen-
tem jest che€ odstapienia od zta i grzechu oraz poje@naniBogiem
i ludzmi. Wspomniana taska us$wiecajaca daje czlowiekaiczestnictwo
w naturze Boga i dokonuje sie na nowo przybranie za dziecpeBWlanie
taski Bozej jest ponownym usynowieniem, w zywy sposObyfgaieciem do
Boga i wejsciem w Jego rzeczywistG8¢

Katechizm KosSciota Katolickiego poucza, ze sakramerkyty jedna nas
z Kosciotem. Grzech narusza lub zrywa wspoélnote braterSakrament po-
kuty naprawia ja. W tym sensie nie tylko leczy on powracago do Ko-
munii koscielnej, lecz takze ozywia zycie Kosciotarz@8sznik przywrdcony
do Komunii Swietych lub utwierdzony w niej zostaje umozny przez wy-
miane dobr duchowych miedzy wszystkimi pielgrzymujedyzywymi czton-
kami Ciata Chrystusa, a takze tymi, ktérzy juz doszli dacayizny nie-
bieskief®.

2. Dokonuje sie na nowo pojednanie z KoSciotem.

3. Darowanie kary wiecznej. Kara wieczna nalezy sie za dizeigzki
i Smiertelny, ktéry zawsze jest odwréceniem sie od Bode jAlajwyzszego
Dobr&®.

4. Darowanie kary doczesnej. Kara doczesna nalezy sie pgndasni za
skierowanie sie do rzeczy doczesnych. Kara doczesngasprzyktad meki
w czysS€cu, a takze fizyczne i duchowe cierpienia podcaasa ziemskiego.
Sakrament pokuty nie likwiduje calej kary doczesnej, jedyja pomniejsza.
Dzieje sie to ze wzgledu na rozgrzeszenie i na zadostlenie Bogu i lu-
dziom, do czego zobowiazany jest grzesznik po spowiedzind®darowanie
winy ma miejsce wtedy, gdy zal za popeinione grzechy jesizegdlinie
intensywny albo tez pokuta jest diugotrwata i zarlfka

57 Tamze, s. 49.

%8 Tamze, s. 49-50.

% por. KKK 1669.

80 p astuszk oSakrament pokuty i pojednania. 50.
61 Tamze, s. 50.
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5. Przywrécenie zastug za dobre uczynki, ktére zostaty utmacprzez
grzech. Czyny ludzkie w stosunku do ich celu ostatecznegmambyc:
a) Viva (operg — zastugujace na zycie wieczne; Mortifera — zastugujace
na potepienie wieczne; dylortua — takimi sa czyny dobre spetnione w stanie
grzechu ciezkiego; nie zastuguja one ani na zbawienmg,na potepienie;
wystuguja taske nawrécenia i odnowy duchowej; Mbrtificata — czyny kie-
dys$ zastugujace na zycie wieczne. Na skutek popetnigreachu ciezkiego
przez cztowieka utracity zastuge do czasu odzyskaniaitaskviecajacej.
Odzywaja jednak jedynie te uczynki moralnie dobre, ktbyy dokonywane
w stanie taski uswiecajacej, czyli byty zywe w porzadkadprzyrodzonym.
Uczynki dobre, ale wykonywane w stanie grzechu ciezkjesgpzawsze mart-
we i one nie odzywaja. Sa zawsze zmarnowane i utraconenklanéwic
wtedy 0o marnowaniu taski BoZ¥

6. Laska sakramentalna, ktéra przywraca zycie duchowe wusghczesci-
janina. Jest to faska Duchéva;tego, udzielana przez Chrystusa w sakra-
mencie pojednania, ktéry jest wyzwalajacym doswiadozen religijnym.
W tym sakramencie nawiazujemy wspotprace z Duch'emet‘ym, by wzra-
sta¢ w tasce Bozej.

7. Spokdj sumienia i wewnetrzna rados¢. Pokuta i rad@Sdwie strony
jednej i tej samej rzeczywistosci, gdyz nawrdcenie nggelnie taczy sie
z weselem. Pojednanie wiernego z Bogiem i z bliznim prowaslzswej
istocie do pojednania ze samym soba. To pozwala na rozeznairozu-
mienie sensu wiasnego zycia. Pozostatosci grzechowespaja po przyjeciu
sakramentu pokuty. Chodzi tu o chwiejnos¢ charakteruski®ennosci, ktore
cztowiek nabywa na skutek popetnienia grzechow, zwlasachaczestego
powtarzania. Laska uswiecajaca tagodzi te skltonnbpgozwala je opanowac.
W rzeczywisto$€ pokuty wkomponowany jest takze wysiedralny chrzesci-
janina, by powsta¢ z wiasnych grzechbw

8. Skutkiem bardzo istotnym jest wzrost sit duchowych do walkka
chrzescijanin musi prowadzi¢ na co dzt&nPoprzez laske sakramentalna
nastepuje wylanie mocy DuchavBtego na konkretna osobe, tak obficie, aby
mogta uswiecona zy¢ w relacji z Chrystusem, wykonugeoja misje zy-
ciowa. Odnosi sie zarowno do duchownych, ktorzy szafsggramentami
Swietymi, jak i do wiernych Swieckich, ktérzy po dobraahowe do KosSciota

62 Tamze, s. 51.
63 Tamze.
64 KKK 1496; por. Ad am o w i c zWprowadzenies. 138.
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zwracaja sie. ,Sakramenty stuza uswieceniu cztiaié dzieki nim wiasnie
mozemy dorasta¢ do petni Jezusa Chrystfsa”

9. PENITENT — PODMIOT SAKRAMENTU POJEDNANIA

Penitentem w rozumieniu kanonicznym jest kazdy wierngrktodczuwa
potrzebe pojednania sie z Bogiem i KosSciolem przez vdtigi znak nie-
widzialnej taski udzielanej w sakramencie pojednania. btza w ten zakres
dyspozycje ze strony penitenta i fakt wyznania grzechoéwemyi, aby
otrzymac¢ zbawczy srodek sakramentu pokuty, powiniehtakcusposobiony,
by odrzucajac grzechy, ktére popetnit, i majac mocne aostvienie poprawy,
nawracat sie do Boda

Wierny obowiazany jest wyznac¢ co do liczby i rodzaju wakyes grzechy
ciezkie popetnione po chrzcie, a jeszcze przez wladzge&l Kosciota nie
odpuszczone i nie wyznane w indywidualnej spowiedzi, kigobie przypo-
mina po doktadnym rachunku sumiefiaSzczere wyznanie grzechéw jest
warunkiem dla dobrej kondycji sumienia chrzesScijaninez&ghy powinny by¢
wyznawane wszystkie i szczerze, bez zatajenia. Gdy zatajgrgechy, nie
ma wowczas spokoju sumienia. Wazne jest réwniez odprawidobrego ra-
chunku sumienia, by wzbudzi¢ w sobie dyspozycje wewargtgo hawrdocenia.
Teologia moralna bardzo doktadnie i szczeg6towo wyjagnidolem grzechow
i wymienia ich r6znorodno$é, co do rodzaju i licZByZaleca sie wiernym,
by wyznawali takze grzechy powszedfie

Istnieje wolno$¢ co do wyboru spowiednika przez penderstanowi to
dyspozycja kanonu 991: ,Kazdy wierny ma prawo wyzna¢ ®agijzechy wy-
branemu przez siebie spowiednikowi, takze innego obkaadatwierdzonemu
zgodnie z prawem”.

5 E. Szczot Postuga sakramentalna zrédiem uéwiecenia wiernygAteneum
Kaptanskie”, 547(2000), 134, s. 427.

% KPK, kan. 987.

7 KPK, kan. 988 § 1.

%8 s5. 0 1ejnik,Zarys teologii moralnejWarszawa 1979, s. 403 n.
%9 KPK, kan. 988 § 2.
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10. FORMY SPRAWOWANIA SAKRAMENTU POKUTY
1. Rozgrzeszenie indywidualne

Spowiedz indywidualna i catkowita to wyznanie przez paEgolnych
wiernych przed upowaznionym spowiednikiem wszystkicheghow ciezkich
popetnionych po chrzcie, dotad nie odpuszczonych beggodo na podstawie
koscielnej wtadzy kluczy, ktéra powierzyt Chrystus Apoi®m. Rozgrzeszenie
to znak, przez ktéry Bdg udziela przebaczenia grzesznikewsakramen-
talnej spowiedzi okazujacemu swoje nawrdécenie studzéckds'®. Praktyka
spowiedzi indywidualnej istniata juz od bardzo dawna. &ofrydencki
(1545-1563) polecit, aby spowiednicy rozgrzeszali je@ypioszczegoélnych
penitentéw po przyjeciu od nich szczeg6towego i catkogitewyznania
grzechow ciezkich popetnionych po chrzcie Swietym, ia adpuszczonych
jeszcze wprost w sakramencie pojednéahia

Jesli chodzi o sposoby pojednania w Kosciele, mozna wes&ana dwa,
a mianowicie:1) droga sakramentalna — przez sakramenty2) droga poza-
sakramentalna. To pojednanie moze dokonywac sie poprzez: stucharoe St
wa Bozego; dialog wynikajacy ze stuchania Stowa Bozegmwadzacy do
zmiany postepowania dzieki wymianie mysli; mitos&yti wymiane dobra
w dobrych uczynkach; wspétumieranie ludzi z Chrystusem tychky to tych,
ktérzy potrafia znosi¢ cierpienie. Cierpienie jest whpdieraniem wraz
z Chrystusem. Przebaczenie grzechéw, ktérego chrzedeijadgt doswiad-
czy€¢ w czasie chrztu Swietego, jest stata konieczie$e zyciu kazdego
wierzacego. Jan Pawet Il w swej adhortacji apostolsiegconciliatio et
paenitentiaz dnia 2 grudnia 1984 roku wyraza w numerze 18 swoje spo-
strzezenie, ,ze odkrycie odpowiedniego sensu grzecku peerwszym kro-
kiem do zrozumienia, jesli my obiektywnie dokonamy komfracji stopnia
duchowego kryzysu we wspétczesnosci, ktéry dotyka mgza i kobiety, ze
kryzys mozemy opisa¢ jako zaémienie $wiadomo%ciziowieka dzi$ zyja-

pawluk, Prawo kanoniczne wedlug Kodeksu Jana Pawta d1 405, kan. 960:
.Indywidualna i integralna spowiedz oraz rozgrzeszertenewia jedyny zwyczajny sposoéb,
przez ktéry wierny, Swiadomy grzechu ciezkiego, dpsie pojednania z Bogiem i KoSciotem.
Jedynie niemozliwos¢ fizyczna lub moralna zwalnia o#liea spowiedzi. W takim wypadku
pojednanie moze sie dokona¢ réwniez innymi sposobami”

JanczewskiPrawodawstwo Konferengjis. 109.

2 pgenda for the third Millennium, by his Holiness Pope JohnulPid, s. 150.
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cego. Kosciot powinien z wieksza moca i odpowiedzidoia w trosce
0 zbawienie dusz chrzescijahskich gtosi¢ Swiatu wepésnemu, ze tylko
taska Boga, a nie terapia psychologiczna czy psychiatgcermze uzdrowic
konflikty wewnetrzne, ktére spowodowat grzech w sercuzkich”®. Dla ka-
tolikbw w stanie grzechu Smiertelnego indywidualna i gr@na spowiedz,
a takze wyzwalajaca absolucja jest jeszcze obowig@auigvyczajna droga dla
wiernych do uzyskania pojednania z Bogiem i ze wspolnotddiata”.

Kaptani powinni zacheca¢ wiernych do korzystania z saleatu pokuty
i zawsze byC¢ gotowi do jego udzielania, gdy chrzesScijaniesposdb uza-
sadniony o to prosZa

2. Absolucja generalna

Absolucja generalna jest ogélnym rozgrzeszeniem wighgzby wiernych
bez wyznawania grzechow. Prawodawca postanawia, w jakiochaznosciach
mozna z takiego rozgrzeszenia skorzystac i jakie sa jegaunki. Absolucja
réwnoczes$nie wielu penitentdéw — bez uprzedniej indywldepspowiedzi —
w sposOb ogdlny nie moze by¢ udzielana, chyba ze: 1) zagraebezpie-
czehstwo Smierci i brak czasu na to, by kaptan lub kaptapspowiadali
poszczegdblnych penitentdfy 2) istnieje powazna konieczno$¢, a mianowi-
cie kiedy z uwagi na liczbe penitentdw nie ma dostatecznizodspowied-
nikéw do nalezytego wyspowiadania kazdego z osobna w wiimnim cza-
sie, na skutek czego penitenci bez wtasnej winy musza paweE przez
dtugi czas bez taski sakramentalnej albo komunii Swieté¢ jest uwazane
za dostateczna koniecznos$€, gdy nie ma wystarczajaagy spowiednikdw
jedynie z powodu wielkiego naptywu penitentdéw, jaki moie adarzy¢ pod-
czas jakiej$ wielkiej uroczystosci lub pielgrzymki

Prawodawca w tym samym kanonie 961, 8 2 podkresla, ze: ,AMyhie
osadu, czy zachodza warunki wymagane zgodnie z § 1, n.|8zyalo bis-
kupa diecezjalnego, ktory wziawszy pod uwage kryterigadnione z pozo-
statymi cztonkami Konferencji Episkopatu, moze okrésilvypadek takiej

® Tamze, s. 150; por. Rz 3, 24; Ef 2, 5.

74 KKK 1484; KPK, kan. 960; J an P aw et lAdhortacja apostolska ,Reconciliatio
et paenitentia” z dnia 2 grudnia 1984Typis Polyglottis Vaticanis 1984, nr 17, s. 54.

S KKK 1464.

8 KPK, kan. 961 § 1, n. 1.

TKPK, kan. 961 § 1, n. 2.
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koniecznosci*®. Rozgrzeszenie generalne nie jest zalecane, jedynie jest
mozliwe do zastosowania jako nadzwyczajne w tych wyzepdstawionych
sytuacjach.

Juz w normach pastoralnych, w sprawie ogoélnego udzielaakiamental-
nego rozgrzeszenia wiernym z dnia 16 czerwca 1972 rék«u’glﬁ Kongre-
gacja Nauki Wiary postanawia dosy¢ lapidarnie, ze w celefp tego sa-
kramentu ,winna by¢ mocno podtrzymywana i wiernie praldyana doktry-
na Soboru Trydenckiego”, wedle ktérej ,z nakazu Bozego'dla, najwiek-
szego dobra dusz” jest konieczne, azeby ,spowiedz indyaina i petna
z absolucja” pozostata ,jedynym zwyczajnym Srodkiem,ietz ktéremu
wierni jednaja sie z Bogiem i Kosciotem, chyba ze niefiwasc¢ fizyczna lub
moralna zwalnia ich z takiej spowiedZ? To oznacza, ze w sprawowaniu
sakramentu pojednania pierwsza forma liturgiczna, tzrjeghmanie jednego
penitenta, ,jest jedynym normalnym i zwyczajnym sposobemagowania
Sakramentu, i nie moze ani nie powinien wyj$¢ z uzyciy tg¢ zanied-
bywany”, podczas gdy ,pojednanie wielu penitentéw z ogdkpowiedzia
i rozgrzeszeniem - posiada charakter nadzwyczajny i diatege jest
pozostawiona wolnemu wyborowi, lecz korzystanie z niejlpgd specjalnym
przepisom®. Szafarzowi sakramentu przypomina sie w dyspozycji kanon
961, 8§ 1 o tym, ze absolucja generalna moze by¢ udzieledgnje w dwdch
przypadkach: 1) gdy zachodzi niebezpieczehstwo Smijdstnieje powazna
przyczyna i koniecznosé, czyli gdy robwnoczesnie zaadsodwie rézne oko-
licznosci, a mianowicie brak wystarczajacej liczby spednikow i pozba-
wienie penitentdw — bez ich winy — przez dlugi okres taskirsakentalnej
i komunii $wietef.

W tej kwestii konferencje biskupéw Europy sa podzielone wysh opi-
niach i stanowiskach. Stworzyly sytuacje, ktoéra nie jedaréwna ani
w wymiarze normatywnym, ani tym bardziej pastoralnym. Mazpostawic
pytanie, czy wobec malejacej liczby spowiadajacych wiernych indywi-
dualnie Konferencje Biskupie Austrii i Szwajcarii, uzaaj .ze na ich tery-
torium w wigilie wielkich Swiat zachodzi mozliwos€atstnienia stanu ko-

8 KPK, kan. 961 § 2.

7% Rituale Romanum. Ex decreto sacrosancti oecumenici GoMaticani Il instauratum,
Citta del Vaticano 1969, Ordo paenitentia&974 Qbrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow
diecezji polskichKatowice 1981, nr 31); kan. 960; G e r 0 sRrawo KosSciota s. 215.

8 Jan Pawet Il,Reconciliatio et paenitentjanr 32.

81 G e r o s aPrawo Kosciota s. 215-216.
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niecznosci, przewidzianego w kanonie 961, nie ulegly Amytbko w istocie
rzeczy pokusie sprostania tej trudnej sytuacji poprzezkasazie w tatwy
i wygodny sposob zapewnienia sakramentalnego waloru éjaoimie cele-
bracji pokutnej, popadajac przy tym w dawny model sprawoaaakramen-
tow, dzis przez wiekszo$¢ uznawany za nieodpowiedii alitentycznego
dzieta nowej ewangelizacji we wspotczesnym Kosdiele

By wierny waznie korzystat z sakramentalnej absolucji iatbnej wielu
penitentom jednoczes$nie, wymaga sie nie tylko odpowigdiyspozycji, lecz
réwniez postanowienia, ze we wlasciwym czasie wyznaghy ciezkie, kt6-
rych teraz wyzna¢ nie mo%e Prawodawca najpierw przypomina, ze ko-
nieczna jest przede wszystkim ,odpowiednia dyspozycjazep ktéra rozu-
miemy ogo6lna dyspozycje, czyli nastawienie, intenci@gvndcenia i poprawy
w przyszitoSci. Zaklada sie tutaj takze naprawienie ewalmego zgorszenia
i wyréwnania wyrzadzonych krzywd. W wypadku absolucji gesiinej wyma-
ga sie ponadto, by penitent miat postanowienie, ze we cithasan czasie
wyzna grzechy ciezkie, ktorych teraz wyzna¢ nie ma rivea$cit’.

Wiernych nalezy wedle moznosci pouczac, takze z dkpzyjmowania
absolucji generalnej, o wymogach okreSlonych w 8§ 1. Absjglugeneralna
powinno poprzedzi¢ — nawet w niebezpieczehstwie smig¢eéli tylko czas
na to pozwala — wezwanie do wzbudzenia przez kazdego akiuf>z Zal
za grzechy jest wiasciwie najwazniejszym warunkiem wgaraym w udzie-
laniu tego sakramentu. Kaptani powinni zwraca¢ uwagermym, ze nie
wolno tym, ktérych sumienie obciaza grzech Smiertelaymaja moznos¢
odbycia spowiedzi sakramentalnej indywidualnej, uchydi&gcod niej na rzecz
absolucji generaln&.

»Z zachowaniem obowiazku, o ktérym w kan. d89ten, komu zostaja
odpuszczone grzechy ciezkie przez absolucje genarglowinien jak naj-
szybciej przy nadarzajacej sie okazji odby¢ spowieddyividualna, zanim

82 Tamze, s. 216.

83 MD, ,Wiadomosci KAI”, s. 28; KPK, kan. 962, § 1; A d a m o w i ¢c ¥prowadzenig
s. 141.

845 ztafrowskiPodrecznik Prawa Kanonicznege. 240-241.

8 KPK, kan. 962, § 2.

88gsztafrowski,s. 241.

87 KPK, kan. 989 podaje: ,Kazdy wierny, po osiagnieciu wiekozeznania, obowiazany
jest przynajmniej raz w roku wyznac¢ wiernie wszystkie savgjzechy ciezkie”.
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przyjmie nastepna absolucje generalna, chyba ze eignsluszna przy-
czyna'®®.

11. OGRANICZENIE WLADZY ROZGRZESZANIA
Z RACJI NIEPRAWIDLOWOSCI | PRZESZKOD
ZWIAZANYCH ZE SWIECENIAMI

Takze i w tym wypadku moga zaistnie¢ dwie sytuacje. Perav— mogaca
dotyczy€ szafarza, ktéry wskutek zaciagnietej niepddewosci lub innej
przeszkody nie moze korzysta¢ z wiladzy rozgrzeszaniagal— odnoszaca
sie do penitenta (duchownego), ktéry zaciagnat niepdéowos¢ lub prze-
szkode.

1) Rola i zadania szafarza

Spowiednik ma uprawnienia do dyspensowania od przeszkddenmskich
tajnych na forum wewnetrznym, takze pozasakramentalrjgdynie w przy-
padku niebezpieczehstwa $mierci. Fakt zgtoszenia pkoslyy musi byé
powiazany ze spowiedZd Chodzi tu o przeszkody pochodzace z prawa
koscielnego, a w drugim wypadku wylaczone sa przeszkduyecenh i wie-
czystego publicznego $lubu czystosci, ztozonego wyinsie zakonnym na
prawie papieskim. Zgodnie z postulatami Soboru Watyk#&gk I| to samo
uprawnienie dotyczy uwaznienia matzenstwa, jesliraag niebezpieczehstwo
wielkiego zta i nie ma czasu, aby odnies¢ sie do Stolicyostplskiej lub
ordynariusza miejsca, gdy jest on kompetentny do udzialehispensy’.
Spowiednik nie moze udzieli¢ dyspensy od formy kanongjzrjaka jest
wymagana przy btogostawieniu matzenstw w Kos$ciele kekim. Pod adre-
sem wszystkich spowiednikéw prawodawca kieruje ogélneonagienie: ,Ka-
ptan powinien pamieta€, ze przyjmujac spowiedz wpsfe réwnoczes$nie
w charakterze sedziego i lekarza oraz ze zostat przez Bmganowiony
jednoczes$nie szafarzem Boskiej sprawiedliwosci i méodzia, azeby
przyczynia¢ sie do czci Bozej i zbawienia du$z”

88 KPK, kan. 963; MD, ,Wiadomosci KAI", s. 28.

89 KPK, kan. 1079; Ad a m o w i ¢ zZWprowadzenies. 155.
90 KPK, kan. 1080.

91 KPK, kan. 978, § 1.



KANONICZNE ASPEKTY SAKRAMENTU POKUTY | POJEDNANIA 327

Majac na wzgledzie role spowiednika jako sedziego iakZia duszy,
przepisy liturgiczne postanawiaja: ,Aby spowiednik mégpetniac swaj
obowiazek poprawnie i wiernie, powinien pozna¢ chorolwszl i stosowac
odpowiednie lekarstwa oraz madrze wykonywaé zadanizisgo. Powinien
zdoby¢ konieczna do tego wiedze i roztropnos¢ przemwate studium pod
przewodnictwem Nauczycielskiego Urzedu KosSciota, aepiz wszystkim
przez modlitwe. Rozeznanie duchéw jest bowiem wewngtmzmpoznaniem
dziatania Bozego w sercach ludzkich, darem Duéh&eﬁego i owocem mito-
$ci”®?. Spowiednik jako szafarz Kosciota w sprawowaniu sakratmgrokuty
winien wiernie stosowa¢ sie do nauki Magisterium i normdapych przez
kompetentna wladZ& W stawianiu pytah przy konfesjonale kaptan powi-
nien postepowac roztropnie i dyskretnie, uwzgledmiagtan i wiek penitenta,
oraz powstrzymac sie od pytania o nazwisko wspdlnika weghz*,

Jesli spowiednik nie ma watpliwosci co do dyspozycji penta, a ten
prosi o rozgrzeszenie, nie nalezy tego odmawia¢ ani at#da. Spowiednik
powinien natozy¢ zbawienne i odpowiednie zado$Cuaayie, biorac pod
uwage jakosc€ i liczbe grzechdw, ale uwzgledniajawmiez sytuacje peni-
tenta. Penitent jest zobowiazany osobiScie wypetni@oséuczynienie
naznaczone przez szafarza sakramentu spowfedwiaz chetnie przyjac
i spetni¢ zadosS€uczynienie za swoje grzechy. W przemawi w dniu
18 marca 1995 roku do spowiednikéw pracujacych w bazyhkexymskich
Ojciec E‘wiety Jan Pawet Il wyraznie stwierdzit, iz lepiej jestadpenitenta,
aby gorliwiej odprawit mniejsze zado$€uczynienie, migksze zadoscuczy-
nienie — mniej chetni¥. Kto wyznaje w spowiedzi, ze niewinnego spowied-
nika fatszywie oskarzyt przed witadza koscielna o ptepstwo naktaniania
do grzechu przeciw széstemu przykazaniu, nie powinien toagrzeszony,
dopdki formalnie nie odwota fatszywego doniesienia i nierasi gotowosci
naprawienia szkod, jesli takie wynikl§, Odwotania oskarzenia powinien

25 ztafrows kiPodrecznik Prawa Kanonicznege. 254.

9 KPK, kan. 978, § 2.

94 KPK, kan. 979.

9 KPK, kan. 980.

% KPK, kan. 981; E. Sztafrows k iPodrecznik Prawa Kanonicznegs. 255;

t e n z e,Pokuta sakramentalna na tle praktyki KosciptKielecki Przeglad Diecezjalny”,
48(1972), s. 221-226.

P astus zk oSakrament pokuty i pojednania. 323.
9% KPK, kan. 982.
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dokona¢ wobec wiadzy, przed ktéra falszywie osadzitveednika. To od-
wotanie jest warunkiem, aby w przyszitosci otrzymaé razgzenie’.

2) Tajemnica sakramentalnej spowiedzi

Zachowanie tajemnicy sakramentalnej jest na pewno jednyodstawo-
wych obowiazkéw szafarza, ale ma tez i szerszy zakreseriajca sakra-
mentalna obowiazuje wszystkich spowiednikdéw, ojcéw duehych w semi-
narium i nowicjatach, ale takze na parafii w pracy duszesiej i w pracy
rekolekcyjnej. Jest ona nienaruszalna; dlatego nie wolpowsednikowi
stowami lub gestami czy jakimkolwiek sposobem i dla jak@jkiek przy-
czyny zdradzi¢ penitent®. Kaptani powinni dba¢ zaréwno o kulture by-
cia, jak i wypowiadanego stowa. Z potrzeb psychologicznpowinni duzo
czyta€, by mie€¢ na kazde zawotanie treS¢ i wiedze domowy ze spoty-
kanymi ludzmi. Czasem rodzi sie potrzeba rozmawianiaemat spowiedzi
(zwtaszcza, gdy chodzi o miodych i niedoswiadczonych spdwikow), ale
jest to dozwolone tylko w gronie kaptanéw, nigdy jednak naadzie obmow
albo przekazywania informacji ze spowiedzi, gdyz w takios mozna
wyrzadzi¢ duzo krzywdy moralnej penitentom. W publigzh spotkaniach
nalezy starat¢ sie nie porusza¢ tematu spowiedzi. Powito by¢ zasada
spowiednikow.

Za bezposrednie naruszenie tej tajemnicy spowiednikazgcisita faktu
ekskomunike zastrzezona Stolicy Apostolskiej. Zarpdfie naruszenie po-
winien by¢ ukarany stosownie do wielko$ci przestepsfiveChcac okreslic,
na czym polega bezposrednie naruszenie tajemnicy, nplewiedzie¢, ze ma
ono miejsce wtedy, gdy spowiednik w sposob wyrazny moéwizeghach kon-
kretnej osoby, lub wtedy, gdy kto$ pyta o jakiego$ pertderma spowiednik
o tym opowiada. Natomiast za naruszenie posrednie tansasikramentalnej,
a takze za jakiekolwiek naruszenie tajemnicy spowieds, gam kanon prze-
widuje mozliwos¢ natozenia sankcji kanonicznigrendae sententiaenie
wykluczajac rowniezekskomunik’? Obowiazek zachowania tajemnicy spo-
wiedzi ma takze ttumac?2?, jesli wystepuje, jak réwniez wszyscy inni, kto-

s ztafrows kiPodrecznik prawa kanonicznegs. 255.

100 KpK, kan. 983 § 1.

101 KPK, kan. 1388 § 1.

192G e r 0 s a,Prawo Kosciota s. 218.

103 KpK, kan. 990: ,Nikomu nie zabrania sie spowiada¢ za pdaictwem tlumacza,
z wykluczeniem wszakze naduzy€ i zgorszenia i z zachosvarprzepisu kan. 983, § 2”.
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rzy w jakikolwiek sposéb zdobyli ze spowiedzi informacje czechach®.
Gdy ktéras z wymienionych os6b narusza tajemnice spozvjgzbwinna by¢
ukarana sprawiedliwa kara, nie wytaczajac ekskomitfitk

Ponadto w kanonie 984 zamieszczono dwa zakazy chronigeenie
spowiedzi: 1) Bezwzglednie zabrania sie spowiednikowiziystania z wia-
domosci uzyskanych w spowiedzi, powodujacych ucigaBé dla penitenta,
nawet przy wykluczeniu wszelkiego niebezpieczehstwaawygnia. 2) Kto
posiada wtadze, nie moze w zaden sposodb korzysta¢ w gennmym zarza-
dzaniu z wiadomosci, jakie uzyskat o grzechach wyznanydgakimkolwiek
czasie w spowiedzi. Dyspozycja powyzsza w kodeksie stazowakazuje
korzystania z wiedzy osiagnietej na spowiedzi, i to naweprzypadku
wykluczenia naruszenia tajemnicy spowiedzi. Trzeba wiedlzzdaniem Pas-
tuszki, ze ,zakaz korzystania z wiedzy zdobytej na spowiedzie dalej niz
zakaz naruszenia tajemnicy spowiedzi”. Mozna to wyragiden sposob;
zawsze istnieje zakaz naruszenia tajemnicy spowiedzi,—al®m wiece] —
zakazuje sie nawet korzystania z wiedzy osiagnietej s sakramentu
pokuty'®®. Prawodawca nie pozwala na faczenie pewnych urzedéwdaZa
nie wikariusza generalnego i biskupiego nie da sie pogodzzadaniem
kanonika penitencjarz&’’. Koncowa dygresja wskazuje na to, aby nie la-
czy¢ funkcji w Kosciele, zwtaszcza gdy chodzi o funkcjpowiednika na
state w randze penitencjarza wiekszego z innymi urzedamiz wikariuszem
generalnym. Wszyscy spowiednicy sa zobligowani do tajesnspowiedzi.
Stary obyczaj kaptanski mowi, zeby na tematy spowieds podejmowac
rozméw towarzyskich zaréwno wsréd duchownych, jak i Skieh. Temat
jest aktualny i wydaje sie, ze moze by¢ impulsem do odeova wiary
w moc sakramentalna pojednania z Bogiem i z cztowiekiem lwaaencie
spowiedzi.

104 KPK, kan. 983 § 2.

105 KpPK, kan. 1388 § 2.

16 p 3 stus zk oSakrament pokuty i pojednania. 409.
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CANONIC ASPECT OF THE SACRAMENT OF PENANCE
AND RECONCILIATION IN THE LIGHT OF JOHN PAUL II'S
MOTU PROPRIO ,MISERICORDIA DEI"

Summary

A review of canonic norms concerning the sacrament of pemaacd reconciliation
contained in the article presents a detailed picture of haw should perceive this sacrament
in the contemporary Church and in the living conditions oé tfaithful. Let the detailed
directives given by Holy Father John Paul Il contained inMistu proprio “Misericordia Dei”
be the conclusion. In his letter the Pope explains what 8dna are meant when general
absolution for the gathered faithful is concerned. Basingtlee events that occurred in West
European dioceses he defines clearly who is competent tmgrézing the given situation as
extraordinary and fit for using general absolution, withmdividually confessing sins. For the
Pope the situation is clear and he states that “the judgmenthether the conditions defined
by the norm of Canon 961 § 1 n 2 occur does not fall on the coofelsat on “the diocesan
bishop who, taking into consideration the criteria agreadwith the remaining members of
the Conference of the Episcopate, may define the case of suatecessity®®® These
pastoral criteria should be an expression of utter faitidgk, in the circumstances of the given
territory, to the fundamental criteria expressed in the I€his law, that anyway are based on
requirements following from the very sacrament of penancéeustood in such a structure in
which it was established by GoY.

Cases of serious necessity to use the general absolutiotharacterized by the following
features:

a) they are objectively exceptional situations; for ing&na mission territory, where the
priest comes very rarely, once or a few times a year, as thaséalated communities; other
ones include war, meteorological or similar circumstafit®s

b) two conditions have been given by the legislator in theocdém norm for occurrence of
a serious necessity, namely, 1) the believers’ “proper essibn”; 2) “in due time”; such an
impossibility has to be accompanied by the fact that withibwetr fault “for a long time” they
would be left without a chance of receiving the sacramentate;

c) the first condition, that is the impossibility of a “prageonfession “in due time” refers
only to the time that is reasonably necessary to fulfill wiehecessary for the sacrament to
be administered in a valid and worthy way, and not to have g lpastoral conversation that
cannot be put off until the circumstances are more favorabime reasonably necessary to
hear the penitents’ confessions will depend on the confé&sswr confessors’ mental and
physical shape and on the very penitelits;

d) as far as the second condition is concerned, reasonatidgnjeint is necessary to assess
how long the period of depravation of sacramental grace lshioe, so that a real impossibility
could occur according to Canon 960, since there is no thredeath. Such a judgment is not
reasonable if it distorts the meaning of physical or morapassibility, which would take

108 cIC, Canon 961, § 2.
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place, e.g. if it was recognized that a period shorter tham month would mean leaving the
penitents “for a long time” in the state of lack of sacramémpace*?

Holy Father John Paul Il stresses in his letter that the Sinesshould not be brought about
of an apparently serious impossibility of going to confessionly by neglecting usual and
systematic making use of the fruit of the sacrament of pegldfcSometimes one has the
impression that the faithful treat these two ways of adnt@riag the sacrament as equal;
whereas actually it is not so, as general absolution is onlgxraordinary way, as it was said
above. To conclude, let us stress once again that a greaterunfifpenitents who turn up due
to a parish fair, a pilgrimage, or another popular celebratis not a reason good enough for
the general absolution to be used. Confession as the sactash@enance and reconciliation
has a special meaning for the Catholic Church in the worldjtas an efficient means of
presenting individual believers with God’s grace in orderéstore peace and openness to God
in one’s conscience. The point is that particular beliewdrsuld accept understanding of this
sacrament, and confessors should give a good testimonyt albofession with their service.

Translated by Tadeusz Kartowicz
Stowa kluczowe: penitent, pojednanie, grzech, taska, absolucja.

Key words: penitent, reconciliation, Sin, Grace, absolution.
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