ROCZNIKI LITURGICZNE
Tom 1(56) - 2009

KS. DARIUSZ KWIATKOWSKI

TEOLOGIA ZNAKOW, POSTAW | GESTOW
W OBRZEDZIE WYSTAWIENIA | ADORACJI
NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU

WSTEP

tacinskie stowo adoratio oznacza oddawanie czci i uwielbienie. We
wszystkich religiach adoracja nalezy do istotnych elementéw kultu religij-
nego. Dla chrzescijan jedynym przedmiotem adoracji sg Osoby Boskie —
Ojciec, Syn i Duch Swiety. W tradycji chrzescijanskiej szczeg6lne miejsce
zajmuje adoracja Najswictszego Sakramentu, czyli oddawanie boskiej czci
i uwielbienia Chrystusowi obecnemu pod postaciami eucharystycznymi.
Adoracyjne przebywanie przy Chrystusie eucharystycznym pogtebia przy-
jazn cztowieka z Bogiem, pozwala otworzy¢ przed Nim serce i modli¢ sie
w potrzebach wiasnych i innych ludzi. Adoracja Najswietszego Sakramentu
pogiebia wiarg, nadzieje i mitos¢, a nade wszystko przygotowuje do petnego
zjednoczenia z Chrystusem w Komunii sw. Taka adoracja jest takze $wia-
dectwem wiary w realng obecno$é¢ Chrystusa w Eucharystii.

W pierwotnym Kosciele adoracja Najswietszego Sakramentu wyrazata sie
w godnym i pelnym uczestnictwie w Eucharystii. Wielka czcig otaczano
Komunie¢ $w. zanoszong osobom chorym. Poza tym wierni byli zobowigzani
oddawa¢ czes¢ Eucharystii przed jej przyjeciem przez ztozenie rak i post
eucharystyczny. W pozniejszych wiekach, kiedy malata liczba przystepu-
jacych do Komunii $wietej, zaczeto akcentowaé moment podniesienia, czyli
ukazania konsekrowanej Hostii w czasie Mszy sw. W wiekach $rednich
zaczeto wystawiaé Najswietszy Sakrament do adoracji oraz noszono go
w procesjach. W X1 wieku pojawit si¢ zwyczaj przyklgkania przed Najswiget-
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szym Sakramentem, okadzania go i zapalania przed nim lampki. Pierwsze
wzmianki o wystawieniach Najswietszego Sakramentu w monstrancji pocho-
dzg z potnocnych Niemiec z konca X1V wieku. Prawdopodobnie zwyczaj ten
wywodzi si¢ z kosciotéw, w ktérych odmawiano wspdlnie brewiarz w uro-
czystos¢ Bozego Ciata przy wystawionym Najswietszym Sakramencie. Roz-
kwit kultu adoracji Najswietszego Sakramentu przypada na XV wiek, gtow-
nie w Skandynawii, Niemczech i we Wtoszech. W okresie baroku budowano
okazate ottarze, w ktérych w centralnym punkcie znajdowato si¢ taberna-
kulum jako mieszkanie Boga — Krdla krolow oraz specjalne trony do wy-
stawienia Najswietszego Sakramentu’.

Kult Najséwictszego Sakramentu wigze si¢ z bogactwem znakéw, postaw
i gestow. Cztowiek adorujacy Chrystusa eucharystycznego pragnie na wiele
sposobéw wyraza¢ swojag mitos¢ do Zbawiciela obecnego w znaku chleba.
Celem artykutu jest ukazanie teologicznego znaczenia znakéw, postaw i ges-
téw, ktore obecne sg w odnowionym po Soborze Watykanskim Il obrzedzie
wystawienia i adoracji Najswietszego Sakramentu. Przedstawione zostana
nastepujace elementy: chleb eucharystyczny, tabernakulum, monstrancja, ka-
dzidto, swiece, postawa klgczaca oraz stojaca.

1. SUBSTANCJALNA | RZECZYWISTA OBECNOSC CHRYSTUSA
W ZNAKU CHLEBA

Kosciot w swoim nauczaniu zawsze wiele miejsca poswiecat substan-
cjalnej i rzeczywistej obecnosci Chrystusa pod postaciami chleba i wina.
Stuga Bozy papiez Jan Pawet Il w tej kwestii odwotywat sie do nauczania
Pawla VI oraz Soboru Trydenckiego. Papiez Pawet VI w encyklice Mys-
terium fidei pisat: ,,0t6z t¢ obecnos¢ nazywamy rzeczywista nie w sposob
ekskluzywny, jakoby inne sposoby obecnosci nie byly rzeczywistymi, lecz
dla wyrazenia jej najwyzszego stopnia, gdyz jest cielesna i substancjalna
i wnosi z soba obecnos¢ catego i zupetnego Chrystusa, Boga i Cztowieka™.
Odnoszac sie do tych stéw, Jan Pawet Il stwierdzat: ,,Sakramentalne uobec-
nienie we Mszy $wigtej ofiary Chrystusa, uwienczonej Jego zmartwychwsta-
niem, zaktada specyficzna obecnos¢, o ktérej mowi si¢ jako o «rzeczywistej»

1zob.B.Nadolski. Liturgika. T. 4: Eucharystia. Poznan 1992 s. 292-298; W. Malej,
T.Widetka. Adoracja Najswigtszego Sakramentu. W: Encyklopedia Katolicka [dalej skrét:
EK]. T. 1. Red. F. Gryglewicz, R. Lukaszczyk, Z. Sutowski. Lublin 1973 kol. 101-104.

2 pawet VI. Encyklika Mysterium fidei. W: To czysicie na moja pamigtke. Eucharystia
w dokumentach Kosciota. Oprac. J. Miazek. Warszawa 1987 s. 23.
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nie w sensie wytacznosci, tak jakby inne nie byly «rzeczywiste», lecz przez
antonomazje®, poniewaz jest substancjalna, a w jej mocy Chrystus, Bog-
Cztowiek caly staje sie obecny™.

Sobér Trydencki, nawiazujac do $wiadectw Tradycji Kosciota, sprecy-
zowat nauke o substancjalnej obecnosci Chrystusa w Eucharystii: ,,Przez
konsekracje chleba i wina dokonywa si¢ przemiana catej substancji chleba
w substancje Ciata Chrystusa, Pana naszego, i calej substancji wina w sub-
stancje Jego Krwi. Te przemiane trafnie i whasciwie nazwat swiety i kato-
licki Kosciot przeistoczeniem”®. Papiez Jan Pawet Il zwracal uwage, ze
Eucharystia jest tajemnica, ktdra przerasta zdolnosci poznawcze cztowieka
i moze by¢ przyjeta wytacznie w wierze. Ojcowie Kosciota nie domagali sie¢
od wiernych wiedzy i zrozumienia, ale wiary. Sw. Cyryl Jerozolimski w jed-
nej ze swoich katechez mistagogicznych tak méwit do neofitow: ,,Nie patrz
wiec na chleb i kielich jak na czysto ziemskie rzeczy. Sa one bowiem Ciatem
i Krwig — jako Pan zapewnit. Chociazby ci to mowity zmysty, niechaj cie
jednak utwierdza wiara. Nie osadzaj rzeczy ze smaku, lecz przyjmuj wiara,
a nie watp, ze otrzymates dar Ciata i Krwi Chrystusa™®.

Poniewaz wobec tej ,,tajemnicy mitosci” rozum ludzki doswiadcza calej
swojej ograniczonosci, czyms zrozumiatym byly i sg wysitki teologéw zmie-
rzajace przynajmniej ku jej przyblizeniu. Jan Pawet Il doceniat wszystkie
wnikliwe i uzyteczne poszukiwania teologow, ktére potrafia pogodzié
»Krytyczna mysl z przezyciem wiary Kosciota, ktéra stanowi niezawodny
charyzmat prawdy Magisterium Kosciota”’. Trzeba jednak zaznaczyé, ze
kazde wyjasnienie teologiczne, ktére stara sie w jakikolwiek sposob prze-
nikna¢ tajemnice substancjalnej obecnosci Chrystusa w postaciach eucharys-
tycznych, musi przyjaé, ze po przeistoczeniu chleb i wino stajg sie praw-
dziwym Ciatem i prawdziwa Krwig Chrystusa®.

® Antonomazja — uzywanie imienia whasnego znanej postaci literackiej lub historycznej jako
nazwy okreslonego typu ludzkiego, np. Kolumb w znaczeniu ,,odkrywca”, Sokrates — ,,medrzec”.
Moze tez oznacza¢ zastgpowanie imienia wiasnego epitetem lub peryfraza, np. Gromowtadny
zamiast Jowisz. Antonomazja zaliczana byta do odmian metonimii i wymieniana wsrod tropow
poetyckich jako figura retoryczna. Zob. Stownik termindw literackich. Red. J. Stawinski [i in.].
Wroctaw 1988 s. 33.

“Jan Pawet Il. Encyklika Ecclesia de Eucharistia [dalej skrét: EE]. Krakéw 2003 nr 15.

5 Sob6r Trydencki. Sesja X111. Decretum de ss. Eucharistia. Rozdz. 4. W: DS 1642; EE 15.

®Cyryl Jerozolimski. Cialo i Krew Pasiska. Czwarta katecheza mistagogiczna 6. W:
tenze. Katechezy przedchrzcielne i mistagogiczne. Tt. W. Kania. Biblioteka Ojcow Kosciota 14.
Krakow 2000 s. 336.

" EE 15.

8 Por. Pawet VI. Uroczyste wyznanie wiary 25. AAS 60:1968 s. 442-443; EE 15.
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Konsekwencja przeistoczenie jest to, ze w Komunii sw. Chrystus daje sie-
bie samego cztowiekowi jako pokarm. Komunia staje sie spozywaniem
prawdziwego Ciata i prawdziwej Krwi Jezusa Chrystusa®. Papiez przywotuje
w swojej encyklice fragment komentarza do Pierwszego Listu sw. Pawita
Apostota do Koryntian, napisanego przez sw. Jana Chryzostoma: ,,Czym
W rzeczywistosci jest chleb? Jest Ciatem Chrystusa”®.

Obecnos¢ Chrystusa pod $swietymi postaciami zachowana jest takze po
Eucharystii. Obecnos¢ ta trwa, dopdki istniejg postaci chleba i wina. Jan
Pawet Il bardzo zachecatl wszystkich wiernych, a w spos6b szczegolny ka-
ptanéw do adoracji obecnosci Chrystusa w Najswietszym Sakramencie:
»Picknie jest zatrzymac¢ si¢ z Nim i jak umitowany Uczen oprze¢ gtowe na
Jego piersi (por. J 13, 25), poczu¢ dotknigcie nieskonczong mitosciag Jego
Serca”''. Modlitwa adoracji Chrystusa eucharystycznego powinna byé zna-
kiem rozpoznawczym kazdego chrzescijanina. Papiez daje $wiadectwo, ze
tego typu modlitwa jest dla niego zrédtem sit, pociechy i wsparcia®.

Kult, jakim Mistyczne Ciato Chrystusa otacza Najswietszy Sakrament,
nie ogranicza si¢ jedynie do sprawowania Eucharystii. Rozciaga si¢ on takze
poza sciste ramy czasowe Najswictszej Ofiary, przenikajac kazda chwile
zycia Kosciota. Uczestnictwo na mocy chrztu sw. w Tajemnicy euchary-
stycznej stanowi najwickszy skarb uczniéw Chrystusa. Dzieki temu moga
oni juz podczas ziemskiej pielgrzymki antycypowaé w tym, co czeka ich
w wiecznosci, gdy dojda do niebieskiego Jeruzalem. Potrojny wymiar tego
sakramentu, wskazujacy na ofiare, uczte i obecnos¢, oraz rownowaga miedzy
tymi elementami warunkuja wiasciwy kult eucharystyczny.

2. TABERNAKULUM

Tabernakulum, czyli szafka stuzaca do przechowywania Komunii sw. dla
chorych, miato w historii rézne formy i rézne znaczenie. W czasach staro-
zytnosci chrzescijanskiej nie istniato specjalne miejsce, w ktérym przecho-
wywano Najswietszy Sakrament. Pierwsi chrzescijanie zabierali go do wias-
nych domoéw, przechowywali w specjalnych szkatutkach lub w Inianych
chustach i codziennie go spozywali®.

® Por. EE 16, 17, 21, 23.

©Jjan Chryzostom. InEpistolam | ad Corinthios, 24, 2. PG 61, 200. Cyt. za: EE 23.
M EE 25,

12 EE 25,

B por. A. J. Zn ak. Fundamentalne rzeczywistosci liturgii. Olesnica 1992 s. 174.
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W wiekach srednich zrodzit si¢ zwyczaj przechowywania Eucharystii
w kosciotach. Najswietszy Sakrament trzymano najpierw w tak zwanym
sacrarium albo secretarium, w ktérym konsekrowany chleb obwijano w bia-
te ptotno. Rozwdj kultu eucharystycznego przyczynit sie do przeniesienia
miejsca przechowywania Najswietszego Sakramentu z zakrystii do samej
swiatyni. Specjalnag skrytke (tzw. pyxis) w ksztatcie naczynia lub gotebicy
zawieszano nad ottarzem. W pozniejszych czasie zaczeto budowac specjalne
szafki nascienne. P6zny gotyk przyniost tak zwane sacramentaria, czyli ka-
mienne wieze, stojace po prawej stronie gtdbwnego ottarza. Pod koniec wieku
XIV pojawity si¢ state tabernakula na ottarzu™.

Liturgiczne dokumenty posoborowe, mdéwigc o zadaniach, ktére ma spet-
nia¢ tabernakulum, podaja zasady jego umiejscowienia w kosciele. Aktualna
wizja $wiatyni sprawia, ze tabernakulum umieszczone w dawnym ottarzu nie
stanowi juz najwazniejszego i centralnego miejsca w kosciele. Pojawia sie
tendencja do umieszczania tabernakulum poza ottarzem®. W takich przypad-
kach nalezy jednak czuwac, aby nie niszczy¢ skarbéw sztuki sakralnej. Za-
miane miejsca przechowywania Eucharystii nalezy czyni¢ ,,z roztropnoscia
i tak, azeby w nowym miejscu byly umieszczone w sposdb odpowiedni
i godny tych dziet”*®,

Rytuat Rzymski, zawierajagcy De sacra communione et de cultu mysterii
eucharistici extra Missam z 1973 r., powotujac si¢ na wczesniejsze przepisy,
okresla wymogi, jakie winno spetnia¢ tabernakulum. Nalezy je umiescic¢
w takim miejscu, aby dawato mozliwos¢ do prywatnej adoracji i modlitwy
oraz aby wierni mogli dogodnie i z pozytkiem oddawac ustawicznie pry-
watna czesé Chrystusowi obecnemu w Najswigtszej Eucharystii*’. Obecnosé
Najswietszego Sakramentu w tabernakulum nalezy zaznaczyé przez kono-
peum lub w inny sposéb. W bliskosci tabernakulum, w ktérym przechowuje
sie Eucharystie, powinna nieustannie ptonaé¢ specjalna lampka'®. Zgodnie
z postanowieniami Konferencji Episkopatu Polski na tabernakulum nalezy

14 7ob. Nadolski. Liturgika. T. 4: Eucharystia s. 278-279.

'3 por, Kongregacja Obrzedéw. Instrukcja Eucharisticum mysterium nr 53 i 56. W: To czyricie
na mojg pamigtke. Eucharystia w dokumentach Kosciota. Oprac. J. Miazek s. 184 i 186.

16 Tamze nr 24.

17 Zoh. Rituale Romanum ex Decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vaticani Il instau-
ratum auctoritate Pauli PP. VI promulgatum. De sacra communione et de cultu mysterii eucha-
ristici extra Missam. Editio typica. Romae MCMLXXIII nr 9; Rytuat Rzymski. Komunia swigta
i kult tajemnicy eucharystycznej poza Mszg swigtg. Dostosowane do zwyczajow diecezji polskich.
Katowice 1985 nr 9.

18 por, Rituale Romanum nr 10-11; Rytuat Rzymski nr 10-11; KPK. kan. 940.
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umiesci¢ symbole eucharystyczne. Postanowienie to zwalnia od koniecz-
nosci stosowania konopeum. Dopuszcza sie takze stosowanie $wiatta elek-
trycznego w wiecznej lampce®.

Caeremioniale episcoporum postuluje umieszczanie miejsca przechowy-
wania Najswictszej Eucharystii w oddzielnej kaplicy adoracji®®. Natomiast
jesli tabernakulum usytuowane jest na ottarzu, gdzie celebruje si¢ Eucha-
rystie, wowczas Najéwietszy Sakrament nalezy przenies¢ w inne godne
miejsce?.

Wedtug Kodeksu Prawa Kanonicznego w kazdym kosciele powinno by¢
tylko jedno nieusuwalne tabernakulum. Wymaga sie, aby byto ono nierucho-
me, mocne, nieprzezroczyste i zamkniete. Nalezy je umiesci¢ w takiej czesci
$wiatyni, ktora jest dostojna, dobrze widoczna i nalezycie ozdobiona®.

Ogoblne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego (OWMR) z 2002 r. zaleca
pobtogostawienie tabernakulum przed oddaniem go do uzytku liturgicznego®.
Tam tez czytamy, ze ,,z uwagi na znak jest bardziej stuszne, aby na oharzu,
przy ktdrym sprawuje si¢ Msze¢ $w., nie byto tabernakulum z Naj$wietsza
Eucharystig”. Mozna je umiesci¢ zarébwno w prezbiterium poza wspomnianym
ottarzem, jak i w organicznie zwiazanej z kosciotem kaplicy®.

Miejsce przechowywania Najswietszego Sakramentu posiada giebokie
przestanie. Lacinskie stowo tabernaculum oznacza namiot i nawigzuje bez-
posrednio do Namiotu Spotkania, w ktdrym ,zamieszkat” BOg podczas
wedrowki lzraelitow do Ziemi Obiecanej (zob. Wj 33, 7; 40, 19). Pickng
symbolike namiotu, w ktdérej oddana jest tajemnica Wcielenia, czyli fakt
zamieszkania Boga posrod ludzi, kryje w sobie Prolog Ewangelii wedtug $w.
Jana®. Kosciot Chrystusowy jest wciaz w drodze. Zyjac i dziatajac na ziemi,

® por. Rytuat Rzymski nr 12.

2 Caeremoniale episcoporum, ex Decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vaticani 11 instau-
ratum. Citta del Vaticano MCMLXXXIV nr 49: ,,Commendatur ut tabernaculum, iuxta perantiquam
traditionem in ecclesiis cathedralibus servatam, ponatur in sacello a centrali aula seiuncto”.

2! Tamze: ,,Si tamen in casu particulari tabernaculum sit super altare in quo Episcopus celeb-
raturus est, Ss.mum Sacramentum ad alium dignum locum transferatur”.

22 Zob. KPK kan. 934-940.

28 70b. OWMR 314. Benedykcji nowego tabernakulum nalezy dokona¢ zgodnie z wytycz-
nymi ksiegi Rytual Rzymski. Obrzedy btogostawiesistw. Dostosowane do zwyczajow diecezji
polskich, T. 2. Katowice 1994 nr 913-929.

24 Zob. OWMR 315

25 Greckie stowo éoxnwoev uzyte w J 1, 14 w odniesieniu do Stowa, ktére ,,zamieszkato”
posrdd nas, oznacza dostownie ,,ustawito przybytek”. Podobnie jak niegdys Bdg rozbit swoj namiot
posrdd lzraelitdw, tak teraz Stowo zbudowato w Jezusie swoj przybytek migdzy ludzmi. Zob. C. S.
K e e ner. Komentarz historyczno-kulturowy do Nowego Testamentu. Warszawa 2000 s. 188.
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nieustannie pielgrzymuje do swej wiecznej Ojczyzny. W tym pielgrzymo-
waniu jednoczesnie towarzyszy i przewodzi sam Jezus Chrystus.

3. MONSTRANCJA

Uroczystego wystawienia Najéwietszego Sakramentu dokonuje si¢ w mon-
strancji. Jej nazwa wywodzi sie od tacinskiego czasownika monstrare, czyli
‘pokazywaé’. Monstrancji zaczeto uzywacé od XIV wieku w zwigzku z roz-
wojem kultu eucharystycznego®. Wspétczesne monstrancje maja szeroka
podstawe oraz dtugi trzon z nodusem, zakonczony tarcza, ktéra nazywa sie
gloria. W centralnej czesci glorii znajduje si¢ lunetta, czyli oszklone miejsce
do umieszczania konsekrowanej Hostii?’. W gérnej czesci monstrancji naj-
czesciej jest krzyz.

Historia monstrancji jest bardzo bogata i zr6znicowana. Na przestrzeni
wiekéw zmieniaty si¢ ksztalty monstrancji i jej nazwy. Jednymi z najcie-
kawszych rozwigzan byty tak zwane monstrancje figuralne, w ktérych Hostia
w oprawie znajdowata si¢ na piersi Chrystusa lub swictego. Niekiedy Hosti¢
umieszczano w postaci Jana Chrzciciela lub baranka. Te¢ ostatniag nazywano
monstrancjag Agnus Dei. Monstrancje okreslano nastepujacymi terminami:
vas monstratorium, ostensorium (ostendere — ‘okazywaé, odkry¢, postawic
na widoku’), tabernaculum portabile (‘przybytek przenosny’), sphaera
(‘kula’) czy turris (‘wieza’)®.

Pierwsze monstrancje wzorowano na sredniowiecznych i pozniejszych
relikwiarzach. Sama gloria pierwotnie przybierata forme gotyckiej wiezy,
aod XV wieku stanowita sptaszczong kompozycje sktadajaca sie z kilku
wiez. Monstrancje o wigkszych rozmiarach zaczeto tworzy¢ i uzywac
w okresie baroku. Wtedy tez pojawily si¢ tez monstrancje z glorig w ksztal-
cie stonca z rozchodzacymi sie promieniami®®.

Obecne przepisy dotyczace budowy monstrancji wymagaja, aby byta ona
sporzadzona ze szlachetnego materiatu®. Zwykle uzywa si¢ cennego metalu

% por, T. Sinka. Zarys liturgiki. Goscikowo-Paradyz 1985 s. 94.

21 por. Z n a k. Fundamentalne rzeczywistosci liturgii s. 226.

2 70b.S. Jamiotkowski. Monstrancja. W: Encyklopedja Koscielna podtug Teologicznej
Encyklopedji Wetzera i Welfego. Z licznemi jej dopetnieniami przy wspotpracownictwie kilku-
nastu duchownych i swieckich os6b wydana przez X. Michata Nowodworskiego. T. 15. War-
szawa—Ptock—Wioctawek 1873-1933 s. 34.

2 por. Encyklopedia PWN. T. 7. Red. T. Gadacz, B. Milerski. Warszawa 2003 s. 144.

%0 Zobh. OWMR 328-330.
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lub stopu ztota, srebra, mosiadzu lub brazu. Wielkos¢ i wyjatkowos¢ Sakra-
mentu, ktéry bedzie znajdowat si¢ w monstrancji, domaga sie, aby byta ona
pickna i wykonana ze szlachetnego materiatu®.

Obecne przepisy liturgiczne dopuszczajg rowniez mozliwo$¢ dokonania
wystawienia Najswietszego Sakramentu w puszce. Rytuat méwi o expositio
cum pyxide*. Naczynie nazywane cyborium stuzy do przechowywania Ko-
munii $w. w tabernakulumi udzielania jej wiernym. Najczesciej wystepuje
ono w formie kielicha z zaokraglong czasza. Cyborium posiada réwniez
przykrycie wykonane z tego samego szlachetnego materiatu i zwienczone
krzyzem. Dodatkowo puszke, w ktérej przechowuje sie Eucharystie, ozdabia
si¢ specjalng sukienka.

Konsekrowana Hostia stuzaca do wystawienia w monstrancji przechowy-
wana jest w tabernakulum w naczyniu zwanym kustodig (custodium, repo-
sitorium, capsula). Nazwa naczynia pochodzi od tacinskiego czasownika
custodire, ktéry znaczy ‘strzec, ochrania¢’. Kustodii zaczeto uzywac, kiedy
bogate i duze monstrancje nie miescity si¢ w tabernakulum. Naczynia tego
uzywa sie rowniez do przeniesienia Najswietszego Sakramentu z taberna-
kulum do ottarza wystawienia. Pierwotnie kustodia miata forme¢ wiezy lub
przybierata ksztatt okragty, owalny czy szafkowy. Dzisiaj sktada si¢ ona
z podstawy, trzonu i otwieranego cylindra mieszczagcego w sobie konsekro-
wang Hosti¢. RGwniez kustodia zwienczona jest u gory krzyzem®,

Najswigtszy Sakrament umieszcza si¢ w monstrancji i w kustodii za po-
moca lunuli, nazywanej takze melchizedekiem. Nazwa ,,lunula” pochodzi od
facinskiego stowa luna oznaczajacego ksiezyc. Przedmiot ten skiada si¢
z dwoch potksiezycoéw zwrdconych rogami w gore. Ich grzbiety od dotu sg
przytwierdzone do matego wateczka, ktory spetnia funkcje uchwytu pomoc-
nego przy przenoszeniu i umieszczaniu lunuli wraz z Hostig w monstrancji
lub kustodii. Rowniez lunula, ze wzgledu na bezposredni kontakt z Naj-
swietszym Sakramentem, powinna by¢ ztota lub ztocona®.

Teologia monstrancji uwarunkowana jest jej ksztattem. Sredniowieczne
monstrancje w ksztatcie wiezy posiadaty lunette, otoczong architektura przy-
pér i zwienczona spiczastym hetmem z krzyzem. Elementy te wyraznie

1 por. Znak. Fundamentalne rzeczywistosci liturgii s. 226; Ch. Zielinski. Sztuka sa-
kralna. Co nalezy wiedzie¢ o budowie, urzgdzeniu, wyposazeniu, ozdobie i konserwacji Domu
Bozego. Poznan-Warszawa—Lublin 1960 s. 177.

% 7ob. Rituale Romanum nr 92-93; 99; 68-69; Rytuat Rzymski nr 75.

% Zob. Zielinski.Sztuka sakralna s. 179-180.

% Zob. tamze.
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nawiazuja do tradycji taczacej naczynia do przechowywania Eucharystii
z idea nowego grobu Jezusa Chrystusa (novum sepulcrum lesu Christi)®.

Inne jest przestanie teologiczne monstrancji gotyckich. Konstruowano je
w taki sposéb, ze cylindryczna lub ptaska lunetta umieszczana byta miedzy
horyzontalnie rozbudowanymi formami azurowej architektury. W takiej kon-
strukcji lunetta stanowita brame prowadzacg do wyjatkowej i niezwyklej
budowli przepetnionej swiattem. Zblizona wymowe teologicznag maja mon-
strancje, ktore swojg forma nawigzywaty do Arki Przymierza. Z jednej strony
ukazywaty one Chrystusa jako ,,przebtagalni¢ na Arce Boga” (zob. Wj 25, 17.
21 n.; 26, 34), a z drugiej strony byty odwzorowaniem Bozej Chwaty®.

W obecnych czasach bardzo czesto uzywa sie monstrancji, w ktorej
lunetta umieszczona jest w centrum i obwiedziona promienistym wiencem.
Ta forma ukazuje Chrystusa obecnego w Eucharystii jako ,,stonce sprawied-
liwosci” (zob. £k 1, 78b-79a) i ,,swiattos¢ swiata” (Lk 2, 32; J 8, 12; 9, 5).
Dzi$s mamy takze monstrancje, w ktérych miejsce promieni zajmuja ktosy
pszenicy, symbolizujace meke Chrystusa. Tak jak Jezus umart, aby da¢ lu-
dziom zycie wieczne, tak ziarna pszenicy musza byé¢ zmielone, aby powstat
z nich chleb, ktéry w Eucharystii staje si¢ Jego Ciatem®’.

Wystepuja takze monstrancje w ksztatcie krzyza. W tej formie lunetta
czesto otaczana jest wiencem promieni, ktore ukazuja Chrystusa eucharystycz-
nego jako sol salutis, czyli Stonce Zbawienia. Podkresla si¢ w ten sposob, ze
zbawienie dokonato sie na drzewie krzyza. Kazda Eucharystia jest uobec-
nieniem ofiary krzyzowej Jezusa. Odnoszac si¢ do alegorycznej wyktadni
obrzeddw Mszy $w., mozemy powiedzie¢, ze Hostia znajdujaca sie w centrum
takiej monstrancji stanowi ilustracje wywyzszenia Jezusa na krzyzu®®.

Najswietszy Sakrament wystawiony w monstrancji lub w puszcze ktadzie
si¢ na korporale umieszczonym na ottarzu. Nazwa korporatu pochodzi od ta-
cinskiego okreslenia ciata — corpus. Mamy tutaj bardzo wyrazne nawiazanie
do Ciata Chrystusa obecnego w Eucharystii i sktadanego na ottarzu. Winien
on by¢ wykonany z Inu, poniewaz witasnie ten materiat najlepiej odpowiada

% W sredniowieczu uzywano formularza konsekracji eucharystycznej pyxis (vasculum in quo
eucharistia reconditur) w stosunku do monstrancji. Przyréwnywano w nim to naczynie do nowego
grobu Jezusa Chrystusa. Takg symbolike tej formy monstrancji dodatkowo akcentujg umieszczane
W niej czesto postaci aniotow z Arma Christi oraz wyobrazenie Chrystusa jako ,,Meza Bolesci”.
Zob. J. Nowinski. Ars eucharistica. ldee, miejsca i formy towarzyszgce przechowywaniu Eu-
charystii w sztuce wczesnochrzescijasskiej i sredniowiecznej. Warszawa 2000 s. 215-216.

% por. tamze s. 209; 218.

% Zob. D. Forstner. Swiat symboliki chrzescijasiskiej. Leksykon. Przektad i oprac. W. Za-
krzewska, P. Pachciarek, R. Turzynski. Warszawa 2001 s. 199-203.

% por. Nowinski. Ars eucharistica s. 217-218.
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jego symbolice. W Iniane przescieradto Jozef z Arymatei owinat ciato Jezusa
przed ztozeniem go w grobie. Len stanowi ponadto symbol czystosci ciata
i duszy (zob. Prz 31, 13)*.

4. KADZIDLO | OKADZENIE

Kadzidto stosowano we wszystkich kultach orientalnych oraz w starozytnej
Grecji i Rzymie. Starozytni Egipcjanie podkreslali, ze kadzidto oczyszcza
i upicksza. W praktyce kadzidto wykorzystywano przy pogrzebach oraz przy-
chodzac do $wiatyni, aby stana¢ przed obliczem bogow czy wadcow*.

W Starym Testamencie bardzo czgsto korzystano z kadzidta w kulcie
prawdziwego Boga — Jahwe. Wedtug liturgicznego prawa Starego Testa-
mentu codzienne rano i wieczorem na ottarzu ztotym, znajdujacym si¢ przed
swietym miejscem, nalezato zapala¢ kadzidta jako ofiar¢ chwaty. Dym uno-
szacego sie kadzidta byt znakiem modlitwy kierowanej do Boga. Spalanie
kadzidta byto zwigzane zaréwno z uwielbieniem Boga, jak i Jego przebta-
ganiem. Kadzidto stosowane byto jako symbol uduchowienia, dazenia wzwyz,
ofiary i modlitwy. W tym rozumieniu kadzidto i jego zapach oznaczaty kult
doskonaty, ofiar¢ bezkrwawa, ktéra wszystkie narody ztoza Bogu w czasach
ostatecznych” (zob. Ml 1, 11; Iz 60, 6)*'. Dym kadzidta miat réwniez ostania¢
oczy kaptana przed porazeniem obecnoscia Boga (Kpt 16, 11-13).

Podobne znaczenie kadzidta odnajdujemy w Nowym Testamencie w Ksie-
dze Apokalipsy, opisujacej liturgic nieba (Ap 8, 3-5; 5, 8). Dla Ojcéw
Kosciota kadzidto byto symbolem czci oddawanej Bogu w Jezusie Chry-
stusie. Pigknie to wyrazit sw. Cyryl Aleksandryjski, nazywajac Chrystusa
LThuribulum”, ktéry zamknat w sobie won catego stworzenia*. A $w. Jan
Chryzostom tak pisat: ,,Jak zatem kadzidto samo w sobie jest dobre i ma
mity zapach i wtedy najintensywniej wydziela swa won, kiedy wrzuci sie je
na ogien, tak tez i modlitwa jest dobra sama w sobie. Lepsza za$ jest i
wonniejsza, gdy wyptywa z goracej i zarliwej duszy; kiedy dusza stanie si¢

kadzielnica i rozpali w sobie wielki ptomien™*.

% Tamze s. 364.

“0por. Forstner. Swiat symboliki chrzescijasskiej s. 218

“ G.Becquet. Wonnosé. W: Stownik teologii biblijnej [dalej skrét: STB]. Red. X. Léon-
-Dufour. Poznan 1990 s. 1073.

“Cyryl Aleksandryjski. De adoratione 1b X. Cyt. za: B. Nadolski. Liturgika.
T. 1: Liturgika fundamentalna. Poznan 1989 s. 131.

®Jan Chryzostom. Expositio in Psalmos 140, 3. Cyt. za: Forstner. Swiat symboliki
chrzescijasiskiej s. 220.
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Poczatkowo uzywano kadzidta tylko w rytach pogrzebu. W pézniejszym
czasie palono je przy bazylikach dla podkreslenia waznosci kultycznych tych
miejsc, a nastepnie kadzidto spalano w naczyniach umieszczanych przed
ikonami i relikwiami. Starozytne rzymski ksiegi liturgiczne, tak zwane
Ordines Romani, pochodzace z VII i VIII wieku moéwia o uzywaniu kadzidta
w orszakach papieskich oraz w procesji z Ewangeliarzem*.

Uzywanie kadzidta w odnowionej po Soborze Watykanskim Il nie jest
obowigzkowe. Stosuje sie je przede wszystkim w nabozenstwach, podczas
ktorych wystawia si¢ i adoruje Najswietszy Sakrament. Podczas liturgii oka-
dza sie kaptana, ktéry przewodniczy celebracji, wiernych, oharz, paschat
oraz dary ofiarne®.

Podczas uroczystosci Objawienia Panskiego, zwanej w Polsce Uroczysto-
cig Trzech Kroli, btogostawione jest kadzidto. Zwyczaj ten odnosi si¢ do
daréw ztozonych Jezusowi przez trzech Medrcow ze Wschodu. Warto w tym
miejscu przytoczy¢ fragment modlitwy blogostawienstwa kadzidta, ktora
ukazuje jego symbolike: ,,Pobtogostaw, Boze, takze to kadzidto, aby wonny
jego dym wznosit sie wraz z naszymi modlitwami przed Oblicze Twoje.
Spraw, niech nasze domy (napetnione dzis wonia kadzidta) beda miejscem
codziennej modlitwy nas zjednoczonych z Twoim Synem, ktory zamieszkat
miedzy nami, aby objawi¢ nam Ciebie, i po prawicy Twojej zawsze wstawia
si¢ za nami”*®.

Omawiajac symbolike kadzidta, trzeba zwr6ci¢ uwage na wszystkie ele-
menty stosowane przy jego uzywaniu. Ogien rozzarzony i umieszczony w try-
bularzu jest znakiem bliskosci Boga, a unoszacy si¢ zapach kadzidet znakiem
Jego taskawosci oraz wygasnigcia ,,gniewu” Bozego” (por. Rdz 8, 21). Nato-
miast chmura kadzielna, ktéra wydobywa sie z kadzielnicy, wskazuje na
objawienie si¢ Boga (por. 1z 6, 4). Unoszacy si¢ dym jest znakiem modlitw
zanoszonych do Boga przez wszystkich zgromadzonych na liturgii. Stoso-
wane w liturgii szlachetne kadzidto wskazuje na obecnos¢ Boga w Jego
$wiatyni oraz wyraza Jego wspaniatos¢. Patrzac od strony ludzkiej jest ono
znakiem catkowitego oddania si¢ Bogu. Na bardzo giebokie symboliczne
znaczenie kadzidta wskazuje sw. Pawet Apostot. Wedtug niego wszyscy
wierzacy poprzez swa dziatalnos¢ apostolska roznosza po wszystkich miej-
scach won poznania Chrystusa. Jako chrzescijanie stajemy si¢ wonnoscia

“Por. B.Nadolski. Kadzidto. W: EK t. 8 kol. 317.

** Zob. OWMR 276-277.

6 Agenda liturgiczna diecezji opolskiej. Nabozeristwa, poswiecenia i blogostawieristwa. Opole
1981 s. 108.
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Boga samego. Moze to by¢ won ozywiajaca dla tych, ktérzy dostepuja
zbawienia lub $miercionosny zapach dla tych, ktoérzy ida na zatracenie (por.
2 Kor 2, 14-15)*".

5. SWIECE - SWIATLO

Przepisy liturgiczne dotyczace wystawienia Najswietszego Sakramentu
moOwia 0 obecnosci swiec, ktore ustawia sie na ottarzu. W przypadku wysta-
wienia Eucharystii w monstrancji zapala sie cztery albo szes¢ swiec. Nato-
miast przy wystawieniu w puszce zapala sie przynajmniej dwie $wiece®.
Zapalone $wiece jeszcze bardziej ubogacaja teologiczng symbolike obrzedu
wystawienia i adoracji Najswietszego Sakramentu.

,Gdzie jest droga do spoczynku $wiatta? A gdzie mieszkajg mroki, abys$
je zawiodt do ich przestworzy i rozpoznat droge do ich domu?” — pytat
kiedys Bog cierpigcego Hioba (Hi 38, 19). Swiatto, ktore zostato stworzone
przez Boga w pierwszym akcie stwdrczym, pozostaje tajemnica. Nie ma
nikogo, kto nie znatby $wiatta, i nikogo tez, kto je w peini zna. Wszyscy
znamy jego cudowne dziatanie, bo doswiadczamy go kazdego dnia, i jedno-
czesnie nie jestesmy w stanie poznaé jego istoty. Swiatto jest warunkiem
zycia, rozwoju i przetrwania catego stworzonego $wiata . Ono umozliwia
ogladanie otaczajacego $wiata, widzenie jego pickna i koloréw. Dlatego od
zawsze cztowiek cenit swiatto i jednoczesnie podchodzit do niego z pewnym
Iekiem i bojaznia, bo wiedziat, ze zrodtem jego pochodzenia jest Bog.
Wspdtczesnemu cztowiekowi, ktérego zewszad otacza $wiatto naturalne oraz
Swiatto sztuczne, trudno przychodzi zrozumieé¢ jego symboliczne znaczenie
i doceni¢ jego wartos¢. Warto zatem zastanowi¢ si¢ nad znaczeniem i sym-
bolika $wiatta®.

Temat swiatta i swiattosci ukazuje sie na przestrzeni catego objawienia
biblijnego i zajmuje jedno z centralnych miejsc posrdd religijnych symboli.
Przede wszystkim swiatto, jako najbardziej niematerialne zjawisko catego
stworzenia, jest szczegOllnie odpowiednim symbolem duchowosci Boga.
Swiatto pochodzi od Boga i dlatego jest czyms dobrym (Rdz 1, 1-5; Iz 45, 7).
Podobnie jak inne stworzenia, jest znakiem, ktéry w sposob widzialny

“"Nadolski. Liturgika. T. 1: Liturgika fundamentalna s. 132.
“8 Rytuat Rzymski nr 60.
“ Por. Forstner. Swiat symboliki chrzescijasiskiej 92-93.
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ukazuje co$ z Boga samego. W Pismie swietym $wiatto nazwane jest ,,0dbi-
ciem chwaty Boga” i dlatego towarzyszy ono kazdemu Jego dziataniu i obja-
wieniu si¢ (Ps 104, 2). Kiedy Bdg objawia si¢ $wiatu, Jego wspaniatos¢ i ma-
jestat podobne sa do s$wiatta. Tak jak nie mozna zrozumieé¢ tajemnicy
i wspaniatosci $wiatta, tak tez nie mozna pojac tajemnicy i wspaniatosci Boga.
Dlatego Biblia wprost powie, ze BAg jest swiattoscig (Mdr 7, 27, 29)*.

W najdoskonalszy sposob swiatto Bozej mitosci zabtysto w Jezusie Chry-
stusie. Przyszedt na $wiat jako ,,Wschodzace Stonce” (Lk 1, 78), ,,Swiattos¢
prawdziwa” (J 8, 12), aby wyprowadzi¢ ludzi z ciemnosci grzechu i §mierci
i wprowadzi¢ ich do Krolestwa wiecznej swiattosci, czyli Krdlestwa Bozego.
Dobra Nowina o zbawieniu przyniesiona i zrealizowana przez Chrystusa
stata si¢ Swiattoscia na oswiecenie wszystkich narodéw. Jezus mowi sam
0 sobie: ,,Ja jestem swiattoscig swiata. Kto idzie za Mna, nie bedzie chodzit
w ciemnosci, lecz bedzie miat swiatto zycia” (J 8, 12).

A. Nowowiejski podaje nastepujaca symbolike zapalonych swiec podczas
adoracji wystawionego Najswietszego Sakramentu: ,,Tu z innej pobudki ota-
cza sie otarz swiattem; gdy tam przede wszystkim na to sie pali swiatto, aby
byto figura $wiatta Bozego i ustawicznym dla wiernych upomnieniem, ze
majg prowadzi¢ zycie swiattosci, tu swiattem szczegdlniej hotdy sie Bogu
sktadaja i Majestat Bozy przypomina”®’. Swiatto zapalone podczas wysta-
wienia Eucharystii jest takze symbolem radosci i znakiem $wietej obecnosci,
a takze zaproszeniem do modlitwy. Zapalona swieca obwieszcza obecnos¢
Chrystusa Swiattosci. Uczniowie Chrystusa, tak jak ,,panny roztropne” (zob.
Mt 25, 1-13), zaproszeni sa do czuwania i nieustajacej adoracji swego Oblu-
bienca ukrytego w Najéwietszym Sakramencie®.

Ciekawa jest takze symbolika wiecznej lampki palacej sie przy taberna-
kulum. Przypomina ona lampe¢ ptonaca ustawicznie w Namiocie Spotkania
i $wiatyni jerozolimskiej (zob. Wj 27, 20; Kpt 24, 2-4; 1 Sm 3, 3). A. Nowo-
wiejski tak wyjasnia jej obecnos¢ obok tabernakulum: ,,Przedstawia nam
obraz Tréjcy Przenajswietszej; albowiem ptomien jej wyobraza Boga Ojca;
swiatto wytworzone przez ogien wyobraza Syna, zrodzonego przez Ojca;

ciepto, ktore powstaje z ognia i $wiatta, symbolizuje Ducha Swigtego”™.

% 7Zob. A.Feuillet, P. Grelot. Swiatto i ciemnosci. W: STB s. 959-961.

A .Nowowiejski. Wyktad Liturgji Kosciota Katolickiego. T. 1. Warszawa 1893 s. 494,
2 M. Lurker. Przestanie symboli w mitach, kulturach i religiach. Krakéw 1994 s. 127.

¥ Nowowiejski. Wyktad Liturgji Kosciota Katolickiego t. 1 s. 507.
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6. SYMBOLIKA POSTAW
W CZASIE WYSTAWIENIA NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU

Bogatg symbolike zawierajg w sobie réwniez postawy, ktére w czasie
wystawienia i adoracji Najswietszego Sakramentu przyjmuja kaptan i wierni.
Odnowiony Rytuat przewiduje postawe kleczaca, ktérg przyjmuje sie w cza-
sie adoracji, okadzania Najswietszego Sakramentu i przyjmowania btogo-
stawienstwa. Postawe stojaca przyjmuje sam kaptan podczas modlitwy przed
btogostawienstwem i w czasie udzielania btogostawienstwa.

Postawa kleczgca odpowiada modlitwie osobistej i prywatnej, ktéra moze
by¢ praktykowana podczas adoracji Najswietszego Sakramentu. Postawa
kleczaca jest naturalnym gestem adoracji. We wszystkich religiach cztowiek
adoruje boga na kolanach. Wobec majestatu i wielkosci Boga trzeba pas¢ na
kolana w gescie unizenia i pokory (zob. Ps 99, 5. 9; 1 J 3, 3). Dla chrze-
scijanina postawa kleczaca staje si¢ wyznaniem wiary w krolewska godnos¢
Jezusa Chrystusa, ktory jest jedynym Panem i Krélem catego stworzenia™.

W czasie liturgii postawa kleczaca jest gestem adoracji, zachwytu i uwiel-
bienia. Oznacza takze uznanie naszej ludzkiej stabosci wobec nieskonczonej
potegi i mitosci Boga. Moze by¢ rowniez wyrazem zalu i pokuty za grzechy.
Stanowi spos6b oddania czci, uwielbienia czy wyznania wiary®™. Ojcowie
Kosciota zachecali, aby ,,flecto genua cordis”, czyli zeby fizycznemu klgka-
niu towarzyszyto ,,przykleknigcie serca”®.

Postawa kleczaca przed Najswietszym Sakramentem jest aktem adoracji,
ktory winien zaangazowac¢ cata osobe¢ ludzka. Klekamy przed Chrystusem
obecnym w znaku chleba. Tym samym wyznajemy wiar¢ w zbawcza obec-
nos$¢ Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstatego.

Postawe stojaca przyjmuje kaptan w czasie modlitwy przed udzieleniem bto-
gostawienstwa Najswietszym Sakramentem i w czasie udzielania btogostawien-
stwa. Jest to najbardziej godna i liturgiczng postawa w liturgii. Wyraza ona
poczucie godnosci cztowieka, ktory stoi na ziemi, ale glowe ma podniesiong ku
gorze. W ten sposob obecne zycie cztowieka zwigzane jest z ziemig, ale jego
ostatecznym celem i przeznaczeniem jest niebo. Ta prawda nabiera szczeg6l-
nego znaczenia w liturgii, ktdra cho¢ celebrowana jest przez cztowieka na zie-
mi, to jednak juz teraz zawiera w sobie Boza rzeczywistosé, Boza obecnosé®.

% por.Nadolski. Liturgika. T. 1: Liturgika fundamentalna s. 123-124.

®por. D. Kwiatkowski. Zaczerpng¢ ze zrédta wody zycia. Kalisz 2007 s. 66-67.
% zob.Nadolski. Liturgika. T. 1: Liturgika fundamentalna s. 124.

% por. tamze s. 123.
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Postawa stojagca to najbardziej ,,klasyczna” postawa modlitewna chrzesci-
janina, ktory przez $mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa zostat wy-
zwolony z niewoli grzechu i powotany do zycia w chwale. Ojcowie Kosciota
w postawie stojacej widzieli symbol swigtej wolnosci dzieci Bozych, uwolnio-
nych przez Chrystusa z niewoli $mierci wiecznej. Ten, kto jest ochrzczony,
powstaje z martwych razem z Chrystusem i odtad w swoim zyciu stara sie¢
wybiega¢ naprzeciw nadchodzacego Pana®. Uprzywilejowanym miejscem spot-
kania ze zmartwychwstatym Panem jest liturgia. Adoracja wystawionego Naj-
swigtszego Sakramentu daje nam mozliwos$é bycia z Chrystusem zmartwych-
wstatym.

Postawa stojgca wyraza takze rados¢ z odkupienia. W pierwszych wiekach
Kosciota w czasie liturgii niedzielnej przyjmowano zawsze postawe stojaca,
ktora symbolizowata zmartwychwstanie Jezusa. Rado$¢ wigze si¢ z dzigkczy-
nieniem. Chrzescijanin, peten radosci ze zbawienia, w postawie stojacej
dziekuje i uwielbia Boga za wielkie dzieta, ktérych nieustannie dokonuje
w historii. Przyjecie postawy stojacej oznacza wyrazenie szacunku i uwiel-
bienia wobec Boga. Jest takze znakiem szacunku i uznaniem Jego wielkosci
i majestatu oraz kontemplacja Boga jako jedynego i najwyzszego Pana>®.

ZAKONCZENIE

Stuga Bozy papiez Jana Pawet Il w encyklice Ecclesia de Eucharistia
bardzo zachgcat wszystkich wiernych do adoracji Chrystusa w Najswigtszym
Sakramencie. Papiez pisat: ,,Pigknie jest zatrzymac si¢ z Nim i jak umito-
wany Uczen oprze¢ gtowe na Jego piersi (por. J 13, 25), poczu¢ dotkniecie
nieskonczong mitoscig Jego Serca”®. Modlitwa adoracji Chrystusa euchary-
stycznego powinna by¢ znakiem rozpoznawczym kazdego chrzescijanina.
Modlitwa ta staje sie zrédtem sit, pociechy i wsparcia. Adoracja Najswiet-
szego Sakramentu jest naturalng kontynuacja Komunii $w.

Odnowione obrzedy wystawienia i adoracji Najswietszego Sakramentu
poprzez bogactwo i réznorodnosé znakéw, postaw i gestow pozwalaja na
gtebokie i bardzo intymne przezycie spotkania z Chrystusem obecnym pod
postacia chleba. Liturgiczny znak zaczyna przemawia¢, kiedy jest whasciwie

58 Tamze.
®Kwiatkowski. Zaczerpngé ze Zzrédta wody zycia s. 64-65.
80 EE 25,
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odczytany i zrozumiany. W artykule przedstawiono teologiczne znaczenie
wybranych znakdw, postaw i gestow, Ktére sg obecne w obrzedzie wystawie-
nia i btogostawienstwa eucharystycznego. Ramy artykutu nie pozwalaty na
omdwienie wszystkich elementéw sktadajacych si¢ na ten obrzed liturgiczny.

Teologia znakdw, postaw i gestow obecnych w obrzedzie wystawienia
Najswietszego Sakramentu prowadzi do Jezusa Chrystusa, ktory przychodzi
do swojego ludu w znaku chleba. Na Jego obecnos¢ wskazuja wszystkie
znaki liturgiczne obrzedu wystawienia. Rzeczywista i realna obecnos¢ Chry-
stusa eucharystycznego prowadzi cztowieka do adoracji i kontemplacji mito-
sci Boga, ktdéra objawia sie w prostych i czytelnych znakach. Obecnos¢ ta
przynagla cztowieka do modlitwy uwielbienia i dziekczynienia. Z tej modli-
twy rodzi si¢ takze pokorna prosbha przepetniona ufnoscia w nieskonczona
mitos¢ Boga, objawiong w Jezusie Chrystusie.

Gdy przyjrze¢ sie znakom, postawom i gestom, ktére wypetniaja obrzed
adoracji Najswietszego Sakramentu, zachwyca ich prostota i wyrazistos¢.
Tutaj nie ma rzeczy niepotrzebnych i zbytecznych. Wszystkie elementy pro-
wadza do Jezusa Chrystusa, obecnego pod postacig chleba. Dzieki temu
obrzed adoracji nie rozprasza, ale wprost przeciwnie — koncentruje modlitwe
zgromadzonej wspolnoty wokot Jezusa Chrystusa.
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IL SIGNIFICATO TEOLOGICO DEI SEGNI, GESTI E POSIZIONI
NEL RITO DELL’ESPOSIZIONE E DELL’ADORAZIONE
DEL SANTISSIMO SACRAMENTO

Sommario

Il culto eucaristico non si limita solamente alla celebrazione della S. Messa, ma va oltre la
stessa celebrazione del Sacrificio Eucaristico e riempie tutta la vita della Chiesa. La parte-
cipazione nel Mistero dell’Eucaristia costituisce il piu gran tesoro per i discepoli di Cristo. Il
buon culto eucaristico dipende dalla consapevolezza della triplice dimensione del Sacramento
dell’Eucaristia quale I’offerta, banchetto e la presenza e dal giusto equilibrio tra di loro.

L’adorazione e I’esposizione del Santissimo Sacramento sono le pit importanti forme del
culto dell’Eucaristia, oltre alla stessa celebrazione della S. Messa. Il rinnovato rito dell’espo-
sizione e dell’adorazione di Cristo, presente nell’Eucaristia, & ricco di segni, gesti e posizioni
liturgici. L’uomo che adora Cristo vuole farlo in vari modi, esprimendo cosi il suo grande amore
per il Salvatore, presente nel segno del pane. L’articolo spiega il significato teologico dei segni,
gesti e posizioni liturgici adoperati nel rito, che e stato rinnovato dopo il Concilio Vaticano II.
Nella suddetta esposizione sono stati sottolineati i seguenti temi: il Pane Eucaristico, il taberna-
colo, I’ostensorio, I’incenso, le candele, la posizione in piedi e in ginocchio.

Il rito dell’esposizione e dell’adorazione del Santissimo Sacramento, grazie alla ricchezza di
vari segni, posizioni e gesti, aiuta il credente a vivere profondamente ed intimamente la presenza
di Cristo nel segno del Pane. Il segno liturgico diventa importante quando & correttamente capito
e poi interpretato. La simbologia dei singoli segni, posizioni e gesti — adoperati nel rito — porta
i credenti alla stessa persona di Cristo. In questo modo Lui diventa vicino al suo popolo nel se-
gno del Pane. Tutti segni liturgici del rito indicano la Sua vera e reale presenza che conduce
I’'uomo a contemplare I’amore di Dio che si rivela nei semplici e leggibili segni. Questa presenza,
inoltre, predispone 1I’uomo per la preghiera dell’adorazione e del ringraziamento, dal quale nasce
anche umile richiesta e fiducia nell’infinito amore di Dio, rivelato nel Gesu Cristo.

Nell’analisi dei singoli segni, posizioni e gesti, che fanno parte del suddetto rito, ci colpisce la
loro semplicita e chiarezza. Non troviamo in esso le cose inutili o superficiali, ma che tutti
elementi portano a Cristo, presente nel Pane, e per questo il rito dell’adorazione aiuta la co-
munita, radunata intorno a Cristo, nel raccoglimento e nella preghiera.

Riassunto da Dariusz Kwiatkowski

Stowa kluczowe: adoracja, Najswictszy Sakrament, tabernakulum, monstrancja, kadzidto,
Swiatto — swiece, postawa klgczaca, postawa stojaca.

Parole chiavi: adorazione, Santissimo Sacramento, tabernacolo, ostensorio, incenso, candele,
posizione in piedi, posizione in ginocchio.

Key words: adoration, Blessed Sacrament, tabernacle, ostensory, incense, light — candles, kneel-
ing (position), standing (position).



