ROCZNIKI LITURGICZNE
Tom 1(56) - 2009

KS. ZDZISLt AW JANIEC

MARYJA WZOREM UCZESTNICTWA
WE MSZY SWIETEJ

WSTEP

Jesli chcemy na nowo odkry¢ wiez, jaka istnieje miedzy Kosciotem i Eu-
charystiag, w catym jej bogactwie, nie mozemy zapomnie¢ o Maryi, Matce
i Wzorze Kosciota'. To Maryja prowadzi Kosciot do Obecnego w Hostii
Chrystusa, poniewaz jest z Nim gteboko zwiazana®.

Tematyce jest poswiecony niniejszy artykut, ktérego problem sprowadza
sic do pytania: co to znaczy, ze Maryja-, Niewiasta Eucharystii® jest wzo-
rem uczestnictwa i przezywania misterium Mszy $w.?* Aby odpowiedzie¢ na
postawione pytanie, nalezy przestudiowac nastepujace watki: I. Autentyczne
uczestnictwo we Mszy sw.; Il. Obecnos¢ Maryi we Mszy $w.; I1l. Uczest-
nictwo we Mszy §w. na wzor ,,Niewiasty Eucharystii”.

I. AUTENTYCZNE UCZESTNICTWO WE MSZY SW.

1. Istnieje potrzeba autentycznego uczestnictwa w Mszy $sw., o ktérym
mowi Sobdr Watykanski I, kladac nacisk na czynne, petne i owocne uczest-
nictwo catego ludu Bozego w celebracji eucharystycznej®. Benedykt XVI
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Ypor.Jan Pawet Il. Encyklika Ecclesia de Eucharistia [dalej skrot: EE]. Poznaf 2003 nr 53.

2 Por. tamze.

® Tak nazwat Ja Jan Pawet I1. Zob. EE nr 53-58.
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® Por. KL 14-20, 30, 48.
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w adhortacji apostolskiej Sacramentum caritatis pisze: ,,Nie powinnismy
ukrywa¢ faktu, ze niekiedy objawia si¢ pewne nieporozumienie znaczenia
tegoz uczestnictwa. Wypada przeto jasno stwierdzi¢, ze przez to wyrazenie
nie rozumie sie jedynie prostej zewnetrznej aktywnosci podczas celebraciji.
W rzeczywistosci czynne uczestnictwo, ktdrego pragnat Sobdr Watykanski
I, winno by¢ rozumiane w sensie gtebszym, poczawszy od wigkszej
swiadomosci tajemnicy, ktdra jest celebrowana az do jej zwigzku z codzien-

na egzystencja”®.

2. W zwiazku z tym wydaje si¢ wcigz aktualne wezwanie soborowej Kon-
stytucji o liturgii, ktéra wzywa wiernych, aby ,podczas tego misterium
wiary nie byli obecni jako obcy i milczacy widzowie”, lecz ,,aby w $wictej
czynnosci uczestniczyli swiadomie, poboznie i czynnie”’. Sob6r postulowat,
by wierni ,,byli ksztattowani przez stowo Boze, posilali sie przy stole Ciata
Panskiego, sktadali dzieki, a ofiarujac niepokalang Hosti¢ nie tylko przez
rece kaptana, lecz takze razem z nim, uczyli si¢ samych siebie skladaé

w ofierze za posrednictwem Chrystusa”®.

II. MARYJA OBECNA WE MSZY SW.

W tak pojetym przez Sob6r Watykanski Il uczestnictwie mszalnym
pomoca jest ,Niewiasta Eucharystii”, Najswietsza Maryja Panna. Maryja
przez cate zycie byta obecna przy boku Chrystusa, szczegdlnie na Kalwarii®,
gdzie za kazdym razem jest dawana Kosciotowi za Matke'. Maryja —
stwierdza Jan Pawet 1l — jest obecna w kazdej celebracji eucharystycznej'.
Dlatego od czasow starozytnych w Kosciotach Wschodu® i Zachodu®

®Benedykt XVI. Posynodalna adhortacja apostolska Sacramentum caritatis [dalej skrot:
SC]. Krakdw 2007 nr 52.

"KL 48..
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procki. T. 9: Koscioty przedchalcedoriskie. Niepokalanéw 1995.

% Na przyktad zob. T. Gambero. Testi mariani secondo Millennio. T. 3: Autori medievali
del/Occidente sec. XI-XII. Roma 1996; T. Gambero. Testi mariani secondo Millennio. T. 4:
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jednomyslInie wspominano Maryje podczas liturgii eucharystycznej'*. Stad we
Mszy $w. cztonkowie Kosciota facza sie z Chrystusem i utozsamiaja z duchem
Maryi™®. O jej obecnosci w Mszy $w. §wiadcza nastepujace momenty:

1. W sprawowaniu Mszy sw. Maryja jest wymieniana po raz pierwszy
wSpowiedzi Powszechnej, gdzie wierni przyzywaja Jej wstawien-
nictwa, proszac Boga o odpuszczenie grzechow.

2. Nastepnie w Wyznaniu wiary (symbolu nicejsko-konstantynopo-
litanskim) Kosciét przypomina prawde, ze ,,Syn Bozy przyjat ciato z Maryi
Dziewicy”.

3. Maryja jest réwniez obecna we wszystkich anaforach, czyli modli-
twach eucharystycznych, ktoére zajmuja centralne miejsce w liturgii Koscio-
ta®. Dlatego tez elementy maryjne modlitwy eucharystycznej maja dla
mariologii i czci maryjnej w aspekcie liturgicznym donioste znaczenie.

Pelne czci wspomnienie Maryi i dzigkczynienie za wcielenie i narodzenie
Pana, zawarte jest w drugiej modlitwie eucharystycznej' (para-
fraza modlitwy $w. Hipolita z okoto 215 r.) wyrazone stowami: ,,Stat si¢
Cztowiekiem za sprawa Ducha Swietego i narodzit sie z Dziewicy”.

Od V wieku Kanon Rzymski w modlitwie Communicantes mowi —
zgodnie z artykutem wiary o $wigtych obcowaniu — o fgcznosci wiernych ze-
branych na Mszy sw. z Maryja i Swietymi w niebie'®. Nowy przekiad tekstu
brzmi: ,,Zjednoczeni z catym Kosciotem, ze czcig wspominamy najpierw
petng chwaty Maryje, zawsze Dziewice, Matke Boga i Pana naszego Jezusa
Chrystusa”™.

Pierwsza i trzecia modlitwa eucharystyczna Mszatu Rzym-
skiego wiagza si¢ z prefacja zmieniajaca si¢ zaleznie od czasu roku kos-
cielnego. Daje ona ze swej strony wyraz uwielbienia Maryi nie tylko w Jej

traktat teologii maryjnej. Warszawa 1989; J. I banez. Maria en la liturgia hispana. Pamplona
1975; J. C. Torner. Temas marianos en la Liturgia Mozarabe. ,,Ephemerides Mariologicae”
25:1975 s. 97-130.

¥ Por. EE 57.

> Por. EE 58.

8 por. G. M. Bartosik. Przez Ciebie jasnieje radosé. Kult Maryi w liturgii Wschodu i Za-
chodu. Niepokalanéw 1998 s. 188.

17 7oh. J. Schulz Miejsce Maryi w sprawowaniu sakramentéw i w Liturgii Godzin. W:
Czes¢ Maryi dzisiaj, Propozycje pastoralne. Red. W. Beinert. Warszawa 1992 s. 98-99.

'8 Na czele tych Swietych stoi Maryja. Zob. T. Kwiecien. Modlitwa w stylu retro. Poznan
2009 s. 71.

19 Zoh. Pierwsza Modlitwa Eucharystyczna. W: Mszat Rzymski dla diecezji polskich. Poznan
1986 s. 304*.
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$wieta, ale takze w niedziele Adwentu (druga prefacja adwentowa) i w uro-
czysto$¢ Narodzenia Panskiego.

W czwartej modlitwie eucharystycznej Maryja jest wspomi-
nana dwukrotnie: przed przeistoczeniem, gdy przypomina si¢ historie zba-
wienia, kiedy to ,,Syn Bozy za sprawa Ducha Swictego stat sic Cztowiekiem
i narodzit si¢ z Maryi Dziewicy”®, a po raz drugi pod koniec tejze modlitwy
jako Ta, ktéra juz jako ,,pierwsza cieszy si¢ dziedzictwem zycia wiecznego,
obiecanego wszystkim wierzacym”%.

W pozostatych modlitwach eucharystycznych — o tajemnicy pojednania
(modlitwy eucharystyczne dla dzieci), Maryja jest wspominana jako ,,pierw-
sza sposrod wszystkich, ktorzy juz cieszg sie szczesciem wiecznym”.

4. Duzg réznorodno$¢ tekstow maryjnych spotykamy w prefacjach
0 Najswietszej Maryi Pannie. Oto najwazniejsze tematy prefacji:
Boze Macierzynstwo Maryi, Kosciét wielbi Boga stowami Maryi, Maryja
wzorem i Matka Kosciota, Maryja znakiem pociechy i nadziei, misterium
Maryi i Kosciota, udziat Maryi w misterium paschalnym?. Teksty te w obec-
nej liturgii mszalnej ukazuja Maryje, zgodnie z intencja ostatniego Soboru,
w tajemnicy Chrystusa i Kosciota.

5. Dnia 15 sierpnia 1986 r. zostat ogtoszony, a nastgpnie opublikowany w
Watykanie Zbior Mszy o Najswietszej Maryi Pannie (Collectio Missarum de
Beata Maria Virgine)®. Ksiega ta zawiera 46 formularzy Mszy $wictych
0 Najswietszej Maryi Pannie (plus dwa formularze dotyczace Krélowej Polski
i Matki Boskiej Czestochowskiej), w ktérych Maryja jest czczona i przy-
zywana w niezmiennym bogactwie form. Formularze te sa skonstruowane na

2 czwarta Modlitwa Eucharystyczna. Tamze s. 329*.

! Tamze s. 332>,

2por,Bartosik, jw.s. 190.

2 \We Wprowadzeniu teologicznym pastoralnym do tejze ksicgi liturgicznej znajdujemy
informacje, ze zbior ,,sktada si¢ w duzej czesci z formularzy Mszy o Najswietszej Maryi Pannie,
ktore istnieja w mszatach wiasnych Kosciotéw partykularnych, Instytutow zakonnych i w samym
Mszale rzymskim i przeznaczony jest przede wszystkim dla sanktuariow maryjnych, gdzie czesto
odprawia sie Msze o Najswietszej Maryi Pannie [...] i dla wspdlnot koscielnych, ktére pragna
odprawia¢ Msze¢ o Najswigtszej Maryi Pannie w soboty Okresu Zwyktego” (nr 20-21). Wszystko
to zas po to aby ,,pielegnowano autentyczna poboznosé wzglgdem Matki Pana i aby t¢ poboznosé
przenikat prawdziwy duch liturgii” (nr 29). Rdwnoczesnie ze zbiorem ukazat si¢ tez Lekcjonarz
do Mszy Najswietszej Maryi Pannie (Poznan 1998), ,,stanowiacy obszerny i urozmaicony korpus,
ktory powstat w ciggu wiekow dzieki staraniu wspolnot koscielnych starozytnych i nowych”
(Wprowadzenie nr 2).
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podstawie tekstow biblijnych oraz oparte na najstarszych tekstach liturgicz-
nych Kosciota. Sg jakby synteza i perta maryjnego wymiaru liturgii ziem-
skiej*. W ogoélnej ocenie Zbioru Mszy o Najswietszej Maryi Pannie podkresla
sie umiejetne potaczenie najlepszej tradycji liturgii rzymskiej z nowymi idea-
mi soborowego nauczania Kosciota, zaréwno w odniesieniu do przyjetych za-
sad odnowy i reformy liturgii mszalnej, jak i odnowionej doktryny maryjnej®.

[1l. UCZESTNICTWO WE MSZY SW.
NA WZOR ,NIEWIASTY EUCHARYSTII”

Zwiazek Maryi z Msza sw. mozna posrednio okresli¢, wychodzac od Jej
wewnetrznej postawy®. ,,Maryja jest «Niewiasta Eucharystii» w catym swo-
im zyciu. Kosciot, patrzac na Maryje jako na swoj wzor, jest wezwany do Jej
nasladowania takze w odniesieniu do Najswictszej Tajemnicy”?’. Maryja jest
~wzorem przezywania Boskich tajemnic”®. Zalecit to Jan Pawet Il w Re-
demptoris Mater, gtéwnie w odniesieniu do Eucharystii, méwigc o gtcbokim
zwiazku, jaki istnieje miedzy poboznoscig maryjng a sprawowaniem Mszy
sw.? Odniesienie sic do Maryi, Pierwowzoru Kosciota, widoczne jest
w przypadku celebrowania Mszy sw. w jej zasadniczych czeéciach: podczas
liturgii stowa, w modlitwie powszechnej, w czasie przygotowania daréw,
prefacji, w chwili przeistoczenia i w Komunii $w.*

1. MARYJA WZOREM PODCZAS LITURGII SLOWA

Gdy odczytuje si¢ teksty Pisma sw., aby je rozwazy¢, a potem uczynié
trescig zycia chrzescijanskiego zycia, Kosciét powinien inspirowaé sie
przyktadem Maryi z Nazaretu. To Ona ustawicznie zachowywata Boze

24 Zoh. Zbiér Mszy o Najswietszej Maryi Pannie. W: Leksykon liturgii. Red. B. Nadolski.
Poznan 2006 s. 1727-1729.

B por. J. Gorzynski. Mysli przewodnie ,,Zbioru Mszy o Najswietszej Maryi Pannie” ze szcze-
golnym odniesieniem do zycia konsekrowanego. http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/ 32/6.htm.

% por. EE 53.

" EE 53.

2 por, Pawet VI. Marialis cultus [dalej skrét: MC] nr 16. W: Komisja Maryjna Episkopatu
Polski. Matka Odkupiciela Matkg Kosciota (Dokumenty). Warszawa 1990 s. 230.

®por, Jan Pawet Il. Redemptoris Mater [dalej skr6t: RM] nr 44. W: Komisja Maryjna
Episkopatu Polski. Matka Odkupiciela Matkg Kosciota s. 343.

¥ por, Sz. T. Praskiewicz Duchowosé maryjna. Krakéw 2008 s. 65-67.
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stowo i rozwazata je w swoim sercu (por. £k 2, 19), stajac sie ,,Dziewicg
stuchajgcg™, ktora z wiara, przyjeta stowo Boze. Podobnie czyni Kosciot,
ktory — zwiaszcza w $wigtej liturgii — stucha stowa Bozego i przyjmuje je
[...] oraz gtosi i czci [...], i ktéry ponadto w jego swietle bada, jakie sa znaki

czasow, i wyjasnia oraz przezywa wydarzenia ludzkie”*.

2. MARYJA WZOREM W ZANOSZENIU DO BOGA MODLITWY POWSZECHNEJ

Formutujac wezwania w intencjach Kosciota, swiata i bliznich, nalezy
mie¢ przed oczyma posta¢ Maryi Dziewicy z Kany Galilejskiej (por. J 2, 1-
12), ktéra dostrzegta potrzebe bliznich i zwrdcita sie do Jezusa, aby przy-
szedt im z pomoca®. ,Maryja w Kanie okazata sie Dziewicg proszgcg®.
Przedstawiwszy Synowi doczesng potrzebe, spowodowata uzyskanie taski
i fakt, ze Jezus dokonawszy pierwszego ze swoich znakéw umocnit wiare

uczniéw w Siebie”®®.

3. SLUZEBNICA PANSKA WZOREM W CZASIE PRZYGOTOWANIA DAROW

Gdy uczestnicy liturgii mszalnej sktadajg na ottarzu chleb i wino i odna-
wiaja rownoczesnie ofiare swego zycia, nalezy pamieta¢, ze Maryja, pokorna
Stuzebnica Panska, w chwili zwiastowania ofiarowata Bogu cata swoja egzy-
stencje, przyjmujac we wszystkim wole Boza az po Krzyz*°.

Natomiast po narodzeniu Jezusa ztozyta Go Bogu w ofierze w §wiatyni
jerozolimskiej (por. £k 2, 22-35). ,,Stusznie — czytamy w Marialis cultus —
Maryja nazywana jest Dziewicg ofiarujgcg®’, co stato si¢ widoczne w ofiaro-
waniu Jezusa w $wiatyni. W wydarzeniu tym Kosciot prowadzony przez
Ducha Swietego, oprocz spetnienia przepisow o ofiarowaniu pierworodnego
(por. Wj 13, 11-16) i 0 oczyszczeniu matki (por. Kpt 12, 6-8), odkryt pewna
tajemnice odnoszaca sie do historii zbawienia”*®. A mianowicie dostrzegt, ze
w $wigtyni przedtuza si¢ ta podstawowa ofiara, ktorg Stowo, stajac sie Cia-
tem i przychodzac na s$wiat, ztozyto Bogu ofiare (por. Hbr 10, 5-7).

I MC 17.
2 MC 17.
®por.Praskiewicz, jw.s. 65.
¥ MC 18.
®MC 18.
®por.Praskiewicz, jw.s. 65.
' MC 20.
¥ MC 20.
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A Symeon, nazywajac Dziecie Jezus swiatlem na oswiecenie pogan i chwata
Izraela (Lk 2, 32), uznaje Je za Mesjasza, i Zbawiciela wszystkich®.

4. MARYJA WZOREM WIELBIENIA BOGA PODCZAS PREFACII

Najswietsza Dziewica ze sceny Nawiedzenia sw. Elzbiety wyspiewata swoj
hymn uwielbienia Boga — Magnificat, najpickniejsza prefacje, jaka znamy™.
Pawel VI, cytujac sw. lIreneusza, podkreslit ze ,w tej piesni Najswietszej
Maryi Dziewicy potaczyly si¢ radosci Abrahama przeczuwajacego Chrystusa z
proroczo antycypowanym gtosem Kosciota, stad uniesiona radoscia jako

Dziewica modlgca sie* wypowiedziata: ,Wielbi dusza moja Pana™*.

5. MARYJA WZOREM WSPOLOFIAROWANIA MSZALNEGO
W CHWILI PRZEISTOCZENIA

Wspétofiarowanie mszalne stanowi kulminacje kazdej Mszy $w. Jest to
moment realnej obecnosci Chrystusa wsrod nas w swoim Ciele i w swojej
Krwi. Nalezy wtedy mie¢ swiadomosé, ze to Maryja, rodzagc Chrystusa
w betlejemskiej grocie, po raz pierwszy sprawita, ze stat sie On obecny wsrdd
ludzi w swoim ciele i w swojej krwi. Dlatego tez nie moze Jej zabrakna¢, gdy
Chrystus na nowo rodzi si¢ na oftarzu. Co wigcej, Maryja byta obecna na
Kalwarii i tam stata sie nasza Matka (por. J 19, 26). Kazda Msza sw., w
sposdb bezkrwawy, uobecnia Misterium Paschalne, w ktdrym nie moze
zabrakna¢ uczestnictwa Maryi*®. W Marialis cultus czytamy, ze ,,zjednoczenie
Matki i Syna w dziele odkupienia najbardziej zajasniato na Gorze Kalwarii,
gdzie Chrystus samego siebie nieskalanego ofiarowat Bogu (Hbr 9, 14), a Ma-
ryja, stojac pod krzyzem (por. J 19, 25), najgtebiej ze swym Jednorodzonym
wspoicierpiata i z ofiarg Jego zilaczyta sie matczynym duchem, skladajac ja
rowniez Ojcu Przedwiecznemu. Celem zas przedtuzenia na wieki ofiary
krzyza, Boski Zbawiciel ludzi ustanowit ofiare eucharystyczna, pamiatke swej
smierci i zmartwychwstania, i powierzyt Jg Kosciotowi, swej Oblubienicy.
Ten za$ przede wszystkim w niedziele gromadzi wiernych dla odprawienia
Paschy Pana, dopoki On nie przyjdzie. Czyni to w tagcznosci ze Sswietymi

% por. MC 20.
“por.Praskiewicz, jw.s. 66.
1 Tamze.

“2por, MC 18.
®por.Praskiewicz, jw.s.67.
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mieszkancami niebios, a zwlaszcza z Nig — Najswietszg Dziewicg, nasladujac
Jej ptomienna mitosé i niewzruszona wiarg”*. Jan Pawel Il dodaje, ze
»macierzynstwo Maryi jest szczegOlnie widoczne iprzezywane przez lud
chrzescijanski w $swietej Uczcie — liturgicznym swieceniu tajemnicy Odku-
pienia — w ktorej uobecnia sie Chrystus, Jego prawdziwe Ciato narodzone
z Maryi Dziewicy. Stusznie wigc poboznos¢ ludu chrzescijanskiego zawsze
dostrzegata gteboka wiez pomiedzy nabozenstwem do Matki Bozej i Eucha-

rystia [...], bowiem Maryja prowadzi wiernych do Eucharystii”*.

6. ,,NIEWIASTA EUCHARYSTII” WZOREM W PRZYJMOWANIU KOMUNII SW.

Maryja z dyspozycyjnoscia i czystoscig serca przyjeta Jezusa do swego
dziewiczego tona w chwili zwiastowania (,,Fiat” — £k 1, 38). Podobnie przy-
jeta Ona martwe Jezusowe ciato z Krzyza.

Uczestnicy liturgii mszalnej, ktérzy karmia si¢ Ciatem Panskim, powinni
z kazdej Mszy $sw. wyjs¢ przepetnieni Jego obecnoscia, by wnosi¢ Go w zy-
cie $wiata, tak jak to uczynita Maryja, ktéra z Chrystusem wkroczyta w his-
torie ludzkosci®®.

ZAKONCZENIE - WNIOSKI

1. Kosciot widzi w ,,Niewiescie Eucharystii” wzo6r zycia
eucharystycznego®. Dlatego od Niej si¢ uczy, jak uczestniczyé we
Mszy sw., by stawaé sie ludzmi Eucharystii i Kosciota®

2. Wstawiennictwo Maryi powinno odnawia¢ w uczestnikach liturgii eu-
charystycznej zachwyt wobec Mszy sw. (wobec blasku i piekna), spotykany
w obrzedach mszalnych®, tj. podczas liturgii stowa, w modlitwie
powszechnej,w czasie ofiarowania, prefacji,w chwili prze-
istoczenia oraz w Komunii $§w.

3. Msza $sw. zostata dana chrzescijanom, aby swoje zycie, podobnie jak
»Niewiasty Eucharystii” byto maryjnym Magnificat, czyli wielbieniem

“McC 20.

S RM 44.
“por.Praskiewicz, jw.s.67.
47 por. SC 96.

“8 por. SC 96.

4 por. SC 97.
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i dzigkczynieniem Bogu®. Jest to whasciwa postawa uczestnictwa
chrzescijanina we Mszy $w., wyptywajaca z wzoru Maryi®, ktéra catym
swoim zyciem ucielesniata tajemnice Eucharystii®.
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MARY AS THE PATTERN OF PARTICIPATION IN THE HOLY MASS
Summary

This paper shows Mary as the pattern of participation in the Holy Mass. Mary as “the Woman
of the Eucharist” not only is present in the Liturgy and in liturgical texts (most often by way of
mentioning), but her presence is mystical and spiritual. Thus Mary’s example rears the partici-
pants of the Mass how to become the people of the Eucharist. Special formative moments are the
following: Mary’s attitude towards the word of God proclaimed at the Mass, prayer of the faith-
ful, preparations of the gifts, worship of God, fellow offering at the Mass, and during the Com-
munion. Mary therefore helps a conscious, full, and fruitfull participation in the Holy Mass in the
spirit of the Second Vatican Council.

Translated by Jan Kios

Stowa kluczowe: Msza $w., uczestnictwo, ,,Niewiasta Eucharystii”.
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