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tekstu do wymogów j�zyka polskiego z uwzgl�dnieniem mentalno
ci i zwyczajów 
polskiego odbiorcy. Stara� si� odda	 przede wszystkim idee, a nie tylko s�owa.  

Publikacja liczy 188 stron, które podzielone zosta�y na dwie cz�
ci podstawowe, 
poprzedzone rozbudowanym, z�o�onym z kilku tekstów, wst�pem. Ca�o
	 zamyka 
spis cytatów biblijnych. We wst�pie zawarte s�: nota edytorska, bibliografia tekstów 
�ród�owych z oznaczeniem skrótów wykorzystanych w publikacji, teksty wprowadza-
j�ce do edycji �aci�sko-w�oskiej pod redakcj� kard. Giovanniego Coppy (wpro-
wadzenie, nota bibliograficzna, podzi�kowanie JE bpa F. Filoni za przygotowanie 
wst�pnego t�umaczenia na j�zyk w�oski skierowane do kard. Coppy) oraz teksty 
wprowadzaj�ce do wydania �aci�skiego pod redakcj� ks. Giuseppe Santoro (podzi�ko-
wanie Sekretarza Stanu G. Benelli dla ks. Santoro, b�ogos�awie�stwo kard. Traglia dla 
ks. Santoro, przedmowa oraz nota). 

Pierwsz� cz�
	 stanowi� krótkie modlitwy-medytacje oparte na tre
ciach biblij-
nych, które maj� s�u�y	 pomoc� w przygotowaniu si� do Mszy 
wi�tej oraz dzi�k-
czynieniu po niej. W tej cz�
ci znajduje si� 31 medytacji, a wi�c tyle ile jest dni 
w miesi�cu eucharystycznym. Jedna medytacja przypada zatem na jeden dzie�, do 
którego przypisana jest my
l przewodnia zaczerpni�ta z Pisma 
wi�tego. Na drug� 
cz�
	 dzie�a sk�adaj� si� Przemy
lenia, które dotycz� celebracji Mszy 
wi�tej: Bo�a 
Ofiara, przygotowanie do Mszy 
wi�tej, czynno
ci eucharystyczne oraz dzi�kczynie-
nie. W tej cz�
ci czytelnik mo�e odnale�	 wiele cennych praktycznych wskazówek. 
Dzie�o Mensis Eucharisticus i zawarte w nim my
li, oparte na S�owie Bo�ym i Tra-
dycji Ko
cio�a, stanowi� pog��bienie tajemnicy Eucharystii.  

Recenzowana publikacja – zgodnie z za�o�eniami anonimowego autora – jest skie-
rowana przede wszystkim do kap�anów. Mo�e by	 jednak równie� ciekaw� lektur� 
i pomoc� w modlitwie dla wszystkich tych, którzy chc� 
wiadomie prze�ywa	 Eucha-
rysti� i gorliwie w Niej uczestniczy	. 

 
Ewelina Bal i Maria Bia�onoga-Gosik 

doktorantki na Wydziale Teologii KUL 
 
 
 

Ks. Jerzy G r z e 
 k o w i a k. „Chwalcie Boga w waszym ciele!”. Cz��� I: Wie-
rzy� wszystkimi zmys�ami. Lublin: TN KUL 2012 ss. 274. Seria: Prace Wydzia�u 
Teologii 157. ISBN 978-83-7306-603-8 (dla ca�o
ci), 978-7306-604-5 (dla cz. I). 

 
Cz�owiek jako istota rozumna i wolna, stworzona przez Boga, mo�e doj
	 do 

poznania Jego istnienia za pomoc� swojego rozumu. Dzi�ki Objawieniu poznaje, Kim 
i jaki On jest. Poznaje Boga jako Stwórc� kosmosu, ca�ego 
wiata materialnego, 
wszystkich rzeczy widzialnych i niewidzialnych (Credo) oraz cz�owieka, stworzonego 
na obraz i podobie�stwo Boga. On sam objawi� si� w dziejach w Osobie swojego 
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Syna Jezusa Chrystusa, narodzonego z niewiasty za spraw� Ducha 
wi�tego. Sam 
Jezus jest obrazem Boga niewidzialnego i w swojej Ewangelii mówi ludziom o swoim 
Ojcu, który kocha ka�dego cz�owieka, pragnie jego szcz�
cia i oczekuje go w swoim 
„domu”, gdzie dla wszystkich przygotowa� miejsce. Jedynym po
rednikiem mi�dzy 
Bogiem i lud�mi jest Jezus Chrystus. Jego cz�owiecze�stwo zjednoczone z Osob� 
S�owa jest narz�dziem zbawienia ludzi, pojednania z Bogiem i przeb�aganiem za 
grzechy. Dokona� tego g�ównie przez paschalne misterium swej b�ogos�awionej m�ki, 

mierci i zmartwychwstania. Za�o�ony przez Jezusa Chrystusa Ko
ció� g�osi to dzie�o 
zbawienia i czyni je obecnym dla wszystkich w liturgii Ofiary i w sakramentach 
wi�-
tych. Uczestnictwo w nich wymaga jednak wiary cz�owieka, tzn. uznania Boga za 
swego Stwórc� i Ojca, a Jezusa Chrystusa za Zbawiciela, który do Niego prowadzi. 
Cz�owiek jako istota cielesno-zmys�owa swoj� relacj� do Boga wyra�a ca�� swoj� 
osob�: rozumem, wol� i uczuciem, ale równie� ca�ym swoim cia�em, czyli wszystkimi 
zmys�ami. W taki sam sposób powinien uczestniczy	 w 
wi�tej liturgii, w której przez 

wi�te s�owa i znaki wyra�a swoj� wiar� i mi�o
	 do Boga, obdarzaj�cego go �ask� 
i b�ogos�awie�stwem.  

Odnowiona po II Soborze Watyka�skim liturgia Ko
cio�a wymaga od wiernych 

wiadomego i czynnego uczestnictwa, w którym anga�uje si� on ca�y jako osoba, 
tak�e nale��ca do wspólnoty. Takie uczestnictwo wymaga jednak nie tylko wiary, ale 
równie� odpowiedniej formacji teologicznej i liturgicznej. Du�e zas�ugi dziedzinie 
przybli�ania wiernym liturgii oraz formacji do 
wiadomego i czynnego w niej 
uczestnictwa ma ks. dr hab. Jerzy Grze
kowiak. Wystarczy wspomnie	 jego najwa�-
niejsze publikacje, które dot�d s� doskona�ymi przewodnikami wiary i liturgii Ko-

cio�a: Liturgia dzi� (Katowice 1982), Do ko	ca ich umi�owa� (Katowice 1987), Oto 
wielka tajemnica wiary (Pozna� 1987), Misterium ma�
e	stwa (Pozna� 1993), Eucha-
rystia. Cz�owiek. �wiat (W�oc�awek 1997), „Tajemnica to jest wielka”. Sakramen-
talne przymierze ma�
e	ski (Opole 2010).�

Wydana przez TN KUL najnowsza ksi��ka tego Autora rozpoczyna przygotowan� 
przez niego seri� trzech tomów pod wspólnym tytu�em, który jest wersetem z listu 
w. 
Paw�a „Chwalcie Boga w waszym ciele!” (1 Kor 6,20). Jak pisze Autor w s�owie 
wst�pnym, jego ksi��ka „jest rezultatem wieloletnich poszukiwa�, przemy
le� i du-
chowych zmaga�, lektury, rozmów, dyskusji, modlitwy i duchownych 	wicze� tak 
indywidualnych, jak w grupie. Jest prób� odpowiedzi na pytanie o miejsce, znaczenie 
i funkcj� cia�a w chrze
cija�skim �yciu i w liturgii Ko
cio�a” (s. 11). 

Pierwsza cz�
	, zatytu�owana Wierzy� wszystkimi zmys�ami, w zamierzeniu Autora 
mo�e pomóc czytelnikom pog��bi	 swoj� wiar� wyra�an� nie tylko s�owem, ale tak�e 
wszystkimi zmys�ami. W swoich rozwa�aniach o cz�owieku, który wierzy i modli si� 
jako osoba, Autor odwo�uje si� najpierw do stworzenia go przez Boga jako istoty 
z�o�onej z cia�a i w�adz duchowych. Wychodz�c si� od Pisma 
wi�tego, a nast�pnie 
opieraj�c si� na ustaleniach empirycznych i humanistycznych nauk o cz�owieku (ana-
tomia, medycyna, psychologia, socjologia, antropologia, teologia), opisuje poszcze-
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gólne zmys�y cz�owieka oraz ich rol� w wierze i uczestnictwie w liturgii. Z takiego 
integralnego spojrzenia na cz�owieka w jego relacji do Boga i do innych ludzi wy-
prowadza bardzo konkretne wnioski dotycz�ce wiary, która wyra�a si� nie tylko 
w formach duchowych, wewn�trznych i osobistych, które nie s� dostrzegalne dla 
innych. Dopiero dzi�ki ca�ej sferze ludzkiego cia�a, które Bóg tak cudownie stworzy� 
(por. Ps 139, 14) i wyposa�y� w ró�ne zmys�y, cz�owiek mo�e swoj� wiar� wyra�a	 
na zewn�trz nie tylko s�owem, ale równie� ca�ym cia�em i ka�dym zmys�em. W taki 
sam sposób wielbi Boga, uczestnicz�c w liturgii Ko
cio�a.  

Ksi��ka sk�ada si� z dziewi�ciu rozdzia�ów, których tytu�y s� cytatami z Pisma 

wi�tego. Autor s�usznie rozpoczyna od refleksji nad stworzeniem cz�owieka: „Dzi�-
kuj� Ci, �e mnie stworzy�e
 tak cudownie” (Ps 139, 14), w którym ogólnie pisze 
o wszystkich zmys�ach i ich roli w �yciu cz�owieka i ko�czy go pi�kn� modlitw� 
po
wi�cenia Bogu pi�ciu zmys�ów (s. 17-30). W
ród zmys�ów cz�owieka najwa�-
niejsz� rol� odgrywa wzrok, przez który odbieramy ok. 80% wszystkich informacji 
i wra�e� oraz mo�emy widzie	 w trzech wymiarach. Autor szczegó�owo opisuje i po-
dziwia zmys� wzorku w rozdziale drugim (s. 31-59): „Podnie
 oczy woko�o i popatrz” 
(Iz 49, 18). Odwo�uj�c si� do bogatej literatury, pisze o procesie widzenia, ale tak�e 
o symbolice oka jako narz�dzia wzroku. W kontek
cie wiary i tekstów biblijnych 
snuje nast�pnie rozwa�ania o „oku wewn�trznym” (s. 46-58), dzi�ki któremu cz�o-
wiek wierz�cy dostrzega w 
wiecie i w swoim �yciu to, co dost�pne jest tylko przez 
wiar� i mi�o
	. „Wewn�trznym okiem serca widzimy Bosko
	 jako To, «z czego» 
pochodzimy, «dzi�ki czemu» �yjemy i «dok�d» powracamy” (s. 51). Zmys� s�uchu 
jest przedmiotem trzeciego rozdzia�u (s. 61-85): „Kto ma uszy, niech s�ucha” (Mk 4, 
9). Podobnie jak w poprzednim rozdziale opisa� oko i zmys� widzenia, tu opisuje 
zmys� s�uchu oraz bogat� symbolik� ucha, koncentruj�c si� g�ównie na zdolno
ci do 
s�uchania Boga przemawiaj�cego do cz�owieka nie tylko s�owami Pisma 
wi�tego, 
zw�aszcza w czasie liturgii, ale przez ca�y stworzony przez Niego 
wiat.  

Z pewno
ci� niewielu wiernych zdaje sobie spraw�, �e tak�e zmys� w�chu mo�e 
uczestniczy	 w chwaleniu Boga, szczególnie podczas liturgii. Wychodz�c z tekstu 
2 Kor 2, 15: „Jeste
my mi�� Bogu woni�” w kolejnym rozdziale (s. 87-108) Autor 
pisze o zmy
le w�chu, teologii zapachu, roli zmys�u powonienia w celebracjach 
liturgicznych, symbolice i znaczeniu kadzid�a. Podobnie jak spalane kadzid�o unosi 
si� do góry i rozsiewa zapach, tak �ycie wierz�cych w Chrystusa roznosi w 
wiecie 
„zapach �ycia Bo�ego”, gdy chrze
cijanie rzeczywi
cie s� w 
wiecie „wonno
ci� 
Chrystusa”. Werset psalmu „Skosztujcie, jak dobry jest Pan” (Ps 34, 9) jest inspiracj� 
do rozwa�a� nad zmys�em smaku (s. 109-145). W 
wietle tekstów biblijnych Autor 
rozwa�a, jakie znaczenie w �yciu ludzi ma jedzenie i picie. Nie chodzi jedynie o pod-
trzymywanie �ycia, ale spo�ywanie pokarmów i napojów we wspólnocie (uczta). 
Tworzona w ten sposób wspólnota jest wyrazem rado
ci i znakiem zapowiadaj�cym 
uczestnictwo w uczcie eschatologicznej w Królestwie Bo�ym. W tym kontek
cie 
wiele miejsca po
wi�ca uczestnictwie w Eucharystii jako ofiarnej uczcie chrze
cijan. 
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Chleb eucharystyczny jest nie tylko duchowym pokarmem w czasie ziemskiego �ycia, 
ale równie� jest antycypacj� udzia�u w uczcie z Barankiem (por. Ap 19, 7-9) 
w niebieskim Jeruzalem. W tym rozdziale zamieszcza tak�e interesuj�ce refleksje na 
temat b�ogos�awie�stwa pokarmów na stó� wielkanocny (s. 132-139) oraz symboliki 
wielkanocnego jajka (s. 140-143). Kolejny, szósty rozdzia� (s. 147-157) dotyczy 
zmys�u dotyku – „�ebym cho	 dotkn��a jego p�aszcza” (Mk 5,28). Przez dotyk 
cz�owiek nie tylko odbiera bod�ce z zewn�trz, ale tak�e wchodzi w kontakt z innymi 
i przekazuje wa�ne informacje. Potwierdzaj� to opisy ewangeliczne o gestach Chry-
stusa, który dotyka� chorych i uzdrawia� ich, wk�ada� r�ce na dzieci i je b�ogos�awi�. 
Ten „boski dotyk” wyra�a� Jego szacunek i mi�o
	 do ludzi. Zmys� dotyku zajmuje 
równie� wa�ne miejsce w liturgii, g�ównie w ge
cie wk�adania r�k, dotykania osób 
i przedmiotów zwi�zanych z kultem. 

W trzech ostatnich rozdzia�ach Autor szeroko omawia rol� i symbolik� r�k i nóg 
w wierze i liturgii Ko
cio�a oraz zasadnicze postawy w czasie celebracji liturgicz-
nych. Tytu� rozdzia�u siódmego (s. 147-186) zaczerpn�� z Ps 143, 6: „Wyci�gam r�ce 
do Ciebie”. Rozpoczyna go od opisu „mowy r�k”, aby nast�pnie ukaza	 naturaln� 
i religijn� symbolik� d�oni i gestów r�k. Wiele miejsca po
wi�ca r�kom Jezusa i Jego 
uczniów oraz znaczeniu r�k podczas modlitwy. W nawi�zaniu do wersetu Ps 31,9 
„Postawi�e
 me stopy na miejscu przestronnym” w kolejnym rozdziale (s. 191-233) 
ukazuje w 
wietle Biblii i liturgii znaczenie nóg i stóp w relacji do Boga i ludzi. Nogi 
cz�owieka maj� bogat� symbolik�, np. wyprostowanej postawy, ruchu, chodzenia, 
wi�zi spo�ecznej i nawi�zywania kontaktów z lud�mi, zwyci�stwa i chwa�y, wolno
ci 
i samodzielno
ci, go
cinno
ci i s�u�by, pokory (s. 193). W zwi�zku ze znaczeniem 
nóg w �yciu cz�owieka wierz�cego szerzej omawia procesje liturgiczne jako „mod-
litw� nogami” (poza Msz� i w czasie Mszy 
wi�tej), procesj� w dzie� Bo�ego Cia�a 
i pielgrzymki religijne, które s� obrazem stanu cz�owieka b�d�cego w drodze „do 
niebieskiej ojczyzny” (s. 199-232). W rozdziale dziewi�tym (s. 235-256) „Za Tob� 
t�skni moje cia�o” (Ps 63, 2), zamykaj�cym ca�o
	 rozwa�a�, jak chwali	 Boga 
w�asnym cia�em, ks. Grze
kowiak w sposób syntetyczny komentuje cztery za-
sadnicze postawy cia�a w czasie liturgii: stoj�c�, siedz�c�, kl�cz�c� oraz le�enie 
twarz� ku ziemi.     

Ju� na podstawie tego bardzo ogólnego omówienia tre
ci ksi��ki ks. J. Grze
ko-
wiaka mo�na zauwa�y	, �e jest to bardzo cenne dzie�o, jedyne w swoim rodzaju, z tej 
racji, �e dotyczy relacji cz�owieka do Boga wyra�aj�cej si� w wierze, któr� nast�pnie 
potwierdza przez uczestnictwo liturgii. Wiara i liturgia z kolei kszta�tuj� jego chrze-

cija�sk� postaw� wobec ludzi i ca�ego przez Boga stworzonego 
wiata. Ksi��ka ta 
jest tak�e oryginalna z tej racji, �e nie by�o dot�d w literaturze teologicznej takiego 
integralnego uj�cia problemu wiary i liturgii opartego na antropologii biblijnej oraz 
humanistycznych naukach o cz�owieku. Tym, co wyró�nia teologiczn� twórczo
	 
ks. J. Grze
kowiaka, jest bardzo cz�ste nawi�zywanie do literatury i poezji (mo�e 
czasem za d�ugie fragmenty), które cz�sto cytuje jako ilustracj� omawianych przez 
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siebie tematów. Te nieraz bardzo krótkie zdania niezwykle trafnie wyra�aj� jego 
niekiedy trudne refleksje teologiczne. Tak�e z tej racji omawiana ksi��ka zas�uguje na 
uwa�n� lektur� i z pewno
ci� wzbogaci czytelnika nie tylko religijnie i duchowo, ale 
równie� dostarczy mu prze�y	 estetycznych. 

 
Ks. Czes�aw Krakowiak 

Katedra Teologii Liturgii 
w Instytucie Liturgiki i Homiletyki KUL 

 
 
 
Adam M a t y s z e w s k i. Z pie�ni� wielkopostn� przez wieki. Pozna�: Wydaw-
nictwo „Hlondianum” 2011 ss. 308. ISBN: 978-83-6021-489-3. 
 

Adam Matyszewski, autor publikacji Z pie�ni� wielkopostn� przez wieki, wydan� 
w 2011 r. przez oficyn� Towarzystwa Chrystusowego „Hlondianum”, zamierzy� 
swoj� dysertacj� wype�ni	 luk� w badaniach nad pie
ni� sakraln� oraz stworzy	 syn-
tez� tre
ci pie
ni pasyjnych w kontek
cie teologiczno-liturgicznym. Aby uzyska	 za-
mierzone cele, przedstawi� genez�, rozwój i recepcj� pie
ni w aspekcie liturgicznym 
oraz ukaza� rol� pie
ni na przestrzeni czterech wieków. Praca sk�ada si� z czterech 
rozdzia�ów. Pierwszy definiuje podstawowe poj�cia zwi�zane z tematyk� pie
ni oraz 
ukazuje jej rozwój i znaczenie w liturgii. Drugi rozdzia� to, zgodnie z tytu�em, 
Charakterystyka polskich pie�ni wielkopostnych. W trzeciej cz�
ci autor analizuje 
polskie pie
ni ko
cielne pod k�tem teologicznym. Ostatni rozdzia� stanowi syntez� 
tre
ci teologiczno-liturgicznych w badanych pie
niach wielkopostnych.  

Obszerna dysertacja Adama Matyszewskiego stanowi bogate �ród�o wiedzy o tek-
stach pie
ni wielkopostnych od XV do XVIII wieku. W sumie szczegó�owej analizie 
poddano 47 utworów. Autor, badaj�c wspomniane pie
ni od strony teologicznej, 
zauwa�a ogromne bogactwo tre
ci pasyjnych. Wiele bowiem utworów szczegó�owo 
oddaje m�k� Pa�sk�, z pe�nym realizmem opisuje cierpienia Chrystusa. Szczegó�owa 
analiza tekstów daje wi�c wyobra�enie emocjonalnego oddzia�ywania pie
ni na 
duchowo
	 wiernych. Wed�ug badacza takie dzia�anie przekazywa�o podstawowe 
prawdy katechizmowe o odkupieniu, a tak�e mimowolnie sk�ania�o wiernych do na-
wrócenia. Przebadany materia� pasyjny ukazuje równie� pokrewne tematy podejmo-
wane przez autorów pie
ni. Najwa�niejszy z nich dotyczy wspó�cierpienia Matki Bo-
�ej. Niew�tpliwie analiza pie
ni pasyjnych z przestrzeni czterech wieków daje wy-
obra�enie o duchowych pragnieniach wiernych oraz o istniej�cych formach pobo�-
no
ci pasyjnej: liturgicznej i prywatnej, tym bardziej �e autor wykorzysta� do bada� 
bogaty materia� �ród�owy, wykazuj�c przy tym umiej�tno
	 syntetycznego i krytycz-
nego spojrzenia na podj�te zagadnienie.  

Autor ukazuje te� recepcj� wspó�czesnych pie
ni wykonywanych w ko
cio�ach 
w okresie Wielkiego Postu. Du�o racji jest w jego postulacie, �e ju� wykonywanie 
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