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SAKRAMENTY W �YCIU M�ODZIE�Y 
W NAUCZANIU JERZEGO JÓZEFA KOPCIA CP 

Ks. prof. Jerzego Józefa Kopcia CP cechowa�a kap�a�ska pasja ewange-
lizatora m�odzie�y. Sw� rol� w pos�udze kerygmatycznej Ko
cio�a widzia� 
zgodnie ze swym powo�aniem �yciowym jako pos�ug� profesora liturgiki 
wprowadzaj�cego w arkana liturgii duchownych i 
wieckich ewangeliza-
torów m�odzie�y oraz poprzez serdeczn� opiek� profesorsk� nad nimi. 
Projektowa� badania dostarczaj�ce materia�u naukowego dla podejmuj�cych 
bezpo
redni� prac� duszpastersk�. Na jego zapa� i dobór prac badawczych 
wywar�a wp�yw praca naukowa i edukacyjna kilkunastoosobowego Lubel-
skiego Zespo�u Liturgistów, który oddzia�ywa� na ca�� Polsk�, szerz�c my
l 
soborow�1. Jako m�ody pracownik naukowy ks. Kope	 zwi�za� si� z liderami 
Zespo�u, wielkimi duszpasterzami m�odzie�y – twórcami Ruchu 
wiat�o-
-�ycie i Krajowego Duszpasterstwa S�u�by Liturgicznej. Pozna� oazowy 
charyzmat ewangelizacji m�odzie�y S�ugi Bo�ego ks. Franciszka Blachnic-
kiego2 i zaprzyja�ni� si� ks. Wojciechem Danielskim3. Wspó�pracowa� tak�e 
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2 T e n � e. Liturgia w 
yciu Ko�cio�a wed�ug ks. Franciszka Blachnickiego. W: Gorliwy Apo-
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1985 r. „Ruch Biblijny i Liturgiczny” 39 :1986 s. 436-441; T e n � e. Ks. Wojciech Danielski 
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z jedynym cz�onkiem Zespo�u spoza KUL-u – ks. proboszczem Stanis�awem 
Hartliebem († 2002). Po przedwczesnej 
mierci ks. Danielskiego († 1985) 
i nag�ej 
mierci przebywaj�cego od stanu wojennego na obczy�nie ks. Blach-
nickiego (†1987) ks. Kope	 podejmowa� z ca�ym zaanga�owaniem ich dzie�a 
uniwersyteckie jako wspó�pracownik Ruchu 
wiat�o-�ycie4. Dlatego do 
priorytetów swej dzia�alno
ci naukowej i dydaktycznej w��cza� tematyk� 
bada� naukowych, podejmowanych z my
l� o wspieraniu pracy ewangeli-
zacyjnej szczególnie w
ród m�odzie�y.  

Tak zakrojony program Ksi�dz Profesor widzia� w powi�zaniu z realizo-
wanym przez siebie planem bada� dotycz�cym sakramentów w �yciu m�o-
dzie�y. W
ród szerokiego kr�gu zainteresowa� naukowych ks. prof. Jerzego 
Józefa Kopcia CP szczególne miejsce zaj��y bowiem badania dotycz�ce 
recepcji przez m�odzie� posoborowej odnowy liturgii. Na podstawie opraco-
wanych przez siebie kwestionariuszy stworzy� projekt badawczy, który za 
pomoc� wystandaryzowanych narz�dzi pozwala� na eksploracj� zagadnie� 
zwi�zanych z formacj� liturgiczn�. Odwo�uj�c si� do metody paradygmatu 
liturgicznego5, ks. Kope	 dokona� szerokiej analizy owoców posoborowej 
reformy. Podj�cie tego unikalnego projektu badawczego zwi�zane by�o 
z pasj� pastoraln� ks. Kopcia. Chodzi�o mu bowiem o wykorzystanie rezul-
tatów bada� do sformu�owania konkretnych postulatów dla duszpasterstwa 
m�odzie�y w Polsce, aby jej udzia� w �yciu sakramentalnym Ko
cio�a by� 
pe�ny, 
wiadomy i czynny, czego domaga si� sama natura liturgii (KL 14).  

Podejmowane badania dotyczy�y przede wszystkim formacji do czynnego 
udzia�u we Mszy 
w., a tak�e formacji do przyj�cia sakramentu bierzmo-
wania oraz przygotowania do sakramentalnego ma��e�stwa. Uzyskane wy-
niki pozwoli�y nie tylko na stworzenie swoistej mapy zagadnie� dotycz�cych 
prowadzenia formacji liturgicznej po
ród m�odego pokolenia, lecz tak�e 
wiod� do wniosków pastoralno-liturgicznych mo�liwych do realizowania na 
poziomie parafii, diecezji czy ca�ego kraju. 

 

 

na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana Paw�a II. Red. Cz. Krakowiak (i in.). Lublin 
2009 s. 127-141. 

4 T e n � e. Instytut Formacji Pastoralno-Liturgicznej. W: 50 lat Teologii Pastoralnej 
s. 275-276. 

5 T e n � e. Eucharystia �ród�em 
ycia Ko�cio�a. W: M. M i � e k. Eucharystia w 
yciu m�odych 
uczniów Pana. W�oc�awek 2003 s. 7; zob. J.J. K o p e 	. Paradygmat liturgiczny. „Roczniki Teo-
logiczne” 46:1999 z. 8 s. 107-129. 
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I. FORMACJA M�ODZIE�Y 
DO CZYNNEGO UDZIA�U W EUCHARYSTII 

 
W swoim nauczaniu ks. Kope	 podkre
la�, �e celebrowanie Eucharystii 

„stanowi centrum �ycia chrze
cija�skiego zarówno dla ca�ej spo�eczno
ci 
ludu Bo�ego, jak i dla poszczególnych jej wspólnot. T� tajemnic� Ko
ció�, 
pouczony przez Ducha 
wi�tego, stara si� z dnia na dzie� zg��bia	 i pe�niej 
ni� �y	”6. 

Dlatego tak wa�na jest rola wtajemniczenia w to 
wi�te misterium, pro-
wadz�ce ucznia Pana do wewn�trznego zjednoczenia z Chrystusem. Odwo-
�uj�c si� do Konstytucji o liturgii 
wi�tej, ks. Kope	 przywo�ywa� soborowe 
nauczanie, wskazuj�ce, �e owo p�yn�ce z sakramentu zjednoczenie z Chry-
stusem prowadzi do umocnienia pokarmem daj�cym moc do �ycia ducho-
wego i pracy apostolskiej. To przez udzia� w Eucharystii ci, którzy zawie-
rzyli Zmartwychwsta�emu, s� kszta�towani przez S�owo Bo�e i posilani przy 
stole Cia�a Pa�skiego, ucz�c si� w ten sposób sk�ada	 Bogu dzi�ki i za po-

rednictwem Chrystusa sk�ada	 siebie samych w ofierze (KL 48)7. Wybitny 
polski liturgista podkre
la�, �e „dynamiczna obecno
	 Pana w
ród jego 
uczniów jest zwornikiem duchowej mocy Ko
cio�a”8. Ko
ció� bowiem 
„w sprawowaniu Eucharystii odnajduje sam siebie i swoje pos�annictwo 
zbawcze wobec 
wiata, buduj�c si� duchowo i stwarzaj�c klimat do kszta�-
towania chrze
cija�skiej dojrza�o
ci  swoich cz�onków” i uposa�aj�c ich du-
chowo do apostolstwa9.  

Ks. Kope	 zaznacza�, �e posoborowe nauczanie Ko
cio�a wielokrotnie 
przypomina o prawie i obowi�zku wniesienia swojego wk�adu w liturgi� 
przez ka�dego jej uczestnika, co w oczywisty sposób zale�y od stopnia 
wi�-
ce� i spe�nianej funkcji (KL 14, 26, 28)10. Dlatego, zdaniem Ksi�dza Pro-
fesora, „oznacza to z jednej strony otwarcie mo�liwo
ci dla wspólnot, szu-
kania w�asnego wyrazu w sprawowaniu Eucharystii, za
 dla poszczególnych 
jej uczestników formacj� postaw zewn�trznego i wewn�trznego udzia�u w tej 
tajemnicy, opartym na 
wiadomym, czynnym i pobo�nym oraz owocnym 
 

 6 T e n � e. Przedmowa. W: Z. J a n i e c. Formacja eucharystyczna m�odzie
y. Lublin 1994 
(dalej skrót: FEM) s. 3. 

 7 J.J. K o p e 	. Eucharystia szczytem i �ród�em 
ycia Ko�cio�a. W: P. K u l b a c k i. Eucha-
rystia i ewangelizacja m�odzie
y. �ód� 1998 (dalej skrót: EiE) s. 6. 

 8 Tam�e.  
 9 Tam�e.  
10 Ogólne Wprowadzenie do Msza�u Rzymskiego. W: Msza� Rzymski dla diecezji polskich. 

Wydanie drugie poszerzone. Pozna� 2009 s. [15]-[74] n. 91. 
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zaanga�owaniu si� we msz� 
w.”11 Aby zgodnie ze s�usznymi oczekiwaniami 
m�odych uczestników liturgii by�a ona do
wiadczeniem wspólnoty z Chry-
stusem i bra	mi oraz radosnym spotkaniem ze Zmartwychwsta�ym, trzeba 
poszukiwa	 duszpasterskiej odpowiedzi na to charakterystyczne dla dzi-
siejszego m�odego pokolenia zapotrzebowanie na do
wiadczanie elementu 
spo�eczno-wspólnotowego12.  

Takie rozumienie udzia�u we Mszy 
w. prowadzi do poszukiwania od-
powiedniego kszta�tu sprawowania Eucharystii, by sta�a si� ona fundamen-
tem duchowo
ci i podstaw� formacji duchowie�stwa i 
wieckich13. Aby nie 
sprowadzi	 odnowy eucharystycznej do dzia�a� rytualnych, nale�y podej-
mowa	 formacj� liturgiczn� w
ród doros�ych i m�odzie�y, duchownych 
i 
wieckich14.  

Ks. Profesor dostrzega�, �e „przedmiotem troski Ko
cio�a jest zw�aszcza 
formacja eucharystyczna m�odego pokolenia, które ma odpowiedzie	 na wy-
zwania, potrzeby i zagro�enia, przed jakimi stoi dzi
 duszpasterstwo m�o-
dych uczniów Chrystusa”15. Dlatego „kszta�towanie nowych modeli zaanga-
�owania uczestnictwa m�odzie�y w Eucharystii musi oprze	 si� na rozpozna-
niu 
wiadomo
ci religijnej, oczekiwa� i propozycji m�odych uczniów Chry-
stusa, którzy w sprawowaniu misterium Mszy 
w. szukaj� do
wiadczenia 
blisko
ci Pana oraz prze�ycia jedno
ci z Ko
cio�em i z bra	mi. Wa�ne w tej 
mierze jest ustalenie, w jakim stopniu m�oda generacja chrze
cijan w Polsce 
asymiluje ogólnoko
cielny model �ycia na co dzie� Eucharysti�, zapropo-
nowany przez dokumenty wspó�czesnej odnowy posoborowej”16. 

W
ród bada� realizowanych w pracach doktorskich pod kierunkiem ks. 
Kopcia istotne miejsce zajmuj� poszukiwania dotycz�ce formacji euchary-
stycznej m�odzie�y do czynnego udzia�u we Mszy 
w.17. Pozwoli�y one na 
weryfikacj� stopnia recepcji odnowionej liturgii i czynnego w niej udzia�u w 

 

11 K o p e 	. Przedmowa. FEM s. 3. 
12 T e n � e. Eucharystia szczytem s. 7. 
13 T e n � e. Przedmowa. FEM s. 3-4 
14 Tam�e s. 4 
15 Tam�e. 
16 Tam�e. 
17 Opublikowane dotycz� m�odzie�y w Przemy
lu (zob. FEM), �odzi (zob. EiE), Koninie 

(zob. M i � e k. Eucharystia), Rzeszowie (zob. M. C z e n c z e k. Formacja eucharystyczna m�o-
dzie
y do czynnego udzia�u we mszy �w. w �wietle wypowiedzi maturzystów miasta Rzeszowa. 
Lublin 1997), Grodnie (zob. R. K o t l i m o w s k i. Eucharystia a m�odzie
. Grodno 2005). 
W oparciu o ankiet� powsta�y tak�e niepublikowane rozprawy doktorskie oraz liczne prace 
magistersko- licencjackie.  
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m�odym pokoleniu – urodzonym po zako�czeniu kolejnych etapów reformy 
liturgii i promulgacji msza�u Paw�a VI. Nale�y zauwa�y	, �e w okresie, kiedy 
podj�to badania, nie tylko zosta�y okre
lone szczegó�y reformy, ale ukaza�y 
si� ju� wszystkie podstawowe ksi�gi liturgiczne w przek�adzie na j�zyk pol-
ski. Ten proces odnowy zwi�zany by� z dzia�alno
ci� poszczególnych polskich 
o
rodków liturgicznych, wdra�aj�cych reform� w sposób w�a
ciwy dla siebie. 
Szczególn� rol� w upowszechnieniu odnowy liturgicznej i wypracowaniu 
nowych wzorców stosowania odnowionych zasad odegra�y wspomniane na 
wst�pie 
rodowiska, z którymi by� zwi�zany ks. Kope	; oprócz grup mini-
strantów i 
ci
le z nimi zwi�zanego ruchu oazowego nale�y odnotowa	 rol� 
grup pielgrzymkowych i akademickich, które sta�y si� polem czynnego, 

wiadomego uczestnictwa m�odych ludzi w liturgii. Dodatkowe impulsy dla 
upowszechniania posoborowej odnowy liturgii pojawi�y si� po wyborze papie-
�a Jana Pa�a II w 1978 r. Papieskie pielgrzymki do Polski i towarzysz�ca im 
liturgia, transmisje telewizyjne, pielgrzymki do Rzymu, 
wiatowe Dni M�o-
dzie�y sta�y si� wielk� szko�� czynnego uczestnictwa we Mszy 
w. 

Projekt badawczy ks. prof. Kopcia stanowi oryginalny wk�ad do analiz 
posoborowej odnowy Ko
cio�a. Szeroko zakrojone badania ankietowe po-
zwoli�y na eksploracj� zagadnie� zwi�zanych 
ci
le z formacj� liturgiczn�. 
Wprawdzie socjologowie prowadz� wiele bada� ankietowych religijno
ci 
m�odzie�y, dotycz� one jednak przede wszystkim parametrów praktyk reli-
gijnych oraz problematyki akceptacji wa�nych zasad moralnych18.  

Badania ks. Kopcia, rozpocz�te 	wier	 wieku po zako�czeniu Soboru, na 
prze�omie lat 80/90 XX wieku, mia�y za zadanie ujawni	, na ile posoborowa 
reforma liturgiczna zaowocowa�a przemian� 
wiadomo
ci uczestnictwa 
w liturgii19. Poniewa� badania tego typu  by�y wykonywane po raz pierwszy, 
ich wynik zatem nie móg� da	 mierzalnego materia�u porównawczego w sto-
sunku do uczestnictwa w liturgii przed reform�. Pozwala natomiast na 
aktualn� ocen� skutków zamierzonej przez Sobór reformy20. Postulaty Kon-
 

18 Zob. np. Ko�ció� i religijno�� Polaków 1945-1999. Red. W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski. 
Warszawa 2000 s. 331-547; J. M a r i a � s k i. M�odzie
 mi�dzy tradycj� i ponowoczesno�ci�. 
Warto�ci moralne w �wiadomo�ci maturzystów. Lublin 1995; T e n � e. Mi�dzy nadziej� i zw�t-
pieniem. Sens 
ycia w �wiadomo�ci m�odzie
y szkolnej. Lublin 1998; T e n � e. Mi�dzy sekula-
ryzacj� i ewangelizacj�. Warto�ci prorodzinne w �wiadomo�ci m�odzie
y szkó� �rednich. Lublin 
2003; T e n � e. Emigracja z Ko�cio�a. Religijno�� m�odzie
y polskiej w warunkach zmian spo-
�ecznych. Lublin 2008. 

19 EiE s. 10-11. 
20 P. K u l b a c k i. Msza �wi�ta w wypowiedziach m�odzie
y. W: Jedna wiara jedna Msza. 

Red. Cz. Krakowiak, B. Migut. Lublin 2009 s. 201-202. 
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stytucji o liturgii dotyczy�y takiej odnowy liturgii, aby nie naruszaj�c tego 
co niezmienne – z Bo�ego ustanowienia, poprawi	 uk�ad tekstów i obrz�-
dów, aby „ja
niej wyra�a�y 
wi�te misteria, których s� znakiem, tak, aby lud 
chrze
cija�ski mo�liwie �atwo móg� je zrozumie	 i uczestniczy	 w celebracji 
w sposób pe�ny, czynny i wspólnotowy” (KL 21). 

Ankietowanie mia�o ujawni	 szeroki zakres problematyki liturgicznej 
w odniesieniu do m�odzie�y. Pytania dotyczy�y stosunku m�odzie�y do obo-
wi�zku uczestnictwa w niedzielnej Mszy 
w. Wypowiedzi m�odzie�y uka-
za�y jej 
wiadomo
	 dotycz�c� nauczania przez Ko
ció� o obowi�zku udzia�u 
w niedzielnej Mszy 
w. oraz oceny moralnej opuszczenia Mszy 
w. W sk�ad 
tego bloku bada� wchodz� problemy frekwencji na Mszy 
w. niedzielnej, 
a tak�e badanie motywów uczestnictwa lub powodów nieuczestniczenia w 
liturgii. Ankiety ujawnia�y okoliczno
ci sprzyjaj�ce lub niesprzyjaj�ce uczest-
nictwu m�odych ludzi we Mszy 
w.21  

Kolejny blok zagadnie� podejmowanych w ramach prac kierowanych 
przez ks. prof. Kopcia to badania 
wiadomo
ci m�odzie�y odno
nie do jej 
wiedzy o istocie i strukturze Mszy 
w. zarówno w postaci zobiektywizo-
wanej nauk� Ko
cio�a, jak i popularnych przekona� subiektywnych. Analizy 
te dotyczy�y tak pog��biania wiedzy o liturgii, jak i podejmowania w roz-
mowach w swoim 
rodowisku tematów dotycz�cych Mszy 
w. i jej spra-
wowania22. 

Ten obszar bada� 
wiadomo
ci m�odych ludzi zosta� uszczegó�owiony po-
przez analiz� zewn�trznych sposobów uczestnictwa w odnowionej liturgii oraz 
kszta�towania wewn�trznych postaw 
wiadomego uczestnictwa. Wypowiedzi 
m�odych ludzi ukazywa�y znaczenie Mszy 
w. dla rozwoju �ycia duchowego 
i formacji chrze
cija�skiej w zakresie tak osobistym jak i spo�ecznym23.  

Ojcowie Soboru uznali tak�e pozytywne do
wiadczenia ruchu liturgicz-
nego i wskazali na konieczno
	 wi�kszego w��czenia 
wieckich do pe�nienia 
ró�nych funkcji i pos�ug w liturgii24. Konsekwentnie badania prowadzone 
pod kierunkiem ks. prof. Kopcia obejmowa�y zakres zagadnie� dotycz�cych 
form sprawowania Mszy 
w., które wp�ywa�y na czynny udzia� m�odzie�y 
uczestnicz�cej w celebracji. W swoich odpowiedziach m�odzie� wska-
zywa�a na sposoby swego udzia�u zwi�zane z elementami dialogicznymi w 
 

21 EiE s. 56-85. 
22 EiE s. 86-120. 
23 EiE s. 120-147. 
24 Zob. W. P a � � c k i. Ruch liturgiczny przygotowaniem do odnowy liturgii mszy �wi�tej. W: 

Jedna wiara jedna Msza s. 45-59. 
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liturgii. Istotnym dla prowadzonych analiz by�o tak�e badanie czynników 
sprzyjaj�cych zaanga�owanemu uczestnictwu w liturgii lub te� utrudniaj�-
cych w niej udzia�. Szczególn� uwag� zwracano na aktywny udzia� m�o-
dzie�y w podejmowaniu poszczególnych funkcji liturgicznych. Posoborowa 
reforma liturgii mia�a za zadanie „odklerykalizowanie” liturgii, i uczynienie 
jej czytelnym znakiem Ko
cio�a poprzez podejmowanie licznych pos�ug 
przez uczestników liturgii, wspólnie stanowi�cych podmiot celebracji (por. 
KKK 1140). Wielk� rol�, cho	 do dzi
 nie w pe�ni wykorzystan�, odegra�o 
motu proprio Paw�a VI Ministeria quaedam (1972), ustanawiaj�ce w miejsce 
ni�szych 
wiece� kap�a�skich sta�� pos�ug� lektora i akolity dla 
wieckich. 
W Polsce szko�� zaanga�owania 
wieckich w liturgii stworzy�o Krajowe 
Duszpasterstwo S�u�by Liturgicznej25. W ramach bada� ankietowano 
m�odzie� odno
nie do mo�liwo
ci podejmowania pos�ug i akceptacji takiej 
formy zaanga�owania w liturgii26. 

Z tym zagadnieniem zwi�zane s� formy obrz�dowe i artystyczne formy 
wyrazu. Dzi�ki reformie soborowej wiele czynno
ci liturgicznych nie tylko 
zosta�o uproszczonych, ale przywrócono staro�ytne obrz�dy pozwalaj�ce 
w ich wykonywanie zaanga�owa	 ca�e zgromadzenie, celem pog��bienia 
udzia�u liturgii. Nale�� do nich procesja z darami, procesja komunijna, 

piew psalmu responsoryjnego, wykonywanie czyta� czy podawanie wezwa� 
do modlitwy powszechnej. Czynno
ci te wymagaj� uprzedniego przygoto-
wania podczas tzw. kr�gu liturgicznego. Stanowi on bardzo cenn� metod� 
zarówno osobistego przygotowania si� do udzia�u w liturgii, jak i umo�liwia 
pog��biony i czynny udzia� wszystkim uczestnikom zgromadzenia27.  

Du�e znaczenie, szczególne dla wspó�czesnej m�odzie�y, ma oprawa mu-
zyczna i 
piew w czasie liturgii. Dobór rodzaju muzyki oraz rodzaju 
pie-
wów jest jednym z istotnych czynników, na które wskazuje m�odzie�. 
Ks. Kope	 uzna� za konieczne podda	 badaniom tak�e wp�yw architektury 
i estetyki ko
cio�a na pe�niejszy udzia� we Mszy 
w. Okazuje si�, �e m�odzi 
ludzie potrzebuj� zarówno tradycyjnych form wyrazu, jak i wspó�czesnych 
form muzyki i sztuki28.  

 

25 Zob. G. R z e � w i c k i. Duszpasterstwo ministrantów i lektorów w Ko�ciele w Polsce. 
Podczas Soboru Watyka	skiego II i w okresie posoborowym (1964-2008). Tarnów 2010. 

26 EiE s. 150-180; por. J.J. K o p e 	. Formacja oraz pos�uga ministrantów i ministrantek. 
„Roczniki Teologiczne” 48:2001 z. 8 s. 155-169.  

27 EiE s. 181-185; por. J.J. K o p e 	. Modlitwa powszechna, czyli modlitwa wiernych. W: 
Msza� ksi�g� 
ycia chrze�cija	skiego. Red. B. Nadolski. Pozna� 1989 s. 339-353.  

28 EiE s. 189- 200. 
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Podczas samej celebracji liturgicznej wielk� rol� odgrywa 
wiadome 
w��czenie si� we wskazane przez liturgi� postawy, gesty i symbole. Nale�y 
do nich zaliczy	 wa�n� dla m�odzie�y dynamik� przekazywania znaku 
pokoju czy zachowywanie milczenia w liturgii. Ankietowano tak�e m�odzie� 
w zakresie czytelno
ci symboliki mszalnej29.  

O pe�nym uczestnictwie w liturgii decyduje formowanie postaw we-
wn�trznego udzia�u we Mszy 
w. Konstytucja o liturgii ukazuje cztery formy 
obecno
ci Chrystusa we Mszy 
w.: w osobie kap�ana, w zgromadzonym lu-
dzie, s�owie Bo�ym i pod postaciami eucharystycznymi (KL 7). P�aszczyzny 
te  ujawniaj� poszczególne cz�
ci liturgii mszalnej.  

Sk�adaj� si� na nie kszta�towanie postaw nawrócenia i braterstwa z in-
nymi podczas obrz�dów wst�pnych, stanowi�cych „liturgi� zgromadzenia”. 
Dlatego szczegó�owo ankietowano m�odzie� odno
nie do roli poszczegól-
nych elementów tej cz�
ci liturgii i 
wiadomo
ci obecno
ci Chrystusa 
w zgromadzeniu30.  

�ycie dojrza�ego chrze
cijanina formowane jest przez samego Chrystusa 
przemawiaj�cego do cz�owieka w liturgii s�owa. Badano towarzysz�ce jej 
formy obrz�dowe zwi�zane z proklamacj� Ewangelii, takie jak okadzanie 
czy uca�owanie ksi�gi. M�odzie� wypowiada�a si� tak�e na tematy zwi�zane 
z wyg�aszanymi homiliami i kazaniami w aspekcie powodów s�uchania ich 
z uwag�, zainteresowania form� i tematyk�31. 

Badania kierowane przez ks. Kopcia dotycz�ce liturgii ofiary skoncen-
trowane by�y wokó� postawy wspó�ofiarownia mszalnego jako wyrazu 
wia-
domego uczestnictwa wiernych i oddania si� Bogu przez Chrystusa. Za-
gadnienie to zwi�zane jest z akcentowanym przez Sobór powszechnym kap-
�a�stwem wiernych32.  

Pe�ny udzia� w liturgii Mszy 
w. oznacza przyj�cie Komunii 
wi�tej. 
Cho	 przypomina�o o tym nauczanie Ko
cio�a minionych stuleci, a zw�a-
szcza od czasu dekretów Piusa X, to dopiero ca�o
ciowa  reforma soborowa 
spowodowa�a przemian� 
wiadomo
ci zarówno duchownych, jak i 
wieckich 
w tym zakresie. Dlatego nale�a�o podda	 badaniom  cz�stotliwo
	 przy-
st�powania do sto�u Pa�skiego i towarzysz�c� mu obrz�dowo
	33.  

Obrz�dy zako�czenia Mszy 
w. zgodnie z oczekiwaniem Soboru maj� 
 

29 EiE s. 200-222. 
30 EiE s. 225-232. 
31 EiE s. 233-252. 
32 EiE s. 261-268. 
33 EiE s. 275-291. 



SAKRAMENTY W �YCIU M�ODZIE�Y W NAUCZANIU JERZEGO JÓZEFA KOPCIA CP 41 

wyra�a	 g��biej wezwanie jej uczestników do misyjnej odpowiedzialno
ci za 
zbawienie 
wiata. St�d przedmiotem bada� sta�a si� 
wiadomo
	 m�odzie�y 
kontynuowania w �yciu liturgii mszalnej. Liturgia rozes�ania inspiruje do 
ca�o
ciowego spojrzenia na kszta�towanie postaw moralnych i apostolskich 
w
ród m�odych uczestników Mszy 
w., pobudza do próby odpowiedzi na 
pytania o owoce uczestnictwa w liturgii – na ile 
wiat mo�e do
wiadcza	 
mi�o
ci jej uczestników34. 

Wyniki przeprowadzanych pod kierunkiem prof. Kopcia analiz wskazy-
wa�y na zró�nicowanie wiedzy odno
nie do wiedzy i uczestnictwa we Mszy 

w. 
ci
le skorelowanej ze stanem religijno
ci regionu obj�tego badaniami. 
Wskazywa�y jednak tak�e na s�ab� 
wiadomo
	 wspó�ofiarowania mszal-
nego niezale�nie od regionu obj�tego badaniami35.  

Badania podejmowane pod kierunkiem ks. Kopcia pozwoli�y na dowarto-

ciowanie znaczenia uczestnictwa we Mszy 
w. dla formacji liturgicznej. 
Wyniki bada� wskazywa�y na wielk� rol�, jak� odgrywa i powinna odgry-
wa	 niedzielna Msza 
w. w �yciu m�odzie�y. Ma ona nie tylko charakter 
permanentnej formacji, ale przy znacznym udziale m�odzie�y polskiej w litur-
gii niedzielnej wspólnota eucharystyczna stanowi istotne miejsce ewange-
lizacji m�odego pokolenia. Msza 
w. gromadz�ca m�odych ludzi jest wa�-
nym miejscem ich formacji mistagogicznej, dope�niaj�cej potrzeb� per-
manentnej rówie
niczej ewangelizacji ad intra. Stanowi ona w wielu wypad-
kach podstawow� p�aszczyzn� poszukiwa� sensu �ycia i wiary36. Tak wi�c 
dla wielu m�odych udzia� w niedzielnej Mszy 
w. jest wyrazem ich dojrza-
�o
ci chrze
cija�skiej, a równocze
nie dla nich samych oraz ich kolegów 
i kole�anek ka�de niedzielne Zgromadzenie Eucharystyczne staje si� 
rodo-
wiskiem ewangelizacji oraz dojrzewania w wierze37.  

Wyniki bada� prowadzonych pod kierunkiem Ksi�dza Profesora po-
twierdza�y, �e znak czasu, jakim jest duchowe pragnienie prze�ywania ra-
dosnej braterskiej wspólnoty ze Zmartwychwsta�ym, otrzymuje odpowied� 
poprzez „w��czanie samej m�odzie�y do przygotowania Mszy 
w. z jej 
udzia�em, a tak�e zaproszenie m�odych uczniów Pana do spe�nienia pos�ug 
liturgicznych i 
piewów, wypowiadania wezwa� modlitwy powszechnej 

 

34 EiE s. 296-297. 
35 K u l b a c k i. Msza �wi�ta w wypowiedziach m�odzie
y s. 203-214. 
36 Por. P a w e �  VI. Evangelii nuntiandi. Adhortacja apostolska o ewangelizacji w 
wiecie 

wspó�czesnym (8 XII 1975). „Chrze
cijanin w 
wiecie” 8 :1976 z. 7 s. 20-56 nr 72. 
37 EiE s. 300-331. 
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i kszta�towania muzycznej oprawy samej celebracji”38. Realizacja tego po-
stulatu jest mo�liwa, a nawet polecona przez ksi�gi liturgiczne i towarzy-
sz�ce odnowionej liturgii przepisy prawa liturgicznego.  

Dlatego ks. Kope	 podkre
la�, �e „wyrazem tej aktywno
ci m�odzie�y 
b�dzie tak�e jej udzia� w procesjach: wej
cia, z ksi�g� Ewangelii, z darami 
i podczas Komunii 
w. oraz preferowanie czytelnego znaku pokoju”39. Aby 
w parafii mog�a dokona	 si� w tym zakresie odnowa liturgii, nale�a�oby – 
zdaniem Ksi�dza Profesora – rozwija	 zwyczaj sprawowania niedzielnej 
Mszy 
w. z udzia�em m�odzie�y. Powinien on by	 wzbogacony „przez za-
proszenie m�odych uczniów Pana w okre
lony dzie� tygodnia, w którym 
gromadziliby si� zaanga�owani duchowo przedstawiciele ruchów m�odzie�o-
wych, grup formacyjnych czy katechetycznych. Prostota, pi�kno i duch 
rado
ci tych celebracji móg�by by	 przeniesiony do sprawowania Eucharystii 
w niedziel� i 
wi�to przyczyniaj�c si� do nadania tym spotkaniom z Panem 
i bra	mi znamion ewangelizacyjnych i formacyjnych”40. 

 
 

II. BIERZMOWANIE DOPE�NIENIEM INICJACJI 
 
Ks. Kope	, podejmuj�c zagadnienia zwi�zane z ewangelizacj� i formacj� 

liturgiczn� m�odzie�y, dostrzega� wag� przygotowania do sakramentu bierz-
mowania. Stanowi ono istotny element podstawowej formacji religijnej m�o-
dzie�y, domyka bowiem cykl udzielania sakramentów inicjacji chrze
cija�-
skiej. Udzielanie tego sakramentu odbywa si� w Polsce najcz�
ciej w wieku 
oko�o 15 lat. Bezpo
rednie zatem przygotowanie do bierzmowania, wed�ug 
zamierzonej praktyki Ko
cio�a w Polsce, powinno przypada	 na wiek, w któ-
rym m�odzie� staje si� dojrza�a do osobistego wyboru dotycz�cego wiary, 
stylu �ycia i mo�e w pe�ni ponosi	 odpowiedzialno
	 moraln� za swe czyny41.  

Bierzmowanie 
ci
le ��czy si� z sakramentem chrztu, dlatego przywo�uj�c 
nauczanie Katechizmu Ko�cio�a Katolickiego, ks. Kope	 podkre
la�, �e 
tworz� one „podwójny sakrament” (KKK 1290). Chrzest prowadzi do 
bierzmowania, które nape�nia �ask� Ducha 
wi�tego. Z kolei bierzmowanie 

 

38 K o p e 	. Eucharystia szczytem s. 7. 
39 Tam�e. 
40 Tam�e. 
41 Zob. Cz. K r a k o w i a k. Sakrament bierzmowania w praktyce pastoralnej Ko�cio�a w Pol-

sce. Sandomierz 2005. 
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mo�e by	 udzielone tylko osobie ochrzczonej42. Równocze
nie zwraca� uwa-
g� na pewn� konsekwencj� 
cis�ego zwi�zku obu sakramentów – 
wiadkami 
bierzmowania powinni by	 rodzice chrzestni43. 

Podj�te badania ankietowe44 dotyczy�y osobistych do
wiadcze� m�odzie-
�y w zakresie formacji doktrynalnej, kszta�towania postaw eklezjalnych, 
sposobu celebracji tego sakramentu oraz perspektyw ujawnianych przez 
m�odych ludzi w realizacji wykorzystania �aski Ducha 
wi�tego w codzien-
nym 
wiadectwie �ycia chrze
cija�skiego.  

Zgodnie ze wskazaniami Episkopatu Polski przygotowanie do bierzmo-
wania powinno obejmowa	: przygotowanie dalsze – zwi�zane z wieloletnim 
programem katechetycznym, przygotowanie bli�sze – zwi�zane z katechez� 
w roku (lub trzech latach) poprzedzaj�cych bierzmowanie, oraz przygo-
towanie bezpo
rednie45.  

W zakresie przygotowania dalszego badaniami obj�to ocen� roli katechi-
zacji w przygotowaniu do bierzmowania. Program przygotowania do bierz-
mowania powinien k�a
	 nacisk na katechez� liturgiczna, towarzysz�c� ce-
lebrowaniu ostatniego etapu inicjacji chrze
cija�skiej, oraz na katechez� 
przygotowuj�c� do czynnego, 
wiadomego i owocnego uczestnictwa w litur-
gii (KL 19, 35, 71). Zestaw katechez dostosowanych do poszczególnych 
grup wiekowych wed�ug klas szkolnych odwo�uje si� do p�aszczyzny chrzciel-
nej, aby kandydat do bierzmowania by� odpowiednio pouczony i przy-
gotowany do odnowienia przyrzecze� chrzcielnych. Do dalszego przygo-
towania nale�y te� zaliczy	 formacj� eucharystyczn� i kszta�towanie ducha 
pokuty46. Wprowadzenie w misterium Ko
cio�a – sakramentu powszechnego 
zbawienia – staje si� fundamentem kszta�towania 
wiadomo
ci, czym jest 
sakrament Ducha 
wi�tego47.  

Badania realizacji przygotowania bli�szego, trwaj�cego jeden rok, ujaw-
ni�y ró�ne formy postulowane przez program katechetyczny i duszpasterski, 
na które sk�ada�y si�: roczny cykl katechez, praktyki religijne anga�uj�ce 
w �ycie parafii, katecheza obejmuj�ca tak�e rodziców, praca w ma�ych 
grupach, polegaj�ca na rewizji �ycia i spotkaniach biblijnych, oraz specjalny 
 

42 J.J. K o p e 	. Recenzja promotora. W: M. F a l k. Sakrament bierzmowania a m�odzie
. 
Olsztyn 2000 (dalej skrót: SBM) s. 11. 

43 Obrz�dy bierzmowania. Dostosowane do zwyczajów diecezji polskich. Wydanie drugie 
poprawione. Katowice 2008 (dalej skrót: OB) nr 5; por. KPK kan. 874; 893. 

44 Opublikowano wyniki bada� w Olsztynie. SBM s. 34. 
45 SBM s. 102-103. 
46 OB 12 
47 SBM s. 103-111. 
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egzamin. Badaniami obejmowano równie� 
wiadomo
	 celu przygotowania 
do bierzmowania, a tak�e ocen� programu przygotowania. M�odzie� wska-
zywa�a na potrzeb� w��czenia okre
lonych przez ni� zagadnie� w program 
formacyjny oraz nowe elementy w formule przygotowania: ma�e grupy, 
wspólnot� m�odzie�ow�, prac� charytatywn�. Du�� rol� odgrywa zaintere-
sowanie przygotowaniem do bierzmowania ze strony rodziców48. 

Przygotowanie bezpo
rednie postulowane w dokumentach Ko
cio�a w Pol-
sce powinno obejmowa	 rekolekcje, po��czony ze spowiedzi� dzie� sku-
pienia dla kandydatów, 
wiadków i rodziców, nowenn�, konferencje lub 
celebracje s�owa Bo�ego. Ca�a wspólnota parafialna powinna w��czy	 si� 
w przygotowania do tego wa�nego dla niej wydarzenia49.  


wiadomo
	 zada� wyp�ywaj�cych z sakramentu bierzmowania badano, 
specyfikuj�c je wed�ug uczestnictwa bierzmowanych w kap�a�skiej, nauczy-
cielskiej i królewskiej funkcji Chrystusa i Ko
cio�a. Szczególn� uwag� 
zwrócono na w��czenie si� w pe�niejszy udzia� w liturgii Ko
cio�a i pe�nie-
nie funkcji liturgicznych. Innym aspektem owocowania sakramentu bierzmo-
wania s� ró�ne formy apostolstwa, takie jak pog��bianie wiedzy religijnej, 

wiadectwo s�owem i przyk�adem w swoim 
rodowisku, pomoc biednym, 
chorym, uzale�nionym. Pomaga w tym apostolstwie w��czenie si� w ró�ne 
ruchy, wspólnoty, grupy i stowarzyszenia w parafii50.  

Kolejny obszar eksploracji naukowej to obrz�dy sakramentu bierzmowania. 
Badania dotyczy�y tak�e powi�zania mi�dzy sakramentem pokuty i bierzmo-
waniem oraz odnowy lub sk�adania przyrzecze� abstynencji. Inne aspekty 
zwi�zane z celebracj� sakramentu to wr�czenie pami�tki bierzmowania. 
Przedmiotem bada� uczyniono tak�e wybór dodatkowego (nowego) imienia 
oraz dobór 
wiadków bierzmowania. Badano tu motywacje dokonywania 
tych wyborów oraz formy przygotowania 
wiadków przed bierzmowaniem51. 
Wa�nym zagadnieniem dla formacji liturgicznej jest w��czenie m�odzie�y 
i rodziców oraz innych osób ze wspólnoty parafialnej do wykonywania po-
s�ug podczas celebracji sakramentu52. 

M�odzie� powinna tak�e posi�
	 odpowiedni� wiedz� dotycz�c� szafarzy 
sakramentu bierzmowania – biskupa lub ewentualnych innych szafarzy, 

 

48 Tam�e s. 113-126. 
49 OB 4; SBM 127-138; por. Cz. K r a k o w i a k. Bierzmowanie. Sakrament inicjacji chrze-

�cija	skiej. Lublin 2005 s. 63-64. 
50 SBM s. 139-148. 
51 SBM s. 168-182. 
52 SBM s. 236-247. 
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a tak�e wyboru okresu liturgicznego i miejsca celebracji53. Badaniom pod-
dawano tak�e wybór sposobu celebracji sakramentu – podczas Mszy 
wi�tej 
lub poza ni� oraz doboru grupy z jednej lub kilku parafii54.  

Organizatorowi bada� zale�a�o na do
	 szerokim przyjrzeniu si� formacji 
m�odzie�y na ostatnim etapie jej inicjacji – przygotowaniu do sakramentu 
bierzmowania. Wnioski z ankiet uprawnia�y ks. Kopcia do stwierdzenia, �e 
realizacja przygotowania m�odzie�y dokonuje si� w du�ej mierze w wymia-
rze formalno-instytucjonalnym, mimo jej uczestnictwa w poszczególnych 
etapach wieloletniego przygotowania. Okazuje si�, �e kandydaci przejmuj� 
tradycyjn� 
wiadomo
	 o roli i obowi�zkach chrze
cija�skich w �yciu co-
dziennym. Mimo �e sakrament bierzmowania udziela �aski potrzebnej s�u�by 
drugiemu cz�owiekowi i apostolatu budowania Ko
cio�a, to serca kandydatów 
nie s� otwarte szeroko na te dar, co wp�ywa na s�abe owocowanie sakramentu 
bierzmowania w ich �yciu55. Wydaje si�, �e przygotowanie do bierzmowania 
w Polsce nie nabra�o jeszcze charakteru inicjacyjnej formacji liturgicznej.  

 
 

III. W POSZUKIWANIU FORMU�Y KATECHUMENATU 
PRZEDMA��E�SKIEGO 

 
Podobny charakter mia�y dociekania nad przygotowaniem do sakramentu 

ma��e�stwa. Jakkolwiek zagadnienie to stanowi przedmiot wielu bada� pro-
wadzonych przez teologów, to najcz�
ciej dotycz� one aspektu moralnego, 
dogmatycznego, biblijnego, a tak�e socjologicznego i psychologicznego. Dla 
ks. Kopcia jako liturgisty niezwykle wa�nym by�o poddanie naukowej re-
fleksji przygotowania do ma��e�stwa od strony pastoralno-liturgicznej56. Prze-
bieg przygotowania do ma��e�stwa, podobnie jak formacja do bierzmowania, 
wyznaczony jest przez program duszpasterski Episkopatu57, w którym for-
macja liturgiczna stanowi jeden z elementów. Mo�e on zosta	 niedowar-
to
ciowany w
ród wielo
ci wa�nych sk�din�d problemów pedagogicznych, 
psychologicznych, katechetycznych, moralnych czy medycznych58.  
 

53 OB 4; 8; 13; SBM s. 182-203. 
54 SBM s. 220-233. 
55 K o p e 	. Recenzja promotora s. 12. 
56 Por. Wprowadzenie teologiczne i pastoralne. W: Obrz�dy sakramentu ma�
e	stwa. Dosto-

sowane do zwyczajów diecezji Polskich. Katowice 1996 (dalej skrót: OSM) nr 1-44.  
57 Konferencja Episkopatu Polski. Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin. Warszawa 2003. 
58 P. P e t r y k. Ku wspólnocie 
ycia i mi�o�ci. Lublin 1998 (dalej skrót: KW�M) s. 26-27; 

zob. T. S y c z e w s k i. Przygotowanie do ma�
e	stwa w �wietle zasad liturgii i wskaza	 Ko�cio�a 
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Zgodnie z adhortacj� Familiaris consortio59 oraz programami Episkopatu 
Polski przygotowanie do ma��e�stwa winno obejmowa	 etapy dalszy, bli�-
szy i bezpo
redni60.  

Przygotowanie dalsze dokonuje si� w dwu komplementarnych 
rodo-
wiskach – rodziny oraz katechizacji dzieci i m�odzie�y w wieku szkolnym. 
Podkre
la si� wag� podejmowania w ramach katechezy problemów  p�cio-
wo
ci ludzkiej, ma��e�stwa i rodziny61. Na tym etapie jeszcze nie akcentuje 
si� problematyki liturgicznej zwi�zanej z sakramentem ma��e�stwa.  

Dopiero etap przygotowania bli�szego (u progu pe�noletno
ci) obejmuje 
nast�puj�ce cele: a) pog��bienie chrze
cija�skiej nauki o ma��e�stwie i ro-
dzinie; b) wprowadzenie w g��bsze �ycie kultyczne Ko
cio�a, szczególnie 
w ducha modlitwy osobistej i liturgicznej; c) przysposobienie do �ycia we 
wspólnocie rodzinnej, szczególnie do wspó�odpowiedzialno
ci i wspó�pracy 
z innymi, do wspó�dzia�ania z �ask� Bo�� w nieustannym rozwoju osobo-
wym. Odno
nie do tej fazy przygotowania do ma��e�stwa adhortacja Fami-
liaris consortio mówi, �e powinna stanowi	 „jakby katechumenat” przygoto-
wuj�cy do sprawowania i prze�ywania sakramentu ma��e�stwa w nale�ytym 
usposobieniu moralnym i duchowym. Badania ujawni�y, �e w tej fazie 
dokonuje si� zarówno prezentowanie praktyki za
lubin w historii Ko
cio�a, 
jak i aktualnych ksi�g liturgicznych. Ich tre
	 wraz z bogactwem lektur 
biblijnych winna by	 naturalnym fundamentem w pog��bianiu chrze
cija�-
skiej wizji ma��e�stwa. Ankieta przygotowana w Katedrze Liturgiki kiero-
wanej przez ks. Kopcia zawiera�a pytania dotycz�ce wp�ywu czynników 
eklezjalnych na formowanie postaw i pogl�dów m�odzie�y na temat ma��e�-
stwa: kazania, ma�e wspólnoty, stowarzyszenia, katecheza, ale tak�e rodzina, 
media itp. M�odzi ludzie wskazywali na preferowane przez nich elementy 
struktury organizacyjnej przygotowania: konferencje, rozmowy z duszpaste-
rzem, z do
wiadczonym ma��e�stwem, lekarzem, pedagogiem, seksuologiem62.  
 

w Polsce na przyk�adzie wypowiedzi m�odych ma�
e	stw z diecezji w Drohiczynie. Studium 
liturgiczno-pastoralne. Lublin 1989 (mps BKUL). 

59 J a n  P a w e �  II. Familiaris consortio. Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny w 
wie-
cie wspó�czesnym (22 XI 1981). Watykan 1981 (dalej skrót: FC) nr 66. 

60 Konferencja Episkopatu Polski. Dyrektorium nr 18; por. poprzednie instrukcje: Instrukcja 
Episkopatu Polski dla duchowie	stwa o przygotowaniu wiernych do sakramentu ma�
e	stwa 
i o duszpasterstwie rodzin (12 II 1969); Instrukcja Episkopatu Polski dotycz�ca przygotowania 
do ma�
e	stwa i 
ycia rodzinnego oraz wprowadzenia nowego obrz�du sakramentu ma�
e	stwa 
(12 III 1975); Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia ma�
e	stwa w Ko�ciele 
katolickim (5 IX 1986, zatwierdzona przez Stolic� Apostolsk� 17 I 1987). 

61 KW�M s. 64. 
62  FC 66; KW�M s. 77-94. 
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Przygotowanie bezpo
rednie w ostatnich trzech miesi�cach przed zawar-
ciem ma��e�stwa stanowi uporz�dkowanie odniesienia do chrze
cija�skiej 
wizji powo�ania do ma��e�stwa zarówno od strony teologicznej, jak i etycz-
nej. Dopiero na tym etapie podejmowane s� zagadnienia liturgiczne63.  

W trakcie ankietowania prowadzonego w du�ym mie
cie64 mo�na by�o 
dokona	 bada� porównawczych zró�nicowanych form przygotowania do 
ma��e�stwa. Uzyskano istotne wska�niki ukazuj�ce du�o wi�ksz� skutecz-
no
	 przygotowania opartego na formacji w ma�ych grupach ni� ogólnej 
katechezie65. Wskazywa�y na to odpowiedzi respondentów dotycz�ce teo-
logii ma��e�stwa, mi�o
ci ma��e�skiej, czynników rozwijaj�cych mi�o
	 
w narzecze�stwie, problematyki czysto
ci przedma��e�skiej i ma��e�skiej, 
planowania rodziny czy dopuszczalno
ci aborcji66.  

Podobne rezultaty otrzymano, badaj�c 
wiadomo
	 narzeczonych odno
nie 
do ma��e�stwa jako znaku przymierza Boga z lud�mi oraz sakramentalno
ci 
ma��e�stwa; zwi�zane z tym zagadnienia istoty znaku sakramentalnego w ma�-
�e�stwie katolickim; przymiotów ma��e�stwa – jedno
	, nierozerwalno
	; ce-
lów ma��e�stwa – dobro ma��onków oraz zrodzenie i wychowanie potomstwa67.  

Inne problemy teologiczne podejmowane w kierowanych przez ks. Kopcia 
badaniach formacji nupturientów to czynniki sprawiaj�ce, �e ma��e�stwo jest 
komuni� osób, w tym 
wiadomo
	 teologii Ko
cio�a domowego68. Tematyka 
ta prowadzi�a do analiz form liturgii Ko
cio�a domowego, do których nale�y 
zaliczy	 wspólny udzia� we Mszy 
w., codzienn� modlitw�, rodzinny obchód 

wi�t ko
cielnych, rocznic urodzin lub imienin, czytanie Pisma 
wi�tego, 
pielgrzymki, posty, wizyt� kol�dow�, Apel Jasnogórski, ró�aniec. Szczególnie 
wa�ne dla ma��onków powinno by	 
wi�towanie rocznicy 
lubu. Tak jak 
rodzina stanowi podstawowe 
rodowisko wychowawcze, tak jej funkcja jako 
Ko
cio�a domowego stanowi o jej roli katechumenalnej69. 
 

63 KW�M s. 95-98. 
64 Opublikowane badania prowadzono w Lublinie. KW�M s. 39. 
65 KW�M s. 98-114. 
66 KW�M s. 122-136; 188-191. 
67 KW�M s. 137-188. 
68 KW�M s. 193-222. Por. E. i M. M a r c z e w s c y. „Ko�ció� domowy”. Ocena poj�cia. W: 

Ma�
e	stwo i rodzina w �wietle nauki Ko�cio�a i wspó�czesnej teologii. Red. A.L. Szafra�ski. 
Lublin 1985 s. 242-243; Domowy Ko�ció�. EK 4 kol. 104; K. W o j a c z e k. Wspólnota rodzinna 
jako fundament domowego Ko�cio�a. W: Rodzina jako Ko�ció� domowy. Red. A. Tomkiewicz, 
W. Wieczorek. Lublin 2010 s. 67-73. 

69 KW�M s. 223-244; por. J.J. K o p e 	. Polska obrz�dowo�� rodzinna w roku ko�cielnym. 
„Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 29 :1982 z. 6 s. 109-125; W. N o w a k. Zarys liturgii Ko-
�cio�a domowego. Olsztyn 2000. 
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Niezwykle wa�nym zagadnieniem w przygotowaniu nupturientów jest 
mistagogia liturgiczna. W zwi�zku z tym ks. Kope	 zaleca� badania prefero-
wanej formy celebracji liturgicznej sakramentu ma��e�stwa: w czasie Mszy 

w., poza Msz� 
w., wraz z innymi parami. Nupturientów obj�to sonda�em 
dotycz�cym ich woli w�asnego doboru czyta� biblijnych i tekstów modlitwy 
powszechnej oraz mo�liwo
ci spe�niania przez nowo�e�ców funkcji liturgicz-
nej – czytania s�owa Bo�ego, przyniesienia darów, czytania wezwa� modlitwy 
powszechnej, 
piewu psalmu responsoryjnego. Z zagadnieniem tym ��cz� si� 
pytania o funkcje, które powinny by	 spe�niane przez innych uczestników uro-
czysto
ci za
lubin: lektor, kantor, wypowiadaj�cy wezwania do modlitwy wier-
nych, przynosz�cy dary ofiarne, wykonuj�cy 
piew solowi, zbieraj�cy tac�70.  

Podobnie jak w ka�dej uroczystej celebracji liturgicznej pojawiaj� si� 
elementy, które w sposób szczególny utkwi�y w 
wiadomo
ci ankietowa-
nych. Sk�adaj� si� na nie m.in. uroczysta oprawa celebracji i pi�kny wystrój 
ko
cio�a, homilia (kazanie), pouczaj�ce teksty Pisma 
wi�tego, b�ogos�a-
wie�stwo ma��onków, nastrojowa muzyka i 
piew, sk�adanie �ycze� przez 
kap�ana, procesja z darami71. 

Natomiast centralnym problemem �ycia liturgicznego ma��onków jest do-
warto
ciowanie Eucharystii jako �ród�a mi�o
ci ofiarnej. Dlatego poddano 
badaniom znaczenie Eucharystii w �yciu ma��e�stwa i rodziny. Realizacja 
obowi�zku niedzielnego stanowi jedn� z form mi�o
ci i jest szko�� ofiar-
no
ci. Badano tak�e, które elementy liturgii mszalnej podczas za
lubin cie-
sz� si� najwi�kszym zainteresowaniem: tematyka kaza�, sposób odprawia-
nia, ubiór uczestników, spotkanie znajomych osób. Na formacj� liturgiczn� 
narzeczonych ma tak�e wp�yw zrozumienie znaku przyjmowania podczas 
za
lubin Komunii 
wi�tej pod jedn� lub dwiema postaciami72 

W badaniach kierowych przez Ksi�dza Profesora uwzgl�dniono fakt, �e 
na �ycie we wspólnocie ma��e�skiej istotny wp�yw ma cz�stotliwo
	 korzy-
stania z sakramentu pokuty i pojednania, który jest odnowieniem komunii 
z Bogiem i lud�mi. St�d pytania o potrzeb� i warto
	 regularnego korzy-
stania z tego sakramentu. Czy jest to tylko sprawa indywidualnego wyboru, 
czy przynosi pomoc, czy ogranicza prawa osobowe, a mo�e jednak odnawia 
jedno
	 z Bogiem i lud�mi, przywraca spokój sumienia, u�atwia pojednanie 
i pomaga wprowadzi	 korekty �yciowe?73  
 

70 KW�M s. 258-263; por. OSM s. 28-38. 
71 KW�M s. 264-265. 
72 KW�M s. 273-276 
73 Tam�e s. 286-287.; por. OSM 18; 



SAKRAMENTY W �YCIU M�ODZIE�Y W NAUCZANIU JERZEGO JÓZEFA KOPCIA CP 49 

Dlatego nale�y dowarto
ciowa	 ewangelizacyjny i formacyjny walor 
przygotowania do sakramentu ma��e�stwa, którego celem b�dzie dojrza�o
	 
osobowa, chrze
cija�ska i apostolat74.  

Dla ks. Kopcia wyniki przeprowadzonych bada� stanowi�y potwierdzenie, 
�e „proces socjalizacji m�odych ludzi w ma��e�stwie i wspólnocie winien 
by	 przez nich praktycznie do
wiadczony w Ko
ciele domowym, czyli w�as-
nej rodzinie”75. Z tej racji wobec obecnej formu�y przygotowania do 
ma��e�stwa i �ycia w rodzinie wymagana jest dzi
 „nie tylko weryfikacja 
i pog��bienia tej wa�nej formy duszpasterstwa Ko
cio�a w Polsce, ale prze-
modelowanie jej w posta	 katechumenatu pochrzcielnego i nowej ewan-
gelizacji (KKK 1231)”76. 

 

* 
 

Ks. prof. J.J. Kope	 ��czy� w sobie zami�owanie do bada� naukowych 
prowadzonych w ciszy biblioteki z entuzjazmem ewangelizacji m�odzie�y. 
Szeroko zakrojone badania wiod�y do formu�owania wniosków dotycz�cych 
mo�liwo
ci i metod prowadzenia formacji liturgicznej tak, aby uczestnictwo  
m�odzie�y w �yciu sakramentalnym Ko
cio�a by�o coraz owocniejsze77. 
Stworzony przez Ksi�dza Profesora projekt bada� pastoralno-liturgicznych 
podejmuj�cych zagadnienia formacji liturgicznej w
ród m�odzie�y stanowi 
wa�ny dorobek, umo�liwiaj�cy istotne korekty w realizacji duszpasterstwa 
liturgicznego w Polsce. Prace podejmowane przez Ksi�dza Profesora i pod 
jego kierunkiem stanowi� wk�ad w realizacj� odpowiedzi na wezwanie Jana 
Paw�a II w dwudziest� pi�t� rocznic� og�oszenia Konstytucji o liturgii 
wi�-
tej, zawarte w li
cie Vicesimus quintus annus: „Najpilniejszym zadaniem jest 
formacja bliblijna i liturgiczna ludu Bo�ego, pasterzy i wiernych”78. Rea-
lizacja bada� nad owocami Soboru prowadzonych pod kierunkiem Ksi�dza 
Profesora sta�a si� swoist� szko�� formacji liturgicznej dla Jego uczniów. 

 

74 KW�M 289-307. 
75 J. J. K o p e 	. Przedmowa. KW�M 6. 
76 Tam�e; zob. P. K u l b a c k i. Katechumenat przedma�
e	ski narzeczonych. „Studia Pasto-

ralne” 5 :2009 s. 133-147.  
77 Por. W. D a n i e l s k i, J.J. K o p e 	. Liturgia szko�a duchowej formacji chrze�cija	skiej. 

„Liturgia Sacra” 1 :1995 z. 1-2 s. 19-30. 
78 J a n  P a w e �  II. Vicesimus quintus annus. List apostolski w dwudziest� pi�t� rocznic� 

og�oszenia konstytucji soborowej Sacrosanctum Concilium o 
wi�tej liturgii (4 XII 1988). Waty-
kan 1988 nr 15. 
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Cenne wyniki bada� zawarte w opublikowanych pracach doktorskich na-
isanych pod kierunkiem ks. Kopcia mog� s�u�y	 pomoc� nie tylko liturgi-
stom, ale wszystkim pastoralistom, katechetykom czy homiletom w kszta�-
towaniu polskiego modelu duszpasterstwa79 w 
wietle wezwa� Jana Paw�a II 
i Benedykta XVI do nowej ewangelizacji. 
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SACRAMENTS IN THE LIFE OF YOUTH 
AS RESEARCHED BY JERZY JÓZEF KOPE� CP 

S u m m a r y  

 Rev. Prof. Jerzy Józef Kope	 CP showed immense interest in researching how the Council 
reform of liturgy was received by youth. Having developed his own research questionnaires, he 
launched a research project which allowed him to explore a variety of issues relating to the 
liturgical formation of youth. Making use of the method of liturgical paradigm, Rev. Prof. Kope	 
ventured a vast analysis of the outcomes of the Council liturgical reform.  
 The research primarily concerned education for active participation in the Holy Mass, for the 
accepting of the Sacrament of Confirmation and Matrimony. Research results helped create a net-
work of ideas and problems relating to youth liturgical formation, leading to pastoral and litur-
 

79 J.J. K o p e 	. Przedmowa. KW�M s. 6. 
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gical conclusions that can find their practical application in parishes and dioceses of the whole 
country. 

Translated by Konrad Klimkowski 
 
 
S�owa kluczowe: formacja, nowa ewangelizacja, czynny udzia� w liturgii, Eucharystia, bierzmo-

wanie, przygotowanie do ma��e�stwa, m�odzie�. 
Key words: formation, new evangelization, active participation in the liturgy, Eucharist, Con-

firmation, marriage preparation, youth. 
 


