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KS. BOGUSLAW MIGUT

DUCHOWOSC EUCHARYSTYCZNA
JAKO DUCHOWOSC KOMUNII

Tematem pigcédziesiatego Migdzynarodowego Kongresu Eucharystycz-
nego w Dublinie (10-17 czerwca 2012 r.) byla Eucharystia jako wspdlnota
z Chrystusem i migdzy ludzmi. Kongres ten odwoluje si¢ do najwazniej-
szego wymiaru i celu Eucharystii, jakim jest budowanie przez Chrystusa w
Duchu Swictym komunii ludzi z Bogiem i ludzi w Bogu. Artykul stawia
sobie za cel ukazanie zarysu tej problematyki gléwnie na podstawie wy-
branych dokumentéw Kosciota z okresu pontyfikatu Jana Pawta II i Bene-
dykta XVI oraz odniesien do teologii $w. Jana i §w. Pawtla.

1., LITURGIA/EUCHARYSTIA” A ZYCIE CHRZESCIJANSKIE

Nie chcac rozwodzi¢ si¢ nad wielokrotnie omawianym pojeciem ,,litur-
gii”, mozna ograniczy¢ si¢ tylko do waznego dla niniejszego opracowania,
stwierdzenia, ze liturgia jest zbawczym dziataniem Boga, wyptywajacym
ze wzajemnego udzielenia si¢ sobie trzech Osob Boskich, ktorego szczegol-
nymi misteriami sg stworzenie §wiata i cztowieka oraz cate misterium Chry-
stusa, a zwlaszcza Jego misterium paschalne. Liturgia jest zarazem odpo-
wiedz cztowieka, wlaczonego w Koscidl, u§wigconego i uzdolnionego przez
zbawcze misterium Chrystusa, a wyrazona w kulcie i uwielbieniu. Cztowiek
staje sig¢ w ten sposob czcicielem Ojca przez Chrystusa w Duchu Swietym
(por. J 4, 23). Liturgia w najszerszym sensie jest wigc blogostawienstwem
(edhoyia [eulogial) pochodzacym od Boga, ktore uzdalnia cztowieka do
btogostawienstwa, czyli kultu i uwielbienia. Liturgia w tym znaczeniu obej-
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muje calo$¢ ,misterium samoudzielajacego si¢ Boga” i wszystkie wymiary
zycia chrzescijanina, takze jego obecno$¢ w Swiecie i spoteczenstwie.

Sakramentalng przestrzenia, w ktorej cate Boze blogostawienstwo staje
si¢ udziatem cztowieka, a cztowiek ,,na nowo” staje si¢ czcicielem Ojca, jest
celebracja liturgiczna, w tym zwlaszcza Eucharystia. Wtasnie potrzeba odna-
wiania relacji z Bogiem, nieustannego stawania si¢ ,,kaptanem” catego swe-
go zycia i catego stworzenia warunkuje potrzebg sakramentalnej celebracji
liturgii w ogolnosci, a Eucharystii w szczegolnosci. Celem celebracji
liturgii/Eucharystii jest nasza ostateczna — eschatologiczna — przemiana: ,,az
dojdziemy wszyscy razem do jednosci wiary i pelnego poznania Syna Boze-
go, do cztowieka doskonatego, do miary wielkosci wedtug Peini Chrystusa”
(Ef 4, 13).

Eucharystia jest jedyna celebracja liturgiczna, ktora sakramentalnie uobec-
nia cato$¢ misterium paschalnego Chrystusa, a tym samym wszystkie miste-
ria zycia Jezusa, cale Jego zycie. Ustanowienie, w przededniu meki i $mier-
ci, Eucharystii jako narzedzia nieustannej aktualizacji Jego dzieta zbaw-
czego w Kosciele i sakramentalnego udzielania jego owocOw stanowi pierw-
szy 1 najwazniejszy motyw jej ciaglego sprawowania w Kosciele. Euchary-
stia jest miejscem najpetniejszego na ziemi zjednoczenia Boga z czlowie-
kiem, a zarazem przemiany cztowieka i $wiata.

W szczegodlny sposdob wyraza to Jezus w Ewangeliach wedlug sw.
Lukasza i wedlug $w. Jana. W pierwszej z nich Jezus wypowiada stowa:
,Bardzo pragnalem spozy¢ z wami t¢ wtasnie Pasche, zanim bed¢ cierpiat”
(Lk 22, 15). Tymi stowami Jezus zainaugurowal celebracje swojej Ostatniej
Wieczerzy i ustanowienia Naj$wigtszej Eucharystii. Jezus wyszedt na spot-
kanie tej godziny, pragnac jej. Jezus — jak komentuje te stowa papiez Bene-
dykt XVI — ,w swoim wnetrzu oczekiwal tej chwili, w ktorej odda siebie
samego swoim uczniom pod postaciami chleba i wina. Oczekiwat tej chwili,
ktéra stanie si¢ w pewien sposdb prawdziwymi godami mesjanskimi:
przemienienie daréw tej ziemi i stawanie si¢ jedno ze swoimi, aby prze-
mienié ich i w ten sposdb zainaugurowaé przemiane §wiata”'.

Ewangelista Jan, mowiac o Ostatniej Wieczerzy, stwierdza: ,.Bylo to
przed Swigtem Paschy. Jezus wiedzac, ze nadeszta Jego godzina przejscia
z tego $wiata do Ojca, umitowawszy swoich na $§wiecie, do konca ich umito-
wal” (J 13, 1). Stowa te sa tak wazne, ze komentarzem do nich Benedykt

"Benedykt XVI. Homilia wygloszona w Wielki Czwartek podczas Mszy Wieczerzy Pan-
skiej w Bazylice $w. Jana na Lateranie dnia 21 kwietnia 2011 r.
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XVI rozpoczyna posynodalng adhortacje Sacramentum Caritatis (SC) z 22
lutego 2007 r. Oznaczaja one, ze Eucharystia jest ,,darem, jaki Jezus Chry-
stus czyni z samego siebie, objawiajac nam nieskonczona mitos¢ Boga
wobec kazdego cztowieka”. W Eucharystii objawia si¢ mito$¢ najwigksza,
ta, ktéora przynagla do oddania zycia za przyjaciét swoich (por. J 15, 13).
Umilowanie do konca, o ktorym mowi Ewangelista, wigze si¢ najpierw
z gestem nieskonczonej pokory obmycia ndg uczniom, nastgpnie $miercia na
krzyzu 1 w koncu darem ciata i krwi (por. SC 1). W gescie obmycia nog
mozemy widzie¢ Eucharysti¢ jako miejsce mitowania nas do konca, w kto-
rym Jezus uniza si¢ przed kazdym cztowiekiem, wlaczajac go w swoj krzyz
i uwielbienie.

Juz z tych wstepnych stwierdzen widaé, ze celem celebracji liturgicznej,
w tym zwlaszcza Eucharystii, jest wejsScie cztowieka w komuni¢ z Bogiem
przez to, co Chrystus w dialogu z Piotrem podczas omycia n6g Apostolom
w Wieczerniku okresla jako ,,udziat z nim”. Podobnie jak misterium pas-
chalne Chrystusa jest okazaniem bezgranicznej milosci Jezusa Ojcu, nawet
w Jego $mierci, ze wzgledu na nas i dla nas, tak komunia z Bogiem warun-
kuje w Eucharystii komuni¢ w Bogu z ludZzmi.

2. DUCHOWOSC EUCHARYSTYCZNA

Pojecie ,,duchowos$¢ eucharystyczna” jest czeSciowo tozsame z pojeciem
»duchowosci liturgicznej”. Jak jednak Eucharystia przewyzsza wszystkie
inne celebracje liturgiczne, tak duchowos$¢ eucharystyczna jest o wiele bo-
gatsza w konkretna tres¢ od ogdlnie pojmowanej duchowosci liturgiczne;j.
Stanistaw Czerwik tak odczytuje rozumienie duchowosci liturgicznej, powo-
lujac sig¢ na Cipriano Vagagginiego i Burkharda Neunheusera:

duchowos¢ liturgiczna polega na takim dazeniu do doskonatosci zycia wewngtrz-
nego, w ktorym chrzescijanin kieruje si¢ w swym postgpowaniu zasadami sugero-
wanymi przez liturgi¢ i czerpie z tryskajacych w niej zrodet taski. Tych zasad
trzyma si¢ on nie tylko podczas sprawowania liturgii, ale i w codziennym zyciu,
dzigki czemu wszystkie dziedziny tego zycia — praca, apostolstwo, czyny mitosci —
z liturgii wynikaja jako ze zrodta i do niej zmierzajg jako do szczytuz.

2S. Czerwik. Duchowosé Eucharystii. ,,Biblioteka Kaznodziejska” 97: 2002 t. 149 s. 4.



84 KS. BOGUSLAW MIGUT

Duchowos¢ liturgiczna, wedlug Vagagginiego, jest takim rodzajem du-
chowosci chrzescijanskiej, w ktorej wszystko, w tym $rodki doskonatosci
chrzes$cijanskiej, jest okre§lone przez liturgig, przezywana przez kazdego
wedlug jego wlasnego stanu zycia chrzescijanskiego. Przy tym pojecie litur-
gii nie sprowadza si¢ do obrzedow i rubryk, lecz odnosi si¢ do najpetniej-
szego sposobu jej pojmowania. Duchowo$¢ liturgiczna nie tylko nie ma od-
miennego celu od duchowosci chrzescijanskiej, jakimi sa zycie w tasce
1 dziatlanie w mito$ci, ale posiada tez wszystkie elementy wtasciwe tej
duchowosci. Nie ogranicza si¢ do samego uczestnictwa w liturgii ani tym
samym nie podwaza innych $srodkéw doskonato$ci chrzescijanskiej. Polega
na tym, ze zaré6wno podczas celebracji liturgicznej, jak i poza nig liturgia
staje si¢ synteza innych $rodkow doskonatosci chrzescijanskiej i glownym
punktem odniesienia calego zycia chrzescijanskiego. Poza celebracja liturgia
trwa jako forma mentis i przenika modlitwe indywidualna, praktyki poboz-
nosci ludowej oraz wszystkie inne $rodki, ksztaltujace duchowos¢ chrzesci-
janska. Zycie poza celebracja liturgiczna traktowane jest jako kontynuacja
ostatniej celebracji, a zarazem jako przygotowanie do nast¢gpnego wydarze-
nia celebracji. W ten sposob liturgia praktycznie staje si¢ zrédlem i szczytem
zycia chrzescijanskiego. Wazne jest tez, ze duchowos¢ liturgiczna nie zakta-
da specjalnego stanu zycia chrzescijanskiego, lecz jest istotna czescia skta-
dowa kazdego stanu zycia — matzenskiego, konsekrowanego, kaptanskiego
itp. Nie musi stawac¢ si¢ dominanta iloSciowa, lecz jakosciowa w zyciu
chrzescijanskim, czyli glebia duchowosci liturgicznej nie polega na ilosci
celebracji w zyciu i dlugosci czasu spedzonego na celebracji liturgii, lecz na
jakosci powiazania réznych przejawow zycia i §rodkow doskonatosci chrze-
Scijanskiej z liturgia’.

Duchowos$¢ eucharystyczna jest w calej pelni duchowoscia liturgiczna.
O jej specyfice stanowi ,,pelnia” obecnosci i dzialania misterium Chrystusa,
jako ze Eucharystia jest aktualizacja catego misterium paschalnego, ktore
zawiera i skupia w sobie wszystkie misteria zycia Jezusa. Owa ,,pelnia”
obejmuje tez catos¢ zycia wiernych, gdyz celem Eucharystii jest nie tylko
wlaczenie w sakramentalng aktualizacj¢ misterium Chrystusa jakiego$ aspektu
czy wymiaru zycia chrze$cijanskiego, ale jego catos¢. Celebracja innych
sakramentéw jest bardziej aspektowa. Eucharystia buduje oczywiscie na
dwoch sakramentach inicjacji, chrzcie i bierzmowaniu, ktére rowniez wia-

3Por. C. Vagaggini. Il senso teologico della liturgia. Saggio di liturgia teologica gene-
rale. Roma: Edizioni Paoline 1965 s. 624-627.
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czaja w ,,totalno$¢” misterium Chrystusa. Chrzest czyni cztowieka dzieckiem
Bozym, a bierzmowanie obdarowuje Duchem Swietym. Eucharystia nato-
miast wlacza dziecko Boze, namaszczone Duchem Swigtym, w us$wigcenie
i kult, dokonywane przez Jezusa Chrystusa. Jest wigc ona praktyczna reali-
zacja i konkretna aplikacja drogi zapoczatkowanej w dwoéch poprzednich
sakramentach. Z jej ,,pelni” wplywa tez jej niezastapiona rola w budowaniu
komunii z Bogiem, a w Bogu migdzy ludzmi.

3. DUCHOWOSCI KOMUNII

Szukajac jasnego i popartego nauczaniem Kosciota wyjasnienia tego
poje¢cia, warto zajrze¢ do Listu apostolskiego Jana Pawtla I Novo millennio
ineunte (NMI) z 6 stycznia 2001 r., ktory stanowi program dziatania Ko-
Sciota na trzecie tysiaclecie. W Liscie tym uczynienie Kosciota ,,domem
i szkota komunii” uznane zostato za cel i glowny program dziatania Ko-
sciota. W tym celu nalezy budowac i ,krzewi¢ duchowo$¢ komunii, pod-
kreslajac jej znaczenie jako zasady wychowawczej wszedzie tam, gdzie
ksztaltuje si¢ cztowiek i chrzescijanin, gdzie formuja si¢ szafarze oltarza,
duszpasterze i osoby konsekrowane, gdzie powstaja rodziny i wspdlnoty”
(NMI 43).

Dokument wylicza nastgpujace wyznaczniki duchowos$ci komunii, odno-
szac je do zycia catego Kosciota i poszczegdlnych wspolnot. Pierwszym
wyznacznikiem jest perspektywa trynitarna, polegajaca na osobistej wigzi
z tajemnica komunii Trojcy Swigtej, odkrywaniu prawdy o zamieszkiwaniu
Trojey Swietej w kazdym cztowieku oraz dostrzeganiu obecnosci Trojcy
Swigtej w obliczach innych oséb. Drugim wyznacznikiem duchowosci ko-
munii jest zdolno$¢ odczuwania wigzi z bra¢mi w wierze dzigki glebokiej
jednosci cztonkéw Mistycznego Ciata w Chrystusie. To odczuwanie wigzi
ma by¢ konkretne i polega¢ na postrzeganiu drugiego cztowieka jako ,,«ko-
go$ bliskiego», co pozwala dzieli¢ jego radosci i cierpienia, odgadywac jego
pragnienia i zaspokajac¢ jego potrzeby, ofiarowa¢ mu prawdziwa i glteboka
przyjazn” (NMI 43). Trzecim wyznacznikiem duchowo$¢ komunii jest zdol-
nos$¢ dostrzegania w drugim cztowieku tego, co jest w nim pozytywne, oraz
traktowaniu pozytywnych cech blizniego jako autentycznego daru od Boga
dla niego samego, dla mnie jako brata i dla calej wspdlnoty Kosciota.
Czwarta zasada duchowosci komunii jest konkretne zaangazowanie w zycie
drugiego czlowieka dla jego dobra, czyli ,,umiejetno$¢ «czynienia miejsca»
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bratu, wzajemnego «noszenia brzemion» (por. Ga 6, 2)” (NMI 43). Wiaze
si¢ to z odrzuceniem wielorakich pokus egoizmu i indywidualizmu.

Duchowos$¢ komunii wyrasta wigc z Boga jako komunii Oséb, a ze strony
czlowieka polega na budowania wielorakich osobistych wigzi z Osobami
Boskimi. Istotnym warunkiem jest tu uznanie pierwszenstwa dziatania Boga,
wlaczajacego cztowieka w wewnetrzne zycie Trojcy Swietej. To prowadzi
do solidarno$ci, czyli okrywania ludzi jako siostr i braci w jednym Kosciele,
Mistycznym Ciele Jezusa Chrystusa, i budowania z nimi wig¢zOw przyjazni.
W konsekwencji za§ prowadzi to do coraz glgbszego dostrzegania w nich
dobra i traktowania tego dobra jako daru dla catej wspolnoty Kosciota.
Duchowo$¢ komunii polega na konkretnym zaangazowaniu na rzecz innych
ludzi, konkretnej pomocy im oraz konkretnych dziataniach, majacych na
celu budowanie wspdlnoty migdzy ludzmi.

4. DUCHOWOSC EUCHARYSTYCZNA
JAKO DUCHOWOSC KOMUNII Z BOGIEM

Gtownie Tradycja wschodnia, ale tez zachodnia widza w Eucharystii wej-
scie w komunig z Trojca Przenajswictsza, doswiadczenie uczestnictwa w Bo-
zej naturze jako daru taski (przebostwienie), a tym samym przedsmak
ostatecznej szczegs$liwosci 1 udzialu w chwale niebieskiej. Gtownym pod-
miotem dziatajacym w Eucharystii jest Jezus Chrystus jako Najwyzszy Kap-
fan. Celem Eucharystii nie jest ,,uSmierzanie pragnien i lgkow cztowieka, ale
stuchanie i przyjmowanie do serca Jezusa Zyjacego, ktory czci i wielbi Ojca,
by Go czci¢ i wielbi¢ razem z Nim”. Prawdg¢ t¢ ukazuje Jan Pawet II w Li$-
cie apostolskim Ecclesia in Europa (EiE) z 28 czerwca 2003 r. (EiE 71). Eu-
charystia jest dzietem Trojcy Przenaj$§wigtszej. Dziala w niej Bog Ojciec,
mowiac do nas, przebaczajac nam, wysluchujac nas, dajac nam swojego
Ducha. Z naszej strony Bog Ojciec jest Tym, do ktérego si¢ zwracamy,
ktorego stuchamy, chwalimy i wzywamy. Syn Bozy dziata tu dla naszego
u$wigcenia, pozwalajac nam uczestniczy¢ w swoim misterium. Duch Swiety
sprawia swoja moca, ze mamy udzial w misterium Chrystusa i stajemy si¢
Ciatem Chrystusa, czyli Kosciolem (por. EiE 71).

Jezus Chrystus, ustanawiajac Eucharysti¢, pragnie wtaczy¢ ludzi w komu-
ni¢ z Nim, a przez Niego z Tréjca Swieta. Jak zaznacza Benedykt XVI
w encyklice Deus Caritas Est (DCE) z 25 stycznia 2006 r., Eucharystia jest
jednak nie tylko statyczna komunia z Jezusem Chrystusem, gdyz jest ona
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wejsciem w caly proces przywracania $wiata Bogu, w ofiar¢ Chrystusa,
w ponowne za$lubiny Boga ze swoim ludem. Dlatego Eucharystia jest mis-
tycznym sposobem udzielania si¢ Boga ludziom, jest ona mistyka dla jej
wszystkich uczestnikow. ,,«Mistyka» sakramentu, ktorej podstawa jest uni-
zenie si¢ Boga ku nam, ma zupelnie inng doniosto$¢ i prowadzi znacznie
wyzej, niz mogloby tego dokona¢ jakiekolwiek mistyczne uniesienie
cztowieka” (DCE 13). W Eucharystii wida¢ wyraznie, ze dar komunii
pochodzi od Boga i Bog uprzedza wszelkie dzialanie czlowieka, ale wzywa
do odpowiedzi, wyrazonej ze strony czlowieka pragnieniem komunii z Bo-
giem i z bra¢mi. Komunia z Bogiem jest wezwaniem do komunii z bra¢mi.

5. DUCHOWOSC EUCHARYSTYCZNA
JAKO DUCHOWOSC KOMUNII MIEDZYLUDZKIEJ

Mistyka i komunia Eucharystii ma charakter spoteczny. W komunii sakra-
mentalnej wszyscy ludzie jednocza si¢ z Chrystusem, a w Chrystusie migdzy
soba. Komunia wyprowadza wigc z egoizmu i kieruje moja uwage na Chry-
stusa, a w Nim ku calemu Kosciotowi. ,,Milo§¢ Boga i milo§¢ blizniego sa
teraz naprawde jednym: wcielony Bog przyciaga nas wszystkich do siebie. To
pozwala zrozumie¢, ze agape staje si¢ teraz takze okresleniem Eucharystii:
w niej agape Boga przychodzi do nas ciele$nie, aby nadal dziata¢ w nas
i poprzez nas [...] wiara, kult i ethos przenikaja si¢ wzajemnie jako jedna
rzeczywistos¢, ktora nabiera ksztaltu w spotkaniu z Boza agape” (DCE 14).

To przenikanie si¢ wzajemne w Eucharystii wiary, kultu i moralnosci,
ktére buduje komunie we wszystkich wymiarach, ukazane jest wyraznie
w pismach Pawlowych (zwtaszcza Flp 2, 17; 2 Tm 4, 6 1 Rz 15, 16). Pawet
Apostot ukazuje kolejno: eucharystyczny wymiar mgczenstwa, wi¢z ofiary
Chrystusa ze ,,zwyklym” zyciem wiernych, czyli z ich ofiarami duchowymi
oraz kultyczny i komunijny wymiar gloszenia Ewangelii®.

W Liscie do Filipian Pawel mowi o mozliwo$ci swego meczenstwa, po-
shugujac si¢ terminologia kultyczna, moéwi on o swojej krwi, ktéora ma ,,ma
by¢ wylana przy ofiarniczej postudze [...] wiary”. Smieré, ktora jest $wia-
dectwem, ma charakter kultyczny, gdyz jest oddaniem zlozeniem zycia
w ofierze i oddaniem siebie samego za ludzi. Dzieje si¢ tak na skutek

* Por. . Ratzinger. Eucharystia i misja. W: Ko$ciél pielgrzymujqca wspélnota wiary.
Krakow: Wydawnictwo M 2005 s. 100
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mitoéci do Boga i do braci, ktora jest motywem tej ofiary, oraz na skutek jej
wigzi ze zbawcza ofiara Chrystusa. Ofiara Apostota jest mozliwa dzigki
uswigceniu i umocnieniu, jakie ptyna z ofiary Chrystusa, ale tez tak jak
ofiara krzyzowa jest ona uwielbieniem Ojca i zjednoczenie z Nim, a w Nim
z braé¢mi.

Wigz chrzescijanskiego zycia, niebedacego megczenstwem, z Eucharystia
ukazuje Pawetl w Rz 12, 1. Prosi on najpierw adresatow o skladanie z siebie
w zyciu ofiary zywej, §wigtej, Bogu przyjemnej, bedacej wyrazem ,,rozum-
nej stluzby Bozej” (gr. hoywr) hatpeio [logiké latreia]). To ostatnie sformu-
lowanie oznacza, ze prawdziwa ofiara jest w oczach Boga wngtrze czto-
wieka. W zewnetrznym akcie ofiary, czyli w slowie ma si¢ zawrze¢ i wy-
razi¢ cate serce cztowieka. W mistyce greckiej pierwszego wieku interpre-
towano to tak, ze sam Boski Logos modli si¢ w cztowieku, wprowadzajac go
W ten sposdb w swoje wlasne Bostwo. Logos, ktéry jest Synem, czyni nas
synami w przezywaniu wspolnoty z Bogiem. Ofiara zycia chrzes$cijanskiego
ma by¢ na wzér Logosu, zwiazana z ofiara Logosu, a przede wszystkim ma
by¢ sktadana w zjednoczeniu z Nim. W stowach tych mozna tatwo zauwazy¢
nie tylko zwiazek zycia chrzescijanskiego z ofiara krzyzowa Chrystusa, ale
tez z ofiarg eucharystyczna.

Wiez Eucharystii z postugiwaniem na rzecz spotecznosci ludzkiej ukazuje
Pawet, gdy stwierdza: ,,jestem z urzgdu stuga (hertovpydc [leitourgos]) Chry-
stusa Jezusa wobec pogan, sprawujacym $wigta czynno$¢ gloszenia Ewan-
gelii Bozej po to, by poganie stali si¢ ofiarag mita Bogu, u§wigcona Duchem
Swietym” (Rz 15, 16). Ratzinger interpretuje te stowa w odniesieniu do in-
nej spotecznej dziatalnosci oraz do kultu starotestamentalnego. Gloszenie
Ewangelii nie jest dla Pawla religijna czy filozoficzna propaganda ani tez
jaka$ misja spoteczna czy osobista czynnos$cig charyzmatyczna, lecz jest to
,kaptanska czynnos$¢ ofiarnicza, eschatologiczne postugiwanie: wypetnianie
i dopetnienie starotestamentowej liturgii ofiar. [...] Pawet przedstawia siebie
jako «kaptana sprawujacego ofiare eschatologicznego kosmosu»™. Dlatego
tez jest on kaptanem w najsci$lejszym znaczeniu. Swym gloszeniem Ewan-
gelii sprawuje kult Boga i jednoczy si¢ z Bogiem, a w Bogu z ludzmi.

Eucharystia jest uzdolnieniem i wezwaniem do komunii z cala wspdlnota
ludzka. Komunia ta przybiera posta¢ odpowiedzialnosci za $wiat. Eucharystia
jako dar nadprzyrodzony i eschatologiczny wzywa i zobowiazuje do prze-
miany rzeczywistos$ci ziemskich. Jan Pawet II w waznym dla tego tematu

5 Por. tamze s. 107-108.



DUCHOWOSC EUCHARYSTYCZNA JAKO DUCHOWOSC KOMUNII 89

punkcie 20 encykliki Ecclesia de Eucharistia (EdE) z 17 kwietnia 2003 r.
stwierdza: ,,znaczaca konsekwencja tego wpisanego w Eucharysti¢ ukierun-
kowania ku eschatologii jest rowniez fakt, iz w naszej dziejowej wedrowce
daje ona impuls i zasiewa zywe ziarno nadziei w nasze codzienne zadania
i obowiazki” (EdE 20). Co wigcej, fakt, ze Eucharystia ma wymiar eschato-
logiczny i1 nadprzyrodzony, nie ostabia poczucia odpowiedzialnosci za ota-
czajacy $wiat, ale nawet go rozbudza. Eucharystia w kazdym czasie, takze na
przetomie tysiacleci, wzywa do tego, azeby chrzescijanie czuli si¢ bardziej
niz kiedykolwiek wezwani do wypehlienia obowiazkéw przynaleznych
mieszkancom tej ziemi, czyli ,,do budowania $wiata na miar¢ cztowieka i od-
powiadajacego we wszystkim zamystowi Boga” (EdE 20).

Sposrod wielu problemoéw, ,.ktore zaciemniaja horyzont naszych czasow”,
a do ktorych rozwiazania uzdolnia i wzywa Eucharystia, papiez wylicza
nastepujace: wysilek na rzecz pokoju, troska o budowanie ,,w stosunkach
migdzynarodowych trwatych fundamentow sprawiedliwosci i1 solidarnosci,
obrona zycia ludzkiego od poczecia az do jego naturalnego konca oraz da-
wanie nadziei najstabszym, najmniejszym i najubozszym” (por. EdE 20).
Nie ulega watpliwosci, ze dokument ten, podobnie jak cala nauka Kosciota,
widzi w Eucharystii uzdolnienie i wezwanie do zaangazowania w §wiecie
w duchu Ewangelii, w tym takze do zaangazowania politycznego w celu
budowania duchowos$ci komunii®. Jeszcze wyrazniej stwierdza to papiez
w zakonczeniu omawianego numeru: ,,Gloszenie $mierci Pana «az nadej-
dzie» (1 Kor 11, 26) zaktada, iz wszyscy uczestniczacy w Eucharystii podej-
ma zadanie przemiany zycia, aby w pewnym sensie stato si¢ ono cate «eu-
charystyczne»” (EdE 20). Eucharystyczny styl zycia jest najlepszym wyra-
zem duchowosci komunii.
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EUCHARISTIC SPIRITUALITY
AS SPIRITUALITY OF COMMUNION

Summary

The 50" International Eucharistic Congress in Dublin (10-17 June 2012) referred to the most
important dimension and aim of the Eucharist, that is building people’s communion with God via
Christ in the Holy Spirit, and with one another in God. As its main goal it chose showing the
outline of these issues mainly on the basis of selected documents of the Church from the period
of John Paul II’s and Benedict XVI’s pontificates. The Eucharist is the source and school of
spirituality of communion in all its dimensions. First Christ by the power of the Holy Spirit
makes the Eucharist a place of a personal bond with the mystery of the communion of the Holy
Trinity, of deepening the dwelling of the Holy Trinity in each man, and of building communion
with one another in God. The Eucharist is a place of communion with others, owing to a profound
unity of members of the Mystic Body in communion with Its Head. This building of a bond,
started in celebration, should be continued and should consist in the actual service of love, whose
aim is unifying people with God and in God (cf. John Paul Il Novo Millennio Ineunte, nr 43),
making the whole life more Eucharistic, that is being an expression of “spiritual service to God”
(logike latreia, Rom 12,1).

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: Eucharystia, duchowos¢, komunia, solidarno$¢, duchowos¢ liturgiczna, ducho-
wos$¢ eucharystyczna, duchowos$¢ komunii.

Key words: Eucharist, spirituality, communion, solidarity, liturgical spirituality, Eucharistic
spirituality, spirituality of communion.



