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Juz od starozytno$ci mim stanowi integralng cze$¢ sztuki dramatycznej,
dopiero jednak w XX wieku poszukiwania odmiennych form wyrazu i zywe
zainteresowanie ciatem aktora jako jednym z komponentdéw gry scenicznej
doprowadzito do wyodrgbnienia mimu jako osobnego gatunku teatralnego.

Mim wspolczesny zawdzigcza swoje istnienie i rozkwit twoércom fran-
cuskim. Podwaliny potozyt Jacques Copeau, ktory w latach 1921-1924
w swojej Ecole du Vieux-Colombier wprowadzit elementy mimu do pracy
z aktorami, traktujac jednak mim jako Srodek do doskonalenia warsztatu
aktorskiego. Dopiero Etienne Decroux, uczen szkoly Vieux-Colombier,
zwany apostolem ciszy, analizujagc mowg ciata, stworzyl zbidr skodyfiko-
wanych gestow — gramatyke mimu wspotczesnego — i rozpoczat prace nad
rozwojem tego gatunku teatru. Jego uczniowie, Jean-Louis Barrault i Marcel
Marceau, stali si¢ propagatorami nowej sztuki. Wraz z nimi odrodzit si¢
teatr, w ktorym aktor zajmuje czolowe miejsce. Marcel Marceau', tworca
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! Marcel Marceau (whasciwie Marcel Mangel), francuski aktor, mim i rysownik, urodzit sig
22 marca 1923 r. w Strasburgu w zydowskiej rodzinie polskiego pochodzenia, zmart 22 wrzesnia
2007 r. w Paryzu. Do 15. roku zycia wychowywat si¢ w Starsburgu. W wieku 16 lat uciekt do
poludniowo-zachodniej Francji i zmienil nazwisko na Marceau, aby ukry¢ swoje pochodzenie.
Wraz ze swoim bratem Alainem w 1942 r. przystat do francuskiego ruchu oporu. Ukonczywszy
Akademi¢ Sztuk Pigknych w Limoge, rozpoczat studia w Szkole Aktorstwa Dramatycznego
Charles’a Dullina przy Teatrze Sary Bernhardt w Paryzu, gdzie pobierat nauki od samego mistrza
mimu Etienne’a Decroux. W 1946 r. jego rola Arlekina w pantomimie Baptiste u boku Jeana-
-Louisa Barraulta spotkata si¢ z entuzjastycznym przyjeciem. Tego samego roku w Teatrze Sary
Bernhardt wystawit swoj pierwszy mimodram Praksyteles i z/ota rybka. Sukces umozliwit mu
rozpoczecie solowej kariery. W 1947 r. Marceau stworzyt posta¢ Bipa, ktory stal si¢ alter ego
artysty. Marcel Marceau w ciaggu kilku lat stal si¢ jednym z najbardziej rozpoznawanych artystow
francuskich, migdzy innymi dzigki tournées po Stanach Zjednoczonych w latach 50. W 1978 r.
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niezwykle ptodny, doskonaly pedagog, kontynuowat i rozwijat idee mistrza
Decroux. Wniést do sztuki mimu nowe doswiadczenie, stworzyt wlasny styl
i jako jedyny z jego uczniow w pelni i wiernie poswigcit si¢ rozwojowi
teatru mimicznego.

Celem niniejszego artykulu jest proba zarysu teorii i techniki mimu
wspolczesnego na podstawie dokonan Marcela Marceau. Pozostawit on po
sobie sporg spuscizn¢ w postaci licznych wywiadow, filméw, zdje¢ i pro-
gramow z tournées po calym Swiecie oraz szkot, ktore powstaly z jego
inspiracji. Spektakle Marceau pozostawiajg niezatarty slad w pamigci widzow,
a jego koncepcja mimu ma charakterystyczny rys filozoficzny. Obraz bylby
jednak niepetny, gdyby nie odwotania do koncepcji Decroux, ktorego Marceau
czesto przywotuje w swoich wypowiedziach, a ktory, obwotany wielkim
gramatykiem mimu wspotczesnego, stworzyt podwaliny jego techniki.

Artykut sktada si¢ z dwoch czesci. W pierwszej podejmuj¢ probe upo-
rzadkowania terminologii oraz zarysowuj¢ historyczny kontekst mimu.
W cze¢$ci drugiej natomiast prezentuj¢ materiec mimu w ujeciu filozoficznym
i technicznym. Przedstawiam jego koncepcj¢ i zarys techniki na podstawie
zalozen antropologii teatru oraz analizy wypowiedzi i spektakli Marcela
Marceau, a takze pism Etienne’a Decroux.

TLO HISTORYCZNE

Od starozytno$ci mim obecny byl w sztuce dramatycznej, przybierajac
rézne nazwy: mim, pantomima, teatr ruchu, teatr ciata, teatr gestu. Za kazdym
z tych okreslen kryje si¢ wiele znaczen, co powoduje zamet terminologiczny.
Laczy je fakt, ze podstawowym $rodkiem wyrazu kazdej z tych form jest
ludzkie cialo, opierajg si¢ na sztuce aktora lub aktora-tancerza.

Gatunek teatralny moze istnie¢ w ,,stanie czystym” jako odrebny rodzaj
przedstawienia lub wspotistnie¢ z innymi. W tym drugim wypadku albo
zdecydowanie dominuje §rodek wyrazu jednego z nich, albo wszystkie sg tak
zrownowazone, ze zaden nie odgrywa roli prymarnej. W XX wieku, kiedy
wspoblczesni tworcy rozpoczeli awangardowe poszukiwania, granice dzielace
sztuki i ich gatunki zaczety si¢ zaciera¢. Swobodne zonglowanie terminami,
jakimi okresla si¢ rodzaj teatru mimicznego, rodzi jednak nieporozumienia.

zatozyt subwencjonowang przez miasto Paryz francuskg szkote pantomimy — L’Ecole Interna-
tionale de Mimodrame de Paris Marcel Marceau, ktérej absolwenci sa wykladowcami mimu
w stylu Marceau na catym $wiecie.
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W opinii widza teatralnego mim pozostaje nie do konca poznanym
gatunkiem teatralnym, sztuka z pogranicza, sztuka ,drugiego nurtu. Dla
wielu oznacza osobg, ktéra nie mowi, uzywajac gestow podobnych do
znakow jezyka migowego. Pantomima dziewigtnastowieczna rzeczywiscie
byta przedstawieniem, w ktorym gesty zastepowaly stowa. Dzisiaj jednak
mim wnosi do sztuki teatru co$ wigcej.

Mim byt widowiskiem znanym juz w starozytnej Grecji i Rzymie. Greccy
mimowie wystepowali w towarzystwie choru i koryfeuszy, Rzymianie za$
uczynili z niego sztuke solowg. Pantomima w Cesarstwie byta przedsta-
wieniem farsowym o tre§ci zaczerpnietej z zycia codziennego® i stanowila
swoistego rodzaju melanz gestykulacji, dialogu, akrobacji, pies$ni i tanca.
Powstaty z niego gatunek literacki w postaci krotkiego dialogu znalazt swoja
kontynuacje w sredniowiecznych interludiach. Korzenie mimu si¢gaja zatem
czasow antycznych. Takze grecki i rzymski teatr stowa zawieral fragmenty
mimiczne. W $redniowieczu zonglerzy i wesotkowie, zwani — podobnie jak
antyczni aktorzy — mimami, kontynuujg dzielo rozpowszechniania mimu
w Europie. Przy koncu XVI wieku we Wloszech rodzi si¢ forma, ktora
odkrywa na nowo uzycie maski i improwizowanej gry — commedia
dell’arte. Stowu towarzyszy wymowny jezyk ciala, rgk i twarzy. Mim
pozostaje wciaz $rodkiem sluzacym wzmocnieniu narracji. Tymczasem na
Dalekim Wschodzie mim jest sztuka wszechobecna i ceniong. W teatrze no i
kabuki ma wymiar symboliczny, odwotuje sie¢ do $wiata duchowego. W
Indiach, w wielu praktykach teatralnych, np. kathakali, gest teatralny ma
konkretne, przypisane mu symboliczne znaczenie. Zainteresowanych historia
pantomimy odsytam do publikacji w jezyku polskim®.

Z poczatkiem XX wieku rodzi si¢ mim wspotczesny. Wnoszac do §wiata
teatru milczenie, mim dodaje mocy stowom, w konsekwencji podajac
w watpliwos¢ ich znaczenie i zdolno$¢ wyrazania prawdy o otaczajacej nas
rzeczywistos$ci. Staje si¢ rzecznikiem §wiata istniejacego poza stowami.
»Stowa niosg prawdy i klamstwa, oszukuja, wychwalaja, rania, znie-
checaja, okreslaja zasady naszego zycia. Lecz wszystko konczy sig
milczeniem. Tutaj mim si¢ zaczyna. Jest to sztuka istniejaca poza sto-

% Takiego okreélenia w odniesieniu do teatréw mimicznych lub dramatycznych, w ktérych do-
minuja elementy mimiczne, kabaretowe lub cyrkowe, uzywa Zbigniew Raszewski w przedmowie
do Janina HERA, Z dziejow pantomimy czyli pafac zaczarowany (Warszawa: PIW, 1975), X-XVI.

3 Zob. J. HEra, Z dziejow pantomimy czyli pafac zaczarowany, s. X—XVL.

* Przede wszystkim do przywotanej juz publikacji Janiny Hery Z dziejéw pantomimy czyli
pafac zaczarowany, a takze Margot BERTHOLD, Historia teatru, thum. Danuta Zmij-Zielinska (War-
szawa: Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, 1980).
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wami”’. Dla Marcela Marceau sztuka mimiczna petna jest refleksji filo-
zoficznej: ,,Nasza sztuka czerpie soki z gigbokich korzeni istoty ludzkiej.
Jest ponad podziatami, rasami, narodami i jezykami. Mim to istota ludzka
z jej najglebszymi aspiracjami, ktora odtwarza misterium zycia” °.

Narodziny wspotczesnego mimu przygotowaly poszukiwania i prace nad
udoskonaleniem i wykorzystaniem w pelni ciala aktora jako jednego
z komponentoéw gry scenicznej. Tym poszukiwaniom nadawala ton europejska
i amerykanska awangarda pierwszej potowy XX wieku: Alexander Tairow,
Wsewolod E. Meyerhold, Edward Gordon Craig, Adolphe Appia, Martha
Graham i Jacques Copeau. Etienne Decroux, pobudzony przez atmosfere
szkoty teatralnej Jacques’a Copeau, pracowal nad analiza jezyka ciata.
Rozktadat go na elementy i probowal zrozumieé¢ reguly ich komponowania
w zespoty niosace znaczenie. Inspirujac si¢ greckimi i rzymskimi statuami oraz
rzezbami Rodina, zafascynowany teatrem Dalekiego Wschodu, stworzyt zbior
skodyfikowanych gestow teatralnych. Jako twoérca pojecia mimu czystego lub
mimu cielesnego (mime corporel), okreslajacego
sztuke wyrazania mysli i uczué ciatem, zwany jest
wielkim gramatykiem mimu i ojcem mimu
wspolczesnego. Opracowane przez Decroux
specyficzny stownik gestow i techniki pracy
z ciatem czynig z mimu sztuke niezalezna,
odmienng od tanca iteatru dramatycz-
nego’. Prace Decroux kontynuowali
i rozwijali Jean-Louis Barrault, Jacques
Lecoq oraz Marcel Marceau.

Ten ostatni stworzyt swoj indywi-
dualny styl. Powotat do zycia postaé¢ Bipa®, z wy-
malowana na bialo twarza, w stylizowanym mary-
narskim kostiumie, ktory nawigzuje do postaci Pipa
z powiesci Charlesa Dickensa Wielkie nadzieje oraz
kreacji Charliego Chaplina z filmu Brzdgc. Nie jest to

> Marcel Marceau, w Valérie BOCHENEK, Le Mime Marcel Marceau entretiens et regards (Pa-
ris: Somogy, 1996), dotaczony CD-ROM. Wszystkie cytaty obcojezyczne zawarte w niniejszej pra-
cy w thumaczeniu autorki.

6 Marcel Marceau, w Guy i Jeanne VERRIEST-LEFERT, Marcel Marceau ou I’aventure du silence
(Paris: Desclée de Brouwer, 1974), 45.

7 Simon MURRAY i John KEEFE, Physical theatres: A critical introduction (London, New York:
Routledge Taylor & Francis Group, 2016), s. 190.

¥ Fotografia obok (zmodyfikowana) za: pl.pinterest.com/pin/445574956854248011.
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jednak jeden z tych ,,smutnych chtopaczkéw” dziewietnastowiecznej panto-
mimy. Bip w mimodramach Marcela Marceau zmaga si¢ wewnetrznie, mie-
rzy si¢ z problemami §wiata, wyraza prawde o ludzkim istnieniu, ma zatem
gleboki wyraz filozoficzny’. Karol Smuzniak w swojej publikacji poswie-
conej kierunkom i tendencjom w dwudziestowiecznej pantominie uwaza, ze

Bip odsyta nas do tragicznej kondycji cztowieka, robi to z czutoscia, ale czasem
takze z okrucienstwem, jak np. Bip poluje na motyle, Bip zo/nierz [...]. Tak jak
Chaplin, ktory walczy o przetrwanie, imajac si¢ réznych zawodow, Bip walczy
z brakiem nadziei, z rozpacza czltowieka. Opowiada $mieszne historie, czgsto
w szyderczy sposob: Bip gwiazdg w cyrku objazdowym, Bip wielki artysta [...],
opowiada histori¢ zwyktego cztowieka, a kiedy Bip wspomina, to zawsze pojawia
sie dzif:ociﬁstwo, mtodo$¢ pograzona w wojnie, czysto$¢, wiara, marzenie
iideaty .

Mim oznacza zatem jednocze$nie aktora i sztuk¢ dramatyczng. Stowo
,pantomima” zmienia znaczenie w zalezno$ci od tego, czy odnosi si¢ do
teatru greckiego, lacinskiego, francuskiego czy angielskiego''. Pantomima
zatem to sztuka dialogowana z towarzyszeniem §piewu i tanca, improwizacja
oparta na scenariuszu, jak w komedii dell’arte, czy wreszcie akcja przed-
stawiona wylgcznie za pomoca gestow zast¢pujacych stowa. To ostatnie
znaczenie zostato potocznie przeniesione na pozostale.

Dla Patrice’a Pavisa réznica migdzy mimem a pantomimg tkwi w stopniu
abstrakcji oraz stylizacji, gdzie mim ,,nachylony jest w strong¢ tanca, zmie-
rzajac do uwolnienia ekspresji ciata z jakichkolwiek znaczen figuratywnych;
pantomima natomiast zmierza do nasladowania typow i sytuacji ludzkich'*”.
Decroux oraz Marceau jednak zdecydowanie separuja sztuk¢ mimu od tanca.
Marceau uwaza, ze mim ,to sztuka transformacji. Mim zdaje si¢ by¢ ucze-
piony ziemi, ruch jest powolny, ciezki. [...] Podczas gdy taniec ulatuje, mim

° V. BOCHENEK, Le Mime Marcel Marceau entretiens et regards, 46-59.

19 Karol SMuzNIAK, Pantomima XX wieku. Kierunki i tendencje (Zielona Gora: Uniwersytet
Zielonogorski, 2002), 92-93.

"' W XVIII wieku nazwa ta okreslano takze niektore balety mitologiczne z uzyciem masek,
a takze marionetkowe przedstawienia prezentowane na targach i placach. W Wielkiej Brytanii
i w Stanach Zjednoczonych termin ten oznaczal popularny spektakl wywodzacy si¢ z gatunku
arlekinady, wystawiany poczawszy od nastgpnego dnia po Bozym Narodzeniu. Byty to opo-
wiesci o wrozkach, uatrakcyjniane wyczynami akrobatycznymi, wstawkami music-hallowymi
i cyrkowymi. Mianem tym oznaczano réwniez dramaty militarne — rekonstrukcje bitew
napoleonskich w cyrkach olimpijskich, popularne w potowie XIX wieku.

12 patrice Pavis, Sfownik termindw teatralnych, ttum. Stawomir Swiontek (Wroctaw: Ossoli-
neum, 1998), 292-293.
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tworzy symboliczng poze. Jest konkretny, poshuguje si¢ skrotem. [...] Mim
odwotuje si¢ do konwencji znanych z codziennego zycia. Taniec nie
potrzebuje niesé znaczenia, musi jednak by¢ pigkny”". Dla Decroux ,,mim
jest wizerunkiem pracy'®, taniec za$ — wizerunkiem tanca”"’.

Mim jest zréznicowany w zalezno$ci od wrazliwosci i warsztatu wyko-
nawcy. Analizujgc charakter przedstawien mimicznych, mozna wyodrebnic¢
trzy glowne kierunki mimu wspotczesnego: mim dramatyczny; mimodram,
ktory bazuje na sytuacji teatralnej, postaci w akcji, ma struktur¢ narracyjng
tozsama z komedig lub tragedig (np. Marcel Marceau); mim symboliczny,
ktoéry przedstawia uczucia, mysli, idee poprzez obrazy lub gest symboliczny,
abstrakcyjny, czasem cigzy w kierunku tanca (np. Henryk Tomaszewski); mim
czysty, bliski rzezbie, opiera si¢ na grze ciala, wykorzystuje gest nagi, nie
musi nie$§¢ znaczenia, zmierza do wyabstrahowanego ruchu (np. Decroux).

Marceau w odniesieniu do swojej dziatalnosci scenicznej uzywa kilku
okre$len: mim jako aktor i gatunek teatralny, mimodram jako spektakl
z elementami narracji, pantomime de style, bedace swoistym pokazem
techniki i wirtuozerii mimicznej:

To pewnego rodzaju studium przypadku, studium ruchu, jak u pianisty, ktory gra
etiudy Chopina, trudne technicznie. [...] W moich pantomimes de style sa trzy
etapy. Zaczynam od identyfikacji cztowieka z elementami ziemskimi, ogniem,
woda, powietrzem, wiatrem. ‘Schody’, ‘Ciagnacy ling’, ‘Gracze w koSci’,
‘Sprzedawca ubran’ to prezentacja techniki Decroux zaadoptowanej przez
Marceau, a ostatni etap to czysta wirtuozeria'®

MATERIA MIMU

W teatrze mimicznym ciato w milczgcej przestrzeni przedstawia, suge-
ruje, znaczy, prowokuje widza i pobudza wyobrazni¢. Mim staje si¢ tematem
aktu niosacego znaczenia. Pokazuje to, co niewidzialne, stajac si¢ dla pu-
blicznosci widzialnym znakiem ukrytego. Czyni to poprzez fizyczny akt —
gest, ktory przedstawia, a nie odtwarza. W sztuce mimu jest co§ wigcej niz
imitowanie zaobserwowanych zachowan. Polega ona na tworzeniu pozoréow

13 Marcel Marceau, w Mira FELNER, Apostoles of Silence: The modern French mimes (Lon-
don & Toronto: Fairleigh Dickinson University Press, 1985), 127.

'* W znaczeniu pracy mieéni.

'S Etienne DECROUX, Paroles sur le mime (Paris: Librairie Théatrale, 1994), 76.

16 Marcel Marceau, w G. i J. VERRIEST-LEFERT, Marcel Marceau ou I’aventure du silence, 35-36.
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zycia, ktore wydaja si¢ nienaturalne, lecz niosg z sobg ogromy tadunek
gtebokiej prawdy o ludzkim istnieniu. Tez¢ t¢ ilustruje podejscie Decroux,
kiedy pisze:

Ze sposobdw jego dzialania — mima — przeswieca natura jakiej§ duszy, jej
specjalny rodzaj maskowania si¢, jej nieuleczalny materializm, jej tatwos¢ za-
pominania, bezstronnos¢ jej lenistwa: zarowno w zemscie, jak i we wdzigcznoS$ci;
jej tatwos¢ ulegania panice: zaréwno do przodu, jak i do tytu; jej krotkowzroczny
egoizm, ktory zabija blizniego, azeby utatwié sobie popelnienie samobdjstwa. [...]
Mim odkrywa rzeczy nie za pomocg faktéw, czynow czy nieprzewidzianych
wydarzen, tylko za pomoca sposobow dziatania. Sposob chodzenia wazniejszy jest
od celu drogi, sposdb zrywania wazniejszy od kwiatu. Jest to sztuka, w ktorej
jedynymi rzeczami niewchodzacymi w rachubg sa fakty”.

Przedstawienie mimiczne zatem to cigg pewnych akcji. Element narracyjny
jest wazny z punktu widzenia budowy strukturalnej przedstawienia, lecz nie
on jest tu najistotniejszy. Liczy si¢ przede wszystkim intencja i jakos¢ gestu,
ktéry przywodzi skojarzenia. Mim poprzez gest odwotuje si¢ do wszyst-
kiego, co istnieje poza slowami; nie tylko do uniwersum dostrzegalnych
rzeczy i zjawisk, ale przede wszystkim do $wiata mysli, odczu¢ i zmystow.
Przedmiot mimu jest wiec bardzo rozlegly. Doskonale ilustruje go greckie
stowo mwavtouipog [pantomimos], czyli ‘ten, ktory przedstawia wszystko” —
uniwersalny aktor. Ciekawie ujmuje to Marcel Marceau: ,,Mim to sztuka
identyfikacji z postaciami, elementami ziemskimi, przedmiotami, ktére nas
otaczaja [...]. Ukazuje cztowieka z najgtebszymi, skrytymi pragnieniami”'®,
Czyni to poprzez gest, pozg, mimike, stylizacje i szereg zabiegow tech-
nicznych, ktére pozwalajg stworzy¢ na scenie iluzje, w ktorej rzeczy i zja-
wiska nabierajg nowej jakosci i sensu.

Mim tymczasem nie jest zgadywanka, poniewaz zasadza si¢ na tym, by przed-
stawi¢ przedmiot bardziej realnie, niz jawi si¢ on w rzeczywisto$ci. Decroux
mowil, ze powinien wydawacé si¢ cigzszym, niz jest nim rzeczywiscie. Mim musi
stworzy¢ uskrzydlony ciezar [...]

17 Tamze, 128.

'8 Marcel Marceau, w Jacques LECOQ, Le théatre du geste — mimes et acteurs (Paris: Bordas,
1987), 74

1% Marcel Marceau, w G. i J. VERRIEST-LEFERT, Marcel Marceau ou I’aventure du silence, 51.
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TWORCZE MILCZENIE

Mim jest sztuka milczenia. Opiera si¢ na ciszy. Ona jest punktem wyjscia
scenicznego dzialania, nadaje gestom znaczenie, ktore zostato zatarte
w dyskursie stownym. Celem mimu jest odkry¢ istot¢ rzeczy widzialnych
i niewidzialnych, czyniac z milczenia sit¢ poza stlowami. Jako$¢ scenicz-
nego, mimicznego gestu moze by¢ dostrzezona i wyksztalcona jedynie
w ciszy. Trzeba jasno zaznaczy¢, ze teatr mimiczny nie jest teatrem niemym.
Dziatanie mima nie polega na prowadzeniu akcji bez uzycia stow. Milczenie
staje si¢ nowym wymiarem ludzkiego istnienia. Pojawia si¢ wowczas, gdy
slowa zawodza, gdy cztowiek staje wobec prawd, ktorych nie jest w stanie
wyrazi¢ slowami. Trafnie ujat to Stefan Niedziatkowski: ,,Mim jest poza
stowem, poniewaz zmierza w kierunku metamorfozy istoty”*’. Marcel Mar-
ceau rozwija te mys$l, gdy twierdzi: ,,Stowa niosa prawdy i klamstwa,
oszukuja, ranig, zniechgcaja, wyjasniajg zasady naszego zycia. Lecz wszyst-
ko konczy si¢ milczeniem. Tutaj mim si¢ zaczyna. Jest to sztuka istniejaca
poza stowami”?'.

Podczas gdy stowa bywaja dwuznaczne, w mimie trudno jest oszukac.
Nie oznacza to, ze dzialanie milczacego mima jest jedynym wyktadnikiem
prawdy. Zadaniem aktora mimicznego jest bezposrednio oddzialtywaé na
wyobrazni¢ widza poprzez obraz. Mim $wiadomie rezygnuje ze stow, od
ktérych wielu jest uzaleznionych. Staje si¢ poetg ciata. Wybiera jeden ze
sposobow ekspresji i stara si¢ doprowadzi¢ go do perfekcji. By¢ mimem,
ktory nie moéwi, nie wystarcza. Sztuka ta wymaga nieustannych poszukiwan
w sferze ludzkich emocji i sposobow ich odzwierciedlania. ,,Stowa moga
wyrazi¢ wszystko. Mim jest niewyrazalny: marzenie, $§mier¢, dobro i zto,
przemiany, parabole dotykaja bezposrednio naszej wyobrazni”** — twierdzi
Marceau. Jest to jeden ze sposobéw opowiadania o Swiecie, w szczegolnosci
o relacjach ducha i materii. Marceau przyznaje takze:

Magik w ciszy. Staram si¢ tworzy¢ dla serca i oczu. Uczyni¢ widzialnym nie-
widzialny $wiat poprzez iluzjge. Wystarczy kilka znakdéw nakreslonych w pustej
przestrzeni, by ogtasza¢ nowing o szczesciu i nieszcze$ciu, by kazaé z nicosci
wytrysna¢ wodzie, wzbudzi¢ wiatr, wywota¢ burze, wznies¢ katedre, przedstawic

20 Stefan NIEDZIALKOWSKI, Swiat mimu (Warszawa: WSiP 1998), 14.

2! Marcel Marceau, w Alain DHENAUT, ,,Marcel Marceu ou ‘Le poids de I’ame’”, La sept/
video, 1993.

22 Marcel Marceau, w Jean-Pierre ALLAUX, ,,Le mime Marceau de nouveau parmis nous. Bip
magicien du silence”, La vie catholique z 30 sierpnia 1972.



MARCEL MARCEAU JAKO RZECZNIK MIMU WSPOLCZESNEGO 63

thum, wykreowaé stado ptakow lub wywota¢ posta¢ zandarma, ktoéry budzi Smiech
albo niepokéj®.

Marceau poréwnuje milczenie do muzyki wewnetrznej. Owa wewnetrzna
muzykalno$¢ — milczenie — stanowig o sile przekazu sztuki mimu. ,,Milcze-
nie jest znieruchomieniem duszy, ktory daje impuls mysli, ta za§ stanowi
zaczatek ruchu™®. Te dwa $wiaty, $wiat dzwicku i ciszy, przenikaja sie
nieustannie i sg od siebie zalezne. Marcel Marceau czgsto postuguje sig
terminologia muzyczng do opisu dzialan mima:

Prawda jest, ze mim opiera swoja sztuke na milczeniu. Podobnie muzyk, pauzujac,
opiera si¢ na ciszy. Cisza uczyniona jest z muzyki, muzyka z ciszy. Dla mima
milczenie jest jak replika dla aktora mowiacego. Jezeli mim nie jest w stanie
wykorzysta¢ tworczo milczenia, ktéore go otacza, to znaczy, ze nie jest dosé
muzykalny i nie ma na tyle mocy, by stworzy¢ na scenie sytuacje, na ktore
publiczno$¢ moze odpowiedzieé

Milczenie jest kontrapunktem gestu. Aktor mimiczny, opierajac si¢ na
milczeniu, wypekia przestrzen formami niosgcymi znaczenie. Nadaje mu
dramatyczny charakter. Milczenie ma r6zng jako$¢ w zaleznos$ci od tego, czy
rozpoczyna, dopetnia czy konczy sceniczne dzialanie. Wnosi pewnego
rodzaju napiecie. Wibruje tworczym zniecierpliwieniem, wyrazonym w na-
stepstwie — milczenie, akcja, reakcja. Zaistniate po akcie przedstawienia
angazuje serce 1 umysl. Staje si¢ generatorem refleksji, rezonuje w czto-
wieku towarzyszacym tworczemu dzialaniu. Milczenie zaro6wno u mima, jak
i u widza budzi pragnienie spojrzenia w glab samego siebie. U tego pierw-
szego w konsekwencji pojawia si¢ seria znaczacych gestow. U drugiego za$
rodzi si¢ refleksja.

Gest wprawia milczenie w muzyczne wibrato, ktére wypetnia naszg dusze
nostalgia utraconego, zapomnianego lub trudnego do uchwycenia czasu, jedno-
cze$nie wibrujacego 1 nieogarnionego. Pantomima nadaje milczeniu smak.
Jednoczesnie czerpie z niego swoja forme i znaczenie®®

3 Tamze.

24 Marcel Marceau, w Jim BERNHARD, Interview with Marcel Marceau on *The Greenroom”,
KUHT-TV, Houston-PBS,1980, dostep 30.03.2017, www.youtube.com/watch?v=EIIVJB-qSoo.

25 Marcel Marceau, w G. i J. VERRIEST-LEFERT, Marcel Marceau ou I’aventure du silence, 53.

% Marceal Marceau, w Programmes et coupures de presse, 1961, Bibliothéque Nationale de
France, Département des Arts du spectacle, Paris.
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FUNKCJA GESTU

Emocje rysuja w naszej psychice niezatarte $ciezki wrazen. W niej maja
poczatek pozy i ruchy, ktéore wywotuja konkretne skojarzenia. W zaleznosci
od sytuacji gesty staja si¢ przekaznikami roznych komunikatéw. Podniesione
rami¢ skierowane ku niebu moze oznacza¢ w tragedii cierpienie, w komedii
za$ che¢ zerwania z glowy kapelusza. W komunikacji pozawerbalnej czgsto
uzywamy gestow instynktownie. Przez nie wyrazamy najbardziej skryte
emocje. Zwarcie pigsci oznacza gniew lub nienawi$¢, mimowolne skrzy-
wienie ust — pogarde. Gest, aby sta¢ si¢ jezykiem, musi by¢ swiadomy,
zamierzony, umotywowany, poparty wola komunikowania.

W teatrze mimicznym poszukuje si¢ znaczenia i uzasadnienia kazdego,
jednostkowego gestu. Ruch przestaje by¢ pojmowany jako taki, ktory utrzy-
muje ciato w dobrej kondycji. Cialo wprawione w ruch staje si¢ podsta-
wowym narze¢dziem komunikacji.

Mim to rodzaj teatru, ktéry przedstawia $wiat i problemy nurtujace czto-
wieka poprzez pozy, gesty, mimike, gr¢ calego ciata. Wspodlczesny system
gestOw mimicznych opracowany przez Etienne’a Decroux i rozwijany
konsekwentnie przez Marcela Marceau opiera si¢ przede wszystkim na tym,
co do ,S$wiata poza slowami” wnosi cywilizacja judeo-chrzescijanska. In-
spirujac si¢ Starym Testamentem, cywilizacjg grecko-rzymska i chrzesci-
janstwem, stworzyli specyficzny system gestow-symboli. Odnajdujemy
w nim ruchy przejete z codziennego zycia, ale takze elementy zaczerpnigte
z kultury Dalekiego Wschodu i kultury afrykanskiej — re¢ka fala, reka loto-
su”’, ikona — czlowiek-stonce, takze wspélne dla wielu kultur atawistyczne
gesty lgku, milosci, nienawisci. Gesty w mimie stworzone z impulsu mysli
tworzg wystylizowane obrazy. Marceau w swoich wypowiedziach czgsto
zaznacza, ze¢ mim polega na tym, by wyrazi¢ siebie poprzez ruch, a Dela-
croix, Géricault, Michat Aniot i Rodin poprzez swoje dziela moga nauczy¢
tak waznej dla adepta tej sztuki pozy. Mim jest sztukg przeciwwagi, kontra-
punktu, identyfikacji, izolacji, bezruchu, oddechu, impulsu, energii i kontr-
energii, sztukg inspirowang przez taniec wspoiczesny, greckie i rzymskie
statuy, malarstwo, a takze niemiecki ekspresjonizm. Aktor mimiczny musi
mie¢ zdolno$¢ izolowania dowolnej czesci ciata tak, aby ona jedna mogta
sta¢ si¢ nos$nikiem znaczen, emocji lub zaistnie¢ w przedstawieniu nie-
zaleznie od pozostatych. Dziatanie na scenie ma by¢ przejrzyste i wiary-
godne. Umiejetno$¢ izolacji jest jedng z podstawowych zdolnosci, jakie

* Inspirowane tancem indyjskim.
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aktor musi naby¢. Wptywa na ksztaltowanie plastyki ciata, przez co mim
nabiera pewnosci i swobody. W konsekwencji zdolny jest podda¢ ruch
analizie, kontrolowaé¢ go, nada¢ mu odpowiedni ksztalt, szybkos¢ i ,,obdarzy¢
emocja” gest teatralny. Mim na scenie przeistacza przestrzen i czas, stwarza je
na nowo, by sugerowal istnienie niecobecnych §wiatdéw. W procesie po-
wstawania mimicznego przedstawienia, w scenicznym tu i teraz nastgpuje
identyfikacja czlowieka-mima z gestem. ,,Gest to cztowiek, ktory stwarza,
odchodzi i powraca, marzy, dziata, walczy, kocha i umiera bez stowa™® —
podkresla Marceau. Mim, ktéry ma zadziwia¢ i nieustannie intrygowac, two-
rzy w tym celu gest, ktory oddala od rzeczywistosci i odnajduje przez
stylizacje jej nowy wymiar. Gest musi by¢ zatem motywowany i precyzyjny,
a gwarantem precyzji staje si¢ wspomniana stylizacja. Eugenio Barba
w swoim stowniku antropologii teatru” wspomina o tak zwanych poza-
codziennych technikach ciala, ktore dotycza w szczegdlnosci aktora teatru
mimicznego. Owe techniki opierajg si¢ na zasadzie mikroruchow, swoistego
naruszenia rownowagi, np. w pozornym bezruchu — mimicznej pozie.
»Mikroruchy te sa swego rodzaju rdzeniem, ktory ukryty gleboko w co-
dziennych technikach ciata, moze by¢ modelowany i wzmacniany w celu
spotegowania obecnosci aktora”’. Mim zatem to sztuka, w ktorej realna
rzeczywistos¢ jest wylacznie punktem wyjScia w procesie kreowania iluzo-
rycznego §wiata. Aktor tworzy na scenie iluzje czego$ konkretnego. Nie jest
ona jednak osiaggana przy uzyciu realistycznych technik przedstawiania. Jest
rezultatem stylizacji: przerysowania, kontrastowania, skrotow optycznych.
Marceau czesto podkreslal, ze jezeli gesty sa zbyt podobne do tych rze-
czywistych, brzmiag falszywie. Kazda czynno$¢ przedstawiona jest ruchem
szerokim, odmiennym od tego, jakim postugujemy si¢ w zyciu codziennym.
Na scenie aktor przeksztalca i odrealnia przestrzen i czas, by sugerowaé
istnienie $wiatéw nierealnych, stworzonych jednak z rzeczywistego pierwo-
wzoru. W swej koncepcji teatru mimicznego Marcel Marceau zaktada, ze

sztuka mimu powinna by¢ abstrakcyjna. Jej estetyka tworzona przez ciato powinna
nies¢ konkretne przestania, jej struktura powinna by¢ czytelna, jej liryzm
wszechobecny. Nie mylmy stylizacji z realizmem. Sztuka mimu musi by¢ sty-
lizowana, gdyz jest sztuka, ktora stwarza i przetwarza. Rzeczywistos$¢ realna lezy

8 Marcel Marceau, w Les gestes — programmes et coupures de presse, 1962 (Paris: Biblio-
theque Nationale de France. Département des Arts du spectacle).

% Eugenio BARBA i Nicola SAVARESE, Sekretna sztuka aktora. Sfownik antropologii teatru,
thum. Jarostaw Fret i in. (Wroctaw: Instytut Imienia Jerzego Grotowskiego 2005).

3% E. BARBA i N. SAVARESE, Sekretna sztuka aktora, 9.
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jednak u jej podstaw, zwtaszcza gdy mowa jest o sposobie przetwarzania przed-
miotu, ktory portretuje. Sztuka mimu musi by¢ o tyle realistyczna, o ile ludzie
i przedmioty, ktore poddaje analizie poprzez stylizacje, wywodza si¢ ze $wiata
rzeczywistego

Dlatego tez mim jest §wiadectwem zycia. Dla Marceau

gest musi oddycha¢, ulatnia¢ si¢. Inaczej wyschnie, zwigdnie jak roslina po-
zbawiona wody. Gest powinien wibrowaé nieustannie. Jest jak tchnienie. Zamie-
rajac, tworzy fale, ktore poruszajg nasze osrodki nerwowe i powodujg wibracje
naszych Zmysh')w32

Mim nie potrzebuje intelektualizowaé gestu, by uczyni¢ go komicznym lub
tragicznym. Ruchy powinny by¢ proste, bezposrednie, takie, by publiczno$¢
mogta identyfikowaé si¢ z aktorem, podziwia¢ jego zrecznos$¢ i dac sig
jednoczesénie ponie$¢ rytmom i liryce jego gestow. Nalezy stylizowaé forme
stopniowo, by¢ wiarygodnym od momentu wyjscia na sceng, starac si¢
odkrywaé zycie w nowym, kreowanym w danej chwili §wiecie. Przy mini-
malnym wykorzystaniu gestow, odda¢ maksimum emocji. Aktor mimiczny
osigga 0w efekt poprzez dyscypling i codzienny trening fizyczny, podczas
ktorego ¢wiczy umiejetnos¢ izolacji poszczegdlnych czesci ciala, akrobatyke
a takze taniec, by nada¢ gestom odpowiednig precyzje, miekkos¢ i liryzm.

Gest mimiczny jest zatem gestem poetyckim. Pozbawiony liryzmu staje
si¢ plaski i bezuzyteczny. Nie wytwarza atmosfery niewinnosci i prawdy.
Porozumienie mima i widza staje si¢ niemozliwe. Przedstawienie mimiczne
staje si¢ jedynie wirtuozerskim popisem. Marceau podkresla:

Halo poe'[yckie33 otacza wszystkie mimiczne formy [...]. W nim mysl i serce
zmieniaja rytm. Czas nabiera intensywnos$ci i dramatycznego, ludzkiego wyrazu,
bez ktoérych nasza sztuka bylaby jedynie mechanicznym, geometrycznym prze-
mieszczeniem w przestrzeni

W innym za$ miejscu dodaje:

Gest, ktory nie jest lirycznie podparty, staje si¢ wylacznie rysunkiem w przestrzeni.
Nalezy go zmierzy¢ i roztozy¢ w czasie, nadajac mu dramatycznej mocy >

3 Marcel Marceau, w M. FELNER, Apostoles of Silence: The modern French mimes, 118.

32 Marcel Marceau, w V. BOCHENEK, Le Mime Marcel Marceau entretiens et regards, 194.

33 Termin uzywany przez Marcela Marceau na okreslenie poetyckiego i filozoficznego aspek-
tu gestu, ktory oprocz bycia przemieszczeniem w przestrzeni jest wypadkowa uczué i mysli, nie-
sie z sobg tadunek liryzmu i filozoficznej glebi.

3% Marcel Marceau, w V. BOCHENEK, Le Mime Marcel Marceau entretiens et regards, 194.

3% Marcel Marceau, w Programmes, saison 1961-1962 (Paris: Bibliothéque Nationale de France.
Département des Arts du spectacle).
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Dla Marcela Marceau gest jest $ciSle zwiagzany z akcjg. Ustanawia jej
forme, nadaje dramatyczny wyraz, kondensuje, stanowi synteze ruchu. Jest
wypadkowa przemyslen i wewngtrznych doznan, produktem finalnym
wewnetrznego procesu identyfikacji ze swiatem duchowym i fizycznym.
Wobec gestu stowo jest zbgdne, gdyz nie jest w stanie wyrazi¢ catej prawdy
o ludzkim istnieniu.

Gesty w mimie, jako tworzywo przedstawienia, mozna podzieli¢ na
cztery grupy:

1) GESTY AKCJI — to gesty oznaczajace dzialanie. Angazujg one przede
wszystkim korpus. Ciato w akcji wykonuje prace, wykorzystujac sity i fi-
zyczne zdolno$ci cztowieka w ruchach pchania i ciagnigcia (poussé — tiré)
oraz ich pochodnych: podnoszenie, noszenie, otwieranie, zamykanie itd.
Gesty akcji moga modyfikowaé¢ zachowania kreowanej postaci. Zmieniajg
znaczenie w zalezno$ci od sytuacji;

2) GESTY EKSPRESJI — twarz, rece, ciato odzwierciedlajg uczucia i stany
duchowe. Odkrywaja przed obserwatorem charakter postaci, wtasciwe jej
zachowania lub chwilowe stany psychiczne: gniew, strach, uniesienie, sza-
lenstwo;

3) GESTY WSKAZUJACE ORAZ SFERYCZNE — przejmuja funkcje opisowa,
pracuja dtonie i ramiona;
4) GESTY LIRYCZNE, POZY — angazujg cate cialo i stanowig wymowne

plastyczne obrazy. Charakteryzuje je bezruch (pozorny) — zatrzymanie akcji
w celu spotegowania dramatycznego wyrazu.

MIM JAKO SZTUKA IDENTYFIKACJI

Gest w mimie stanowi tworzywo przedstawienia, jego istota jest jednak
identyfikacja. W swoich rozwazaniach nad naturg mimu Marcel Marceau
podkresla jej wielowymiarowos$c:

Mim to sztuka identyfikacji z postaciami, elementami ziemskimi i przedmiotami,
ktore nas otaczajg. Jest sztuka poetyckiej pozy. Ukazuje cztowieka z jego naj-
glebszymi, skrytymi pragnieniami. Trzeba nam wyksztatci¢ styl, muzykalno$¢
wewnetrzng 1 teatralng, poetyke ciszy, tworzac w przestrzeni punkty oparcia,
stosujgc skroty optyczne i zmiany charakterow. Chodzi o wage rzeczy i zjawisk
odmienna od tej, jaka charakteryzuje nasze zycie. Chodzi o czas rzezbiony
kazdym gestem, czas, ktory brzmi niedostyszalng muzykq36.

36 Marcel Marceau, w J. LECOQ, Le théatre du geste — mimes et acteurs, 74.
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Dawny mim opowiadat i imitowat rzeczywisto§¢. Mim dwudziesto-
wieczny identyfikuje si¢ z otoczeniem, interpretuje i komentuje zachodzace
w nim zjawiska, musi by¢ $wiadectwem swoich czasow. Otoczony niewi-
dzialnym $wiatem, ktory czyni dostrzegalnym poprzez szereg zabiegow
technicznych, staje si¢ milczagcym $wiadkiem ludzkiego zycia. Pokazuje, kim
cztowiek jest, kim byt i dokad zmierza.

Sztuka identyfikacji to sztuka iluzji. Mim, cz¢sto na pustej scenie, kreuje
$wiat, a narzedziem do tego jest jego ciato. Aktor mimiczny stale musi
zadziwia¢, szokowac i prowokowac. Cztowiek otoczony zjawiskami przy-
rody porusza si¢, pokonujac opor powietrza, zmaga si¢ z wiatrem, grzeje
przy ogniu, poi si¢ woda. Sztuka mimu polega na tym, by zjawiska te
uczyni¢ konkretnymi na nagiej scenie, by zobrazowa¢ wode, oddaé wrazenie
ciepta bijacego z rozpalonego ogniska, ukaza¢ je widzialnymi, cho¢ sg nie-
dostrzegalne. Aby to uczyni¢, aktor musi odpowiedzie¢ sobie na pytanie,
ktore z cech sg najbardziej charakterystyczne dla danego przedmiotu, zja-
wiska czy miejsca, i sta¢ si¢ nim. Wymaga to wiec gitebokiej analizy.
Analizy wewngetrznej, czyli odpowiedzi na pytania, jakie uczucia wywotuje
dana sytuacja, zjawisko lub przedmiot, jaka reakcje wywoluje w ciele.
Ponadto analizy samego przedmiotu, jego cech: struktury, wagi, objetosci,
smaku, ksztattu itp. Marceau, wyjasniajac tajniki swojej sztuki, podkresla, ze

ciato odzwierciedli¢ musi zakres zjawiska lub przedmiotu poprzez ruchy pchania
i ciqgniqcia”, u ktorych podstaw lezy stworzenie oporu. W tym objawia si¢ sztuka
przeciwwagi. Stawiam opor, natychmiast pojawia si¢ energia w postaci impulsu,
po ktorym nastepuje ruch pchania i ciagniecia. Trzeba uczynié¢ to calym ciatem.
Nalezy zrozumie¢, ze elementy takie, jak np. wiatr, odzwierciedla sig, stawiajac
opor jego sile calym ciatem™.

Wedlug Stefana Niedziatkowskiego™ ciato aktora nie stanowi jedynie
srodka artystycznego wyrazu. Mim poddaje si¢ procesowi samoidentyfikacji
— aktor przepuszcza przez siebie ludzkie doznania, zanim je uwidoczni,
stajac sie jednoczesnie tematem, pomystem i tworca®. Mim zatem traktowaé
musi swoje ciato jako substancje, narz¢dzie 1 srodek do celu. Celem za$ jest

37 Przywolane juz poussé — tiré.

38 Marcel Marceau, w V. BOCHENEK, Le Mime Marcel Marceau entretiens et regards, dola-
czony CD-ROM.

3 Aktor-mim oraz kierownik artystyczny Wroctawskiego Teatru Pantomimy Henryka Toma-
szewskiego, wyktadowca mimu w paryskiej szkole Marcela Marceau oraz Swiatowym Centrum
Pantomimy w Ann Arbor w Stanach Zjednoczonych.

40 Zob. S. NIEDZIALKOWSKI, Swiat mimu, 18.
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odzwierciedla¢, przeistaczaé, wyraza¢, kreowaé gestem, spojrzeniem, zmy-
stem. Duzg role w procesie identyfikacji odgrywa wyobraznia. Mim, czyniac
uzytek ze swego talentu, pozwala dostrzec to, co niewidzialne, ukryte
znaczenie. Przedstawiajac morze, nie rysuje dtonmi fal w przestrzeni, by dac
do zrozumienia, ze to, co pokazuje, to wtasnie morze. By ozywi¢ morze
w sobie 1 krok po kroku sta¢ si¢ morzem, musi pochwyci¢ i odzwierciedli¢
ciatem roznorodne ruchy, odczu¢ rytmy. W konsekwencji rytmy angazujg go
emocjonalnie, pojawiajg si¢ wrazenia, mysli i uczucia. Odgrywa je na dru-
gim planie, wyraza ich sile, precyzujac ruchy. Wybiera i przetwarza fizyczne
impresje. Stwarza inne morze: morze odzwierciedlone z tym czyms$ ,,ponad-
to”, ktore jest wylacznie jego i okresla jego styl’'. Marcel Marceau czesto
powtarzal, ze aby pokazac burz¢ na scenie, mim musi sta¢ si¢ burza.

Aby jasno przedstawi¢ sytuacj¢, w jakiej kreowana postaé si¢ znajduje,
nalezy nie tylko zidentyfikowaé jej uczucia, ale odzwierciedli¢ cechy miej-
sca, w ktorym jest. Inna postawe¢ przyjmie czlowiek, ktory pragnie podzi-
wia¢ obrazy mistrzow malarstwa zgromadzone w kameralnej galerii, inaczej
zachowa si¢ kupujacy w supermarkecie. Pierwszy w postawie zrelaksowane;j
i refleksyjnej pozbawiony bedzie gwaltownych ruchéw, zatopiony w kon-
templacji tego, co pigkne. Drugim powodowaé bedzie ch¢é szybkiego od-
nalezienia tego, co jest mu w danej chwili potrzebne, a co moze si¢ znaj-
dowa¢ na drugim koncu sklepowej przestrzeni. Ciatlo bedzie zatem
pochylone do przodu, glowa poruszaé si¢ bedzie w prawo i lewo, postawa
odzwierciedla¢ zniecierpliwienie i pragnienie posiadania. Mysli i motywacja
powodujace akcje beda bezposrednio wplywa¢ na oddech, rytm ruchow
1 pozycje ciata. Mim musi identyfikowaé si¢ jednocze$nie z przedmiotem,
jak 1 z czynnoscia, jaka wykonuje. Aby obraz byt pelny, a iluzja przekony-
wajaca nalezy odzwierciedli¢ przedmiot i postuzy¢ si¢ nim na scenie,
przedstawiajgc za jego pomoca konkretng akcje. Aby odzwierciedli¢ realng
rzeczywisto$¢ w fantastycznym swiecie mimu, aktor ma do dyspozycji trzy
mozliwosci: odzwierciedli¢ cechy przedmiotu calym cialem lub jego cze¢scia,
wejs¢ w kontakt z przedmiotem, sta¢ si¢ nim, angazujac cz¢s$¢ ciata lub cate
cialo. Doskonale ilustruje to Stefan Niedziatkowski, opisujac prosta, zda-
waloby si¢, czynno$¢ szycia:

Byloby absolutnie niewystarczajaca rzecza, gdyby mim nasladowat jedynie ruch

igly przechodzacej przez material; sama czynnos$¢ rak bowiem niczego nam nie
powie, dopoki nie zostang pokazane cechy -charakterystyczne przedmiotéw

41 Zob. J. LECOQ, Le théatre du geste — mimes et acteurs, s. 96.
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uzywanych podczas szycia. Mim musi czué ostro$¢ i twardos¢ krotkiej iglty. Musi
czu¢ material, ktory wlasnie szyje. Wszystko to ma miejsce podczas procesu
identyfikacji. Mim wydobywa wazne cechy charakteryzujace dany przedmiot
i identyfikujac si¢ z nimi, czyni je widzialnymi dla publicznos$ci. Zatem pokazanie
samej czynnosci szycia bez identyfikacji nie jest sztuka}42.

Identyfikacja mima z akcja dziejaca si¢ poza jego cialem nie oznacza, ze
staje si¢ on osrodkiem tej akcji. Mim, obserwujac ptynaca rybe, nie iden-
tyfikuje si¢ z nig poprzez wprawianie ciala w regularny, falisty ruch i przy-
jecie optywowych ksztaltow. Jego zadaniem jest wydobyé¢ cechy charak-
terystyczne dla catego zjawiska: migkkos$¢ wody, srebrzystos¢ ryby, tagodne
ruchy jej ciata itp. Duzg role odgrywa tutaj spojrzenie, punkt odniesienia,
forma ruchu lub bezruchu, kompensacja, zwana takze kontrenergia, oraz
koloryzacja, intencja i rytm.

Ruch jest przemieszczeniem wzgledem statej umieszczonej w przestrzeni,
ktorg moze by¢ nieruchomy w danej chwili przedmiot, osoba lub element
scenografii. Zjawisko ruchu rozpoznawalne jest tylko w przypadku, gdy
poruszajacy si¢ pozostaje w stosunku do nieruchomego. Ow nieruchomy
element zwany jest w sztuce mimu punktem odniesienia. Jest to miejsce,
w ktorym aktor stawia wyimaginowany przedmiot. Punkt odniesienia po-
maga ustali¢ kierunek przemieszczenia, ruch za§ pozwala okresli¢ punkt
odniesienia. Te dwa elementy sg od siebie catkowicie zalezne. Aktor przed-
stawia posta¢ zaktadajaca wyimaginowany kapelusz. Iluzja zostanie wzmoc-
niona, gdy bedzie go chwilg trzymat zawieszony nieruchomo w przestrzeni
i gdy wtozy w niego gltowe, angazujac przy tym cate ciato. Punkt odniesienia
objawia si¢ zatem w zatrzymaniu. Zle wykonany zabieg oznaczenia punktu
odniesienia niszczy iluzje.

Cialo ludzkie podporzadkowane jest sile grawitacji, ktora przyciaga je
i nadaje mu cigzar. W momencie przemieszczania cztowiekowi nieustannie
zagraza utrata rownowagi. Odzyskuje pewnos¢, gdy postawi krok. W tym
czasie cialo wykonuje prace, ktorej celem jest utrzymanie ciata w pozycji
pionowej. To, co wykonuje lewa strona, powtarza prawa. U podstaw zja-
wiska kompensacji, zwanej takze kontrenergia, przeciwwaga lub przeciw-
dziataniem, lezy stworzenie i pokonanie oporu. Dla kazdego ruchu mim
wytwarza ruch przeciwstawny. Kompensuje w ten sposéb wydatek energii
i zachowuje réwnowage, wzmacniajac iluzje. Kiedy pragniemy podrzuci¢
pitke, wykonujemy ruch w przeciwnym kierunku, wytwarzajac w momencie
rzucania site przeciwng do sily grawitacji i wickszg od niej. Mim pokazuje

42'3. NIEDZIALKOWSKI, Swiat mimu, 66.
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wage 1 substancj¢ kreowanych przedmiotow, wykorzystujac zjawisko i1 za-
sad¢ kompensacji. Rozmiar kompensacji sugeruje wage przedmiotu. Aktor
kompensuje zawsze na poziomie zrodta danego ruchu. Z fenomenem kontr-
energii nierozlacznie zwigzane jest zjawisko napigcia. Mim jednak nie
rozpatruje go z punktu widzenia teorii fizyki czy psychologii. Dla niego
staje si¢ ono rzeczywistym zjawiskiem, graniczacym ze zjawiskiem zmysto-
wym. Czy porusza si¢, czy stoi, odczuwa nieustannie napi¢cie. Staje si¢ on
centrum oddzialywania sit. Ksztatt ciata b¢dzie zmieniat si¢ w zaleznos$ci od
tego, ktore z uczué¢ odzwierciedla. Mim zmienia fizycznie odczucie napigcia,
by dopasowac ciato do emocji postaci, ktdrg kreuje.

Bezruch w mimie jest stanem $wiadomego i aktywnego dziatania, nie-
dostrzegalnym naruszeniem réwnowagi. Napigcie roztozone jest rOwnomier-
nie w ciele, a ono jest pobudzone, w gotowosci do dzialania. Bezruch jest
jedng z podstawowych technik w pracy mima. Pozornie tatwy, przysparza
wiele ktopotu mtodym adeptom tej sztuki. Jest to chwila poprzedzajaca i kon-
czaca ruch. Sprawia, ze jest on przejrzysty i doktadny. To zaréwno fizyczny,
jak 1 mentalny proces. W stanie napigcia ciato przygotowane jest do tego, co
ma nastapié, bez utraty kontroli nad tym, co si¢ dzieje w danej chwili. Jedna
z form bezruchu jest poza. Przycigga uwage publicznos$ci, potgguje wrazenie.
Jest pelnym energii kontrapunktem mimicznej akcji. Eugenio Barba przy-
wotuje w swojej ksigzce o sztuce aktora opowie$¢ Pierre’a Verry, ktory
u Marceau podczas przedstawien pokazywat tytuly. W chwilach, gdy pojawiat
si¢ na scenie, nie mogac nic robi¢, usitowal osiggnaé mozliwie najwyzszy
stopien obecnosci scenicznej. Jedynym na to sposobem byto nadanie pozie jak
najwiecej zycia. Aby osiagna¢ ten efekt, podczas kilku sekund pobytu na sce-
nie, musial koncentrowaé si¢, by uzyskac stan ,,chwiejnej rownowagi”. Jego
bezruch stawat si¢ w ten sposéb juz nie statyczny, lecz dynamiczny™.

Ciato w bezruchu kumuluje zatem energic. Moment jej uwolnienia,
w czego konsekwencji nastepuje ruch, to tzw. impuls. Jest jak rozkaz ini-
cjujacy ruch. Jest psychiczng i anatomiczng zdolnos$cig do jego rozpoczecia.
Impuls jest $ciSle powigzany ze zdolnos$cig poprawnego oddychania, ktore
ksztattuje ruch, akcentuje i frazuje. Fizycznym przejawem impulsu jest
swiadoma, krotkotrwata zmiana napiecia poszczegolnych grup migsniowych.
Widz odbiera to jako rozpoczecie lub zakonczenie ruchu. Impuls wystepuje
zawsze w miejscu kontaktu z wyimaginowanym przedmiotem i rozpoczyna
ruch nim powodujacy. Nie zawsze zauwazalny, lecz zawsze odczuwalny,
sprawia, ze akcja jest klarowna i czytelna.

43 Zob. E. BARBA, Sekretna sztuka aktora, 9-10.
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Mim musi posiada¢ szczegbdlny zmyst, by nada¢ swojej grze koloryt.
Spontanicznie powinien reagowac¢ na to, co sam tworzy na pustej scenie,
pami¢tajagc o prawach rzadzacych jego sztuka. Musi uczy¢ si¢ potggowac
i ostabia¢ emocje, ktore nim powoduja, dba¢ o intensywno$¢ i dynamike
ruchu, nawigzac relacje migdzy §wiatem odkrywanym w sobie a uniwersum
rzeczy i zjawisk zewnetrznych oraz przede wszystkim unika¢ rutyny. Winien
prowokowa¢ sam siebie do nowych zachowan wobec otaczajacej go rzeczy-
wisto$ci. Koloryzacja i dekoloryzacja to zatem stopniowanie warto$ci tej
samej emocji. Pozwala wydoby¢ jej niuanse, przez co gra staje si¢ bardziej
interesujaca. Nalezy pamigtac, ze emocje u mima rodzg si¢ w centrum ciala.
Przepona i klatka piersiowa beda zatem zrédtem emocji i ruchu. Presja, ktora
stanowi zdolno$¢ natychmiastowej zmiany pozycji wobec narastajgcych
emocji, bedzie wlasnie tutaj odczuwana. Tu bedzie miat poczatek ruch
ogarniajacy cate ciato. Podczas gdy presja wyznacza ksztalt i ruch naszego
ciala, intencja nadaje im kierunek. Jest emocjonalnym ekwiwalentem ruchoéw
pchania i ciagniecia (poussé — tiré). To wzajemne oddzialtywania emocjo-
nalnych sit i pragnien. Cztowiek rzadko stoi w pozycji wyprostowanej. Prze-
sunigcie ciala wzgledem srodka cigzkosci zalezy od naszego nastroju, uczug,
nastawienia do $wiata i ludzi. Mim wykorzystuje ten fakt §wiadomie w celu
wykrystalizowania emocji. Intencja pozytywna powoduje wychylenie ciata
ku przodowi, negatywna — oddala ciato od zrdédta akcji. Presja i intencja
ksztattujg postawe kreowanego charakteru.

Ruch pozbawiony rytmu nie ma formy i mocy. Podczas gdy presja i in-
tencja informujg o nastawieniu postaci wobec $wiata, rytm i predkos¢, z jaka
dziata i reaguje, Swiadczy o jego charakterze i przezywanych emocjach. Ta
sama czynno$¢ moze by¢ wykonana w réznym rytmie i z r6zng predkoscia.
Rytm frazuje i podkresla ruch, predko$¢ zas wplywa na znaczenie ko-
munikatu.

PODSUMOWANIE

Mim obecny jest w $wiecie teatru od czasOw antycznych. Raz w jego
centrum, raz na antypodach, zadziwia, Smieszy i wzrusza. Dtugo uwazany za
rozrywke ludu, w XX wieku stat si¢ milczacg formg teatru dramatycznego.
Uczynit z milczenia sit¢ poza stowami.

Mim poprzez gieboka refleksje nad kondycja natury ludzkiej oraz zabieg
identyfikacji staje si¢ milczagcym §wiadkiem poczynan ludzkich i losoéw
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swiata. Dla Marcela Marceau mim, ktory czerpie z tradycji, lecz spoglada
w przyszlo§¢, ma wymiar uniwersalny:

Mim, podobnie jak muzyka i taniec przekracza granice, bariery narodowe i ra-
sowe. To koncepcja arystotelesowska, gdyz mito$¢ i ptacz w tej samej sekundzie
maja to samo znaczenie na catym $wiecie. [...] Czlowiek, ktory odcina korzenie,
nie moze si¢ rozwijac. To, co bylo w przesztosci, co dzieje si¢ teraz, daje nam
szans¢ na rozwoéj. Musimy zachowaé réwnowage. JesteSmy poddawani presji,
takze ekonomicznej. Wazna jest zatem edukacja, by wobec powszechnej przemocy
wychowzé nowego, wrazliwego cztowieka, ktory bedzie mogt doswiadczy¢ poezji
ipigkna .

Dla Marcela Marceau zatem mim staje si¢ przestaniem i narzedziem
edukacji widza. Jako pedagog zalozyt subwencjonowang przez miasto Paryz
Migdzynarodowa Szkote Mimodramu Marcela Marceau®, troszczyt sie, by
mim jako sztuka uniwersalna nie poszedt w zapomnienie i stat si¢ narzg-
dziem uwrazliwienia wspolczesnego konsumpcyjnego cztowieka. Absol-
wenci jego szkoty stajg si¢ nauczycielami tej sztuki na calym $wiecie.

W artykule podjeto probe przyblizenia sztuki mimu opartej na koncepcji
Marcela Marceau, ktory, wychodzac od mimu czystego, spuscizny Etienne’a
Decroux, stworzyl indywidualny styl, peten takze filozoficznej refleksji nad
kondycja natury ludzkiej i $wiata. Marcel Marceau jako jedyny z uczniow
Decroux kontynuowal jego dzieto i catkowicie poswigcit si¢ sztuce mimu,
pozostajac wiernym temu gatunkowi teatralnemu az do $mierci w 2007 r.
W efekcie licznych tournées, wywiaddéw oraz pracy pedagogicznej stat sig
inspiracja dla wielu twdércéw, miat wplyw na powstanie szk6t mimu, zwta-
szcza w Stanach Zjednoczonych, i przyczynil si¢ do krzewienia tej formy
teatru na calym $wiecie. Mozna go zatem bez watpienia uzna¢ za rzecznika
mimu wspotczesnego.

Wedlug Marcela Marceau sztuka mimu ma by¢ zwierciadlem naszego
czasu, ale takze dawac¢ odbicie ponadczasowe, analizowa¢ pochodzenie
rzeczy widzialnych i niewidzialnych, ich site¢ oraz ducha. W koncepcji
Marceau mim staje si¢ misja, w ktorej uskrzydlony ci¢zar, z jakim doskonale
przygotowany technicznie aktor powinien rzezbi¢ przestrzen, czyniac z mil-
czenia site poza stowami, powinien byé wspélnym celem artystow mimow™.

4 Marcel Marceau, w J. BERNHARD, Interview with Marcel Marceau.

* L’Ecole Internationale de Mimodrame de Paris Marcel Marceau dzialata w Paryzu w la-
tach: 1978-2005.

46 Marcel Marceau w przedmowie do S. NIEDZIALKOWSKI, Swiat mimu, 13.
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MARCEL MARCEAU
JAKO RZECZNIK MIMU WSPOLCZESNEGO

Streszczenie

Artykut jest szkicem na temat mimu, formy teatralnej znanej od starozytnos$ci, lecz dzisiaj
istniejacej w nowej odstonie. Mim wspotczesny, powstaly na kanwie awangardowych poszuki-
wan praktykow i teoretykow teatru poczatkow XX wieku, zawdzigcza swa obecng forme twor-
com francuskim, takim jak Etienne Decroux, Marcel Marceau i Jean-Louis Barrault. Koncepcja
mimu przedstawiona w niniejszej pracy oparta jest na teorii i praktyce Marcela Marceau, majacej
szczegolny rys filozoficzny. Marceau, poswigcajac cate zycie propagowaniu idei i techniki mimu
wspotczesnego poprzez spektakle, wywiady i prace pedagogiczng, stal si¢ jego rzecznikiem na
catym $wiecie.

Wspotczesnie mim to rodzaj teatru, w ktorym kluczowsa role odgrywaja milczenie, stanowiace
nowy wymiar ludzkiego istnienia, gdy slowa zawodza, oraz posta¢ doskonale przygotowanego
technicznie aktora-mima, czyniacego na scenie to, co niewidzialne, widzialnym.
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Artykut sktada si¢ z dwoch czesci. W pierwszej zarysowano historyczny kontekst mimu. Pod-
jeto rowniez probe uporzadkowania terminologicznego. W drugiej przedstawiono materi¢ mimu
wspotczesnego w aspekcie filozoficznym oraz technicznym na podstawie dokonan Marcela
Marceau.

Stowa kluczowe: aktor; antropologia teatru; filozofia; gest; identyfikacja; teatr; milczenie; mim; pan-
tomima.

MARCEL MARCEAU
AS THE CONTEMPORARY MIME SPOKESMAN

Summary

The article is a sketch of the subject of mime, a theatrical form known since the ancient times,
but nowadays existing in a new version. A contemporary mime that came into being based on the
research of avant-garde theoreticians and practitioners of the early 20™ century theatre owes its
current shape to the French artists such as Etienne Decroux, Marcel Marceau, and Jean-Louis
Barrault. The presented concept of mime is based on Marceau’s theory and practice — both
having a particular philosophical touch. Marceau who dedicated his life to promoting theory and
methodology of contemporary mime by means of performances, interviews and teaching has
become a mime expert whose work has a timeless quality worldwide.

These days mime is becoming a kind of theatre where silence plays the key role and becomes
a new dimension of a human being when words fail, and where an actor-mime with perfect tech-
nical skills makes the invisible visible on stage.

The article consists of two parts. The first part outlines a historical context of mime. It also
tries to organize its terminology. The second one presents philosophical and technical aspects of
contemporary mime on the basis of Marcel Marceau’s work.

Key words: actor; anthropology of theater; gesture; identification; mime; theater; silence; pantomime;
philosophy.






