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PETER CABAN

POJEM A PREZIVANIE RELIGIOZITY MLADYCH L UDI
V STREDOEUROPSKOM REGIONE

(NA PODKLADE VYSKUMOV RELIGIOZITY MLADEZE
Z OBLASTI SEVERNEHO SLOVENSKA)

Mladez tvori vyznamnu Cast’ obyvatel'stva kazdej doby. Je obrazom aktudl-
neho stavu kazdého §tatu, ale aj jeho buducnosti. Mladost’ je obdobim, v kto-
rom sa z ¢loveka, roky formovaného jeho prostredim, stava ten, ktory na-
koniec prostredie okolo seba sam formuje. Tyka sa to aj religiéznej sféry,
ktord je predmetom nasho skiimania. Ak teda chceme spoznat’, ako sa vyvija
a meni religiozita dnes$nej spolo¢nosti, musime sa vo vyskume zamerat’ aj na
religiozitu mladeze. Kultira mnohych mladych Stredoeurdépanov je oriento-
vand smerom na Zapad, o mdzeme badat zich skusenosti, ked mnohi
z nich prezili isty ¢as v inom S§tate na Studijnom ¢i pracovnom pobyte, s ¢im
bola konfrontovand aj ich viera a celkovy ich nabozensky prejav.

V sucasnej dobe sa zistovanim a meranim prejavov nabozenstva zaobe-
raju predovsetkym dve vedy, a to sociologia a psychologia. Kedze kazda
z tychto vied nazeréd na religiozitu z odlisSnej perspektivy. Aj ich vyskumné
nastroje, ktoré si za tymto ucelom postupne obidve vedy vytvorili, si roz-
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dielne. Nimi ziskané vysledky maju sice vZzdy pomerne vysoku pravdivostnu
hodnotu, ale ich vypoved sa Casto tyka celkom inych oblasti religiozity.
Zatial' ¢o sociologické vyskumy skimaju zvac¢sa religiozitu ako taka a uva-
dzaji ju v suvislosti s ¢isto demografickymi udajmi, ako je napriklad vek,
pohlavie ¢i narodnost’, psychologia sa len malokedy zaobera vyhradne reli-
giozitou a vo svojich vyskumoch sa zameriava skor na jej prepojenost’ s inymi
psychologickymi veli¢inami, ako je osobnost, postojova orientacia, Zivotna
pohoda (well-being), zvladanie stresu a iné.' Religionistika ako veda vsak
moze k tomu ponuknut’ i historicko-vedecky ramec, skimajici nabozenstva
v kontexte doby a ich doktriny, ¢o neraz prindSa mnozstvo novych otdzok
i podnetov k d’alSiemu vedeckému skumaniu.

DEFINOVANIE RELIGIOZITY MLADYCH

Definovat religiozitu su¢asnych mladych I'udi nie je jednoduché. Ide totiz
o l'udsku ¢innost, ktora ani nemusi byt dokonca spojena s konkrétnym nébo-
zenstvom. Ak chceme skimat’ sti¢asného stredoeurdopskeho mladého ¢loveka
v kontexte religiozity, je vhodné si priblizit' terminologicky obsah jednotli-
vych vzajomne suvisiacich pojmov. Pojem religiozita pochadza z pévodne
latinského adjektiva religiosus, -a, -um, ¢o znamena posvéatny ¢i zbozny. Re-
ligiozita® je osobny a kladny vztah ¢loveka k nabozenstvu (k Bohu), ktory
v sebe zahfiia komplex javov, v¢itane foriem myslenia, prezivania a konania,’
ale aj postoj k naboZzenskym obsahom, ktoré sa nasledne prejavuju v indivi-
dualnom hodnotovom systéme &loveka.* Uvedené skimania mdzeme vnimat’

! Religiozita je z pohladu psychologickych vyskumov povaZovani za dobre meratelny jav.
Na jej skimanie sa vo vSeobecnosti pouzivaji rovnaké metddy ako na zist'ovanie inych psycho-
logickych javov. Ked'ze vSak tymito metddami nie sme schopni obsiahnut’ vSetky jej aspekty,
predovsetkym vSak aspekt transcendentného smerovania, boli postupne vyvinuté pre jej meranie
i samostatné $pecifické metody, ktorych je viac nez dvadsat. V sGi€asnosti medzi tie najCastejSie
pouzivané patria kvantitativne empirické metédy (napr. dotazniky). Znamou je aj viacdimenzio-
nalna skala na zistovanie religiozity, zostavena v roku 1993 Charlesom Y. Glockom. Autori sa
v nej zamerali napriklad na dimenziu nabozenského zazitku, nabozenskej praxe.

% Religiozita je pojmom, ktorého jasna a jednoznaéna definicia predstavuje vo vedeckych kru-
hoch znaény problém. Povodne sa jednalo o teologicky pojem, ktory vSak postupne prenikol do
terminoldgie filozofie i prava a v sucasnej dobe ho pouzivaji aj mnohé d’alie spolocenské a hu-
manitné vedy. Pritom i len v samotnej psychologii by sa dalo napocitat’ vySe sto rozliénych de-
finicii religiozity.

3 Napriklad v nemeckom prostredi sa najviac uplatiiuje trojzlozkovy model, ktory povazuje za
zékladné roviny religiozity: 1. vieru, 2. uznanie moralnej normy, 3. vonkajsie spravanie.

* Michal STRIZENEC, Sii¢asnd psycholdgia nabozenstva (Bratislava: Iris, 2001), 22.
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ako interdisciplinarny a multidimenziondlny jav, ba kazda generacia mladych
moze znovu definovat a v istom zmysle i tvorit’ obsah tohto vnimania.’

Ak tvrdime o mladom ¢lovekovi, Ze je ,,ndbozensky zaloZeny“, mdzeme
mat’ na mysli viacero réznych elementov. Na jeho religiozitu mbéze pouka-
zovat’ jednak prislusnost’ k nejakej cirkvi, viera v nabozenské pravdy, eticky
sposob Zivota, ucast’ na religioznych ukonoch atd’. Niektori upozoriiuji na
narast po¢tu mladych l'udi, ktori deklaruju prislusnost’ k nejakej nabozenske;j
spoloc¢nosti, pripadne si v§imaju pokles praktizovania nabozenskych ukonov
alebo erdziu nabozenskych vedomosti.® Odpoved na otazku, kto si zasluhuje
oznacenie ,,nabozensky zalozeny mlady clovek®, sa ukazuje byt zlozitym
problémom,’ pretoZze pouZitie pojmu ,religiozita® vyzaduje isty vyber para-
metrov a ukazovatel'ov nabozenského zivota. Asi najCastejSie z hladiska vy-
skumu je delenie na religiozitu tradi¢nt a moderna. Tradic¢na religiozita sa
prejavuje vierou v dogmy, osobného Boha, oddanostou nauke a predstavi-
telom cirkvi. Znakmi modernej religiozity su rozliéné nabozenské sympatie,
hladanie spiritualnych zazitkov, neopanteizmus a synkretizmus.® Téato roz-
dielnost’ zahfna rozne moznosti vztahu k posvétnu, ktoré st premenlivé tak
miestne, ako i ¢asovo.” V minulosti mohlo platit, e $tandardnym veriacim
bol pravidelny navstevnik bohosluzieb, ktory bol pokrsteny a ziiCastiioval sa
cirkevnych aktivit. V sucasnej dobe ale moze byt za religiozneho povazo-
vany i takzvany ,hl'adajlci patnik®, ktory hl'ada a usiluje o osobnostny roz-
voj, ¢i konvertita primykajuci sa k partikularnym nébozenskym vykladom
sveta, stojacim v ostrej opozicii vo¢i akémukol'vek inému nazoru.

3 Philip SCHELDAKE, Spiritualita a historie. Uvod do studia déjin a interpretace kiestanského
duchovného Zivota (Brno: CDK, 2003), 59.

 Rodney STARK i Charles Y. GLOCK, ,,Wymiary zaangazowania religijnego®, in Socjologia
religii. Antologia tekstow, ed. Wladystaw Piwowarski (Krakoéw: Nomos, 2003), 182.

" Neraz sa mozeme stretnit’ s nazormi, z¢ dostatoénym prejavom religiozity je uz samotné
vonkaj$ie jednanie I'udi, ako je napriklad ucast’ na bohosluzbéach. Otazkou vsak je, nakol’ko moz-
no len na zéklade poznania, ze niekto obc¢as zajde do kostola tvrdit, ze je nabozensky zalozeny.

§ Jaroslav HYNEK, ,,Vliv postmoderniho mysleni na p¥istup k religiozite, in: Jifi DVORACEK,
Vit PESTUKA, Jurik HAJEK, Jaroslav HYNEK, Pavel AMBROS a Michel LACROIX, Co hldsd New
Age (Velehrad: Refugium, 2017), 41-50.

? Zdendk R. NESPOR, ,,Uvodem k sociologickému studiu sou¢asné religiozity/spirituality v Ce-
ské Lip¢ a v Mikuloveé®, in: NabozZenstvi v mensiné: religiozita a spiritualita v soucasné cCeské
spolecnosti, ed. Dusan Luzny a Zden€k R. Nespor (Praha: Malvern, 2008), 20-25.
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RELIGIOZITA A SPIRITUALITA

Na druhej strane sa v spiritualnej teologii, v pastoracii mladeze, ale i v psy-
cholégii uplatnil pojem spiritualita, ktory by sme mohli prelozit’ ako duchov-
nost’. Etymologicky sa da odvodit z latinského slova spiritus, -us, m. —
duch. Tento pojem pochadza z teologického prostredia a dokonca sa v po-
slednych desatrocCiach uplatnil ako typickd téma humanistickej psycholo-
gie.'” Niektori autori ho pokladaju za kI'i¢ovy pri poznavani osobnosti a jej
motivéacii.'' Podla Abrahama Harolda Maslowa v hierarchii motivov stoji
spiritualita a transcendencia na samotnom vrchole. Hoci st dnes pojmy ako
duchovny, duchovnost, duchovny Zivot, duchovné hodnoty v katolickej i pro-
testantskej teologii pomerne aktivne, z dejinného pohl'adu sa po prvy raz vo
velkom spomina adjektivum spiritualis v stredovekej duchovnej literature.
Spanielska mystika 16. storo&ia (sv. Jan z Kriza, sv. Terézia z Avily...) za-
¢ala pouzivat’ Castejsie slovo spiritualitas. Isty boom v pouzivani tohto poj-
mu nastal na zac¢iatku 20. storo¢ia.'

Vseobecne sa pod spiritualitou teda rozumie personalne optimalny $tyl
duchovného zivota. Spiritualita predstavuje stibor principov a zasad prakti-
ckého umenia komunikovat’ to doélezité z vlastného i z cudzieho umenia zit.
Taky stibor musi zostat’ otvoreny novému a vazit’ si staré, osobne osvedcené,
¢im trpezlivo optimalizuje skisenost’ so svetom i s vlastnym ja."> Tato de-
finicia vSak zachytava uplne sekularne ponimanie spirituality. Vznik spiri-
tuality ako potreby cloveka istym sposobom vyplyva z faktu, Ze Clovek je
animal spirituale, tazi prekroCit’ svoje limity do sveta bez limitov, ale zaro-
ven uvedomuje si svoje vlastné obmedzenia. V sekularnej definicii nie je vy-
jadreny vztah k nabozenstvu, ale iba k vlastnej l'udskej skusenosti. Také-
muto ponimaniu spirituality by hrozilo, Ze povedie k egocentrizmu.'*

Niektori autori az do nedavna nerozliSovali pojmy spiritualita a religiozita.
Pojem spirituality sa presadil hlavne z dévodu vyvoja religidbzneho zivota
a postojov k nabozenstvu, a to hlavne v druhej polovici minulého storoc¢ia. Na-
sledne s rozvijajucim sa sekularizmom zacalo inStitucionalne néabozenstvo,
zvlast’ v zapadnej Eurdpe, postupne ziskavat negativny konotativny vyznam.

19 psychologickych vyskumov religiozity eurépskeho obyvatel'stva je totiz zatial’ zanedbatel-
ne malo a ich zistenia st mnohokrat uz neaktualne.

"' Stefano DE FIORES a Tullo GOFFI, Slovnik spirituality, pieklad Tereza Brichtové a Jan Lach-
man (Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999), 96.

12 pavel RiCAN, Psychologie ndboZenstvi a spirituality (Praha: Portal, 2007), 25-36.

'3 Philip SCHELDAKE, ,,Co je spiritualita?, Teologicky zbornik 4 (1999): 10.

!4 Robert SARKA, Stret spiritualit I (Ruzomberok: Verbum, 2016), 9-10.
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Pojem nabozenstva sa donedavna, do doby hlbsieho kontaktu typicky zépad-
ného ¢loveka s islamom ¢i vychodnymi kultami, v zapadnej Eurépe vzt'aho-
val zvy€ajne na formy krestanstva. Ked’ sa nasledne hovorilo o odmietani
nabozenstva, tak sa myslelo zvd¢Sa odmietanie krestanského nabozenstva,
dokonca sa proti nemu zacala prejavovat’ niekde i averzia. Naopak spiritua-
lita zacala byt oproti nabozenstvu chapana pozitivne ako otvoreny indivi-
dualny jav, ako istd osobna transcendencia, neviazana na konkrétne ucenie,
nabozenské institicie ¢i ritudly. Snaha takéhoto ,,nabozensky spiritualneho
¢loveka“ je prejavom usilia najst’, udrzat’ a transformovat’ svoj osobny vztah
s posvéitnom.15

ORGANIZOVANA A NEORGANIZOVANA RELIGIOZITA
MLADYCH STREDOEUROPANOV

Dnes mnoho mladych TI'udi zije duchovnym zivotom, ktory nemusi byt
vzdy spojeny s organizovanou religiozitou. V suvislosti so spiritualitou sa ako
ekvivalenty pouzivaju terminy ako ndbozZensky Zivot, vautorny Zivot a duchov-
ny zZivot, avSak nejde o synonyma v pravom zmysle slova. Vautorny zivot sa
casto vnaSom jazykom Uze zamieha za duchovny Zivot, ked sa napr. pri
umelcoch hovori: ,,Ten m4 iste bohaty vnutorny svet ¢i Zivot.”!6 Vnutorny Zi-
vot mladeZe je charakteristicky imaginaciou prekonavajucou beznu realitu.

Na rozdiel od nabozenského Zivota existuje pri vnitornom zivote mla-
dych isty vedomy vyvoj, avSak niekedy nezavisle od vztahu k transcen-
dentnu.'” Iny termin, ktorym sa zamiena spiritualita, je ndboZensky Zivot. Ten
ale nemusi byt ani vnatornym ani duchovnym — spiritudlnym zivotom. V je-
ho najpovrchnejSej podobe a najsirSom slova zmysle méze ist’ len o dodrzia-
vanie ritudlov, formul plnenia nabozenskych povinnosti bez vedomej anga-
Zovanosti a spojenia s transcendentnom. Tento typ ,, ndbozZnosti”, kritizoval
napr. Kristus u farizejov, oznacujicich ich za obielené hroby. V najhorsich
pripadoch naboZenského zivota ide o minimalizaciu plnenia aj tychto povin-
nosti, napr. selektivnou ucastou na obradoch ¢i vyberom istych sviatosti na
zaklade spolocenskych, folklormych, financnych ¢i estetickych motivov. Samo-
zrejme, pri naboZenskom zivote mnohych mladych T'udi nemusi ist vzdy
o pokrytectvo a povrchnost’. Nabozensky zivot mladeze sa mdze Casto pre-

15 M. STRIZENEC, Sticasnd psycholdgia ndboZenstva, 22.
6 R. SARKA, Stret spiritualit 11, 8-10.
" Tamze, 11-13.
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javit’ aj v charitativnom aktivizme. Ani jeden z tychto p6lov vSak nie je idea-
lom krestanskej duchovnosti. Nabozensky zivot je $ir§i termin ako spiritua-
lita, pretoze nabozenstvo ma vo svojom jadre spiritualitu, ale aj aktivity ako
je napriklad liturgia. Samotné predpisy ¢i kultové miesta bez spirituality
moézu Cloveka uvdznit. O duchovnom Zivote hovorime vtedy, ked’ sa vnutorny
zivot prestava vyvijat’ izolovane, nezavisle na transcendentne, ale vo vedomi
existencie duchovnej reality, ktortt vnima mlady ¢lovek ako skutoc¢nost’, pre-
konavajiucu jeho osobné vedomie. Duchovny Zzivot nemusi byt teisticky
alebo mat’ spojenie s ndbozenstvom, napr. niektoré formy budhizmu su vlast-
ne spiritualitou bez vztahu k nabozenstvu.'®

MENTALITA A POTREBA NADPRIRODZENA
VO VNIMAN{ MLADYCH

Potreba nadprirodzena a duchovného hl'adania patri k charakteristickym
atributom dnes$nej mladeze. Mentalita mladeze na Slovensku zaznamenala za
poslednych dvadsat rokov velku premenu. V stredoeurépskom kontexte
dnes pred nami stoji mlady ¢lovek, ktory Zije vo svojom emotivhom a vir-
tudlnom svete, ale nema ochotu vstupovat’ do realneho sveta, Casto straca
nadej a mnoho razy Zije bez pozitivnych vyhliadok do buducnosti uvedomu-
juc si mnoh¢ sklamania."

V sucasnosti sa na nabozenstvo v kontexte strednej Eurdpy najviac orien-
tuju mladi I'udia vo veku okolo 20 rokov. Je to vyvolané potrebou hl'adania
zmyslu Zivota i osobnou existencionalnou krizou. Najvac¢si pokles zaujmu
0 nabozenstvo sa prejavuje v skupine mladych vo veku 16-19 rokov, ktora
sa vyrazne orientuje na hodnoty konzumnej spoloénosti.” Istou vyzvou je
poznatok, ze medzi mladymi Katolicka cirkev patri neustadle k dominantne;j
nabozenskej skupine. Nedostatocnad vzdelanost’ mnohych mladych vsak vedie
k subjektivizacii viery — vyberam si, ¢o sa mi hodi. Zivot mladej generacie
Eurépanov zaznamenava v sucasnosti odklon od oficidlnych Struktur a sta-
huje sa do neformalnych prostredi a skupin. Eurépsky mlady ¢lovek tazi po
vztahoch a vzoroch, po duchovne a spiritualite, ale pritom vyZzaduje prav-
divé a jasné odpovede zo strany oficialnych Struktur.

18 5
TamzZe.
' Ondrej SMIDRIAK, Malé spolocenstvd mlddeze (KoSice: Seminar sv. Karola Boromejského,
2008), 150-155.
2" Ondrej SMIDRIAK, Perspektivy pastordcie na Slovensku (Ruzomberok: Verbum, 2011),
201-205.
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SUCASNA RELIGIOZITA MLADEZE NA SLOVENSKU

Obraz religiozity mladych T'udi v stredoeuropskom kontexte predstavuje
ista velicinu, ktord bude do buducna udavat religiozny smer Eurdpy. Na
blizsiu ilustraciu tu pouzijeme priklad najnovsieho niekol'koro¢ného rozsiah-
leho vyskumu religiozity mladych zo Slovenska.?' Ide o kvantitativny vyskum,
ktorého zakladnym suborom bola 17-18 ro¢na mladez Spisskej diecézy na
severe Slovenska, ned’aleko pol'skych hranic. Zo zakladného suboru bol
zamerno-ndhodnym spdsobom vycleneny vyberovy stbor, ktory tvorilo 663
mladych 'udi. Hlavaym vyskumnym problémom bol opis nabozenskych po-
stojov mladeze SpiSskej diecézy, ako aj pokus ustidlenia demografickych,
religioznych a socialnych charakteristik, podmiefiujcich tieto postoje.?

Kedze pojem ,,mlady ¢lovek™ ¢i ,,mladez* je vel'mi Siroky a vztahuje sa
takmer na vySe dve desatrocia l'udského veku, rozhodli sme sa v tejto studii
sustredit’ len na jednu Cast, tvoreni maturantmi a vysokoSkolakmi v prvom
ro¢niku univerzity. Vybrali sme si toto vekové zlozenie z dovodu, Ze pred-
stavuje skupinu mladych, ktorych dospievanie je uz takmer ukoncené, ich
pohlad na svet sa ustaluje, ¢im mozno realne predpokladat, ze aj ich reli-
gidzny Zivot predstavuje ich isté Zivotné smerovanie do buducnosti.

V nasledovnych riadkoch budu predstavené isté rozmery religiozity u sku-
manej populacie mladych l'udi, ktoré sa dotykali predovsetkym globalneho
vztahu k viere, nabozZenskej praxe, typoldgie ¢i sktisenosti. Jednotlivé typy
religiozity boli vyc¢lenené podla dvojstupnového zoskupovania v rdmci nomi-
nalnej §kaly SPSS (Statistical Package for Social Sciences), v ¢oho dosledku
bolo odlisSenych piat typov religiozity mladeze, ktorych nazvy odzrkadl'uju
charakteristické érty toho-ktorého typu:®

2! Pri spracovani uvedenej tematiky vychadzam z najnovieho vyskumu kolegu — slovenské-
ho socioléga Ks. Ondreja Stefaniaka, ktory sa roky profesiondlne zaobera skiimanim religiozity
mladeze na Slovensku a chcel by som odbornej verejnosti sprostredkovat’ niekol’ko sumarnych
vysledkov empirického vyskumu nabozensko-moralnych postojov mladeze zo severu Slovenska
na tomto podklade.

22 Ondrej STEFANAK, ,,Religiosity and Morality of Slovakian Youth*, Social Analysis. — Ro-
mania : Sapientia Hungarian University of Transylvanie 2015, 2: 163—179.

% Ondrej STEFANAK, ,,Hlavné &rty religiozity slovenskej mladee — na priklade Spisskej die-
cézy®, Viera a zZivot 2012, 3: 70-79.
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m Cirkevne orientovana religiozita

18,60%

® Tradicne orientovana religiozita
Selektivna religiozita

B Pochybujuca religiozita

m Lahostajnist k viere, neverectvo

A. CIRKEVNE ORIENTOVANA RELIGIOZITA (18,6% SKUMANYCH MLADYCH LUD{)
je charakterizovana vysokou troviiou ukazovatel'ov nabozenského angazovania
sa a vol'ou identifikovat’ sa s nejakou cirkvou ¢i naboZenskym spolocenstvom.

B. TRADICNE ORIENTOVANA RELIGIOZITA (10,8%): Hoci veriaci s tradi¢ne
orientovanou religiozitou vo vSeobecnosti CastejSie ako mladi 'udia z nasle-
dovnych troch typov religiozity deklaruji vieru a akceptuji ucenie Cirkvi,
tato ich viera je malo premyslena, prilis tradi¢na a malo konzekventna. Naj-
vyraznejSie rozdiely je vidiet vzhladom na nabozenské vedomosti, ktoré
u 0sob z opisovaného typu religiozity vyrazne chybaju.

C. SELEKTIVNA RELIGIOZITA (29,3%) — predstavuje ju mladez, ktora sa
sice ochotne hlasi k viere, CastejSie alebo zriedkavejsie praktizuje nabozen-
ské ukony, avSak vo vztahu k akceptacii u¢enia Cirkvi v niektorych moral-
nych otazkach je vidiet’ ,,0zivené uskutoc¢novanie vol'by*.

D. POCHYBUJUCA RELIGIOZITA (26,1%): Mladi tejto skupiny neignoruji na-
bozenské problémy uplne, ale ani automaticky neakceptuju institucionalizo-
vané nabozenstvo. Na jeho adresu formuluju vela otazok a prezentuji mno-
ho pochybnosti. Je to mladez nerozhodnutd, pytajica sa, pochybujuca, ale aj
hladajuca odpovede na nabozenské otazky.

E. CAHOSTAJNOST K VIERE A NEVERA (15,3%): Ide o osoby, ktoré otvorene
deklaruju T'ahostajnost’ vo vztahu k nabozenstvu alebo neveru a v stvislosti
s tym nepraktizuju ziadne nabozenské tkony; neakceptuju nabozenské dogmy
alebo minimalne im je tazko vyjadrovat’ sa na podobné témy; Zivotny zmysel
hladaji a nachadzaju v r6znych hodnotach zivota mimo nabozenskej viery.

Aktualna religiozita va¢siny skiimanej populacie mladeze na Slovensku je
podla Ondreja Stefafiaka orientovana selektivne a véhajico.** Vo vieobec-

 Ondrej STEFANAK, ,, Typologia religiozity. Na priklade mladeze Spisskej diecézy*, Disputa-
tiones Scientificae Universitatis Catholicae in Ruzomberok 2013, 4: 15-28.
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nosti je skimana slovenska mladdez veriaca a verbalne sa k tomu priznava.
Sved¢ia o tom také ukazovatele religiozity, ako napriklad:*

¢ vztah k nabozenskej viere (81,4% skimanych mladych na Slovensku

sa oznacuje ako veriacich);

¢ vztah kreligioznej praxi (81,1% skumanych hovori, Ze minimalne

zriedkavo praktizuje nejaké nabozenské ukony);

¢ konfesijné autodeklaracie (90,2% skuimanych prezentuje, Ze patri do

nejakej cirkvi alebo nabozenského zoskupenia; 82,8% sa priznava ku
Katolickej cirkvi);

¢ viera v existenciu Boha (75,2% sktimanych hovori, Ze veria v nejakt

vys$iu silu, ktort mozno nazvat’ Bohom);

¢ viera v posmrtny zivot (74,7% skiimanych veri, zZe smrtou sa zivot

¢loveka nekonci);

¢ privatna modlitba (80,5% skumanej mladeze deklaruje, ze sa modli —

hoci niektori len zriedkavo).

¢ viera v existenciu pekla (53,4% skumanych veri v moznost’ vecného

trestu po smrti);*

¢ ucast na omsi (41,2% katolickej mladeze sa zucCastiiuje na om§i mini-

malne kazdl nedeln);

¢ pristupovanie ku sviatosti zmierenia (78,1% katolickej mladeze pristu-

puje k spovedi minimalne raz v roku; 18,1% — kazdy mesiac);

¢ postoje k eutanazii (33,1% skumanych si mysli, Ze eutandzia je mo-

ralne bezpodmienecne nedovolena).

Sekularizacia najviac zasahuje komunitny charakter religiozity u mladych
Stredoeuropanov. Hoci slovenskd mladez Cirkev ponima najmé ako spolo-
¢enstvo veriacich l'udi (53,9%), vo svojom povedomi prezentuje tzv. cirkev-
nu religiozitu (usmernujicu sa ucenim cirkvi) len 22,1% z nich. Vyrazné
percento sktimanej mladeze definuje svoju vlastni religiozitu vyrokom:
»Som veriaci(a) na svoj vlastny sposob® (54,4%). Treba vSak povedat’, Ze
ziskané empirické vysledky — v socialno-kulturnom kontexte slovenskej
spolo¢nosti — hovoria skor o selektivnej religiozite (,,som katolik, ale...),
nez o striktnej nabozenskej individualizacii, nakolko 58,7 % skiimanych sa
aj emocionalne identifikuje s Cirkvou na réznych urovniach. O individuali-

> Ondrej STEFANAK, ,,Religiosity and Morality of Slovakian Youth®.

26 Ukazovatele mladych veriacich v jestvovanie pekla si totizto medzi skamanou mladeZou
o nieco nizsie (53,4 %) v porovnani s ukazovateI'mi veriacich v Boha (75,2%), osobného Boha
(63,9%), Najsvitejsiu Trojicu (61,5%), bozstvo Jezisa Krista (72,4%), jeho vykupitel'ské dielo
(73,8%) alebo posmrtny zivot (74,7%). Celkovo mozno povedat, Ze viac ako polovica skimane;j
mladeze akceptuje minimalne Sest’ zo siedmich vybranych nédbozenskych dogiem.
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zacii skimanej mladeze sprostredkovane hovori nizka uroven jej zaangazo-
vania v nabozenskych zdruzeniach a priepast medzi ndzormi na potrebu kna-
zov v spolo¢nosti.”’

Z vybranych demografickych a socidlnych charakteristik jednotlivé kate-
gorie mladeze na uzemi Slovenska (Spisskej diecézy) najcastejSie rozdel'uje
velkost' aktualneho bydliska. Obzvlast to je vidiet v pripade praktizovania
nabozenskych ukonov. Je tu vSak jedna zaujimavost. MenSie percentualne
rozdiely vzhl'adom na privatnu a spolo¢nti modlitbu u mladeze z rozne vel-
kych obytnych zon poukazuji, Ze vyznamnu rolu zohrava aj postoj prostre-
dia ku konkrétnym nabozenskym tkonom. Jednoducho povedané — niet
takych vyraznych rozdielov v ,skrytej$ich® nabozenskych tikonoch ako vo
,viditenejsich“. Tento fakt sprostredkovane poukazuje na déleziti rolu so-
cialnej kontroly v dedinskom prostredi. Hypotéza, ze slovenska mladez z eko-
nomicky slabsich rodin prezentuje nabozenské a moralne hodnoty castejSie
ako mladez z rodin ekonomicky silnej$ich sa v uvedenom mnohoro¢nom vy-
skume nepotvrdila. V skimanej vzorke mladeze viac ako 80% mladych l'udi
deklaruje nabozenskt vieru.?® Jej najéastejie poddvanym prametiom je vy-
chova a tradicia v rodine, ako aj osobné uvazenia a presvedc¢enia. Podobne
viac ako Styri pdtiny zo skumanych mladych T'udi hovori prinajmenSom
o zriedkavej realizacii neSpecifikovanych nabozenskych tkonov. V hodno-
teni vlastnej religiozity tato mladez omnoho CastejSie deklaruje skor osla-
benie viery ako jej prehibenie.” V porovnani religiozity mladych Pudi s reli-
giozitou ich rodiov si mozno v§imnut fenomén dedenia viery, ale aj jej vy-
razné oslabovanie religiozity v mladsej generacii.

ZAVER

PredloZzena studia sa venovala tematike pojmu a jednotlivym aspektom
prezivania religiozity mladych ludi v stredoeurdopskom regione. Konstatu-
jeme, ze zaujem mladych l'udi v sucasnej dobe o religiozitu podnecuje vy-
tvorenie takzvaného nabozenského trhu, ktory mladym Stredoeuréopanom po-
nuka pestri paletu rozli¢nych tradi¢nych, ale aj novoznikajucich spiritual-
nych smerov. Mnohym mladym Stredoeurépanom dnes chyba adekvatna schop-
nost’ sebadeterminacie. Aj napriek vSade vnimanému sekularizmu a vzrasta-

70. STEFANAK, ,,Religiosity and Morality of Slovakian Youth*,
2 Tamze.
% W. PIWOWARSKI, ,,Praktyki religijne®, 58.
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jucemu nezaujmu mladych T'udi o inStitucionalizované nabozenstvo si spiri-
tudlny rozmer v ich zivote udrzuje svoju poziciu. Dne$ni mladi I'udia, zijici
v strednej Eurdpe, neprestavaju hl'adat. Mnohi uz nehladaju v tradiénych
nabozenstvach, hoci aj nové ndbozenské hnutia ddvaju mnoho razy to, co je
pritomné i v tradicnych nabozenstvach. Niektori zas prezivaji sklamanie
z tradi¢nej religiozity ¢i z predstavitelov cirkvi, hoci sa vo velkej miere
oznacuju za veriacich. Dufame preto, ze spracované udaje a poznatky, ktoré
predstavila i tato §tudia, poslizia nielen ako teoretické vychodisko pre d’al-
Sie religionistické vyskumy, ale najma ako zdroj uzito¢nych informacii o su-
¢asnom stave spirituality slovenskej mladeze pre I'udi venujucich sa jednak
vyskumu, ale aj praci s touto ¢ast'ou populacie.
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POJMOWANIE [ PRZEZYWANIE RELIGIJNOSCI
PRZEZ MLODYCH LUDZI REGIONU SRODKOWOEUROPEJSKIEGO
(NA PODSTAWIE BADAN RELIGIINOSCI MEODZIEZY
W POLNOCNEJ SLOWACIT)

Streszczenie

Na religijnos¢ jako na przedmiot zainteresowania naukowego mozna patrze¢ wieloaspektowo.
Jednym z tych aspektow jest postrzeganie wiary przez miodych ludzi mieszkajacych w Europie
Srodkowej. Praca dotyczy pojecia i przezywania religijnosci oraz jej rozumienia przez wspot-
czesng mtodziez. W artykule przedstawiono inspirujace naukowo wyniki badan przeprowadzo-
nych w ostatnich latach w poéinocnej Stowacji w diecezji spiskiej wérdd respondentow w wieku
okoto 17-18 lat.

Stowa kluczowe: religijno$¢ miodziezy; duchowos$¢; status religijny mlodziezy; religijnos$¢
maturzystow na Stowacji; zycie religijne; religijno$é zorganizowana i niezorganizowana.

POJEM A PREZI{VANIE RELIGIOZITY MLADYCH LUD{
V STREDOEUROPSKOM REGIONE
(NA PODKLADE VYSKUMOV RELIGIOZITY MLADEZE
Z OBLASTI SEVERNEHO SLOVENSKA)

Zhrnutie

Na religiozitu ako na predmet vedeckého zaujmu mozno hladiet’ z viacerych aspektov. Jed-
nym z nich je pohl'ad na nabozenstvo vo svete vnimania viery su¢asnych mladych l'udi, zijuicich
v stredoeurépskom regione. Studia sa zaobera pojmom a kontextom religiozity a jej chapania
spod zorného uhla prezivania viery a nabozenskych prejavov sucasnej mladeze. Prindsa vysledky
viacerych vyskumov, uskuto¢nenych v poslednych rokoch na severnom Slovensku na uzemi Spis-
skej diecézy medzi cca 17-18 roénymi respondentmi, ¢im prinasa i §kalu novych vyskumnych vy-
sledkov, inspirativnych pre religionistiku ako vedu.

Kracové slova: religiozita mladeze; spiritualita; nabozensky status mladeze; religiozita ma-
turantov na Slovensku; nabozenské prezivanie; organizovana a neorganizovana religiozita;

CONCEPT AND EXPERIENCING OF RELIGIOSITY
BY YOUNG PEOPLE OF CENTRAL-EUROPEAN REGION
(BASED ON STUDIES OF RELIGIOSITY OF YOUTH
IN NORTHERN SLOVAKIA)

Summary

Religiosity as a subject of scientific interest can be viewed in many ways. One of these
aspects is the experiencing of faith by young people living in Central Europe. The work
deals with the concept and experience of religiosity and its understanding by contemporary
youth. The article presents the scientifically inspirational results of research conducted in
recent years in northern Slovakia at the Spi§ Diocese among respondents aged 17-18.

Key words: youth religiosity; spirituality; religious status of youth; religion of graduates in Slo-
vakia; religious life; organised and unorganised religiosity.



