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DOSKONALOSC
W TRADYCYJNEJ ETYCE ISLAMU

ISTOTA MUZULMANSKIEJ DOSKONALOSCI

Islam opiera si¢ na dogmacie tawhid', opisujacym Boga w terminach
absolutnej jednosci. Ta prawda, bedaca gtownym filarem islamu, nadaje kie-
runek calej religii oraz ksztaltuje muzulmanska wizje $wiata i cztowieka.
Wszystko wyszto od Jednego Boga — Allaha i wszystko do Niego zmierza.
On jest transcendenty wobec stworzenia, ale jest tez wszechobecny i imma-
nentny. Takie pojecie Boga zostalo objawione Prorokowi Muhammadowi
w — jak uwazaja muzulmanie — prawdziwej i doskonatej religii (din; Sura
3,19; 5,3) i odtad nie trzeba szuka¢ innej (Sura 3,85), tym bardziej ze jest to
religia zgodna z naturg otrzymang w chwili stworzenia:

Przeto zwrd¢ swoje oblicze ku religii [din], jak czlowiek gorliwie pobozny [ha-
nif]’, zgodnie z natura [fitra], jaka Bog obdarzyt [fatara]’ ludzi przy stworzeniu. —

Dr KrRzYSZTOF MODRAS OP — adiunkt Katedry Dialogu Kultur i Religii w Instytucie Kulturo-
znawstwa na Wydziale Filozofii KUL; adres do korespondencji: ul. Droga Meczennikow Maj-
danka 70/3, 20-325 Lublin; e-mail: modras@gmail.com

! Jest to rzeczownik odstowny (masdar) drugiego tematu pochodnego czasownika wahhada,
ktory oznacza ,,jednoczy¢, wyznawa¢ wiar¢ w Jedynego Boga”.

% Czasownik hanafa znaczy ,.zwrocié sie”, zwlaszcza od batwochwalstwa ku prawosci i praw-
dziwej religii, na wzor Abrahama. Terminem hanif okresla si¢ zwykle monoteistow, nie bedacych
zydami ani chrze$cijanami, w czasach gahiliyya (niewiedzy) przed nadejsciem islamu. Zob. E.W.
Lane. An Arabic-English Lexicon. Vol. 1-8. Beirut: Librairie du Liban 1968 s. 658. Wersja
online: http://www.tyndalearchive.com//TABS/Lane/index.htm [dostep: 1.07.2012]).

3 Czasownik fatara oznacza ,roztupaé, rozczepié, wyprowadzié do istnienia”. W odniesieniu
do Boga oznacza stworzenie z niczego lub stworzenie pierwotnej materii, ktéra podlega dalszym
procesom tworzenia, na wzor ciasta pozostawionego do zakwaszenia. Zob. Lane. An Arabic-
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Nie ma zadnej odmiany [rabdil]* w stworzeniu Boga! — To jest religia prawdziwa,
lecz wigkszo$¢ ludzi nie wie. Nawracajac si¢ [munz'bz'n]5 do Niego, bojcie sie¢ Go
[wattaqithu], odprawiajcie modlitwe [al-salat] i nie badzcie z liczby tych, ktorzy
Jemu dodaja wspottowarzyszy [musrikin]! (Sura 30,30-31)6.

Fitra, o ktorej mowi powyzszy tekst, wyraza wrodzone cechy czlowieka
zwanego hanifem. Do nich nalezy przede wszystkim naturalna sktonnos¢ do
uznania Jednosci Boga, o czym czlowiek zaswiadczyt juz w chwili stwo-
rzenia (Sura 7,172). Ta zdolno$¢ do uznania prawdy o Jedynym Bogu nie
wynika z faktu bycia zydem lub chrzescijaninem, ale opiera si¢ na wrodzo-
nej naturze na wzor postawy Abrahama (Sura 2,135). Zgodnie z koncepcja
fitry kazde dziecko w chwili narodzenia otrzymuje czystg naturg, opierajaca
si¢ na prawdziwej religii islamu. Przyje¢cie innych religii, takich jak judaizm,
chrzescijanstwo lub zaratusztrianizm, pochodzi z wychowania otrzymanego
od rodzicow (Bukhari, 2,23,441)". Cytowany wyzej tekst koraniczny zazna-
cza rowniez, ze nie ma w stworzeniu Boga zadnej odmiany. Stwierdzenie to
oznacza, ze osiggni¢cie doskonatosci w islamie polega nie tyle na ,,ewolucji”
czlowieka w roznych dziedzinach, ile na powrocie do pierwotnej i dosko-
nalej natury otrzymanej od Boga. Dokonuje si¢ to zar6wno w wymiarze
fizycznym, jak i duchowym. Pierwszy z nich wyznacza granice w dokony-
waniu znacznych 1 niepodyktowanych wzgledami zdrowotnymi zmian
w ludzkim ciele®, jakkolwiek nie zabrania si¢ stosowania zwyktych srodkow
stuzacych do jego upickszania, niezbednych zwlaszcza z racji higienicznych

English Lexicon s. 2415; zob. takze Abdullah Yusuf ‘Ali The Meaning of the Holy
Qur’an. Beltsville, MD: Amana Publications 2008 n. 120.

* Rzeczownik odstowny rabdil drugiego tematu pochodnego czasownika baddala oznacza
zmiang ksztaltu rzeczy z zachowaniem jej istoty. Uzywano go jednak takze w sensie zamiany, za-
stapienia rzeczy, zaktadajacego zmiang istotowa. Zob. L ane. An Arabic-English Lexicon s. 167.

> Munib jest imiestowem czynnym czwartego tematu pochodnego czasownika opartego na
rdzeniu n-w-b. Rdzen ten oznacza powroty do pewnego miejsca od czasu do czasu, a takze zajgcie
jakiego$ miejsca lub stanowiska jako zastgpca. W relacjach miedzy cztowiekiem a Bogiem wyraza
powrot do Boga poprzez skruche. Zob. L ane. An Arabic-English Lexicon s. 2862.

® Tekst polski Koranu jest cytowany wedtug thumaczenia J. Bielawskiego: Koran. Warszawa:
PIW 1986 (http://koran.apologetyka.com/czytaj [dostep: 1.07.2012]). Dla analizy tekstu oryginal-
nego uzyto wydania ‘Abdullah Yasuf ‘Ali The Meaning of the Holy Qur an.

7 Zbiory hadiséw, opowiesci stanowiacych Sunne, czyli tradycje Proroka Muhammada, do
ktorych naleza Sahih Bukhari, Sahih Muslim, Sunan An-Nasai, Sunan Abu Dawood, Sunan At-
Tirmidhi, Imam Malik’s Muwatta, Sunan Ibn Majah, sa dostgpne na The Hadith Library (ang.).
http://ahadith.co.uk; tekst arabski: http://www.alazhr.com/books2/books.jsp [dostep: 1.07.2012].

¥ Na temat medycznych konsekwencji w islamie wynikajacych z koncepcji fitry zob. Omar
Hasan Kasule Sr. Change of Fitra. http://omarkasule-03.tripod.com/id702.html [dostep:
3.07.2012].
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(Muslim 2,502)°. Wymiar duchowy za$ wyraza si¢ w wyznawaniu wiary
w Jedynego Boga. Celem kazdego cztowieka jest powrdt do pierwotnej natu-
ry, co w praktyce oznacza stanie si¢ muzutmaninem (Sura 21,108), czyli
uznanie islamu za jedyna prawdziwg religi¢. Zgodnie z tradycja muzutman-
ska islam na koncu czaséw stanie si¢ jedyna religia na Swiecie, ktora
przygotuje ludzi na Dzien Zmartwychwstania, Sadu Ostatecznego i wiecz-
nego szczescia. Cztowiek nalezy bowiem do Boga, do Niego powrdci. Do
tego jedynego i wspolnego celu prowadzi go btogostawienstwo oraz mito-
sierdzie Boga (Sura 2,156-157). Jak zaznacza Ibn Kathir w swoim komen-
tarzu do cytowanego wyzej tekstu koranicznego (Sura 30,31)', znakiem
powrotu do Boga jest bojazn Boza, czyli pami¢é o tym, ze on stale widzi
cztowieka. Wyraza si¢ to szczegolnie w modlitwie (ktora jest najwyzsza
formg szczerej czci, oddawanej tylko Jemu) i w calkowitym unikaniu balwo-
chwalstwa. Jak wyjasnia dalej Ibn Kathir, trzy rzeczy sa fundamentem
ummy, czyli wspolnoty muzutmanskiej, ktére przynosza zbawienie. Sg to: al-
ihlas, czyli wykonywanie czynow tylko dla Boga, zgodnie z wrodzong
sktonnoscia fitry; modlitwa (salat), ktéra odrdznia wierzacego od nie-
wierzgcego; postuszenstwo, ktore go ochrania.

Islam w swej istocie oznacza catkowite poddanie si¢, w postuszenstwie
iw bojazni Bozej, woli Boga na drodze wskazanej przez jego Postanca.
Przez takie postepowanie osigga si¢ szczesliwos¢ (Sura 24,52). Praktycznie
polega to na kroczeniu droga wyznaczona przez Koran, b¢dacy dostownym
stowem Boga, oraz przez Sumne, ukazujaca Muhammada jako doskonaty
wzor do nasladowania. Oba te zZrodla staly si¢ normg dla prawa i zycia
muzulmanow. Streszcza si¢ ona w podstawowej regule nakazywania sobie
nawzajem tego, co uznane i zakazywania tego, co naganne. Ten nakaz krze-
wienia cnét i zapobiegania ztu stat sie istota islamskiego oredzia (da ‘wah)'.
Praktycznym wyrazem dobrego postepowania sg dwa podstawowe kultowe
obowiazki, jakimi sg modlitwa i jatmuzna (Sura 9,71), co w pewnym sensie
odpowiada podwojnemu przykazaniu chrzescijanskiemu mitosci Boga i bliz-
niego. Modlitwa reprezentuje duchowy i indywidualny wymiar religii, czyli
obowiazki wobec Boga, jalmuzna za$ wymiar spoteczny, czyli obowigzki
wobec innych wspotwyznawcow.

 Muslim oznacza Sahih Muslim, czyli drugi z szeéciu zbioréw hadiséw uznawanych przez
Sunnitéw za autentyczne. Jego autorem jest Muslim ibn al-Haggag NisaparT (821-875).

' Tafsir Ibn Kathir do Sury 30,30-31. http://www.qtafsir.com [dostep: 3.07.2012].

"W oparciu o t¢ gtéwna zasade muzutmanskiego prawa w niektorych panstwach, np. w Ara-
bii Saudyjskiej i Afganistanie, utworzono ,,policje religijng”: Komitet Krzewienia Cnét i Zapo-
biegania Ztu, ktora ma czuwac nad moralnoscig w spoteczenstwie.
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Poszczegdlne etapy duchowosci islamu, majace prowadzi¢ wiernego od
wypelniania obowiazkdéw, ich uduchowienia poprzez wiare i doprowadzenia
do doskonatosci, zostaly skrotowo przedstawione w jednym z najbardziej
znanych tekstow w Sunnie, jakim jest Hadis Gabriela (Muslim 1,1):

Przekazal Umar ibn Al-Chattab, ze siedzieli z Prorokiem, kiedy pojawit si¢
me¢zczyzna w niezwykle biatym ubraniu, o kruczoczarnych wtosach. Nie znaé po
nim bylo zmeczenia podrdza i1 nikt z nas go nie znatl. Usiadl twarza do Proroka,
opierajac kolana naprzeciw kolan Proroka, ktadac dtonie na jego udach i powie-
dziat: ,,Muhammadzie, powiedz mi o islamie [islam]”. Prorok odpowiedzial:
»Islam to za§wiadczenie, ze nie ma bostwa procz Allaha, i ze Muhammad jest Jego
wystannikiem; odmawianie modlitwy [salat], ptacenie jatmuzny [zakat], przestrze-
ganie postu [wa-tasima] w ramadanie i pielgrzymowanie [wa-tahugga] do Domu
[Kaby] jesli ma si¢ na to srodki”. Mezczyzna odpart: ,,Powiedziate$ prawde”.

BylisSmy zaskoczeni, widzac, ze pyta i potwierdza prawdziwos$¢ odpowiedzi.
Ale on pytat dalej: ,,Opowiedz mi o wierze [iman]”. Wystannik Allaha odpowie-
dziat: ,,Wiara to wiara w Allaha, Jego Aniotow, Jego Ksiegi, Jego Wystannikow
iw Dzien Ostatni, Przeznaczenie [gadar] i jego dobre i zte skutki”. Mezczyzna
odpart: ,,Powiedziate$ prawde”.

I zapytatl: ,,Powiedz mi o doskonalosci wiary [ihsan]”. Prorok odpowiedziat:
»T0 czczenie Allaha tak, jakby$ Go widzial, a chociaz go nie widzisz, On widzi
ciebie [an ta‘'buda Allaha ka’annaka tarahu fa-in lam takun tarahu fa-innahu
yaraka]”.

Mezczyzna powiedzial: ,,Powiedz mi, kiedy nadejdzie Godzina [Dzien Zmar-
twychwstania; al-sa ‘at]?”. Prorok odpowiedziat: ,,Nie mam o tym wigkszej wie-
dzy niz ty”.

A on poprosit: ,,Powiedz mi o jej znakach”, na co Prorok odpart: ,,Wsrdéd nich
s3: niewolnica urodzi swg panig, bosi, nadzy i biedni pasterze rywalizowaé beda
w budowie wysokich budynkow”'%.

Mezczyzna odszedt. Prorok milczatl przez chwile, a potem zapytat mnie: ,,Uma-
rze, wiesz, kim byt pytajacy?”. Odpowiedziatem: ,,Allah i Jego Poslaniec wiedza
najlepiej”. Prorok powiedziat: ,,To byt Gabriel [Gibril], przybyl, aby uczyé was
waszej religii [al-dz’n]”13.

2 Wedlug niektérych komentatoréw pierwszym znakiem jest matka sprzedana i kupiona nie-
swiadomie przez swoje dzieci jako niewolnica; czgéciej jednak dostrzega si¢ tu zepsucie obyczajow,
polegajace na traktowaniu rodzicow jako niewolnikow przez swoje dzieci. W drugim znaku widzi
si¢ czasami arabskich Beduinow, ktorzy dzisiaj rywalizuja w budowie wysokich budynkéw. Zob.
Ibn Daqiq al-’1d. Imdm an-Nawawi’s 40 Hadith Explanation. http://abdurrahman.org/
sunnah/nawavi40explanation.html [dostep: 5.07.2012].

13 Zob. Imam Nawawi 2. W: Jamal Ahmed Badi. Sharh Arba’een an Nawawi. Com-
mentary of forty Hadiths of an Nawawi. http://www.archive.org/details/FortyHadiths (tekst arab-
ski i angielski z komentarzem) [dostgp: 5.07.2012]. Zbiér 40 hadiséw Imama Nawawi (1234-
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Wyzej cytowany hadis méwi o trzech wymiarach religii, okreslanej tutaj
jako din. Sa to: islam, iman i ihsan. Islam oznacza pierwszy 1 zewnetrzny etap
w religii, polegajacy na wykonywaniu uczynkéw okreslonych w pigciu fila-
rach islamu. Drugi etap, iman, jest wymiarem wewng¢trznym, ktory dotyczacy
serca czlowieka i oznacza wiar¢ w ustalone dogmaty'®; ihsan za$ oznacza
doskonato$¢ w religii. Méwiac innymi stlowami, is/am moéwi o tym, ,,co si¢
powinno czyni¢”, czyli wyraza si¢ w prawie; iman odpowiada na pytanie,
»dlaczego powinno si¢ to czyni¢”, czyli pokazuje racje teologiczne; a ihsan
oznacza mistyczng doskonatos¢ w religii, ktorg w islamie reprezentuja sufi.

ISLAM

Pierwszym etapem w religii wskazanym w Hadisie Gabriela jest islam.
Etymologicznie oznacza on ,poddanie si¢”. Jedng z galezi prawa islam-
skiego — §ari‘ah sa ‘ibadat, czyli akty kultu'’. Rowniez termin ibadat, ozna-
czajacy niewole, wskazuje na postuszenstwo, poddanie si¢ i pokore stugi
wobec swego pana. To jest zasadniczy motyw obowiazkéw kultowych
w islamie. Jesli wierny podda si¢ woli Bogu zgodnie z nauka szariatu, jego
uczynek bedzie przyjety. Podstawowymi zrodtami dla prawa islamskiego sg
Koran i Sunna, czyli — inaczej méwiac — Bég i Muhammad. O tym nie-
ustannie przypomina muzutmaninowi pierwszy filar islamu, zwany Sahadah
— $wiadectwo, polegajace na zaswiadczeniu, ze ,,nie ma bostwa procz Al-
laha” i ze ,,Muhammad jest wystannikiem Allaha”'®. Na okreslenie tej for-
muty uzywa si¢ rowniez formy liczby podwojnej — Sahadatan, czyli dwa
sSwiadectwa, poniewaz jest wyznaniem dwoch zasadniczych prawd wiary:
w Jedynego Boga — Allaha i w prorocka funkcje Jego wystannika — Muham-
mada. Najpierw si¢ zaswiadcza, ze nie ma Boga procz Allaha, by powie-
dzie¢, ze wykonuje si¢ uczynki tylko dla Boga, a nastepnie uznaje si¢

1278) przedstawia gtéwne pojecia islamu w dziedzinie wiary, etyki i figh (prawa). Ttum. polskie:
http://sites.google.com/site/oislamie/rijad-as-salihin/005-czujnosc [dostep: 5.07.2012].

' Jezeli terminy islam i Tman wystepuja oddzielnie, wtedy zwykle sa uzywane zamiennie.
W islamie wymiary zewngetrzny i wewnetrzny sa $cisle ze sobg powiazane; zob. Mohammad
Razi. Reality of Iman. http://www.learndeen.com/jm/deen-islam/aqueeda-a-tawheed/36/186-
reality-of-iman.html [dostep: 5.07.2012].

' Te formalne i obowiazkowe akty kultu nalezy odrézni¢ od innych i nicobowigzkowych,
o ktorych moéwi Sunna. Drugg gatezia prawa sa mu ‘amalat (transakcje); podziat odpowiada mniej
wiecej prawu kanonicznemu (koscielnemu) i $wieckiemu. Zob. J. D ane cki. Podstawowe wia-
domosci o islamie. Warszawa: Dialog 2007 s. 219.

1S (AShadu an) 1a ilaha illa (A)llaha, (wa ashadu anna) Muhammad(an) rasiilu (A)lah.
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Muhammada za Jego Wystannika, by wskaza¢ wiernemu, ze najlepszym
wzorem do nasladowania w okazaniu tego postuszenstwa jest ostatni Prorok
Allaha'’. Na tym polega pierwszy etap religii muzulmanskiej i do tego na-
$ladowania Proroka w adoracji Jedynego Boga wzywa Koran. Muhammad
jest uwazany w islamie tylko za $miertelnego cztowieka, podobnego do in-
nych. Stat si¢ jednak ,picknym wzorem” do nasladowania (Sura 33,21)
z racji otrzymanego objawienia Bozego, w ktorym przekazat prawde o Bogu
Jedynym, wezwat do czynienia dobra i unikania batwochwalstwa w oczeki-
waniu na spotkanie z Bogiem w Dniu Ostatecznym. W tym wyraza si¢ praw-
dziwy kult i oddawanie czci Panu (bi- ibadati rabbihi; Sura 18,110). Szczera
wiara w objawienie przekazane Muhammadowi i uznanie go za prawde po-
chodzaca od Pana oraz dokonywanie dobrych dziet doprowadza wiernego do
oczyszczenia od zla i do udoskonalenia ducha (Sura 47,2).

Pierwszy etap islamu polega zatem na zrozumieniu, ze ludzie istniejg po to,
by oddawac cze$¢ Bogu wedtug zasad ustalonych przez Proroka. T¢ wole Boga
poznaje si¢ poprzez Koran, zwany furqan, czyli odréznienie fatlszu od prawdy,
dobra od zta (Sura 2,185), oraz poprzez Sunne, czyli tradycje Proroka, ktora
objasnia Koran. Postuszenstwo okazane Bogu i Prorokowi nadaje wartos¢
wszystkim uczynkom w islamie', a szczegdlnym znakiem tego jest intencja
niyyah, ktora jest istotng czeécia wszystkich praktyk rytualnych ‘ibadah':

Przekazal Amir ul-Mu’minin, Abu Hafs ’Umar ibn al-Khattab: Styszalem Wy-
stannika Allaha, jak méwit: ,,Czyny sa (oceniane) na podstawie intencji [niyyat],
kazdy wiec bedzie miat to, co zamierzal. I tak, ten, kto wyemigrowat [higra] dla
Boga i Jego Postanca, jego higra jest dla Boga i Jego Postanca. Jesli jego higra
zostata dokonana dla uzyskania dobr §wiata lub dla poslubienia zony, jego higra
jest dla rzeczy, dla ktérej wyemigrowat”?.

Ta intencja jest obowigzkowa i powinna by¢ wzbudzana przed podjeciem
praktyk rytualnych. Jej wymownym przyktadem jest modlitwa talbiyah®', wy-

"Zob.Jamal Ahmed Badi. Sharh Arba’een an Nawawi.

'8 Zob. Imam Mohamed Baianonie. Ibadah in Islam. http://www.islam1.org/khutub/
Ibadah_in_Islam.htm [dostep: 7.07.2012].

W islamie méwi sie o trzech kryteriach, ktére pozwalaja uwazaé czyn lub stowa za ‘iba-
dah. Sa nimi zewngtrzne akty ciala, wewnetrzne akty serca (niyyah) oraz wzajemne relacje
spoteczne (mu ‘amalat). O tych trzech elementach mowia hadisy Imama Nawawi: 1, 5 i 6. Zob.
Jamal Ahmed Badi. Sharh Arba’een an Nawawi komentarz do hadisu 1.

? Imam Nawawi 1.

21 Oto jestem, méj Boze, oto jestem (na Twoje rozkazy)! Oto jestem, nie masz towarzyszy,
oto jestem! Chwata i taska naleza do Ciebie, tez i krolowanie. Nie masz wcale towarzyszy”.
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powiadana podczas pielgrzymki do Mekki w chwili przejscia w stan konsekra-
cji ihram. Formalnej i obowiazkowej intencji przed aktami kultu powinna od-
powiada¢ gotowos¢ serca i szczeros¢ (iklas) wobec Boga w dokonywaniu ak-
tu. Serce jej nie okazuje, gdy ktos popetnia Sirk, czyli dodaje wspottowarzyszy
Bogu. Specyficzna forma sirk moga by¢ nawet egoistyczne pragnienia, zwane
hawa, polegajace na tym, ze dokonuje si¢ aktu dla innych celéw niz dla Boga,
np. dla pokazania si¢ innym, dla wynagrodzenia czy dla wlasnego samozado-
wolenia®. Przy tak niewla$ciwej intencji akty staja si¢ niewazne (baril)™.

Wewngtrzna intencja jest jednak trudnym do okreslenia kryterium, dla-
tego powinno si¢ zawsze ocenia¢ akt kultu réwniez w $wietle zewngtrznej
i niezmiennej normy, jaka jest Sunna:

Przekazal Abu Nadzih al-Irbad ibn Sariyah: Ostrzezenie Wystannika Allaha
wzbudzito w naszych sercach trwoge i tzy w oczach, tak ze powiedzielismy:
,»O Wystanniku Allaha, dajesz nam rady, tak jakby to byla mowa pozegnalna”.
Odpowiedziat: ,,Nakazuje wam, byScie mieli ragwa [bogobojnos¢] wobec Boga,
byscie stuchali i byli postuszni, nawet jesli waszym wiadca jest niewolnik. Ten
jednak, kto zyje dostatecznie dtugo wsrdd was, zobaczy wiele réznic. Dlatego
powinienes przestrzega¢ mojej Sunny, Sunny Kalifow Sprawiedliwych i ich prawo-
rzadnych nastepcow, trzymajac si¢ ich zgbami trzonowymi. Uwazaj na nowo
wprowadzone rzeczy, dlatego ze kazda nowinka [bid ‘ah] jest ble;dem”24.

Cytowany hadis poucza, ze jesli sie nie postgpuje zgodnie z tym zewnetrz-
nym kryterium, akt bedzie odrzucony przez Boga, a czyn staje si¢ blgdna
nowinka, czyli bid‘ah. Takie nowinki powinny by¢ odrzucone, podobnie
dzieto, ktore nie jest wykonane zgodnie z tradycja wywodzaca sie od Mu-
hammada®. W celu wyrazniejszego okreslenia tej koncepcji opracowano
szczegotowe kryteria, ktore pozwalaja na ocen¢ waznosci aktu nalezacego
do ‘ibadah. Jest ich pigé: czas, miejsce, liczba, sposob i rodzaj™. Islam — jak

2 Podaje si¢ siedem egoistycznych pragnien: sprawiaé, by okazaé si¢ dobrym w sercu innych;
szuka¢ pochwaty innych; unikaé¢ nagany od innych; szukaé stawy wsrdd innych; szukaé bogactwa
lub pienigdzy innych; szuka¢ ustug albo mitosci innych; szuka¢ pomocy innych. Zob. Jamal
Ahmed Badi.Sharh Arba’een an Nawawi komentarz do hadisu 1.

B Zob. Mohammed Fadel. Ibn Rajab’s Commentary on Imam Nawawi’s Forty Hadith.
Hadith #1 “Actions are but by intentions”. http://www.sunnah.org/ibadaat/alamal_bilniyyat.htm
[dostep: 7.07.2012].

2* Imam Nawawi 28.

* Imam Nawawi 5.

% Na przyktad czas na modlitwy obowigzkowe, na post w miesigcu ramadan i na odbycie
pielgrzymki hagg jest Scisle okreslony. Dokladnie wyznacza si¢ tez miejsca, w ktorych nalezy
dokonaé rytéw przewidzianych w czasie pielgrzymki hagg. Ustala si¢ liczbe rak ‘ah (uktonow)
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uwazaja muzulmanie — jest religia w peini ukonczong, zgodnie z ostatnim
objawionym wersetem Koranu: ,,Dzisiaj udoskonalitem dla was wasza reli-
gi¢ [akmaltu lakum dinakum] i obdarzytem was w peini Moja dobrocig; wy-
bratem dla was islam jako religie” (Sura 5,3)*’. Dlatego uwaza si¢ ja za
niezmienna, czyli taka, do ktorej nic si¢ nie dodaje ani si¢ nie usuwa. Taka
zmiana bytaby obraza Boga i Proroka. W zwiagzku z tym, dla uniknigcia nie-
bezpieczenstwa wprowadzenia nowinek, wzywa si¢ do unikania nawet spraw
watpliwych, ktore nie sa jasno okreslone:

Przekazal Abu Abdullah al-Nu’man ibn Bashir: Styszatem od Wystannika Allaha:
»Zaprawde, to, co jest zgodne z prawem [halal], jest oczywiste, i to, co jest
niezgodne z prawem [haram], jest oczywiste, a pomigdzy tymi dwoma sg sprawy
watpliwe [mustabihat], ktorych wielu ludzi nie zna. Kto wystrzega si¢ rzeczy wat-
pliwych, zachowuje swoja religi¢ i honor nienaganne; a kto oddal si¢ watpliwym
rzeczom, oddal si¢ niezgodnym z prawem, jak pasterz, ktory wypasa swoje stado
wokot terenu chronionego [hima], 1 wkrétce bedzie je wypasat w nim. Zaiste, kaz-
dy krol ma teren chroniony, a rzeczy, ktére Bog ogtosit jako niezgodne z prawem,
sg Jego terenem chronionym. Ot6z, w ciele znajduje si¢ kawatek migsa [mudgah];
jesli ono jest zdrowe, cate cialo jest zdrowe, a jesli jest skazone [fasadat], cate cia-
fo jest skazone, a to jest wlasnie serce™®

Al-Bukhari, autor najwazniejszego zbioru hadiséow, umiescit ten tekst na
poczatku ksiggi méwiacej o sprawach dotyczacych handlu, bo tu najczesciej
ma si¢ do czynienia ze sprawami, ktore nie bedac w petni oczywistymi,
moga sta¢ si¢ powodem odejscia od prawa. Reguta jest jednak szersza i do-
tyczy tych wszystkich spraw, na ktérych temat bylty podzielone opinie, do
takich nalezata np. kwestia recytacji Sury Otwierajacej, al-Fatiha, w modli-
twach®’. Ogolnie moéwiac, oddaje sie czesé Bogu, okazujac mu petne poshu-
szenstwo, nawet w najmniejszych rzeczach.

i sugid (prostracji) w modlitwach oraz siedem fawaf — okrazen wokét Kaby. Sposéb odbywania
aktu, np. modlitwy, jest oparty na wzorcu pozostawionym przez Proroka. Rowniez rodzaj
zwierzgcia ztozonego na ofiar¢ nie jest dowolny. Powinien to by¢ zdrowy i dorosty osobnik ze
zwierzat domowych, do ktérych sg zaliczane krowy, wielbtady, kozy, owce i barany.

" Wedhug tradycji muzulmanskiej werset ten zostal objawiony pod koniec zycia Muham-
mada, w czasie pielgrzymki pozegnalnej, w dniu ‘Arafat (9. dzien ostatniego miesigca, da (a)l-
higga). Zob. Tafsir Ibn Kathir do Sury 5,3.

8 Imam Nawawi 6.

¥ W sunnickim islamie formy etycznosci zmieniaja si¢ w zaleznosci od obowigzujacej w da-
nym rejonie szkolty prawnej (figh): hanafickiej, malikickiej, szafi’ickiej lub hanbalickiej. Maja
one odmienne podejscie do zrddet prawa, np. przyjmuja rézne hadisy jako autentyczne, w nie-
jednakowym stopniu stosuja analogie (giyas) w prawie. Roznig si¢ tez w niektorych praktykach
kultowych. Niemniej jednak zgadzaja si¢ w podstawowych zasadach i uznaja si¢ nawzajem.
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Komentatorzy dostrzegaja w ostatnim zdaniu wyzej cytowanego hadisu
aluzj¢ do adoracji Jedynego Boga, wynikajaca z doktryny tawhid. Ten kult
odbywa si¢ w sercu, bo tu dokonuja si¢ decyzje cztowieka i okazuje si¢
postuszenstwo Bogu. Gdy serce jest mocne i zdrowe, czyli jest pelne wiary
(iman), poprowadzi czlowieka do powstrzymywania si¢ od uczynkdéw zaka-
zanych i niezalecanych®. Serce za$ pelne miloéci, chwaly i bojazni Bozej,
powstrzymuje si¢ nawet od rzeczy watpliwych. Chore serce, ktore ma staba
wiare, krazac wokot rzeczy watpliwych, powoli oddaje sie rzeczom niezale-
canym, by z kolei popemia¢ czyny zakazane, oraz zwleka¢ albo nawet za-
przecza¢ obowigzkowym. Wynika to ze stanu serca, dlatego trzeba dbac
o nie, oczyszczac je, leczy¢ z chorob, takich jak chciwosé, zazdrosé i pycha,
oraz wzmacnia¢ wiare i nig je ozywiaé’'.

Przestrzeganie polecen w islamie odbywa si¢ zatem na zasadzie postu-
szenstwa, opierajacego si¢ na autorytecie Boga, ktory daje przykazania. Ma
to prowadzié¢ do pelnego pokoju®® i oczekiwania bez leku na ostateczng na-
grode: ,, Tak! Ten, kto poddat catkowicie [aslama] swe oblicze Bogu i czyni
dobro [muhsin], bedzie mial nagrod¢ u swego Pana. I tacy nie doznaja zad-
nego leku ani tez nie beda si¢ smuci¢” (Sura 2,112).

IMAN

Hadis Gabriela wymienia jako drugi etap religii iman, czyli wiarg™.
W przeciwienstwie do is/am, termin ten wyraza wewnetrzny aspekt religii,
polegajacy na uznaniu prawdziwosci prawd objawionych i na przylgnigciu
do nich. Konkretnie chodzi o uznanie pieciu dogmatow wiary™, zgodnie
z tym, jak naucza Koran:

30 W prawie islamskim czyn moze byé: wagib, fard (obowiazkowy), sunna, mandiib, musta-
habb (dozwolony 1 zalecany), mubah (obojetny religijnie), makrith (niezalecany, potepiany),
haram (zakazany). Obowigzkowymi sg filary islamu. Zalecany jest np. szacunek do starszych.
Czyny obojetne, ktdrych przyktadem jest wybor jedzenia sposrod dozwolonego, mozna wykony-
wac lub nie. Niezalecane, np. rozwod, palenie papierosow, nie sa grzeszne same w sobie, ale
moga podlegaé karze w pewnych okolicznosciach. Czyny zakazane, np. jedzenie zakazane, alko-
hol, pozamatzenskie wspodtzycie seksualne, sg zarazem grzeszne, jak i podlegajg karze.

31Zob.Jamal Ahmed Badi. Sharh Arba’een an Nawawi komentarz do hadisu 6.

32 Arabski termin islam wyraza zarazem poddanie si¢, jak i pokdj.

33 Termin 7man oznacza ,,wiarg, przekonanie, pewnos$é¢”. Zbudowany na tym samym rdzeniu
aman znaczy ,,spokoj, pewnosé, bezpieczenstwo”.

3* Niekiedy dodaje si¢ szosty dogmat, ktorym jest al-gadar — przeznaczenie.
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Postaniec i ludzie wierzacy uwierzyli [amana] w to, co im zostato zestane od ich
Pana. Wszyscy uwierzyli w Boga i w Jego aniolow, w Jego Ksiegi i w Jego po-
stancow. My nie czynimy réznicy miedzy zadnym z Jego postancoéw! Oni powie-
dzieli: ,,Ustyszelismy i postuchalismy! Twoje przebaczenie! Panie nasz! Do Ciebie
zmierza wedrowanie!” (Sura 2,285)

Wierzy si¢ w to, co skryte (gayb). Niemniej jednak aktowi wiary towa-
rzyszy petne przekonanie w sercu (yagqin) w prawdziwos¢ ukrytych rzeczy.
Ta pewno$¢ pochodzi z autorytetu Boga objawiajacego sie poprzez Swicte
Ksiggi w ciagu calej historii ludzko$ci. W zwigzku z tym nie powinno si¢ tu
mie¢ zadnych watpliwosci. To jest prosta droga (huda) od Boga, ktora pro-
wadzi do szczesliwosci (Sura 2,2-5). Etap iman dotyka juz sfery nadprzyro-
dzonej. W teologii muzulmanskiej poruszano temat relacji miedzy wiarg
i rozumem 1 uznano, ze nie ma tu konfliktu, dlatego ze obie maja to samo
zrédlo w Bogu. Podkresla si¢ jednak, ze wiara nie opiera si¢ na dowodach
racjonalnych, bo wierzy si¢ bez widzenia (Sura 6,27-30). Wiara pochodzi od
Boga (Sura 49,17) i to On otwiera na nig serce (Sura 6,125; 39,22). Ponadto
wiara stworzen jest uczestnictwem w niestworzonej wierze Boga, dlatego ze
On jest wierny w najwyzszym stopniu (al-mu’'min — Sura 59,23). Bog jest
wierny w tym sensie, ze to On jest zrédtem pewnosci w sercach wiernych,
w ktorych swiadczy o swojej Jedynosci. Nie jest to tylko czyste uznanie
objawionej prawdy, ale przede wszystkim zaswiadczenie, ze uznaje si¢ Boga
za najwyzszy autorytet, ktory objawia prawdg i staje si¢ najwyzszym gwaran-
tem prawdziwo$ci’’. Stowo Boga stanowi wiec kryterium prawdy, nie watpi
sie¢ w jego autentycznos$¢ i ono potwierdza tez poprzednie objawienia. Stad
wynika definicja islamu jako poddanie sie woli Boga i Jego przykazaniom™.

To rozréznienie zewnetrznego i wewnetrznego elementu w wyznaniu wiary
pojawito sie juz we wczesnym islamie’’. Podkreslano wtedy, Zze pierwsza rze-
cza w religii jest wypowiedzenie stowem (gawl) formuly Sahdada, ktora jest
warunkiem koniecznym do wyznania wiary. Powinno mu jednak towarzyszyc¢
stowo serca, rzeczywisto$¢ wewnetrzna, zwana tasdig, czyli wewnetrzne prze-
konanie i osad o prawdoméwnosci™, ktory jest zasadnicza cze$cia wiary.
Uczynki zas wykonane w oparciu o filary islamu (modlitwa, jatmuzna itd.) sa

*>Zob. Th. Samama. La vertu de religion dans [’islam. Jérusalem: Franciscan Printing
Press 1978 s. 55.

*® Tamze s. 68-69.

37 Jest ono obecne wyraznie w czasow Ibn Hazm al-AndaliisT z Kordoby (994-1064).

38 Zob. Sura 39,33-34: ,,A kazdy, kto przyszedt z sama prawda [sidq] i uznal ja za prawde
[saddaqa] ... — tacy sa bogobojni [muttagiin]. Oni otrzymaja u swego Pana to, co zechca. To jest
zaptata dla czynigcych dobro [muhsinin]!”.
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jej dopelnieniem, dlatego ze nagroda wieczna bedzie tylko dla tych, ktoérzy
uwierzyli (@manit) i czynili dobre dzieta (‘amili salihat — Sura 95,6)*. W tym
kierunku péjdzie teologia islamu: wiara nie jest tylko intelektualnym czy
stfownym uznaniem pewnych prawd, ale angazuje ona serce, jezyk i inne
czlonki ciala cztowieka®™. Chodzi nie tyle o wyjasnienie prawd wiary, ile
o szczere przylgniecie do tego, co uwaza si¢ za Stowo Boga®'.

Sprawa relacji miedzy uczynkami a wiarg byta tematem wielu dyskusji. Po-
jawily sie rézne opinie, w zalezno$ci od szkoly teologicznej czy prawnej*.
Ogolnie mowiac, aspekt zewnetrzny religii (islam) i wewnetrzny (iman) byty
ze soba zawsze zwigzane. Kto deklaruje si¢ jako muzulmanin tylko na
zewnatrz i nie ma wewnetrznej wiary, jest nazywany obtudnikiem (munafiq).
Jego deklaracja o postuszenstwie Postancowi Boga jest ktamstwem (Sura
63,1-3). Koran zarzuca Beduinom niescistos¢ w wyrazaniu si¢, gdy twierdza,
ze uwierzyli (amanna). W rzeczywistosci tylko poddali si¢ (aslamna), co
oznacza, ze znajduja si¢ dopiero na pierwszym etapie religii. Do nastepnego
przejda, gdy wiara wejdzie w ich serca. To szczere postuszenstwo Bogu i Po-
stancowi sprawi jednak, ze zostanie zachowana warto$¢ ich uczynkéw (Sura
49,14). Kto za$ nie ma wewngtrznej wiary, tego dobre czyny traca wartosc,
dlatego ze ,.ktokolwiek odrzuca wiare (iman), to jego dziatanie jest daremne
[habita ‘amalu-hu] i on w Zyciu ostatecznym znajdzie si¢ wsrod tych, ktorzy
poniesli stratg” (Sura 5,5)". W praktyce, dla osiggniecia doskonatej wiary,
zaleca si¢ praktykowanie gatezi wiary, czyli cnot, ktore powinny towarzyszyc¢
wierze, a ktore zostaly zebrane w oparciu o Koran i hadisy™*:

3 Por. Sura 43,68-69: ,,0 shudzy [ ‘ibad] moi! Nie obawiajcie si¢ tego Dnia i nie badzcie
smutni! Wy, ktérzy uwierzyliscie [amanii] w Nasze znaki i poddali si¢ catkowicie [muslimin]!”.

W islamie w fman rozroznia sie stowa (gawl) i uczynki (‘amal). Stowa moga by¢ wymoé-
wione sercem (wiara w Jedynego Boga i Jego Wystannika) albo jezykiem (wyznanie wiary).
Uczynki moga by¢ wykonywane sercem, jezykiem i innymi czlonkami ciata. Do uczynkow serca
naleza np. fagwa (poboznos$¢), iklas (szczerosé), niyyah (intencja), hubb (mitos¢), ta ‘ah (postu-
szenstwo), tawakkul (zaufanie) itd. Uczynkami jezyka sg recytacja Koranu, Sunny i nauczanie
Szariatu. Aktami innych cztonkow sa np. modlitwa, post, jatmuzna, dzihad, dobre uczynki, po-
wstrzymanie niesprawiedliwos$ci itd. Zob. Mohammad Razi. Reality of Iman.

1 Zob. Samama. La vertu de religion dans I'islam s. 59-62.

2 70b. Danecki. Podstawowe wiadomosci o islamie s. 151-254; Samama. La vertu de
religion dans l'islam s. 58-59; Mohammad Razi. Reality of Iman.

# Zob. Sura 7,147: ,A dzialania tych, ktorzy za kfamstwo uznali Nasze znaki i spotkanie
z zyciem ostatecznym — sa daremne. Czyz oni otrzymaja zaplat¢ za cos$ innego niz za to, co
czynili?”; Sura 47,33: ,,0 wy, ktérzy wierzycie! Shluchajcie Boga i stuchajcie Postanca! Nie
czyncie daremnymi waszych uczynkéw!”

* Zob. Imam Ashraf Ali al-Tahanawi. The 77 Branches of Faith. http://qa.sunnipath.
com/issue_view.asp?HD=7&ID=103&CATE=24 [dostep: 10.07.2012]. Autor wyrdznia trzydzie-
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Przekazal Abu Huraira, ze Wyslannik Allaha powiedzial: ,,Wiara ma ponad
siedemdziesiat gatezi [Su ‘ba] lub ponad szescdziesiat, najwspanialszym [afdal]
znich jest powiedzenie: nie ma boga procz Allaha, a najnizszym [adna] jest
usunigcie przeszkod z drogi [adal; takze skromno$¢ [haya’™ — wstydliwosé, nie-
$miatosc] jest gatezig wiary”45.

Praktyka tych cnét doprowadza do osiagniecia ostatniego stopnia dosko-
natosci w religii — ihsan.

IHSAN

Trzecim etapem religii wymienionym w Hadisie Gabriela jest ihsan,
czyli doskonato$é, dobroczynno$é®. Ten wymiar religii jest opisany tylko
stwierdzeniem, ze jest to ,,czczenie Allaha tak, jakby$s Go widziat, a chociaz
go nie widzisz, On widzi ciebie”. Tradycja postrzega w tym okresleniu uze-
wnetrznienie w doskonatym dziataniu wewngtrznej wiary. Osoba, ktdra
osiggneta ten stan, czyli muhsin, postepuje we wszystkim w doskonaty spo-
sob, dlatego ze zachowuje stata §wiadomos¢ o obecnosci Bogu, tak jakby Go
widziata. Stworzenie nie moze widzie¢ w tym zyciu niematerialnego Boga.
On natomiast jest wszechobecny w swoim stworzeniu. W tym sensie Koran
poucza, ze Bdg, jako stwdrca niebios i ziemi, wie, co je przenika, jest
z ludzmi, gdziekolwiek sg, widzi jasno, co czynig (Sura 57,4), oraz pilnie
wszystko obserwuje (Sura 89,14). Bedac swiadomi tej prawdy, ludzie do-
chodzg do najwyzszego etapu w religii zwanego ihsan, ktéry wyraza si¢
w doskonatym kulcie, zwtaszcza w modlitwie, w wierze oraz w mitosci
i dobroczynnosci okazanej innym ludziom. Doskonalo$¢ zatem realizuje si¢
na trzech poziomach zycia cztowieka: w jego zyciu osobistym, spotecznym
i w jego relacji z Bogiem. Podkresla to nastgpujacy tekst z Koranu:

$ci cnot zwigzanych z sercem (np. ufa¢ milosierdziu Boga, by¢ skromnym, cierpliwym, wdzigcz-
nym za okazang dobro¢, nie zazdrosci¢), siedem dotyczacych jezyka (np. zdobywac i przekazy-
waé wiedze, unika¢ obmowy) i czterdzieSci zwigzanych z cialem (wypetnia¢ zlozone $luby,
zakrywaé okreslone przez prawo czesci ciala, przestrzega¢ praw podwladnych, dostrzegaé po-
trzeby bliznich, by¢ sprawiedliwym).

> Muslim 1,56 (ar. 2,14,162: http://www.alazhr.com/books2/books.jsp [dostep: 10.07.2012]).

* Czasownik hasuna oznacza ,byé¢ picknym, mitym, dobrym, wiasciwym, odpowiednim”.
Ihsan jest rzeczownikiem odstownym czwartego tematu pochodnego i oznacza ,,postepowac
stusznie, dobrze”. Stowo to moze oznaczaé¢ dobroczynnos$é, wykonywanie dobrych czyndéw,
jalmuzneg. Zob. H. W e hr. 4 Dictionary of Modern Written Arabic. Ed. JM. Cowan. Wiesbaden:
Otto Harrassowitz 1980.
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Nie jest poboznoscig [birr; prawosc, sprawiedliwosé, dobroc], ze zwracacie twarze
ku wschodowi i ku zachodowi. Lecz prawdziwie pobozny jest: kto wierzy w Boga
i w Dzien Ostatni; w aniotow, w Ksigge i w prorokow; i ten, kto rozdaje majatek —
mimo umitowania go — bliskim krewnym, sierotom i biedakom, podréznemu
i zebrzacym, i na wykup niewolnikoéw; i ten, kto odprawia modlitwe; i ten, kto
daje jatmuzne; i ci, ktorzy wypelniaja swoje zobowiazania, kiedy si¢ zobowiazali,
i ci, ktorzy sg cierpliwi [sabirin] w nieszczg¢sciu 1 przeciwnosci, 1 w czasie nie-
bezpieczeﬁstwa4 ; oto ci, ktorzy sg szczerzy w wierze [sadagqii]. Oni sg prawdziwie
bogobojni [muttaqiin]! (Sura 2,177)

Cytowany tekst wiaze ze soba praktyki kultu, niecugigta wiar¢ i dosko-
nato$¢ w czynieniu dobra. Doskonata wiara zatem nie jest czyms$ zamknig-
tym w sobie, ale powinna uzewnetrzni¢ si¢. Najlepiej wyznaje religi¢
(ahsanu din-an) ten, kto poddat (aslama) swoje oblicze Bogu, czynigc przy
tym dobro (muhsin). Jest to postawa prawdziwego hanifa, reprezentowanego
szczegolnie przez Abrahama, ktory stal si¢ przyjacielem Boga (Sura 4,125).
Taka osoba zastuguje bowiem na mitos¢ Boga, dlatego ze Bdg mituje
(yuhibbu) czyniacych dobro (a/-muhsinin — Sura 2,195).

lhsan oznacza wigc oddawanie czci Bogu z przekonaniem, ze stoi si¢
przed Nim i ze niczego nie mozna przed nim ukryé. To prowadzi do stalej
swiadomosci o Bogu, do mitowania Go i oczyszcza akty kultu (‘ibadah). To
tez zachgca do czuwania nad swoimi stowami i czynami, wzywa do mod-
litwy (Sura 51,17-19) i duchowego wysitku na drodze Boga (Sura 3,146-
148), do przebaczenia innym (Sura 3,134) i stuchania Koranu (Sura 5,83-
85). Jak poucza Sunna, doskonalo$¢ nalezy okazywaé¢ w kazdej dziedzinie
zycia doczesnego:

Przekazal Abu Ya’la Shaddad ibn Aus, ze Wystannik Allaha powiedzial: ,,Zapraw-

de, Bog nakazal doskonatos¢ [ihsan] we wszystkim. Wigc, kiedy zabijacie [gatal-

tum], zabijajcie w nalezyty sposob [fa-ahsinu al-qitla); kiedy dokonujecie uboju

na ofiarg [dabahtum]48, czyncie to w nalezyty sposob [fa-ahsinu al-dibhal; kazdy

z was powinien naostrzy¢ ndz, tak by przynidst ulge ubijanemu zwierzgciu [wal-
. . 249

yurih dabihatahu]”™ .

Cytowany hadis daje jako przyktad powszechne czynnosci z zycia ow-
czesnych muzutmanow: walke i ich cigglte obcowanie ze zwierzgtami. Islam

#7 Jest to cecha charakteryzujaca cnote tawakkul, czyli pelnego zaufania Bogu.

*® W przyktadzie chodzi o ofiary skladane z okazji wiclkiego $wicta, 7d al-adhd, na zakof-
czenie pielgrzymki hagg do Mekki. Wyraza ona postuszenstwo Abrahama i jego gotowos¢ do
ztozenia w ofierze Bogu swego syna Izmaela.

*" Iman Nawawi 17.
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istotnie nakazywat prowadzenie humanitarnej wojny, nie pozwalat na zabi-
janie starcow, dzieci, kobiet i cywilow oraz nakazywatl dobre traktowanie
niewolnikow. Podobne postgpowanie bylo zalecane w stosunku do zwierzat:
nie wolno byto sprawiaé im cierpienia w czasie zabijania. Przez ihsan wigc
czlowiek staje si¢ odpowiedzialng osoba, ktéra doszta do doskonalosci we
wszelkim swoim dziataniu, cechuje si¢ szczeroscig (iklas), doktadnoscia
i poprawnoscia™’.

Thsan jest tez proba dla czlowieka w czasie jego pobytu na ziemi. Bog
bowiem nakazuje (ya muru)’' czynienie dobra we wszystkim: sprawiedli-
wos$¢ (‘adl), dobroczynno$¢ (iksan) 1 szczodrobliwo$¢ (ita’); zabrania nato-
miast tego, co bezecne, naganne i wystepne (Sura 16,90). Bog zacheca
ponadto do jak najlepszego wykonania tych dziet. Pobyt na tym $wiecie jest
bowiem czasem proby, w ktorym cztowiek poprzez doswiadczenia powinien
doj$¢ do doskonatosci w dziataniu:

Btogostawiony niech bedzie Ten, w ktorego reku jest krdlestwo — On jest nad
kazda rzecza wszechwiladny! — ktéry stworzyt $mier¢ i zycie, aby was doswiad-
czyC [li-yabluwa-kum], aby wiedzie¢, ktory z was jest lepszy w dziataniu [ahsanu
‘mal-an] — On jest Potgzny, Przebaczajacy! (Sura 67,1-2)

Ostatni tekst koraniczny uzywa superlatywu (ahsanu ‘amal-an) i przez to
stanowi zacheta do konkurencji w czynieniu dobra wobec innych. Nakaz ten
jednak nie zostal dany po to, by poréwnywac si¢ z innymi, ale by wyprébowac
cztowieka w jego dziataniu. Doskonalo$¢ polega nie na szukaniu w dziataniu
wlasnego interesu czy stawy u innych, ale na przypodobaniu si¢ Bogu, ktory
na koncu osadzi sposob dziatania kazdego stworzenia. Dla tych, ktérzy
sprawdza si¢ w prdbie, obiecana jest Boza nagroda. Juz w zyciu doczesnym
Boég udziela sercu osoby bedacej muhsin szczegolnej wiedzy, ktoéra pozwala
na rozroznienie tego, co jest zgodne z prawem (dobro), od tego, co jest z nim
niezgodne (zto), oraz na rozdzielenie prawdy od falszu. Jako przyktad Koran
podaje Jozefa, syna Jakuba, ktory poprzez doswiadczenia (Sura 12,23) doszedt
do dojrzatosci w czynieniu dobra (a/-muhsin), przez co otrzymat w nagrode od
Boga madros¢ i wiedze (hukm-an wa-‘ilm-an — Sura 12,22). Jozef jest tez
przyktadem na to, ze prawdziwy ihsan nie jest stanem, ktory mozna osiggnac
wlasnymi sitami, ale do niego prowadzi Bdg, udzielajac cztowiekowi mad-
rosci niezbednej do wtasciwego postepowania w tym zyciu.

%0 Zob. Jamal Ahmed Badi. Sharh Arba’een an Nawawi komentarz do hadisu 17. Na te-
mat zaleznosci wiary i uczynkow oraz stopni w 7man zob. Mohammad Razi. Reality of Iman.
>1'W klasyfikacji prawnej jest to wagib.
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Trzeci etap wymieniony w Hadisie Gabriela statl si¢ baza dla sufizmu,
ktory w islamie reprezentuje nurt mistyczny. Sufi zwrocili uwage na to, ze
w krotkim opisie etapu ihsan mozna wyrozni¢ dwie czesci: pierwsza, uwa-
zana za wazniejsza, nazywa si¢ musahada’ i poleca oddawanie czci Bogu,
tak jakby si¢ Go widzialo. Jest to swiadectwo, jakie sufi daje na ostatnim
etapie swej duchowej drogi. Swiadczy on wtedy o prawdzie, czyli o Jedy-
nym Bogu jako ostatecznej rzeczywistosci (hagq). Druga czes¢ zas, zwana
muraqaba, zwraca uwage na oddawanie czci Bogu ze swiadomoscig, ze On
nas widzi. Stowo muraqaba znaczy ,,czuwac nad, pilnowac”, a dla sufich
oznacza to medytacje, dzigki ktorej osoba czuwa nad uksztaltowaniem
duchowego serca, nabywa wiedzy o sobie, o swoim otoczeniu, a takze
o Stworzycielu™. Medytacja w ten sposob staje si¢ droga i srodkiem, ktéra
prowadzi do mistycznego poznania Boga. W praktyce wyraza si¢ w od-
dawaniu czci Bogu poprzez obserwowanie efektéw imion i atrybutéw Boga
w stworzonych rzeczach™. Nie jest to jeszcze bezposrednie widzenie Boga,
ale taka praktyka prowadzi do utrzymania statej $wiadomosci o Bogu, ktory
stale obserwuje stworzenie™.

W Hadisie Gabriela ihsan stanowi ostatni 1 najdoskonalszy etap religii
(din). Sufi twierdza, ze to jest ich domena. Pierwszych dwoch etapow, islam
i iman, mozna si¢ nauczy¢ od ulemow, czyli uczonych, ktérzy studiowali Ko-
ran i Sunne. Thsan za$ jest dziedzing nalezaca do wielkich sufich, ktorzy otrzy-
muja wiedz¢ od ich Pana (‘ulema’ billah, ‘arif). Pod kierownictwem prze-
wodnikow (mursid, Sayh) serca ucznidw zostaja oczyszczone, 0siggaja stan

fana’ (zatopienia, unicestwienia) i otrzymuja wiedze wlang przez Pana™.

32 Czasownik Sahida oznacza ,$wiadczy¢” na postawie tego, co zobaczylo si¢ whasnymi
oczami. Musahada jest rzeczownikiem odstownym trzeciego tematu pochodnego, ktéry rdwniez
zaktada widzenie wlasnymi oczami i $wiadczenie.

33 Zob. Muragaba. http://en.wikipedia.org/wiki/Muragaba [dostep: 12.07.2012].

> W islamie Bog jest okreslany w kategoriach absolutnej transcendencji w stosunku do $wia-
ta stworzonego, niemniej jednak Koran wspomina o najpigkniejszych imionach Boga (Sura
7,180; 17,110) okreslajacych Jego Boskie cechy, atrybuty (np. Milosierny, Swicty, Potezny,
Utrzymujacy, Zyjacy, Jeden, Jawny, Ukryty). Tradycyijna lista, zawierajaca 99 imion Boga, zo-
stala opracowana przez al-Walida ibn Muslim (zm. 810). Sunna (Muslim 35,6475) zachgca do ich
recytacji i thumaczy ich liczbe jedynosciag Boga (99 i | sa liczbami nieparzystymi). Modlitwa
polegajaca na wymienianiu imion Boga, ktdra nosi nazwe dikr, stala si¢ istotnym elementem
mistycznej drogi u sufich. Zob. D ane cki. Podstawowe wiadomosci o islamie s. 106-107, 583-
586. Szerzej na temat imion Boga zob. D. Gimaret. Les noms divins en Islam. Paris: Les Edi-
tions du Cerf 1988.

»Zob.1bn Daqiq al-’1d. Imdm an-Nawawi’s 40 Hadith Explanation.

% Zob. Salim Noori. Ihsan — the art of the Sufis. http://www.sufism.in/sufism/ihsan.html
[dostep: 15.07.2012].
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Hadis Gabriela konczy si¢ pytaniem o czas nadejscia Godziny, ktore nie
otrzymato jednoznacznej odpowiedzi. Niemniej jednak wzmianka o czasach
ostatecznych przypomina, ze w Raju czeka prawdziwa nagroda dla doskona-
tych i czynigcych dobro, zgodnie z tym, jak poucza Koran:

A tym, ktorzy si¢ boja Boga [ittagaw], powiedza: ,,Co to zestal wasz Pan?” — oni
powiedza: Dobro [hayr]!” Tych, ktérzy czynia dobro na tym S$wiecie [ihsanii],
czeka dobro [hasanah]! A siedziba zycia ostatecznego jest lepsza. Jakze przy-
jemna jest siedziba bogobojnych [al-muttagin]! (Sura 16,30)

Najwigksza nagroda bedzie ostatecznie wieczne ogladanie oblicza Boga,
to czego si¢ pragneto na trzecim etapie, praktykujac iksan, mimo ze tutaj, na
ziemi nie byto to w petni mozliwe:

Tych, ktérzy czynili dobro [ahsanii], czeka pigkna nagroda i jeszcze co$ wigcej
[wa-ziyadah; ogladanie oblicza Boga]57. I nie pokryje ich twarzy pyt ani poni-
zenie. Oni beda mieszkancami Ogrodu, gdzie przebywaé¢ beda na wieki. (Sura
10,26)

Podsumowujac, is/lam, iman 1 ihsan stanowia trzy kolejne etapy muzut-
manskiej drogi do doskonatosci. Dla prawdziwego muzulmanina reprezen-
tuja one doskonate polaczenie wymiaru zewnetrznego i wewnetrznego religii
w dziataniu i czynieniu dobra. Zycie ziemskie i czyny cztowieka sg probg na
tym $wiecie dla ukazania najlepszych sposrod ludzi, a takze droga, ktéra do-
prowadza cztowieka, dzigki mitosierdziu Boga, do ogladania Jego oblicza.
Ta proba pokazuje, ze religia cztowieka moze by¢ falszywa — wtedy staje si¢
on obtudnikiem (munafiq). Mozna tez zatrzymac si¢ tylko na pierwszym
etapie, czyli by¢ wykonawca kultu (muslim), bez wiary. Wierny (mu 'min)
bedacy na drugim etapie taczy ze sobg czyny i wiarg. Nie kazdy tez mu ‘min
staje si¢ doskonatym w czynieniu dobra (muhsin). Nakazem Boga danym
czlowiekowi jest jednak, by czyni¢ dobro, by¢ w pelni sprawiedliwym i do-
skonatym™,

37 Zob. Tafsir ibn Katir do Sury 10,26, ktéry wymienia imiona wezesnych przedstawicieli
tradycji muzulmanskiej rozumiejacych termin ziyadah w sensie widzenia oblicza Boga. Zaznacza
si¢ jednak, ze nie pochodzi to z zastug ptynacych z dobrych czynow, ale z taski i milosierdzia
Boga. O ogladaniu oblicza Boga méwi tez Tafsir al-Galalayn (http://www.altafsir.com [dostep:
15.07.2012]).

> Istnieje nawet powiedzenie, ze ,,muzutmanie (muslimiin) sa obcy dla niewierzacych; wie-
rzacy (mu 'miniin) sa obcy dla muzulmandéw, a doskonali (muhsinin) sg obcy dla wierzacych”
(zob.Jamal Ahmed Badi. Sharh Arba’een an Nawawi komentarz do hadisu 2.
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PERFECTION IN THE TRADITIONAL ISLAMIC ETHICS
Summary

Islam is defined as submission to the will of God. The believer should demonstrate his
obedience by worshiping the One God and accomplishing His commands, following the right
path, revealed to him through the Messenger Muhammad. This path is expressed in the five
pillars of Islam: profession of faith in One God, prayer, alms, fasting and pilgrimage. It is the first
step (islam) in religion, based on the principle of doing good and avoiding evil. The next step is
the faith (iman) in the revealed articles of belief and culminates in a complete trust in God. In the
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third stage (ihsan) the believer stays in adoration before God and in His presence. He has also the
awareness that his inability to see God does not mean that God does not see him. It is perfection,
expressed in worship and charity and linking the internal and external dimension of religion in
action and doing good. A perfect life on earth and good deeds of man are the way that leads,
through the mercy of God, to the contemplation of His face.

Summarised by Krzysztof Modras OP

Stowa kluczowe: doskonatos¢, etyka, islam, kult, mistyka, muzulmanie, religia, uczynki, wiara.
Key words: deeds, ethics, faith, Islam, Muslims, mysticism, perfection, religion, worship.



