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MALGORZATA KOWALEWSKA

ZE STAREGO SREDNIOWIECZA DO NOWEGO

MIKOLAJA BIERDIAJEWA DIAGNOZA SYTUACII
— TYTULEM WSTEPU

,»Klasyczny podzial dziejow na trzy okresy: starozytny, sredniowieczny
i nowozytny jest przezytkiem. Usuniemy go wkrotce z naszych podrecz-
nikéw szkolnych. Historia wspotczesna konczy si¢. Wchodzimy w nowg nie-
znang Ere¢, ktorej niedtugo trzeba bedzie wynalez¢ miano. WyszliSmy wia-
$ciwie poza ramy naszej epoki. [...] Ludzie umiejgcy przewidzie¢ przysztosé
mieli od dtuzszego czasu wyrazng $§wiadomos$¢ nadchodzacych zmian. W spo-
kojnym i na pozér ugruntowanym zyciu europejskim mnozyty si¢ duchowe
zapowiedzi przetomu. Zrodtem wszelkich przemian w zewnetrznej rzeczywi-
stosci dziejowej sg zmiany w sferze duchowej. Tam tez nalezy szukaé za-
powiedzi tych zmian. Pierwej bowiem zmienia si¢ co§ w duszy cztowieka
zanim nastgpi to w $§wiecie zewnetrznym, i zanim zniszczaty warto$ci histo-
ryczne wspodtczesnego cztowieka, nastagpito w jego duszy zalamanie. Zostaty
zburzone pewne pierwiastki. Fakt tedy wejscia naszego $Swiata w faze roz-
ktadu nie powinien dziwi¢ tych, ktorzy umieli obserwowaé, poprzedzajace
ten rozktad, zjawiska duchowe.

Odwieczne fundamenty Europy chwieja sie. Wszystko, co dotychczas
bylto uswigcone zwyczajami, zmienia si¢. Drga to, co uchodzito za nienaru-
szalne. Nigdzie nie ma pewnego gruntu pod nogami: wszystko jest podmino-
wane. W tych warunkach wszelkie przewroty sa mozliwe. Stary $wiat —
Europg, wypiera nowy $wiat — daleki Zachod, Ameryka i daleki Wschod —
tajemnicza i grozna Japonia oraz Chiny. A w tonie starej Europy podnosza
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si¢ rozkielznane moce. Burzg fundamenty, na ktorych stoi jej zgrzybiata kul-
tura, zwigzana nierozerwalnie z klasyczng starozytnoscia.

I tylko cztowiek krotkowzroczny moze nie widzie¢, ze cywilizacja euro-
pejska znajduje si¢ w fazie szczytowego kryzysu, o znaczeniu wszech§wiato-
wym. Historyczne nastgpstwa tego przesilenia gubig si¢ w nieodgadnionej po-
mroce nadchodzacych wiekow. W tych warunkach tylko naiwne ipowierz-
chowne umysty moga si¢ tudzi¢, ze uda si¢ powstrzymac Srodkami zewnetrz-
nymi ten zawrotny ped grzesznego $wiata ku katastrofie. [...] Wchodzimy
w Nieznane i nawet Nieodgadnione [...] Przysztos¢ jest mroczna [...] Optymi-
styczne [...] zapewnienia o tym, ze kazda przyszto§¢ musi by¢ lepsza, rados-
niejsza i pigkniejsza od przesziosci, rozwialy si¢ w zetknieciu z dziejowa praw-
da. Dzi$ nareszcie zaczynamy rozumie¢, ze wszystko, co najlepsze i najpick-
niejsze, znajduje si¢ nie w przysztosci, ale w... wiecznosci. Przeszto$¢ poczatek
swoj bierze z wiecznosci. Wieczno$¢ tworzy i przesztosé, i przysztosé”'.

Artykut ten zaczynam obszernym cytatem zaczerpni¢tym z szeroko znanej
1 bardzo cenionej ksigzki jednego z najwybitniejszych rosyjskich filozofow —
Mikotaja Bierdiajewa. Ksigzka, ktora zostata napisana w 1924 r., nie stracita
na aktualno$ci dzigki (co podkresla we wstepie do pierwszego polskiego
wydania tej ksigzki jej ttumacz Marian Reutt) wybitnej intuicji historycznej
Autora, trafnej ocenie procesu dziejowego i tego, co dawne epoki istotnego do
tego procesu wniosly, oraz tego, co przynosi przysztos¢. Czas nie zdezak-
tualizowat mysli Bierdiajewa, a wrgcz przeciwnie — dostarcza coraz wiecej
argumentow potwierdzajacych ich slusznos¢. Nawigzanie do tej ksigzki jest
oczywiste nie tylko ze wzgledu na tytut tego numeru Rocznikow Kulturo-
znawczych, ale takze ze wzgledu na to, ze jej Autor uwaza, iz prawdziwy
renesans, ktorego ,,pierwsze odruchy byly catkowicie chrzescijanskie”, naro-
dzit sie w glebi Sredniowiecza, ujawniajac swoje duchowe oblicze w XII
1 XIII wieku, a ten artykut jest po§wiecony wlasnie jednej z wybitnych oso-
bistosci kultury XII wieku — Hildegardzie z Bingen, ktéra obecnie ze ,,Sta-
rego Sredniowiecza” wraca w ,Nowe Sredniowiecze”, postulowane dla
naszych czasow. Nie bedg¢, naturalnie, omawia¢ ksigzki Bierdiajewa, wspomne
jedynie, ze nie nawotuje on do ,,powrotu do $redniowiecza”, co jest przeciez
niemozliwe, ale do tego, by dazy¢ do ,,nowego Sredniowiecza”, czyli do od-
zyskania prawdziwie chrze$cijanskiego, gieboko duchowego wymiaru zycia i,
mig¢dzy innymi, odrzucenia tego, co on nazwat ,,mamonizmem”.

! Mikotaj BIERDIAIEW, Nowe Sredniowiecze, thum. Marian Reutt, Meandry kultury (Krakow:
Wydawnictwo Vis-a-vis Etiuda, 2019; przedruk za wydaniem: Poznan: Towarzystwo Wydaw-
nicze ,,Glosy”, 1936), 13—14.
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ODKRYWANIE TWORCZOSCI HILDEGARDY Z BINGEN

Szerokie i stale wzrastajgce zainteresowanie tak osobg Hildegardy z Bin-
gen, jak tez jej szeroko rozumiang tworczo$cig uwazam za jeden z prze-
jawow tendencji do odzyskiwania duchowego wymiaru zycia i tegsknoty
za ,Nowym Sredniowieczem”. To wkroczenie Hildegardy do kultury wspot-
czesnej odbywa si¢ w wielu obszarach. Zostalo zapoczatkowane badaniami
filologiczno-historycznymi podjetymi w koncowych latach XIX wieku i na
poczatku XX przez badaczy spuscizny autorow Sredniowiecznych i wigzalo
si¢ z rozwojem mediewistyki, ale takze humanistyki wspotczesnej. Jako
pierwsi spuscizng Wizjonerki zainteresowali si¢ bp Jean Baptiste Pitra, Ilde-
fons Herwegen i Johann Philipp Schmelsseis. Z czasem grono badaczy po-
szerzato si¢, co przyczyniato si¢ do wzrostu zainteresowania tak jej osobg, jak
tworczoscig. Odkrywane pisma Hildegardy byly opracowywane i wydawane
w znamienitych seriach wydawniczych: Patrologia Latina, Analecta Sacra
1w Corpus Christianorum. Continuatio Mediaevalis. Jako pierwszy dzieta
Hildegardy wydat Jacques Paul Migne w 197 tomie serii Patrologiae cursus
completus. Series Latina (Paryz, 1855), a nastgpny byl Jean Baptiste Pitra,
ktory opublikowat je w VIII tomie serii Analecta Sacra (Monte Cassino, 1882;
wydanie drugie: Farnborough, 1966), a z koncem XX wieku od 1978 r. zaczat
je wydawaé Brepols w serii Corpus Christianorum. Continuatio Mediaevalis.
W tej serii wydano ,trylogi¢ wizyjna”, czyli: Scivias, Liber vitae meritorum,
Liber divinorum operum, oraz bogaty zbior epistolograficzny i hagiografie
poswigcong Hildegardzie Vita sanctae Hildegardis. Jesli chodzi o pisma
przyrodoznawcze, to w 1903 r. Paulus Kaiser wydal Causae et curae, a od
2010 r. jest dostepna wydana krytycznie Physica. Wraz z kolejnymi edycjami
zaczely si¢ pojawiac thumaczenia tych pism z taciny $redniowiecznej na jezyki
nowozytne. Wydane pisma mogly sta¢ si¢ przedmiotem, licznych juz dzis,
prac systematycznych z zakresu teologii, historii filozofii, historii sztuki,
w tym muzykologii, epistolografii, a takze historii medycyny.

Pisma Hildegardy zachowane w rekopisach sg picknie i bogato ilustro-
wane, co czyni z tych rekopisow prawdziwe dzieta sztuki. Jest to sztuka
majaca nie tylko warto$¢ estetyczng, ale glownie ideowa, owe bowiem ilu-
stracje s3 wspaniatym przyktadem jezyka ideograficznego, ktorym prze-
mawiajg plastyczne dziedziny humanistyki. Wsrdéd nich znajduja si¢ takie,
ktorych przekaz jest bardzo ztozony, ,streszczajg” one bowiem obszerne
doktryny oraz wazne dla 6wczesnej kultury idee, jak na przyktad doktryne
mikrokosmizmu. [lustracje te sg cennym przedmiotem badan dla historykow
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sztuki 1 badaczy kultury. Dzigki wspotczesnym edycjom pism Hildegardy
oraz innym ksigzkom, w ktorych sa zamieszczane, przekonuja wielu do daw-
nej sztuki, sztuki z czaséw, w ktorych jeszcze nie odkryto perspektywy
zbieznej, ale ktéra stanowi wazny etap w rozwoju jezyka ideograficznego.

ZNACZENIE BEATYFIKACJI HILDEGARDY
I JE] WLACZENIA DO GRONA DOKTOROW KOSCIOLA

Bardzo waznym etapem w historii powrotu Hildegardy do $§wiadomosci
naszych czaséw byto potwierdzenie jej §wietoSci przez papieza Benedykta
XVI nulla accedente formali definitiva, nullis iudicialibus processibus, nul-
lisque consuetis caeremoniis adhibitis, czyli w ramach tzw. konsekracji
rownowaznej, polegajacej na potwierdzeniu §wigtosci osoby, ktora juz wcze-
$niej byta przez wiernych otaczana kultem, na podstawie cudow za jej po-
srednictwem, potwierdzonych w $wiadectwach historycznych, ale bez pro-
cesow formalnych i zazwyczaj przeprowadzanych proceséw prawnych’. Na-
stepnym krokiem bylto wilaczenie Hildegardy, jako czwartej kobiety — obok
$w. Katarzyny ze Sieny, $w. Teresy od Jezusa i §w. Teresy z Lisieux, do
grona Doktoréw Kosciola, takze przez papieza Benedykta XVI. Tym samym
Benedykt XVI wskazal Hildegarde jako nauczyciela wiary dla Nowego Sred-
niowiecza, ktore — by¢ moze — nadejdzie w XXI wieku, jako ratunek przed
coraz wyrazniej widocznymi tendencjami prowadzgcymi do upadku cywili-
zacji i kultury, ktéorag nazywamy ,,nasza”, a widocznymi w obszarze wiary,
moralnosci 1 sztuki. W zwiazku z tym nalezy przypomnie¢, ze Hildegarda
glosita konieczno$¢ powrotu do zrédet wiary, powrotu do rozwazania Tajem-
nicy Trojcy Swietej i Tajemnicy Wcielenia, czestej lektury Pisma Swigtego
oraz studiowania pism Ojcoéw Kosciota. Wzywata tez do dbalosci o czystos¢
wiary, jej obrony i do odrodzenia zarliwosci zycia duchowego oraz czystosci
zycia 0sob duchownych. Liczne ilustrujace te postawe przyklady znajduja
si¢ w jej pismach zarowno gléwnych, tworzacych tak zwang trylogie wizyj-
ng, jak i w pismach mniejszych. W tym miejscu przywotam niewielkie, ale
niezwykle interesujace dzietko Hildegardy, bgdace komentarzem objasnia-
jacym tekst jednego z pierwszych sformulowanych wyznan wiary chrzesci-
janskiej, czyli do przypisywanego $w. Atanazemu Symbolu zwanego Qui-

2 Zob. Blanka SzyMAKsKa, ,,Przedmowa” do: HILDEGARDA z BINGEN, Wyjasnienie Symbolu Sw.
Atanazego, wstep, przeklad i oprac. Malgorzata Kowalewska, Hildegardiana — opera minora
(EXk: Adalbertinum, 2015), 13.
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cumque®. Dzi§ warto bylo by przypominaé oba te teksty: zarowno Qui-
cumque Atanazego, jak 1 Explanatio Symboli sancti Athanasii Hildegardy.
Jest w nich bowiem wylozona i przypomniana prawda o Trdjjedynosci Boga,
ktora jest wielka Boza tajemnica, a zarazem podstawowa prawda wiary
katolickiej. Jest to prawda, po ktérej mniej lub bardziej wyraznym zakwe-
stionowaniu wiara ulega przemianie i staje si¢ nie t3, ktéora powinna pozo-
sta¢. Tekst Quicumque jest podzielony na dwie czesci, z ktorych pierwsza
jest poswigcona wykazaniu prawdy o Trzech Osobach Bozych i o jednosci
ich natury, a druga ukazuje Boskos$¢ drugiej Osoby Tréjcy oraz omawia jego
natur¢ Boska i ludzkg. Do tych prawd odnosi si¢ w swoim Explanatio
sw. Hildegarda, ktora swoje objasnienie Symbolu atanazjanskiego przygoto-
wata do celow dydaktycznych. Chciata tym tekstem uczyni¢ bardziej zrozu-
miatymi trudne zagadnienia wiary, a tym samym uprzystepnic jej istote. Za-
dedykowata go mniszkom z klasztoru, ktéremu przewodzita, a ktore nie zaw-
sze byly zdolne do pojecia tak subtelnych idei, dlatego w tej probie wyjas-
nienia Hildegarda postuzyla si¢ bardzo ciekawymi przyktadami pewnych
zjawisk obserwowalnych w §wiecie (na przyktad zjawisko ptonacego ognia),
pewnych procesdéw (na przyktad procesu wykuwania zelaza), codziennych
zaje¢ (jak na przyklad wigzanie snopkow na polu) oraz odwotata si¢ do
wnioskow wynikajacych z autorefleksji, czyli poznania naszej ludzkiej natury.
Uwazam, ze ten tekst Hildegardy moze stanowi¢ takze dzi$ istotna pomoc
w probie zrozumienia lub nierzadko przypomnienia podstawowej prawdy
wiary. Przypomina on, czym jest cztowiek i na czym polegaja jego gtowne
bledy w mysleniu o sobie, co takze dzi§ powinniSmy sobie u§wiadamiac.
Hildegarda przypomina, czym jest Ko$ciot sam w sobie i czym jest Kosciot
dla nas. Znajdziemy tu takze stowa upomnienia skierowane do duchownych
— stowa, ktore — ze wzgledu na niektore dzisiejsze problemy Kos$ciota —
powinny by¢ wypowiedziane takze dzi$: ,,Ci sposrod was, ktorzy kierujecie
ludem [...] zwrdccie si¢ ku niewidzialnemu Bogu, ktorego nikt nie moze po-
kona¢ ani zobaczy¢ cielesnymi oczyma. A ponadto zwazcie, w jaki sposob
kierujecie waszymi posiadto$ciami, ktore otrzymaliscie od Niego, poniewaz w

3 Przekonanie, ze autorem tego Symbolu wiary, zwanego Symbolum Athanasianum lub Qui-
cumque (od pierwszych jego stow: ,,Quicumque vult salvus esse”), jest $w. Atanazy, funkcjo-
nowato od VII wieku do XVII, czyli takze w stuleciu, w ktorym zyla Hildegarda. W XVII wieku
rozpoczely si¢ badania krytyczne, ktore zakwestionowaty autorstwo tego Symbolu wiary i wska-
zywatly innych mozliwych autoréw: Wincentego z Lerynu, Hilarego z Poitiers, Ambrozego z Me-
diolanu, Cezarego z Arles, Fulgencjusza z Ruspe. Wspolczesnie uwaza si¢, ze Atanazjanski Sym-
bol Wiary powstal w latach 430-542 na terenie Galii lub Hiszpanii. Zob. Lucjan BALTER, Atanaz-
janski symbol wiary, w: Encyklopedia katolicka, t. 1 (Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL,
1973), kol. 1025; SzymANSKa, ,,Przedmowa”, 18.
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Jego imie¢ jestescie obdarzani wielkim szacunkiem. I tak kierujcie ludem,
abyscie si¢ wobec Niego nie czerwienili w dniu sagdu z powodu waszego
zarzadzania. Strzezcie si¢ takze, abys$cie nie byli tak zaabsorbowani ohydny-
mi, budzacymi wstret pozadaniami cielesnymi i §wiatowymi rozkoszami, ze

. . . . . . . . e 4, 4
jedynie z trudem «jednym okiem» mozecie si¢ zajmowac niebianska nauka™".

HILDEGARDA W NURCIE HUMANIZMU
CHRZESCIJANSKIEGO XII WIEKU

Nalezy tez pamigta¢ o humanizmie dawnego Sredniowiecza, ktory w XII
wieku przejawial si¢ migdzy innymi intensywnymi studiami nad literatura
starozytng prowadzonymi w szkole w Chartres, a takze nowymi ideami
przenikajacymi kulturg. Wsrod tych idei wymieni¢ wzrastajace znaczenie
kultu Czlowieczenstwa Syna Bozego, wynikajaca z tego ideg¢ braterstwa
Chrystusa i zyjacych na ziemi ludzi oraz nasladowania Chrystusa w jego
zyciu ziemskim, a takze, zwigzang z wymienionymi, ide¢ akcentowania
ludzkich wymiar6w macierzynstwa Maryi, co miedzy innymi uwidaczniato
si¢ w sztuce figuratywnej w postaci motywu Maryi karmiacej (Maria lac-
tans). Wraz z tymi ideami pojawila si¢ tendencja do uwzgledniania cieles-
nego aspektu natury ludzkiej, a takze afirmowania w zyciu zasad umiaru
i rownowagi, w miejsce restrykcyjnych praktyk ascetycznych. Przyktadem
takiego podejs$cia sg madre stowa Hildegardy skierowane do Elzbiety z Scho-
nau, sktonnej wtasnie do nadmiernej ascezy, oraz wskazowki zawarte w ob-
jasnieniu do Reguty $w. Benedykta.

Na ten ostatni tekst Hildegardy chce¢ zwrdci¢ szczegdlng uwage Czy-
telnika tego artykutu. Explanatio regulae sancti Benedicti® powstato w la-

* HILDEGARDA z BINGEN, Wyjasnienie Symbolu Sw. Atanazego, 59.

> Sw. HILDEGARDA z BINGEN, Komentarz do Reguly sw. Benedykta, wstep, thum., oprac. Matgo-
rzata Kowalewska, Studia Hildegardiana Sariensia 5 (2018): 25-57. Przy okazji chce zwrocié
uwage Czytelnikow na zeszyt naukowy festiwalu Fide et Amore, czyli wychodzace regularnie
od 2014 r. Studia Hildegardiana Sariensia, w ktorych sa publikowane liczne artykuly zwigzane
z osobg 1 tworczoscig Hildegardy, przektady fragmentéw jej dziet oraz inne artykuty (w tym
wielu autoréw zagranicznych) dotyczace szeroko rozumianej tworczosci religijnej i dziatalnosci
religijnej, zwlaszcza zwiazanej z muzyka. Zeszyty sa zwigzane z odbywajacym si¢ corocznie
Festiwalem Fide et Amore, ktorego dyrektorem i spiritus movens jest ks. dr Wiestaw Hudek. To
dzieki jego staraniom w trakcie jednej z edycji tego Festiwalu miata miejsce z Zorach, w Kate-
drze pod wezwaniem $w. Jana, polska premiera moralitetu Hildegardy Ordo virtutum, wyko-
nanego przez grupe polskich $piewaczek kultywujacych muzyke dawna Flores Rosarum pod
kierunkiem s. Susi Ferfoglii.
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tach 1151-1163, po zakonczeniu pracy nad pierwszym dzielem wizyjnym,
Scivias, ktore — przedstawione §wiatu zewngtrznemu podczas obrad Synodu
w Trewirze (1147) — uczynito Hildegarde znana w wielu $rodowiskach
,Starego Sredniowiecza”, a przed podjeciem pracy nad kolejna czescia ,,try-
logii”, czyli Liber vitae meritorum. Ciekawa jest juz historia powstania tego
dzietka. Jest ono odpowiedzig na list, ktory napisali do Hildegardy mnisi
z pewnego zgromadzenia przezywajacego powazne trudnosci i kryzysy, pro-
wadzace az do utraty dobrej opinii zakonnikéw. Owe problemy powstaty
z powodu braku jednolitej reguty, ktoéra powinna porzadkowaé tryb ich
mniszego zycia, oraz z wyraznego braku wlasciwego przywoddztwa i du-
chowego kierownictwa. Uslyszeli oni o Hildegardzie i skierowali do niej list
z prosba o pomoc w postaci konkretnych rad, jak powinni zy¢. W swojej
odpowiedzi ksieni poleca zycie zgodne z Regula $w. Benedykta, ktora przed-
stawia jako najbardziej odpowiadajgca naturze ludzkiej i taka, do ktorej
moze dopasowac si¢ kazdy cztowiek, uwzgledniajac wlasne warunki ducho-
we, psychiczne i fizyczne. Ta cecha odroznia Regule sw. Benedykta, uto-
zong na podstawie wieloletniego do$wiadczenia zycia mniszego (a zatem nie
aprioryczng), od wczesniejszych regut, zbyt trudnych dla wielu, dzi¢gki cze-
mu to wtasnie ona pozwala kazdemu cztowiekowi podaza¢ droga duchowego
rozwoju. Respons Hildegardy to jeden z jej listow, ktéry z czasem ,,wyeman-
cypowal si¢” ze zbioru epistolografii i funkcjonuje jako jedno z hildegar-
dianskich ,,dziet mniejszych”. Wyjasniajac zasady zycia wedlug Reguty
utozonej przez $w. Benedykta, Hildegarda koncentruje si¢ na kilku wy-
branych zagadnieniach, giéwnie zwigzanych z codziennym funkcjonowa-
niem czlowieka nalezacego do wspdlnoty. Nie bede tu referowata pogladow
Hildegardy (zainteresowanych czytelnikéw odsytam do zeszytu 6 Studia Hil-
degardiana Sariensia), ale ogranicze si¢ do kilku wnioskoéw, ktore z tego
tekstu wynikaja. Po pierwsze, warunkiem angazowania si¢ w zycie duchowe
jest uporzadkowanie codziennych zaje¢: najpierw trzeba zaprowadzi¢ porza-
dek w codziennosci, a potem mozna oddawac si¢ sprawom zwigzanym z roz-
wojem duchowym. Po drugie, nalezy zwraca¢ uwage (cho¢ nie jest to tatwe)
na wzor osobowy, jakim jest Tworca Reguly, ktorego cechowaty takie cnoty,
jak: pokora, mitos¢, bojazn Boza, czysto$¢, poboznos¢. Po trzecie, nalezy
zawsze 1$¢ drogg umiaru, a to umozliwia Regula sw. Benedykta, bo nie sta-
wia wymagan ani zbyt wysokich (a przez to dla wielu nie do spekienia), ani
zbyt niskich (a przez to niezapewniajacych rozwoju duchowego). Po czwarte,
we wszystkim trzeba uwzgledni¢ mozliwosci konkretnego cztowieka, to zna-
czy zaroOwno wysilek 1 prace, jak i srodki ascetyczne, racje irodzaje zyw-
nosci, jak tez naktadane kary, ktére powinny by¢ dopasowane do stanu zdro-
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wia, wieku, plci, a w przypadku kary takze intencji czynu oraz zdolnosci
rozumienia jego istoty i konsekwencji. W duchu chrzescijanskiego realizmu
i humanizmu Hildegarda sprzeciwiata si¢ nadmiernej i nieumiarkowanej asce-
zie, ktora czyni z czlowieka ziemig¢ jatowa, niezdolng do rodzenia pozytecz-
nych roslin. Cztowiek nieumiarkowany w praktykach ascetycznych nie rodzi
wlasciwych owocow duchowych, moze za to staé sic zgryzliwy, krytyczny
w stosunku do innych oraz popa$¢ w samozadowolenie i pychg. Po piate,
nalezy zachowa¢ umiar we wszystkim, nawet w modlitwie, ktoéra powinna
unika¢ wielostowia i nie moze prowadzi¢ do znuzenia i zniechecenia zbyt
dtugim trwaniem, a takze w czuwaniach, a nawet w milczeniu. Umiar
w milczeniu oznacza przyzwolenie na rozmowe. Calkowite milczenie, zale-
cane jako jeden z aspektow ascezy, Hildegarda uwaza za nieludzkie (inhu-
manum). Humanizm ugruntowany na umiarze i rozwadze to cechy postawy
Hildegardy zaprezentowane przy objasnianiu Reguly $§w. Benedykta. Ponadto
Hildegarda podkres$la wartos¢, wynikajacej z Reguly, goscinnosci, ktora jest
przejawem afirmacji osoby — drugiego czlowieka, a przejawia si¢ szacun-
kiem wobec starszych i opiekunczoscia wobec mtodszych. Mysle, ze w chao-
sie i zbieganiu, wérdd presji, ktére wywierane sg na nas z wielu stron, w utra-
cie poczucia rownowagi i w duzej mierze takze sensu zycia, przypomnienie
takze tej zasady, ze kazdy dzien powinien dzieli¢ si¢ na prace, odpoczynek
i modlitwe, czyli — inaczej moéwigc — na budowanie, mieszkanie (w sensie
czynno$ciowym) i myslenie, moze bardzo pomdc w znalezieniu drogi pro-
wadzacej do Nowego Sredniowiecza.

Zalecenie, aby nie zaniedbywa¢ w zyciu zadnego z glownych jego
aspektéw, czyli pracy, modlitwy i odpoczynku, Hildegarda wiaze z zywa
w jej stuleciu idea nasladowania Chrystusa. Owa idea byta wyraznie wyra-
zana zarowno przez Hildegarde, jak tez Bernarda z Clairvaux, cho¢ naj-
bardziej znane dzieto De imitatione Christi zostalo napisane dwa stulecia
pozniej. Bernard podkreslat, ze Wcielenie Syna Bozego umocnito pozycje
cztowieka wsrod stworzenia, czynigc z niego brata Boga. Wspominam
o tym, gdyz zalecany podziat czynnosci w ciggu dnia, ktéry najlepiej stuzy
rozwojowi i funkcjonowaniu kazdego cztowieka, czyli podziat na prace, mo-
dlitwe 1 odpoczynek, Hildegarda uzasadnia faktem, ze tak czynit Syn Bozy
w swoim zyciu ziemskim. Ow podziat odpowiada strukturze bytu ludzkiego,
ktora obejmuje sfery fizyczna, psychiczng i duchowa.

Idea humanizmu chrze$cijanskiego jest trwale obecna w mysli Hilde-
gardy. Wystarczy zwrdci¢ uwage na te jej wypowiedzi, ktore okreslaja sto-
sunek duszy do ciata. Wprawdzie poglady Hildegardy na temat czlowieka
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sg sformutowane pod wptywem platonizmu i neoplatonizmu, to znaczy du-
sza 1 ciato sg uznane za dwie rdzne substancje, to zwigzek migdzy nimi
Hildegarda postrzega jednak jako $cisty, konieczny i w gruncie rzeczy ko-
rzystny. Ciato bez duszy jest martwe, ale dusza bez ciala jest pozbawiona
mozliwo$ci wywierania wptywu i dziatania w §wiecie materii, a to ostatnie
jest zadaniem cztowieka, ktory zostat stworzony jako dusza i cialo (z tym ze
ciato pierwszego czlowieka mialo charakter energii, a jego natura ulegla
przemianie wskutek grzechu pierworodnego). Hildegarda zdaje sobie spra-
we, jak dalece skomplikowana jest relacja duszy i ciata. Wtasciwa relacja
polega nie tyle na rownowadze, ile na pewnej przewadze duszy nad ciatem,
z jednoczesng jednak troska o potrzeby ciata. Hildegarda jest wigc przeciw-
niczka skrajnosci i glosicielka zasady umiaru, co jest widoczne takze w jej
jezyku, gdyz wyrazenia aequalis mensura, recta mensura sa w jej pismach
pojeciami kluczowymi, pojawiajacymi si¢ takze w zwigzku z tematem relacji
duszy i ciata. Wtasciwa relacja polega na tym, ze dusza wychowuje swoje
ciato i uczy je odczuwac zadowolenie nie tylko z tych czynnosci, ktore sa
zwigzane z jego wilasnymi pozadaniami, ale takze czynno$ciami i dozna-
niami duszy. Ciato jednak czegsto stawia opor duszy i nie chce uczestniczy¢
w realizowaniu jej pragnien lub w jakichs$ praktykach ascetycznych. Wow-
czas dusza postepuje z cialem jak matka, ktéra uspokaja ptaczace dziecko®.
Wiele uwagi Hildegarda poswigca tez takim sytuacjom, gdy dusza ulega
sktonnosciom ciata i po dtuzszej lub krétszej walce z pokusami ptynacymi
Z jego strony ostatecznie traci nad nim panowanie, co staje si¢ przyczyng
upadku cztowieka. Te dwie rozne natury (substancje), ktoérymi sa dusza
i cialo, sg tak silnie zlgczone w jednym bycie, ze nigdy nie moze zaistnie¢
sytuacja, iz jedna z nich czyni co$ bez udziatu drugiej. Gdy wigc do gtosu
dochodza w cztowieku popedy ciala, to nie moga one zostac zrealizowane bez

® Hildegarda tak to przedstawia: ,,Dusza wspiera ciato, a cialo wspiera dusze, poniewaz przez
dusze i cialo urzeczywistnia si¢ wszelakie dziatanie. Dusza ozywa cialo i wraz z nim dokonuje
dobre i $wigte dzieta. Lecz cialo czgsto odczuwa niech¢é do wspotdziatania z dusza, dlatego
dusza przymusza je wowczas i niejako uczy odczuwac zadowolenie, tak jak matka sprawiajaca,
ze placzace dziecko zaczyna si¢ $miac. Dzigki temu cialo wraz z dusza dokonuje dobrych czy-
néw, aczkolwiek sa one z pewna domieszka grzechu. Dusza, poniewaz jest w swym dziataniu
podtrzymywana dioniag Boga, wytrzymuje to, by cialo nie ulegto zniszczeniu, poniewaz, tak jak
ciato zyje dzigki duszy, tak dusza ozywa i rozwija si¢ wykonujac wraz z cialem dobre czyny.
Czlowiek bowiem, wykonujac mate dobre dzieta, wznosi si¢ do gory, niczym wschodzace Stonce.
I tak jak Stonce po uplywie potowy dnia zaczyna si¢ znizaé, tak i dusza pod wpltywem ciala,
z ktérym wspotodczuwa. Ale tak jak Ksiezyc wciaz jest na nowo zapalany przez Stonce, aby nie
zgasl, tak i cialo ludzkie jest podtrzymywane sitami duszy, by nie uleglo zniszczeniu”. HILDE-
GARDIS BINGENSIS Liber divinorum operum, CCCM 92, ed. Albert Delorez i Peter Dronke (Turn-
hout: Brepols, 1978), 1, 4. (Ttum. wtasne — M.K.).
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uczestnictwa duszy — choéby z tego powodu, ze to dusza napetnia ciato
zyciem, sprawiajac, iz jest ono w stanie dokonywaé okre§lonych aktow. Tak
wiec dusza, nawet wbrew wtlasnej woli i wlasnym dazeniom, uczestniczy
w aktach spelnianych przez ciato. Sama jednak dusza nie jest w stanie bez
udziatu ciata realizowa¢ swych wzniostych celéw ani nawet da¢ im wyrazu.
Na przyktad nie moze $§piewac na czes¢ Boga. Gdy jednak dusza da si¢ zdo-
minowa¢ ciatu i przez to zostanie wplatana w jaka$ grzeszng sytuacje, to
aczkolwiek w tym grzechu uczestniczy, bo nie byla dos¢ silna, by oprze¢ si¢
cialu, to jednak uczestniczac w grzechu, nie doznaje radosci, ale odczuwa
wyrzuty sumienia, te za$ jako$ wplywaja na ciato, ktore takze nie doswiadcza
spodziewanych radosci. Dusza zatem wplatana w grzech ciata przeszkadza
cialu i — jak powie Hildegarda — cztowiek w tym grzesznym akcie nie cieszy
sie, ale jeszcze w trakcie realizacji tego aktu zaczyna odczuwacé jego gorycz.

Mozliwa jest tez taka sytuacja, ze dusza, dagzac do Boga, zaniedbuje po-
trzeby ciata i prowadzi do jego wyniszczenia. Taka sytuacja takze nie jest
przez Hildegarde ani pochwalana, ani akceptowana. Hildegarda wyraznie
stwierdza, ze dusza powinna dba¢ o swoje ciato tak, aby jego potrzeby
(koniecznosci) byly zaspokojone, nawet jesli ich realizacja zawiera pewng
»domieszke” grzechu. Sytuacje, ze cialo jest poddane przez dusz¢ bardzo
restrykcyjnej dyscyplinie, Hildegarda uwaza za szkodliwe takze dla duszy,
bo moga si¢ wigzaé z przekonaniem o osiagnictej (lub bardzo bliskiej) wita-
snej doskonalo$ci moralnej, a to jest dobry wstep dla rozwoju gtownej wady
moralnej] — pychy. Ponadto Hildegarda zauwaza, ze ludzie nadmiernie wy-
niszczeni, poprzez zaniedbywanie potrzeb ciata, nie stajg si¢ doskonali, ale
twardzi i nieczuli dla innych.

Czlowieka, ktory zaniedbuje konieczno$ci ciatla, Hildegarda poréwnuje
do ziemi, ktora zostata zbyt glgboko przeorana ptugiem i dlatego stata si¢
jatowa, a innym razem do ziemi, ktora zostata zalana ulewa, co sprawito,
ze nie moga na niej zakwitnagé kwiaty ani zboza, a tylko ewentualnie chwa-
sty. W liscie do pewnego pustelnika napisata: ,,Ulewny deszcz niszczy dobra
won ro$lin i sprawia, ze bujne rosng jedynie bezuzyteczne trawy. Umiar-
kowany za$§ deszcz daje wzrost pozytecznym ziotom o pigknym aromacie.
Tak tez [dziata] umiarkowana asceza, stosowana rozumnie wedlug zasad
$w. Benedykta i $wietych ojcow, ktorzy uczyli sie od Ducha Swictego.
Sprzyja ona duszy i ciatu. Ale przez nieumiarkowang ascez¢ przebiegle roz-
wija si¢ pycha i szydercza prdézna chwata, a umyst czesto jest upokarzany
przez obciazajace go nieczyste mysli. Jest jednak oczywiscie dobre, by za-
pobiegaé pijanstwu oraz nadmiarowi jedzenia i napojow, ale tez pokrze-
pienie zgodne z Regula jest dobre i konieczne. I tak jak dzieci dostaja
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najpierw mleko, a nastepnie pokarm staty, tak tez silni i stabi powinni otrzy-
mywa¢é stosowne dla nich pokarmy”’. Wspolczesnie wydaje sie dominowac
antropologia oparta na btedzie naturalizmu i zwigzana z nig permisywna
pedagogika. Efektem jest prawie powszechne zapomnienie o koniecznos$ci
zachowania wtasciwej proporcji migedzy potrzebami ciata i pragnieniami
ludzkiej duszy, ktore zreszta kultura wspotczesna sprowadza do poziomu
jedynie estetyki (o ile nie méwimy o tak zwanej kulturze popularnej, gdzie
znajdujemy si¢ jeszcze nizej), a takze porzucenie mys$li o koniecznosci
samowychowywania, co oznacza takze rozwijanie sprawnos$ci moralnych.
Dlatego, gdy rozumie si¢ konieczno$¢ zmiany postaw i odrzucenia permi-
sywizmu, konsumpcjonizmu i bierdiajewowskiego mamonizmu, dobrze jest
siegna¢ po Hildegarde. W tym miejscu nalezy zauwazy¢, ze tak wlasnie si¢
dzieje, o czym $wiadczy miedzy innymi popularno$¢ potaczonych z reko-
lekcjami postéow wedlug zalecen §w. Hildegardy. Sa one organizowane
w wielu krajach, w tym tez w Polsce, co moim zdaniem, §wiadczy o sze-
rokiej recepcji pewnego aspektu mysli Hildegardy. Zaczynajac od postu,
przechodzi si¢ na ogét do spraw zwigzanych z jej mysla, a jest to mysl
chrzescijanska (katolicka). Tym samym wspotczesny czlowiek, nawet gdy
zaczyna od troski o swe cialo 1 jego zdrowie, przechodzi do troski o sprawy
duszy. Zainteresowanie dietg zgodng z zaleceniami Hildegardy idzie w parze
Z rozwijajacym si¢ zainteresowaniem jej medycyng, ktora jest silnie oparta na
tradycjach medycyny klasztornej. Oznacza to zwracanie si¢ do natury jako
zrodta srodkow poprawiajacych zdrowie zarowno w zakresie prewencji, jak
1 terapii. Zarowno dietetyka, jak i medycyna Hildegardy prowadzg do odzy-
skania harmonii w ciele, duszy, a takze w duchu, kierujac wszystkie poziomy
zycia ludzkiego w strone harmonii z innymi ludzmi i harmonii z Bogiem.

MEDYCYNA HILDEGARDY

Medycyna Hildegardy nawigzuje do tradycji hipokratejsko-galenowskiej
i tradycji benedyktynskiej medycyny klasztornej. W tym artykule chcg zwro-
ci¢ uwage na jedna z idei Hildegardy, ktora wydaje si¢ nader istotna i aktual-
na, poniewaz odnosi si¢ do etyki badan naukowych. Jest to idea dobrej i zlej
wiedzy®. Wiasciwie to od przedstawienia tej idei chyba nalezatoby roz-

" HILDEGARDIS BINGENSIS Epistolarium, 1-11, ed. Lieven van Acker, CCCM 91A-B (Turnhout:
Brepols, 1991-1993), 528, Epistola 249. (Ttum. wtasne — M.K.).

8 HiLpEGARDIS BINGENSIS Liber divinorum operum, 73; HILDEGARDIS BINGENSIS Liber vitae
meritorum, ed. Angela Carlevaris, CCCM 90 (Turnhout: Brepols, 1995), 139; HILDEGARDIS BIN-
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poczyna¢ wszelkie rozwazania dotyczace jakiejkolwiek dzialalno$ci czto-
wieka zwigzanej z poznaniem i dziataniem. Hildegarda w swoich pismach
czesto wymienia dwa rodzaje wiedzy: dobra (scientia bona) i zla (scientia
mala). Zaden z tych rodzajow wiedzy nie ma charakteru czysto spekulatyw-
nego — teoretycznego, ale zawsze poznanie zwigzane jest z praxis, czyli
dziataniem. Cztowiek, zdobywajac wiedze, zdobywa jednoczesnie moc dzia-
lania, czyli speiniania okre§lonych czynéw. Podstawg dobrej wiedzy jest
zrozumienie ontycznej sytuacji cztowieka, czyli oparcie si¢ na wlasciwej
filozofii i teologii, bo tylko te dziedziny pozwalaja te sytuacje witasciwie
rozpoznaé, a brak refleksji nad cztowiekiem skutkuje bardzo powaznymi
ograniczeniami intelektualnymi. Chodzi o poznanie prawdy o miejscu czto-
wieka w $§wiecie, jego prawdziwych mozliwosciach, jego wielkosSci, ale tez
przygodnosci bytowej, skonczonosci i ograniczonosci, o $wiadomos$¢ istnie-
nia granic, ktorych przekracza¢ nigdy nie wolno, chociaz technicznie mozna
je juz przekraczaé. Dobra wiedza pomaga cztowiekowi dostosowaé si¢ do
Swiata, patrze¢ na innych jak na osoby i tak je traktowaé. Musi si¢ ona
opiera¢ na cnotach moralnych i pozostawa¢ w $cistym zwigzku z etyka,
ktora rozpoznaje powinno$ci moralne, normy oraz ukazuje nieprzekraczalne
granice. Dobra zatem wiedza musi mie¢ podstawy w uj¢ciach uniwersalnych.
Zta wiedza za$ to taka, ktora nie rozpoznaje wlasciwie ontycznej sytuacji
czlowieka, a stad ptyng katastrofalne bledy. Co do ztej wiedzy, to juz samo
takie sformutowanie moze dzis budzi¢ zdziwienie, poniewaz wcigz sty-
szymy, ze informacja jest najwazniejsza, spoteczenstwo ma by¢ ,,oparte na
wiedzy” itd., natomiast to, co mozna przeczyta¢ u Hildegardy na temat zlej
wiedzy, da si¢ odnies¢ nieomal bez zadnych unowocze$nien i interpretacji
do wspotczesnych rozwazan na temat etyki naukowej, w tym badan zwig-
zanych z pewnymi dziedzinami medycyny oraz do pewnych koncepcji filo-
zoficzno-technologicznych, jak np. transhumanizm. Poglady Hildegardy w tej
kwestii mogg by¢ jak najbardziej glosem w naszych wspotczesnych dysku-
sjach na temat granic ludzkiego dziatania i do tego w najbardziej drazliwych
tematach, takich jak: transplantologia (mysle tu o przeszczepach od dawcow
zywych, wobec ktorych orzeka si¢ tak zwang $mier¢ pnia mozgu, o wycenie
wartosci ludzkiego ciala, o nielegalnym handlu organami), zaptodnienie poza-
ustrojowe, surogacja, aborcja, eutanazja, zmiana operacyjna pici, wptyw firm
i koncernow farmaceutycznych, wymuszane szczepienia, medykalizacja zy-

GENSIS Epistolarium, 1-11, 259, Epistola 103. Por. Matgorzata KOWALEWSKA, ,,Zwiazek etyki i me-
dycyny w koncepcji Hildegardy z Bingen”, w: Humanizm a medycyna, red. Alina Bernadetta Ja-
gieltowicz (Wroctaw: Wydawnictwo Naukowe Oficyna Wydawnicza Arboretum, 2013), 90-94.
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cia i chemizacja terapii medycznych. Czy sam fakt, ze co$ jest mozliwe do
przeprowadzenia albo, ze kto$ czego$ bardzo chce, wystarczy jako argument
,»Za”’? Hildegarda przemawia do nas z odlegtego stulecia i zwraca uwageg
na to, ze podstawg tego, co ona nazwala ztg wiedza, jest pycha — wada, ktora
odrzuca prawde, nie akceptuje granic, prowadzi do utraty kryteriow pozwa-
lajacych oceniaé¢ prawdziwg warto$¢ $wiata i granic wlasnych pragnien. Zta
wiedza to dazenie do stalego przekraczania granic, by zrealizowaé roszcze-
nia, ktore ukrywaja si¢ pod plaszczykiem ,,dobra ludzkosci” lub jakim$ po-
dobnym szyldem. Zta wiedza jest przez Hildegard¢ kojarzona z pewna wada
moralng, ktérg nazywa ona malefacium, co mozna odda¢ polskim stowem
»czarnoksigstwo”. Jest to postawa zwigzana z pragnieniem catkowitego
opanowania przyrody i pokonania — dzi¢ki nauce — praw natury. Przejawia
si¢ dazeniem do uzyskania wladzy nad $wiatem, co musi by¢ zwigzane
z famaniem rzadzacych naturg praw. Jest to proba wykorzystywania $wiata
dla wtasnych celéw i opanowania praw natury nawet w sprawach ostatecz-
nych, jak na przyktad $mieré’. Z taka postawa zawsze wiaze sie przed-
miotowe traktowanie innych ludzi (np. jako rezerwuar zamiennych orga-
now). Jest to wigc powazne skazenie ducha pod pozorem zdobywania
wiedzy, poprawy zycia i zapobiegania ztu. Dlatego, i to glosi Hildegarda,
bardzo wazne jest, by badacz zadawal sobie stale pytanie, dokad dazy, jakie
sa jego whasciwe cele, co nim kieruje, jakie sa naprawde jego intencje'’.
Hildegarda nie wystgpuje przy tym przeciwko nauce, nie neguje ani nie
oskarza ludzkiego dazenia do poznania $wiata, ale dostrzega powazne nie-
bezpieczenstwo w postawie dazacej do podporzadkowania sobie S$wiata
za wszelkg cene¢. Uczona z Bingen, okreslajaca owa postawe jako ,,czarno-
ksigstwo”, jest poprzedniczkg dwoch bardzo waznych dla kultury europej-
skiej dziet literackich. Mam na myS$li Tragiczne dzieje doktora Fausta Chri-
stophera Marlowa i Fausta Johanna Wolfganga Goethego. One to przeciez
opisujg t¢ samg postawe, zawarty z jej powodu ,,pakt z diabtem” i tragiczne
tego skutki. Poszukiwacze zlej wiedzy nie sg jednak (wbrew wlasnemu
mniemaniu) autonomiczni w swych dziataniach (wszystkie one odbywaja si¢
pod hastem wolnosci nauki i autonomii cztowieka, co jakoby przeciwstawia
si¢ ograniczeniom narzucanym przez realistyczng filozofi¢ i teologie, a zwlasz-
cza religie), ale podazaja za swym przewodnikiem, ktérym jest — wedtug
Hildegardy — diabet. Posiada on wiedze o catym wszech§wiecie, wie wszy-
stko o stworzeniach (scientia omnium creaturarum), ale nie akceptuje swego

® Por. HILDEGARDIS BINGENSIS Liber vitae meritorum, 221-223,
19 HiLDEGARDIS BINGENSIS Epistolarium, 1-11, 255, Epistola 99.
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drugiego miejsca, miejsca po Bogu. Chce by¢ pierwszym, a czlowieka prze-
konuje, ze to wlasnie cztowiek jest ,,drugim bogiem” i dlatego wolno mu
wszystko''. Dodam, ze wedlug Hildegardy te dwa rodzaje wiedzy w zadnym
wypadku nie uzupetniajg si¢ ani nie ,,inspirujg”, ale zawsze si¢ wykluczaja.

HILDEGARDA A EKOLOGIA

Do waznych aspektow wspotczesnosci nalezg idee szeroko rozumianej
ekologii, ktore podejmuja zarowno filozofowie (przyktadem moze by¢ bar-
dzo interesujaca ksiazka Zielona filozofia Rogera Scrutona'?), jak i przedsta-
wiciele innych dyscyplin nauki, a takze sztuki. W kontekscie ekologii row-
niez nalezy wspomnie¢ Hildegarde z Bingen, dlatego, ze jej pisma sg $wia-
dectwem prawdziwej fascynacji przyroda i picknem S$wiata stworzonego
przez Boga. Przypomina ona o miejscu i roli cztowieka wsérdd pozostatych
stworzen oraz o odpowiedzialnos$ci cztowieka za stan natury. Poglady Hilde-
gardy na temat przyrody sg umieszczone w kontekscie wizji calej rzeczywi-
stosci i sg $wiadectwem znajomosci dziet poprzedzajacych ja autorow oraz
ujawniaja jej wlasng wiedz¢ zdobyta dzicki obserwacjom otaczajacego ja
swiata. We wszystkich swoich pismach Hildegarda pisze o $wiecie flory
i fauny, nadaje im funkcje symboliczne i przedstawia ich znaczenie oraz
przydatno$¢ dla cztowieka. Opisuje zwyczaje zwierzat, istniejacych realnie,
ale takze zwierzat fantastycznych. Zwierzgta sg tez dla niej dobrymi ilustra-
cjami pewnych cech lub postaw ludzkich. Hildegarda przedstawia cztowieka
jako zajmujacego centralne miejsce w $wiecie stworzonym, ale pisze tez
o nim jako o ,kronice stworzenia”, porownujac cztowieka do skrawka per-
gaminu, na ktérym kto$ stre$cit catg histori¢ $wiata. Zadanie cztowieka
definiuje jako wspolprace z Bogiem, reprezentowanie Boga wobec pozosta-
lego stworzenia, sprawowanie opieki nad zwierzetami i uprawe ogrodu,
ktorym jest $wiat. Nazywa czlowieka ,,Swiatlem”, wokot ktorego gromadza
si¢ nizsze od niego zwierzeta, ale podkresla zarazem, ze cztowiek owe
zwierzg¢ta ma kochaé, otacza¢ opieka, takze dlatego, ze bez nich nie moze
zy¢: ,,Czlowiek nie mogltby zy¢, gdyby nie byto w nim uktadu potaczonych
zyt, i tak samo nie mogtby zy¢, gdyby nie bylo pozostalych stworzen”",
a takze: ,,Cztowiek jest niczym Swiatto dla zwierzat przebywajacych na ziemi,

" Ibidem, 281, Epistola, 113.

12 Roger SCRUTON, Zielona filozofia. Jak powaznie mysle¢ o naszej planecie, thum. Justyna
Grzegorczyk 1 Rafat P. Wierzchostawski (Poznan: Zysk i S-ka, 2017).

13 HiLbEGARDIS BINGENSIS Liber divinorum operum, 257. (Thum. wlasne — M.K.).
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ktore czestokro¢ przybywaja do niego i ktore darza go wielka mitoscia.
Takze i on pilnie poszukuje tych zwierzat, ktére kocha”'*. W jednym z lis-
tow Hildegarda nazywa $wiat ,,ogrodem rozkoszy” (hortus deliciarum),
pelnym wspaniatych kwiatéw i ziot, ktore cztowiek powinien poznawac,
podziwia¢ i chroni¢. Jesli tego nie robi, sam sprowadza si¢ do poziomu ryja-
cych w ziemi robakow'. Ten podziw dla calego $wiata i uznanie wartosci
wszystkich stworzen nie oznacza, ze mozna je uwaza¢ wszystkie za rowne
sobie, przeciwnie: w §wiecie panuje hierarchia, a na jej szczycie, w porzadku
$wiata przyrody, znajduje si¢ cztowiek.

Z tematem ekologii wigze si¢ watek odpowiedzialnosci cztowieka za znisz-
czenie przyrody. Dzi§ ten watek jest bardzo silnie podkreslany, a rozwia-
zanie problemoéw zwigzanych z zanieczyszczeniem $rodowiska wydaje si¢
niemozliwe. To jeden z istotniejszych problemow, z ktorym bedzie musiato
sobie poradzié¢ ewentualne ,,Nowe Sredniowiecze”. I tu znowu przywotaé
mozemy Hildegarde, ktora w swych dzietach podkreslata zwiazek miedzy
cztowiekiem a $wiatem, tak mocny, ze czyny czlowieka przyczyniaja si¢
do zmian w przyrodzie. Sg to migdzy innymi zmiany klimatu, nietypowe dla
poszczegbdlnych por roku pogody, wysychanie lasow, itp. Zalezno$¢ migdzy
sposobem zycia cztowieka, jego zachowaniem a stanem fizycznym kosmosu
jest Scista. Czlowiek, naruszajgc prawa natury, wprowadza zaklocenia w nor-
malny (,,zwyczajny”) tok rzeczy. Natura odpowiada dziwnymi zjawiskami
(suszami, powodziami, trzg¢sieniami ziemi, zarazami, zmiang wlasciwosci
por roku, bezptodnoscig pol). Jest to odpowiedz natury na ludzkie dziatania
wbrew naturze. T¢ odpowiedz Hildegarda okresla jako planctus naturae —
,ptacz natury”: , Ziemia i niebo placza z powodu cztowieka”'’. Zywioty kos-
miczne ptaczg, poniewaz postepowanie cztowieka (jego grzechy) zakltocaja
ich porzadek: nie pozwalaja i§¢ wlasciwg drogg. Grzechy, o ktorych mysli
Hildegarda, to nie nadmierna eksploatacja srodowiska (jak mozna by mysle¢
w dzisiejszych kategoriach), ale morderstwa, zabdjstwa, czyny homosek-
sualne, kazirodztwo, oszustwa, czyli grzechy ci¢zkie. Dzisiejsze grzechy
wobec natury wynikaja z postawy, ktorg Bierdiajew nazwal ,,mamonizmem?”,
kazacej na wszystko patrze¢ przez pryzmat zysku materialnego. Hildegarda
mowi, ze natura ptacze z powodu cztowieka, z powodu jego dziatan idzie nie
tg drogg, co trzeba, ale zdaniem Hildegardy nieustannie zwrotnie oddziatuje
na cztowieka. W ten sposob bledne koto si¢ zamyka, a skutki dziatan czto-

' Ibidem, 251. (Ttum. wiasne — M.K.).

' HiLpEGARDIS BINGENSIS Epistolarium, 1-11, 51, Epistola 17.

'S HiLpEGARDIS BINGENSIS Causae et curae. Liber 1, ed. Paulus Keiser (Leipzig: B.G. Teubner,
1903), 18; HILDEGARDIS BINGENSIS Liber divinorum operum, 124.
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wieka wracaja do niego. Motyw ,,ptaczu natury” $§wiadczy nie tylko o czyms,
co mozna by okre$li¢ mianem ,,wrazliwos$ci ekologicznej”, ale o uniwersaliz-
mie spojrzenia dwunastowiecznej mniszki. I dodajmy: nie tylko jej jednej,
bo przeciez calej jej epoki — $redniowiecza. Na marginesie dodam, ze ten
sam motyw wystepuje u wielu autorow owego czasu, miedzy innymi u Alla-
na z Lille, autora utworu De planctu naturae”"’, dalej w poemacie Wilhelma
z Lorris i Jan z Meun Le Roman de la Rose, czyli Powiesé o rézy", w De
universitate mundi Bernarda z Tours oraz w dziele Mechtyldy z Magdeburga
Das fliefende Licht der Gottheit, czyli Strumien Swiatla Boskosci®. Z pew-
no$cig Hildegard¢ mozemy uznac¢, obok $w. Franciszka, za patronke ekologii.

HILDEGARDA A MUZYKA

Hildegarda wkroczyta do XXI stulecia nie tylko dzieki swojej teologii
i filozofii, nie tylko dzigki diecie i medycynie, ale takze dzigki swojej
sztuce, dzigki muzyce. Jest ona nie tylko autorkg dziet o tematyce teo-
logiczno-filozoficznej, ale jest takze poetka i kompozytorka. Zachowat si¢
zbiér ponad siedemdziesi¢ciu piesni jej autorstwa, ktore staly si¢ dla nas
dostepne dzigki pracy uczonych badajacych rekopisy, a takze dzieki arty-
stom, ktorzy zafascynowani muzyka dawng, nagrywali i nagrywaja plyty,
organizuja koncerty, dzieki czemu owa muzyka jest stuchana takze przez
wspotczesnych odbiorcow. Hildegarda pisata piesni o wzniostej tematyce,
komponowata ich melodie i sama je wykonywatla. Utwory te mozna dzieli¢
na rézne rodzaje: hymny, responsoria, sekwencje, piesni, ale wszystkie sa
muzyka choratowa, odzwierciedlajaca w jakim§ mozliwym do uzyskania
stopniu muzyke, ktora brzmi w samym niebie. Umitowanie muzyki jest za-
korzenione w duszy cztowieka, bo ludzka dusza zawiera w sobie harmonig
i,jest symfoniczna”. Jest ono takze wyrazem ludzkiej t¢sknoty do Raju,
miejsca, ktore zostato utracone wskutek pierworodnego grzechu. Jest zwia-
zane z uczestniczeniem cztowieka w muzyce §wiata. Dzigki muzyce czto-
wiek nie tylko do§wiadcza wrazen estetycznych, ale przede wszystkim chwali

Boga ,,niemal tak samo jak wielbia Go ptaki, kwiaty i niebiosa”” — te stowa

17 Zob. ALANUS AB INSULIS, De planctu naturae, PL 210, kol. 51-110.

" WiLHELM z LORRIS i JAN Z MEUN, Powiesé o rozy, thum. M. Frankowska-Terlecka i T. Gier-
mak-Zielinska (Warszawa: Panstwowy Instytut Wydawniczy, 1997), 394-396.

1 MECHTYLDA Z MAGDEBURGA, Strumien $wiatla Boskosci, thum. Polikarp Jan Nowak, Zrodla
monastyczne 31, t. 2 (Krakéw: Wydawnictwo Benedyktynow Tyniec, 2004), 100

2 C[live] S[taples] LEwis, ,,0 muzyce ko$cielnej”, w: Rozwazania o chrzescijaristwie, thum.
Zbigniew Kosciuk (Warszawa: Logos, 2020), 114.
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popularnego autora i znawcy literatury Clive’a Staplesa Lewisa brzmia jak
cytat z pism Hildegardy, ktora uwazata, ze kazdy byt, wlacznie z czterema
zywiotami, posiada wlasciwy sobie ton, ktorym wiacza si¢ w muzyke $wiata,
chwalgc w ten sposob Stworce. Szczegdlnie pigknym rodzajem muzyki,
ktora z pewnoscig powinna by¢ w przywrocona na state w kos$ciele, jest
muzyka choratowa, o ktoérej Roger Scruton tak pisze: ,,Spiew choratowy
nalezy do tatwo rozpoznawalnych i frapujacych dla ucha, ale czy mozna go
nazwaé¢ melodig? [...] Chorat charakteryzuje si¢ innym rodzajem porzadku
niz melodia — to fragment nieskonczonosci, ktory w zatozeniu nie ma po-
czatku ani konica. Plynie on nieustannie, a to, co styszymy jako poczatek,
jest tylko punktem, w ktéorym pojawiaja si¢ glosy. Odbieramy przeptyw cho-
ratlu jako istniejacy przed wejsciem glosow, ktore jedynie «przejmujg» melo-
die ptynaca w kosmosie nieskonczenie i najcze$ciej w milczeniu. Choral
daje nam jeszcze zatem inny poglad na zjawisko melodyczne, jako fenomen,
ktory zdaje sie nie naleze¢ DO NAS, lecz istnie¢ odwiecznie w odrgbnej rze-
czywistosci. Istnieje w rzeczy samej nie jako konkretny byt, ale jako nie-
skonczony s$piew, ktorego jedynie fragmenty mogg zostaé wychwycone
przez skonczone i ograniczone stworzenia. Jest to oczywiscie czes¢ istoty
i sensu choratu, a zarazem przyczyna, dla ktorej zarowno ten typ melodyki,
jak 1 chronigca go tradycja wykonawcza, wielokrotnie przez lata tracona
i odzyskiwana, maja dla nas tak wielkie znaczenie™?'.

W dzisiejszych czasach, gdy muzyka przezywa kryzys widoczny na wielu
plaszczyznach (nie ma miejsca w ramach tego artykulu na przedstawianie
tego zagadnienia), a wigckszo$¢ ludzi zalewana jest tak zwang muzyka po-
pularng, propagowanie muzyki powaznej, zwlaszcza tej tworzonej w daw-
nych czasach, jest rzecza ze wszech miar wazng. Dlatego nie mozna prze-
oczy¢ 1 tego faktu, jakim jest wzrastajace zainteresowanie ta czes$cig spus-
cizny Hildegardy. Muzyka jest ta dziedzing sztuki, ktorej nie wystarczy ana-
lizowac¢ i opisywaé. Podobnie jak malarstwo, ktore trzeba zobaczy¢, bo nie
wystarczy czyta¢ o obrazach, tak muzyke trzeba ustysze¢, musi wiec zostac
wykonana. Jako pierwsza muzyke Hildegardy udost¢pnita wytwornia Deut-
sche Hermonia Mundi, przygotowujac nagrania pie§ni w wykonaniu zespotu
(dzi$ juz chyba nieistniejacego) Sequentia. Dzi$§ mogeg juz napisac, ze mamy
takze pierwsze polskie wykonanie §piewow Hildegardy (jej muzyka to w prze-
wazajacej mierze muzyka wokalna) utrwalone na nagraniu ptytowym. Na-
grania dokonal zenski zespot wokalny Flores Rosarum, a ptyta nosi tytut 4d

2! Roger SCRUTON, Muzyka jest wazna, thum. i red. Katarzyna Marczak (Krakow: Fundacja
InCanto, 2020), 29.
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caelestem Jerusalem perducando 1 jest czg¢Scig monografii po tym samym
tytutem™.

W artykule wskazatam kilka sposrod wielu faktow $wiadczacych o atrak-
cyjnosci idei ,,Nowego Sredniowiecza” zwiazanych z osoba Hildegardy
z Bingen. Na zakonczenie chcialam wskaza¢ na jeszcze inng forme jej obec-
nosci w naszych czasach. Mam na mys$li popularyzowanie jej osoby, twor-
czosci, diety, medycyny, a takze filozofii i teologii przez dziatajace w Polsce
Towarzystwa Przyjaciot Hildegardy. Prowadza one dziatalno$¢ wydawnicza,
naukowa, dydaktyczng, organizuja rekolekcje, posty, kongresy i konferencje
poswiccone Hildegardzie, kulturze chrzescijanskiej i sredniowieczu, w kon-
teks$cie spraw i problemow naszej wspolczesnosci. Stanowi to swoisty feno-
men kulturowy, a powstate ,,nisze” gromadza osoby zainteresowane wia-
snym rozwojem wewngtrznym, afirmacjg warto$ci osobowych i tradycyjnych
wartos$ci kultury europejskiej.
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ZE STAREGO SREDNIOWIECZA DO NOWEGO
Streszczenie

Gléwnym celem artykutu jest przedstawienie wybranych aspektow funkcjonowania w XX
1 XXI wieku mysli i1 tworczosci Hildegardy z Bingen. Szerokie zainteresowanie owa tworczoscia
jest w tym artykule formg prezentacji rosnacej tendencji do wznowienia dawno utraconego du-
chowego wymiaru zycia. Zainteresowanie tworczoscig i osoba Hildegardy zaczeto wzrastaé po
okresie prac filologicznych, ktory przypomniat jej tworczos¢. Tworczos¢ Hildegardy stata sie
zrodtem inspiracji dla filologow, filozofow, teologdow, artystow i muzykologow. Istnieje wiele
Towarzystw Przyjaciot Hildegardy, ktore propaguja jej idee. W kontekscie dzisiejszego kryzysu
kultury jej przestrogi skierowane do duchowienstwa i jej idee filozofii cztowieka wydaja si¢ bar-
dzo aktualne. W tej dziedzinie idea humanizmu chrzescijanskiego jest szczegélnie wazna.
Aktualne i wazne sa jej poglady na temat badan naukowych, w szczegdlnosci na temat rozroz-
nienia migdzy dobra a zta wiedza (scientia bona, scientia mala). Takze idea umiaru i idea relacji
cztowieka z ziemig. Zapewne z tego powodu jej dietetyka i medycyna sg w dzisiejszych czasach
tak popularne. Dzigki temu Hildegarda z Bingen ze starego $redniowiecza wkracza w nowe $red-
niowiecze, ktore by¢ moze nastapi.

Przetozyt Stanistaw Sarek

Stowa kluczowe: Hildegarda z Bingen; sredniowiecze; kryzys kultury; humanizm; ekologia; umiar;
wiedza dobra i zta (scientia bona, scientia mala).
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FROM THE OLD MIDDLE AGES TO THE NEW ONES
Summary

The main purpose of this article is presentation of chosen aspects which say about functioning
of the thought and creation of Hildegard of Bingen in XX and XXI century. Wide interest of this
creation is in this article a form of representation of growing tendency of resumption of the long
lost spiritual dimension of live. Interest about creation and person of Hildegard started to be-
coming more popular after the period of philological works which recalled her work. Hildegard’s
works became source of inspiration for philologists, philosophers, theologians, artists and musi-
cologists. There are many Companies of Friends of Hildegard which propagate her ideas. In the
context of today’s crisis of culture her admonitions to clergy and her ideas of philosophy of man
seems very actual. In this sphere idea of Christian humanism is especially important. Current and
important are her opinions about scientific research especially about distinction of good and evil
knowledge (scientia bona, scientia mala). Also idea of moderation and idea of human to earth
relation. This is probably the reason why dietetics and medicine of her are so popular in this days.
Thanks to that, Hildegard of Bingen from old middle ages enters into new middle ages which
perhaps will come to be.

Key words: Hildegard of Bingen; middle ages; crisis of culture; humanism; ecology; moderation;
good and evil knowledge (scientia bona, scientia mala).





