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MODLITEWNIKI
Z KREGU SIOSTR POSEANNICZEK

Wsréd niehabitowych zgromadzen zakonnych powstatych pod zaborem ro-
syjskim w 2. polowie XIX w. w kregu duszpasterskiego oddziatywania bt.
Honorata Kozminskiego, pierwsze chronologicznie byto Zgromadzenie Po-
stanniczek Krolowej Serca Jezusowego. Zawiazato si¢ ono w 1874 r. w Za-
kroczymiu, a jego pierwszymi cztonkiniami byty nauczycielki: Bogustawa
Arndt, Jézefa Chudzyfiska i Antonina Szumska. Srodowisko, z ktérego rek-
rutowaty si¢ pierwsze siostry, wptyneto na szczegoélne zadanie i obszar apo-
stolskiego oddziatywania zgromadzenia: miata to by¢ dziatalno§¢ nauczyciel-
ska 1 wychowawcza wsrod dziewczat, realizowana przez prowadzenie szkot,
pensji zenskich oraz innych placéwek dydaktyczno-wychowawczych, a takze
przez podejmowanie pracy nauczycielskiej w szkotach publicznych i prywat-
nych. Gléwna placowka dydaktyczna prowadzona przez zgromadzenie stata
si¢ szkota w Warszawie przy ul. Pigknej, zatozona w 1882 r. jako Zaktad
Przemystowo-Rzemies$lniczy, z biegiem czasu przeksztalcona w stojace na
wysokim poziomie gimnazjum ogolnoksztalcace, a zwana potocznie ,,Szkota

na Picknej”'.
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! Podstawowe informacje o zgromadzeniu zob.: Mariano d’A 1 a t r i, Ancelle del Sacra-
tissimo Cuore di Gesu, w: Dizionario degli Istituti di Perfezione, t. 1, Roma: Ed. Paoline 1974,
kol. 596; J.R. B a r, Postanniczki Serca Jezusowego, w: Zakony Sw. Franciszka w Polsce
w latach 1772-1970, cz. 1: Zgromadzenia meskie i Zenskie oraz klasztory klauzurowe, red.
J.R. Bar, Warszawa: ATK 1978, s. 163-164; M. H. M a z u r e k, Dzialalnos¢ oswiatowo-
-wychowawcza Zgromadzenia Siostr Postanniczek Maryi od Najswietszego Serca Jezusa w latach
1874-1908, ,Nasza Przesztos¢” 74(1990), s. 35-69. O dziatalnos$ci ,,Szkoty na Pigknej” zob.:
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Zaangazowanie nauczycielskie i pedagogiczne rychto zwrocito uwage sidstr
zgromadzenia na wage 1 potrzebe dobrze opracowanych modlitewnikow dla
mtodziezy. Czlonkinie zgromadzenia, w wigkszosci dobrze wyksztatcone, co
byto warunkiem rzetelnie prowadzonej pracy szkolnej i wychowawczej, byty
tez przygotowane do samodzielnej pracy pisarskiej. Dotychczasowe rozpozna-
nie kaze stwierdzi¢, ze podjely ja na pewno dwie siostry, Jozefa Chudzynska
i Cecylia Plater-Zyberk. Nie umiemy odpowiedzie¢, czy réwniez inne siostry
siggaly po pioro, przede wszystkim dlatego, ze nie dysponujemy petna lista
pierwszych cztonkin zgromadzenia, ktére z uwagi na ukryty charakter nie
ujawniato nazwisk swych siostr, a dodatkowo wigkszo$¢ archiwaliow ulegta
zniszczeniu w czasie Il wojny Swiatowej. Poszukiwania w katalogach wigk-
szych bibliotek dziet opatrzonych nazwiskami znanych nam pierwszych sidstr
jako autorek przyniosty wynik negatywny?. Mozemy jednak zaryzykowaé
twierdzenie, ze inne siostry nie podjety si¢ opracowania modlitewnikow,
uwazajac, ze napisane przez J. Chudzynska i C. Plater-Zyberk spelniaja swoja
rolg 1 sa wystarczajace.

1. BIOGRAFIE AUTOREK

Jozefa Chudzynska urodzita sig¢ 25 III 1836 r. w Luczycy (Siedleckie)
w rodzinie ziemianskiej. Ukonczyta pensje Stawinskiej w Warszawie, nastep-
nie zajmowala si¢ prowadzeniem rodzinnego majatku, wreszcie podjela prace
nauczycielki domowej i guwernantki. Wszystko to pozwolito jej zetknaé sig
z sytuacja bytowa kobiet, zwlaszcza robotnic rolnych i ich dzieci. Okoto
1870 r. zwiazata si¢ blizej z kapucynami, korzystajac z postugi w konfe-
sjonale i kierownictwa duchownego o. Felicyssyma Szymanowskiego i o. Pro-
kopa Leszczynskiego. Prawdopodobnie poprzez nich trafita na o. Honorata
Kozminskiego, ktory zostal jej spowiednikiem i kierownikiem sumienia,
a znajac jej zainteresowania problematyka spoteczna i do§wiadczenie peda-

JJMierzejewska-Roszkows k a, Dzieje szkoly im. Cecylii Plater-Zyberkowny,
»Przeglad Powszechny” 1983, nr 239, s. 84-98; Szkola Cecylii Plater-Zyberkéwny 1883-1944,
red. D. Palczewska, E. Krasnowolska, Warszawa: PIW 1987.

2 Podobno ttumaczeniem dziet religijnych z jezyka francuskiego na polski zajmowata sie
jedna z siostr postanniczek, Aniela Glowacka. Dotychczasowe badania nie pozwolity jednak
przypisac jej konkretnych przektadéw. By¢ moze sprawa wyjdzie w toku dalszych badan. Por.:
E.Orlikowska-Krasnowolsk a, Aniela Glowacka, w: Szkola..., s. 439.
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gogiczne, postawil ja na czele powstajacego w 1874 r. Zgromadzenia Sidstr
Postanniczek. W 1875 r. Chudzynska podjeta prace nauczycielki w Warszawie
(w Zakroczymiu jako zbyt matym o$rodku grozita dekonspiracja ukrytego
zgromadzenia, ponadto w Warszawie latwiej bylo o prace dla nauczycielek),
wkrétce jednak zaczeta dojrzewa¢ w niej mysl zalozenia wtasnej szkoty,
w ktorej mlode zgromadzenie mogltoby w pelni odda¢ si¢ swemu zadaniu
apostolskiemu. W 1880 r. udata si¢ do Rzymu celem uzyskania dla zgroma-
dzenia zatwierdzenia ze strony Stolicy Apostolskiej. Przy okazji zajechata
tez do innych wigkszych miast europejskich, zwiedzajac szkoty i zaklady
wychowawcze dla dziewczat. W czasie tej podrozy zetkneta si¢ w Paryzu
w 1880 r., za sprawa abpa Wtodzimierza Czackiego z Cecylia Plater-Zyberk,
ktora zachecita do wstapienia do zgromadzenia i do przeznaczenia rodzinnego
majatku na zatozenie szkoty dla dziewczat. O ile Cecylia Plater-Zyberk zajeta
sig przede wszystkim zatozeniem wspomnianej szkoly, a nastepnie kierowa-
niem nia, o tyle Chudzynska, nie rezygnujac z pracy pedagogicznej, poswie-
cita si¢g przede wszystkim dzialalno$ci na rzecz zgromadzenia. Jako prze-
loZzona generalna doprowadzita do jego zatwierdzenia przez wtadze kosScielne
i do pomnozenia ilosci placowek: zalozyla m.in. placowki w Chyliczkach
koto Warszawy, Libawie, Lodzi, Opinogdrze, Rakiszkach i Wegrowie. Nowe
placéwki pozyskiwata dzigki znajomos$ci i wspotpracy na niwie spolecznej
z wybitniejszymi kaptanami spotecznikami tego czasu, m.in. z ksi¢zmi Jerzym
Matulewiczem i Adolfem Pleszczynskim. Poniewaz zgromadzenie miato cha-
rakter ukryty i wobec prawa cywilnego nie mialo osobowo$ci prawnej, za-
tozyta w 1908 r. wraz z C. Plater-Zyberk i kilkoma innymi siostrami Towa-
rzystwo Os$wiatowe ,,Wiedza”, ktére mialo by¢ prawnym spadkobierca insty-
tucji oswiatowych i wychowawczych prowadzonych przez zgromadzenie. Sta-
tut stowarzyszenia byt tak sformutowany, Zze stanowily je te same osoby,
ktore nalezaly do zgromadzenia. J. Chudzynska zmarta w Warszawie 3 VI
1914°.

Cecylia Plater-Zyberk urodzita si¢ 8 V 1853 w Passach koto Warszawy,
cho¢ rodzina jej — znany i zastluzony rdd hrabiowski — wywodzita si¢ z Kur-
landii. Na rok przed jej urodzeniem rodzice nabyli bowiem ten majatek, aby
zapewni¢ dzieciom wychowanie w §rodowisku czysto polskim. Ksztalcita sig
poczatkowo w domu rodzinnym, a od 1866 r. w szkole Siostr Sacré Coeur

3J7. Duchniewski, Chudzyriska Jozefa, imie zak. Jozefa Maria od Krzyza, w:
Stownik biograficzny katolicyzmu spolecznego w Polsce, red. R. Bender, t. I, Warszawa: ODiSS
1991, s. 82-83.
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w Poznaniu, ktéra ukonczyta w 1870 r. Poniewaz mniej wigcej w tym czasie
zmarli jej rodzice, musiata zajac¢ si¢ prowadzeniem domu i obowigzkami to-
warzyskimi, znajdowata jednak czas, aby uczy¢ si¢ jezykéw obcych i podjac
wigksze podrdze po roznych krajach europejskich. Zrezygnowala jednak z za-
warcia matzenstwa, chcac poswigci¢ sig — wtedy blizej niesprecyzowanej —
pracy apostolskiej. O zamiarze takiego poswigcenia powiadomiony byt abp
Wtodzimierz Czacki i on w 1880 r. skontaktowat Cecyli¢ z Jozefa Chudzyn-
ska, o ktorej wiedzial, Zze jest przelozona ukrytego zgromadzenia zakonnego,
majacego zajac si¢ dzialalnoscia pedagogiczna. Wraz z Chudzynska C. Plater-
Zyberk postanowita po§wigci¢ sie¢ wychowaniu i wyksztatceniu dziewczat —
sprawie bardzo pilnej w tamtym czasie, gdyz w Krolestwie Polskim prawie
nie bylo instytucji naukowych, ktore przygotowywatyby kobiety do samo-
dzielnego Zycia oraz do obowiazkdéw pani domu, zony i matki. Na cele za-
lozenia szkoty rzemieslniczej przeznaczylta czg$¢ majatku, jaka przypadata jej
po rodzicach, sama za$ objela w powstalej szkole funkcje przetozonej i na-
uczycielki. Przede wszystkim jednak byta wychowawczynia, wpajajaca wy-
chowankom rozumne potaczenie zasad wiary, obowiazkow stanu i dziatalno$ci
publicznej. Zorganizowala przy szkole rzemie$lniczej ukryte seminarium
pedagogiczne, Jednoczesnie, zwlaszcza po 1905 r., brala zywy udziat w ruchu
umystowym i spotecznym w Krélestwie Polskim: wiele pisata, zabierata gtos
w kwestii wyksztatcenia i wychowania kobiet, opowiadata si¢ za katolicyz-
mem, ktory nie jest plytka dewocja, ale inspiracja do pracy obywatelskiej
1 patriotycznej. Bliska byta pogladom Narodowej Demokracji, ale w swej
dzialalnosci kierowata si¢ przede wszystkim katolicka nauka spoteczna,
zwlaszcza encyklikami spotecznymi papieza Leona XIII. Byta wspdizatozy-
cielka lub wspotorganizatorka, a przede wszystkim inspiratorka powstania
takich organizacji i stowarzyszen, jak Katolicki Zwiazek Kobiet Polskich,
Stowarzyszenie Ziemianek, Towarzystwo Przyjacidét Mlodziezy czy Towarzy-
stwo ,,Wiedza”. Nowoczesne, jak na tamta epoke poglady na rolg kobiet
w spoteczenstwie $ciagnety na nia opini¢ aktywnej modernistki, nic jednak
nie wiadomo, aby ze strony wladz koscielnych spotkata si¢ z jakimi$ re-
presjami: skonczylto si¢ wszystko na polemikach prasowych. Pozostata aktyw-
na niemal do $mierci, mimo stopniowo stabnacego zdrowia, co spowodowato
wycofanie sig¢ w 1913 r. z czynnej pracy pedagogicznej. Zmarta w Warszawie
611920 r.*

*T. Goérski, Plater-Zyberk Cecylia, w: Polski slownik biograficzny, t. XXVI,
Wroctaw—Warszawa—Krakow—Gdansk—1.0dz: Ossolineum 1981, s. 693-694; K. Tur o w s k i,
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2. CHARAKTERYSTYKA TWORCZOSCI

C. Plater-Zyberk pisata sporo i jej tworczo$¢ pisarska byta juz przed-
miotem analiz’. Dorobek pisarski J. Chudzynskiej nie stat si¢ — jak dotad —
przedmiotem zainteresowan badawczych. Pomijamy w naszych rozwazaniach
ksiazke Chudzynskiej Sposéb odmawiania Rézarica Swietego® — publikacje
typowo dewocyjna, nie rdézniaca si¢ od innych podobnych drukéw masowo
wowczas publikowanych. Uwage nasza skupiamy na modlitewniku Przygoto-
wanie do spowiedzi i kommunii s. wielkanocnej czyli Rekollekcye trzydniowe
dla mlodych 0séb napisane przez [...] w formie poufnej rozmowy’. Z obfitej
tworczosci pisarskiej Cecylii Plater-Zyberk bierzemy pod uwage ksiazke
bedaca modlitewnikiem we wlasciwym znaczeniu tego stowa — Zycie katolic-
kie. Ksiqzka do nabozerstwa i rozmyslania w dwdch czesciach®.

Na tre§¢ modlitewnika piora J. Chudzynskiej skladaja si¢: plan dnia
rekolekcyjnego oraz program rekolekcji, po dwa rozwazania na kazdy dzien
rekolekcji (razem sze§¢ rozwazan), rozwazanie na dzien Komunii §w. reko-
lekcyjnej, ré6zne od poprzednich rozwazan, koncowe rozwazanie zatytulowane
Nauka o niektorych srodkach wytrwania w dobrem, rekolekcyjny rachunek
sumienia, wreszcie obszerny wybor modlitw zatytutlowany NabozZenstwo co-

Cecylia Plater-Zyberkowna (1853-1920) — twérczyni ruchu prqdowego, ,,Chrzescijanin
w $wiecie” 15(1983), nr 5, s. 31-48; D. Palczewska-Jakubowska, Zycie
i dzialalnos¢ Cecylii Plater-Zyberkowny, ,,Przeglad Powszechny” 1986, nr 252, s. 258-270;
J.Duchniewski, Plater-Zyberk Cecylia, im. zak. Maria od Stép Chrystusowych,
w: Stownik biograficzny katolicyzmu spolecznego w Polsce, t. 11, red. R. Bender, Lublin: TN
KUL 1994, s. 194-196.

SL.Gtowa ck a, Godno$é osoby ludzkiej podstawq wychowania chrzescijariskiego, w:
Nauczycielu dobry... Dni skupienia dla nauczycieli wszystkich stopni, red. J. Pyrek, Zakroczym:
Honoratianum 2004, s. 64-87; t a z, Ideal wychowawczy i jego wplyw na miodziez w Zyciu
i tworczosci Cecylii Plater-Zyberkowny, tamze, s. 38-54; M. M o t y 1 i 11 s k a, Cecylia Plater-
Zyberkowna — jej ideal kobiety i swiadectwo Zycia, tamze, s. 7-37.

). Chudzyhska, Sposéb odmawiania Rézanca Swietego, Warszawa: [b. wyd.]
1896.

"[.Chudzyns k a]. Przygotowanie do spowiedzi i kommunii §. wielkanocnej czyli
Rekollekcye trzydniowe dla miodych osob napisane przez [...] w formie poufnej rozmowy,
przejrz. i popr. przez ks. A. P. Warszawa: druk. F. Czerwinskiego 1893, Warszawa: Druk.
P. Laskauera i S-ki 19082

8[C.Plater-Zyberk], Zycie katolickie. Ksiqzka do nabozeristwa i rozmyslania
w dwoch czesciach, zebrata i utozyla [...], cz. 1, Warszawa: [b. wyd.] 1891. Warszawa: Druk.
P. Laskauera 19132, Nalezy tu doda¢, ze C. Plater-Zyberk pod pseudonimem ,,X. Bogustaw”
opublikowata ksiazke Droga odrodzenia na duchu czyli Trzydniowe rekollekcye, Warszawa
1897, Warszawa 19052, Druku tego nie udato sie jednak odnalezé w dostepnych bibliotekach.
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dzienne. W$rdd tych modlitw znajduja si¢ m.in.: codzienny pacierz, modlitwy
podczas Mszy §w., ktore sa po czes$ci thumaczeniem, po czeéci za$ parafraza
tekstow liturgicznych, przygotowanie do sakramentu pokuty (ré6zne od wspom-
nianego wyzej rachunku sumienia), siedem psalméw pokutnych, droga krzyzo-
wa, rozwazania roézancowe, litania loretanska do Najswietszej Maryi Panny
oraz wiele drobnych modlitw i aktow strzelistych. Na uwage zastuguje wspom-
niany wyzej rachunek sumienia. Opracowany wedtug przykazan Bozych i kos-
cielnych, siedmiu grzechéw gltéownych i grzechow cudzych, odznacza sig
dobra znajomoscia psychiki dziewczat, odwotuje si¢ czesto do obowiazkow
stanu corki, siostry, kolezanki, uczennicy, zwraca szczegdlng uwage na relacje
do innych os6b, umiejetnie omawia najczestsze wykroczenia wlasciwe dora-
stajacym dziewczetom. W autorce tatwo pozna¢ dlugoletnia nauczycielke
i wychowawczynig, dobrze znajaca uczennice i wychowanki oraz umiejaca
wnikna¢ w ich tok mys$lenia. Wida¢ to cho¢by z uwag wstepnych, chyba nie
przeznaczonych dla dziewczat, lecz dla kogo$ odpowiedzialnego za przepro-
wadzenie rekolekcji. Mowa tam jest o tym, ze dziewczeta w wieku szkolnym
nie sa sktonne do zachowania ciaglego milczenia, przebywania w samotnos$ci
i dtugotrwatego skupienia, dlatego nalezy tak zaplanowac¢ porzadek poszcze-
gbélnych dni, aby uczestniczki rekolekcji byly caty czas zajete czy to po-
gadankami religijnymi, czy czytaniem duchownym, czy uczestnictwem w na-
bozenstwie. Jednak program rekolekcji nie moze by¢ zbyt napiety i przeta-
dowany, bo nie zapewni wowczas czasu na osobista modlitwe i doktadny ra-
chunek sumienia i w rezultacie rekolekcje nie spetnia swego zadania. Autorka
zauwaza tez, ze dziewczetom starszym, zwlaszcza nawyklym juz do corocz-
nego odprawiania rekolekcji, mozna stopniowo zwigksza¢ wymagania co do
ciszy i skupienia.

Warto przyjrze¢ si¢ tematyce poszczegélnych rozwazan. Rozwazanie
wstepne jest zatytulowane O potrzebie i celu rekolekcji. Rozwazania na
pierwszy dzien maja tytuty O ostatecznym koncu czlowieka i O grzechu.
W drugim dniu rozwazania maja tytuly O smierci i sqdzie oraz O milosier-
dziu BoZym. Rozwazania na trzeci dzien sa zatytutowane O nasladowaniu
Chrystusa Pana oraz O pokorze. Rozwazanie na dzien Komunii §wigtej nosi
tytut O praktycznych postanowieniach rekolekcyjnych. W treSci rozwazan
duzo jest przyktadow odwotywania si¢ do codziennych doswiadczen dziew-
czat, w czym autorka wykazuje doskonala znajomo$¢ Swiata dziewczecego
i pokazuje si¢ jako §wietna obserwatorka zycia. W argumentacji prawie nie
spotykamy odniesien negatywnych w rodzaju straszenia piektem, sadem i kara
Boza: owszem, J. Chudzynska nie pomija nauki o rzeczach ostatecznych czto-
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wieka, ale akcentuje mito$¢ Boga do cztowicka, przykazanie mitowania Boga
i blizniego, a grzech przedstawia jako krzywde wyrzadzona Bogu i blizniemu.

Mimo zawartych w tytule ksiazki trzech dni rekolekcyjnych, nalezaloby
raczej mowi¢ o rekolekcjach czterodniowych. Do trzech dni nie wliczono
bowiem dnia poprzedzajacego wlasciwe rekolekcje, tymczasem wedlug planu
zamieszczonego na poczatku ksiazki, juz tego dnia wieczorem nalezato odby¢
wstepne rozwazanie, ponadto dzien Komunii §wigtej byt dodatkowym dniem,
rowniez niewliczonym do trzech dni rekolekcyjnych.

Modlitewnik nie powstat ,,za biurkiem”. J. Chudzynska w ,,Szkole na Pigk-
nej” przez wiele lat prowadzita pogadanki wychowawcze i religijne oraz
przewodniczyta dorocznym rekolekcjom dla uczennic. Modlitewnik wyrost
wiec z jej przemyslen i doswiadczen. W ksiedzu, ktéry poprawit i uzupeinit
modlitewnik, a ukryt si¢ pod inicjalami A. P., domys$lamy si¢ ks. Adolfa
Pleszczynskiego, gdyz byt on wérod bliskich znajomych 1 wspotpracownikow
J. Chudzynskiej. Pleszczynskiemu nieobce byto poslugiwanie si¢ pidrem,
jednakze dotychczasowe zestawienia jego tworczosci pisarskiej nie wskazuja
na wspoétudziat w powstaniu omawianej ksiazki’. Jezeli jego wspotautorstwo
udatoby si¢ potwierdzi¢, do dotychczas znanego dorobku pisarskiego tego
kaptana dosztaby jeszcze jedna pozycja.

Ksiazka autorstwa C. Plater-Zyberk jest znacznie obszerniejsza, czemu
trudno si¢ dziwi¢. Chudzynska pisata dla dziewczat, Plater-Zyberk dla do-
rostych kobiet. Dopisek na karcie tytutowej tej ksiazki: Wydanie dla kobiet,
kaze przypuszczac, ze w planach autorki byto tez przygotowanie wydania dla
dziewczat, jednakze nic nie wiadomo, by ukazato si¢ ono drukiem. By¢ moze
skonczyto si¢ na planach. Ponadto zauwazy¢ trzeba, ze ksiazka sklada sig
z dwoch czg$ci, przy czym modlitewnikiem w $cistym tego stowa znaczeniu
jest tylko cze$¢ pierwsza. Cze$é druga, to obszerny traktat moralno-peda-
gogiczny, pouczajacy o obowiazkach kobiety katoliczki w domu, w rodzinie,
wobec meza 1 dzieci, wobec sasiadow 1 znajomych, stanowiacy znakomity
materiat do rachunku sumienia i do postanowien na przysztos¢.

F.Stopniak, Materialy do biografii Adolfa Pleszczyhiskiego — historyka Miedzy-
rzecczyzny, ,,Rocznik Migdzyrzecki” 2(1970), s. 152-160; t e n z e, Pleszczynski Adolf, w: Stow-
nik polskich teologow katolickich, t. 111, red. H. E. Wyczawski, Warszawa: ATK 1982, s. 377-
379; W. Bien k ows ki, Pleszczynski Adolf, w: Polski stownik biograficzny, t. XXVI,
Wroctaw—Warszawa—Krakow—Gdansk—1.6dz: Ossolineum 1982, s. 722-723; W.S z w a r ¢, Ko-
respondencja i listy Adolfa Pleszczynskiego etnografa i historyka Podlasia, w: W kregu Hie-
ronima Lopacinskiego, red. T. Jeziorski i in., Lublin: Wojewoddzka Biblioteka Publiczna im.
H. Lopacinskiego 1977, s. 47-64.
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Na tres$c¢ ksiazki autorstwa C. Plater-Zyberk sktadaja si¢: modlitwy poranne
1 wieczorne, modlitwy na rdézne okolicznosci zycia, dwujezyczne (polskie
i tacinskie) liturgiczne teksty mszalne, przygotowanie do sakramentu pokuty,
w tym obszerny i1 do$¢ gruntowny rachunek sumienia, rozmaite nabozenstwa,
litanie 1 modlitwy (do Najswigtszego Sakramentu, do Naj§wigtszego Serca
Jezusowego, do Najswigtszej Maryi Panny, droga krzyZzowa, do réznych $wig-
tych, w tym do §w. Franciszka z Asyzu, za zmartych), wybor piesni kosciel-
nych wreszcie ewangelie niedzielne i §wiateczne. W nabozenstwie do Naj-
swigtszego Sakramentu zamieszczone zostaly — po polsku i po tacinie — $pie-
wy liturgiczne podczas wystawienia i schowania Naj§wigtszego Sakramentu
oraz podczas procesji na Boze Cialo. Kazde nabozenstwo poprzedzone jest
wprowadzeniem zatytutlowanym Nauka o tym nabozenstwie. Obszerny wykaz
odpustow zawiera wprowadzenie tlumaczace nie tylko, czym jest odpust
i jakich warunkéw nalezy dopetnié¢, by go zyskac, ale niemal rewolucyjne —
jak na tamte czasy — pouczenie, ze nie chodzi o to, aby zyska¢ jak najwigce;j
odpustow, lecz o to, aby czynnos$¢, do ktdérej odpust jest przywiazany,
prowadzila do zmiany zycia, wyrobienia dobrych nawykow, obowiazkowosci
i pilnosci. Rachunek sumienia, oparty — podobnie jak u J. Chudzynskiej — na
przykazaniach Bozych i ko$cielnych, grzechach glownych i grzechach cu-
dzych, zwraca uwage na obowiazki stanu zony, matki, gospodyni, pani domu,
chlebodawczyni, krewnej, sasiadki. Autorka zwraca szczegolna uwage na takie
wady, jak lenistwo, plotkarstwo, obmowa, niecierpliwos$¢, niesprawiedliwo$c
w traktowaniu innych (dzieci, stuzby), gonienie za moda i nowinkami, roz-
rzutno$¢ czy dogadzanie sobie. C. Plater-Zyberk postuluje sporzadzenie sobie
planu dnia i obowiazkéw oraz wierne przestrzeganie go, a przy wieczornej
modlitwie praktykowanie codziennego rachunku sumienia, bedacego rozlicze-
niem si¢ przede wszystkim z przestrzegania tego planu.

Kazde nabozenstwo czy praktyka pobozna poprzedzone jest odno$nym teks-
tem z Ewangelii, np. przygotowanie do spowiedzi poprzedzone jest przypo-
wiescia 0 synu marnotrawnym, nabozenstwa eucharystyczne — mowa euchary-
styczna Jezusa Chrystusa wedtug $§w. Jana. W pouczeniach duzo jest krotkich,
ale celnych zdan o tre§ci moralnej, zaczerpnigtych z Pisma $wigtego i1 ka-
techizmu, tzw. ztotych mysli, przystow. Dydaktyczny cel modlitewnika jest
az nadto widoczny, ale pouczenia sa napisane w sposob bardzo taktowny,
wigcej w nich zachet i podtrzymania w dobrym, niz rygorystycznych naka-
zow. Jezyk jest ciepty i1 przyjazny, odwolujacy si¢ przede wszystkim do mito-
$ci Boga do cztowieka, do przykazania mitowania Boga i blizniego, a grzech
przedstawiony jest jako krzywda wyrzadzona Bogu i blizniemu. Modlitewnik
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C. Plater-Zyberk ma zatem wiele wspdlnego z modlitewnikiem J. Chudzyn-
skiej.

Obie autorki trudno zaliczy¢ do pionierek odnowy liturgicznej na gruncie
polskim. Niemniej zamieszczenie w omawianych modlitewnikach tekstow li-
turgicznych oraz u C. Plater-Zyberk niedzielnych i $wiatecznych Ewangelii
kaze wnioskowac, ze autorki przywiazywaly duza wage do wychowawczej
roli liturgii.

ZAKONCZENIE

Obu autorkom przyswiecal ten sam cel: wychowa¢ nowoczesna kobiete,
ktorej katolicyzm nie bedzie dewocja, lecz inspiracja do rzetelnego wy-
pelniania obowiazkow stanu. Kobieta — wedtug zatozen obu autorek — winna
sumiennie spetnia¢ obowiazki Zony, matki i pani domu, nie powinna jednak
uchyla¢ si¢ od obowiazkéw publicznych: animatorki Zzycia towarzyskiego,
spotecznego 1 kulturalnego, oczywisScie w granicach swych mozliwosci
1 pozycji spotecznej. W ten sposob najlepiej zrealizuje swoéj katolicyzm
w zyciu. Oba modlitewniki miaty stuzy¢ religijnemu i spotecznemu uksztat-
towaniu kobiety w tym duchu. Bylo to podejscie iScie nowatorskie. Na tle
innych modlitewnikow z przetomu XIX i XX wieku omdéwione przez nas
dwie ksiazki odrdzniaja si¢ wilasnie tym, ze nie sa jedynie publikacjami
o tre$ci poboznosciowej, lecz stawiaja sobie ambitne cele wychowawcze
w duchu chrzes$cijanskim.

BIBLIOGRAFIA

B ar J.R., Postanniczki Serca Jezusowego, w: Zakony Sw. Franciszka w Polsce
w latach 1772-1970, cz. 1: Zgromadzenia meskie i zenskie oraz klasztory klau-
zurowe, red. J. R. Bar, Warszawa: ATK 1978, s. 163-164.

Bienkowski W, Pleszczynski Adolf, w: Polski stownik biograficzny,
t. XXVI, Wroctaw—Warszawa—Krakéw—Gdansk—1.6dz: Ossolineum 1982, s. 722-
723.

[Chudzynska J], Przygotowanie do spowiedzi i kommunii $w. wielkanocnej
czyli Rekollekcye trzydniowe dla mtodych oséb napisane przez [...] w formie
poufnej rozmowy, przejrz. i popr. przez ks. A. P., Warszawa: Druk. F. Czerwin-
skiego 1893, Warszawa: Druk. P. Laskauera i S-ki 1908



110 ROLAND PREJS OFMCap

Chudzyfska J. Sposobodmawiania Rézanca Swietego, Warszawa: [b. wyd.]
1896.

D’Alatri M., Ancelle del Sacratissimo Cuore di Gest, w: Dizionario degli
Istituti di Perfezione, t. I, Roma: Ed. Paoline 1974, kol. 596.

Duchniewski J., Chudzynska Jozefa, imi¢ zak. Jozefa Maria od Krzyza, w:
Stownik biograficzny katolicyzmu spotecznego w Polsce, t. I, red. R. Bender,
Warszawa: ODiSS 1991, s. 82-83.

Duchniewski J, Plater-Zyberk Cecylia, imi¢ zak. Maria od Stép Chrys-
tusowych, w: Stownik biograficzny katolicyzmu spotecznego w Polsce, t. 11, red.
R. Bender, Lublin: TN KUL 1994, s. 194-196.

Gtowacka L., Godnos$¢ osoby ludzkiej podstawa wychowania chrzescijanskie-
go, w: Nauczycielu dobry... Dni skupienia dla nauczycieli wszystkich stopni, red.
J. Pyrek, Zakroczym: Honoratianum 2004, s. 64-87.

Gtowacka L., Ideal wychowawczy i jego wplyw na mtodziez w zyciu i twor-
czosci Cecylii Plater-Zyberkowny, w: Nauczycielu dobry... Dni skupienia dla
nauczycieli wszystkich stopni, red. J. Pyrek, Zakroczym: Honoratianum 2004,
s. 38-54.

G orski T. Plater-Zyberk Cecylia, w: Polski stownik biograficzny, t. XXVI,
Wroctaw—Warszawa—Krakow—Gdansk—£.6dz: Ossolineum 1981, s. 693-694.
Mazurek M. H., Dziatalnos¢ os§wiatowo-wychowawcza Zgromadzenia Siostr
Postanniczek Maryi od Naj§wigtszego Serca Jezusa w latach 1874-1908, ,Nasza

Przeszto$¢” 74(1990), s. 35-69.

Mierzejewska-Roszkowska J., Dzieje szkoty im. Cecylii Plater-
Zyberkowny, ,,Przeglad Powszechny” 239(1983), s. 84-98.

Motylinska M., Cecylia Plater-Zyberkdwna — jej ideat kobiety i §wiadectwo
zycia, w: Nauczycielu dobry... Dni skupienia dla nauczycieli wszystkich stopni,
red. J. Pyrek, Zakroczym: Honoratianum 2004, s. 7-37.

Orlikowska-Krasnowolska E. Aniela Glowacka, w: Szkota Ce-
cylii Plater-Zyberkoéwny 1883-1944, red. D. Palczewska, E. Krasnowolska, War-
szawa: PIW 1987, s. 439.

Palczewska-Jakubowska D., Zycie i dzialalnos¢ Cecylii Plater-
Zyberkowny, ,,Przeglad Powszechny” 252(1986), s. 258-270.

[Plater-Zyberk C.], Zycie katolickie. Ksiazka do nabozenstwa i roz-
mys$lania w dwoch cze$ciach, zebrata i ulozyta [...], cz. 1, Warszawa: 1891,
Warszawa: Druk. P. Laskauera 19132

Stopniak F. Materiaty do biografii Adolfa Pleszczynskiego — historyka
Migdzyrzecczyzny, ,,Rocznik Migdzyrzecki” 2(1970), s. 152-160.

Stopniak F. Pleszczynski Adolf, w: Stownik polskich teologow katolickich,
t. I, red. H. E. Wyczawski, Warszawa: ATK 1982, s. 377-379.

Szkota Cecylii Plater-Zyberkowny 1883-1944, red. D. Palczewska, E. Krasnowolska,
Warszawa: PIW 1987.

Szwarc W., Korespondencja i listy Adolfa Pleszczynskiego etnografa i historyka
Podlasia, w: W kregu Hieronima Lopacinskiego, red. T. Jeziorski i in., Lublin:
Wojewddzka Biblioteka Publiczna im. H. Lopacinskiego 1977, s. 47-64.



MODLITEWNIKI Z KREGU SIOSTR POSLANNICZEK 111

Turowski K. Cecylia Plater-Zyberkdwna (1853-1920) — twoérczyni ruchu
pradowego, ,,Chrzeécijanin w §wiecie” 15(1983), nr 5, s. 31-48.

PRAYER BOOKS COMPOSED
BY SISTERS COURIERS OF CHRIST’S SACRED HEART

Summary

This paper analyses two prayer books, authored by two Sisters Couriers of Christ’s Sacred
Heart: Jozefa Chudzynska (1836-1914) and Cecylia Plater-Zyberk (1853-1920). The prayer
book by Chudzynska was entitled Preparation for Confession and Easter Holy Communion —
A Three-day Retreat for Youth [...] in the Form of a Private Conversation. The latter book was
entitled Catholic Life. A Book for Prayer and Contemplation in Two Parts. Both books used
Catholic religion as their background — with its emphasis on Gospel, Catechism and liturgy
— in order to create a new model of a Catholic woman: a good wife and mother, a careful
housekeeper, an open neighbour and a person who performs duly all the duties of her state out
of her Catholic inspiration.

Translated by Konrad Klimkowski

Stowa kluczowe: Postanniczki Serca Jezusowego, modlitewniki, wychowanie chrzescijanskie.
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