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WYBRANE PASSUSY DOTYCZACE LAKTACIJI
W DIONYSIAKA NONNOSA Z PANOPOLIS
W SWIETLE WSPOLCZESNEJ WIEDZY MEDYCZNEJ'

Dzieto Nonnosa zdradza, iz jego autor’ znat niemal catg klasyczng lite-
rature grecka. Chetnie cytowal i nasladowal w swej pracy oprécz Iliady
i Odysei Homera, takze Hezjoda, Pindara, trzech tragikéw, Kallimacha, Ara-
tosa i Apolloniosa z Rodos. Nie obca byta mu tez poezja bukoliczna, poemat
Lykofrona, Euforiona, Theriaka Nikandra. Mozna tez wykaza¢, ze Nonnos
znat takze poemat astrologiczny Dorotheusa i pisma orfickie’. Odnajdujemy
u niego réwniez $lady lektury prozaikéw: Herodota, Platona i Achillesa Ta-
tiosa®. Oprécz zainteresowan literackich uwage Nonnosa zajmowaly prawo
(czego dowodzi pochwata szkoty prawniczej w Berytos’), a takze szeroko
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! Niniejszy artykul jest czeicia powstajacej ksigzki dotyczacej zagadnien medycznych
w dziele epika z Panopolis.

% Wiecej informacji o Nonnosie jego dziele zob. choéby: R. SHORROCK. Nonnus. W: A Com-
panion to Ancient Epic. Red. J.M. Foley. Oxford: Blackwell 2005 s. 374-85; D. ACCORINTI.
Nonnos von Panopolis. W: Reallexikon fiir Antike und Christentum (RAC), Band XXV, Stuttgart:
Anton Hiersemann Verlag 2013 sp. 1107-1129. Teksty Nonnosa zgodne z wydaniem Bude (Vian
et al. 1976-2006).

? Szczegbtowe informacje na temat zrédet i wzoréw Nonnosa mozna znalezé w komentarzach
do tekstu Nonnosa (Vian et al. 1976-2006) oraz BUR passim.

*T. SINKO: Historia literatury greckiej. T. 1II. Cze§¢ 2. Wroctaw: Zaktad imienia Osso-
linskich 1954 s. 257.

3 Beroe albo Berytus, pézniej Beirut. Na temat etymologii Bejrutu zob. D. ACCORINTI. L’efi-
mologia di Bérutos: Nonn. Dion Dionisiache. ,,Glotta” 1995/96 nr 73 s. 127-33; D. ACCORINTI.
Nonno di Panopoli, Le Dionisiache. Vol. IV: canti XL-XLVIII. Testo greco a fronte. Milano: BUR
Classici Greci e Latini 2004 s. 216-218 i P. CHUVIN, M-C. FAYANT. Nonnos de Panopolis, Les
Dionysiaques XV, Chants XLI-XLIII. Paris: Les Belles Lettres 2006 s. 27-28. Na temat legendy
o Beroe zob. D. ACCORINTI. Nonno di Panopoli s. 157-171; M.G. BAJONI. A propos de [’aition de
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pojeta wiedza o przyrodzie: oprocz ekskurséw o stoniach (26.295-328) czy
wynalezieniu purpury® (40.304-310) znajdujemy u niego takze préby racjo-
nalnego wyjasnienia zjawisk fizycznych potaczone z opowiadaniem mitolo-
gicznym (np. genezy trz¢sienia ziemi: 21.94-98 czy natury pioruna i btyska-
wicy 2.482-507).

ZARYS TEMATYKI MEDYCZNEJ W DZIELE NONNOSA

Juz w dzietach Homera’ znalez¢é mozna wiele bardzo ciekawych spostrze-
zen natury medycznej; co wigcej, opracowaniu zagadnien medycznych
przedstawianych przez tego autora po§wigcono juz sporo publikacji, pokazu-
jacych niezwykta trafno$¢ spisanych przez niego uwag. Doprowadzily one
nawet niektérych uczonych do wysunigcia hipotezy, iz wieszcz byl felcze-
rem wojskowym, lekarzem, a moze nawet chirurgiem®. Dlatego nie powinno
nas dziwié, ze w dziele tak wszechstronnie wyksztatconego epika jak Non-
nos, nasladowcy Homera pragnacego przewyzszyé mistrza’, nie zabraklo
niezwykle licznych nawigzan do szeroko pojetych kwestii medycznych,
obejmujacych — patrzac z dzisiejszego punktu widzenia — zar6wno anatomig,
fizjologie, jak i patologie, a wigc réznorakie procesy chorobowe, urazy oraz

Beyrouth dans les Dionysiaques de Nonnos de Panopolis. ,L’ Aantiquité Classique” 72:2003
s. 197-202, tu: s. 197-198.

® Opis odkrycia purpury (40.304-310) jest by¢ moze nasladownictwem Achillesa Tatiosa
2.11, 4-8, zob. L. MIGUELEZ-CAVERO. Nonnus and the Novel. W: Brill’s Companion on Nonnus
of Panopolis. Ed. D. Accorinti. Leiden—Boston: Brill 2016 s. 549.

" Wigcej informacji o kwestiach medycznych u Homera zob. np. A.I. MyLONAS, F.H. TZER-
BOS A.C. EFTYCHIADIS, E.C. PAPADOPOULOU. Cranio-maxillofacial injuries in Homer’s Iliad.
,.J Craniomaxillofac Surg.” Jan 36:2008 (1) s. 1-7; E. KONSOLAKI, E. ASTYRAKAKI, G. STEFANA-
KIS, P. AGOURIDAKIS, H. ASKITOPOULOU. Cranial trauma in ancient Greece: From Homer to classi-
cal authors. ,Journal of cranio-maxillo-facial surgery: official publication of the European Asso-
ciation for Cranio-Maxillo-Facial Surgery” March 38:2010 (8) s. 549-553, DOI: 10.1016/
j-jems.2010.02.009.

8 Teze o medycznym wyksztatceniu Homera wysunat H. FROLICH. Die Militirmedicin Ho-
mers. Stuttgart: Verlag von Ferdinand Enke 1879 s. 56-65; na ten temat takze V. NUTTON. An-
cient Medicine. London and New York: Routledge 2013 s. 717. P. STATHOPOULOS, G.A. GHALY,
A. AZARL Injuries to the head and neck in Homer’s Odyssey. ,Br J Oral Maxillofac Surg”
54:2016 (6) s. 717.

? Sam Nonnos okresla siebie jako nasladowce Homera w 25.8, nade wszystko pragnac prze-
wyzszy¢ starego poete jonskiego kunsztem poetyckim, za R. SHORROCK. The Challenge of Epic.
Allusive Engagement in the Dionysiaca of Nonnus. Leiden—Boston: Brill 2001 s. 117-118. Zob.
tez Nonnos de Panopolis, Les Dionysiaques. T. 1: Chants I-Il. Ed. F. Vian. Paris: Les Belles
Lettres 1976 s. XLV.
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metody ich leczenia. Wiele passuséw eposu wykazuje tez znajomos¢ specja-
listycznego, medycznego stownictwa'.

Nie jest wicc zaskoczeniem, ze doskonale wyksztatcony autor Dionysiaka'',
potrafit doskonale przedstawia¢ ciato ludzkie, co mogtoby sugerowac, iz nie-
obca byta mu jego anatomia. Dowodza tego zar6wno doskonale opisy ciata
ludzkiego, jak i zawarte w Dionysiaka opisy urazéw i uszkodzen. Ze wzgle-
du na giéwny temat dzieta — wyprawe Dionizosa przeciwko Indom — obficie
reprezentowane sa przede wszystkim opisy ran odniesionych w boju (np.
liczne urazy zostaly opisane w: 4.356-388; 22.187-206; 22.320-326; 22.340-
353; 22.354-389) oraz nagtej Smierci walczacych (np. 4.356-388), mniej za$s
jest opiséw dreczacych ludzkos¢ choréb i dolegliwos$ci niemajacych zwigzku
z wojna badz tez uznawalnych dzi$ za choroby przewlekte takich, jak np.
slepota: (21.161-166: Likurg traci wzrok i staje si¢ wedrowcem; starzec
Ganges 25.281-296 odzyskuje wzrok dzigki winu). Autor eposu wzmiankuje
réwniez inne stany patologiczne wystepujace u ludzi, méwiac o niemych od
urodzenia (26.261-262; 26.285-290), ostrej reakcji na stres (47.214-226) czy
o chorobach psychicznych' — jak np. szalefistwie (doskonaty opis szalef-
stwa Atamasa 10.4-80).

W mare magnum Dionysiaka nie zabraklo réwniez wzmianek o procesach
fizjologicznych takich, jak: zmiany charakterystyczne dla wieku starczego
(np. opis Ajona 7.20-40), narodzin (np. 16.395-400) czy karmienia piersia".
Wielki epos zawiera réwniez opisy stosowania lekéw oraz ziét (cudowne
ziola leczace rany 17.357-375) i ‘uzdrawiajacych’ zakle¢ (17.373-374).
W niniejszym artykule skupi¢ moja uwage na bardzo ciekawym, a jedno-
cze$nie stosukowo rzadko poruszanym zagadnieniu, jakim jest szeroko rozu-

0. MIGUELEZ-CAVERO. Poems in Context: Greek Poetry in the Egyptian Thebaid 200-600
AD. Berlin—-New York: Walter de Gruyter 2008 s. 145, w przypisie wymienia medycznie na-
cechowane miejsca w dziele Nonnosa: 9.275-289; 17.357-375; 29.75-163; 29.264-277; 35.59-75.
D. GIGLI PICCARDIL. Nonno di Panopoli, Le Dionisiache. Vol. I: canti I-XII. Testo greco a fronte.
Milano: BUR Classici Greci e Latini 2003 s. 634-635, tu réwniez analiza niektérych terminéw
medycznych wystgpujacych u Nonnosa.

" Wielu studiowato zagadnienia medyczne, nie wykonujac zawodu lekarza. Por. L. MIGUE-
LEZ-CAVER. Poems in Context s. 249. Nalezy uzna¢ za prawdopodobne, Ze studia medyczne
wchodzilty w Aleksandrii w sktad studiéw filozoficznych, za kom. do ks. 9 D. GIGLI PICCARDI
Nonno di Panopoli com. ad. loc. s. 634-635.

'2 Obted Atamasa 10.4-80. zostaje przypisany chorobie mézgu (D. 10.25). T. SINKO. Historia
literatury greckiej s. 257 oraz R. KEYDELL. Nonnos. W: Pauly Realenzyklopddie der klassischen
Altertumswissenschaft. Ed. G. Wissowa et al. [RE] 17.1 1936 sp. 915.

¥ Na temat mleka i piersi artykut napisat R.F. NEWBOLD. Breasts and Milk in Nonnus’
Dionysiaca. ,,Classical World” 94:2000 nr 1 s. 11-24.
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miane zjawisko laktacji u cztowieka'®. Ten na pozér banalny temat obejmuje
cale spektrum zjawisk, takich jak laktacja fizjologiczna, a wigc karmienie
przez kobiete po porodzie wtasnego dziecka, kamienie przez kobiet¢ przy-
sposobionego dziecka, instytucj¢ tzw. mamki, dalej rézne formy laktacji
u kobiet, ktére nie rodzily, oraz laktacje u me¢zczyzn. Chciatabym zaznaczy¢,
iz niniejszym artykule znajdzie si¢ tylko zarys wspomnianych zagadnien
poparty wybranymi, reprezentatywnymi przyktadami z Dionysiaka, pozwala-
jacy nastepie przejs¢ do konkluzji. Chcialabym podkresli¢, iz nie jest to
kompletne oméwienie zagadnienia laktacji’ u Nonnosa; przedstawione pas-
susy dzieta wybrano na podstawie subiektywnej selekcji. W artykule pomi-
nigto niektére przyktady laktacji, niezwiazane z karmieniem noworodkéw
1 niemowlat, takie jak np. karmienie mlekiem z piersi oséb dorostych. Nale-
73 do nich m.in. zagadnienie karmienia ludzi przez zwierzeta (46.12-17;
28.314-317) czy historia dorostej corki ratujacej przez karmienie piersia ska-
zanego na $mier¢ gtodowa ojca (26.100-142; 30.167-185). Ponadto wspom-
nie¢ trzeba inne zagadnienia zwigzane z mlekiem pojawiajace si¢ w Diony-
siaka, jak cho¢by symboliczne znaczenie mleka (4.267 mleko jako symbol
madrosci) czy uznanie mleka kobiecego za lekarstwo (35.300-335 mleko He-
ry leczy oszalatego, ale dorostego juz Dionizosa). Wszystkie te zagadnienia
zamierzam omowi¢ wyczerpujagco w powstajacej ksigzce.

LAKTACJA FIZJOLOGICZNA W DIONYSIAKA'

W Dionysiaka, jak skrupulatnie zliczono'”, mozna znalez¢ 51 stéw ozna-
czajacych mleko: ydAa i yAdyog (w sumie 40 razy'®) wraz z przymiotnikami

' Pominieto tutaj stosunkowo czesto pojawiajace sic w dziele Nonnosa opisy laktacji u zwierzat.

'S Rézne rodzaje karmienia piersia w Dionysiaka, takze te metaforyczne omawia pokrétce
J. WINKLER. In Pursuit of the Nymphs. Comedy and Sex in Nonnos’ Tales of Dionysus. Disserta-
tion. Austin: University of Texas Press 1974 s. 105-128.

6 Na temat biologicznych funkcji gruczotu piersiowego i podstaw fizjologii laktacji zob.
L. SPEROFF, M. FRrITZ. Kliniczna endokrynologia ginekologiczna i nieptodnos¢. Warszawa: Wy-
dawnictwo Medipage 2007 s. 661-673 oraz G. BREBOROWICZ. Potoznictwo i ginekologia. T. I-11.
Warszawa: PZWL 2013 s. 421-423.

7 R.F. NEWBOLD. Breasts and Milk s. 11; ponadto 121 razy pojawia si¢ stowo poloc, 65 razy
KOATOG na oznaczenie biustu, 11 razy OnAn na oznaczenie sutka oraz 82 razy otépov i otijfog na oznacze-
nie piersi, obliczenia na podstawie W. PEEK: Lexikon zu den Dionysiaka des Nonnos, Lief. 2: E-K. Hal-
le-Wittenberg: G. Olms 1972. Z tegoz leksykonu korzystatam, podajac inne stowa nawiazujace do lakta-
¢ji, a pojawiajace si¢ u Nonnosa, ktdre nie zostaly uwzglgdnione w statystyce podanej przez Newbolda.

8 yaha: 4.142; 4.267; 9.58; 9.240; 9.242; 11.377; 14.77; 17.75; 17.78; 22.16; 22.19; 24.131;
26.137; 29.157; 30.175; 35.306; 35.310; 41.216; 45.98; 45.309; 47.60; 47.87; 48.807; 48.907,
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etymologicznie zwigzanymi z mlekiem: yolaxto@dopog, yoAo&oiog oraz
veoyhayng (11 razy). Niestety, statystyka ta nie uwzglednia innych okreslen
mleka i karmienia, jak np. yAaydeig (6 razy), czy bardziej opisowych, jak np.
13.43: vAmov apTiyvT® pepeinpévov eicétt poal®d; 3.382-383: muxvol
apyevvnv oopryomvteg avéprvov ikudada palol; 9.97: dilvya pnalov dpete
[MoAaipovi kai Alovdcm.

Juz sama statystyka wyrazéw zwiazanych posrednio i bezposrednio z kar-
mieniem piersig pokazuje, ze tematy zwiazane z laktacja sa stosunkowo po-
pularne w wielkim dziele Nonnosa, a nawet, jak stwierdza francuski komen-
tarz do dzieta, s3 ukochanym motywem Nonnosa'’, zwtaszcza jesli w gre
wchodzi, jak to okre§la wloski uczony Agosti ,karmienie paradoksalne”zo,
czyli sytuacje odlegte od fizjologii, kiedy to np. mezczyzni karmig piersia
(26.52-54).

LAKTACJA PO PORODZIE

Najbardziej zwyczajna, fizjologiczna forma laktacji, nad ktéra nie chcia-
fabym zatrzymywac si¢ dluzej, jest ta, gdy matka karmi po porodzie wtasne
lub ewentualnie adoptowane dziecko. W Dionysiaka wzmiankowanych jest
wiele scen karmienia dzieci przez matki po porodzie, najczesciej sg to krot-
kie tylko wzmianki, niedajace doktadniejszego opisu analizowanego zjawi-
ska, jest to np. fragment 41.137-142, zawierajacy opis karmienia matego
Erosa przez jego matke Afrodyte, a takze opis Ino karmigcej Dionizosa ra-
zem ze swym synem Palaimonem (9.94-97 oraz 9.107-110). Podobnie na-
wigzanie do naturalnego fizjologicznego karmienia piersig zawiera krotki
urywek wzmiankujacy matego Orfeusza (13.428-431):

Dotaczyt réwniez Ojagros, dzielny syn Aresa, mieszkaniec ziemi Bistonskiej
swoja opuscit Pimlej¢ pozostawiajac Orfeusza

na kolanach Kaliope, gdyz on, malenki jeszcze, troszczyt si¢ tylko
o pierwsze krople mleka ptynace z piersi matki.

yYAdyog: 9.234; 14.419; 16;329;18.213;28.316; 30.169; 39.105; 40.421; 41.142; 44.137, 45.298;
46.15; 47.40; 47.489; 48.833; 48.957.

1 Nonnos de Panopolis, vol. IV: Chants IX-X. Ed. G. Chrétien. Paris: Les Belles Lettres 1984
s. 121 com. ad. loc.

% G. AGOSTIL. Nonno di Panopoli, Le Dionisiache. Vol. III: canti XXV-XXXIX. Testo greco
a fronte. Milano: BUR Classici Greci e Latini 2004 s. 152-153 com. ad. loc. 26.52-54.
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Najbardziej obszerny obraz karmienia piersig znajduje si¢ w ksiedze 3;
jest to passus opisujacy Elektre i jej nowonarodzonego syna Hemationa oraz
wzieta przez nig na wychowanie cérke Afrodyty — Harmonig®' (3.376-408%):

[Harmonig] sptodzit Ares z Afrodyta®, taczac sie potajemnie w cudzotoznym
zwiagzku. Matka, wstydzac si¢ jednak dziecka, co bylo dowodem ukrytego roman-
su®*, nie wychowywata go, ale z niebianskiego fona [380] zaniosta dziewczyne,
wtulong w ramiona, ssaca jeszcze piers, do domu potoznicy Elektry?, ktérej

! Wszystkie cytaty z Dionysiaka Nonnosa z Panopolis zaczerpnicte sa z powstajacego przekla-
du Dionysiaka autorki artykutu. Tekst eposu cytowany zgodnie z wydaniem Les Belles Lettres.
2 Appoviny dméosiey &g Gppovinv dpevaiov,
napOEévov ovpavobev petavactiov, v Appoditng
AaBp1din eLOTNTL YapokAdTog fipocev Apng
Kol BpEpog aidopévn kpueing adTdyyelov €0Viig
wp ovK atitoddev, an’ aibepioto 8¢ kOATOL
380 mxet kexhpévny Empdliov fyaye kovpnv
gi¢ d6pov 'HAEkTpNG pounfiov, fig Tokov Qpoit
VYPOV Epoidoavto Aeywideg, fig £TL Tukvol
apyevviy oeprydmvteg avéPAvov ikpdda paloi
de&apévn 8¢ Ovyatpa voOnv, icdluyt Beoud
385 ovyypovov Huabimvog £vi Euvdcato pald
KOVPMV APTIAOYEVTOV, OLOCTOPY® OE LLEVOLVT]
SuyBadinv Bpemtiipt yovnv kovelev ayootd.
Q¢ 0¢ T1g AypotépT S1dvUNTOKOG EVE0OL AOYUNG
Aayvieooa Aéava yora&ainow E€poaig
390 oxdpvolg appotépolg ddvpdovag fippoos palovg
kol d1d0o1g Tekéenaot pueptlopévny mdpe Oniny,
Kol xpoa Aypalovoa Kol dtpryov elcéTt depnv
ic0TOTO1g KOpSToW AVETPEPEY IAKO QOTANV"
G TOTE TALOOKOU® PIALN podoato OMAT
395 dptiydvov pedémovoa cuvopido dilvya Tékvav.
IToAAGKL VATIOV Via GUVENTOPOV TiAKL KOV
niovog €vBa <kai EvBa> petdrpomov ikpadt palod
TMEMTOUEVIG TYVVE PLATOPL YEPOG AYOOTR
yobOvact &” dpoevo maida cuvidpue OnAeL kovpn,
400 unpov €QanrAdcaco. Keynvota yeitovt unpd,
KOATOV dvevpHvovoa Pabuvopévolo LTdvog.
Kol texéov kAalovoa pérog Oedktiplov Hmvov
AREOTEPOVG EVdOVTAG EKOTIIGE Hatddt TEXVY,
YLV VTOGTOPEGAUCO GLVHOPOV AVYEVL TSV
405 kai ogiol Aéktpov EBnkev €0V Yovv, drxbadim &
Papeog tkpov EMoce S1BHeG0VG0 TPOSHOTW,
TEKVO, KOTOWOY0LGa, Kol EoPece kadpotog Opunv
GVTITUTTOV EVOM LA YEDV TONTOG ANTNG.
2 Genealogie te podaje juz Hezjod w Teogonii 933-7.
* Opisanego doktadnie w Odysei Homera 8.266-366.
5 Urodzita ona wiasnie niedawno Hemationa.
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mokre dziecie przyjety Hory®®, co czuwaja nad potoznicami. A nabrzmiate, jedrne
piersi Elektry tryskaty juz biatym mlekiem, gdy przyjeta cérke z nieprawego toza
na tych samych prawach z réwnym jej wiekiem Hemationem. Przystawita do tej
samej piersi [385] nowonarodzona dziewczynkg, z tym samym serdecznym uczu-
ciem nosita dwéjke dzieci w ramionach, co daja pokarm. Tak jak lwica, matka bliz-
niat, wlochata towczyni, pos$réd zarosli przygarnia oba lwiatka do blizniaczych
piersi, by karmi¢ je biala mleczna rosa [390], dajac dwojgu dzieci nalezne im
piersi, wylizujac ich ciata i pozbawiona jeszcze siersci skérg. Tak z réwnym stara-
niem lwica wychowuje swe potomstwo w tym samym wieku. Podobnie tez woéw-
czas Elektra troszczyla si¢, karmiac i pieszczac razem na swym tonie dwoje nie-
dawno narodzonych dzieci. [395] Po wielokro¢ obejmowata, ostaniajac ramieniem
w pelnym troski uscisku malenkiego syna wraz z réwna mu wiekiem dziewczyn-
ka, przyktadajac raz do jednej, raz do drugiej nabrzmialej mlekiem piersi. Elektra
posadzita na kolanach chiopczyka obok dziewczynki i odsun¢ta udo od drugiego
uda, rozsuwajac je [400], by utworzy¢ gigboki fatd z chitonu. A kiedy nucita me-
lodig, co sprowadza sen na dzieci, usypiajac oboje, tak jak to potrafig piastunki,
rozpoS$cierata potaczone ramiona pod szyjami dzieci. Swe kolana data im za po-
stanie, a obracajac koncem szaty [405] wachlowala jedna i druga twarz, tak ze
sztuczny wiatr gasit chtodnym powiewem napér spiekoty.

Ten przepigkny obraz matki karmigcej daje petny obraz karmienia niemo-
wlecia, akcentujagc mocno obfitos¢ mleka w piersiach matki (3.397: wiovog
&vha <kal &vBa> petdtpomov ikpadt palod), a zastosowane stowa podkresla-
ja ilos¢ pokarmu u Elektry i blisko$¢, jaka nieodzownie towarzyszy karmie-
niu (3.395-396). Analizowana scena uwypukla tez matczyna trosk¢ o dziec-
ko, wskazujac, jak rodzicielka chroni je przed spiekota (3.405-408). Warto
rowniez zauwazy¢, iz w wersie 3.401 uzyte zostato stowo dvevpivw, naleza-
ce do stownictwa medycznego”. Wystepujace w tej scenie drugie dziecko,
mata Harmonia, wzi¢ta na wychowanie przez Elektre od Afrodyty, prowadzi
nas do drugiego rodzaju karmienia — nie jest to wszakze jedyny przypadek
u Nonnosa, gdzie matka bierze na wykarmienie kolejne dziecko z jakiegos
powodu pozbawione matki. Karmienie dwéjki dzieci — w tym jednego osie-
roconego — zostalo opisane jeszcze w 9.94-107. We wzmiankowanym opisie
Ino karmi przybranego syna — Dionizosa i swego wlasnego — Palaimona.

MAMKA

Do niedawna relatywnie czesto zdarzalo sie, ze dzieci byly karmione
piersig przez kobiety niebedace ich matkami, zwtaszcza w sytuacji $mierci

% Hory, boginki narodzin.
" Podaje za D. GIGLI PICCARDL. Nonno di Panopoli com. ad. loc. s. 320-321.
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matki podczas porodu, albo w sytuacji, gdy nie produkowata ona wystarcza-
jacej ilosci mleka. Kobiety podejmujace si¢ funkcji mamki najczesciej miaty
juz wtasne dzieci. Z tego wilasnie okresu pochodza troch¢ juz dzisiaj zapom-
niane w kulturze europejskiej®® pojecia brat i siostra mleczna, obecne réw-
niez w Dionysiaka®. Autor dzieta do$é czesto wspomina o mamkach karmia-
cych wraz z wlasnym potomstwem nie swoje dzieci, choéby w przytoczo-
nym powyzej passusie opisujagcym Elektre karmigcg swego syna Hemationa
oraz Harmonig, cérka Afrodyty. Podobny obraz przynosi opowiadanie o Ino,
ktéra karmita swego syna Palaimona oraz Dionizosa, syna swej zmarlej
siostry Semele (5.560-561). B6g wina ma wiecej mamek™, w eposie Non-
nosa pojawiaja si¢ tez wzmianki o Rei karmigcej Dionizosa (1.18-21°";9.153-
159;35.302;45.98;46.12-13;47.621). Podobnie syn Dionizosa i Aury, lakchos
zostaje wykarmiony przez Nikaj¢ (48.949-950).

LAKTACJA NIEZWIAZANA Z PORODEM

Poza wzmiankowanymi czgstymi, fizjologicznymi zjawiskami zwig-
zanymi z laktacja, kilkakrotnie wzmiankowano w Dionysiaka do$¢ rzadkie
zjawisko: karmienie piersig przez kobiety, ktére nie rodzity, a zwtaszcza
przez dziewice. Do tej grupy nalezy opis laktacji u opiekunek Dionizosa
(9.27-31, do analizy tego niezwykiego passusu powrdce jeszcze ponizej),
a takze urywek wspominajacy o dziewiczej Bachantce (45.299: dvopgpedtolo
d¢ kovpng) karmiacej chiopca (45.297-303). Ponadto motyw ten pojawia si¢
w opowiadaniu o dziewiczej Atenie karmigcej piersig Erechteusa, gdzie autor
dzieta specjalnie kilkakrotnie z emfaza podkresla dziewiczo$¢ karmiacej bo-
gini®> (zob. cho¢by 27.113-114: pal®d mapeviky euyddepvoc avétpepe TTaAAdC

2 Pojecia te natomiast sa dalej Zywe w kulturze arabskiej zob. L. MORAN, J. GILAD. From
Folklore to Scientific Evidence: Breast-Feeding and Wet-Nursing in Islam and the Case of Non-
Puerperal Lactation. ,International Journal of Biomedical Science” 2007 nr 3(4) s. 251-257.

* Tym whasnie ,,mlecznym” pokrewienstwem mozna thumaczy¢é niesmiertelno$¢ dziecka, kt6-
re pito z piersi bogini; Hermes bowiem podst¢gpem napit si¢ mleka Hery wtasnie po to, by osiag-
ng¢ niesmiertelnos$c (9.231-234).

* Wymienia je J. WINKLER. In Pursuit of the Nymphs s. 105-106.

31 ppuctdr Sparovtokdpmv £8aileto pora Mydviov:

el 8¢ MoV ppi&eev Emavyeviny Tpixo oeiwv,

20Baxyov aveva&m Procupiic €mi myel Peing

palov vmokAiéntovra Aeovrofortoro Osaivng [podkreslenie autorki artykutu].
32 R.F. NEWBOLD. Breasts and Milk s. 14.
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auftop, a takze inne passusy w Dionysiaka (13.172-179%; 27.112-119%;
27.322-323%; 48.956™). Do podobnej kategorii nalezy réwniez urywek przed-
stawiajacy dziewicze bachantki karmigce glodne Iwigtka (45.298-305);
zwraca uwage, ze ich dziewiczo$¢ zostaje dobitnie podkre§lona w teksScie
eposu (45.303: wapbevikn & €kdpeccev aNbel kodpov €€por).

Cho¢ opisy te brzmig nieco fantastycznie, z medycznego punktu widze-
nia®® laktacja u nierédek, cho¢ niefizjologiczna, jest jak najbardziej mozliwa.
W praktyce mozna tutaj wyrézni¢ dwa zupetnie rézne zjawiska, ktére moga
prowadzi¢ do laktacji u kobiet, ktére nie rodzily. Pierwsze z nich to patolo-
giczny wyptyw mlecznej wydzieliny z brodawek sutkowych (galaktorrhea)®

33 ypooeov ayhadmardog "Epexdéog aipa kopilmv,
TOV TOTE TVPGOPOPOLO KUTA TTVLY O TOPHEVEDVOG
napBEvog aTOAOYEVTOG AVETPEPEY Apoevt pal®d
175 moudokdpog YAMUK®OTIG AvIipoTOog, aidopévn 8¢
napBevio Tyvvev aNbel Kodpov ayooTd.

3* pAéEate, TOV KoAéovoy Epeydéa kai yap ékeivov
aipo épet mepimvotov Epeydioc, 6v mote pold
mapOevikn evyddepvog avéTpepe [TaAlag apntop,
115 AdBprov dyponve nepoiaypévov aifomt Aoyve:
pipvéte Tvddn kekodoppévog aibomt kiotn,
kol keve® Lopdevtog €v Epkel mapBeve®dvoc.

Kai tpoyarovg dpnotijpag Evokdpbuoto Poeing,

idpovag evmniAnkog Evvoliotlo yopeing.

35 & Evi kodpog Env Torog, G &vi kobpn.

GOV OTOPOV AVTOTELEGTOV AVETPEQPEY Gpoevt pald.
3 moadi 8¢ palov Speke, tov Eomace podvoc Epexfevc
37 kad yAGyog fitee kodpog, N Bte pnépa, Baiomv,

ot0e0 & AUEAPAUCKEY" AVOUEEHTOLO OE KOVPTG

300 avtopdny yAaydessav avéprvov ikpada palot:

Todl 8¢ mEWAAED AaGIOVG TETAGOON YITAVAG

xeileot viimidyoiot vedpputov dpeye Oniny,
nmapBevikn & €kdpeccev anbel kodpov E€por.

TOoAAOL & APTITOKOL0 HETOYAIGOEVTO TEKOVONG

305 tékva dacvotépvolo TIINVRGaVTO Agaivng.

38 Laktacja niezwigzana z porodem jest zjawiskiem doskonale znanym od wiekéw w wielu
kregach kulturowych, na ten temat zob. np. M.J. THEARLE, R. WEISSENBERGER. Induced Lactation
in Adoptive Mothers. ,,Australian and New Zealand Journal of Obstetrics and Gynaecology” 1984
nr 24 s. 283-286; K. NEMBA. Induced Lactation: A Study of 37 Non-puerperal Mothers. ,Journal
of Tropical Pediatrics” August 40:1994 Issue 4,1 s. 240-242; O.R. ABEJIDE, M.A. TADESE,
D.E. BABAJIDE, S.E. TORIMIRO, A.A. DAVIES-ADETUGBO, R.O. MAKANJUOLA. Non-puerperal in-
duced lactation in a Nigerian community: case reports. ,,Ann Trop Paediatr” 17:1997 (2) s. 109-14.
B. FLORES-ANTON, N.R. GARCIA-LARA, C.R. PALLAS-ALONSO. An Adoptive Mother Who Became
a Human Milk Donor. ,,J Hum Lact” May, 33:2017 (2) s. 419-421.

¥ Wspétezesnie mlekotok (galaktorrhea) u kobiet, ktére nie rodzity (Iub u ktérych mineto co
najmniej 12 miesiecy od zakofczenia ostatniego karmienia) jest wskazaniem do diagnostyki
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bedacy najczesciej konsekwencja hiperprolaktinemii® na skutek m.in za-
burzen hormonalnych, guzéw lub — wspétczesnie — przyjmowanych lekéw™'.
Drugim z nich jest celowo wywotywana laktacja u kobiet, ktére cho¢ nie by-
ty w ciazy, zamierzaja karmi¢ dziecko, najczesciej adoptowane®; ta ostatnia
forma jest praktykowana i znana od wiekéw. Oczywiscie laktacje¢ mozna
rowniez wywota¢ u kobiet, ktére zaprzestaly juz karmienia piersig i pragna
znéw karmié — proces ten nazywamy relaktacja™ — badZ tez u kobiet, ktére
juz bylty w ciazy, ale z jakich§ przyczyn nie karmity, np. z powodu poro-
nienia czy tez urodzenia martwego dziecka. Trzeba doda¢, iz proces indukcji
laktacji jest u nich duzo tatwiejszy niz u kobiet nigdy niekarmigcych i nigdy
niebedacych w cigzy.

Cho¢ ostatnio informacje o mozliwos$ci karmienia przez matki adopcyjne
pojawia si¢ nawet w do$é popularnych czasopismach* i oczywiscie w pod-
recznikach akademickich®, to jednak tego rodzaju laktacji nie wspomina si¢
czesto, wiec nawet osoby zwigzane z branzg medyczng zazwyczaj nie posia-
daja dostatecznych informacji na jej temat*. Co wigcej brak usystematyzo-
wanych badan naukowych tego fenomenu, a istniejace artykuty i opracowa-
nia naukowe maja w wigkszosci charakter przyczynkarski®'.

Warto wiedzie¢, ze dzi$ kobiety pragnace karmi¢ nie swoje dziecko przy-
gotuja si¢ do tego, uzywajac odpowiednich lekéw — galaktologéw™, wspo-

w kierunku nowotworéw i innych choréb. Zob. L. SPEROFF, M. FrITz. Kliniczna endokrynologia
ginekologiczna i nieptodnosc s. 674.

“0 L. MORAN, J. GILAD. From Folklore to Scientific Evidence s. 255. Np. spowodowanej guza-
mi przysadki.

*! M. DERKACZ. Hiperprolaktynemia w praktyce lekarskiej. ,,Stuzba Zdrowia” 14 marca 2013
nr 17-24. http:// www.sluzbazdrowia.com.pl/artykul.php?numer_wydania=4218&art=1 [dostgp:
1.03.2018].

42§ L. WITTIG, D.L. SPATZ. Induced lactation: gaining a better understanding. ,MCN Am J
Matern Child Nurs” Mar-Apr 33:2008 (2) s. 76.

P, GLINSKA, A. MINKO. Adopcyjne karmienie piersig. ,»Chcemy zosta¢ rodzicami” wrzesien
2016 nr 18 s. 40.

* M. MODLIBOWSKA. Mama na catego. ,Chcemy zosta¢ rodzicami” 2016 wrzesieh nr 18
s. 36-38; P. GLINSKA, A. MINKO. Adopcyjne karmienie piersiq s. 39-40.

4 1. SPEROFF, M. FRITZ. Kliniczna endokrynologia ginekologiczna i nieptodnosé s. 673.

N WITTIG, D.L. SPATZ. Induced lactation s. 77.

“TB. FLORES-ANTON, N.R. GARCIA-LARA, C.R. PALLAS-ALONSO. An Adoptive Mother;
K.A. Szucs, S.E. AXLINE, M.B. ROSENMAN. Induced lactation and exclusive breast milk feeding
of adopted premature twins. ,,J Hum Lact” Aug. 26:2010 (3) s. 309-313.

8 Najczesciej protokét obejmowat progesteron lub jego pochodne, a nastepie jeden z wybra-
nych galaktologéw: chlorpromazyna, domperidon lub metoklopramid. K. NEMBA. Induced Lac-
tation s. 241, B. FLORES-ANTON, N.R. GARCIA-LARA, C.R. PALLAS-ALONSO: An Adoptive Mother
419-420, na temat galaktologéw zob. F. PENAGOS TABARES, J.V. BEDOYA JARAMILLO, Z.T. Ruiz-
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magajg si¢ ziotami, takimi jak np. kozieradka pospolita (Trigonella foenum-
graecum L) oraz drapacz lekarski (Cnicus benedictus)®, ale przede wszyst-
kim stymuluja swe piersi do wydzielania mleka, czy to przystawiajac dziec-
ko do piersi, czy odpowiednie pompy imitujace ssanie niemowlecia. W wielu
mniej rozwinietych kulturach przystawianie do piersi jest do dzi§ najwaz-
niejsza metodg wywotywania laktacji™. Wickszo$¢ kobiet (ok. 89%°") osiaga
zamierzony efekt i juz po stosunkowo krétkim czasie — niekiedy wystarcza
tylko tydzien — przybrana matka jest juz w stanie karmié dziecko™.

Wydaje si¢ wiec, iz autor Dionysiaka mial §wiadomo$¢ istnienia laktacji
— niezaleznie od ich podtoza — wystepujacej u kobiet, ktére nie rodzily.
Oczywiscie fakt ten musial w éwczesnym §wiecie, pozbawionym dzisiejszej
wiedzy medycznej, wydawac si¢ czyms$ niestychanym.

Posréd wymienionych powyzej tekstow dotyczacych laktacji u nierédek
szczegblnie interesujacy wydaje si¢ urywek opisujacy ,,cudowng” laktacje
u opiekunek Dionizosa. Warto przyjrze¢ mu si¢ blizej (9.27-317):

[Hermes] powierzyt niemowlg, odblask natury Selene o pigknych rogach, cérkom
Lamosa, nimfom rzecznym, by otoczyty opieka Zeusowego syna, opiekuna winnej
latorosli. One za$ wziely [30] Bachusa i obejmowaly go, a mleczny napdéj pty-
nal z piersi kazdej samoistnie — bez wyciskania do ust dziecka.

W analizowanym tek$cie zostatlo mocno podkreslone przez autora, iz mle-
ko poptyneto z piersi nimf (9.37-31) od razu, bez potrzeby jakiejkolwiek

CORTES: Pharmacological Overview of Galactogogues. ,Veterinary Medicine International”
2014; http://dx.doi.org/10.1155/2014/602894.

* K.A. Szucs, S.E. AXLINE, M.B. ROSENMAN. Induced lactation s. 311 oraz petny przeglad
zi6t w: F. PENAGOS TABARES, J.V. BEDOYA JARAMILLO, Z. T. Ruiz-CORTES. Pharmacological
Overview of Galactogogues.

0 7ob. O.R. ABEJIDE, M.A. TADESE, D.E. BABAJIDE, S.E. TORIMIRO, A.A. DAVIES-ADETUGBO,
R.O. MAKANIUOLA. Non-puerperal induced lactation.

STK. NEMBA. Induced Lactation s. 240; dane dotyczace skuteczno$ci r6znig si¢ jednak w za-
leznosci od zrédta.

32 Przygotowanie moze trwa¢ od ok. 1 tygodnia do 3 miesiecy. Laktacja indukowana czesto
bywa niewystarczajaca i konieczne jest dokarmianie dziecka butelka; zob. cho¢by M. MODLI-
BOWSKA. Mama na catego s. 36-38.

>9.25-31:

Kai pw dyvtidtoo dwiccovta Aoyeing

TyEl kodpov ddakpuv koveioe cvyyovos Eppiic.
Kol Bpépoc gvkepdoto @uiig ivooipa ZeAqvng
dnace Ouyatépesot Adpov motapniot Noueaig,
maido Al0G Kopéewy otapuinkopov. Al 6¢ Aapodoat
30 Bakyov émnydvavto, Koi €ig 6TONN Tod0G EKAGTN
aOMPéov yhaydeosoay avéPrvey ikpada paldv.
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stymulacji (9.30-31: xoi €ig otOpa TOd0G €kdotn aOMPE®vV yAaydeooav
avéPrvev ikpada paldv). Fakt ten moze §wiadczy¢ o tym, ze autor dziela
znat réwniez proces indukcji laktacji i wiedzial, iz ten w rzeczywisto$ci wy-
maga minimum tygodnia. Trzeba wiec stwierdzi¢, ze w opisie Nonnianskim
nie jest wiec cudowny sam fakt karmienia przez dziewicze mamki, ale fakt,
ze byly one w stanie nakarmi¢ dziecko od razu.

Witoska ttumaczka, a zarazem badaczka dzieta Nonnosa, komentujac ana-
lizowany passus, rozpatruje zjawisko samoistnego wyptywu mleka z piersi
i wymienia inne miejsca z dzieta opisujace ten fenomen — cho¢ posréd poda-
nych przez Gigli Piccardi miejsc w tek$cie pojawia si¢ rowniez passus, gdzie
mleko pojawia si¢ w odpowiedzi na bodziec dotykowy (45.298-299: xai
YAGQyog fitee koDpog, ENv dte untépa, Bakynv, otbea 6’ appopdockev) Ba-
daczka podkres$la, ze Dionizos jako bdg moégt generalnie wywotywaé wy-
ptyw réznych ptynéw, a samo zjawisko uznaje za cudowne™.

Niestety dzisiejsza wiedza medyczna moze odebraé opisywanym zjawis-
kom znamie¢ cudownosci, gdyz z medycznego punktu widzenia fenomen opi-
sany w mare magnum Dionysiaka, a mianowicie samoistny wytrysk mleka
z piersi, jest zjawiskiem calkowicie fizjologicznym, powstajacym w odpo-
wiedzi na wyrzut odpowiednich hormonéw. Bodzcem, ktéry moze go wywo-
1a¢, jest widok niemowlecia, jego ptacz, a nawet orgazm podczas stosunku
odbywanego przez kobiete karmiaca™. Tego wlasnie zjawiska dotycza m.in.
passusy opisujace bachantki karmigce lwigtko (24.129-131°°) oraz ,.cudow-
ng” laktacje u opiekunek Dionizosa (9.27-31).

Nie znalaztam, co prawda, jeszcze zadnych informacji o stosowaniu in-
dukcji laktacji w starozytnoSci, ale zaktadam, ze praktyka ta istniata w $wie-

* D. GIGLI PICCARDI. Nonno di Panopoli com. ad. loc. s. 640: ,,Nonno aggiunge un elemento
che rende 1’evento miracoloso, in quanto il latte sgorga senza il seno sollecitato dal neonate (il
miracolo si ripete per Aten ache allata Eretteo in 48.954sgg. e per Baccanti in 24.131 e 45.300).
L’evento va interpretato come miracolo dionisiaco da ricondurre nella pill generale capacita del
dio di far sgorgare liquidi di vario tipo dalla terra: vd. Ad es. 22.16-27".

%3 Zob. L. SPEROFF, M. FRITZ. Kliniczna endokrynologia ginekologiczna i nieptodnosé s. 673:
»W wielu wypadkach aktywacja uwalniania oksytocyny, prowadzaca do ‘wytrysku’ mleka nie
wymaga zapoczatkowania przez bodzce dotykowe. Odpowiedz moze powodowa¢ odruch warun-
kowy osrodkowego ukladu nerwowego na obecno$¢ niemowlecia lub jego ptaczu [...]”. V. Po-
LOMENO. Sex and Breastfeeding: An Educational Perspective. ,,The Journal of Perinatal Edu-
cation” 8:1999 (1) s. 30-40, doi:10.1624/105812499X86962 s. 31: ,,When a women is lactating,
she may have a milk ejection reflex when she experiences orgasm”.

% Baooapidov 8¢ paiayyeg Epvpain mapd Adyum

130 okdpvov dpeccavroto tinvncavo Aeaivng,
00TOYVTOV 02 YahakTtog avéfrvov ikpdda padoi [podkreslenie autorki artykutu].
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cie grecko-rzymskim, tak jak w innych kulturach”, i po uwypukleniu pew-
nych ryséw dodajacych jej cudownos$ci, znalazta swe odzwierciedlenie
w opowiesciach mitycznych.

LAKTACJA U MEZCZYZN

Najbardziej intrygujacym jednak opisem laktacji w Dionysiaka jest feno-
men karmienia piersig dzieci przez mezczyzn. Pierwszy z nich to opis kar-
mienia osieroconego syna Melikertesa przez ojca Atamasa (9.308-311),
a drugi dotyczy tajemniczego ludu Graioi, wzmiankowanego w 25.52-54.
Zwyczajem tego ludu byto, ze to wtasnie mezczyzni, a nie kobiety, karmili
piersia swe potomstwo.

Przyjrzyjmy si¢ blizej pierwszemu z wymienionych tekstéw, dotycza-
cemu Atamasa karmigcego swego syna:

Atamas, niczym piastunka, wspaniale bawit si¢, podnoszac gaworzacego Meliker-
tesa i podrzucal go wysoko w powietrze z przewrotka wysoko nad glowa, by go

pocieszy¢. A kiedy synek plakal, pragnac petnej mleka piersi [310] podawal mu
swa meska piers, by zapomniat o tgsknocie za matka®.

Przytoczony tekst sugeruje, ze ojciec karmit syna piersiag w zastgpstwie
Ino, ktéra uciekta z domu ogarnigta szalem. W tekscie czytamy, ze Atamas™
podawal pier§ swemu synowi, tesknigcemu za matczyng piersia petna mleka.
W moim przekonaniu tekst ten opisuje laktacje u mezczyzny, gdyz dziecko
nauczone picia mleka z piersi, odrzuca ze ztoScig pier$, gdy nie znajduje
w niej pokarmu. Dlatego tez podawanie piersi® (9.311: &poeva paldv Speée)
przez Atamasa musiato wigzaé¢ si¢ z cho¢by minimalng laktacja, jesli miato

57 L. MORAN, J. GILAD. From Folklore to Scientific Evidence.
89.307-311: Kai (g Tpogdc appdv a0vpov,

VYITOP® GTPOPAALYYL LETAPGIOV NEPL TEUTDV,

KovQloe manndlovta mapnyopémv Melképtnv:

310 kai ol daxpvyEovTl YoAaKTOPOpOL TTEPL ONAT|g

dpoeva palov 6pee, mdbov & avékoye teKoVONG.

% F. Vian (Nonnos de Panopolis, Les Dionysiaques. Tome IX: Chants XXV-XXIX. Ed. F. Vian.
Paris: Les Belles Lettres 1990 s. 271 com. ad. 26.52-54) uznaje opisana sytuacj¢ za karmienie pa-
radoksalne badz symboliczne: ,,Nonnos aime évoquer les allaitements paradoxaux ou symboliques:
cf. 9.310-311 (Athamas «allaitant» Melikertes) [...]”.

% G. Chrétien (Nonnos de Panopolis s. 127 com. ad. loc.) podkresla, ze okreélenie ,,meska
piers” (époeva nalov) uzywane bylo przez Nonnosa w odniesieniu do piersi mezczyzn lub
dziewic (26.53; 48.352, 48.807), np. Ateny karmiacej Erechteusa (13.174; 27.323; 29.338). Na
ten sam fenomen zwrdcit tez uwage J. Winkler (In Pursuit of the Nymphs s. 108).
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nasyci¢ tesknote Melikertesa za matczyna piersia petna mleka (9.310:
yorokTo@Opov mepl OnAfig), tym bardziej, ze ojciec karmit go jak mamka
(9.307: ¢ tpogdc). Drugi ze wzmiankowanych urywkéw 26.52-54°" krétko
wspomina o tym, ze w plemieniu Grajéw chlopcy sa karmieni piersia przez
swych ojcéw, nie opisujac blizej tego fenomenu.

Pierwsze pytanie, jakie nasuwa si¢ odbiorcy, to czy jest to biologicznie mo-
zliwe, by mezczyzna produkowal mleczna wydzieling w swoich sutkach, ktéra
umozliwitaby mu cho¢by minimalne karmienie dziecka, czy tez opisany fenomen
jest owocem fantazji poety, zafascynowanego niewatpliwie sfera seksualna®™.

Cho¢ na pierwszy rzut oka pojecie karmienia piersig przez me¢zczyzn mo-
ze wydaé si¢ absurdalne, zjawisko to jest wzmiankowane w literaturze®
1 spotykane w $wiecie przyrody. I tak jako ciekawostk¢ mozna wspomniec,
ze laktacja meska wystepuje tez u innych ssakéw, cho¢ znany jest tylko je-
den gatunek zyjacych w Azji nietoperzy, u ktérych to laktacja u samcoéw wy-
stepuje regularnie jako zjawisko fizjologiczne®; zdarza si¢ takze, ze wyka-
strowane kocury podejmuja karmienie kociat®.

Jak stusznie zaobserwowano, sutek u mezczyzn jest dostatecznie rozwi-
niety (zawiera — cho¢ w mniejszym wymiarze — tkanke gruczolowg i prze-
wody wyprowadzajace®), by podja¢ funkcje laktacji®. Co wiecej, widoczne
powickszenie sutkOw u mezczyzn (gynecomastia) jest bardzo czesta przypa-
dtoscia, mogaca dotyczyé nawet 50-70% mezczyzn®. Z medycznego punktu

01 26.52-54:
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62 J. WINKLER. In Pursuit of the Nymphs passim.

63 N. SWAMINATHAN. Strange but True: Males Can Lactate. ,Scientific American” 6.09.2007
[dostep: 28.09.2017]; liczne przyktady analizowanego fenomenu wymieniajg réwniez G.M. GOULD,
W.L. PYLE. Anomalies and Curiosities of Medicine. Philadelphia: W.B. Saunders 1896 s. 263-265.

% Ch.M. Francis, E.L.P. ANTHONY, J.A. BRUNTON, H. KUNZ THOMAS. Lactation in Male Fruit
Bats. ,Nature” 1994 nr 367 s. 691-692.

55 http://www.telegraph.co.uk/news/health/pets-health/10046362/Pet-subjects-why-is-my-male-cat-
lactating.html [dostep: 3.10.2017].

% M. BLAU, R. HAZANI, D. HEKMAT. Anatomy of the Gynecomastia Tissue and Its Clinical Sig-
nificance. ,Plastic and Reconstructive Surgery. Global Open” 4(8):2016 €854 s. 1, doi.org/10.10
97/G0OX.0000000000000844.

7T, Kunz, D. HOSKEN. Male lactation: why, why not and is it care? ,Trends in Ecology &
Evolution” 2009 nr 24(2) s. 80-85, http://www.cell.com/trends/ecology-evolution/fulltext/S0169-
5347(08)00346-7 [dostep: 3.10.2017].

% M. BLAU, R. HAZANI, D. HEKMAT. Anatomy of the Gynecomastia Tissue and Its Clinical
Significance.
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widzenia laktacja u mezczyzn jest jednak zjawiskiem patologicznym, zwa-
nym w literaturze przedmiotu pod pojeciem gallactorrhea 1 wystepujace naj-
czesciej przy zaburzeniach hormonalnych spowodowanych np. guzami przy-
sadki czy tez przyjmowaniem lekéw podnoszacych poziom prolaktyny®. Nie
jest to zjawisko rzadkie” i warto nadmieni¢, ze wspomina o nim juz Arysto-
teles”', ktéry zaobserwowal wyciek mleka z meskich gruczotéw sutkowych’.
Mozna wiec przyjaé, iz autor Dionysiaka nie opisywal cudownego czy sym-
bolicznego zdarzenia, lecz rzadkie, ale mozliwe zjawisko, znane mu z facho-
wych podrecznikéw czy tez z autopsji, co potwierdza jego znakomitg zdol-
nos¢ obserwacji i by¢ moze znajomos¢ fizjologii cztowieka.

KONKLUZIJE

Przytoczone w artykule passusy z dziela Nonnosa nasuwaja dwojaka
refleksje. Po pierwsze, przedstawione powyzej sytuacje niefizjologiczne;j
laktacji opisane w Dionysiaka moga zosta¢ wyjasnione od strony medycznej
ré6znymi patologiami (np. hiperprolaktynemia) lub indukowang laktacja.
Pokazuje to doskonale, jak wspoétczesna wiedza medyczna pomaga wyja$nic
1 zrozumie¢ pozornie cudowne opisy zawarte w przedstawieniach mitolo-

% M. DERKACZ. Hiperprolaktynemia w praktyce lekarskiej.

0 Zob. choc¢by P.R. COHEN, F.W. ROBINSON, J.M. GRAY. Prolactinoma presenting as unilate-
ral galactorrhea in a man exposed to radioactivity from the Chernobyl accident: radiation-
induced pituitary tumor? ,International Journal of Dermatology” 50:2011 (6) s. 722-725 oraz
D.R. REUBEN. Benign galactorrhea/breast discharge in adolescent males probably due to breat
self-manipulation. ,Elsevier Journal of Adolescent Health Care” 1984 nr 5(3) s. 210-212. Autor
artykutu opatrzyl swa obserwacj¢ bardzo cieckawym komentarzem, stwierdzajac, ze draznienie
brodawek nasila wyptyw mleka.
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” Wspomina o tym R. BASSLER: The morphology of hormone induced structural changes in
the female breast. Current Topics in Pathology. ,,Ergebnisse der Pathology” 1970 nr 53 s. 67 oraz
F. ROSNER. Galactorrhea in men. ,JAMA” Mar 1979 nr 241(13) s. 1327.
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gicznych i literackich. Po drugie, analizowane powyzej urywki z Dionysiaka
pokazuja ogromng wiedz¢ autora w zakresie medycyny; oczywiscie nie moz-
na wykluczy¢, ze pochodzita ona przynajmniej czgSciowo z obserwacji, jed-
nak wzmianki o niezwykle rzadkich przypadtosciach pozwalaja przypu-
szczaé, ze za opisami kryta si¢ ogromna wiedza z zakresu fizjologii i patologii
czlowieka oraz znajomo$¢ 6wczesnej literatury fachowej, w tym medycznej
— choé¢by zacytowanego w artykule Arystotelesa. Dlatego tez uwazam, ze
wiele passuséw z Opowiesci o Dionizosie wskazuje na wysokie prawdopodo-
bienstwo poprawnos$ci tezy zaktadajacej, ze Nonnos studiowal zagadnienia
medyczne (co nie znaczy, ze paral si¢ zawodem lekarza). Jak bowiem postu-
luja badacze, studia medyczne wchodzily w p6zno antycznej Aleksandrii
w sktad studiéw filozoficznych” i liczni uczeni zyjacy w tym okresie zgle-
biali tajniki medycyny, cho¢ nie wykonywali zawodu lekarza’.

Nie mozna réwniez zapomnie¢, iz wplecenie ré6znorodnych opiséw i przed-
stawien pozornie tego samego zjawiska — w analizowanym artykule laktacji
— jest jedna z najbardziej charakterystycznych cech utworu i jest jednym ze
sposobow realizacji giéwnej zasady kompozycyjnej i stylistycznej dzieta
Nonnosa — réznorodnosci — varietas (moucihia)”. Ta varietas, jak si¢ wydaje,
pokazuje z jednej strony ogromng wiedz¢ i oczytanie autora w zakresie za-
gadnien medycznych, z drugiej jednak strony mozna jg takze potraktowac
jako swoiste urozmaicenie eposu o charakterze mitologicznym. Mozna wiec
chyba zaryzykowa¢ twierdzenie, iz Nonnos usituje zaskoczy¢ odbiorce nie-
zwyktymi opisami, wprowadzajac do eposu urywki o wyraznym charakterze
medycznym jako element ornamentacyjny powie$ci mitologicznych. W ten
sposob tworzy dzieto o zupelnie nowej wartos$ci estetycznej.
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WYBRANE PASSUSY DOTYCZACE LAKTACII
W DIONYSIAKA NONNOSA Z PANOPOLIS
W SWIETLE WSPOLCZESNEJ WIEDZY MEDYCZNE]

Streszczenie

Nonnos z Panopolis, ostatni wielki epik grecki, stworzyl najobszerniejszy zachowany epos
grecki Dionysiaka. Poza nawiazaniami do literatury pigknej, w eposie znalez¢ mozna wiele
bardzo ciekawych spostrzezen natury medycznej. I tak o znajomosci sztuki leczniczej autora
dzieta $wiadcza zawarte w Dionysiaka opisy urazéw, jakie odnosza wojownicy podczas bitwy,
oraz przedstawione sposoby ich leczenia. W mare magnum Dionysiaka nie zabraklo réwniez
wzmianek o procesach fizjologicznych, takich jak: zmiany charakterystyczne dla wieku star-
czego, narodzin czy karmienia piersig. Artykul przedstawia szeroko problematyke laktacji
w dziele Nonnosa, starajac si¢ wyjasni¢ zjawiska opisane przez starozytnego autora z perspekty-
wy wspoélczesnej wiedzy medycznej. Przedstawione zostaja kolejno: najczestsza, fizjologiczna
laktacja po porodzie, karmienie niemowlecia przez mamke, nastgpnie nieczesta, ale mozliwa
przeciez laktacja u kobiet, ktére nie rodzity. Jako ostatnie przeanalizowane zostaja sceny kar-
mienia dziecka przez me¢zczyzn.

Stowa kluczowe: Dionysiaka; Nonnos z Panopolis; laktacja; laktacja indukowana; karmienie
piersia; medycyna.
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SELECTED PASSAGES FROM THE DIONYSIACA OF NONNOS CONCERNING
LACTATION IN THE LIGHT OF MODERN MEDICAL KNOWLEDGE

Summary

The Dionysiaca by Nonnos of Panopolis is the most ample extant epos of ancient Greek
literature (consisting of 48 books). Besides very frequent allusions and references to ancient
Greek and even Latin literature, in Nonnos’ epos there can be found hints of medical knowledge
such as: methods of medical treatment (especially of warriors’ injuries), and the symptoms of
pathological conditions, diseases and disorders. The epos also mentions many human physiolo-
gical phenomena and processes such as: descriptions relating to the physiological characteristics
of old age, birth, and breastfeeding. The aim of this article is to present a wide range of issues
connected with human lactation as depicted in the Dionysiaca of Nonnos in the light of modern
medical knowledge. The presentation of passages concerning lactation includes the most common
form of breastfeeding post-partum, and wet-nursing, as well as the rare, but possible, non-
puerperal lactation. The description of male lactation is the last of these phenomena. These scenes
of breastfeeding seem to serve both to prove the broad medical knowledge of the author as well
as to fulfil the literary principle of variety (varietas).

Key words: Dionysiaka; Nonnos z Panopolis; lactation; induced lactation; breastfeeding;
medicine.



