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Ograniczoné¢ bibliografii polskich publikacji dotycych spdcizny pg-
mienniczejsw. Nita Sorskiegh najwybitniejszego przedstawiciela staroruskiego
hezychazmu przelomu XV i XVI wieku, jest wymownynropierzem braku
wigkszego zainteresowania polskiej nauki (azéakzasadniczej €%ci spo-
leczerstwa) kultug i literatug dawnej Rusi. Precedensowy artykut Krzysztofa
Lesniewskiego z 2007 roku sygnalizowat dwa istotneelsp historycznej roli
.Wielkiego Starca”, a mianowicie wskazanie ,na dowle zasady wewirznej
doskonatéci, ewangelicznej mikei i mitosierdzia” oraz zainspirowanie odnowy
zycia duchowego rosyjskich monasteréw w XVIII i XIXieku”. W obu wy-
padkach wysfpuje on jako nauczyciel i przewodnik hezychazmu ztuls
duchowej, ktorej symbolem jest modlitwa umystu:

Dr hab. &zer KUFFEL — adiunkt, Katedr&redniowiecznej i Nowaytnej Literatury Rosyjskiej,

Instytut Filologii Wschodniostowigskiej Uniwersytetu Jagielfskiego; e-mail: jozef kuffel@uj.edu.pl

1 Zob. K. LESNIEWsKI, Sw. Nil Sorski (1433-1508) jako prekursor odnowy asbycyzmu na Rysi
JActa Mediaevalia” 2007, nr 20, s. 177-192; JURKEL, Bietozierze: na skrzgwaniu wzajemnych
oddziatywa Bizancjum, Potudniowej Stowiszczyzny i Rusi Moskiewskiej XV-XV/I,Musica Antiqua
Europae Orientalis XVI. Acta SlavicaKultura, literatura oraz my} filozoficzna Stowian wschodnich
i potudniowych w powianiach, wzajemnych oddzialywaniachd. A. Bezwiski, Bydgoszcz 2012,
s. 109-1167eNZE, Hezychazm Rusi Moskiewskiej. Nit Sqrskis¢ pierwszaKrakéw 2014.

2 por. K. LESNIEWSKI, Sw. Nil Sorski.., s. 177.
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Ten pierwszy wielki ruski hezychasta nie tylko smodsobistym przyktadem i na-
uczaniem przyczynit gido popularyzacji duchovgoi hezychastycznej na Rusi, ale réw-
niez dostosowalq do mentalnéci i potrzeb duchowych Rusinéw

Artykut ma pewne ograniczenia wynikag z faktu,ze dla analiz posiono
sie internetowd, popularyzatorsk wersp fragmentowReguty skitu oparty na
nienaukowym wydaniu jej rosyjskiego przektadu z486ku'. Ponadto odwotuje
sie on jedynie do kilku zachodnich i rosyjskich opra@a historycznych o raczej
ogélnym charakterze, w ktérycw. Nit nie stanowi w zasadzie samodzielnego
przedmiotu badawczego.

Dla podgtego tematu wme jest jednak zasygnalizowaniez jw samym
nagtowku rozdziatu IV wspomnianego artykutu: ,RemguMonastyczna jako
strategia walki duchowej i metoda formacji mnichgw& mamy tu do czynienia
nie z regu dla mnichow w tradycyjnym rozumieniu, ale ze zgrmvanym
systemem okiajacym warunki i zasady ukierunkowanego procesu duelgow
Ponadto autor oké& specyfik gatunkowve i przeznaczenie dzietav. Nita jako
»Systematyczny traktat prawostawnej ascetyki” qjaadrecznik zycia duchowe-
go” o charakterze uniwersalnym, wykracgajm poza okgb muréw monasteru

Na specyfile gatunkovs najwazniejszego utwordw. Nita zwracat ju uwag
Aleksander Archangielski, autor pierwszej monografizatazycielu Skitu nad
Son. Dla celéw obecnego studium szczegdlnie intepegujest rozdziat Il:
»JInTepaTypHble MCTOYHMKM uaei mupernomodnaro Huma Copckaro”. Uznanie
rozdziatu VReguly skitu- na temat walki zémioma gtéwnymi namitnosciami
— za centralp czé¢ utworld by¢ maze uzasadnia pogl o pierwszéstwie
sw. Jana Kasjana Rzymskiego w szeregu cerkiewnysdrpj, ktorych utworami
w najwickszym stopniu postugiwadw. Nit Sorski. Jest to jednak &b daleko
idaca interpretacja, ktgrautor monografii usituje poprézeszczegotow analiz

% Tanve, s. 190.

* Pierwsze naukowe wydanie dwejczne (tj. w oryginale i paralelnie w przektadaiz rosyjski)
dzietsw. Nita Sorskiego,dcznie zRegu skitu zostato zrealizowane w ngghym roku po publikacii
wspomnianego artykutu. (Zobnpemomgo6usie Hun CoOPCKMi un MHHOKeHTHH KOMEJIBCKUIA,
Couunenust, w3z, noar. I'. TIpoxopos, Caukr-ITerepoypr 2008). W tym samym roku ukazat@ sakze
naukowe wydanie pism Starca w przekltadzie angigisiiob. N. ®Rsky, The Authentic Writings
transl. and ed. D. Goldfrank, Kalamazoo 2008.

® Por. tange, s. 183 i 186.

® Réwniez Krzysztof L&niewski rozdziat swojego artykutu, gmigcony analizie tego utworu —
V. Reguta Monastyczna jako strategia walki duchpimmetoda formacji mnichéw” — sprowadza
zasadniczo do analizy pierwszego i i@ piatego rozdziatuReguty ktére dotycz odpowiednio
procesu rozwoju oraz charakterystykimu gtéwnych namitnosci.
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nauki o namjtnosciach pisarza przetomu IV i V stulecia. A. Archaglgki ma
zreszy petrp swiadomaé tego, ze autor Reguty skituani razu nie wymienia
w swoim traktacie imienidw. Jana Kasjana — nie potrafi jednak wyttumaczy
przyczyny tej niekonsekwencji pisarza, ktory zazmajcskrupulatnie wskazuje
zrodta swoich cytatow i odniesié Natomiast w tyme rozdziale VReguly—
wymieniane g imiona innych Ojcow, ktérzy w prawostawnej ascetyayskali
stawg ekspertow w nauce o nagtmosciach i udzielag konkretnych wskazéwek
w zmaganiach z ich poszczegdlnymi typami. 8@ nich wymienia si imiona
swietych: Jana Klimaka, Barsanufiusza Wielkiego, Daust®a z Gazy, Maksyma
Wyznawcy, lzaaka Syryjczyka, Symeona Nowego Tegl@gyaegorza Synaity,
Bazylego Wielkiego oraz Nita Synajskiego.

W ¢lad za hermeneutyk bizantyiskiego hezychazmu - Pustelnik Sorski
namktnosci (cs. cmpacms, gr. pathog traktuje jako przejaw choroby natury
ludzkiej (grzeszngi), zwigzanej z dziataniem demondw i elem w synergi
Zz nimi — Ewy, Adama oraz kolejnych ludzi. Uzdrowirduchowe {wictos¢)
wymaga zatem uwolnieniagsod namgtnosci (wyrazem tego jest beznagimosc)
rozumianych jako padliwos¢ o charakterze trwatych, determigeych przy-
wigzaa oraz sktonnéci do grzechii

Aby bibliografia dla tego rozdziatu byta kompletrdg zestawu A. Archan-
gielskiego nalgy jeszcze dopisakolejnych czterechiwietych ascetow: Ma-
karego Egipskiego, Niketasa Stethatosa, Piotramd3aku i Daniela ze Skéte —
przywotanych przy okazji ktnych cytatow i parafraz. Bymaoze tak uporczywie
lansowana hipoteza o bezpednim wplywiesw. Jana Kasjana ma na celu uza-
sadnienie tezy o ,psychologicznymiyyabstrahowanym (tj. mato praktycznym)
charakterze pouc#e duchowych protoplasty ,niegromagtzch” (ros.
Hecmsafcament).

" A. APXAHTEJLCKUI, Hun Copckuti u Baccuan Ilampuxees ux numepamyphuisi mpyovlt u uoeu
6 Hpesneii Pycu, Canxt-IlerepOypr 1882, s. 150, przyp. 8.

8 Por. definicg pojecia ,namitnos¢” (gr. pathos): rodzaje: |. namtnosé cielesna (gr. p. so-
matikon/ physikon); Il. namtnos¢ duchowa (gr. p. psychikon/ entos), def.g&nsu strictp trwate
przywigzanie duszy do obiektu pgdan, wynikajgce z dtugotrwalego przyzwyczajenia (gr. synet-
heia), (2,sensu lath sktonnd¢ mysli do grzechu, (3) utrwalona i niezmienna skiofinonysli
(gr. dianoia) ku rzeczom szkodliwym; podziat: (1dnmetnosci z wretrza ciata, (2) namtnosci
z bodicéw zewrtrznych; geneza: (1) ndly serca (gr. logiasmoi kardias), (2) doznania eseke
(gr. somaton aistheseis), (3) demony; efekt: trwabsciwosci naturalne (gr. idiomata)”. E. Bk,
Leksykon terminéw ascetycznysh. Jana Klimaka[w:] Sw. JAN KLiMAK , Drabina raju, wsep
A. Naumowicz, przekt. W. Polanowski, E. OsekitK2011, s. 409.



8 JOZEF KUFFEL

OO61as cBs3b 00OMXBH aBTOPOBB JOBONILHO ThcHas W oueBHaHas. Bb TOMB u Apyromsb
COYMHEHIM MBI BHIMMB OJHY OCHOBHYIO HICH, OAHY OOLIYIO MCHXOJOTHYCCKYIO MOYBY
nscibaoBanis. Cienys 3a Kaccianoms, Hunp Copckuil Takke IbiiaeTh MOMBITKY IICHXO-
JIOTHYECKOTO OIMCAaHs, aHaJIHM3a INABHBIXB CTPAcTed, Cb KOTOPBIMHU IOJDKCHB GOPOTHCSI
MHOKB,  Chb MOMOIIBIO TAKOTO PA3CMOTPEHIsl 3THXb CTPACTell CTApaercsi yKaszaTh Cpe-
cTBa noGhxkIaTh HXB (CpencTBa 9TH, 3aMbTHMD, i TaKb XKe o6miu, kaks y Kacciana)®.

Sprawg bezdyskusyija jest zbiegnos¢ tematyczna oraz zgodéto nauczania
rozdziatu VReguly skitu osmiu kskg (5-12)Ustawzycia mnichéw oraz leczenia
osmiu gtébwnych grzechéwlJednake trudno dopatrywé sie bezpdredniego
wplywu znacznie bardziej rozbudowanego pouczenitemat dmiu nametnosci
staraytnego pisarza, ilustragego swoje mili przykladami zzycia egipskich
monasterow, w ktérych sgzit wiele lat. Dodatkowym potwierdzeniem owego
braku zalenosci intertekstualnych me@ by fakt nietazsamdci cytatow
biblijnych, do ktoérych odwohgj sie nieustannie obydwaj autorzy. Pomimo tak
sformutowanego zastrzenia musimy przyzréa ze zestawione fragmenty obu
utworéw, przy formalnych rozbimosciach, wspotbrzmi co do swego ducha
i potwierdzag wzajemnie zawagt w nich klasyfikagg i charakterystyk
namktnosci oraz sposoby walki z nimi. Wspélna jest w nigfolma linia antropo-
logiczna rozpatraca cziowieka jako niepowtarzalnniepoddajca sie sche-
matycznym ujciom osols, co wymaga indywidualnego podejp do kadego
w zyciu duchowym. Musimy wszak pamgtaé, ze hauka o narginosciach, ktére
uktadap sie we wzajemnie powizarg, zhierchizowas struktug, ma charakter
uniwersalny — stanowi wynik praktyk duchowych wiglakolex mistrzowzycia
wewretrznego. Dlatego fenie jest fatwesciste rozgraniczenie nauk #dego
z nich i jednoznaczne ustalenie wzajemnychzzekei.

Pustelnie Bietozierza, w ktérych zdaniem autora ogpafii rowniez znano
I przepisywano pisméw. Jana Kasjana Rzymskiego, o czym mogtinadczy
m.in. staroruskieckopisy przektadéw jego dzi@} byty bogatsze w stosunku do
spucizny psmienniczej ,0jca zachodniego monastycyzmu” o poysigitietnia
tradycg bizantyaskiej patrologii.

% A. APXAHTEJIbCKHYI1, Hut Copckuii, s. 149-150. Por. uogdlnienie na temat charakiauczania
s$w. Jana Kasjana RzymskiegdIhmu aBropa, TakumMb 06pa3oMb, YUCTO MCHUXOJIOTHYECKAro CBOM-
crBa; Ooiblle BCErO0 OHB OCTAHABIMBACTCS Ha pbiucHiM mepBod 3aqaud (M3JIOKEHie CBOWCTB
crpacreit), pburast apyrist [o0cTasTenbHbe U3I0KUTh UXb IPUUKMHBI M YKa3aTh MPOTHBD HUXb CPECTBA
U TIpoTHBOIBHCTBIsY] crikoMpb obummu mbcramu”, A. APXAHTEILCKUIA, Hun Copekuil, S. 142,

0 por. tane, s. 150, przyp. 8.
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Na drugim miejscu ¥wdd zrodet pémienniczych, ktére wykorzystat w swojej
tworczaci sw. Nit Sorski, A. Archangielski wymieni®rabing rajskg sw. Jana
Z Synaju. Jakkolwiek trudno zgodzsie z poghdem XIX-wiecznego znawcy
literatury dawnej Rusi o braku integrafeosynajskiego traktatu i przedstawieniu
w nim jedynie odosobnionych, stabo rozgraniczonyah stanu duchowego
cztowieka, to jednak stuszna jest teza o amiéci gtéwnych ideiopera magna
obu hezychastow, ktorych dzieli od siebie ponaderosistuleci. Owe idee
Jlecmeuywt, KtOre zostaly przyswojone przez bietozierskickenaitow zostaty
scharakteryzowane naptijaco:

WHoueckasi H3Hb — IyTh HENPEPHIBHATO W TPYAHArO BOCXOXKICHIs Mo ibcTHHIE
IYXOBHAr0 COBEPIICHCTBA. BOCXOXKICHIC 3TO COBEPIIACTCS IIOCTOSHHBIMB BHHUMATEIIb-
HBIMB HaOmOAeHIeMb 3a c00010, 32 CBOUMHU MBICISIMH, IyBCTBAMH, H HEYKIOHBIMb
HCKOpEHeHIEMB ThXb M3 HUX'b, KOTOPBIS 1O PO YHBI; IPOLIECCH COMOCOBEPLICHCTBOBAH SI
ecTh Mmpouecch 60pbOBI ¢b COOCTBEHHBIMH MOPOKAMH U CTPACTSIMU — FNIABHOE IPH3BaHie
uHoka. [To mbpb mocrenennoit moObasl HAOP HUMH, OHb HMOJHHMAETCS MO CTYNEHIAMb
nyxoBHOH mbcTHuIBL... Bb 3TOMB moasurh 0opbObI ¢b cTpacTsiMu emy OoJjblIe BCEro
JOJDKHA TIOMaraTh HENPECTaHHAs MaMsTh CMEPTH; CIE3bl COKPYIUCHISI H yMHUICHI
(«pasOCTBOPHBIN IUIAYB») Pa3MSIrdaloTh €ro AyIly, a IOJHAas OTPBUIEHHOCTH OTH
Bcero («HeuyTie, pekie yMepIIBIEHI€ AyIIsL» — 10 ApeBHbIII. ¢ci1aB. mep.) JOCTaBIAETD
eMy BHYTpPCHHIH aynieBHbId TmOKOi... Ho Bech 3TOTH TpyAaHBIH MyTh BHYTPEHHETO
CaMOCOBEPILCHCTBOBaHIsl (MOJBUI' MHOYECTBA) CI'bIyeTh MPOXOAUTH PABYMHO, CO3HA-
TENBHO, —Ch «Pa3CyxKIeH eMb 106popacymabmp».. M,

Hesychasta VI-VII wieku w swoim dziele przedstajit petrg strateg zycia
duchowego, prowades dotheosis Dlatego te — w przeciwiéstwie dosw. Jana
Kasjana, u ktorego ,teoria nagiosci” stanowita odgbny, skaczony system,
w tym wypadku walka z nimi jest to jedynie pewielape dziatania duchowego.
W podobny sposob traktowat ten temat staroruskydieesta kaca XV w.

O bezpdrednim wptywieswiadcz w tym wypadku liczne cytaty i parafrazy
z Drabiny rajskiej oraz przynajmniej dwudziestoczterokrdthewvymienienie
imienia synajskiego ihumena —Regule skitu

Okreslajac dominang duchowdci $w. Nita Sorskiego jako ,kontempla-
tywnos¢”, kazaaski filolog wskazuje trzech bizantgkich pisarzy nurtu mi-
styczno-ascetycznego, od ktérych w ngkszym stopniu zaczerph naj-
wybitniejszy hezychasta Rusi Moskiewskiej:

" Tanve, s. 161.
2 por. &cras» Huna Copckoro, [w:] IpenoxoGusie Hum COPCKHIL..., S. 95-201.
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Ho Gosblie BCero sTa JyXOBHOCTh aCKETH3Ma PYCCKAaro IOIBHKHHUKA-TIUCATENS 00yCIiaB-
JMBajack MpeobnagaHieMb Bb 00mIEMBb Kpyrb ero wmuei sneMeHTa coO3eplaTesibHAro,
KOTOPBIH Bb CBOIO OUEPEIb 3aBUCETh OTh CHIILHATO YBJICUCHIsI CO CTOPOHBI PYCCKAro MHOKa
COYMHEHISIMH TpieXb BH3aHTIHCKHXD MUCATENIEH aCKETHYECKO-CO3EpLATEIbHATO HaIpaB-
nenist: Vicaaka Cupuna, Cameona Hos. Borocinosa u I'puropust Cunanra™.

Z powyzszy tezy — o dominujcym wptywie trzech nazwanych autorow — nie
sposob bytoby polemizowa Na potwierdzenie mi@my przytoczy argument
statystyczny, a mianowicie — immpierwszego z nich pojawiagsw Regule skitu
nie mniej nk 24 razy, co wraz ze wspomnianym paeysw. Janem Klimakiem
daje mu réwnorgine pierwsze miejsce w gronie Sietych Ojcéw, wymie-
nionych tu przez staroruskiego hezychasniona dwoch nagpnych wys¢puja
po kilkangcie razy, a zatem zajnmupni odpowiedniosw. Grzegorz Synaita —
drugie (pojawia si przynajmniej 16 razy) ¢w. Symeon Nowy Teolog — trzecie
miejsce(12 przywota jego imienia)®. Dodajmy,ze owi czterej, najeZciej tu
wymieniani przedstawiciele mistyczno-ascetycznegartun chrzécijanstwa
wschodniego, reprezeniujrzy historyczno-geograficzne formacje hezychazmu
bizantyiskiego: synajsko-syryjak (anachoreci polwyspu Synaj i Syrii,
reprezentowani m.in. przeavigtych Jana Klimaka i Izaaka Syryjczyka, V-VIII
w.), areopagitycko-konstantynopolitka (linia mistyki zwhzana zCorpusem
Areopagiticum oraz swietymi Maksymem Wyznawg Janem z Damaszku
I Symeonem Nowym Teologiem, VI-XI w.) i athosko-sytka (stanowaca od-
gakzienie athoskiego nurtu, skupione wokét Grzegorza Synaity, XI1I-XIV/.

Zupetnie jednak niepotrzebna jest w tym kodtek opinia wartéciujaca —
wyrazona zreszt w niezbyt kategorycznej formie — przeciwstawia w bliej
niewyjasnionym aspekcie hezychazm staroruski temusmita ,kontemplatyw-
nemu” nurtowi bizantgskiej patrologii:

BrissHieMb UXb COYMHEHINM Beelbiao OOYCIOBIMBAETCS CO3€PLATENbHBIN JJIEMEHTD
«'maBp» Huma Copckaro, — UXb COYMHEHISI CIYKaTh IS HOCTBAHATO OMKaWIINMB
u Haitbobe CylIeCTBEHHBIMB HCTOYHUKOMB. «YMHast monauTBa» Hwuma Copckaro —

13 A. APXAHTENBCKHI, Hun Copexuii..., . 165.

1 por. &cras» Huna Copckoro. Powyzsza statystyka nie ma charaktécistasci, a jest jedynie
poghdowym unaocznieniem wyswiej tezy. W niektérych przypadkach w oryginale éewkno-
stowianskim zamiast imienia ktérega Ojcow uywany byt zaimek osobowy, ktéry w przektadzie
na rosyjski zostat zagiiony imieniem. Takie sytuacje dla naszej statyistytktowalEmy jako
uzycie imienia danego autora bizaftkiego.

5 Por. J. KFFEL, Hezychazm Rusi Moskiewskiej. Metoda interpretaxjpadstawie wybranych
zabytkéw literatury przektadowej i oryginalné&rakéw 2013, s. 109.
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«qucTasn» monutBa Mcaaka CupuHa, «1yxoBHas» («yMHas») monura Cumeona Ho-
Baro borocrmoBa u I'puropis Cunaurta. Pycckuil MHOKB OOJNBLICI0 YAaCThIO OYKBaJIbHO
HOBTOPSIETH MXb CJIOBA, TOBOPsi 00B 3TOM npeamere. PhumrensHoe BiisiHie 3THXB THCa-
Tele CKasbIBAaeTCs W BOOOIIE BO BCceMb HampasieHin «[nmaep» Huma Copckaro;
nocrbIHI i 0YeHp Y9acTO MPEAIOYUTACTh TOBOPUTH HXb CIIOBAMH H YaIIE BCETO CCHUIACTCSI
Ha HUXb aBTOPUTETH... DTH OE3NPEPBIBHBIS IMTAThl PYCCKAaro aBTOpPa, €ro MOCTOSHHBIS
CChUIKH (HE TOBOpS O eAMHCTBE OCHABHATO HAMpPBICHIS) OCA3aTENbHBIMB 00PE&BOMB
YKa3bIBAIOTh BCIO CHJIY BJisiHiS Ha HEro TPeXb ITHUXb MHUcaTeneil... Bropouemb, pycckiii
MHOKb Ka)KeTCst, yepKaics oTb Thxb KpaiHOCTe#, 10 KOTOpIXb Houmi nocrbanie'®,

By¢ moze tego rodzaju sugestie — o bardziej wymreym, trzéwym cha-
rakterze duchowdei staroruskich mnichow w stosunku do greckich woer — g
efektem braku zaufania w ogoéle do zaawansowanyatiést hezychazmu —
w nowazytnym spoteczestwie. Byt to efekt kryzysu prawostawia zmanego
najpierw z upadkiem Konstantynopola i potudniowesamskich arodkow.
W nastpnej fazie nagpita latynizacja prawostawnej teologii i w ogdlegres
monastycyzmu oraz duchows, zwigzany z reformami piotrowymi oraz
wptywem ideologii éwieceniowej. Dopiero dziataldé sw. Paisjusza Wielicz-
kowskiego i jego ucznidw, a zwlaszcza publika€abrotolubija oraz dziet
patrystycznych w edycjPustelni Optyskiej — stopniowo przezwye¢raja tego
rodzaju podejrzliwét i stereotypy. Aczkolwiek nawet wtedy wydanie pism
sw. Izaaka Syryjczyka, przez diugi czas uznawanedaggach cerkiewnych za
nieortodoksyjnego, natrafialo na powe trudnéci ze strony cenzury. Po-
chodzcy z terendbw matorosyjskich — schimnich Mitrofaaed¢n z najbiiszych
ucznidow sw. Paisjusza i autor jego pierwszeggwotu, wlasnym sumptem
doprowadzit do wydania w 1812 roku przedoej na ¢zyk cerkiewnostowiaski
przez swego mistrza kgji syryjskiego hezychasty. Ostatecznie publikagstata
skonfiskowana przez wiladze cerkiewne, a Mitrofamstano do monasteru
Dobrovit; w konsekwencji — umart w wyniku choroby w 181%ut. Ze wzgk-
du na mistyczny charakter tych pism, nieprzystajw ogole do ducha przetomu
XVIII i XIX wieku — szerszy dosfp w Rosji zapewnita im dopiero opitska
publikacja zredagowana przez starca Makaregaliwem jedynie dz¢ki poparciu
metropolity moskiewskiego Filareta (Drozdowa)

18 A. APXAHTENLCKUIA, Hun Copckuii..., S. 177-178.

17 Zob. A. SIuumupckuil, Heckobko MOMEHMO8 U3 UCMOPULL PYCCKO20 PENUSUO3HO20 MUCHL-
yusma 6 XIX sexe, ,Ctpanuuk” 1906,Ne 5, 737-747.

18 Zob. Cararo orma Hamero Mcaaka Cupuna, emmckona GbiBmaro Humesiiickaro, Crosa dy-
X0BHO-NOOBUIICHEHeCKisl, TIepeBeNeHHBII b rpedeckaro Crapuems I[lavciemp Bemnukosckums, M3-
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Z kolei $w. Symeon Nowy Teolog — ze wzgu na dostowne rozumienie
przebostwienia i zaeleanie podlegtej mu braci konstantynopaigkiego mo-
nasterusw. Mamanta do gkenia do drugiego stopnia modlitwy hezychastycznej
(tj. ogladania niestworzonegéwiatta géry Tabor) — zostat gdzony i wygnany
poza stoli¢ nad Bosfor. Tam — w zatonym przez siebie niewielkim monasterze
przy cerkwisw. Mariny — pozostawat w hezychii do ikea zycia, pomimo reha-
bilitacji i zezwolenia na powrét do KonstantynopdleSkoro nawet w centrum
bizantyiskiego hezychazmu o6ow napkiszy mistyk sredniowiecza chrzei-
janskiego wschodu,spotkat s¢” z niezrozumieniem i pr&adowaniami, to
czeg@ oczekiw@d mazna byto od Rosji w epoce nowydnej?

Sw. Grzegorz Synaita co prawda nigdy nie byt guzeny o herezj czy
skrajnaci. Niemniej jednak przy przektadzie pism patrygtygch dla publikacji
rosyjskiegoDobrotolubija sw. Teofan Rekluz dokonat najgkiszych ingerencji
w stosunku do greckidfilokalii oraz przektadéw. Paisjusza — wkmie w od-
niesieniu do pismgwietych Symeona Nowego Teologa i Grzegorza Synaity,
atake wspoiczesnego temu ostatnierfw. Nikifora Hezychasty, ktory byt
nauczycielem Palamaséwicty Biskup, ttumaczc w swojej Pustelni w Wyszy
greckie tekstyswietych Ojcéw, opuszczat zaréwno te fragmenty, ktaotyckzyty
najwyzszych standw mistycznych, zjednoczenia z Bogienz twavarzysacych
im daréw, jak te wskazania na temat aspektow somatycznychgzamiych
z modlitwg Jezusow, takich jak np. kontrolowanie oddechu, bicia sétga’.

Publikacja piciu toméw antologii bizantiskiego hezychazmu weZyku
rosyjskim przypadta na lata 1877-1890 r., goniv czasie, gdy powstawata i zo-
stata wydana monografia A. Archangielskiego. Prdawagy filolog, syn kaptana
z Penzy, pomimo studidéw na wydziale filologicznymiWwersytetu Kazaskiego,

w ktérym panowaly antychrzeijanskie tendencfe, byt lojalnym cztonkiem
Cerkwi Moskiewskiej okresu synodalnego. Totea jego sposobie widzenia
prawostawnej mistyki z pewidcig musiat odht sie duch czaséw. Pomimo to
monografia, chociaw swojej metodologii reprezentuje pozytywistygzrkot

nanie Kosenbckoit Beenenckoit Onruuoit Ilycteinn, Mocksa 1854 [reprint: Cesito-BBeneHckuit
MoHacTeIpb Ontuna I1ycThins).

19 Por. Emmckomn UAPHOH (Andees), penodo6usiii Cumeon Hoswiii Bozocnos u npagociashoe
Ilpeoanue, Canxr-IlerepOypr 2008, s. 24-31.

20 por. hasto Hobpomowobue», [W:] Ilpasocrasuas suyuxionedus, http:/ww.pravenc.ru/
text/178682.html (dogp: 14.02.2016).

21 wystarczy wspomnie Spowied Lwa Tolstoja, ktéry wiénie podczas studibw w Kazaniu
miat utract wiare. Zob. JI. ToJCTOM, Hcnoseds, ri. |, http:/laz.lib.ru/t/tolstoj_lew_nikolaewich/
text_0440.shtml (dogp: 14.03.2015).
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kulturowo-historyczn, wolna jest od sceptycyzmu i tendencyjip przed czym
na przyktad nie zdotat siustrzec poprzednik A. Archangielskiego w badaniach
nad wplywami bizantyskimi na Rusi — profesor Uniwersytetu Kijowskiego
Wiadimir Ikonnikow?.

Na szczegolp uwag zastuguje ogodlna charakterystyka utwam. Nifa,
bgdaca dla nas pewvanwskazowlg przy prébach jego klasyfikacji gatunkowej:

«['aBbI» — HE XaOTUYECKi HAOOPh M3pbUeHIl U BBINMCOKD U3b CAYYaUHO IOMABLIMXb
MATPUCTHICCKUXh COYMHEHIH, HE XAOTHYECK@I Macca OTPBHIBKOBb H3b LEPKOBHBIXD
aBTOPOBH (Kak 3TO MBI HaxOJMMb, BecbMa Hepbako Bb ciioBaxbh mutrp. [laniuna): Bb
«['maBaxb» Mbl YUTAEMb CIKATHIH, CHCTEMATUUYCCKH COCTABICHHBIA TUTECPATYP-
HBIH TPYJb, — HAXOJAMMD Bb HHXb CHKATBIM CHCTeMaTHYeCKuil cBOab MubHIN (0 BHYT-
pPEHHEMB JYXOBHOMB CAMOCOBEPIINCHCTBOBAHIN YenoBbKa, HHOKA) Pa3IHIHBIXb U MHOTO-
YUCIICHHBIXD IICPKOBHBIXH MHCATeNe, — CBOXb OOEAWHEHHBIH OJHUMB CTPOTO
NPOBEJCHHBIMD HANMpPaBICHEMB MBICIH, — CBOIb HATHh KOTOPHIMB HYKHO OBLIO
MHOI'O U JIOJTO TPYIUTHhCS aBTOPY, YTOOBI OPEHTHUPOBATHCS CPEAU MOJABIISIOUICH
Macchl MATPUCTUUYECKAro MaTepuana (eciau Jake OHb MOJb30BAICS MOCTBIHMMB 1O
PE3IMYHBIMB  SHIIMKIIONICANYECKU-Xa0THIYHBIMBb COOPHHUKAMb, KOTOPBIXH OBLIO TaKoe
MHOECTBO Bb pycckoit muceMmennoctu XIV-XVI Bbka). Hunrs Copckuit Bb «I 1aBaxp» —
«co0paxp MBICIH OTHEBb O BHYTPCHHEMP NOABIDKHUUYECTBB, pa3chbsaHHBIA BB HXB
TBOPEHIIXb, CBEIb Bb OJHO CTpoOWHOe mhioe, W s ymoOHEHWIIaro pyKOBOACTBA

MpCAJIONKUITDb PYCCKUMDb UHOKAMB Bb BO3MOIKHO-CXKATOMD BI/I,H"]'i) 23.

Autor powyzszej charakterystyki — przy wszelkich ograeitiach stosowanej
metodologii — przyblia nas ku dostrzeniu w utworze staroruskiego hezychasty
wewretrznej integralnéci. Podobn wiasciwos¢ dostrzegamy w utworach pisarzy
bizantyiskich przynajmniej od czasu powstanirabiny rajskiej. Musiato
uptym¢ ponad stulecie, zanim otrzymiy w petni adekwatn metodologs do
badaa nad hezychazmem bizangkim, jaky jest antropologia synergijna
Siergieja Chorzego. W Analitycznym stowniku antropologii hezychaZmu
scharakteryzowano podstawowe gquig greckie oraz ich cerkiewnostouikie
odpowiedniki wystpujace w spdciznie pgmienniczej bizantyskich autorow
nalezacych do chrzécijanskiej mistyczno-ascetycznej tradycji. Ale jeszcze

22 70b. B. IKOHHUKOB, Onbim ucciedosanus o KyIbmypHOM 3HaueHuu Buzanmuu 6 pycckoti
ucmopuu, Kues 1869.

23 A. APXAHTEJBCKHI, Hun Copckuii..., S. 180-182.

24 Zob. ,AHanuTHdeckmil CIOBaph MCHXAacTCKOH aHTpomosormu” Stanowhcy pierwsz czesc
ksigzki: C. Xopyxmuit, K ¢henomenonozuu ackeswi, Mocksa 1998, s. 22-186.
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wiekszym dokonaniem bylo wyoelnienie poszczegélnych etapow strategii
procesu duchowego, ktory opisany zostat przez dwtgfilokalicznych”. W ten
sposOb poszczegdlne terminy hermeneutyki hezychammyskaly znaczenie
nazw na okréenie wztow taczacych s¢ wzajemnie w tacuchy strategiczne —
jako wyodebnione ogniwa ztzonego procesu, prowagtzgo do przebdstwienia.
Fakt tozsamdci Pustelnika Sorskiego wzglem bizantyskiego hezychazmu dla
autora pierwszej monografii byt oczywistiy niewymagaica specjalnych
uzasadnig. W rozdziale ,Kryterium pgjciowe identyfikacji hezychasty” naszej
monografif> staralimy sk w sposéb systematyczny wykézagodnéé poje-
ciowy, ale te wstkepnie potwierdat identycznéc strategii zawartej viRegule skitu
wobec tego typu traktatow bizangkich hezychastéw. Na tej podstawiezemy
zalicz& najwaniejszy utwor staroruskiego hezychasty do specyéigp gatunku
literatury hezychastycznej, do ktérego mglerdwniez Drabina rajska Jana
Klimaka i Homilie ascetycznéw. Izaaka Syryjczyka.

W takim ugciu nawet 6w istotny rozdziatl gty Reguly skituo amiu
namgtnosciach gtéwnych nie powinien byrozpatrywany w charakterze naj-
wazniejszej, centralnej g4ci utworu, lecz jako ogniwo podstawowegontacha
Strategii Hezychazmu. Podobnie jak Dvabinie rajskiej rowniez tu — walka
z namgtnosciami stanowi cgi¢ etapu Ascezy (ro$lodsue) w pierwszym stopniu
modlitwy hezychastycznej, nazywanym Dziataniem fdweym] (ros./Jeranue,
gr. Praksig. Bynajmniej jednak poznanie i przezwygnie namgtnosci nie
stanowi ostatecznego celu hezychasty. W miejsceorpakanych ,energii”
demonicznych (tak bowiem hezydba traktup namgtnosci), przyswajane
.doskonatdci” (ros. oobpooemenu) — ,energie’Boze, takie jak np. postusastwo
(ros. nocaywanue), pokora (roscmupennomyopue), Wiernaé (ros. yeromyopue).
Asceta osgjga stan hezychii swigtego milczenia (rosesmonsue), ale nawet na
tym etapie nie kaczy sk jego praca duchowa. We wspoipracy z ,energiami”
Bozymi® — ludzkie ,energie” prowadzonegsna drugi stopie modlitwy
hezychastycznej, jakim jest Kontemplacja —4dghie [mistyczne] (roBuoenue,
gr. Theorig. Jest to stan przewszapcy ludzkie maliwosci poznania i opisu,
oznaczany biblijnym symbole8wiatta (por. Przemienienie na gérze Tabor). Ten
drugi stopi@, w ktorym przekraczana jest granica naszej ,tygbyed czasu
upadku Adama) egzystencji, charaktergzigary” opisywane takimi p@giami,

25 70b. J. KFFEL, Hezychazm Rusi Moskiewskiej. Nit Sorski. 57-164.

28 pojcie ,energie Bae” — podstawowy termin dyskursw. Grzegorza Palamasa, najmigj-
szego przedstawiciela athosko-palmickiej formagzychazmu (XIV w.). Por. J. 6FEL, Hezy-
chazm Rusi Moskiewskiej. Metoda interpretagjs.. 110.
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jak Beznamijtnos¢ (gr. Apateigd, Swietosé, Mitosé. U sw. Jana Klimaka s one
domen najwyzszych stopni drabiny duchowej, wigmkj do Rajd’.

Tak oto nowa metodologia, wykorzysioa elementy antropologii synergijnej,
pozwala na klasyfikagjgenologiczg tekstéw pimiennictwa wschodniochrzei-
janskiego — zarébwno w Bizancjum, jak i u prawostawngbwian — oraz otwiera
przed nami zupetnie nowe miwosci badawcze. Dzki niej jestdmy w stanie
nie tylko potwierdz& wzajemne zwizki intertekstualne czy ideowe pisarzy
tworzacych w ré&nych epokach i szerokciach geograficznych, ale przede
wszystkim uzyskujemy wae nargdzie interpretacyjne, nader przydatne przy
rozpoznawaniu podstawowego sensu tekstow qpigcl trudno uchwytne dla
dotychczasowych metod naukowych fenomegygia duchowego.
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REGULA SKITU
W ODNIESIENIU DO BIZANTYNSKIEJ TRADYCJI PATRYSTYCZNEJ
(PO 135 LATACH OD PIERWSZEJ MONOGRAFII V. NILE SORSKIM)

Streszczenie

Za punkt odniesienia dla refleksji posjta pierwsza monografia ©wv. Nile Sorskim
Aleksandra Archangielskiego, wydana w Sankt Peteggbw 1882 r. Przypisanie przez
rosyjskiego filologa (wybitnego znaw@ismiennictwa Moskiewskiej Rusi) rozdziatowi
V Reguty,dotyczcemu édmiu gtéwnych namitnosci, znaczenia centralnej ggxi utworu
ma wptyw na okréona interpretaci sensu traktatu oraz prowadzi do hipotezy o bez-
posrednim wplywiesw. Jana Kasjana Rzymskiego na staroruskiego hegigchél arty-
kule natomiast prezentowana jest teza o tygnnajwaniejszy tekst sorskiego pustelnika
opisuje strategi duchowa, w ktdérej nauka o namtnosciach i walce z nimi spehia rol
ogniwa podstawowego fhaucha Strategii Hezychazmu, odzwierciegiego proces
duchowy, wiodcy ku theosis Wobec konstatacji braku beZpednich odwota autora
Reguly skitudo protoplasty zachodniego monastycyzmu z IV-Vjako gtéwnezrédio
literackie wskazani zostali na pierwszym miejscuapéwieci Ojcowie naleéacy do
synajsko-syryjskiej formacji hezychazmu: Jan Klimakzaak Syryjczyk. Ich imiona
pojawiap sie w 11 rozdziatach ,Z pisrSwietych Ojcow o dziataniu umystu” po 24 razy.
W nastpnej kolejndci wystkpuje przedstawiciel athosko-synaickiego nurtéms Grze-
gorz Synaita (16 razy) ordw. Symeon Nowy Teolog (przywotany 12 razy), repréaat
areopagitycko-konstantynopolitskiej formacji hezychamu bizantgkiego.

Stowa kluczowe:hezychazmEilokalia, s$w. Nit Sorski;Regufa skituantropologia synergijna.
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USTAV SKITSKYN RELATION
TO THE BYZANTINE PATRISTIC TRADITION
(135 YEARS AFTER THE FIRST MONOGRAPHY ABOUT ST. NBORSKY)

Summary

The first monography about St. Nil Sorsky by Aledan Arhangelskii published in
St. Petersburg in 1882 served as a point of rederdar the reflection. The Russian
philologist (a specialist in the field of MoscoviRus’ literature) assigned to the 5th chap-
ter of the Hermitage Rule about 8 main passioresrdifie of the central part of the work
has an impact on a specific interpretation of theaning of the treaty and leads to the
hypothesis of a direct impact of St. John Casslka Roman on the Old Russian
Hesychast. However, in the article the thesis @ppsed that the most important text of
Sorsky hermit describes the spiritual strategy hiclv the doctrine of the passions and
fight with them serves as a link of the Strateglaid of Hesychasm, which reflects the
spiritual process leading to thkeosis In view of the finding of the lack of direct re-
ferences by the author of the Hermitage Rule tdPtfugyenitor of Western monasticism of
4"-5™ century — as a source of quotations and refereircéise first place two Holy
Fathers who belong to the Sinai-Syrian formatiorHesychasm were mentioned: John
Climacus and Isaac the Syrian whose names app#ae Rule 24 times each. In the next
the Athos-Sinai mainstream — St. Gregory of Sid& {imes) and St. Symeon the New
Theologian (appointed 12 times), a representativeghe Areopagitic-Constantinople
formation of Byzantine Hesychasm, are referred to.

Key words: HesychasmFilokalia; St. Nil Sorsky;Ustav SkitskyThe Hermitage Rule];
Synergic Anthropology.

CKHUTCKHH YCTAB 110 OTHOLIEHUIO K CBITOOTEYECKOM
BU3AHTHUICKOM TPAULINN
(135T'0JIA ITOCJIE ITIEPBOM MOHOT'PA®UH O IIPEIL. HUJIE COPCKOM)

Peszome

OTnpaBHOH TOYKOH IJISl pacCyKISHHUH TMOCTyXHia TiepBas MoHorpadus o0 OCHO-
Baresie Copckoii mycteinn Asekcanzipa CemenoBuda ApxaHrenbckoro (u3nana B CaHKT-
IetepOypre B 1882 r.) IlocraBieHne pycCKUM (HIOIOTOM, 3HATOKOM ITHCHMEHHOCTH
MockoBckoit Pycwu, msitoit rimaBbl Ckumcko2o ycmasa, OTHOCSINEHCS K 8 TIIaBHBIM CTpa-
cTaM (<ITOMBICIIAM 3IT00BI»), B KAYECTBE [CHTPAIBHON YaCTH MPOU3BEACHUS — BIHSICT Ha
OIPENICIICHHYI0 MHTEPIIPETAI[MI0 BCETO TPAKTaTa M BEJCT K TUIOTE3¢ O HEIMOCPEACTBCH-
HoM BnusHuu mpen. Moanna Kaccuana PumiisHUHA Ha TBOPYECTBO JIPEBHEPYCCKOTO
ucuxacra. B cratee, 0fHaKo, ObUT BBIABHHYT TE3HC O TOM, YTO CAMOC 3HAYUTEIILHOE TBO-
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peare CopcKOTO OTIIENEHHKA OMHCHIBAET JYXOBHYIO CTPATETHIO, B KOTOPOHW YdYEHHE
0 cTpacTsIX U 00phOe ¢ HUMU BBICTYIAET 3/IeCh B KaduecTBe 3BeHa ocHoBHOM Ilern Ctpare-
riun Mcuxa3ma, BOCIIPOM3BOIAIICH 3Talbl TyXOBHOTO MpOIlecca, BEAYIIEro K 000KEeHHIO.
Bcernencreue 0oco3HaHUS OTCYTCTBHSI HENOCPEICTBEHHBIX CCBUIOK aBTOpa CKUMCKO20
ycmaea Ha OCHOBOIIOJIOXKHUKA 3amagHoro Monamecrtsa V-V B. — B BHJE INIaBHOTO
JUTEpaTypHOrO MCTOYHMKA OBUIM Ha3BaHbl B MepBylo ouepens asa Ceareix Ortwa,
NpUHAJICKAMX K CHHAWCKO-CUPUHCKOMY HAalpaBJICHHIO HCUXa3Ma. IPerojoOHbIe
Woann JlectBuunuk u Mcaak Cupun. Ux umena nosisirorest B 11 rnaBax «OTh mucaHiit
CBATBIXb OTCIb O MBICICHOM abnanin» — 24pasa kaxmoe. B crenyromeM HOpsaKe BbI-
CTyIaeT MpeACTaBUTENb aOHCKO-CHHAUTCKOrO TeueHus — mper. I'puropuit Cunaur (16
pas), a taxke npern. Cumeon Hobrit Borocmos (12 cchlIOK Ha €ro MMsi), MpUHAJIEKAIINA
K apeonaruTHKO-KOHCTAaHTHHOIIOIBCKOMY HAIPABJICHUIO BU3aHTHHCKOTO HCHXa3Ma.

KuroueBble coBa: ncuxasm,; Joopomoawodue;, npen. Hun Copcekuit; Yemas cxumcxuil,
CUHEPTUIHAsT AHTPOIIOJIOTHSI.



