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W $redniowieczu herezja (haeretica pravitas) byta traktowana jako btad
w wierze (error fidei), sprzeczny z nauczaniem Kos$ciota, grzech cigzki (grave
peccatum), a zarazem jedno z najpowazniejszych naruszen prawa kanoniczne-
go (crimen). W §wiecie, w ktorym wiara 1 wartos$ci religijne glteboko przeni-
katy wszystkie aspekty zycia spolecznego, herezja byla zarazem powaznym
naruszeniem porzadku spotecznego (crimen publicum)l. W obronie czystosci
doktryny wiary i jednosci Kos$ciota biskupi, a od lat trzydziestych XIII w.
takze papiescy inkwizytorzy, mieli obowiazek walki z herezja i jej zwolenni-
kami. Gtownym ich zadaniem bylo zabieganie o powr6t heretykéw do Kos-
ciota poprzez porzucenie btedow i ztozenie ortodoksyjnego wyznania wiary.
Jak pisat inkwizytor tuluzanski Bernard Gui w podreczniku dla inkwizytorow
Practica inquisitionis haereticae pravitatis, celem inkwizycji bylo zniszczenie
herezji albo poprzez powrdt heretykow na tono Kosciota (conversio), albo
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poprzez ich unicestwienie (exterminatio)z. Gui podkreslat zarazem, ze inkwi-
zytor powinien uczyni¢ wszystko, aby sktoni¢ heretyka do porzucenia grzesz-
nego zycia (correctio) i powrotu do wiary katolickiej (conversio). W suges-
tywny sposob porownywatl heretyka, ktoéry porzuca herezje¢, do syna marno-
trawnego wracajacego do domu swego ojca (Lk 15, 11-32). Tak jak milosier-
ny ojciec z przypowiesci Chrystusa radowat si¢ z powrotu syna, ktorego
uwazatl za umartego, tak samo Ko$ciol powinien cieszy¢ si¢ z nawrocenia
kazdego heretyka3 .

Petna reintegracja heretyka z Kosciolem wymagata surowej i dtugiej poku-
ty, ktora stuzyta oczyszczeniu serca i umystu z grzechdéw, a zarazem byta
zados$cuczynieniem Bogu i KoSciotlowi za popetnione zto. Rozwijajac nauke
na temat sakramentu pokuty, wypracowana w pismach ojcéw Kos$ciota, §red-
niowieczni teologowie i kanoniSci uwazali pokute za lekarstwo (medicina),
ktére leczyto rany powstate w duszy heretyka w wyniku jego odstgpstwa od
prawdy Bozej. W wymiarze eschatologicznym surowa i sumiennie wykonywa-
na pokuta dawata nadzieje na ocalenie duszy przed wiecznym potepieniem,
a rozpoczeta w zyciu doczesnym ekspiacja za grzechy miala by¢ kontynuowa-
na w czyéécu4.

Pokuta naktadana na heretykow miata forme¢ prywatna lub publiczna. Na
te pierwsza sktadaty si¢ rézne praktyki religijne: modlitwy, nabozenstwa,
post, jatmuzna, a takze chtosta. W odrdznieniu od pokuty prywatnej, zapew-
niajacej grzesznikowi duzy stopien dyskrecji, pokuta publiczna byta wykony-
wana w sposob jawny i uroczysty, a jej uczestnikami byta cala wspolnota
parafialna. Wiazato si¢ to z koniecznos$cia noszenia przez pokutnika specjal-
nego stroju, ktory podkreslat jego status (ordo poenitentium)S. Taka forma
publicznego zado$cuczynienia za grzechy wywodzila si¢ z tradycji judaistycz-

Bernardi Guidonis,Practica inquisitionis haereticae pravitatis, ed. C. Dou-
ais, Paris 1886 [dalej: Practical, s. 217-218.

3 Tamze, s. 60 i 100.

47 Le Go f f, Narodziny czyséca, th. K. Kocjan, Warszawa 1997, s. 243-248 (tu
s.244); P.Michaud-Quantin, Sommes de casuistiques et manuels de confession
au Moyen Age (XII-XVI siecle), Louvain 1962 (Analecta mediaevalia Namurciensia, 3), s. 19-
20, M.C. M ans field, The Humilation of Sinners. Public Penance in Thirteenth Century
France, Ithaca—London 1995, s. 48-49.

SJH. Arnold, Inquisition and Power. Catharism and the Confessing Subject in
Medieval Languedoc, Philadelphia 2001, s. 62-63; Ch.E. C a1l d w e | 1, Dominican Inquisi-
tors as ‘Doctors of Souls’: The Spiritual Discipline of Inquisition, 1231-1331, ,Heresis”
40(2004), s. 32-33; t a z, Righteous Persecution. Inquisition Dominicans and Christianity in
the Middle Ages, Philadelphia 2009, s. 169-177.
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nej. Jej slady mozna odnalez¢ w Starym Testamencie, gdzie szczegolnie cigz-
kie wykroczenia przeciwko prawu Bozemu wymagaty pokuty publicznej. Naj-
starszy opis takiej pokuty zawiera Pierwsza Ksigga Krolewska, ktéra opisuje
pokute krola izraelskiego Achaba (ok. 874-853 p.n.e.). Na wie$¢ o $mierci
Nebota, ukamienowanego na podstawie fatszywego oskarzenia, Achab ,,roz-
dart szaty i1 wlozyl woér na cialo oraz poscit. Ktadt si¢ tez spa¢ w worze
i chodzit pokornie” (1 Krl 21, 27)6.

Forma i przebieg publicznej pokuty uksztattowaty si¢ w starozytnosci.
W formujacej si¢ w starozytnosci nauce Kosciota na temat sakramentu poku-
ty rozwineto si¢ przekonanie, ze nikomu szczerze wyznajacemu swoje grze-
chy nie mozna odmdwic laski przebaczenia i pojednania7.

W okresie wczesnego chrze$cijanstwa pokute kanoniczna naktadat biskup
za cigzkie wykroczenia przeciwko przykazaniom Bozym i dyscyplinie kosciel-
nej. Przez caty okres pokuty penitent nosil strdj pokutny i byt poddany okres-
lonemu rygorowi praktyk ascetycznych. Uczestniczyl, co prawda, w zyciu
religijnym swojej gminy, ale nie mégt przyjmowa¢ sakramentoéw. Podczas
nabozenstw stat w specjalnie wydzielonym miejscu, zazwyczaj przy wejsciu
do $wiatyni®.

Wiele miejsca formom i funkcjom pokuty poswigcili §w. Ambrozy, Sw.
Augustyn, §w. Leon Wielki oraz $w. Cezary z Arles. Na ewolucje form poku-
ty silnie oddziatywalo wypracowane w II i III w. rozréznienie grzechow na
lekkie i ciezkie. Te pierwsze, wynikajace z ludzkiej stabosci, mogty by¢

SN. E ymerich, F.Peiia, Lemanuel des inquisiteurs, éd. L. Sala-Molins, Pa-
ris—La Haye 1973 (Le savoir historique, 8), s. 171 [dalej: Manuel].

7 Na poczatku V w. papiez Celestyn gromit tych, ktorzy odmawiali udzielenia sakramen-
tu pojednania grzesznikom, mimo ze w godzinie $mierci ze skrucha wyznawali swoje winy.
Cele sty n,Listy, w: Antologia patrystyczna, wyd. i oprac. A. Bober, Krakow 1965, s. 277.

8 W ostatnim potwieczu problematyka Sredniowiecznej liturgii pokutnej stata si¢ przed-
miotem intensywnych studiow teologdéw, kanonistow i liturgistow. Zob. m.in. P.M. G y, His-
toire liturgique du sacrament de pénitence, ,La Maison-Dieu. Revue de pastorale liturgique”
56(1958), s. 5-21, 0oraz C. V o g e 1, Le pécheur et la pénitence dans I'Eglise ancienne, Paris
1966; t e n z e, Le pécheur et la pénitence au Moyen Age, Paris 1969 (uzupetniona i przere-
dagowana wersja wioska: C. V o g e 1, Il peccatore e la penitenza nel medioevo, a cura di
Clara Achille Cesarini, Torino 1988). Z nowszych prac warto zwroci¢ uwage na opracowanie
M. M an s field, The Humilation of Sinners. Public Penance in Thirteenth Century Fran-
ce, Ithaca—London 1995; Handling Sin: Confession in the Middle Ages, ed. P. Biller, A.J.
Minnis, Woodbridge 1998 (York Studies in Medieval Theology, II). W jezyku polskim syste-
matyczne omowienie ewolucji liturgii pokutnej starozytnego i $redniowiecznego Kosciota za-
wieraja prace: B.N a d o 1 s k i, Liturgika, t. 3: Sakramenty, sakramentalia, blogoslawienstwa,
Poznan 1992, s. 81-109,1i M. P as t u s z k o, Sakrament pokuty i pojednania, Kielce 1999,
zwlaszcza s. 11-28.
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odpokutowane przez modlitwe, post i jatmuzne. Te drugie, pochodzace ze ztej
woli (peccata malitiae), grzechy gtdwne (peccata capitalia), wymagaty poku-
ty publicznej. Do grzechdéw cigzkich zaliczano zaparcie si¢ wiary, batwo-
chwalstwo, cudzotdstwo, zabdjstwo i inne powazne wykroczenia przeciwko
prawu Bozemu. W opinii ojcow Kosciota grzechy te odtaczaly od wspolnoty
ciata Chrystusa, a ich sprawcy musieli zados¢uczyni¢ za nie poprzez surowa
pokute. Wszystkie grzechy cigzkie, zarowno ukryte, jak i publiczne, wymaga-
ly podjecia pokuty kanonicznej. W odréznieniu od pokuty prywatnej, ktoéra
mogta by¢ powtarzana, pokuta kanoniczna byta naktadana tylko raz. Zasada
niepowtarzalno$ci pokuty kanonicznej, sformutowana w drugiej potowie II w.
(Hermas, Tertulian), zostala przyjeta w Kosciele starozytnym. Podkreslajac
znaczenie chrztu, przez ktory dokonuje sig¢ odpuszczenie grzechdw, Tertulian
traktowat pokute kanoniczna jako co$ wyjatkowego i jednorazowego9. Pisza-
cy niemal dwa wieki pdzniej §w. Ambrozy z Mediolanu przyznawal, ze ,,po-
dobnie jak jeden jest chrzest, tak tez jedna jest pokuta, ktora jednak odbywa
sig¢ publicznie. Za codzienne grzechy rowniez powinni$my pokutowac, lecz
ta pokuta obowiazuje za grzechy lekkie; pierwsza za$ za grzechy cigzkie”
(Epistola 41, 12)'°.

U schytku starozytnosci pokuta kanoniczna przyjeta forme $cisle okreslo-
nego obrzedu liturgicznego, ktérego celem bylo publiczne zado§cuczynienie
Bogu i Kosciotowi za grzech cigzki. Z jednej strony stuzyta przebtaganiu
Boga za naruszenie Jego prawa, a z drugiej przywroceniu rdwnowagi spo-

Tertullianus Quintus Septimus Florens, De poenitentia,
w: Patrologiae Latinae cursus completus, ed. J.-P. Migne, t. 1, Parisiis 1844 [dalej: PL], kol.
1243 B-1244 A: ,Hujus igitur poenitentiae secundae et unius, quanto in arcto negotium est,
tanto operosior probatio, ut non sola conscientia proferatur, sed aliquo etiam actu administre-
tur. Is actus, qui magis graeco vocabulo exprimitur et frequentatur, Exomologesis est, qua
delictum Domino nostrum confitemur: non quidem ut ignaro, sed quatenus satisfactio confessio-
ne disponitur, confessione poenitentia nascitur, poenitentia Deus mitigatur. Itaque Exomologe-
sis prosternendi et humilificandi hominis disciplina est, conversationem injungens misericordiae
illicem; de ipso quoque habitu atque victu mandat, sacco et cineri incubare corpus sordibus
obscurare, animum moeroribus dejicere, illa quae peccavit tristi tractatione mutare; caeterum
pastum et potum pura nosse, non ventris scilicet, sed animae caussa: plerumque vero jejuniis
preces alere, ingemiscere, lacrymari, et mugire dies noctesque ad Dominum Deum tuum, pres-
byteris advolvi, et caris Dei adgeniculari, omnibus fratribus legationes deprecationis suae
injungere”. Tt. polskie: Chrzest i pokuta w Kosciele starozytnym. Antologia tekstow I-1II w.,
oprac. J. Stomka, Krakéw 2004 (Biblioteka Ojcow Kosciota, 24), s. 179-180.

19 4mbrosius Mediolanensis. Epistolae, w: PL 16, kol. 1164 (Internet: http://www.docu-
mentacatholicaomnia.eu/02m/0339-0397, Ambrosius, Epistolae Prima_Classis, MLT.pdf):
Ecclesia autem et aquam habet et lacrymas habet: aquam baptismatis, lacrymas poenitentiae.
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lecznej, zaburzonej w nastepstwie Wykroczenia“. Podejmujacy ja grzesznik
wchodzit w sklad wyodrebnionej grupy pokutnikéw — ordo poenitentium.
Podczas nabozenstw religijnych jej cztonkowie przebywali w wydzielonym
miejscu, najczesciej przed wejsciem do kosciota lub w kruchcie. Status pokut-
nika byl podkreslony przez wyglad zewnetrzny (wlosiennica i ostrzyzona
gltowa posypana popiolem)lz.

Zarowno w Kosciele starozytnym, jak i $redniowiecznym o dtugosci poku-
ty decydowat biskup, dostosowujac ja do rodzaju grzechow i postawy grzesz-
nika. Kanony synodow z IV w. nakazywatly, aby pokuta byta dlugotrwata,
a nawet dozywotnia. Synod w Elwirze w 306 r. wprowadzit dziesigcioletnia
pokutg wobec heretykow, ktérzy uznali swoj grzech i pragneli powroci¢ do
Kosciota katolickiego (c. 22)'3. Pézniejszy o osiem lat synod w Ancyrze
szczegdlowo okreslat dtugos¢ i forme pokuty kanonicznej w zaleznosci od
charakteru wykroczenia. Pokutnicy dzielili si¢ na stuchajacych i lezacych
krzyzem (c. 4-10, 16)!.

Sredniowieczna liturgia pokutna przejeta formy i ryty, ktore uksztattowaty
sie¢ w starozytnym Kos$ciele. W Galii wymagano, aby pokutnik obciat wilosy.
W Hiszpanii pokutnicy musieli nosi¢ dtuga brode i zaniedbane wtosy na znak
wielosci popetnionych grzechdéw. Szczegotowe regulacje dotyczace publicznej
pokuty i rekoncyliacji zostaly opracowane na synodzie w Agde w 506 r.
Pokuta miata rozpoczynac si¢ od wlozenia rak kaptana na pokutnika i zatoze-
nia pokutnego wora. Zmiana ubioru byla zewnetrznym znakiem przyjecia
pokuty, a zarazem symbolem duchowej przemiany grzesznika (kan. 15)15 .

W JND. Kell y, Early Christian Doctrines, London 1977 [reprint 1997], s. 216-
-219; S. Czerwik, Zarys dziejow pokutnej praktyki Kosciola, w: A. Sk owronek,
S.Czerwik, M.Czajkowski, Sakrament pokuty. Teologia — Liturgia — Pismo
Swigte, Katowice 1980, s. 147-152.

12 Piszacy w V w. Hermiasz Sozomenos w Historia ecclesiastica (7.16) szczegdétowo
omowit rytual pokuty kanonicznej w rzymskiej gminie chrzescijanskiej. Sozomeno s,
Historia ecclesiastica. Kirchengeschichte, hrsg. von G.Ch. Hansen, t. 3, Turnhout 2004 (Fon-
tes Christiani, 73), s. 886-890; tt. pol. Hermias S ozomenos, Historia Kosciola,
th. S. Kazikowski, wstep Z. Zielinski, Warszawa 1980, s. 485-487 dni; por. FW.H. W a s-
serschleben, Die Bussordnungen der abendldndischen Kirche, s. 250-257 i 349-352;
Kelly, dz cyt,s. 219; Czerwik, dz. cyt., s. 154-165.

13 Acta synodalia ab Anno 50 ad Annum 381, ed. A. Baron, H. Pietras, Krakow 2006
(Synodi et collectiones legum, t. 1), s. 53.

14 Tamze, s. 63-66. por. statuty synodu w Neocezarei (314-319), kanon 5, tamze, s. 76.

15 Sacrorum conciliorum nova et amplissima collectio, ed. J.-D. Mansi, t. 8 Florentiae
1762 [reprint Paris—Leipzig 1901], kol. 327: ,,Poenitentes, tempore quo poenitentiam petunt,
impositionem manuum et cilicium super caput a sacerdote, sicut ubique constitutum est, conse



10 PAWEL KRAS

Duzo miejsca pokucie publicznej i zasadom jednania grzesznikéw z Kos-
ciotem poswiecit §w. Cezary z Arles. Jego kazania rzucaja $§wiatto na prze-
bieg rytu rekoncyliacji grzesznikdw i ich pokuty we wczesnosredniowieczne;j
Galii'®.

W opinii $§w. Cezarego przyjecie pokuty oznaczato wytaczenie grzesznika
z Kosciota (Sermo 67, 2-3)17. Wyjasniajac znaczenie tego rytu, §w. Cezary
z Arles podkreslat, ze pokutnik sam wyltacza sig ze wspolnoty, gdyz nie czuje
si¢ godny uczestniczenia w sakramencie Eucharystii; ,,chce si¢ uczyni¢ obcym
dla ottarza na ziemi, by zastluzy¢ z czystym sumieniem na dojscie do tego
ottarza, ktéry jest w niebie”. Noszenie wlosiennicy (cilicium) wykonanej
z koziej sier$ci §w. Cezary uznawat za symbol grzesznej natury pokutnikow,
ktora starali si¢ zmieni¢ poprzez surowa pokute (Sermo 67, 1)18. Dzigki po-
kucie, na ktora sktadaty si¢ modlitwy, posty, jatmuzna, a takze pobozne uczy-
nki (odwiedzanie chorych, godzenie skruszonych, przyjmowanie pielgrzymow)
mozna bylo oczys$ci¢ umyst i serce, a zarazem zado$¢uczyni¢ za popetnione
grzechy. Pokuta kanoniczna, jakkolwiek podejmowana indywidualnie przez
grzesznika, miata angazowac cata wspolnote wiernych, ktorych obowiazkiem
byto zanoszenie do Boga modlitw o wybaczenie pokutnikom win'?.

Starochrze$cijanska pokutna kanoniczna zanikta w VI-VII w., ustgpujac
miejsca pokucie taryfowej. W liturgii pokutnej odstapiono od rytuatu publicz-
nej rekoncyliacji. Pokuta naktadana przez kaptana brata pod uwage charakter

quantur. Si autem comas non deposuerint, aut vestimenta non mutaverint, abjiciantur et nisi
digne poenituerint, non recipiantur. Juvenibus etiam poenitentia non facile committenda est
propter aetatis fragilitatem. Viaticum tamen ordininbus in morte positis non negandum”.

16 Szerzej na temat dziatalno$ci duszpasterskiej $w. Cezarego z Arles zob. m.in. E. W i p-
szycka, Kosciol w swiecie poznego antyku, Warszawa 1994, s. 254-261.

17" Et hoc adtendite, fraters, quod qui poenitentiam petit excommunicari supplicat. Deni-
que, ubi accepererit poenitentiam, coopertus cilio foris eicitur. Idem enim se excommunicari
rogat, quia ad percipiendam eucharistiam domini indignum esse se iudicati et propterea aliqu-
andiu se ab isto altari alienum vult fieri, ut ad illud altare quod in caelo est mereatur cum
secura conscientia pervenire”. S. Caesarii episcopi Arelatensis Sermones, ed. G. Morin, t. 1,
Turnhout 1953 (Corpus Christianorum seu nova Patrum collectio, Series latina, t. 103), s. 287;
th. pol. Sw. Cezary z Arles, oprac. i wybor tekstow A. Zurek, Krakéw 2002 (Ojcowie zywi,
17), s. 172-173.

18 ,Et illud, fraters carissime, non otiose considerandum est, quod ille, de pilis caprarum
texitur, et caprae peccatorum similitudinem habere videntur, ille qui paenitentiam accipit, non
se agnum sed haedum publice profitereturde rebus ipsis clamans et dicens: Videte me, omnes
populi, et pro me mesero omnes lacrimas pietatis efundite, et qualis sum foris, talem me intus
esse agnosciti iam enim me nolo foris quasi iustum ostendere”. S. Caesarii episcopi Arelaten-
sis Sermones, s. 285; Sw. Cezary z Arles, s. 171.

19 Tamze.
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i liczbe popelnionych grzechow, dostosowujac do nich jej formy i czas trwa-
nia. Dopiero w epoce karolinskiej (VIII-IX w.) nastapit powrdt do starozytnej
tradycji pokutnej, a rytowi pojednania i zwigzanej z nim pokucie publiczne;j
nadano nowa, rozbudowana forme. Karolinscy reformatorzy przywrécili obo-
wiazek publicznej ekspiacji za grzechy cigzkie, ktora rozpoczynata sig pod-
czas ceremonii pojednania i byla kontynuowana w wyznaczonym okresie
pokutyzo. Pokuta za cigzkie grzechy publiczne miata charakter publiczny.
Sama pokuta stata si¢ sensu stricto karag wymierzana za szczegdlnie gorszace
przestepstwa, ktory godzity w porzadek spoteczny. Tam, gdzie wystepek czy
grzech byt skierowany przeciwko spoteczno$ci i uznanemu przez nia systemo-
wi wartos$ci, pokuta stuzyta publicznej ekspiacji i zados¢uczynieniu za Spowo-
dowane krzywdy.

Najstarsze opisy pokuty publicznej (paenitentia publica) zachowaly sig
w Sakramentarzu Gelazjanskim (Ordo agentibus publicam paenitentiam).
Zgodnie z nim pokuta publiczna miala by¢ naktadana za grzechy cigzkie.
Rozpoczynata si¢ w Srode Popielcowa na poczatku Wielkiego Postu i trwata
do Wielkiego Czwartku. W Srode Popielcowa gltowa pokutnika, podobnie jak
innych wiernych, byta posypywana popiotem, a on sam otrzymywat wtosien-
nicg, ktora musiat nosi¢ przez caty Wielki Post. Pod koniec nabozenstwa byt
procesjonalnie wprowadzany do wydzielonego pomieszczenia, w ktérym pozo-
stawat az do liturgii wielkoczwartkowej. Przez caty ten czas biskup wraz
z cala wspolnota wiernych modlit si¢ za niego, proszac Boga o udzielenie mu
przebaczenia i przywrécenie do grona wiernych?!.

Odrodzenie pokuty publicznej nastapito w okresie karolinskim, gdy nakta-
dano ja na sprawcow szczegoélnie cigzkich przestepstw, ktore godzity w po-
rzadek publiczny (crimina publica). W prawie kanonicznym publicznej eks-

20 vo gel, Il peccatore e la penitenza nel medioevo, s. 14-20; B. K osec ki,
Wyznanie grzechow w praktyce pokuty Kosciola na Zachodzie, ,,Ruch Biblijny i Liturgiczny”
29(1976), s. 75-76; P a s t u s z k o, Sakrament pokuty i pojednania, s. 24-26;P.M at w i e j-
¢ z u k, Pokuta koscielna w swietle penitencjalow z terenow Francji i Italii. Proba rekonstruk-
cji rzeczywistosci historycznej, w: Karolinscy pokutnicy i polskie sredniowieczne czarownice.
Konfrontacja doktryny chrzescijanskiej z Zyciem spoleczenstwa sredniowiecznego, red. M. Ko-
czerska, Warszawa 2007 (Fasciculi historii novi, t. 7), s. 20-29.

2L Sacramentarium Gelasianum, ed. L.C. Mohlberg, Roma 1960, nr 83; The Gelasian
Sacramentary. Liber sacramentorum Romanae Ecclesiae, ed. H.B. Wilson, Oxford 1894, s. 65:
»Suscipis eum IIII feria mane in capite quadragesimae et cooperis eum cilicio, oras pro eo et
inclaudis usque ad Caenam domini. Qui eodem die in gremio praesentatur acclesiae, et pro-
strato eo omni corpore, in terram, dat orationem pontifex super eum ad reconciliandum in
quinta feria Caenae domini, sicut ibi continetur”. Por. C z e r w i k, Zarys dziejow pokutnej
praktyki Kosciola, s. 168.
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piacji wymagaty takie grzechy cigzkie, jak zabojstwo krewnych, cudzotéstwo,
kazirodztwo, a takze herezja. W takim charakterze pokuta publiczna stala sig¢
czg$cia systemu penitencjarnego, ktory uksztattowat si¢ w XII 1 XIII w. We-
dtug Rajmunda z Pefiafort, papieskiego penitencjarza i redaktora Dekretatow
Grzegorza IX, a zarazem autora Summa de paenitentia, uroczysta pokuta
publiczna miata by¢ wymierzana ,,crimine publico et vulgatissimo pro crimine
publico et vulgatissimo quod totam commoverit urbem”?2.

W XII w. uroczysta pokuta publiczna (solemnis poenitentia publica) przy-
brata posta¢ starannie wyrezyserowanego rytualu ekskluzji i rekoncyliacji,
ktorego przebieg zostal szczegétowo opisany w statutach synodalnych i pon-
tyfikatach®>. Rozpoczynala si¢ w Srode Popiclcowa, gdy pokutnik ubrany
we wlosiennice byl symbolicznie wytaczany ze wspdlnoty wiernych. Przez
caly okres Wielkiego Postu uczestniczyl w nabozenstwach, stojac przed
drzwiami ko$ciota. Jego status byt podkre§lony wygladem zewnetrznym (wor
pokutny, bose stopy, trzymane w rece rdzgi). Pokuta publiczna w tym szcze-
gbélnym okresie roku liturgicznego miata specjalne znaczenie. Dla kazdego
chrzescijanina Wielki Post byt czasem przeznaczonym na refleksje i pokute
za grzechy. Publiczna pokuta w okresie przygotowan do przezywania miste-
rium meki, $mierci i zmartwychwstania Chrystusa miata wyjatkowe znaczenie.
Stuzyta uswiadomieniu grzesznikom ogromu ich wykroczen, a zarazem po-
zwalata podkresli¢ wielkos¢ mitosierdzia okazywanego im przez Boga i Kos-
cidl. Czas ekskluzji i publicznej pokuty konczyt sie w Wielki Czwartek,
kiedy grzesznik uczestniczyt w obrzedzie rekoncyliacji i ponownie stawal sig
cztonkiem Kosciota®.

22Ra ymond de Pennafort, Summa de poenitentia et matrimonio, 111, 34,
§ 3: ,,Solemnis poenitentia [...] debet imponi ab episcopo tantum [...] pro crimine publico
et vulgatissimo quod totam commoverit urbem”. W podobny sposdb wypowiadat si¢ Henryk
z Suzy (Summa lib. 1, de officio archiepiscopi, nr 3): ,[...] poenitentia solemnis imponi non
debet nisi pro crimine publico et vulgatissimo quod totam urbem commoverit, puta pro homici-
dio, sacrilegio, incestu et consimilibus quae gravia sunt [...] et de omni peccato quod totam
commoverit civitatem vel castrum”. Cyt. za V o g e I, Le pélerinage, s. 120, przyp. 24.

BL.Schimdt [iin], Bufe, w: Theologische Realenzyklopddie, Bd. 7, Berlin 1978,
s. 473-496; D. S a t t 1 e 1, Bufisakrament, w: Lexikon fiir Teologie und Kirche, Bd. 2, Frei-
burg 1994, kol. 845-853; V o g e |, Bufle, Westkirche. Bufidisziplin und Bufiriten, w: Lexikon
des Mittelater, Bd. 2, CD-ROM Ausgabe 2000, kol. 1131-1134 (tu tez literatura). Zob. tez
P. K ras, Revocatio i reconciliatio: rytualy powrotu heretyka do Kosciola, w: Ritualy, cere-
monie a festivity ve stredni a vychodni Europé 14. a 15. stoleti, wyd. M. Nodl, F. Smahel,
Praha 2009, s. 365-383.

24 Les statuts synodaux frangais du XIII¢ siécle, éd. et trad. O. Pontal, t. 1: Les statuts de
Paris et le synodal de [’ouest (XIII siecle), Paris 1971, s. 101; por. statuty Wilhelma z Owernii
(Mansi, t. 22, kol. 767).
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W inkwizycyjnym systemie penalnym uroczysta pokuta publiczna zajmo-
wata wazne miejsce w procesie reintegracji heretyka z Ko$ciotem. Poprzez
nia heretyk publicznie manifestowal porzucenie dawnych bleddéw i powrot do
Kos$ciota. Nawroceni heretycy tworzyli wyodregbniona grupe pokutnikow,
ktorzy byli zobowigzani do okreslonych praktyk religijnych: regularnego
udzialu w nabozenstwach, publicznej chtosty, postow i jalmuzny. Wyglad
zewnetrzny: szata pokutna, brak nakrycia glowy i bose stopy, $wiadczyty, ze
naleza do tej grupy. W Langwedocji, a p6zniej w innych czegs$ciach Europy,
powracajacy do Kosciota heretycy musieli nosi¢ naszyte na wierzchniej odzie-
zy znaki pokuty, najczesciej krzyze (crucesignati).

Zasady odbywania pokuty publicznej przez heretykéw powracajacych do
Kosciota zostaty szczegdétowo opracowane po zakonczeniu krucjaty albigen-
skiej. Po zawarciu pokoju w Paryzu w 1229 r. przystapiono do systematycz-
nej akcji inkwizycyjnej w Langwedocji. Niezbedne stato sig¢ opracowanie
kompleksowego systemu penitencjarnego. Wazna rolg w inkwizycyjnej strate-
gii walki z herezja zajmowata pokuta, ktorej forma i czas trwania byly szcze-
gétowo okreslone w rozporzadzeniach synodalnych. Pokuta nastgpowata po
liturgicznej ceremonii rekoncyliacji; w jej trakcie heretyk wyrzekat si¢ wezes-
niej gtoszonych bteddw (revocatio errorum, abiuratio), wyznawat wiarg Kos-
ciota katolickiego (confessio fidei) i po zdjeciu ekskomuniki byt przyjmowany
do sakramentalnej wspdlnoty Kosciota (absolutio et reconciliatio).

W dominikanskiej tradycji historiograficznej juz w XIII w. uksztattowat
si¢ wizerunek zatozyciela zakonu, §w. Dominika, jako pierwszego inkwizyto-
ra (persecutor haereticorum), ktérego dziatalno$¢ anyheretycka wyznaczy-
fa cele i zadania pozniejszych papieskich inkwizytor()w25 . Obok rosnacego
w XIII w. zespotu rozporzadzen prawnych regulujacych funkcjonowanie offi-
cii inquisitionis haereticae pravitatis wprowadzona przez $w. Dominika zasa-
da nawracania heretykow verbo et exemplo byta wciaz obowiazujaca, przy-
najmniej dla inkwizytorow dominikanskich. Metoda przekonywania katarow
1 waldensow do porzucenia btedoéw i powrotu do Kosciota za pomoca cierpli-
wej dyskusji 1 wymiany argumentow (rationes et auctoritates) okazala sig
dosc¢ skuteczna na terenie Langwedocji, gdzie od 1206 r. biskup Diego z Os-

SCh.Thouzellie r, L’inquisitio et saint Dominique, ,,Annales du Midi” 80(1968),
s. 121-130; M.-H. Viicaire, , Persequutor hereticorum” ou les , persecutions” de saint
Dominique, ,,Cahiers de Fanjeaux” 6(1971), s. 75-83 (wersja polska Dominik i jego Bracia
Kaznodzieje, tt. i oprac. A. Grabon, Poznan 1985, s. 163-187); t e n z e, Saint Dominique et
les inquisiteurs ,,Annales du Midi” 79(1967), s. 173-194.
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my 1 $w. Dominik prowadzili akcj¢ kaznodziejska skierowana przeciwko ka-
tarom i waldensom?®.

Z 1208 r. pochodzi dokument pokutny wydany przez §w. Dominika dla
katarskiego perfecti Ponsa Rogera z Tréville. Przyszty zatozyciel zakonu
kaznodziejskiego natozyl w nim pokute na katara, ktéry pod wptywem jego
kazan zdecydowat si¢ porzuci¢ herezje i powroci¢ do Kosciota katolickiego.
Jak glosi tres¢ dokumentu, przez trzy kolejne niedziele Pons musial poddac
si¢ rytowi pokuty publicznej w rodzinnej miejscowosci. W ramach pokuty byt
procesjonalnie prowadzony od bramy miejskiej do drzwi ko$ciota parafialne-
go. Przez calgq droge musial i§¢ obnazony do pasa i przyjmowac chtoste z rak
proboszczaZ7. Po zakonczeniu pokuty publicznej byt zobowiazany dozywot-
nio do catego zespotu praktyk religijnych, na ktore sktadaty sie codzienne
modlitwy i regularny udzial w nabozenstwach koscielnych. Pons miat catko-
wity zakaz spozywania migsa, jaj i sera, z wyjatkiem trzech §wiat: Wielkano-
cy, Zestania Ducha Swietego i Bozego Narodzenia. Przez trzy czterdziesto-
dniowe okresy w ciagu roku musial powstrzymac si¢ takze od jedzenia ryb.
Trzy dni w tygodniu nie moégt jes¢ ryb, pi¢ wina i oliwy. Przez caly okres
odbywania pokuty musiat nosi¢ habit zakonny z dwoma malymi znakami
krzyza naszytymi na piersiach. W miar¢ mozliwo$ci codziennie powinien
uczestniczy¢ we mszy $w. i nieszporach. Siedem razy dziennie miat odma-
wia¢ modlitwy kanoniczne, a dziesig¢ razy w ciagu dnia i dwadzie$cia razy
w nocy Ojcze nasz. Na caly okres pokuty §w. Dominik nakazal Ponsowi
zachowanie catkowitej wstrzemiezliwosci seksualnej?S. Jak trafnie zauwazy-
ta Christine Cadwell, cykl praktyk pokutnych natozonych na Ponsa przypomi-
na dyscypling zakonna, ktora regulowata rytm zycia cztonkéw klasztoru.

26 Opis dziatalno$ci $w. Dominika i bt. Diega z Osmy zawiera migdzy innymi najstarsza
praca dziejopisarska poswigcona genezie Zakonu Kaznodziejskiego, ktora wyszta spod piora
bt. Jordana z Saksonii. Jordanus de S ax onia,Libellus de Principiis Ordinis Prae-
dicatorum, w: Monumenta historica sancti patris nostri Dominici, ed. H.C. Scheeben, fasc. 2,
Roma 1935 (Monumenta Ordinis Fratrum Praedicatorum Historica, 16), s. 1-88; tl. polskie:
Bt.Jordan z Saksonii, Ksigzeczka o poczqtkach Zakonu Kaznodziejskiego, tt.
M. Wylegata, wstep. J. Spiez, Warszawa 2008, s. 28-32. Szerzej na ten temat m.in. M.-H.
Vicair e, Histoire de saint Dominique, t. 1, Paris 19772, s. 183-240; por. P. K ras, A4d
abolendam diversarum haeresium pravitatem'. System inkwizycyjny w Sredniowiecznej Europie,
Lublin 2006, s. 143-147.

TVicair e, Histoire de saint Dominique, t. 1, s. 300-301 i 308.

28 Monumenta diplomatica sancti Dominici, ed. V. Koudelka, Roma 1967 (Monumenta
Ordinis Fratrum Praedicatorum Historica, 15), s. 16-18; Constantini Urbevertani Legenda sancti
Dominici, w: Monumenta historica sancti patris nostri Dominici, ed. H.C. Scheeben, fasc. 2,
Roma 1935, s. 321-322.
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Odbywajac pokute, skruszony grzesznik byt niejako wylaczony ze stanu swie-
ckiego. Narzucone mu regularne modlitwy, posty i udzial w nabozenstwach
czynity zen czlonka stanu duchowneg029. Podobnie jak w przypadku osob
konsekrowanych kalendarz liturgiczny wyznaczat rytm jego praktyk religij-
nych. Poza choroba nic nie mogto usprawiedliwi¢ jego nieobecnosci nawet
na jednym z nabozenstw czy zaniedbania modlitw lub postéw. Przez caly
okres pokuty byt dodatkowo poddany surowej ascezie. Posty i biczowanie stu-
zyly umartwieniu ciata i poskromieniu grzesznych sktonnosci ludzkiej natury.
Status penitenta, poddanego rygorowi zycia zakonnego, podkreslony byt przez
ubiér — habit ze znakami krzyza. Dwie dekady pdzniej strdj z naszytymi krzy-
zami stat si¢ zewnetrznym symbolem pokutujacego za herezj@”.

Dokument okreslajacy pokute Ponsa z Tréville jest jedynym Zrodtem, ktore
ukazywato dziatalno$¢ spowiednicza i penitencjarna §w. Dominika w stosunku
do heretykéw. Nie sposdb jednoznacznie okresli¢, jakie bylo oddzialywanie
tego i ewentualnie innych podobnych dokumentéw na system kar pokutnych
wprowadzony przez papieskich inkwizytorow. Analizujac XIII-wieczne, a tak-
ze pozniejsze dokumenty pokutne (l/itterae poenitentiales), ktére zachowaty
sie w dokumentacji proceséw o herezje, mozna dostrzec szereg podobienstw
zardwno pod wzgledem form naktadanej pokuty, jak i jej celow.

Praktyka pokutna stosowana przez §w. Dominika wobec nawroconych here-
tykow miala niewatpliwie duzy wplyw na pierwsza generacje papieskich
inkwizytorow. Wsrod pierwszych inkwizytorow dominikanskich, powotanych
dla Langwedocji przez papieza Grzegorza 1X, znalazto si¢ dwoch bliskich
wspotpracownikow §w. Dominika. Jeden z nich, Piotr Sellan, nalezat do
grona najstarszych towarzyszy $w. Dominika. Byl pierwszym par excellence
»dominikaninem”, a zarazem pierwszym dobroczynca nowo powstatego zako-
nu. U boku $w. Dominika pojawit si¢ w 1215 r., i odtad stale pozostawat
w jego najblizszym otoczeniu. W 1233 r. decyzja papieskiego legata Jana
Bernina, arcybiskupa Vienne, zostat wyznaczony na jednego z inkwizytorow
papieskich w Langwedocji31. Drugi towarzysz §w. Dominika, pochodzacy
z Katalonii Ferrer (Ferrier), jeszcze przed papieska nominacja w 1233 r.

Ycaldwel I, Dominican Inquisitors, s. 23-40; t a z, Righteous Persecution, s. 144-
-147.

30 Szerzej na ten temat K r a s, Ad abolendam, s. 357-360 (tu dalsza literatura).

3y Dossat, Les crises de linquisition Toulousaine au XIII¢ siécle (1233-1273),
Bordeaux 1959, s. 105-131;J. F e u ¢ h t e r, L’Inquisition de Toulouse. Pierre Sellan (1234-
-1242), un vieillard expérimenté, w: Les Inquisiteurs. Portraits de défenseurs de la foi en
Languedoc (XIII*-XIV® siécles), dir. L. Albaret, Toulouse 2001, s. 43-55 (tu dalsza literatura).
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pehit funkcje inkwizycyjne w stuzbie arcybiskupa Narbonne Piotra Amiela.
Odtad az do swojego odwotania w 1244 r. prowadzit dzialania inkwizycyjne
w roznych rejonach prowincji Narbonne?. Nalezac do grona najbardziej
doswiadczonych zakonnikéw, ktorzy cieszyli si¢ w zakonie duzym autoryte-
tem i szacunkiem, Sellan i Ferrer odegrali gtdéwna role¢ w organizowaniu
papieskiej inkwizycji>>.

Forma i funkcje pokuty publicznej przez heretykow powracajacych do
Kosciota zostaty szczegdétowo opracowane po zakonczeniu krucjaty albigen-
skiej. Po zawarciu pokoju w Paryzu w 1229 r. wladze ko$cielne w Langwe-
docji przystapity do systematycznej walki z herezja. Powodzenie tej walki
zalezato od wprowadzenia kompleksowego systemu penitencjarnego, ktory nie
tylko narzucatl okre$lone normy i postawy religijne, ale dawat takze instru-
menty pozwalajace nadzorowac ich przestrzeganie34. Rytuat pokuty publicz-
nej heretykdéw zostat szczegdtowo opisany w statutach synodalnych arcybisku-
pa Tarragony Piotra z Albalat z 1242 r., tzw. Directorium Rajmunda z Pefia-
fort. Okreslono w nich forme i czas trwania pokuty publicznej w zalezno$ci
od kwalifikacji odstgpstwa. Zwolennicy herezji, okreslani jako credentes,

32 WL, Wakefiel d, Friar Ferrier, inquisitor, ,Heresis” 7(1986), s. 33-41;
L. A1b aret, L'inquisition de Carcassonne. Ferrer ou Ferrier (1229-1244), le mémoire de
Montségur, w: Les Inquisiteurs, s. 33-39. Zachowala si¢ dokumentacja jego czynnosci inkwizy-
cyjnych na terenie Lauragais w latach 1242-1244. Registre de Ferrer pour le Lauragais (1242-
-1244), éd. J. Duvernoy (materiaty zdeponowane w Centre d’Etudes Cathares, Carcassonne).

33 Literatura omawiajaca powotanie pierwszych papieskich inkwizytoréw dla Langwedocji
jest bardzo obszerna. W zwiezly i sumaryczny sposéb zagadnienie to oméwili ostatnio Jean-
-Louis Biget i Laureat Albaret. Zob. J.-L. B i g e t, L inquisition en Languedoc, 1229-1329,
w: L’inquisizione: atti del Simposio internazionale, Citta del Vaticano, 29-31 ottobre 1998,
Citta del Vaticano 2003 (Studi e Testi, 417), s. 41-94; L. Albaret, Les Précheurs et
I’Inquisition, ,,Cahiers de Fanjeaux” 36(2001), s. 319-341;t e n z e, Inquisitio Heretice Pravi-
tatis. L’inquisition dominicaine dans le midi de la France aux XIII°® et XIVC® siecles ou la
premiere inquisition pontificale, w: Praedicatores, Inquisitores - 1. The Dominicans and the
Mediaeval Inquisition. Acts of the 15! International Seminar on the Dominicans and the Inquisi-
tion. Rome, 23-25 February 2002, ed. W. Hoyer, Roma 2004, s. 421-446. Zob. tez wazne
studia Lothara Kolmera: Ad capiendas vulpes. Die Ketzerbekdmpfung in Siidfrankreich in der
ersten Hdlfte des 13. Jahrhunderts und die Ausbildung des Inquisitionsverfahrens, Bonn 1982
(Pariser Historische Studien, 19) i ...ad terrorem multorum. Die Anfdnge der Inquisition in
Frankreich, w: Die Anfinge der Inquisition im Mittelalter. Mit einem Ausblick auf das 20.
Jahrhundert und einem Beitrag iiber religiose Toleranz im nichtchristlichen Bereich, hrsg. von
P. Segl, Koln—Weimar—Wien 1993 (Beyreuther Hisgtorische Kolloquien, 7), s. 77-102; por.
K r as, Ad abolendam, s. 166-174.

34 podsumowanie badan na ten temat zawiera artykul Andrew P. Roacha Penance and
the Making of the Inquisition in Languedoc, ,Journal of Ecclesiastical History” 52(2001),
s. 409-433.
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mieli odby¢ uroczysta pokute (solempna poenitencia) w kosciele parafialnym,
a takze w katedrze barcelonskiej. W jej ramach heretycy w stroju pokutnym,
boso, ubrani tylko w spodnie i koszule, brali udziat w procesjach do kosciota
katedralnego w Barcelonie w $wieta: Wszystkich Swietych (1 XI), pierwsza
niedziela Adwentu, Boze Narodzenie (25 XII), Obrzezania Panskiego (1 1),
Objawienia Pafiskiego (6 I), Oczyszczenia NMP (2 1I), $éw. Eulalii (12 I1)*,
Zwiastowania NMP (15 III) i we wszystkie niedziele Wielkiego Postu. Ponad-
to dwa razy w roku, w $§wigto Oczyszczenia NMP i w Niedzielg Palmowa,
musieli uczestniczy¢ w ceremonii pojednania (reconciliatio) w kosciele $w.
Marii del Mar. W jej trakcie otrzymywali publiczna chtoste, ktora wymierzat
biskup lub wyznaczony kaptan. Zgodnie z omowionymi wczesniej przepisami
powtarzana kazdego roku publiczna pokuta rozpoczynata sie w Srode Popiel-
cowa, a konczyla w Wielki Czwartek. Czas trwania pokuty zalezat od charak-
teru odstepstwa. Credentes, a takze ci, ktérzy pomimo wcze$niejszej rekoncy-
liacji udzielali pozniej wsparcia heretykom (relapsi in fautoriam), musieli
odbywac¢ publiczna pokute przez dziesigé lat’®. Krotsza pokuta publiczna
byta naktadana na inne kategorie skazanych heretykéw. W zaleznos$ci od kwa-
lifikacji odstepstwa, szczegdlnie czestotliwosci kontaktow z katarskimi ,,dos-
konatymi” lub mistrzami waldenskimi, ich zwolennicy mieli odbywa¢ publicz-
na pokute przez siedem (vehementissime suspecti), pie¢ (vehementer suspecti)
lub trzy lata (fautores)37.

Podobne ordo uroczystej pokuty publicznej zostato wlaczone do statutow
synodu w Narbonne z 1243 1.3 Ordo pokuty publicznej znalazto si¢ takze
w XlII-wiecznych podrecznikach dla inkwizytoréw papieskich. Formularz do-
kumentu pokutnego (/ittere de penitentiis faciendis), zamieszczony w najstar-

35 Swieta Eulalia z Méridy poniosta $mier¢ meczenska w 304 r. podczas przesladowan
cesarza Maksymiana. Patronka katedry i miasta Barcelona. Encyklopedia Katolicka, t. 4, Lublin
1995, kol. 1300.

36 Penitentia illorum qui relapsi sunt in fautoriuiam erit solepmnis ut de credentibus
proximo dictum est...”. Texte zur Inquisition, s. 58.

37 Tamze.

38 »[...] his poenitentias injungatis: videlicet ut cruces portent, quaque Dominica die inter

epistolam et evangelium vestibus aliquibus denudati, prout visum fuerit pro qualitate temporis
faciendum, sacerdoti parochiae suae Missam celebranti cum virgis in manu publice se praesen-
tent, ibique recipiant disciplinam: et idem faciant in omni processione solemni. In prima etiam
Dominica cujuscumque mensis, post processionem, vel Missam, visitent nudi similiter et cum
virgis domos omnes, in quibus aliquando viderunt haereticos in eadem civitate seu villa, et
intersint omni die Dominica Missae, ac vesperis, et sermoni generali, si fiat in villa: nisi
impedimentum habuerint sine fraude”. Texte zur Inquisition, s. 60; Mansi, t. 23, kol. 356.
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szym takim podreczniku Processus inquisitionis z lat 1248-1249, zawiera opis
pokuty nakladanej na heretykow, ktérzy po odwotaniu btedow (revocatio)
i pojednaniu si¢ z Kosciolem (reconciliatio) byli wypuszczani na wolnosc.
Kazdy z nich musial odby¢ uroczysta pokute publiczna (solempnis poenitentia
publica), na ktéra sktadaly sie rozne praktyki religijne. Pokutnicy musieli
nosi¢ dozywotnio dwa z6tte krzyze naszyte na wierzchnim ubiorze, jeden na
piersiach, a drugi na plecach. Pokutujacy heretyk musial uczestniczy¢ we
wszystkich §wiatecznych mszach, nieszporach, a takze ceremoniach ogloszenia
wyrokow inkwizycyjnych (sermones generales), ktore miaty miejsce w jego
kosciele parafialnym. Przez okres okreslony w dokumencie pokutnym musiat
uczestniczy¢ w procesjach koscielnych, idac za duchownymi, a przed wierny-
mi. Na jednej ze stacji procesji musiat publicznie wyzna¢ grzechy, za ktore
odbywat publiczna pokute. W dalszej czesci dokumentu wskazywano sanktua-
ria, do ktorych heretyk miat si¢ udac¢ z pielgrzymkami pokutnymi”. Niemal
wszystkie pdzniejsze formularze i podreczniki dla inkwizytoréw zamieszczaty
podobne ordines pokuty publicznej40. Mozna go odnalez¢ w dwoch najob-
szerniejszych podrecznikach: Practica inquisitionis haereticae pravitatis tulu-
zanskiego inkwizytora Bernarda Gui*! i w Directorium inquisitorum Miko-
laja Eymericha, inkwizytora generalnego dla Katalonii, Aragonii, Walencji
i Majorki42, Autor pierwszego podrecznika nakazywal, aby odbywajacy po-
kutg heretycy do konca zycia uczestniczyli w nabozenstwach we wszystkie
niedziele 1 $wigta koscielne®®. W trakcie nabozefstwa pokutujacy heretyk
stal przed gléwnym ottarzem boso, ubrany w koszulg i spodnie, trzymajac
w rekach zapalona s'wiecg44. Pomiedzy czytaniami Listow Apostolskich
i Ewangelii przyjmowat chtoste z rak kaptana. Po zakonczonym nabozenstwie
pokutnik uczestniczyt w procesji, zajmujac miejsce pomiedzy duchowien-

39 Processus inquisitionis, s. 74. Szerzej na tent temat zob P. Kras, ...in detestationem
veteris erroris. Publiczna pokuta heretykow w trzynastowiecznej Langwedocji w swietle najstar-
szego podrecznika inkwizycyjnego ,, Processus inquisitionis” (1248-1249), w: Ecclesia — cultura
— potestas. Studia z dziejow kultury i spoleczenstwa, red. P. Kras, A. Januszek, A. Nalewajek,
W. Polak, Krakow 2006, s. 281-293.

0 Arnold, The Inquisition and Power, s. 51-53.

4l Practica, s. 38.

42 Manuel, s. 168-169.

43 Practica, s. 38.

44 Tamze, s. 165
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stwem a wiernymi. Na ostatniej stacji procesji publicznie wyznawal swoje
grzechy i ponownie otrzymywat chiost@45.

Sredniowieczne prawo kanoniczne wymagato uroczystej publicznej pokuty
od wszystkich heretykow, ktérzy przystapili do rekoncyliacji46. Publiczny
charakter herezji (crimen publicum), ktora godzita w cale spoteczenstwo,
wymagat publicznego zado$cuczynienia. Dzigki temu, ze pokuta byta publicz-
na, wina heretyka stawata si¢ powszechnie znana. Odbywanie pokuty petnito
wigc istotna funkcje katechetyczna i profilaktyczna. Surowa pokuta pozwala-
ta rownoczesnie na manifestacje potegi Kosciota i podkreslenie jego triumfu
w walce z herezjq47. W statutach synodalnych z Narbonne podkreslono,
ze pokuta publiczna ma pokaza¢, ,.kto kroczy w ciemnos$ci bledow, a kto
w $wietle prawdziwej wiary, kto pokutuje szczerze, a kto symuluje swoje na-
wrécenie™®. Publiczna pokuta petnita takze wazna funkcje prewencyjna,
przestrzegajac jej obserwatoréw przed konsekwencjami odstepstwa od Kos-
ciota*®. W rekach biskupow, a przede wszystkim papieskich inkwizytorow,
pokuta publiczna stata si¢ waznym instrumentem kontroli spotecznej. Mogta
przybiera¢ rozne formy, a sedziowie koscielni zachowywali duza elastycznos$¢
w ich doborze. Forma i czas trwania pokuty zalezaty od réznych czynnikow.
Wymierzajac kareg, sady inkwizycyjne braty pod uwage to, jakie poglady gto-
sit heretyk, jak dlugo nalezal do wspodlnoty heretyckiej i jaka zajmowat
W niej pozycje. Zwracano takze uwage na wiek i ogdlny stan zdrowia skru-
szonego heretyka. W przypadku oséb, ktére przystapity do herezji w dzie-
cinstwie, wina za ich odstgpstwo obarczano rodzicodw, a dzieci traktowano
zazwyczaj dos¢ tagodnie. Z wigkszym wyczuciem traktowano takze osoby
starsze i chore, starajac sig na ogét dopasowac¢ forme pokuty do ich mozli-
wosci fizycznychSO.

Dobry wglad w formy i funkcje pokuty naktadanej na heretykow daja
protokoty inkwizytora tuluzanskiego Bernarda Gui (1308-1323)°!. W ciagu

45 Tamze, s. 38, 165 i 166.

®Mansfiel d, The Humilation of Sinners, s. 96-110.

47 Tamze, s. 130-158; K r a s, Ad abolendam, s. 334-340 (tu tez dalsza literatura).

48 »[.-.] saltem valeat apparere, quis in tenebris amulet, quis in luce; quis vere sit poeni-
tens, quis ficte conversus, nec inde catholicis scandalum generetur...”, Texte zur Inquisition,
s. 61. W podobny sposéb funkcje pokuty publicznej okreslat Bernard Gui (Practica, s. 175).

YGive n, Inquisition, s. 66-67.

SOK ras, Ad abolendam, s. 331-333.

SU Le livre des sentences de l’inquisteur Bernard Gui, 1308-1323, éd. et trad. A. Pales-
-Gobilliard, t. 1-2, Paris 2002 (Sources d’histoire médiévale, 30).
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niemal szesnastu lat piastowania funkcji inkwizytora Gui natozyl lub zmienit
wyroki wobec 633 oséb. Niemal potowa z nich (48,7%) zostala skazana na
pokute w wigzieniu inkwizycyjnym w Tuluzie. Zaledwie 16 osob (2,7%) zo-
stato skazanych na pielgrzymki pokutne®>. W swojej strategii pokutnej Gui
ktadt nacisk na surowe egzekwowanie wyrokow. Z tego wzgledu wigkszo$¢
skazanych musiata odbywac¢ pokute w wigzieniu inkwizycyjnym, gdzie inkwi-
zytor mogt Scisle nadzorowac jej przebieg. Zgodnie z przepisami prawa kano-
nicznego Gui decydowat o formie i czasie trwania pokuty wigziennej. Biorac
pod uwage postawe skazanego i sposob wykonywania przez niego pokuty,
mogt przedtuzy¢ badz skrdci¢ kare wiezienia. Pokutnikom, ktérych konwersja
nie budzita watpliwosci, Gui pozwalal kontynuowa¢ pokutge na wolnosci.
Wizualnym znakiem odbywania pokuty za herezje¢ byly dwa znaki krzyza
w jaskrawym kolorze, umieszczone na wierzchniej odziezy: jeden na pier-
siach, a drugi na placach. Nalezato je nosi¢ w widocznym miejscu przez caty
okres wyznaczonej pokuty. Ztamanie tego nakazu byto uznawane za niedopet-
nienie poku‘[y53 .

Najsurowsza kara pokutna byla wymierzana krzywoprzysigezcom. Liber
sententiarum Bernarda Gui odnotowuje dziewig¢ takich wyrok(')w54. Jeden
z nich zostal ogloszony w tuluzanskiej katedrze $w. Szczepana 12 kwietnia
1312 r. Naktadat on kary pokutne na Ponsa Arnaud z Pujols, ktéry przyznat
si¢ do falszywego oskarzenia swojego syna Piotra o wspieranie katarskich
perfecti. Wyrokiem sadu inkwizycyjnego, na ktérego czele stat Bernard Gui,
Arnaud zostat skazany na dozywotnig pokute w wigzieniu inkwizycyjnym
w Tuluzie. Musial takze odby¢ pokute publiczna poza murami wigzienia.
Przez dwa kolejne dni, od rana do wieczora, stat na schodach przed wejsciem
do katedry §w. Szczepana. W kolejne niedziele ta sama forma pokuty publicz-
nej zostata powtdrzona w innych miejscach: przed kosciotem dominikanskim
Saint Sernin w Tuluzie i ko$ciolem Notre Dame de la Daurade. Odbywajac
pokute publiczna, Pons nosit ubior pokutny z naszytymi na niego dwoma

52 Tamze, t. 2, s. 1646; zob. K ras, Ad abolendam, s. 346-347, 359-360, 371-372
i Aneks, Tabela nr 2, s. 490.

3 Szerzej na temat systemu kar pokutnych naktadanych przez Bernarda Gui zob.
J. P aul, La mentalité de I’inquisiteur chez Bernard Gui, ,,Cahiers de Fanjeaux” 16(1981),
s. 279-316; 1.B. G i v e n, A Medieval Inquisitor at Work: Bernard Gui, 3 March 1308 to 19
June 1323, w: Portraits of Medieval and Renaissance Living: Essays in Memory of David
Herlihy, ed. S.K. Cohn Jr., S.A. Epstein, Ann Arbor MI 1996, s. 207-232.

3 Livre des sentences, t. 2, s. 1646.
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pasami z czerwonego materiatu. Tak dotkliwa i upokarzajaca pokuta miata,
jak stwierdzat Gui, przestrzec innych przed krzywoprzysigstwemss.

Na roznych obszarach $redniowiecznego chrzescijanstwa pokuta publicz-
na heretykow, wzbogacata si¢ o dodatkowe ryty, gesty, modlitwy i symbole
(np. na terenie Aragonii i Kastylii sanbenito: zolta szata z namalowanym
z obu stron krzyzem $w. Andrzeja). W pdznosredniowiecznej Anglii pojedna-
ni z Kos$ciotem heretycy-lollardzi uczestniczyli w nabozenstwach w strojach
pokutnych, trzymajac w lewej rece zapalona $wiecg, a na prawym ramieniu
wiazke drewna. Po zakonczonym nabozenstwie lub proces;ji liturgicznej wiaz-
ke drewna zostawiali w kruchcie kosciota. Wiazki drewna trzymane przez
pokutnikéw miaty szczegdlny walor dydaktyczny, przypominaly bowiem
o karze $mierci na stosie, ktora grozita im za powrot do herezji56.

Te forme pokuty publicznej dobrze ilustruje wyrok wydany w 1428 r.
w procesie Margary Baxter z Martham w diecezji Norwich. Margary Baxter
byta jedna z najbardziej gorliwych zwolenniczek doktryny lollardyzmu, inspi-
rowanej naukami Wyclifa. W literaturze przedmiotu stata si¢ symbolem za-
angazowania kobiet w dziatalno$¢ pierwszego ruchu heterodoksji religijnej
w Anglii. Baxter nie tylko przyjeta wigkszos¢ pogladow gltoszonych przez
lollardow (antyklerykalizm, odrzucenie kultu obrazdéw, pielgrzymek, postow
rytuatow i1 gestow religijnych), ale wlaczyta sig takze w ich propagowani657.
W $wietle zeznan sktadanych w latach 1428-1431 przed trybunatem biskupa
Norwich Williama Alnwicka (1426-1436) Baxter jawi si¢ jako zdeklarowana

33 »[...] predictum Petrum Arnaldi falsum testem seu delatorem predictum ad perpetui

muri carcerem acutoritate qui fungimur in hiis scriptis sentencialiter condempnamus, in quo
quamdiu vixerit in pane doloris et aqua angustie faciat penitenciam salutarem, solam vitam
eidem et misericordia relinquentes. Et insuper falsum testem predictum cum duabus linguis
rubeis unius palmi et dimidii in longitudine et trium digitorum in latitudine ante pectore et
duabus inter spatulas pendentibus, ligatis manibus elevatum in scala ante ostium hujus ecclesie
cathedralis beati Stephani hodie et die crastina a summo mane usque ad nonam in loco emi-
nenti absque aliquo velamine capitis, in tunica sine zona, ita quod a circumstantibus palam et
cogoscibiliter possit videri publice conmorandum. Et quod eodem modo ponatur stet ante portas
ecclesie beati Saturnini dominica subsequente et alia proxima dominica ante portam ecclesie
Deaurate”. Livre des sentences, t. 1, s. 556.

SN.Tanner, Introduction, w: Heresy Trials in the Diocese of Norwich 1428-1431,
ed. N.P. Tanner, London 1977 (Camden Fourth Series, 20), s. 24. Szerzej na temat kar nakta-
danych na heretykow w $redniowiecznej Anglii zob. J.A.F. T h o m s o n, The Later Lollards
(1414-1520), Oxford, London 1965, s. 183-190; N. T a n n e r, Pennalties imposed on the
Kentish Lollards, 1511-1512, w: Lollardy and the Gentry in the Later Middle Ages, ed. M. As-
ton, C. Richmond, Stroud-New York 1997, s. 234-240; K r a s, Ad abolendam, s. 339 i 347.

"Thomso n, dz. cyt., s. 116-129; T a n n e r, Introduction, passim.
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zwolenniczka lollardyzmu, ostro krytykujaca katolickie duchowienstwo i od-
rzucajaca wigkszo$¢ sakramentdéw koscielnych. Jakkolwiek nie sposéb uznaé
jej za przywodczynig¢ miejscowych heretykow, determinacja w obronie gltoszo-
nych pogladéow czyni z niej postac Wyja(tkowafg. Upor w obronie heretyc-
kich pogladéw sprawil, ze wymierzony jej wyrok pokutny byt dos¢ surowy.
W ramach publicznej pokuty Margary Baxter musiala przez cztery kolejne
niedziele uczestniczy¢ w procesjach dookota kosciota parafialnego, ubrana
w stroj pokutny. Poza tym musiata odby¢ pokute publicznag na rynku w Acle,
miasteczku na wschdd od Norfolk, potozonym w poblizu jej rodzinnej wsi.
W trakcie pokuty byla zobowiazana do obejscia w stroju pokutnym rynku
i odmowienia wskazanych modlitw w kazdym narozniku>”. Nieprzypadkowo
publiczna pokuta byta odprawiana zardéwno w przestrzeni koscielnej (kosciét
parafialny), jak i §wieckiej (rynek miejski), stuzac publicznemu napigtnowaniu
heretyka, a zarazem odstraszeniu innych od lollardyzmu.

Niemal sto lat pozniej (5 maja 1511) podobna forme pokuty publicznej
arcybiskup William Warham natozyt na sze$ciu lollardow z Kentu. W pierw-
sza sobote po rekoncyliacji wszyscy pokutnicy musieli w stroju pokutnym,
z wiazka drewna na ramionach, przej$¢ wokodt rynku miejskiego w Canterbu-
ry, a w niedzielg uczestniczy¢é w uroczystej celebrze w katedrze arcybiskupiej,
kroczac na czele procesji w stroju pokutnym i z bierwionami na ramionach.
Podczas mszy §w. grupa pokutnikow stata przed gtownym ottarzem, odma-
wiajac modlitwy i wykonujac gesty zgodnie z ordo pokuty publicznej. Podob-
ny rytuat pokuty publicznej zostal powtdrzony w kolejna niedziele w kosciele
parafialnym kazdego z pokutujacych lollardéw®®. Specyfika pokuty publicz-
nej wymierzanej w poédznosredniowiecznej Anglii byly bierwiona noszone
przez pokutujacych heretykdéw. Po mszy §w. lub procesji sktadano je w kruch-
cie kosciota, aby mozna je bylo wykorzysta¢ w kolejnym dniu pokuty. Sym-
bolika tego rytu byla czytelna dla wszystkich jego uczestnikow. Wiazka
drewna trzymana na ramionach przypominata o karze, jaka czekata za ztama-
nie przysiegi rekoncyliacyjnej i powrdt do wczesniej gltoszonych heretyc-

3w przeciwienstwie do swojego meza, ktory czesto podrézowat po wschodniej Anglii
i utrzymywat state kontakty ze zorganizowanymi grupami lollardéw, m.in. w Loddon, Margary
Baxter zyta w izolacji, do$¢ daleko od osrodkéw lollardzkich. S. Mc Schefffrey,
Gender and Heresy. Women and Men in Lollard Communities 1420-1530, Phildelphia 1995,
s. 110-114; A. Hu d s o n, The Premature Reformation (wedlug indeksu).

39 Norwich Heresy Trials, nr 4, s. 41-51.

60 Kent Heresy Proceedings 1511-1512, ed. N. Tanner, Maidstone 1997 (Kent Archeologi-
cal Society. Kent Records, 26), s. 39-40.
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kich poglqdéw61. Niekiedy w ramach pokuty heretyk musiat sta¢ w miejscu
publicznym w specjalnej papierowej mitrze na glowie. Jeden z waldensow
austriackich skazanych przez inkwizytora Piotra Zwickera w 1398 r. musiat
przez siedem kolejnych dni sta¢ przy pregierzu na rynku w Steyer, majac na
gltowie papierowa mitr¢ z przedstawieniem diabla ciagnacego heretyka za
jgzyk62. Wymowa tego wizerunku byta jednoznaczna. Wskazywata diabta
jako bezposredniego sprawce heretyckich btedow gloszonych przez pokutu-
jacego waldensa.

Osiagnigcie podstawowego celu pokuty, tj. pelnej reintegracji heretykow
z Ko$ciotem, wymagato stworzenia sprawnego mechanizmu nadzoru nad po-
kutnikami. Tylko niewielka czg$¢ heretykow skazanych w procesach in causa
fidei odbywata pokute w wigzieniu, gdzie pod okiem inkwizytoréw lub bisku-
pow byli poddani rytmowi modlitw i ascezy. Wigkszo$¢ odprawiata pokute
na wolnosci. Nadzér nad ich pokuta sprawowali proboszczowie. W Langwe-
docji kazdy heretyk pokutujacy na wolnosci musial przekazac¢ proboszczowi
dokument pokutny wystawiony przez trybunat inkwizycyjny. Na podstawie
tego dokumentu proboszcz kontrolowatl przebieg pokuty, a po jej zakonczeniu
informowat o tym inkwizytoréw63. Miejscem odbywania pokuty publiczne;j
byt koscidt parafialny, katedra, plac przed kosciolem, a takze rynek miejski.
W tym ostatnim przypadku nawrocony heretyk albo stat w stroju pokutnym
przez okreslony czas, albo musial kilkakrotnie obej$¢ rynek, odmawiajac
w kazdym rogu wyznaczone modlitwy i przyjmujac tam chtoste (fustiga-
1i0)®*. Pokuta publiczna odbywana w newralgicznym miejscu przestrzeni
miejskiej wystawiala heretyka na widok publiczny i stuzyla napigtnowaniu
jego odst@pstwa65 . Publiczny wymiar pokuty sprawial, ze cata wspdlnota,
do ktorej nalezal heretyk, czuta si¢ wspotodpowiedzialna za jej przebieg.
Wszyscy wierni byli zobowiazani do okazania ,,skruszonemu bratu” wsparcia
i pomocy. Z tego wzgledu zakazywano szykanowania heretykow, ktérzy
odbywali publiczna pokute. Statuty synodu w Bézier z 1246 r. grozily suro-

" Tanne r, Pennalties, s. 237-238; K r a s, Ad abolendam, s. 339.

2ppBernar d, Heretics in fourteenth century Austria, ,Mediaevalia et Humanistica”
10(1956), s. 62.

63 Szerzej na ten temat zob. K r a s, Ad abolendam, s. 323-324.

“J Fines, Heresy Trials in the Diocese of Coventry and Lichfield 1511-1512, ,Jour-
nal of Ecclesiastical History” 14(1963), s. 170; T h o m s o n, dz. cyt., s. 231.

S D.Postles, Penance and the Market Place: A Reformation Dialogue with the
Medieval Church (c. 1250-c. 1600), ,,JJournal of Ecclesiastical History” 54(2003), s. 441-468;
tu s. 445-447.
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wymi karami kos$cielnymi, z ekskomunika witacznie, za wy$miewanie sig
z pokutnikéw noszacych znaki krzy2y66.

System penitencjarny stworzony przez papieskich inkwizytorow postugiwat
sig czytelnym kodem semiotycznym. Pokuta heretykéw miata forme publicz-
nego zado$cuczynienia za odstepstwo od ortodoksji. Réwnoczes$nie jednak
pokuta publiczna w regkach biskupow i papieskich inkwizytoréw stata sig
skutecznym instrumentem kontroli spotecznej. W trakcie starannie wyrezyse-
rowanych sermones generales dokonywano rekoncyliacji heretykow i natoze-
nia na nich kar Kos$ciét w tak spektakularny sposob manifestowat swoj triumf
nad herezja. Wyroki potegpiajace, wydawane wobec heretykow, ktorzy z upo-
rem bronili swoich pogladdéw, z jednej strony ukazywaly potege Kosciota
i jego determinacje w walce z wrogami prawdy Bozej, z drugiej zas, postugu-
jac si¢ karami pokutnymi, Kosciot okazywal milosierdzie tym odstgpcom,
ktérzy wyrazili skruche i che¢ powrotu do jednosci wiary67. W systemie in-
kwizycyjnym, jaki uksztattowal si¢ w XII-XIII w., pokuta publiczna stata
sig¢ waznym elementem walki z wszelkimi formami odstgpstwa doktrynalnego
i niepostuszenstwa wobec Kosciota. Nieuchronny proces orzekania i egzekwo-
wania kar pokutnych za herezje stat na strazy porzadku religijnego i spo-
lecznego oraz umacnial zbiorowe poczucie sprawiedliwoéci68. Jawnos¢ czy
wrecz ostentacja, z jaka heretyk pokutowal za swoje odstepstwo, byta lek-
cja pokory, a zarazem przestroga dla innych69. Publiczny wymiar kary byt
swoista forma katechezy, pozwalajaca propagowaé wsréd wiernych to, co
w oczach Kos$ciota bylo dobre i zbawienne, a potepia¢ to, co zte i zgubne.
Dzigki temu pokuta publiczna stala si¢ waznym instrumentem narzucania
i umacniania systemu wartos$ci religijnych i moralnych gloszonych przez
Kosciot.

6 Mansi, t. 23, s. 693 (rozdziat 6: Ut poenitentibus, quibus ob haeresi crimen crux est
imposita, irrisio non fiat).

7 G.G. Merlo, Il ,sermo generalis” dell’inquisitore: una sacra rappresentazione
anomala, w: Vite di eretici e storie di frati, a cura di M. Benedetti, G.G. Merlo, A. Piazza,
Milano 1998, s. 203-220.

BGive n, Inquisition, s. 66-67.

D.Garlan d, Punishment and Modern Society: A Study in Social Theory, Oxford
1990, s. 18-22.
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PUBLIC PENITENCE OF HERETICS:
ITS FORMS AND FUNCTIONS

Summary

The article discusses the origins of public penitence for heresy in the early Christian tradi-
tion and examines its application to the penitential practice of the medieval Church. It demon-
strates how the public penance for mortal sins, which took shape in the late Antiquity, was
later adopted and developed within the system of medieval inquisition. In the medieval collec-
tions of canon law heresy was qualified as a religious crime which required a special public
penitence. Following the guidelines set up in the ancient Church, any heretic, who declared
his intention to abjure errors, was to be interrogated by a bishop, who granted him absolution
of sins and prescribed due penance. An important part of the penance for heresy was a public
solemn penitence which took place on Sundays and feast days, and included a number of ritu-
als. The penitent heretic had to appear in a special garment with his hair cut off and bare foot.
The ritual of solemn public penitence for mortal sins took form in the late antiquity and as
such was later inserted in the medieval pontificals.
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The rise of medieval inquisition as an efficient weapon against popular heresy stimulated
the development of penitential discipline for heretics. Papal inquisitors, who started to be
appointed as extraordinary judges in heresy trials since 1230s, were particularly inventive in
the way how the public penitence might be employed in the struggle against heretics. Medieval
registers of heresy trials, carried out by papal inquisitors and bishops, remains the main source
of information about penalties imposed on heretics, who were sentenced for their errors. The
public promulgation of sentence and penalty was the final act of the inquisitorial procedure.
The charter of penalties (littera penitentialis) which was first read publicly and later handed
over to the penitent heretic, listed various forms of penitence which he had to fulfill. In the
inquisitorial strategy of penitence which started to operate in the first half of the thirteenth
century a solemn public penitence of heretics became a commonplace. The inquisitorial regi-
sters and manuals for inquisitors described in detail the ritual of public penitence and its
functions. The penitence imposed on heretics offered them a chance to repent publicly for their
public crimes and to give satisfaction to the society, which had been disturbed by their activi-
ties. That is why the solemn public penitence usually took place in cathedral or central market
squares on feast days to be attended and witnessed by the local community. Through his
special outlook and penitential garment with two signs of crosses the heretic was highly visible
and could not become anonymous. The whole society was responsible for supervising the
penitence of heretics and controlling their religious and moral conducts. Any act of religious
transgression or misconduct was to be reported to the ecclesiastical authorities. Of course, the
public penitence was aimed to give a lesson to all the faithful and prevent them from falling
into heresy.

Translated by the author
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