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SREDNIOWIECZNA MISTYKA KOBIET
JAKO OSOBLIWY FENOMEN KULTUROWY EUROPY

WPROWADZENIE

Jednym z gtéwnych fenomenow kulturowych Sredniowiecza jest mistyka
kobiet zwana réwniez mistyka afektywng lub przezyciowa. Znana mediewis-
tka Johanna Lanczkowski nazwata jg ,szczegdlnym punktem szczytowym
duchowosci Sredniowiecznej i czym$ wyjatkowym w catej historii kultury”l
Mistyka kobiet, znana poza nielicznymi wyjatkami jedynie w chrzes$cijans-
twie, bierze swoj poczatek w XII wieku na terenie dzisiejszej Francji, Belgii,
Holandii, Wtoch oraz Niemiec. Ursulina Venerii z Parmy, Vanna z Orvieto,
Veronika z Binasco, Hadewijch z Antwerpii, Beatrijs z Nazaretu, lda z Nij-
vel, Maria z Oignies, Ursula Haider z Leutkirch, Liutgarta z Wittichen, Liut-
garda z Tongeren, Lukardis z Oberweimaru, Agnes Bannbekin z Wiednia,
Dorota z Matowéw Wielkich - to tylko kilka z niezliczonych reprezentantek
mistycznego nurtu epoki Medium aevum. Jego geneza byta zwigzana z przeto-
mem, w wyniku ktorego pozycja kobiety, odgrywajgcej w spoteczenstwie do
tej pory drugorzedng role, zostata radykalnie zmieniona. W zyciu koscielnym
odzwierciedlato sie to w narastajgcej poboznosci maryjnej i podkreslaniu zna-
czenia Matki Zbawiciela jako posredniczki miedzy cztowiekiem a Bogiem,
w zyciu publicznym za$ w dworskiej poezji mitosnej. Podtoza zwrotu ku ptci
pieknej i docenieniu niewiasty nalezy upatrywa¢ w poszukiwaniu nowego
emocjonalno-indywidualnego sposobu dgzenia do blisko$ci z Bogiem, zapo-
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czatkowanego przez Anzelma z Canterbury2. Ogromny wptyw miat w tym
wzgledzie Bernard z Clairvaux akcentujacy - przede wszystkim w dziele
Sermones in Cantica Canticorum - moment afektywny, uczuciowy i postulu-
jacy nowy koncept mitosci jako sity determinujacej egzystencje ludzka.

CHARAKTERYSTYCZNE CECHY MISTYKI KOBIET

Mistyka kobiet, Midieres sanctae czy religiosae, zyjacych badz w klauzu-
rze badZz w Swiecie i spisujgcych Swiadectwa o swych przemoznych przezy-
ciach wewnetrznych, stanowi dopetnienie spekulatywnego nurtu mistyki, przy
czym nalezy podkresli¢, iz samo pojecie ,mistyka kobiet” jest wytworem
nowoczesnych badan, w ktdrych duzg role odegrata teologia feministyczna,
a nie ttumaczeniem odpowiedniego terminu z doby $redniowiecza3. W misty-
ce kobiet centralnym organem poznawczym i doSwiadczajgcym bliskosci
Boskiego partnera jest, w przeciwienstwie do mistyki esencjalnej, organ uczuc
- serce. To wtasnie w sferze afektywnej dokonuje sie bezposrednie poznanie
i doznanie Boga. Gtownymi kategoriami mistyki kobiet, zaczerpnietymi
z koncepcji Bernarda z Clairvaux, sg doSwiadczenie praktyczne oraz element
silnie uczuciowy. Oba te momenty znalazty swoOj wyraz w pierwszej ksiedze
niemieckiej mistyki zatytutowanej Piesn nad PieSniami Sw. Trudperta4, napi-
sanej w jezyku Srednio-wczesno-niemieckim, zawierajagcym alemanskie, fran-
konskie i bawarskie elementy jezykowe. Do cech charakterystycznych mistyki
kobiet nalezg ponadto przezycia wizjonersko-audytywne, synestetyczne prze-
zycia zmystowe oraz towarzyszace im czesto r0zne paranaturalne, paramis-
tyczne zjawiska i przezycia ekstremalne, takie jak lewitacja, multilokacja,

2 Patrz Anzelm zCanterbury, Oratio ad sanctam Mariam, pro impetrando eius
et Christi amore, w: Anselm von Canterbury. Gebete, red. L. Helbig, Einsiedeln 1965, s. 39-40.

3 Termin ,,mistyka niemiecka” istnieje od ponad 150 lat, a stworzyt go uczeh Hegla Karl
Rosenkranz, ktéry okre$lit tym mianem spekulacje mistyczng Mistrza Eckharta oraz jego kregu,
uznajac ja za poczatkowe stadium rozwoju ducha, ktére znalazto swg synteze i dopetnienie
w nowej, uniwersalnej nauce Hegla. Za praojc6w mistyki niemieckiej uchodzg poza wymienio-
nym dominikaninem z Erfurtu, dwaj inni mistycy nadrefdscy XIV wieku, uczniowie Eckharta,
Henryk Suzo i Jan Tauler, reprezentujacy mistyke istoty, esencjalng, intelektualistyczng. Zob.
R. 1 mbach Die deutsche Dominikanerschule. Drei Modelle einer Theologia mystica,
w: Grundfragen christlicher Mystik, red. M. Schmidt, D. Bauer, Ch. Flieler, Stuttgart 1987,
s. 157-172.

4 Das St. Trudperter Hohelied. Eine Lehre der liebenden Erkenntnis, red. F. Ohly, Frank-
furt a. M. 1998.
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stygmatyzacja, glosolalia, dary tez, stodycz i inne. Ze wzgledu na racjonalnie
niewyttumaczalne fenomeny nadzwyczajne mistyka kobiet byta i jest przez
niektorych postrzegana jako fakt kontrowersyjny, podejrzany, psychopatolo-
giczny, a w niektdrych kregach badawczych dewaluuje sie jg do pseudomisty-
ki czy falszywej mistykib.

Mistyka kobiet, majgca, w zaleznosci od jej specyfiki, wptyw na rdézne
sektory zycia politycznego, koscielnego i kulturowego, takie jak ikonografia
czy dogmatyka, przechodzita rézne fazy rozwoju. W najwiekszym stopniu
mistyka kobiet i jej formy doswiadczenia rozwinety sie na gruncie niemiec-
kim i - w wiekszo$ci wypadkéw - znalazty wyraz w jezyku niemieckim®.
W catym nurcie niemieckiej mistyki kobiet mozna wyrdzni¢ zasadniczo trzy
gtéwne fazy. Pierwszg z nich stanowi mistyka XII wieku, charakteryzujgca
sie wizjonerska rozlegtoscig, obiektywizmem oraz profetyczno-symbolicznymi
wizjami. Czotowymi reprezentantkami tej fazy sa Hildegarda z Bingen i Elz-
bieta z Schdnau, bedgce rGwnoczesnie prekursorkami catej europejskiej misty-
ki kobiet. Teksty dokumentujgce ten typ mistyki zostaly zapisane jeszcze
w jezyku tacinskim. Drugim etapem jest wysoko rozwinieta jezykotworcza
mistyka XIIl wieku, przekazana w réznych dialektach jezyka $rednio-wysoko-
-niemieckiego. Mistyka XlIlII-wieczna, ktérej centrum stanowit cysterski zakon
Helfta, uchodzi za wiosne niemieckiej mistyki spisanej w jezykach narodo-
wych. Wreszcie trzeci etap stanowi mistyka powstata u schytku $redniowie-
cza, w XIV i XV wieku, znana pod nazwg mistyki dominikanek oraz mistyki
biograficznej. Ze wzgledu na swojg powszechno$¢ i ogromng czestotliwos¢
fenomenu oraz matg inwencje tworczg autorek ten rodzaj mistyki ma charak-
ter epigonalny, dekadencki. Wszystkie trzy etapy mistyki kobiet charakteryzu-
je z jednej strony odmienno$¢ doSwiadczen, a z drugiej, mowiagc za Sudbra-

5 Przyktadowo Matgorzata Porete (zm. w 1310 r.), beginka z Hennegau zostata potepiona
przez inkwizycje francuska i publicznie spalona na stosie za swg ksigzke Le mireur des simples
ames (Zwierciadto prostych dusz). Zob. H. Grund mann, Religidse Bewegungen im Mitte-
lalter. Untersuchungen uber die geschichtlichen Zusammenhédnge zwischen der Ketzerei, den
Bettelorden und der religiosen Frauenbewegung im 12. und 13. Jahrhundert und Uber die
geschichtlichen Grundlagen der deutschen Mystik, Darmstadt 1970; C. O p it z, ,,... zu schrei-
ben von gutten und selgen Schwestern uebung”. Frauenmystik und geistliche Literatur in
sidwestdeutschen Frauenkldstern des Spétmittelalters, w: Evatdchter und Bréute Christi.
Weiblicher Zusammenhang und Frauenkultur im Mittelalter, red. C. Opitz, Weinheim 1990,
s. 129-150.

6 Zob. E. Fra 1lin g, Mistyka niemiecka, w: P. Dinzelbacher, Leksykon mi-
styki, Warszawa 2002, s. 218-219.
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kiem, ,ich wyrazista jedno$¢”7, co obecnie postaram sie wykaza¢ na przykita-
dach wybranych przedstawicielek oraz ich pism mistycznych.

HILDEGARDA Z BINGEN | ELZBIETA Z SCHONAU
- SYMBOLICZNO-PROFETYCZNA MISTYKA WIZJONERSKA

Niemiecka mistyka kobiet zostata zainicjowana przez Hildegarde z Bingen
(1098-1179), jedng z najwiekszych - cho¢ nie pierwszych piszacych w $red-
niowieczu - 8 postaci zenskich, reprezentujagcych zakon zatozony przez $w.
Benedykta z Nursji9. Urodzona w Hesji nad Renem zyta najpierw w klaszto-
rze Disibodenberg koto Kreuznach, a od roku 1151 jako przeorysza w zatozo-
nym przez siebie klasztorze w Rupertsberg koto Bingen, nadzorujac jedno-
czes$nie filialny klasztor Eibingen po drugiej stronie Renu niedaleko Riides-
heim. Hildegarda, pochodzgca ze szlachty, byta wszechstronnie wyksztatcona,
znata nie tylko gruntownie liturgie koscielng i Pismo $w., lecz takze teksty
ojcow Kosciota i é6wczesnych teologdéw, przede wszystkim benedyktynskich.
Spod jej pidra wyszty liczne dzieta nie tylko mistyczno-teologiczne, lecz
rowniez medyczne, matematyczno-przyrodoznawcze, muzyczne i teologiczne.
Benedyktynka z Bingen, okre$lajgca siebie samg jako ,,trgba Boga” (Posaune
Gottes)'0, odbyta liczne podrdze po calej Europie, podczas ktérych gtosita
kazania dla wielu biskupow, napominajgc w nich kler i lud oraz surowo
pietnujgc grzechy os6b duchownych i $wieckich. Korespondowata z papiezem,
cesarzem, licznymi ksigzetami i najwybitniejszymi teologami tamtego czasu,
miedzy innymi z Bernhardem z Clairvaux. Juz w swoich czasach zostata
uznana za wielki autorytet Kosciota i okreslona mianem niemieckiej proroki-
nii, prophetissa teuténica'l. Do tego uznania przyczynita sie w gtownej
mierze jej mistyka zawarta przede wszystkim w encyklopedyczno-historio-

7J. Sudbrack, Mistyka. DoSwiadczenie wiasnego ja - doswiadczenie kosmiczne -
doswiadczenie Boga, przekt. B. Biatecki, Krakéw 1996 (tytut oryginatu Mystik, Stuttgart 1988),
s. 37.

8 Hildegarda z Bingen nie byta bynajmniej pierwszg piszaca kobieta w $redniowieczu,
jej antycypatorkami byly Frau Ava z Melk i Hroswitha z Gandersheim, zyjace i tworzagce w IX
wieku.

9 Niektérzy badacze nie uwazajg obrazéw profetycznych Hildegardy za mistyczne.
Zob. Sudbrack dz. cyt, s 36.

10H. von Bingen, Scivias. Wisse die Wege. Eine Schau von Gott und Mensch in
Schépfung und Zeit, Ubersetzt von W. Storch OSB, Augsburg 1991, s. 7.

1 Tamze s. 11.
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zbawczym arcydziele kultury chrzescijanskiej Scivias (Znajomos$¢ drég) 12
w ktérym autorka spisata swoje objawienia wizjonerskie. W swej pierwszej
wizji, ktorej dosSwiadczyta w wieku 42 tat, ujrzata tremula intentionel3 wy-
chodzace z otwartego nieba ogniste, w aspekcie przestrzenno-czasowym kos-
miczne Swiatto, kierujgce sie w jej strone, zza ktérego dochodzit gtos naka-
zujacy jej spisa¢ wszystko to, co teraz widzi i styszy jako szczegdlne obja-
wienie. To niezwykte zjawisko Swietlne, bedgce dla mistyczki oznaka rzeczy-
wisto$ci numinotycznej, wspomina jeszcze po latach w liscie do jednego ze
swych sekretarzy:

Od dziecinstwa ciesze sie darem tej wizji w mojej duszy az po dzi$ dzien, cho¢
mam juz ponad siedemdziesigt lat. | moja dusza - jak chce tego Bég - wznosi sie
w tej wizji na wyzyny firmamentu. Nie widze jednak tych rzeczy oczami zewnetrzny-
mi i nie stysze ich zewnetrznymi uszami, a takze nie postrzegam ich mys$lami swego
serca, czy za posrednictwem moich pieciu zmystdw. Widze je raczej jedynie w mojej
duszy, otwartymi cielesnymi oczami, tak iz nigdy nie wpadam przy tym w nieprzy-
tomng ekstaze, lecz przytomnie oglagdam to w dziefi i w nocy. Swiatto, ktére ogladam,
nie ma zwigzku z konkretng przestrzenig. Jest duzo, duzo jasniejsze niz chmura, ktéra
nosi w sobie stonice. | tak jak stonce, ksiezyc i gwiazdy odbijajg sie w wodach, tak
we mnie w tym Swietle odbija sie $wiatto pism, méw, mocy i pewnych dziet ludz-
kich. W nim widze niekiedy, ale niezbyt czesto, inne $wiatto, ktére nazywam , Swiat-
tem Zywym”. Kiedy i jak je ogladam, nie moge powiedzie¢. Ale tak diugo jak je
widze, pozbywam sie wszelkiego smutku i wszelkiego leku, tak iz czuje sie jak zwyk-
ta mioda dziewczyna, a nie jak stara kobietald

Wizje Hildegardy nie maja charakteru ekstatycznego, lecz intelektualny,
sg wizjami zmystow duchowych, co z pewnos$cig w pewien spos6b wigze sie
z arystokratycznym charakterem zakonu, jaki reprezentowata. Nie wewnetrzne
szczescie u boku Boskiego Oblubierica, nie intymne doSwiadczenie Boga
w duszy, przezywajgcej i doSwiadczajgcej siebie samej, stanowi centrum
tematyczne jej opisow, typowe dla pdézniejszych pokolen, lecz dotkniecie
Boskiej Tajemnicy w historiozbawczym wymiarze. W wizjach Hildegardy
malujgcych profetyczne obrazy historii zbawienia i spisywanych wiasnorecz-
nie najawie, z otwartymi oczyma, z catg Swiadomoscig, mozna wyrézni¢ dwa
momenty: bogaty w symbolike opis wizji i ,nawigzujgcg do tego alegoryczng

12 Dwa inne najwazniejsze dzieta Hildegardy to: Liber vitae meritorum (Ksiega zastug
zycia) oraz Liber clivinorum operum (Ksiega dziet Bozych).

13Von Bingen,dz cyt, s 5

14Cyt. za Sudbrack, dz. cyt, s. 38.
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interpretacje tej wizji przez gtos boski (stuchanie)” 15 Archetypiczne wyob-
razenia - przekazane w jezyku 6wczesnych uczonych czyli, jezyku tacinskim,
przy pomocy doradcOw i sekretarzy - ktére moze wyttlumaczy¢ jedynie nowo-
czesna psychologia gtebi, majg charakter dydaktyczny, pouczajacy.

Wizje Hildegardy zainspirowaty drugg wybitng, cho¢ mniej znang benedyk-
tynke niemiecka, Elzbiete z Schénau w Nassau, urodzong w Hesji nad Renem
(1129-1164) i przez dtugie lata korespondujacg z Hildegardg. W przeciwien-
stwie do swej mistrzyni uczennica nie posiadata gruntownego wyksztatcenia,
a jej wiedza teologiczna ograniczata sie do znajomosci liturgii i tajnikow
spirytualnos$ci benedyktyriskiej. Pomimo tych mankamentéw - a moze witasnie
dlatego - w jej pismach da sie zauwazy¢ nowy typ ekstatycznych wizji obja-
wionych o charakterze symboliczno-proroczym. Wizje Elzbiety charakteryzuje
forma dialogu, umozliwiajgca jej zadawanie pytan postaciom objawiajgcym
sie. Prawdopodobnie witasnie ta innowacja przyczynita sie do tego, iz dzieta
Elzbiety cieszyty sie wiekszg popularno$cig niz pisma Hildegardy i zostaty
szybko przettumaczone z jezyka tacinskiego na liczne jezyki narodowe. Ten
typ wizji, w ktérych demonstruje sie otwarto$¢ nieba wobec wizjonerki, be-
dzie dominowat w przysztych wiekach. Drugie novum stanowi fakt, iz wizje
Elzbiety spisat jej rodzony brat Ekbert, bedgacy opatem podwdjnego mesko-
-zenskiego klasztoru Schdénau oraz jej spowiednikiem, doradcg, osobg wy-
ksztatcong teologicznie, a wiec takze pouczajgcg i korygujgcal6. Ekbert jest
wspdtautorem mistycznego dzieta Liber visionum (Ksiega wizji), pochodzace-
go z lat szescdziesigtych XII wieku i traktujgcego, zgodnie z kalendarium
roku koscielnego, o spotkaniach i widzeniach mistyczki z istotami niebianski-
mi i Swietymil7. Tematyczne centrum wizji mistyczki stanowit teologume-
non Whniebowziecia Maryi i wywyzszenia jej ponad dziewigé¢ choréw aniel-
skich. W szesnastym rozdziale czytamy, jak Elzbieta w Swieto Assumptio
Mariae ujrzata Matke Bozg ubrang w przepiekng szate, siedzacg na Tronie

15 Tamze, s. 39.

16 Wspdtpisarstwo byto typowym zjawiskiem dla catej europejskiej mistyki kobiet. Podob-
na pare, ktorg taczyta duchowa przyjazn, tworzyli przyktadowo augustynka i beginka Maria
z Oignies oraz jej spowiednik Jakob z Vitry. Tematyczne centrum ich wspélnie napisanego
dzieta stanowit cierpigcy Chrystus oraz dziecigtko Jezus. Maria z Oignies zapoczatkowata
nowy, kolejny etap w europejskiej afektywnej mistyce kobiecej Sredniowiecza. Odtad mistyczki
spisywaty swe przezycia duchowe i doswiadczenia w jezyku narodowym, jezyku ludu, a nie
w jezyku tacinskim zarezerwowanym dla kregu elity duchowej.

17 Inne dzieta Elzbiety to Liber viarum (Ksiega drég Bozych) oraz Liber revelationum de
sacro exercitu virginum Coloniensium (Ksiega objawien o $wietym zastepstwie dziewic kolon-
skich).
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Boga, otoczong zastepami aniotow i przyozdobiong korong o niewystowionym
blaskul8 W dzien oktawy tego Swieta mistyczka po raz kolejny popadia
w ekstaze, ponownie ujrzata Maryje i zapytata niebianskg Krolowg o sposob,
w jaki zostata wzieta do nieba. Odpowiedzi doczekata sie rok p6zniej, mogta
wtedy oglagda¢ na wiasne oczy to wydarzenie historiozbawcze. W tej wizji
widziata, jak ciato Maryi najpierw unosito sie z grobu do nieba, a nastepnie
zostato przywitane przez Chrystusa w towarzystwie asystujgcych mu anio-
t6w19. Pod koniec wizji benedyktynka otrzymata polecenie ogtoszenia
wszystkim ludziom tego wszystkiego, czego byta naocznym Swiadkiem, by
w ten sposob rozpowszechni¢ chwate Bo0zg20.

MISTYKA MILOSCI MECHTYLDY Z MAGDEBURGA

Niemiecka mistyka kobiet, zapoczatkowana przez benedyktynki, przezywa
rozkwit w wieku XIII, przybierajgc bardziej subiektywny charakter, koncen-
trujgc sie przede wszystkim na mitosnej relacji do Boga-Oblubierica i opisujgc
doznania szczegdlnej, intymnej bliskosci z nim. Stad ten typ mistyki okresla
sie jako mistyke mitosci lub mistyke oblubienczg. W parze ze zmiang punktu
ciezkosci idzie takze zmiana pochodzenia autorek. Mistyka mitosci rozwineta
sie w kregu beginek i byta potem kultywowana przez cysterki, dominikanki
i franciszkanki. Najwybitniejszg postacig reprezentujgcg w najpetniejszy spo-
so6b ten nowy typ mistyki jest Mechtylda z Magdeburga (1210-1282), zyjaca
do okoto dwudziestego roku zycia jako beginka, a od 1271 roku jako zakon-
nica turynskiego cysterskiego zakonu Helfta koto Eisleben. Jej przezycia sg
udokumentowane w obejmujgcym siedem rozdziatow dziele Das FlieBende
Licht der Gottheit (Ptynace Swiatto Boze), uznanym w kregach mediewistycz-

18 ,,Vidi dominam meam consurgentum de solio suo glorioso; ecce gloriosissima Regina
coelorum, multo exercitu angelorum comitata habens coronam maximi ac iucundissimi fulgoris
in capite”. G. L 0 e r s, Marienverehrung mittelalterlichen Nonnen, Miinchen 1923, s. 35.

19 ,Min frow lass diner gutigkeyt gefallen das du vns des vorgewyssnen wolltest ob du
allein mit der seel oder ouch mit libb gen himmel gefaren bist sygest das seyt ich aber darumb
wan als man spricht so findet man nit gewiss daruon geschriben. [...] Als ich nun am bett lag
bin ich vorzuckt worden in heftiger arbeyt do erséhe ich von verrem ein Juchtens grab vnd ein
wibsbild dor innen. Do hier vmb ein grosse vile der engel vber ein kleine will het sy sich
vffgericht vom grab vnd fur mitsampt den vmbstendern in dy Hohi” - cyt. za: E. Spiess,
Ein Zeuge mittelalterlicher Mystik in der Schweiz, Schwyz 1934, s. 64-68.

2 Die Visionen der hl. Elisabeth und die Schriften der Abte Ekbert und Emecho von
Schénau. Nach den Original-Handschriften, red. F. W. E. Roth, Briinn 1884.
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no-germanistycznych za arcydzieto niemieckiej literatury mistycznej2l, a po-
nadto za najstarsza i 0 najwyzszym poziomie ksigzke reprezentujacg gatunek
literatury objawieniowo-wizjonerskiej. Oryginat tekstu zostat spisany w dia-
lekcie dolnoniemieckim, zas$ jezyk wersji zachowanej do dzi$ to jezyk goérno-
niemiecki. Autorka zaczeta zapisywa¢ swoje przezycia wewnetrzne dopiero
w wieku 40 lat, za$ pismo zostato zredagowane po jej $mierci przez domini-
kanina Henryka z Halle. Ptyngce Swiatto Boze to zbi6r gatunkowo heterogen-
nych tekstow: modlitewno-lirycznych, dydaktycznych, narracyjnych i drama-
tyczno-dialogizowanych22. Wizjonerka w spontaniczny sposéb opisuje swdj
bezposredni zwigzek z Boskim partnerem oraz droge mitosci, az po zaslubiny
mistyczne, Hieros gamos. Formy i obrazy oddajace doSwiadczenia, jakie
przezywa kochajgca dusza, autorka czerpie z bogatej oblubiefczej symboliki
biblijnej oraz z rozpowszechnionej wdwczas liryki dworskiej. Przyktadem
pierwszego typu wyrazu jest fragment opisujacy, jak Bog przychodzi do jej
duszy, moéwiac ,Ich kum zuo miner lieben ais ein tovwe uf den bluomen”.
(I, 13)23, co oznacza: Przychodze do mojej ukochanej, jak rosa na kwiat”.
W innym rozdziale Mechtylda, stosujgc powtoOrzenia oraz stownictwo dwor-
skiej poezji mitosnej, pisze jak intensywnie kocha swego Wybrarnca: ,,Si min-
net und si minnet und si kan anders nit beginnen” (I, 10)24. A jeszcze w in-
nym miejscu wyznaje, ze chetnie umartaby z mitosci, poniewaz widziata
w duszy tego, ktérego obdarzyta najwiekszym uczuciem: ,lIch stiirbe gern aus
Minne, konnte mir das geschehen, denn jenen, den ich liebe, den habe ich
gesehen mit meinen lichten Augen in meiner Seele stehen” (Il, 2)25. Oby-
dwa rodzaje metaforyki stuza do wyrazenia mitosci oblubienczej kulminujacej
w zjednoczeniu, ktére sprawia, iz podmiot i przedmiot duchowego aktu mi-
tosnego stajg sie jedno. Dzieki swej innowacyjnej przepetnionej erotyka meta-
foryce Mechtylda dokonuje przetomu w dziedzinie mistycznego wyrazu i je-

21 Patrz A. M. H a a s, Sermo mysticus. Studien zur Theologie und Sprache der deutschen
Mystik, Freiburg i. d. Schweiz 1974, s. 260.

2 Por. Hadewijch z Antwerpii i Beatrijs van Nazareth. Oprécz Mechthildy na uwage
zastuguja tez pisma objawieniowe Mechthildy z Hackeborn i Gertrudy z Helfty zwanej takze
Gertrudg Wielka: Revelationes Gertrudianae et Mechthildianae, 1.1: Sanctae Gertrudia Magnae
Legatus divinae pietatis, Parisiis 1885 et t. Il: Sanctae Mechthildis Liber specialis gratiae,
Parisiis 1875.

ZMechthildvon Magdeburg, DasflieRende Licht der Gottheit. Nach der
Einsiedler Handschrift in kritischem Vergleich mit der gesamten Uberlieferung, red.
H. Neumann, t. I: Text. Besorgt von G. Vollmann-Profe, Minchen und Zurich 1990, s. 14.

24 Tamze s. 13.

25 Tamze s. 37.



SREDNIOWIECZNA MISTYKA KOBIET 235

zyka. Przykiadem tego jest jeden z fragmentéw dialogu, w ktérym Bd4g tak
do niej mowi:

Dines herzen lust
solt du nienar legen denne in min goetlich herze
und an min mensclich brust.
Da alleine wirst du getroest
und mit minem geiste gekust. (I, 43)26

Rozkosz twego serca
zt6z jedynie w moim Boskim sercu,
i na mej ludzkiej piersi.
Tylko to da ci ukojenie,
wtedy zostaniesz obdarowana pocatunkiem mego Ducha27.

REALNO-CIELESNA MISTYKA DOMINIKANEK

Do duchowych przezy¢ ekstatyczno-wizjonerskich w mistyce XIII wieku,
zilustrowanych powyzej na przyktadzie pisma Mechtyldy z Magdeburga,
u schytku Sredniowiecza - kiedy to nastgpit niespotykany dotad rozwdj ru-
chéw mistycznych - dochodzi aspekt cielesny, psychosomatyczny. Empirycz-
ne doSwiadczenie Boga zaczyna niespodziewanie przybiera¢ posta¢ realnej
ekstazy, a przemozne przezycia duchowe przeradzajg sie w sensacje cielesne.
Konkretno$¢ i uzmystowienie doznania Boga ukazuje sie w wizjach fizycz-
nych, visiones corporales. Oznacza to, iz sensorium, miejscem cognitio Dei
guasi experimentalis jest ciato, i ze wnetrze duchowe manifestuje sie w fi-
zycznosci. Mozna tu mowi¢ o poczatkach chrzescijanskiego realizmu ciata,
zaczynajacego przenika¢ wszystkie sfery zycia, nie wykluczajac zycia ducho-
wego, mistycznego. W parze z aspektem cielesnym idzie fakt, iz conamantia
i compassio oraz objawienia Boskiego Oblubiefica przeobrazajg sie w zjawy
i widzenia uciele$Snionego Chrystusa, przy czym jezucentryczne doSwiadczenia
dotyczg przewaznie Dziecigtka Jezus lub Chrystusa Ukrzyzowanego. Tak wiec
spotykamy przepetnione odwaznymi sformutowaniami opisy realnych odwie-
dzin narodzonego Jezusa, ktory daje sie wzig¢ na rece, przytuli¢ do serca czy
karmi¢ piersig. Duzg role zdaje sie tu odgrywac¢ pojete dostownie nasladowa-
nie Maryi jako realnej Matki Chrystusa oraz konkretne, istniejagce w owych

%XMechthildvon Magdeburag, dz. cyt, s. 27.
21 Przektadu tego fragmentu oraz wczes$niej przytoczonych passuséw dokonata autorka
artykutu.
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czasach plastyczne wyobrazenia ikonograficzne, jak np. Maryja w potogu,
bedace Zrodiem inspiracji dla wizjonerek. Zakonnice starajg sie nasladowac
Maryje w niemalze kazdej sytuacji macierzynstwa, chcgc w ten dostowny
sposOb detalicznie doSwiadczy¢ intymnego zwigzku, jaki taczyt Matke Boska
z Jej Synem. Przyktadem ilustrujgcym fakt, iz Maryja w potogu stuzy jako
wzér do osiggniecia zjednoczenia z Chrystusem, jest fragment pochodzacy ze
zbiorowej kroniki klasztornej z Unterlinden:

Inchoato uero responsorio in nocte ilia secundum morem celebrande, uidere cepit
repente lectum pulcherrmum in medio chori positum, ornamentis obtimis decoratum,
in quo residebat singularis illa puerpera et tantas uenustate tantaque claritate uultus
et habitus rabiabat, ut es fulgore de ipsa procedente totus chorus mirabiliter. Fouebat
quoque in gremio paruulum suum...28

Gdy rozpoczeto sie responsorium mszy, ktéra dawnym zwyczajem miata by¢
Swietowana owej nocy, nagle ujrzata w $rodku prezbiterium bardzo piekne i najpiek-
niejszymi klejnotami przyozdobione toze. W nim lezata Boza Rodzicielka, od ktérej
promieniowato takie piekno, a jej oblicze ijej szaty btyszczaty takg jasnos$cia, ze od
tego blasku, jaki od niej bit, cudownie I$nito cate prezbiterium. Na jej tonie piescita
swe Dziecigtko...

Podczas gdy obraz Maryi w potogu we wczesnej ikonografii istniat jako
dowdd na ludzka nature Jezusa Chrystusa, w mistyce dominikanek p6znego
Sredniowiecza to wyobrazenie jest wzorem do dostownego naSladowania,
ktérego kulminacje stanowi realne, duchowo-fizyczne potgczenie sie z Bo-
giem w postaci Jego Syna.

Zmienia sie rowniez forma dokumentéow mistycznych, nie jest to juz bo-
wiem literatura o charakterze czysto objawieniowym, lecz raczej hagiograficz-
no-biograficznym. Tematyczne centrum tej literatury stanowig opisy drogi
zycia duchowego mistyczek obdarzonych szczegdélnymi taskami. Tego typu
literatura rozkwitta szczegdlnie na terenie potudniowych Niemiec i p6inocnej
Szwajcarii w alemanskich klasztorach dominikanek, z ktérych najwazniejsze
to Unterlinden, Adelhausen, Ulm, TéB, Oetenbach, St. Katharinenthal, Kirch-

28 Lebensbeschreibungen der ersten Schwestern des Klosters der Dominikanerinnen zu
Unterlinden von deren Priorin Catharina von Gebsweiler, red. C. Ludwig, Regensburg 1863,
S. 431-432; por. takze Adelhausner Chronik, w: Freiburger Didcesan-Archiv, 12. Band,
Freiburg i. Br. 1978, s. 153-193, tu s. 66; oraz Aufzeichnungen Uber das mystische Leben der
Nonnen von Kirchberg bei Sulz Predigerordens wéhrend des XV. und XV. Jahrhunderts, red.
E. W. E. Roth, w: Alemannia XXI, Bonn 1893, s. 125: ,Sie het auch grosse andacht an gotes
gebdrtlichen tag, und da von prachte die himelische kinigin ir gotlich kint an dem selben tag
dieser andechtigen swester also neu gepornes, und legt es fir sie an ir pette”.
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berg, Weiler, Engeltal. Ta literatura obejmuje zasadniczo dwa typy: kroniki
kolektywne, tzw. zbiory kronik oraz pojedyncze, indywidualne biografie.

W przypadku pierwszym chodzi o zbiory krétkich, przewaznie przez ano-
nimowe redaktorki lub redaktorow spisanych sprawozdan z zycia obdarzonych
taskami zakonnic, prowadzacych wzorowe zycie klasztorne. Wyksztatcit sie
tu nowy gatunek literacki tzw. literatura zakonnic {Nonnenliteratur)29, okre-
Slany takze jako ksiegi sidstr (Schwesternbiicher), z ktérych wiekszo$¢ zostata
przekazana w jezyku narodowym. Drugi gatunek przedstawia w sposob deta-
liczny praktyki ascetyczne, wizje i doSwiadczenia zjednoczenia z Bogiem
pojedynczych zakonnic. Z najwazniejszych nalezy wymienié: Leben und Of-
fenbarungen der Christine Ebner, Offenbarungen der Adelheid Langmann,
Puchlein des lebens und der Offenbarung Eisbethen von Oye, Offenbarungen
der Margaretha Ebner, Vita der Schwester Irmegard der Elisabeth von Kirch-
berg, Die Offenbarungen der Agnes Blannbekin, Lebensbeschreibung der sel.
Christina, gen. von Retters. Celem obydwu typoéw pism dominikanek jest
pareneza, moralizatorstwo oraz podkres$lenie Swietnosci klasztoru.

Fenomen europejskiej mistyki kobiet, rozwijajgcy sie na gruncie niemieckim
od XIlI do XV wieku, charakteryzuje réznorodnos$¢ doswiadczen i przezyc¢
w ich wyrazistej jednoSci i jednolito$ci. Przedstawione postacie kobiet-misty-
czek i przytoczone przyktady z literatury objawieniowo-wizjonerskiej ukazuja,
iz poszczeg6lne etapy rozwoju mistyki kobiet cechuje z jednej strony wiele
wspélnych momentéw, a z drugiej istotne, takze liczne, rdznice. Do tych
pierwszych nalezy zaliczyé przede wszystkim rozszerzenie horyzontu dozna-
niowego i Swiadomosci poznawczej, bogatg obrazowos$¢, poczucie odpowie-
dzialno$ci za przekazywanie objawionych tre$ci osobom niewtajemniczonym
w przezycia intymnej blisko$ci z Bogiem oraz przede wszystkim witasciwe dla
psychiki kobiecej zabarwienie afektywne. Do momentow wspdlnych dochodzg
jednak takze cechy specyficzne, charakterystyczne jedynie dla poszczegdlnych
trzech etapéw mistyki kobiet. Mozna stwierdzié, iz dochodzi do przesuniecia
punktu ciezko$ci, i to na dwéch réznych ptaszczyznach: tematycznej i jezyko-

2B.Acklin Zimmermann, Gott im Denken berihren. Die theologischen
Implikationen der Nonnenviten, Freiburg i. d. Schweiz 1993; Die Nonnenviten des 14.
Jahrhunderts. Eine Studie zur hagiographischen Literatur des Mittelalters unter besonderer
Berilcksichtigung der Visionen und ihrer Lichtph&nomene, Diss. Freiburg i. Br. 1962.
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wej. Uprawiana w XIlI wieku mistyka symboliczno-profetyczna ustepuje
w wieku pozniejszym mistyce afektywnej i przeradza sie w XIV i XV wieku
w mistyke duchowo-cielesng. Od obiektywnych wizji o historii zbawienia,
typowych dla pierwszej fazy mistyki kobiet, mistyczki reprezentujgce drugi
etap rozwoju tego nurtu przechodzg do wizji subiektywnych, oddajgcych
doswiadczenia mitosci oblubiericzej. Punktem szczytowym tendencji afektyw-
nych jest mistyka p6znego Sredniowiecza, w ktorej mistyczki koncentrujg sie
na wiasnym - usSwieconym, cho¢ ucieleSnionym - ego i w ktorej to wizja
ustepuje widzeniom. RoOznice pomiedzy poszczegdlnymi etapami mistyki
kobiet sq zauwazalne takze na ptaszczyznie jezykowej. W pierwszej fazie
mistyki kobiet leksyka i obrazowos¢ sg przepetnione obrazami liturgii Koscio-
ta, w drugiej tradycyjne wyobrazenia ustepujg innowacyjnej, oryginalnej,
niepowtarzalnej, twdrczej metaforyce, za$ w trzeciej dominujg wprawdzie
rownie $miate, ale powielane, powtarzane, bowiem zaczerpniete bgdZz z ikono-
grafii, badZz z innych pism, wypowiedzi. Reasumujac nalezy stwierdzi¢, iz
przezywana w praktyce mistyka dominikanek zyjgcych w XIV i XV wieku
jest ukoronowaniem mistyki uczuciowej, powstatej na gruncie mistyki profe-
tyczno-symbolicznej XI1 wieku i metaforycznej mistyki oblubienczej dojrzate-
go Sredniowiecza.
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FRAUENMYSTIK DES MITTELALTERS ALS SPEZIFISCHES
PHANOMEN DER EUROPAISCHEN KULTUR

Resiumee

Die mittelalterliche Frauenmystik bildet eines der zentralen Ph&nomene der européischen
Kultur und hat verschiedene Bereiche des kirchlichen und 6ffentlichen Lebens beeinflusst. Die
aufgrund der sich wandelnden Rolle der Frau sowie subjektivistischer Tendenzen in der Theo-
logie entstehende Frauenmystik bildet ein Pendant zur spekulativen Mystik der deutschen
Dominikaner und durchlduft grundsétzlich drei Entwicklungsphasen: Die intellektuell-visionédre
Phase, die durch Hildegard von Bingen und Elisabeth von Schonau représentiert wird (12. Jh.),
die Liebes- bzw. Erlebnismystik des Hochmittelalters, deren Hauptvertreterin Mechthild von
Magdeburg mit ihrem Werk Das FlieRende Licht der Gottheit ist (13. Jh.), und die sogenannte
sinnlich-reale Nonnenmystik, die vor allem in dominikanischen Kreisen im Sud- und Ober-
deutschland blihte (14. und 15. Jh.). Ist die erste Phase durch ihren objektiven heilsgeschichtli-
chen Charakter gekennzeichnet, so wird die zweite von einem sehr individuellen und schopfe-
rischen Stil geprégt. Die dritte Phase diente parénetischen Zwecken und hatte einen epigonalen
Zug. Im vorliegenden Artikel stellt die Autorin die inhaltlichen und formalen Hauptmerkmale
und Funktionen dieser drei Phasen an einigen ausgewdahlten Textfragmenten exemplarisch dar.
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