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JAK MNICH STAWAL SIE ANIOLEM

Fenomen narodzin chrze$cijariskiego monastycyzmu w okresie schyt-
kowego antyku juz od poczatkéw XIX w. zdumiewa badaczy. Do dzisiaj nie
wypracowali oni wspdlnego pogladu na temat przyczyn tego wielkiego
ruchu ucieczki od S$wiata, ktéry ogarnat szerokie rzesze chrzescijan na
obszarze Poétnocnej Afryki i Bliskiego Wschodu w III i IV w.

Juz pierwsi historycy KoSciota, wspétczesni ruchom ascetycznym, opisuja
to zjawisko, wtedy takze postrzegane jako co$§ niezwyklego. Sozomen w
swej Historii Kosciota kwituje to bardzo krétko. Dostrzega w chrzesci-
janskiej ascezie wyrazne nawiazanie do zydowskiej tradycji Starego Tes-
tamentu, pisze, ze w pewnym czasie takze egipscy chrzescijanie zaczeli
wyznawaé te filozofie!. Jako drugi wymienia powéd bardziej praktyczny
i przyziemny. Sposobno$¢ powstania owej filozofii pustyni stworzyty
przesladowania, ktére spadty na wiarg. Kiedy bowiem chrzescijanie, ratujac
si¢ ucieczka, przebywali dtuzej w goérach, na pustyniach i w leSnych doli-
nach, przyzwyczajali si¢ do tego rodzaju zycia’. W zacytowanym zdaniu
Sozomen uswigcong praktyke pustynnej ascezy odziera z aury wyjatkowoSci,
ktadac ja na karb zwyklego przyzwyczajenia.

Jesli nawet tak byto, ze przyzwyczajenie stalo si¢ jednym z czynnikéw
wyksztatcania si¢ tej formy zycia religijnego, to faktem pozostaje, iz
wkroétce pustynia stata si¢ synonimem jednej z najbardziej wyrafinowanych
drég do Boga i — co najwazniejsze — stala si¢ ojczyzng mnichdéw.

' Przektad S. Kazikowski, Warszawa 1989, s. 56.
2 Tamze.
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Pustynia wystgpujaca na kartach zywotéw mnichéw egipskich i syryj-
skich i w apoftegmatach jest raczej pojeciem umownym. Jesli za podstawe
weZmiemy najbardziej obiegowe wyobrazenia pustyni, to miejsca, w ktérych
osiedlali si¢ asceci, tylko z rzadka mieszcza si¢ w tej kategorii. CzegSciej
byty to raczej pustkowia, miejsca z rzadka zasiedlone, obrzeza rzeczywistej
pustyni. Taki byl dZebel, skalista krawedZ doliny Nilu. Pustynia syryjskich
mnichéw réwniez byta najczegsciej taricuchem ubogich w ro§linnos$¢ i wodg
wzgbrz, otaczajacych uprawne i gesto zaludnione doliny. I w Syrii, i w
Egipcie mnich nigdy do kofica nie zrywat kontaktu z otaczajacym go Swia-
tem. Wykonane przez siebie przedmioty rgkodzieta wymienial na targu w
miescie na niezbeda do przetrwania zywnos¢.

Zycia na piaszczytej pustyni nie bylby w stanie znie§¢ nawet najbardziej
wymagajacy dla siebie mnich. Ale i te miejsca, ktére zasiedlali asceci, byty
wystarczajaco surowe pod wzgledem klimatu i warunkéw bytowania, aby
poza nimi zechcial kto§ z wlasnej woli tu zy¢é. Tylko czlowiek stroniacy od
cywilizacji, szukajacy samotnoSci, dobrowolnie osiedlat si¢ tutaj na dtuze;j.

Ucieczka od §wiata pchata wigc ascetow na pustynie. Dlaczego wybierali
wlasnie pustyni¢? Wyjasnia to Sw. Bazyli w li§cie do $w. Grzegorza z
Nazjansu, pisanym z pustelni w Annisach w 357 r. Kazdy dzief, niosac
duszy mrok swoisty, a noce, przejmujac na siebie troski dnia, zwodza umyst
tymi samymi urojeniami. Jest przecie wyjScie z tego, mianowicie catkowite
zerwanie ze §wiatem. OdejScie za$ od §wiata nie na tym polega, zeby cie-
leSnie znaleZ¢ si¢ poza nim, ale na oderwaniu duszy od wspdlnych doznan
z cialem 1 na staniu si¢ cztowiekiem bez ojczyzny, bez domu, nie szuka-
jacym swego, nie goniacym za przyjaciéimi, cztowiekiem bez dobytku, bez
Srodkéw do zycia, bez pracy najemnej, bez znajomo$ci, niepodatnym na
pouczenia ludzkie, gotowym natomiast na rozumowe przyjecie wskazan,
jakie wywodza sie z nauk Bozych®. Tyle §w. Bazyli.

Anachoresis — jak w czasach Ojcéw KosSciota okreS§lano greckim termi-
nem odejScie od Swiata — miata prowadzi¢ mnichéw do stanu idealnej
egzystencji, poza troskami i uwiktaniem w codzienno$¢*. Pustynia stata sig
wyrazem pogardy dla §wiata, rzeczywistoScia, w ktérej mnich znajduje si¢
poza Swiatem. OkreSlenia odejs¢ od swiata, zostawié swiat szczegdlnie
czesto powtarzaja si¢ na kartach apoftegmatéw Ojcow Pustyni. Na przyktad
Abba Makary Egipcjanin, zatozyciel stynnego oSrodka monastycznego

3Cyt.za: R.Przybylski, Pustelnicy i demony, Warszawa 1994, s. 35.
* Tamze.
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w Sketis, spotkat kiedy§ w odleglym miejscu pustyni dwdéch nagich mni-
chéw, przebywajacych tam od 40 lat. Ci widzac, ze przychodzi z zewnatrz,
jako pierwsze zadali mu pytanie: Co sie dzieje ze §wiatem?’

Widzimy wigc, ze mamy do czynienia z ostrym podzialem na dwie rze-
czywisto$ci: §wiat — synonim materii, pustyni¢ — synonim ducha. Zapewne
ten ostry i uproszczony podzial funkcjonowal w mys§li ascetycznej. Znamy
kilka opowieSci o zyciu mnichéw, w ktérych pietnuje si¢ tych z braci,
ktérzy wnoszq swiat na pustynie. Sami za bardzo uwiktani sa w powszech-
nie odrzucana doczesno$¢ i tym burza spokéj innych®. Wtasnie owa domi-
nacja materii, jej natarczywo$¢, byla jedna z przyczyn ucieczki od S$wiata.
Negacja tego, co materialne, i wyzwolenie si¢ spod jego wplywu bylo nie-
mozliwe w swiecie. Wierzono, ze pustynia jest wyjSciem z sytuacji, jest dla
mnicha jedyna szansa przezwycigezenia pokus §wiata i przywiazania do
rzeczy.

Z wspomnianym wyzej pojeciem anachorezy wiaze si¢ inny grecki termin
— anapausis — wytchnienie, czas opoczynku. Teoretycy zycia monastycznego
okreslali tym terminem stan egzystencji mnicha wrgcz poza rzeczywistoscia.
Idealny stan ducha, ktéry miat doprowadzi¢ do odpoczynku w wiecznosci,
a wiec do zbawienia’. Pojecie anapauzy byto jednym z powodéw przewrot-
nego rozumienia pustyni. Grota czy tez lepianka, czasem jama w ziemi, w
ktérej widdl swéj zywot asceta, stawaly sig rajem, miejscem ochtody i
wytchnienia. Pozostawiony gdzie§ poza granicami pustelni §wiat jawil sig
jako pustynia, jalowa ziemia pokus, cierpiein i wszelkiego zta. Zagubiony
z dala od zepsutego Swiata erem czy klasztor byt wytgskniona oaza dla
utrudzonego wedréwka mnicha.

Pogarda dla $wiata byta jedna z najbardziej charakterystycznych cech
anachorezy chrzescijafiskiej. Cytat ze Sw. Jana (1 J 2, 15-17) ,Jesli kto
mituje §wiat, nie ma w nim mito$ci Ojca. To wszystko bowiem, co jest w
Swiecie: pozadanie ciala i pozadliwo$¢ oczu, i rozkosze zycia, nie jest od
Ojca, ale ze Swiata, a §wiat przemija i jego porzadliwo$§¢” — czesto uzna-
wany jest za motto mieszkaiicOw pustyni. Niestety, bywat on tez interpreto-

5 Apoftegmaty Ojcéw Pustyni, t. 11, w: Zrédia Monastyczne, t. 1X, red. M. Starowiejski,
Krakéw 1995, s. 328-329. Makary zapytat ich takze, w jaki sposéb moze sta¢ si¢ mnichem.
Oni odrzekli: Jesli kto§ nie wyzbedzie si¢ wszystkiego, co jest na §wiecie, nie moze zostaé
mnichem.

®Przybylski, dz cyt, passim.

7 Tamze, s. 35.
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wany przez grzeszaca nierzadko uproszczeniami mys$l monastycznag katego-
rycznie: albo Swiat, albo Bog.

Czy ucieczka na pustyni¢ byla wyjSciem z sytuacji? — otdéz nie. Zlo
bowiem lezy w samym czlowieku, a nie gdzie§ poza nim. Mnich uciekajacy
od Swiata, nie wiedzac o tym, zabiera go ze soba. Szybko jednak prze-
konuje si¢ o tym. Tak pogardzana przez niego materia na pustyni mani-
festowala si¢ jeszcze natarczywiej niz poza nig. Krzyczata do ascety
z kazdego ziernka piasku, ZdZbla zeschlej trawy, kazdej kromki chleba
czy kubka wody, ktére wydzielatl sobie tak skapo. Zachowanie czystoSci
cielesnej, tak wazne w ruchu monastycznym, nastrgczato mnichowi réwnie
wielu trudno$ci jak w ludnym miescie. Olbrzymia ilo$¢ apoftegmatéw po-
Swigcona jest wtasnie temu problemowi. Dlaczego tak si¢ dzialo? Fizyczne
wyczerpanie oslabialo wolg cztowieka, czynilo go mniej odpornym na
pokusy, mniej czujnym na zakusy przebiegtych demondéw, ktérych sied-
liskiem byta pustynia®.

Tak obiecujaca z punktu widzenia Swiata pustynia stawata si¢ miejscem
najcigzszej proby, polem walki, na ktérym anachoreta walczyt ze Ztym i ze
ztem lezacym w nim samym. Nie moégt tego uniknaé, jezeli chciat osiagnac
wieczno§¢.

W liscie III Antoniego Pustelnika do swych synéw — mnichéw — jak ich
sam nazywal, Ojciec Pustyni okreSla cel ascezy, cel ucieczki od $wiata,
odejScie na pustyni¢. Tym celem jest powrdt do pierwotnej czystoSci
i doskonato$ci. Préba pustyni pozwala mnichowi przekonaé si¢ o auten-
tycznoSci wilasnych dazefi, sprawdzi¢ swe zamiary. Po jej pozytywnym
przejéciu jest nagroda — powrét do pierwotnej doskonatosci’.

Cialo mnicha oczyszcza si¢ z plugawej i grzesznej cielesno$ci, wzmoc-
nieniu ulega pierwiastek duchowy. Emanuje on z jego postaci, mnich osiaga
doskonatos$¢, staje si¢ zywa ikona. Upodabnia si¢ do aniotla.

8Przybylski, dz cyt,s. 56-84.

Sw.Atanazy Wielki, Zyworswietego Antoniego [oraz] Sw. Anton i
Pustelnik, Pisma, przekt. Z. Brzostowska i in., Wstep i komentarz, E. Wipszycka,
Warszawa 1987, s. 132-134.



JAK MNICH STAWAL SIE ANIOLEM 41

Ascetyczni Swigeci w Bizancjum mieli petna S$wiadomo$¢ swych ludzkich
ograniczen, ale cale zycie ukierunkowane byto na ich pokonywanie. Byto
to mozliwe dzigki potedze wiary i wielkoSci umystéw. Mnich dazyt do
osiagnigcia stanu nazywanego w greckiej terminologii apatheia, to jest
wolno§¢ od ludzkich namigtnoSci i emocji. Narzucal sobie rézne fizyczne
ograniczenia, wyniszczajac si¢ postami, tak Ze stawat si¢ niemal niezywy
i bezcielesny. Teksty hagiograficzne Bizancjum pelne sa wzmianek na ten
temat. Najbardziej powszechnym samoograniczeniem stosowanym przez asce-
té6w bylo zycie w bezruchu i absolutnym milczeniu. Swiety Teodor
z Edessys spedzal czas w swojej celi w tak absolutnej ciszy, jakby byt
posagiem z brazu, jak to okresla jego zywot!?. Czesto poréwnuje sie
ascete do cienia posagu czy cienia cztowieka na murze. Zywot §w. Nikona
ze Sparty'! zawiera wiele takich szczegéléw. Autor jego biografii méwi
nam o swym bohaterze: ,,Mozna by powiedzieé, ze ciefi posagu w nim wi-
dzimy, a nie cztowieka w swym ciele”!?
byto tak wyniszczone z powodu trudéw, ze nie réznit si¢ od cienia

W zywocie Marii Egipcjanki, przypisywanym Sofroniuszowi (VII w.),
wielokrotnie natrafiamy na takie watki. Cialo jej poréwnywane jest z cie-
niem, skéra czarna od piekacego storica, a wlosy biate niczym wetna'?.
Opisy Sofroniusza s3 zadziwiajaco zgodne w swych szczegétach z przed-
stawieniami §wigtej w sztuce Bizancjum. I malarskie, i literackie portrety
oddaja kondycj¢ Marii w chwili jej odnalezienia przez mnicha Zosimosa,
po 47 latach spgdzonych na pustyni.

Bizantyriscy poeci szczegdlnie wyczuleni byli na oddawanie w swych
wierszach cech ascetyzmu Swigtej. Czesto poematy na jej temat inspirowane
byty ikonami. Jeden z epigraméw Manuela Filesa, takze powstat z inspiracji
jakiego$§ obrazu Marii Egipcjanki:

, a W innym miejscu: ,,Jego ciato
”13

10 Bibliotheca Hagriographica Graeca, ed. E. Halkin, Brussels 1957°, s. 1744. Swigty
zyt w potowie IX w. Jego zywot jest swego rodzaju hagiograficzng powiescia przygodowa,
powstata prawdopodobnie w X w.

"' The Life of Saint Nikon, ed. and transl. D. F. Sulliwan, Brookline (Mass.) 1987.

12 Tamze, s. 48.

13 Tamze, s. 78.

' PG 87, 3, col. 3705A.
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Malarzu, twa reka namalowata cien cienia,

poniewaz ciato Egipskiej Kobiety byto cieniem;

lub raczej, méwiac precyzyjnie,

na podstawie cienia namalowate§ materialne cierpienie'>.

Podobnymi obrazami operuje inny poeta, Jan Apokaukos (przetom XII
i XIII w.), opisujac ascetyzm Swigtej:

Miata ona bezcielesna jako$¢ aniotéw,

i cudownym jest jak doprowadzita swa cielesno$¢ do stanu cienia
i jak jest jednocze$nie cielesna i wciaz pozostaje cieniem,

i jak ptaskos¢ cienia jest wcielona (w niej),

bedac zbudowana ze skondensowanych energii.

[...]

Wydaje mi si¢, ze maluja Egipska Kobietg

tak jak natura anioléw byta czgsto widziana.

Poniewaz nie jest nizsza od aniotéw, nawet w najmniejszej czesci'®.

Autorzy poetyckich tekstéw dostarczaja nam takze wielu realistycznych
szczegbtow z zycia ascetéw. Wystawiaja ich wysitki w dazeniu do Swie-
tosci. Zaréwno literackie, jak i malarskie portrety ukazuja wielu z nich
nagimi, jak np. Swigci Makary i Onufry. Stosunek do wtasnego ciata i sek-
sualnos$ci byt istotnym elementem ascezy. Stan nazywany apatheia byt wy-
razany jezykiem sztuki takze poprzez owe realistyczne obrazy, ukazujace
pustynnych mnichéw nagimi. Pisze o tym migdzy innymi Symeon Nowy
Teolog (przetom X i XI w.). W jego przekonaniu mnich, ktéry posiadl 6w
stan, nie musiat si¢ wstydzi¢, bedac nagim ani bgedac widzianym nagim.
Mysli tego rodzaju zawart w hymnach wystawiajacych swego duchowego
ojca Symeona Eulabesa. Oto jeden z nich:

Swiety Symeon Eulabes, studyta

nie wstydzil si¢ niczyja nagoscia,

ani widzac innego cztowieka nagim, ani bedac nagim widzianym,
poniewaz posiadl calego Chrystusa i on sam byt caty Chrystusem.

I wszystkie jego cztonki i cztonki kazdej innej osoby,

wszyscy i kazdy z osobna byli zawsze w jego oczach jak Chrystus

A on pozostat nieruchomy, niewinny, i wyzbyty wszelkiej namietnosci'”.

BE Mille r, Manuelis Philae carmina, vol. 1, Paris 1855, s. 36. Epigram ten
przytacza takze H. Maguire (The Icons of their Bodies. Saint and their Images in Byzantium,
Princeton 1996, s. 74).

A Pa padopoulos-Kerameus, Epigrammata loannou tou Apokau-
kou, ,,Athena” 15(1903), s. 476-477 — cyt. za: M a guire, dz. cyt,s. 74.

17 Hymn XV: Symeon le Nouveau Theologien, w: Hymnes, vol. I, ed. J. Koder i J. Pa-
ramelle, Paris 1969, s. 294, Sources chretiennes 156.



JAK MNICH STAWAL SIE ANIOLEM 43

Wszystkie cechy tego rodzaju mozemy odnaleZé w osobie §w. Eutymiosa.
Autorem jego biografii byt Cyryl ze Skytopolis — VI w., ktéry pisze, ze
Swiety w chwili swej $mierci mial posta¢ aniota'®. Charakterystyczny bez-
ruch 1 ptasko$é draperii szat, pod ktérymi nie ujawnia si¢ nawet w naj-
drobniejszej czeSci brytowato$¢ ludzkiego ciata, dostrzegamy migdzy innymi
w mozaikowym portrecie Eutymiosa z Katolikonu klasztoru Hosios Lukas.

Wyniszczajace praktyki ascetyczne prowadzily do wyzbycia si¢ cieles-
noSci, wraz z ktérym wzmocnieniu ulegl pierwiastek duchowy. Ci, ktérych
praktyki w tym kierunku byty szczegdlnie owocne, byli w stanie lewitowac,
a nawet stawaé si¢ niewidzialnymi.

Swiety Nikon, o ktérym byta juz wyzej mowa, zyt — jak czytamy w jego
zywocie — na granicy pomiedzy ludzka natura i bezcielesno$cia aniotdéw.
Swiety, chociaz pozostajacy w ludzkim ciele, z racji swego podobiefistwa
do istot bezcielesnych nie byt obciazony przypadtoSciami ludzkiego ciata;
jego zycie skierowane byto ku gérze, wedrujac w powietrzu razem z sitami
niebios!'®. Swa zdolnosé lewitacji wykorzystywal nawet do celéw praktycz-
nych, np. podré6zowat pomigdzy Koryntem a Argos, unoszac si¢ w powiet-
rzu®®. Inny monastyczny $wiety z X w., Lukasz Stiris, zwykl lewitowad,
odrywajac sie od ziemi podczas modlitwy?!.

Przypadki stawania si¢ niewidzialnym opisywane sa czgsto w tekstach
hagiograficznych Bizancjum. Stan ten byt wyrazem osiagnigcia przez ascetg
absolutnej doskonatos$ci. Méwi o tym migedzy innymi dialog, jaki mozemy
znalez¢ w zywocie §w. Antoniego Mtodszego, mnicha z IX w., spisanym
przez kogo$§ wspdtczesnego Swigtemu. Interesujacy nas fragment zywota
opowiada, ze pewnego dnia §w. Antoni spotkat ascete, ktéry posiadl moc
stawania si¢ niewidzialnym. Ten zniknal na jego oczach. Antoni modgt
upewnié si¢ o obecnosci §wigtego meza, dotykajac jego niewidzialnych szat.
Zdumiony tym zjawiskiem, skierowal do niego te stowa: ,,«Mistrzu, rze-
czywidcie, jeSli tylko chcesz, mozemy ci¢ widzieé, ale jeSli nie chcesz,
stajesz si¢ niewidzialny dla wszystkich». Na co asceta odpowiedzial,
uSmiechajac sig: «A czy ty nie jeste§ w stanie uczyni¢ tego samego?

B A M. J Festugiere, Les moines d’Orient, t. I, Paris 1962, s. 113-114;
E.Schwartz Kyrilos von Skythopolis, Leipzig 1939, s. 59.

% The Life of Saint Nikon, s. 56.

20 Tamze, s. 106.

2l Vita, ed. G. Kremos, ,,Phokika” 1(1874), s. 28 — cyt. za: C. L.Connor, The
Crypt at Hosios Loukas and its Frescoes, Ph. D. diss., New York: New York University
1987, s. 88.
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Prawdziwie, jeSli jeszcze nie osiagnale§ tego, nie state§ sig¢ jeszcze
prawdziwym mnichem»"?2.

W tym miejscu chciatbym przywotaé jeden interesujacy przyktad i do-
ktadniej go przeanalizowaé. Przypadek dotyczy cypryjskiego Swigtego
Neofitosa, zwanego Rekluzem. Urodzit si¢ on w gérskiej wiosce Lefkara
lub w jej poblizu w 1134 r. Po skomplikowanych rodzinnych perypetiach
w 1152 r. osiadt w klasztorze §w. Jana Chryzostoma w Koutsovendes i
otrzymat tonsurg zakonng. Poczatkowo petnit ré6zne pomocnicze funkcje w
klasztorze, po pewnym czasie poprosit opata o zgod¢ na opuszczenie
wspOlnoty i oddanie si¢ Zyciu pustelniczemu. Opat uznat jednak, Ze na taka
decyzj¢ jest jeszcze zbyt wczes$nie. W 1158 r. nasz mnich wyruszyl na
pielgrzymke do Ziemi Swietej z nadzieja, ze spotka tam jakiego$ $wia-
tobliwego pustelnika, ktéry zgodzi si¢ przyja¢ go jako swego ucznia. Przez
szeS¢ miesigcy wedrowatl po Palestynie, lecz jego nadzieje nie speinity sig.
Wreszcie pod wptywem doznanej wizji zdecydowat si¢ wréci¢ na Cypr do
macierzystego klasztoru. Jego wola zycia w odosobnieniu byta tak silna, Ze
mimo sprzeciwu opata postanowit sprébowac jeszcze raz. Zdecydowat sig
opusci¢ Cypr i udaé do skupiska zyjacych pustelniczo mnichéw na goérze
Latros, niedaleko Miletu w Azji Mniejszej. W tym celu powedrowal do
portu Pafos, aby zaokretowal si¢ na statek. Jedyne co posiadat, to byta
niewielka ilo$¢ pienigdzy na optate przewozowa. Tym razem los obszed! sig
z nim wyjatkowo okrutnie. Omytkowo aresztowano go jako potencjalnego
zbiega z kraju, zamknigto w wigzieniu na zamku w Pafos. Szybko zo-
stal zwolniony, ale w czasie tego zajScia zrabowano mu pieniadze, jakie
posiadat. Stracit wigc Srodki, ktére pozwolityby mu odptynaé z wyspy.
Neofitos opus$cit miasto i rozpoczat wedréwke po okolicznych gérach. Tam
znalaztl grot¢ nadajacg si¢ do zasiedlenia. Ponad rok przysposabiat ja do
swoich potrzeb. W dzieri Podwyzszenia Krzyza roku 1160 dzieto uznal za
zakoficzone. Zaczal zy¢ w grocie jako pustelnik, niemal nie opuszczajac
tego miejsca przez cate dalsze zycie. Najprawdopodobniej wyjechal tylko
raz i to na krétko, w poszukiwaniu relikwii Drzewa Krzyza Swietego. Juz
wkrétce po osiedleniu sig wie§¢ o tym zaczela rozpowszechniaé sig wsrdd
mieszkancéw okolicznych wiosek. Dotarta nawet do biskupa Pafos Bazy-

ZMaguire, dz. cyt, s. 67. Wyb6r zrédet hagiograficznych, w ktérym
zamieszczone s3 interesujace mnie fragmenty zywota §w. Antoniego Mtodszego nie byl mi
dostepny: A.Papadopoulos-Kerameus, Sylloge palaistines kai syriakkes
hagiologias, vol. 1, St. Petersburg 1907, s. 214.
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lego. Ten przekonat Rekluza do przyjecia obowiazkdw kaplana i wyrazit
zgode na osiedlenie si¢ przy jego pustelni jednego ucznia. W ten sposéb
nastapil wytom w przyjetym poczatkowo postanowieniu zycia w absolutnej
samotnoSci. Zaczeli naptywaé nastgpni uczniowie i wokét celi pustelnika
wkrétce wyrosta spora wspélnota mnichéw w postaci fawry. Neofitos stat
si¢ teraz takze opatem monasteru. W skalnym klifie powstaty liczne cele,
jedna z grot konsekrowano jako kosciét pod wezwaniem Krzyza Swietego.

W 1177 r. Rekluz spisat dla swego monasteru typikon, ktéry sam poddat
czeSciowej rewizji w 1214 r. Pierwsza wersja dokumentu nie zachowala sig.
Jedna z naczelnych zasad byta niewielka liczba mnichéw, ktérych monaster
mogt przyja¢. Mimo silnych naciskéw Neofitos nie dopuszczal, aby byto ich
wigcej niz osiemnastu. Bronit si¢ takze przed przyjmowaniem nadan i upo-
sazen dla swej wspdlnoty.

Ta rozrastala si¢ szybko, zaczeta traci¢ swdj pustelniczy charakter.
Monaster odwiedzali liczni pielgrzymi, przybywajacy tu, aby zobaczyé
Swiagtobliwego opata. W 1197 r. 63-letni Neofitos postanowil odciaé si¢ od
zewnetrznego Swiata. Przeprowadzit si¢ do nowej celi potozonej w gornej
partii klifu, powyzej klasztoru. Wykonat ja wlasnorgcznie, powigkszajac
skalng grote. Spadzit tam reszte swego zycia.

Nie znamy doktadnej daty $mierci Neofitosa. Na Cyprze jego Swigto
przypada 14 kwietnia. Zapewne zmart po 1214 r. (data rewizji typikonu),
dozywszy ponad osiemdziesigciu lat?.

Swiety pozostawil bogata spuscizne literacka. Zawiera ona nie tylko
liczne watki biograficzne, ktére pozwalaja nam przesledzi¢ jego droge do
Swigtosci. Z tekstow tych odczyta¢ mozna preferowany przez niego model
SwigtoSci i — co szczegllnie uderza wspdtczesnego odbiorce — pelna
Swiadomo$¢ bycia wybranym przez Boga, predestynowanym do S§wiatoSci.
Analizujac teksty, ktére wyszlty spod piéra Neofitosa, Catia Galatariotou
okresla jego postawe jako process of self-sanctificaton**. Wszystkie mniej
lub bardziej dramatyczne wydarzenia i wybory, ktérych w jego zyciu byto
wiele, Rekluz odczytuje jako znaki swego powotania i w taki spos6b przed-

23 Dane biograficzne na temat Neofitosa zaczerpnatem z najnowszej, monograficznej
pracy na jego temat: C. Galatariotou, The making of a Saint. The life, time and
sanctification of Neophytos the Recluse, Cambridge 1991, s. 13-18. Autorka zamieszcza takze
bogaty wybodr z pism $§wietego 1 peina bibliografie przedmiotu.

* Druga czes¢ ksiazki naszej autorki nosi wlasnie taki tytul. Analizuje w niej ona
koncepcje $wiatosci Neofitosa i wszelkie przejawy jego samoswiadomosci bycia wybranym
(tamze, s. 71-74).
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stawia je czytelnikowi. W typikonie pisze wprost, ze zostal powstrzymany
przez Boga przed zalozeniem rodziny, czym sprzeciwit si¢ planom swych
rodzicow. Potem, podczas wedréwek po Palestynie w celu znalezienia
przewodnika w zyciu eremickim, Boska wizja nakazata mu powré6t na Cypr
i poszukiwanie miejsca dla siebie na rodzinnej wyspie. Wiele lat pdZniej
w lisScie do brata Jana nie tylko opisuje cudowne ocalenie zycia podczas
budowy nowej celi, kiedy to ponad 2-metrowy fragment skaty spadt na nie-
go. Podjecie decyzji o przeniesieniu w wyzsze partie klifu okres§la jako
realizacj¢ decyzji Boga. Miejsce to jest szczegdlne, dlatego przybywaja tu
liczni pielgrzymi, aby uczci¢ Boga w Trdjcy. Zacheca do tego takze brata.
Gorna cele Neofitos nazwal Nowym Syjonem i uznawat ja jako petna reali-
zacje Boskiej woli®®. W zaleceniach dla swych mnichéw, ktére dotyczyly
jego przysztego grobu, pisze, aby zamurowal wejScie do niego i na tej
Scianie umie$ci¢ malowidto, ktérego tres¢ sam Bég im podpowie®.

Badacz hagiografii znajduje kapitalny materiat nie tylko w pismach
Neofitosa. Takze malowidta, ktére ocalaty w zatozonym przezeii klaszto-
rze, réwniez w pelni oddaja jego przekonanie o witasnej SwietoSci. Okoto
1200 r. przyozdobiono nimi trzy groty?’. Jedna stuzyta jako kosciét
monasteru, druga jako jego santkuarium, a trzecia byta jednoczes$nie cela
i grobem samego Neofitosa. Te trzy groty stanowia jeden cigg pomieszczen.
Nie wdajac si¢ w szczegdly dotyczace autorstwa, Smiato powiedzie¢ mozna,
ze sa one dzietem samego Rekluza. Wprawdzie nie on naktadat farby na
Sciany, ale sam dokonat wyboru tematéw i udzielil szczegétowych dyrektyw
dotyczacych artystycznej aranzacji i rozmieszczenia kompozycji w po-
mieszczeniach.

W zachowanych malowidtach §wigty dwa razy pojawia si¢ w ujgciu por-
tretowym. Monumentalna scena Deesis ukazuje go kleczacego u stép Chry-
stusa. Identyfikuje go napis na zwoju umieszczonym obok niego, zawie-
rajacy modlitwe, jaka zanosi do Boga. Drugi raz widzimy Rekluza posréd
malowidet w sanktuarium na suficie pomieszczenia. Z punktu widzenia

> Tamze, s. 97-99.

26 Tamze, s. 97.

27 Malowidta badane byly przez wielu historykéw sztuki. C. Mango i E. Hawkins
wykonali ich kompleksowa konserwacje. Oni sa takze autorami pierwszego gruntownego
opracowania na ich temat: The Hermitage of Saint Neophytos and its Wall Paintings,
,»Dumbarton Oaks Papers” 20(1966), s. 120-206; R. C or m a ¢ k, Writing in Gold.
Byzantine Society and its Icons, London 1985. Caly rozdziat 6 tej pracy poswiecony jest
ukazaniu Rekluza i malowidet jego klasztoru w szerokim kontekscie.
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naszych zainteresowan jest to przedstawienie kluczowe. Swiety wystepuje
w towarzystwie dwoéch archaniotéw: Michata i Gabriela, ktérzy trzymajac
go za ramiona, unosza go do nieba. Mimo ze fizjonomia doktadnie po-
wtarza znane nam juz cechy portretowe Swigtego, dodatkowo identyfikuja
go jeszcze inicjaly ,N” i ,E”, odczytywane jako Neofitos Enkleistos?®.
Zainicjowane przez samego S$wigtego wilasne przedstawienia portretowe,
namalowane z modela, mialy w zatozeniach Neofitosa dostarczaé jego
przysztym czcicielom wzoréw ikonowych. I rzeczywiscie, wszystkie przyszie
ikony tego §wietego bazuja na tych freskach?.

Stworzenie specjalnych elementéw strukturalnych klasztoru Neofitosa i
uksztattowanie niektérych partii jego malarskiego wystroju jest jednym z
kluczowych ogniw w procesie tego, co nazwaliSmy wczeS$niej ,,samouswigce-
niem”. Juz Mango i Hawkins zaobserwowali, Zze zbudowal on pomnik sa-
memu sobie’®. Generalne cechy przedstawienia Rekluza pomigdzy archa-
niotami w momencie unoszenia si¢ do nieba wrgcz zdumiewaja nas. Dalsze
szczegbdly tego malowidta dostarczaja jeszcze wigcej ciekawych danych,
zwlaszcza sposéb, w jaki przedstawione zostaly skrzydia obu archaniotéw.
Skrzydta, ktére sa dalej od postaci §wigtego — a wigc prawe Michata i lewe
Gabriela, biegna prosto, tworzac niemal wertykalne linie. Ich skrzydia
blizsze postaci §wigtego tworza tukowate ksztalty, ging za jego absolutnie
ptaska i statyczna sylwetke. Ich gérne widoczne czeSci wyrastaja dokladnie
z ramion Neofitosa. Widz, ktéry patrzy na t¢ scena, dostrzega uskrzydlo-
nego Swigtego, ktéry unosi si¢ w przestworzach wraz z niebiafdskimi wy-
stannikami. Innym waznym szczegdélem przedstawienia jest poetycki dwu-
wiersz, ktéry Neofitos kazat wyry¢ obok swej glowy. Chociaz jego odczy-
tanie jest trudne, zdaje si¢ on wyrazaé pragnienie $wiatego bycia zali-
czonym do grona aniotéw, poprzez swe monastyczne cnoty>!.

Przyktad §w. Neofitosa z Cypru postuzyl nam jako bardziej szczegdétowa
egezmplifikacja przekonania i wiary w Bizancjum w efektywno§$¢ uprawiania
monastycznej ascezy. Zwlaszcza w Srodowisku pustynnej ascezy wytrwata
praca nad soba, poparta autentyczna wiara, prowadzita do przekroczenia
ludzkich ograniczen. Mnich stawat si¢ aniotem. Czemu daje wyraz nie tylko
bogata literatura hagiograficzna, ale i sztuka Bizancjum.

BMango, Hawkins, dz cyt,s. 162-172.
YGalatariotou, dz cyt,s. 133.

0 Dz. cyt., s. 129.

31 py. cyt, s. 166; Galatariotou, dz. cyt,s. 140-141.
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HOW DID A MONK BECOME AN ANGEL?

Summary

In the monastic circles of Byzantium desert asceticism is regarded as one of the finest
ways to God. The monk, undergoing numerous limitations and sophisticated practices,
cleanses his body and strengthens the spiritual element. That state of perfection and ideal
harmony is expressed by the names given to the masters of monastic asceticism. They were
called living icons and they were compared to angels. Hagiographic literature and art also
give voice to that.

The paper sought to trace all the literary enunciations concerning this topic, confront
them with the painted representations of the monastic saints. The analysis clearly shows that
in many cases there is a close relationship between the literary texts, most often poetic, and
the painted representations. Inspirations flow in two directions. Both poems and paintings
seek to grasp the most essential traits of the monk-ascetic. Art establishes a specific
iconographic canon of the monastic saint, carrying out a kind of dematerialization of his
person. A group of a few formal features will serve, in a laconic yet forcible manner, to
express that refined way to God. This is shown, among other things, by representing the
monk with angel’s wings.

IN the end there is one of the most extended example, the case of the Cypriot saint
Neofitos Rekluz. We learn about his way of perfection from a first-class source - his
autobiography. His case is the more valuable for the saint does not only present himself as
a perfect monk, but is also an author of the programme of the painting decoration for the
monastery whose abbot he was. The paintings show him as a saint while he was still alive.
His example can be treated as a close of the long-term process through which the ideal of
a monk-ascetic took shape.

Translated by Jan Ktos



