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KOBIETA W ALFABETYCZNYM I SYSTEMATYCZNYM
ZBIORZE APOFTEGMATOW OJCOW PUSTYNI

W ostatnich czasach mozna zaobserwowaé zainteresowanie problematyka
kobiet. Przyczynit si¢ do tego migdzy innymi list apostolski Jana Pawta II
Mulieris dignitatem, odwotujacy si¢ do patrystyki. Problemem kobiet zajmuje
si¢ takze tzw. teologia feministyczna, ktéra obok licznych osiagnig¢ odznacza
si¢ wielkim zaangazowaniem emocjonalnym, tracac przy tym na obiektywiz-
mie!. Chrzescijanstwo starozytne bywa czesto oskarzane o wroga postawe
wobec kobiet. Atakowane sa zwlaszcza $rodowiska monastyczne®. Czy posa-
dzanie mnichéw o antyfeminizm jest uzasadnione? Aby odpowiedzieé¢ na to
pytanie, przyjrzyjmy si¢ tekstom apoftegmatéw Ojcéw Pustyni.

Apoftegmaty wystepuja juz u Ksenofonta w IV wieku przed Chrystusem.
Sa to krétkie wypowiedzi na jaki§ temat, z podaniem, choéby ogoélnie,
okolicznoSci ich wypowiadania. Zblizonym tacifiskim terminem jest sententia.
Apoftegmaty Ojcéw Pustyni powstaty jako logiczna konieczno$§¢ wewnetrz-
nego ruchu monastycznego egipskiego, a doktadniej — ruchu pustelniczego®.
Mnisi, przezywajac problemy duchowe, udawali si¢ po rady do bardziej do-
Swiadczonych, zwanych starcami. Ci udzielali im rad, ktére byly bardzo
osobiste. Pouczenia te przekazywano jednak dalej innym mnichom. Tracity
one tym samym indywidualny, personalny aspekt i stawaty si¢ sentencja. Z
czasem do tych pouczen dodawano inne mysli Ojcéw, a nawet epizody hagio-
graficzne. Poszczegdlne apoftegmaty zaczely powstawaé wraz z pojawieniem
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si¢ ruchu monastycznego. PézZniej pojawiajg si¢ ich zbiory. Zbiory te zaczgto
systematyzowaé wedtug kryteriow znanych juz w starozytno$ci. Apoftegmaty
utozone wedtug pierwszych liter imion Ojcéw, od ktérych one pochodza, daty
zbidr, ktéry nazwano Alfabetikon lub Gerontikon. Innym zbiorem jest taki, w
ktérym apoftegmaty zestawiono wedlug poruszanych tematéw. Jest to zbior
systematyczny. Apoftegmaty wystepujace w obu zbiorach sa czg$ciowo te
same. Niekiedy maja one jednak nieco inna wersje. Konkordancje poszcze-
g6lnych apoftegmatéw wystepujacych w réznych zbiorach i w réznych wers-
jach jezykowych opracowat L. Regnault®.

Omawiajac zagadnienie ,,Kobieta w alfabetycznym i systematycznym zbio-
rze apoftegmatéw Ojcéw Pustyni”, nie mozna pominaé tla historycznego.
Nalezy przypomnieé, jaki byt stosunek do kobiety w starozytnosci. Czgsé
mnichéw, wséréd nich réwniez autorzy wielu apoftegmatéw, znata literaturg
antyczna. Wystarczy przytoczy¢ takie imiona jak: Arseniusz, urodzony w
Rzymie, a nastgpnie przebywajacy w Konstantynopolu, gdzie miat by¢ wy-
chowawca synéw Teodozjusza Wielkiego; Ewagriusz Pontyjski, zwany ,,inte-
lektualista pustyni”, autor wielu dziel, cieszacy si¢ wielkim autorytetem wsrod
mnichéw’. Stynny z uczonosci byt Epifaniusz, zwany pentoglossos — pigcio-
jezyczny®, oraz Nil, ktéry studiowat w Konstantynopolu, i inni.

Kobiety nie odgrywaty wielkiej roli w spolecznosci greckiej. Powszechne
byto przekonanie o stabosci kobiety, i to nie tylko fizycznej, ale takze
intelektualnej i moralnej’. Prowadzito to niekiedy do mizoginii, jak na
przyktad u Semonidesa w VII wieku przed Chrystusem, ktéry pisat: ,[...]
Dzeus najwiekszym nieszczeciem uczynit kobiety”®. W prawie Solona kobieta
nie miata praw réwnych prawom mezczyzn, trakowana byta jako istota nizszej
rangi’. Takie podejscie do kobiet znalazto swe odzwierciedlenie nawet w
jezykoznawstwie starozytnym. Strony poréwnywano do pici. Uwazano, Ze
activum podobne jest do meskosSci, passivum do kobiecosci. Metafora ta ma
wyraznie charakter kwalifikacyjny. Postawa dziatajagca — €vépyeial uznawana
byta za co§ pochwalnego. Doznawanie natomiast — TG30¢ bylo epitetem de-
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precjacyjnym'®. Wzorem kobiecosci byta Penelopa oczekujaca meza w do-
mu. Podobne tendencje panowaly w $wiecie rzymskim'!, gdzie o kobiecie
powiedziano: ,,Varium et mutabile semper femina”!?. Oczywiscie byly tez
i inne spojrzenia na kobietg. Zachwycano si¢ przeciez poezja Safony, lecz
mozna stwierdzi¢, ze Swiat starozytny nie przyznawal kobiecie wielkiej roli.

Antyfeministycznie nastawiony byl takze Swiat zydowski. Kobieta nie mia-
ta w judaizmie pelnych praw religijnych ani publicznych'’. Takie tendencje,
za posrednictwem Srodowiska aleksandryjskiego, gdzie gmina zydowska byta
silna, mogly oddziatywaé na mnichéw egipskich.

Kobieta ukazywana byta negatywnie réwniez w czgSci literatury patry-
stycznej.

Na mnichéw oddzialywaly réwniez inne wzorce. Byla to przede wszystkim
Biblia. Pismo §w. Starego Testamentu ukazuje kobiete jako majaca t¢ sama
naturg, co 1 me¢zczyzna. Niewiasta, mimo réznic, jest roOwna me¢zczyznie. To
dopiero grzech sprawit, ze zostata poddana jego wtadzy. Kobieta staje sig
matka wszystkich zyjacych. W Dekalogu zawarty jest obowiazek czci zardwno
ojca, jak i matki'*. Chociaz w Ksiggach Sapiencjalnych mozna spotkaé
obrazy nie zawsze schlebiajace kobiecie, to przeciez nie oznacza to, ze ich
tworcy sa wrogo usposobieni do niewiast. Medrcy ukazuja moc Boga, ktéry
postuguje sie tak stabymi narzedziami, by przysporzyé sobie chwaty!>.

Godno$¢ kobiety zostala jednak w pelni dowartoSciowana w Nowym Testa-
mencie. To wtasnie kobieta — Maryja stoi u progu wcielenia Chrystusa. Ona
wspotpracujac z Bogiem, bez udzialu me¢zczyzny, porodzita Wtadce zycia. W
Pismie S§w. Nowego Testamentu pojawia si¢ wiele kobiet. Towarzyszyly one
Chrystusowi, wiernie staty pod krzyzem. Kobieta stata si¢ zwiastunkg radosne;j
wieSci o zmartwychwstaniu. Niewiasty odegraty wielka role w poczatkach
Kosciota'®.

Mnisi mieli mozliwos¢ do§wiadczy¢ réwniez w swym Srodowisku skutkow
dziatalno$ci wybitnych niewiast. Melania Starsza i Marcella wspieraty ana-
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choretow i odegraty znaczacg rolg w walce z orygenizmem. Melania Mtodsza
stworzyta w swym klasztorze wazny osrodek zycia duchowego!’. Jaki zatem
byt ich stosunek do kobiet? Popatrzmy na to zagadnienie w S$wietle apof-
tegmatéw Ojcéw Pustyni.

W zbiorach alfabetycznym i systematycznym znajduje si¢ blisko 70 apo-
ftegmatéw, w ktérych jest mowa o kobietach, i okoto 50 apoftegmatéw,
ktérych autorstwo przypisywane jest kobietom.

Przy wstgpnej lekturze apoftegmatéw rzuca si¢ w oczy to, ze mnisi unikaja
kobiet. Niekiedy sa to postawy skrajne, jak opisana w apoftegmacie 1159.
Mnich przenoszacy matke przez strumien owija sobie rece plaszczem. Na
pytanie, dlaczego tak robi, odpowiada: ,,Poniewaz ciato kobiety jest ogniem
i juz z tego, ze ciebie dotykalem, przypomniatyby mi si¢ inne kobiety”!S.
Starzec zakazuje spozywania positku razem z kobietami, choéby one byly
bliskimi krewniaczkami (952). Czeste sa zalecenia, w ktérych abba radzi, by
nie utrzymywaé kontaktéw z kobietami, nie przyjmowaé od nich podarkéw
(284, 445, 523, 870, 952, 1156). Abba Sisoes, nawet w bardzo podesziym
wieku, nie chce opusci¢ pustyni, gdyz jest to jedyne miejsce, gdzie nie ma
kobiet (806). Gdyby jednak na podstawie powyzszego twierdzil kto$, ze
Ojcowie Pustyni istote zycia mniszego widzieli w ucieczce przed kobietami,
mocno upraszczalby zagadnienie. Na okoto 1400 apoftegmatéw zawartych w
obu zbiorach zaledwie 11 zawiera takie zalecenia, a i te podawane sa na ogét
wraz z innymi wskazéwkami. Abba Matoes radzi uczniowi: ,,Pamigtaj ciagle
o swoich grzechach i1 nie sadZ innych, ale badZ ponizej wszystkich. Nie
zawieraj przyjazni z chtopcem ani znajomosSci z kobieta, ani nie miej heretyka
za przyjaciela. Zwalcz w sobie poufatos$¢, trzymaj w karbach swdj jezyk i
zotadek, a wina pij niewiele” (523)!°. Abba Sopatros daje nastepujace
wskazowki: ,,Nie wpuszczaj kobiety do celi, nie czytaj apokryféw i nie
zajmuj si¢ dociekaniami na temat Obrazu” (870)%°. Mnisi unikaja kobiet i
przestrzegaja przed nimi, by nie dochodzito do poufatosci, a tym bardziej do
grzechéw nieczystych. Apoftegmaty w formie przestrogi kilkakrotnie opisuja
takie wtasnie sytuacje. Chorego starca obstugiwata dziewica. Gdy ten wrécit
do sit, dopuscit si¢ z nia grzechu nieczystego. Urodzit im si¢ syn. Gdy
dziecko podrosto, starzec wziat je na rece, udat si¢ do braci w Sketis, stanat
przed nimi i rzekt: ,,Widzicie bracia to dziecko? Oto jest syn mego niepo-

"Starowieyski, Kobietaw staroiytnosci chrzescijariskiej, s. 25.

'8 PL 73, 873 B (ttlum. wlasne).
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20 Tamze, s. 259. Dociekania na temat Obrazu to aluzja do sporéw o antropomorficzne
ujecie Boga.
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stuszefistwa. Strzezcie si¢ wigc, bracia, bo ja w staroSci to popelnitem.
Médlcie sie¢ za mnie” (1187)%'. Podobnych apoftegmatéw w omawianych
zbiorach jest wiele.

Przyczyny niecheci mnichéw do kobiet dobrze wyjasnia apoftegmat 66. Do
Aleksandrii przybyta z Rzymu kobieta z senatorskiego rodu. Chciata ona
koniecznie zobaczy¢ abbe Arseniusza. Postaé ta byta znana zaréwno w Rzy-
mie, jak i w Konstantynopolu. Przebywat on bowiem w tych miastach, petniac
wazne funkcje. Porzucit jednak zycie Swiatowe i udat si¢ na pustyni¢. Mimo
protekcji arcybiskupa Aleksandrii Teofila Arseniusz nie zgodzit si¢ przyjaé tej
kobiety. Ta jednak, pewna siebie, podjechata konno pod celg¢ starca, ktéry byt
wlasnie na zewnatrz. Starzec zganit ja stowami: ,,Czy nie styszata§ o moim
sposobie zycia. Trzeba byto go uszanowaé. Albo jak $miatas jechal tak da-
leko. Nie wiesz, ze jeste§ kobietag? Nie powinna$ si¢ wigc witdczy¢ tu i tam.
A moze ci chodzito, zeby po powrocie do Rzymu méc méwi¢ innym kobie-
tom, ze widziata§ Arseniusza, a wtedy z morza zrobi si¢ jedna wielka droga
dla kobiet zdazajacych do mnie”. Kobieta przyrzekla, ze nie powie o spot-
kaniu z Arseniuszem, lecz prosita go: ,,Mddl si¢ za mnie i zawsze o mnie
pamigtaj”. Starzec odrzekl jednak surowo: ,,Prosz¢ Boga, by pamigé o tobie
zabrat mi z serca”. Uslyszawszy taka odpowiedz, kobieta z zalu rozchorowata
si¢. Arcybiskup Teofil, powiadomiony o zajsciu, pocieszyl ja i wyjasnil
jednoczesnie, dlaczego starzec potraktowal ja tak ostro. Powtdérzyt przy tym
stowa starca: ,,Czy nie wiesz, ze jeste$ kobieta”. Podat nastgpnie inny motyw
unikania kobiet przez mnichdw, uzupetniajac motyw Arseniusza: ,,To przez
kobiety nieprzyjaciel atakuje $wigtych. To dlatego starzec tak ci powie-
dziat”’?>. W apoftegmacie tym ukazane sa dwie gtéwne przyczyny niecheci
mnichéw do kobiet.

1. Fenomen Zzycia pustelniczego budzit zainteresowanie w catym Imperium
Romanum. Na pustyni¢ przybywato wielu ciekawych, by ujrze¢ mnichéw, po-
rozmawia¢ z nimi, poprosi¢ o modlitwge. Motywem odwiedzin byta niekiedy
jednak tylko zwykta ciekawo$¢. Ojcowie Pustyni ostro traktowali takich
ciekawskich. Trzeba ich jednak zrozumieé. Bronili przeciez w ten sposéb
swojej tozsamosci anachoretdw, polegajacej na odosobnieniu, na ucieczce od
Swiata. Nie uciekali jednak z nienawiSci czy z pogardy do tego, co doczesne.
Nie byli przeciez manichejczykami. Byli to na ogét neofici porwani nauka
chrzedcijariska, ktérzy szli na pustynig, by tam pedzi¢ zycie petne umart-
wienia, walczy¢ z pokusami, a przez to zblizy¢ si¢ do Boga i osiggnad
zbawienie, co bylo ich gléwnym celem. Ideatem dla nich byla fjovyia, sto-

21 pL, 73, 886 C (thum. wiasne).
22 pierwsza Ksigga Starcéw, s. 49.
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wo greckie, bardzo trudne do przelozenia. Opusciwszy §wiat czlowiek musi
wyciszy¢ w sobie wszystko to, co jest ze $wiata, i zblizy¢ si¢ do zycia
anielskiego, zycia nieba?®. Nie przyjmowali wigc chetnie tych, ktérzy chcac
zaspokoi¢ swa ciekawos$¢, przeszkadzali im, zaktdcali cisz¢ pobytu na pustyni.
Unikali nie tylko kobiet, ale nawet mnichéw, ktorzy nie przychodzili szczerze
po rady, ale na przyktad po to, by ,zbiera¢ stowa” starcéw (270). Unikali
spotkart z wszystkimi §wieckimi. Apoftegmaty czgsto opisuja stosowane wy-
biegi, by unikng¢ spotkania z dostojnikami, i to zaréwno §wieckimi, jak i
duchownymi. Nie tylko mnisi zreszta tak postepowali. Chora mniszka nie
chce widzie¢ swego brata, ktéry przyszedt ja odwiedzi¢ w chorobie (1153).

2. Arcybiskup Teofil wyjasnit nastgpny motyw niechgci mnichéw do ko-
biet: ,,To wtasnie kobietami postuguje si¢ nieprzyjaciel walczac z mnichami”.
Pokusy najbardziej zakidcaty cisz¢ pobytu na pustyni. Walka z nimi przy-
bierata niekiedy formy bardzo dramatyczne. Upodobniata mnicha do meczen-
nika. Walka ta byla tym ciezsza, ze mnich mial za przeciwnika najstrasz-
liwszego wroga — szatana’*. A ten, jak stwierdzil arcybiskup Aleksandrii,
postugiwat si¢ kobietami, walczac z pustelnikami. Byli to przeciez mlodzi,
zdrowi me¢zczyZni, nie pozbawieni zmystow ani popgdu ptciowego, zdolni do
mifoSci oblubienczej, ktéra prowadzi do malzedistwa i zalozenia rodziny.
Samotno§¢ i skwar pustyni miaty takze swe znaczenie. Pokusy przeciw
czystoSci byty wigc cigzkimi do§wiadczeniami. Trudno wigc dziwié sig, ze
chcac wytrwaé w swym sposobie zycia, chcac zwycigzy¢é w walce z poku-
sami, unikali ich Zrédta — kobiet. To nie kobieta sama w sobie budzita
niech¢é, lecz zagrozenie, jakie ona stwarzala swa obecnoscia. Mnisi nie
uwazali kobiety za ,radix omnium malorum”. Zrédtem zta, pokus byt, ich
zdaniem, ,,wrég, demon, diabel”. To on zwodzi anachoretéw. Kobiety byly
jedynie jego narzedziem, zreszta nie jedynym. I tak mnicha, ktéry poprzednio
byt Zonaty, nieprzyjaciel kusi pozadaniem zony (1174). Zite duchy kusza
mnichéw przybierajac postaé kobiet (1188). Demony ukazuja obrazy kobiet
(1171). Nawet zty duch osobiscie przychodzi jako kobieta (1173).

Ojcowie nie uwazali, ze kobieta byta zawsze winna, jesli nawet mnich
upadl. Apoftegmat 1190 méwi o mnichu, ktéry zakochat si¢ w cérce kaptana
pogainskiego. Problem odpowiedzialnoSci samego mnicha dosadnie wyraza
apoftegmat 919. ,,Post jest dla mnicha jakby wedzidlem grzechu. Kto go
odrzuca, jest niczym rozszalaty kon pozadajac kobiety (velut equus desiderio
feminae rapitur)”®. Owszem, w apoftegmatach mozna spotkaé takze przy-

BM.Starowie y s ki, Wstep, [w:] Pierwsza Ksiega Starcow, s. 21.
24 Tamze.
25 PL 73, 870 C (thum. wiasne).
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ktady kobiet przewrotnych. Abba Makary zostat niestusznie oskarzony przez
kobietg, ze jest ojcem jej dziecka (545). Hetera z czyjej$§ namowy chce
uwie$¢ Efrema lub przynajmniej pobudzi¢ go do gniewu (215). Kobieta
zepsuta robi zaklad, ze uwiedzie pewnego pustelnika (1189). Dziewczyna chce
uwie$¢ mnicha (1293). Jest to wyliczenie wyczerpujace.

Ciekawy dla nas jest apoftegmat 887: ,,Do ammy Sary przybyli dwaj star-
cy, wielcy pustelnicy z Peluzjum. Po drodze moéwili jeden do drugiego:
«Upokérzmy te staruche». I powiedzieli jej: «Uwazaj, zeby$ si¢ nie wynosita
i nie méwita sobie: Oto pustelnicy przychodza do mnie, kobiety». Odpowie-
dziala im amma Sara: «Cialem jestem kobieta, ale nie duchem»2%. Apo-
ftegmat ten, bez kontekstu, moze wskazywaé¢ na antyfeminizm mnichéw,
ktérzy chcieli upokorzyé Sarg tylko dlatego, ze jest ona kobieta. Stosowanie
upokorzen i do§wiadczanie si¢ wzajemne byly jednak czgste wsréd mnichéw.
Badano w ten sposéb poziom urobienia duchowego. Wystarczy przytoczyé
jeden z wielu apoftegmatéw o tym moéwiacy: ,,Ojcowie w Sketis, chcac wy-
prébowaé abbe Mojzesza, l1zyli go méwiac: «Po co ten czarnuch przyszed? tu
migedzy nas». On za$§ stuchat i milczat. Gdy juz si¢ rozchodzili, zapytali go:
«Abba, nic ci¢ to nie wzburzyto?» On im odpowiedzial: «Wzburzytem sig, ale
nie odpowiedziatem»” (497)%".

Amma Sara odpowiadajac starcom moéwi: ,,00c€l yovn elut GAAQ ohk
T® Aoyiou® — Co do pici jestem kobieta, ale nie duchem”?®. Tekst ten za-
wiera przekonanie, ze kobieta jest kim§ stabszym od me¢zczyzny. Ten, kto
umiescil ten apoftegmat w zbiorze, mezczyzna, mial zapewne takie prze-
konanie, lecz jednoczeS$nie zamieszczenie tego apoftegmatu S$wiadczy o
wielkim szacunku, jakim otaczano amme Sar¢ — kobiete.

Nie ja jedna zreszta. W apoftegmatach mozna spotkaé wiele miejsc, gdzie
kobiety ukazane sg jako stojace duchowo wyzej niz nawet najwigksi Ojcowie
Pustyni. A oto przyktady: ,,Aniol Pana stanat przed $wigtym o imieniu
Pioteriusz, ktéry byl mezem bardzo wyprébowanym i cate zycie spedzit na
pustyni, a pewnego dnia przebywal w miejscu zwanym Porfiris, i tak don
przemowil: «Dlaczego uwazasz si¢ za kogo$§ bardzo wielkiego, jako Swiety
przebywajacy w tym miejscu. Chcesz zobaczy¢ niewiastg bardziej Swigta niz
ty? IdZ do zeniskiego klasztoru w Tebennisi, a znajdziesz jedna z nich. Jej
serce nigdy nie odeszto od Boga, chociaz jest wéréd ludzi. Ty za$, chociaz
przebywasz w jednym miejscu i nigdy nigdzie nie przeszedtesS, to przeciez

26 Pierwsza Ksiega Starcow, s. 264.
27 Tamze 174.
8 To Tepovrik6v, *Adfvorg 1993, s. 119 (thum wiasne).
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duchem i mys$la walgsasz si¢ po wszystkich miastach»” (1567)*°. Abba Du-
las i Besarion idac przez pustyni¢ spotkali mnicha, ktory jednak nie chciatl z
nimi rozmawiaé. W powrotnej drodze zaszli, chcac go odwiedzié, lecz zastali
go martwego. Gdy chcieli go pochowaé, okazalo sig, ze to byta kobieta.
Wtedy starzec powiedzial: ,,Oto jak i kobiety zwyciezaja szatana, podczas gdy
my w miastach schodzimy na zte drogi (159)*°. Dwaj ojcowie prosili Boga,
aby im objawil, do jakiej miary doszli. Uslyszeli glos méwiacy: ,,W wiosce
w Egipcie zyje pewien cztowiek i jego zona Maria. Do ich miary jeszcze nie
doszliscie” (216)!. Kiedy abba Makary modlit si¢, pewnego razu ustyszat
gtos: ,,Makary, nie osiagnates jeszcze miary doskonato$ci pewnych dwu kobiet
we wskazanym miescie” (1489)%.

Mozna w omawianych zbiorach spotkaé apoftegmaty moéwiace o tym, ze
kobiety pouczaja mnichéw, upominaja ich i oczywidcie maja racje. Arse-
niuszowi przebywajacemu nad Nilem niewolnica powiedziata: ,Jesli jestes
mnichem, to idZzze w géry”. Ten przyznat jej racje i odszedt (70)*. ,Pewien
mnich spotkal na drodze idace z przeciwka stuzebnice Panskie. Zobaczywszy
je skrecit z drogi. Anna powiedziata do niego: «Gdyby§ byl doskonatym
mnichem, nie patrzytby$ na nas w ten sposéb, iz mdégtby$ poznac, ze jesteSmy
kobietami” (1152)**. ,Amma Sara powiedziata do braci: «Ja jestem mezem,
wy jestescie kobietami»” (991)%.

Wsréd apoftegmatéw sa tez takie, ktérych autorkami sa kobiety. Staro-
zytno$¢ niewiele zostawita nam dziet pisanych przez niewiasty. W literaturze
chrzescijafiskiej jest ich rowniez niewiele. Tym bardziej zaskakuja one wsréd
apoftegmatéw Ojcow Pustyni. Pod imieniem ammy Teodory zachowato si¢ 10
apoftegmatéw, ammy Sary 9 i ammy Synkletyki 28. Kobieta ukazana jest
wigc jako ta, ktéra poucza, i to zaréwno kobiety, jak i megzczyzn, wzywa do
wyboru wlasciwej drogi zycia. A oto jeden z takich apoftegmatéw: ,,Amma
Teodora powiedziata: «Nauczyciel powinien by¢ wolny od zadzy wiadzy,
pozbawiony chetpliwosci, daleki od pychy, nie dajacy si¢ uwieS¢ pochleb-
stwami ani zaSlepi¢ darami, nie ulegajacy lakomstwu, nie unoszacy si¢
gniewem, ale wielkoduszny, tagodny, a zwlaszcza pokorny, wyprébowany,
cierpliwy i mitujacy dusze»” (313)%.

29 PL 73, 984 C (tlum. wiasne).

30 pierwsza Ksiega Starcow, s. 76.
31 Tamze, s. 95.

2 PL 73, 1030 D (ttum. wtasne).
33 Pierwsza Ksiega Starcow, s. 50.
34 PL 73, 872 B (tlum. wiasne).

35 Pierwsza Ksigga Starcow, s. 256.
36 Tamze, s. 119.
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Kobiety czgsto podawane sa przez Ojcéw Pustyni jako wzdr. Stawiane sa
za przyktad zwtaszcza przy wezwaniu do nawrdcenia. Apoftegmat 1715 podaje
pickne opowiadanie o kobietach, ktére zmienity swe niewla$ciwe postepo-
wanie i zastuzyly na wielkie mitosierdzie Boze. W Egipcie nawraca sig
nierzadnica, ktéra staje si¢ poZniej 6keD0OG €KAOYAC — naczyniem wybranym
(407)%". Przyktadéw mozna podac kilka (355, 875, 917). Kobiety ptaczace,
ktére spotykali mnisi, staja si¢ dla nich wzorem, jak nalezy optakiwaé swe
grzechy (600, 646, 981, 1182).

Ojcowie w swych apoftegmatach, zwlaszcza majacych forme przypowiedci,
przyréwnywali dusze, a wigc to, co najwazniejsze w cztowieku, wtasnie do
kobiety (451). I tak dusza sama poraniona, lecz obmawiajaca innych po-
réwnana jest do nagiej kobiety w beczce, ktdora krytykuje inng skapo odziana
(330). Dusza nawrdcona, ktdra chce zosta¢ wierna Chrystusowi, mimo pokus,
réwniez poréwnana jest do kobiety (331). Dusza przyjmujaca dary Ducha
Swigtego przyréwnana jest do biblijnej Szunemitki (435). Dusza bedaca w
ukryciu podobna jest, zdaniem abbe¢ Arseniusza, do kobiety niezame¢znej, ktéra
wszystkim si¢ podoba.

Chociaz mnisi unikali kobiet, to przeciez nie byta to mizoginia — pato-
logiczny wstret do kobiety. Kiedy zachodzita potrzeba, kontaktowali si¢ z
nimi. W apoftegmacie 441 czytamy: ,,A byt taki zwyczaj, ze jesli do ktéregos
brata przyszta w odwiedziny siostra, czy tez inna kobieta z jakiej$ przyczyny
pragneta go widzieé, siadali daleko od siebie i tak rozmawiali”*®. Mnisi z
tego, co zarobili sprzedajac swe wyroby, dawali jalmuzng. Jesli kobieta
znalazla si¢ w potrzebie, otrzymywala wsparcie materialne (1282, 1287,
1233). Anachoreci pomagali réwniez w inny spos6b kobietom, ktére potrze-
bowaty ich pomocy. Abba Makary udaje si¢ do domu wdowy i pomaga zna-
lez¢ depozyt ukryty przez zmarlego meza (460). Abba Longin dyskretnie
uzdrawia chora kobietg (451). Ammonas obronit cigzarng dziewczyng przed
karg 1 obdarowat ja przescieradtami (120).

Mnisi troszczyli si¢ o zbawienie kobiet. Pomagali w nawrdceniu, i to
zaré6wno modlitwa, jak i rozmowami. Niekiedy nawet, ryzykujac utrate dobrej
opinii, szli do doméw nierzadnic, by odwies¢ je od zgubnej drogi. Abba Jan
Karzet zostaje wystany do domu Paizji (355). Serapion udaje si¢ wieczorem
do domu nierzadnicy (875). Tymoteusz modli si¢ o nawrdcenie nierzadnicy,
ktéra daje jalmuzne. Abba Pojmen styszac, ze nierzadnica si¢ zmienia, nie
kaze czekaé, lecz daje polecenie, by wyj$¢ jej naprzeciw (917). Mnisi sami,
jesli zachodzita potrzeba, korzystali z pomocy kobiet, jak na przyklad z

37 To Tepoviikdv, s. 55.
38 Pierwsza Ksigga Starcéw, s. 153.
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hospicjum Paizji (355). Kobiety niekiedy opiekowaty si¢ mnichami (1187,
428), chociaz nie byto to dobrze odbierane (428).

Prébujac podsumowaé, nalezy stwierdzi¢, Ze kobieta, tak jak ja ukazuja
alfabetyczny i systematyczny zbidr apoftegmatdw, nalezy do stabszej czesci
ludzkosci, a przeciez potrafi si¢ wznie$¢ na szczyty zycia duchowego. Potrafi
doScignaé, a nawet przerosna¢ wielkich ascetéw. Mnich powinien unika¢ ko-
biet, gdyz sa one zagrozeniem dla pustelnikéw, normalnych mezczyzn Zzyja-
cych w samotnosci w goracym klimacie Egiptu. Poprzez odwiedziny zaktdcaja
im pustelniczy spos6b zycia, przeszkadzaja w osiagnigciu hesychii. Kobietami
postuguje si¢ rOwniez szatan, by sprowadzac¢ na anachoretéw cigzkie pokusy.
Unikanie kobiet nie byto jednak mizoginia. Kto dobrowolnie gtoduje, nie lubi,
gdy podsuwa mu si¢ smakowite potrawy. Nie znaczy to jednak wcale, ze jest
wrogiem jedzenia i potraw. Trudno tez si¢ dziwié, Ze niechgtnie przybliza
kto§ ogien do beczki prochu, ale wcale to nie znaczy, Ze jest on wrogiem
ognia. Ojcowie Pustyni nie traktowali zreszta wszystkich kobiet jednakowo.
Jesli zachodzita potrzeba, kobiety byly przyjmowane, a nawet pustelnicy
udawali si¢ do nich, by im pomagaé. Temat kobiet nie byt tabu na pustyni,
skoro stawiano je za wzdr i wystgpowaly one w przypowiesciach dydaktycz-
nych wygtaszanych przez starcow. Owszem, pozytywnych wzorcéw jest chyba
niewiele wigcej niz ostrzezen przed kobietami, ale mimo to mozna zary-
zykowaé twierdzenie, ze w monastycyzmie egipskim w jego poczatkach
zwycigzyta wizja kobiety ukazana w Nowym Testamencie, nie za§ model
antyczny, a tym bardziej judaistyczny tamtego czasu.

WOMAN IN THE ALPHABETIC AND SYSTEMATIC COLLECTION
OF THE APOPHTHEGMS OF THE DESERT FATHERS

Summary

In the light of the two collections of the apophthegms of the Desert Fathers the author seeks
show the attitude of the Egyptian monks towards women in the beginnings of a monastic life.
They avoided women, seeking to preserve their identity of hermits. This was not misogyny.
Many apophthegms speak about women with respect. Women have their voice in apophthegms,
they have written many of them.

Translated by Jan Ktos



