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GRZEGORZ HUSZAL

PRZYGOTOWANIE DO SMIERCI W XVII W.

W ostatnich latach obserwujemy w Swiecie zachodnim ogromny wzrost
zainteresowania problemem $mierci. Zagadnienie to przyjmuje bardzo
réznorodne kierunki, poczgwszy od medycyny toczacej swoéj boj ze Smier-
cig, a skonczywszy na historii mentalnosci, prébujgcej badac¢ historie
$mierci. Mozna nawet powiedzie¢, ze problem jSmierci ma podstawowe
znaczenie w badaniach nad postawami zbiorowymi ludzi. W spos6b szcze-
gélny mozna to zjawisko zaobserwowaé¢ na przyktadzie kregu historio-
grafii francuskiej, gdzie obecne odkrycie Smierci jako tematu dociekan
historycznych dato mozliwos$¢ intensywnego rozwoju badanl choé nie bez
zastug w tej dziedzinie jest réwniez historiografia wioska czy angielska.
Prekursorami sa tu J. Huizinga2 a po Il wojnie Swiatowej A. Tenenti3ze
swoimi podstawowymi studiami z lat pieédziesigtych. Zasadnicza jednak
droga w sprecyzowaniu problemu i doktadnym postawieniu specyfiki me-
todologicznej badan zostala przebyta w latach sze$cdziesigtych i siedem-
dziesigtych XX w. Miarg zainteresowania problematykag $mierci jest nie
tylko rosngca w coraz wiekszym stopniu — bibliografia prac'i przy-
czynkéw na ten temat, czesto o charakterze lokalnym i regionalnym, ale
réwniez caly szereg zjazdéw i sympozjow, w tym rowniez interdyscypli-

1 Wszystkie informacje na temat aktualnego stanu badan i dyskusji-metodolo-
gicznych pochodzg z artykutu L. Billanowich-Vitale, bedagcego omoéwieniem numeru
»Annales” z 1976 r., a poswieconego w catosci problemowi $mierci. L. Billa-
nowid6h-Vitale, ,,Autour a la Mort” il téma della morte nella recente storio-
grafia jrancese, ,Ricerca di storia sociale e religiosa-nuova”, 1976, serie 9,
s. 409-418.

2 Pierwsze wydanie, ksigzki J. Huizingi pt. Jesien $redniowiecza miato miejsce
w 191# r.

3A Tenenti, La vie et la mort a travers L’art du XV« siecle, ,,Cahier des
Annales E.S.C.” (dalej cyt.: ,Annales E.S.C.”), 12 (1952); tenze, Il senso délia
morte e I'amore della vita nel Rinascimento, Torino 1957,
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narnych; albowiem takze i inne nauki humanistyczne i spoteczne nie
chcg rezygnowac z badania tak centralnego problemu w indywidualnym
i zbiorowym zyciu cztowieka, uprzywilejowanego ,obserwatorium” dla
badania kultury. Wystarczy wspomnie¢ chociazby wydane ostatnio dzieto
L. V. Thomasa4 antropologa kultury. Mozna zatem powiedzie¢, ze obser-
wujemy zaskakujgcy ruch badawczy, ktérego wymiary nieustannie wzra-
stajg. Jest to tym bardziej zaskakujgce, ze ma on miejsce w spoteczen-
stwach zachodnich, stechnicyzowanych, gdzie Smier¢ stanowi tabu; zdaje
sie dominowa¢ model ,$mierci wygnanej”, nie nazwanej, oddzielonej od
»ZyWego” spoteczenstwa. Zainteresowanie problemem $mierci moze miec
zatem swojg przyczyne w probie przeciwstawienia sie tym tendencjom,
a na gruncie historii w zauwazaniu zjawiska ,zmiany” $mierci, a wkasci-
wie przemiany postaw wobec niej na przestrzeni diugiego okresu. Wy-
nika wiec z tego, ze mozna uprawia¢ historie $mierci, historie tego, w ja-
ki sposdb zmienialy sie postawy zbiorowe wobec problemu $mierci na
przestrzeni wiekow.

Granice rozwazan metodologicznych na tym gruncie stanowig prace
M. Vovella5i Ph. Ariesa6 Aries przyjmuje intuicyjny, podmiotowy i glo-
balny sposéb badania, starajac sie poprzez heterogeniczng mase doku-
mentow, przewaznie literackich i ikonograficznych, odkry¢ — poza wy-
powiedziami bezpo$rednimi — nieSwiadomy wyraz odczu¢ zbiorowych.
Do tych samych wynikow stara sie dochodzi¢ Vovell, preferujgc sposob
ilosciowy, gdzie bada sie ciggty zespdt (serie) homogenicznych zrédet, nie-
dowolnych (nieliterackich) i nie bedacych bezposrednia wypowiedzig
tworcéw (ujecie schematyczne), ktére bylty wymagane przez wiare (testa-
menty czy ottarze dusz czy$écowych). Jest rzeczag jasng, ze na tym polu
nie moze by¢ recept rozstrzygajgcych raz na zawsze wszystkie problemy.
Historyk mentalnosci powinien stosowa¢ wtasne metody badawcze, przy-
gotowywaé adekwatne postepowanie w poszukiwaniach, odkry¢ wiasne
zrédta i okresli¢ sposob ich uzycia i czytania. Proba taka ma tez miejsce
w niniejszym artykule, gdzie po raz pierwszy w Polsce siegnieto w spo-
s6b masowy do Zrodet, okreSlanych jako ,ars moriendi”, z zamiarem
uchwycenia za ich pomoca propozycji postaw zachowan wobec $mierci,
jakie wysuwat wobec swoich wiernych Kosciét katolicki. Jest to zarazem
proba konstrukcji modelu, wspolnego dla catego szeregu propozycji sche-
matu zachowan, jaki poprzez owe drukowane dzietka miat by¢ narzucany
i utrwalany w postawach i zachowaniach. Artykut ten jest skromng pro-
ba dotaczenia sie do toczacej sie dyskusji wokdt problemu $mierci, a za-

1L V. Thomas, Mort et pouvoir, Paris 1978.

5M. Vovell, Les atitudes devant la mort, probleme de méthode, approches
et lecturs différentes, ,,Annales E.S.C.”, 31(1976), nr 1-2, s. 120-132.

6 Ph. Aries, L’homme devant la mort, Paris 1977,
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razem probg stworzenia podstaw do ukazania modelu polskiej $mierci
barokowej.

Czy na podstawie jednego tylko typu zrodia, jakimi sg poradniki do-
brego umierania, mozna wydawac¢ znaczace sady o0 przygotowaniu do
Smierci w wieku XVI1? OdpowiedZz na to pytanie wymaga przede wszy-
stkim siegniecia do podstaw ich zaistnienia.

Przygotowanie do $mierci proponowane w poradnikach dobrego umie-
rania to niewatpliwie wynik trzech zasadniczych wplywdéw: dziedzictwa
Sredniowiecznych ,ars moriendi”, potrydenckiej koncepcji przygotowa-
nia do Smierci, wreszcie wptyw samych autorow na tre$¢ swoich utwo-
réw. Jest rzecza niewatpliwg, ze w kazdej religii $mier¢, a zwiaszcza jej
jakos¢ ma centralne znaczenie w catej doktrynie wiary. W doktrynie
chrzescijanskiej, ujmujacej zycie jako wedrowke do Boga, dobra $mierc
byta decydujgca dla zycia pozaziemskiego. Przy tak powaznym trakto-
waniu problemu $mierci niezwykle istotne byto wypracowanie takich me-
tod przygotowania do $mierci, aby przynajmniej ze strony ludzkiej mozna
byto zapewni¢ taka $mieré¢ dobrg. Dopiero jednak pdzne Sredniowiecze
wypracowato forme przygotowania do $mierci ,ars moriendi”, ktéra .dzie-
ki drukowi i drzeworytowi zyskata szerszy zasieg oddzialywania, niz to
byto dane jakiejkolwiek przedtem poboznej idei. ,,Ars moriendi” omawia
pie¢ pokus, na ktore naraza umierajgcego znajdujacy sie obok niego dia-
bet. Pokusy te to: zwatpienie w wierze, rozpacz z powodu grzechow,
przywigzanie do dobr zierfiskich, rozpacz spowodowana cierpieniami 0so-
bistymi, wreszcie pycha z powodu wiasnej cnoty. Za kazdym razem przy-
bywa aniot, aby swg pociechg wybroni¢ ofiare od sidet szatanskich- Brak
jednak informacji potwierdzajgcych przyjecie sie tej formy poboznosci
na terenie polskim w p6znym S$redniowieczu. Niewatpliwie wigkszym za-
interesowaniem cieszyly sie Cztery rzeczy ostateczne poprzez drukowane
na poczatku XVI w. dzietko Jana Kartena czy utwory wierszowane, uka-
zujagce marno$¢ tego Swiata i réwnos$¢ wszystkich wobec $mierci.

Popularno$¢ sztuki umierania, jakg dowodzg badania francuskie, wy-
raznie zmniejsza sie juz w | pot. XVI w., *by w drugiej znikng¢ zupetnie8

Pojawiajgce sie wiec w Polsce od poczatku XVII w poradniki majg
juz wyraznie cechy nowej — wypracowanej po Soborze Trydenckim —
koncepcji przygotowania do $mierci. Niewatpliwy wplyw na nig miata
kazuistyka tak silnie wyrosta na gruncie teologii moralnej. Nacisk na
uswiadamianie moralne byt bowiem charakterystyczny dla okresu potry-
denckiego. Podawano wiec normy i ich przekroczenie — grzech. Dekalog
stat sie jednym z gtdwnych przedmiotow katechizacji i kaznodziejstwa,

7Huizinga, Jesien, s. 178.
8Billanow:eh-Vitale ,Autour a la Mcrt” s. 413
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przy czym nie chodzito o pokazanie dobra moralnego, ale stabej i skion-
nej do zta natury ludzkiejQ Spodziewano sie wiec, ze w Smierci mozna
upatrywac lekarstwa przeciw wszelkim pokusom. Wypracowana w wy-
niku nowego dyskursu pedagogika $mierci ustawiata cate zycie ludzkie
w perspektywie $mierci, ktéra miata by¢ odbiciem jakoSci catego zycia,
prowadzonego w nieustannym rozmys$laniu o $mierci. Wzmocnienie roli
sakramentow jako $rodka do zbawienia, a tym samym roli kaptana jako
posrednika miedzy niebem a ludzmi sprawity, ze sakramenty staly sie
podstawowym warunkiem dobrej smierci, a kaptan coraz wazniejsza po-
stacig w ceremoniale $Smierci barokowej. Wplyw autoréw polskich na kon-
strukcje poradnika czy jego podstawowe treSci byt wiasciyde niewielki.
Ich dzieto ograniczato sie praktycznie do wypetniania gotowego schematu
trescig, ktéra w samej istocie dazyta do jednego: do przekonania czytel-
nika o koniecznosci podjecia przygotowania do Smierci, a nastepnie stop-
niowego prowadzenia przez poszczegélne jego etapy. Autorzy nie starajg
sie przy tym przekazywac wiasnych przemyslen, podpierajac sie z zasady
mys$lami Ojcow Kosciota czy autorytetami ogdlnie uznawanymi. Z calg
jednak odpowiedzialnoscig zapewniajg o stusznosci tych wszystkich twier-
dzen, gwarantujac to osobiScie. Wydaje sie nawet, ze w Polsce w szcze-
golny sposob zwracano uwage na osobistg postawe autora. Musiata to by¢
posta¢ szczegdlnie Swigtobliwa, co jest czesto podkre$lane we wstepach
do ich dzietek. Do takich wnioskéw prowadzi zestawienie dat S$mierci
szczegOlnie znanych autorow, jak: Bellarmin czy Crasset, a z Polakéw
Druzbicki i Morawski z datg wydania ich dziel. Dwaj ostatni, jezuici, sg
szczegOlnie zastuzeni w ,propagowaniu idei przygotowania do $mierci w
swoich kregach; w opinii wspdtczesnych cate zycie szykowali sie na $mier¢
zgodnie z gtoszonymi przez siebie hastamill Autorzy jezuiccy przewazajg
zresztag wsrdd piszacych. Na 14 tytutdéw znanych nam w XVII w. 9 jest
ich autorstwa, co potwierdzatoby znang teze o podstawowym wkiadzie
zakonu jezuitow do odnowy tego gatunku literatury religijnej.
Oczywiscie ani zgodno$¢ z gtoszonymi przez Kosciot potrydencki idea-
mi, ani zaangazowanie w propagowanie tre$ci poradnikowych nie sg do-
stateczng odpowiedzig na postawione wcze$niej pytania. Dlatego tez, za-
nim sprobujemy sformutowac jakie$ bardziej zobowigzujgce hipotezy,
warto przyjrze¢ sie blizej samemu Zzrédiu. Poradnik najczesciej ma cha-
rakter podrecznej ksigzeczki, niewielkiego formatu, przy czym rozpietosé
w liczbie stron jest ogromna. Zasadniczo sktada sie z trzech czesci.
W pierwszej mowa jest o przygotowaniu sie do $mierci zdrowego czto-
wieka, ktéremu podsuwa sie liczne sposoby utrzymania zbawiennej pa-

*M. Jab tonski, Teoria duszpasterstwa, w: Dzieje teologii katolickiej w Pol-
sce, red. M. Rechowicz, t. 2, cz. 1, I,_ublin 1975, s. 325.
DF. Jaroszewicz, Matka Swietych Polska, Lwow 1767, s. 164-165, 425-426.
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mieci o $mierci; w drugiej — stara sie kierowaé mys$lami chorego czto-
wieka, spodziewajac sie, ze wiasnie choroba pchnie go do bardziej po-
boznych mysli. Najwazniejsza jest cze$¢ trzecia, przeznaczona dla umie-
rajacych, a zawierajgca sposoby zachowania sie wobec diabelskich pokus
przy przyjmowaniu ostatnich sakramentdéw: odpowiednie akty, modlitwy
i litanie, a takze propozycje poboznych czytan dla chorego, bedgcego jesz-
cze w stanie $wiadomosci.

Jest rzeczg jasng, ze nie wszystkie czeSci poradnika jednakowo inte-
resowaty czytelnika o typowym poziomie religijnym. Istnienie poradni-
kéw stwierdzono w wyniku badania ksiegozbioréw szlachty krakowskiej,
co kaze przypuszczaé, ze trzymano je przede wszystkim na czas ,bliskiej
Smierci”, tj. jakiej$ ciezkiej choroby czy powaznie zaawansowanej sta-
rosci. Na korzystanie natomiast z catoSci programu' zawartego w porad-
nikach sta¢ byto chyba tylko niektérych. Adresowanie ich jednak do
konkretnych oséb jest posrednim dowodem na mozliwo$¢ korzystania ze
wszystkich zawartych w nich wskazowek. Wojciech Pakostka pisat swoja
Medycyng duchownag (z 1618 r.) ,dla reformowanych benedyktynek z
Chetmna na polecenie ksieni tego zakonu, siostry Magdaleny Morteskiej.
Niezaleznie od naszych zainteresowan jest to réwniez zrodto do badania
podstaw zycia wewnetrznego w zakonie. Podobna /Sytuacja ma miejsce
w przypadku dzietka karmelity Cyryla od $w. Franciszka, Praktyka do-
brej Smierci (z 1645 r.), ktore zostalo napisane specjalnie dla siéstr kar-
melitanek. Trzy wydania tego dzietka, jakby sie wydawato hermetycznego,
Swiadczg o jego popularnosci, przy czym odbiorcéw nalezy szuka¢ réw-
niez wséréd kobiet Swieckich. Przekonujg nas o tym wpisy kobiet Swiec-
kich korzystajacych z Praktyki, egzemplarza znajdujgcego sie obecnie w
Bibliotece KUL. Rekord popularnosci natomiast pobito w XVII w. thu-
maczone przez Jana Januszowskiego dzietko Nauka umierania chrzesci-
janskiego (z 1604 r.), przeznaczone dla krakowskiego Bractwa Mitosier-
dzia. Do konca XVII w. miato jeszcze 6 wznowien, uzupetnianych innymi
autorami, i jest dowodem na zainteresowanie $wieckich formami przygo-
towania sie do $mierci. Warto jednak przypomnieé, ze wszystkie te wy-
dania miaty miejsce w | pot. XVII w. Byly wiec pierwszymi poradnika-
mi, ktore weszty w polskie zycie religijne. Jest przy tym rzeczg ciekawa,
ze nie ma ws$rdd nich zadnego polskiego jezuity. W Il pot. XVII w., po
przerwie spowodowanej okresem wielkich wojen, nastepuje wzrost wy-
dan, przy czym na 14 wydanych poradnikéw 10 jest napisanych przez
jezuitbw. Wazni sg znowu adresaci i, co warto zauwazyé, sg to wylacznie
ludzie Swieccy; w poradniku Kaspra Druzbickiego jest nawet podzial
tekstu na wskazania dla kobiet i mezczyzn. Obok poradnikdw przezna-
czonych wyraznie do przygotowania indywidualnego znajdujemy rowniez
poradnik skierowany do Swieckiego kierownika duchowego, co jest nie-
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watpliwie nowoscig. Te przesuniecia w doborze adresatdbw sa z jednej
strony bezposrednim dowodem na poszerzanie sie bazy odbiorcéw, z dru-
giej natomiast posrednim na istnienie takich odbiorcow.

Prawdziwe jednak rozpowszechnienie przygotowania do $mierci mu-
siato nastgpi¢ dzieki ksiezom i zakonnikom dziatajagcym wsréd ludzi. Do-
wodzg tego chociazby obrazy sztuki umierania, przedstawiajgce te dwie
postacie w najblizszym otoczeniu chorego, gdzie kaptan wystepuje jako
udzielajgcy sakramentow, zakonnik natomiast jako kierownik duchowy.
Swiadczy o tym réwniez istnienie specjalnych poradnikéw dla ksiezy,
ktorzy mieli przygotowywaé innych do $mierci. Obok specjalnych wska-
zowek, jak rozmawiaé¢ z chorymi i umierajgcymi, zawarte sg tam rowniez
te same tresci i wskazania, co w poradniku przeznaczonym dla indywi-
dualnego odbiorcy. Takze powszechny obyczaj wzywania ksiedza do ciez-
ko chorego pozwala przypuszczaé, ze zasadnicze tresci, zawarte w na-
szych poradnikach, cho¢ oczywiscie nie w catosci, znajdowaty dojscie do
szerokich warstw spoteczenstwa.

Z powyzszych rozwazan wynika, ze poradnik moze by¢ traktowany
jako podstawowe zrédto ukazujgce przygotowanie do $Smierci w XVII w.
Zawarte bowiem w nim nauki byly w czesci lub w catosci wykorzysty-
wane w praktyce duszpasterskiej, stanowiac baze do rozwazan o $mierci.
Jednoczes$nie poradnik jest propozycja pewnej postawy wobec $mierci,
ktdra poprzez skuteczng dziatalno$¢ edukacyjna potrydenckiego Kosciota
miata duze szanse zblizy¢ sie do postawy rzeczywistej.

I. ZYCIE PRZYGOTOWANIEM DO SMIERCI

Mozna bez przesady powiedzie¢, ze mys$l o Smierci i zyciu pozagrobo-
wym towarzyszyta cztowiekowi XVII w. silniej, niz sie na og6t przypusz-
cza patrzac z dzisiejszej perspektywy czasull Omijajagc nawet problem
wojen z ich oczywistym zagrozeniem zycia mozna powiedzie¢, ze Smieré
biologiczna byta réwniez obecna w czasie pokoju. Fatalne warunki higie-
niczne, ciagte zagrozenie epidemiami i réznymi innymi chorobami, z kto-
rymi owczesna medycyna nie dawata sobie rady, stanowity wystarcza-
jace powody czestej obecnosci $mierci. Mozna jeszcze wspomnie¢ o duzej
Smiertelnosci dzieci czy o wystepujacych nagminnie przypadkach $mierci
kobiet przy potogu, kiedy to przede wszystkim ratowano dziecko, zwilasz-
cza je$li byto pici meskiej2 Jako przyktad tak duzej $Smiertelnosci niech

NW. Czaplinski, J. Dtugosz, Zycie codzienne magnaterii polskiej w
XVII w., Warszawa 1966, s. 213.
2 Ciekawy opis poswiecenia matki dla zyoia dziecka znajdujemy w zapiskach
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postuzy pamietnik Jerzego Ossolinskiego, ktory podaje, ze w ciggu pierw-
szych 10 lat jego zycia zmarto 7 os6b z najblizszej rodziny przysztego
kanclerza, w tym matka i 3 bracil3 Nie wydaje sie jednak, aby $mierc
nawet najblizszych ludzi byta wystarczajgcym bodzcem do giebszego za-
interesowania sie $miercig. Smieré bowiem byta traktowana jako zwy-
czajne wydarzenie. Wspomniany juz Ossolifnski w jednym zdaniu podaje
informacje o swoim $lubie i $mierci macochy, w podobny tez sposob ia-
czy wiadomos$¢é o urodzinach kolejnego ze swoich braci ze $miercig bli-
skiego krewnego ojca. Jest to dowdd traktowania $Smierci jako czego$ na-
turalnego w catym cyklu biologicznym. Kto$ sie rodzi, kto§ umiera —a
trudno, taka wida¢ byta wola Boska. Pewne zywsze uczucia, cho¢ moze
przede wszystkim szacunek, budzi u przysztego dygnitarza pamie¢ matki,
co podkresla przytaczajgc w catosci jej testamentld

Wydaje sie zatem, ze do wyobrazni cztowieka tego okresu docieraty
inne obrazy i idee, ktérych dzialanie musiato by¢ na tyle silne, aby
wstrzgsngé nig w sposéb skuteczny. Niewatpliwie wigzato sie to z dok-
tryng propagowang przez Kosciét potrydencki, ktéra w sposdb szczeg6lny
zrosta sie z nauczaniem jezuickim: nie ma nic bardziej pewnego jak
$Smier¢, a bardziej niepewnego jak chwila Smierci. Przypomina¢ o tym
miaty specjalne nabozenstwa organizowane przy odpowiednich okazjach:
procesje bractw, ktdrych uczestnicy ubrani w czarne kapy nosili zatkniete
na kijach trupie czaszki czy tez gromady biczownikow nawotujgce do
pokuty wobec bliskiego konca Swiatals Wigzatlo sie to wszystko z okres-
lonym pojeciem zycia, przedstawianego jako cigg rozpaczliwych j nie-
udolnych wysitkéw cztowieka, ktére i tak idg na marne. Skuteczno$¢ tej
nauki, przede wszystkim moze jwerbalng, potwierdza wychowanek szkoty
jezuickiej — Pasek, ktéry w momencie zagrozenia mu $miercig przez se-
natora miat powiedzieé¢: ,Ja za$ nie dbam, bo wiem, ze zycia taka jest
sequentia: exilium, luctus, dolor tributa sunt ista vivendi”18 Niewazne, czy
Pasek rzeczywiscie wypowiedziat te stowa przed senatorem, czy zostaty
dopisane przez niego duzo pdézniej; jest to przede wszystkim dowdd na
skuteczno$¢ koscielnej edukacji. O skuteczno$ci gtoszonych przez nig ha-
sel wydaje sie by¢ przekonany réwniez poeta Wespazjan Kochowski, kté-
ry w trenie napisanym po $mierci brata wypowiada caly szereg mysli
z niej witasnie zaczerpnietych.

Jasia tugowskiego. Jasia tugowskiego podroze do szkét w cudzych krajach. 1639-
-1643, opra¢. K. Muszyniska, Warszawa 1974, s. 363.

BJ. Ossolinski, Pamietnik, Warszawa 1976, s. 27-31.

14 Tamze, s. 28-30.

K5Czaplinski, Dtugosz, Zycie codzienne, s. 213.

$%J. Ch. Pasek, Pamietniki, Warszawa 1966, s. 223.
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Widze, ze prawda: Jeden rodzenia
Spos6b cztowiekowi, tysigc zginienia.
Tor do zywota zbyt nie obfity,

Ale do $mierci gosciniec bity17

Samo przekonanie o prawdzie mysli gtoszonych przez nauke Kosciota,
wynikie ze wstrzasu i chwilowej skruchy, to byto zbyt mato dla potry-
denckich moralistéw. W niczym nie roéznitoby sie od koscielnej mysli

péznego Sredniowiecza, ktora — jak pisze Huizinga — ena tylko dwie
krancowos$ci. Z jednej strony skarge na przemijanie, nieuchronny kres
wszelkiej potegi, stawy i uzycia, rozktad piekna; a z drugiej — rados¢,

jaka budzi uratowanie duszy dla stanu wiecznego btogostawienstwa.

Wszystko inne, istniejagce miedzy tymi dwoma biegunami, pozostawato
niewypowiedzianel8 W nauce Kosciota potrydenckiego starano sie nie po-
zostawiaé takich nie wypetnionych miejsc. Stusznie bowiem obawiano sie,
ze sam wstrzgs czy przerazenie niekoniecznie musiaty prowadzi¢ do po-
zadanych przez Kosciét skojarzen i przemys$len. Wspomnianemu juz Ko-
chowskiemu przychodza, w wierszu Wiosna, mys$li o bezpowrotnym prze-
mijaniu ludzkiego zycia, ale wysuniety z nich wniosek spotkatby sie
niewatpliwie ze sprzeciwem koscielnych autorytetéw.

Réza predko opadnie, jesien kwiatkom szkodzi,
Ktore za$ przyszta wiosna powtérnie odmiodzi.
Cztowiek w nastepujacej dalszych lat jesieni
Drugi raz nie miodzie ani sie zieleni.

Przeto kwitngcej pory lat swych zazyj snadnie
Juz sie ten kwiat nie miodzi, kiedy raz opadniel8

Moze to jeszcze oddzwiek renesansowych haset, a moze po prostu odbi-
cie zwyczajnej ludzkiej checi zycia i uzycia, jaka budzi sie wraz z odra-
dzajaca sie przyroda. Dla Kosciota potrydenckiego jest to jednak wytgcz-
nie strefa niezorganizowanej zywiotowosci, ktéra wymyka sie spod kon-
troli, i dowdd niebezpiecznych mozliwosci wytacznego opierania sie na
uczuciu. Stad tez postanowiono poddaé cate zycie' ludzkie swoistej peda-
gogice $mierci, ustawiajgcej cztowieka w perspektywie ,ostatniego kon-
<ca”2) Najprosciej i najlapidarniej ujat te sprawe zyjacy na przetomie
XVIL i XV w. reformata Jozef Dambrowski, koriczac swoje rozwazania

TW. Kochowski, Nieproznujgce prdznowanie ojczystym rymem na liryka
i epigrama polskie rozdzielone i wydane, opra¢. W. Watecki, Warszawa 1978, s. 76.

BHuizinga, Jesien, s. 183-184.

BKochowski, Nieprdznujace, s. 3L

*Billanowich-Yitale, ,Autour a la Mort”, s. 414
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na temat zycia ludzkiego stwierdzeniem: [..] albowiem zycie ludzkie nic
innego nie jest tylkp przygotowaniem do $mierci”2

Za punkt wyjscia do tego stwierdzenia postuzyta mu ewangeliczna
przestroga zapowiadajgca powtorne przyjscie Chrystusa, na ktére nalezy
byé nieustannie gotowym. Te samg mys$l rozwija Wojciech Pakostka for-
mutujgc przy tym ogoélne zasady przygotowania do Smierci za ,catego
zywota”: ,[...] abySmy koniecznie byli gotowi czeka¢ na Pana naszego,
ktory ma przyj$s¢ czyni¢ rachunek z nami, tak zebySmy nie zapomnieli
ani $mierci wtasnej, ani adwentu Panskiego', bo nie wiemy kiedy Pan
przyjdzie [..] przeto w kazdym wieku to wszystko potrzeba czyni¢, czemu
bysmy przy $mierci kiedy przyjdzie radzi zeby$Smy uczynili”2 Rozwaza-
nia te konczy charakterystyczna zacheta, wskazujgca na stabos$¢ ludzkich
poczynah na tym Swiecie: ,Przetoz jako panowie tego $wiata budujg za
zywota kaplice, grobowce kosztem wielkim: tak ty sobie zbuduj za zy-
wota patac w niebie, do ktorego by dusza szta po $mierci jako do wias-
nosci”R Autor wskazuje tu na dwie rzeczy: pierwsza — to zapowiedZ
rekompensaty za brak dostatkow dostepnych tylko dla moznych, druga
natomiast — to madro$¢ chrzescijaniska, ktora caty sens zycia widzi w
budowaniu sobie pozaziemskiej rzeczywistosci. Tak witasnie mozna rozu-
mie¢ oburzenie kard. Bellarmina na tych, ktérzy nie chca postepowac
wedtug wskazowek madrosci chrzescijanskiej. ,,Podtug zwyczajnego mego
od zabaw, trudnos$ci publicznych uspokojenia mys$latem o tym, co by za
przyczyna byta, dla ktorej w nauce dobrego umierania barzo mato jest
tych, co by sie ¢wiczyli i nic inszego jeno to, co medrzec powiedziat:
Gtlupich niezliczona jest liczha”2d Dla autoréw poradnikdw wszystko jest
oczywiscie zupetnie jasne, a u wspomnianego reformaty Dambrowskiego
mys$l ta zawiera sie w jednym tylko okrzyku: ,,O jak wielka madrosc
umie¢ dobrze umrzeé¢”ZA Celem zycia winno wiec by¢ osiggniecie dobrej
Smierci. Aby to jednak mogto by¢ mozliwe, powinno ono — zdaniem
autorow poradnikow — sta¢ sie nieustannym rozpamietywaniem $mierci,
prowadzonym oczywiscie w okreslonym przez nich porzadku. W tok przy-
gotowania ewentualny czytelnik wprowadzany jest stopniowo i pierwsze

2J). Dambrowski, Wyprawa duchowna w droge szcze$liwej wiecznosci tak
kaptanom dla dyspozycji chorych i na $mier¢ skazanych, jako tez chorym i zdro-
wym [..] na szcze$liwg Smier¢ przygotowac sie pragngcym [..], [b.m.] 1748, s. 66.

2W. .Pakostka, Medycyna duchowna dla chorych i bliskich $mierci ludzi
chrzescijanskich, a osobliwie zakonnych [..], Poznan 1618, s. 243.

B Tamze, s. 244.

2 R. Bellarmin, Nauka dobrego i szczesliwego umierania, wszystkim wobec '
obojej ptci i wszelkiego powotania stanom niewymownie potrzebna i barzo pozy-
teczna [..] a ptzez [..] X. Andrzeja tukomskiego [..] na jezyk polski przettuma-
czona, Krakéw 1621, s. 3

ZDambrowski, Wyprawa, s. 65.

* — RH XXXI z. 2
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wskazania nakazuja jedynie wykonywanie czynnosci, i tak spetnianych
przez przecietnego katolika. Nakazane jest wiec stuchanie kazan o $mierci,
zwlaszcza przy okazji pogrzebu, rozmowy chetne o $mierci, wspominanie
meki i Smierci Jezusa, ogladanie obrazéw o odpowiedniej tematyce, a tak-
ze naoczne obserwacje konajacych, czesty udziat w pogrzebach i wreszcie
odwiedziny grobow na cmentarzuX® Dla czlowieka podejmujacego przy-
gotowanie do S$mierci za zycia czynnosSci te majg by¢ jednak nie tylko
zwyczajem i obowigzkiem wobec bliskich czy znajomych, ale powinny
by¢ dokonywane przede wszystkim z mysla o Smierci wiasnej, w celu
ciggtego utrzymywania pamieci o niej. W nieustannym mys$leniu o Smier-
ci moralisci koScielni widzieli bardzo wiele pozytecznych elementéw w
walce z grzechem. | tak twierdzono, ze przynosi ono nastepujgce skutki:
odrzucanie wszelkiej swawoli i mysli dumnej i stanie sie ,pokorniuch-
nym?”, lekarstwo przeciw takomstwu, ugaszenie wszelkich zgdz cieles-
nych, a takze wszystkich innych grzechdwZ. Ta ogromna skutecznos¢,
jaka spodziewano sie znalez¢é w mysleniu o $mierci, doprowadzita nawet
do tego, ze w poradniku ttumaczenia Jana Januszowskiego znajdujemy
krytyke kaznodziejow, ktorzy omijajg Smier¢ w tematyce swoich kazan.
»Kaznodzieje bowiem terazniejsi mato dbaja o to, aby lud nauczali, ja-
kim by sposobem rozbiera¢, rozmyslaé¢ $mier¢ swojg z pozytkiem mogli”B
Autor uwaza bowiem, ze skoro w zanadrzu ma sie taki $rodek przeko-
nywania jak $mieré, to bez sensu jest sieganie w kazaniach ,wierzchot-
kéw drzew wysokich”.

Przedstawione wyzej sposoby, majgce wspomaga¢ rozmyslania o $mier-
ci, sg oczywiscie w calym systemie tylko elementem wstepnym, przede
wszystkim dlatego, ze majg charakter zewnetrzny w stosunku do odbior-
cy. Korzystanie z takich form przezycia, jak pogrzeby czy kazania po-
grzebowe, miato przeciez masowy charakter i nie kazdy musiat je od-
biera¢ jako przeznaczone bezposrednio do niego. Dlatego w dalszych czes-
ciach swoich wskazowek autorzy proponujg takie formy przygotowania,
ktore nalezy wypetniaé indywidualnie, w mys$l gloszonej przez Kosciot
prawdy, ze przy $mierci kazdy zostaje sam” Po to jednak zaleca sie ko-
rzystanie ze wszystkich mozliwych kontaktow ze $miercig i jej obrazami,
aby skruszony nimi odbiorca oddat sie catkowicie czekajgcej juz na niego
osobistej formie wewnetrznego przygotowania. Jest ono tak ustawione,
aby przygotowujacy sie do $mierci poSwiecat mu maksymalnie duzo cza-
su, a przy tym cyklicznie powtarzat w celu jak najlepszego opanowania
zalecanych ¢wiczen. Najbardziej drobiazgowy Druzbicki proponuje for-

%J). Januszo*wski, Nauka umierania chrzescijanskiego, Krakéw 1604,
s. 11-20.

Z Tamze, s. 8-11.

2B Tamze, s. 16. %



PRZYGOTOWANIE DO SMIERCI W XVII W. 115

my c¢wiczen codziennych, cotygodniowych, comiesiecznych i w koncu
niejako w ramach podsumowania, corocznych. A oto niektore polecenia
przeznaczone do codziennej praktyki:
.I. Na kazdy dzien stuchajac Mszy Sw., oddawaé bedziesz godzine $mier-
ci twojej, godzinie Smierci Pana Jezusa i Matki Jego [...];
II. Na kazdy dzieA zwyczajng do NajSwietszej Panny litanie odprawuj
proszac o dobrg Smierc;
1. [..], aby jako przy $mierci Jozefa Swietego byt Pan Jezus z Naj-
Swietszg Panng obecny i jemu przy S$mierci we wszystkim ustugowali,
tak przy twoim dokonaniu, aby Pan Jezus i Matka Jego i Jézef Swiety,
z innemi Patronami twemi Swietymi byli [..];
[-]
V. Co na kazdy dzieh czynisz za dusze w czy$écu cierpigce dosy¢ czynigc
za ich meki, tez ofiaruj na wyproszenie sobie Swigtobliwej $mierci;
V1. Na kazdy dzien, gdy w potudniu (godzina $mierci Panskiej) pozdra-
wiasz Najswietszg Maryje Panne z S$mierci Synowskiej bolejacg, pros
przez onej $mierci ciezkos¢, aby¢ wyprosita Swieta, bezpieczng, a przed
Bogiem drogg Smier¢*” B
Te niektére tylko z polecen kazdodziennych podparte byty bardzo waz-
nym nakazem czynienia codziennego rachunku sumienia i wzbudzania
skutecznego zalu za grzechy, méwigc stowami Druzbickiego, jakby ,miato
sie wiecej ze snu nie wsta¢”q

Za bardzo wazny punkt przygotowania do $mierci ,za dobrego zdro-
wia” wszyscy piszacy uwazajg spotkanie z czaszkg. Ten kontakt za szcze-
gblnie niezbedny uwaza Ignacy Loyola, zatozyciel jezuitéw. Dane przez
mego wskazowki do ¢wiczen pdzniejsi komentatorzy jego pism jeszcze
rozbudowali, nakazujgc w czasie rozmyslan z czaszkg zamyka¢ okiennice
w celu stworzenia odpowiedniego nastrojuld Poczawszy od XVI w. czasz-
ka jest tez niezbednym rekwizytem w obrazach malarskich, przedstawia-
jacych sSwietych pograzonych w modlitewnej ekstazie. W zestawieniu
z nieodtgczng ksigzka przypomina¢ ma, gdzie nalezy szuka¢ prawdziwej
madrosci®2 WsSréd autorow poradnikowych, zalecajgcych korzystanie z
czaszki, mozna zauwazy¢ jakby dwie metody. Pierwszg mozna zauwazy¢
w wydanym w 1604 r. poradniku Jana Januszowskiego. Zacheca on do

D K. Druzbieki, Nauka o przygotowaniu do $wigtobliwej S$mierci, Krakéw
1669, s. 155-157.

P Tamze, s. 156.

3J. Biatostocki, Vanitas. Z dziejow obrazowania idei marnosci i przemi-
jania w sztuce, w: Teorie i tworczo$¢, Poznan 1963, s. 93.

a2 przyktadem takich zestawien jest obraz El Greca przedstawiajacy $w. Fran-
ciszka. W Lublinie w kosciele 0o0. jezuitow zwieAczenie ambony stanowi figura
przedstawiajgca zakonnika trzymajacego ksigzke, na ktérej lezy czaszka.
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korzystania z czaszki w ten oto sposob: ,,Przetoz wiele takich byto, ktorzy
chcac tym lepiej pamigtke Smierci w mys$l swojg wpoié, brali sobie gtowe
trupig do domu i potajemnie jg chowali”*. Jakby ilustracjg do tej po-
rady, majacq poruszy¢ wyobraznie, jest rozmowa czlowieka z czaszka
pewnego miodziefica, ktéry prowadzit grzeszne zycie, ostrzegajgca roz-
moéwce przed przysztymi karami. Poruszony i skruszony uczestnik tej
literackiej i moralizatorskiej rozmowy wycigga z niej odpowiednie wnio-
ski, tzn. zgodne z zalozeniami autora, i postanawia wstgpi¢ do zakonu3
Mamy tu jeszcze do czynienia ze $redniowieczng, dziatajgcg na wyobraz-
nie terapie wstrzagsowg. Wydany bowiem ponad p6t wieku p6zniej porad-
nik jezuity Druzbickiego formutuje to wszystko nieco inaczej. W samej
zachecie do korzystania z czaszki Druzbicki uzywa czasu terazniejszego
twierdzac, ze ,,najdg sie tacy”, ktdrzy uzywajg czaszki. Podstawe do roz-
myslan stanowi natomiast nie gotowy tekst, ale specjalne punkty skie-
rowane na rozwazanie wiasnej $Smierci przez czytelnika. Jaka bedzie mo-
ja Smier¢, w jakim czasie, jak bym chciat umrzec¢3 te i tym podobne py-
tania miaty znakomicie pomaga¢ w utrzymywaniu pamieci o $mierci,
wtasnie poprzez bezpos$rednie zwrdcenie sie do korzystajgcego z przygo-
towania. Przy czym jest to nie tylko sztuka dla sztuki, poniewaz rzeczy-
wiscie zdarzali sie w tym czasie ludzie z przemyslang w najdrobniejszych
szczegoOtach koncepcjg wiasnej Smierci. Uzywanie czaszki polecane jest
jako ¢wiczenie cotygodniowe, ktére ma by¢ odbyte w zupetnym odosob-
nieniu i w tajemnicy przed wszystkimi. To ustalenie pewnej odlegtosci
czasowej miedzy poszczeg6lnymi ,,seansami” wynikato ze stusznego prze-
konania, ze zbyt czeste spowodujg spowszednienie tej formy.

Najwazniejsze jednak dla dobrego przygotowania sie¢ na $mier¢ byly
comiesieczne i coroczne ,treningi” w umieraniu. Réznity sie one miedzy
sobg tylko diugoscig trwania, przy czym coroczny przyjmowat forme
dtuzszych rekolekcji. Jak byto to wazne i dlaczego niezbedne najprosciej
wyjasnia Kasper Druzbicki: ,,Na kazdy miesigc przeczytasz sobie te nauke
0 przygotowaniu do Swigtobliwej $mierci, czeScig, zeby sie przypomniata,
a pamiec tej odnowita, czescig, aby sie cztowiek porachowat ze sobg, ja-
kim jest w gotowaniu si¢ na te Smieré i w zachowaniu tego, co tu sie
naucza, czescig dla odnowienia checi i zadze, i starania pilnego na goto-
wanie sie do Smierci Swietej”3 Tak wiec spetniane sa tu zasady auten-
tycznego treningu, ze sprawdzeniem wilasnych mozliwosci, z gtdwng jed-
nak myslg o przysztych wielkich ,,zawodach”.

BJanuszowski, Nauka umierania, g 30.
A Tamze, s. 17.

HDruzbicki, Nauka, e 156.

B Tamze, s. 161
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Ale nie tylko to jest przyczyng, dla ktorej autorzy nakazujg spetnie-
nie tych wszystkich czynnosci. Karmelita Cyryl od $w. Franciszka pod-
kreSla potrzebe takiej zaprawy z mys$lg o innych wydarzeniach. ,Za-
prawde zdrowa to rada i wielce skuteczna, a jezeli gdzie tedy tam po-
trzebna bywa, gdzie nie masz, kto by umierajgcego ratowat, abo lubo by
byt, gdy umierajgcy na zmystach tak upadnie, ze straciwszy stuch sam
na sam z nieprzyjacielem swoim zstepowal musi, jezeli zawczasu C¢wi-
czenia przesztego nie ma blisko tego bardzo, ze przegra”3. Przygotowu-
jacy sie zatem nieustannie do Smierci cztowiek jest w stanie poméc w
przygotowaniu innego umierajgcego, a przy wilasnej Smierci nawet po-
zbawiony wskazéwek z zewngtrz ma szanse wygra¢ walke. Zwraca tu
uwage ogromne znaczenie, jakie przywigzuje autor do zmystu stuchu,
ale skoro istniato sformutowanie ,diabelskie podszepty”, to tg samg dro-
ga spodziewano sie udzielaé¢ ratunku.

W zwigzku z tym comiesiecznym treningiem spotykamy u Kaspra
Druzbickiego bardzo interesujgce wskazéwki, nakazujgce samodoskona-
lenie sie przez odbiorcéw metod zawartych w poradniku. Nalezy to czy-
ni¢ po to: aby zobaczyt, co w tym ¢wiczeniu wszystkim jest po-
dobnego, co pozytecznego, co niepozytecznego, co opusci¢, co przytozyé,
abo co odrzuci¢ moze”®8 Moze w wyjatkowo poboznym kregu Druzbickie-
go zdarzaty sisf osoby mogace przewyzszy¢ swojg postawg formy propo-
nowane przez jego poradnik, a moze jest to wiasnie zacheta dajgca mo-
zliwo$¢ skorzystania z wiasnej.wolnej woli, oczywiscie w celu jeszcze
precyzyjniejszego przygotowania sie do smierci. Caty cykl konczyto przy-
gotowanie doroczne, ktére miato trwaé¢ od oSmiu do pietnastu dni i przyj-
mowato forme rekolekcji. Konczyty sie one komunig ,goraca, jakobys$
ostatnig wzieta wyprawe w droge do inszego zywota, odnowiwszy sie ja-
ko orzet’dq) jak zaleca Wojciech Pakostka w swoim poradniku dla sidstr
zakonnych. Wszystkie te cykle przygotowujace do smierci nalezato tgczyé
z osobistg ascezg, polegajacg na ,martwieniu samego siebie i ciata”4) Przy
zaleceniu ascezy przeSwitywata ta sama mysl, co przy opisanym wyzej
»treningu”; tatwiej w czasie $Smiertelnej choroby bedzie znies¢ jej bole
i uciski. Niewatpliwie na gruncie zakonnym przygotowanie do S$mierci
byto jedng z form zycia wewnetrznego.

FCyrillus a S Francisco, Praktyka dobrej $mierci, Krakdw 1646, s. 25.
BDruzbicki, Nauka, s. 162. 4

BPakostka, Medycyna, s. 45

HJanuszowski, Nauka umierania, s. 7.
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Choroba

Pojawiajgca sie choroba automatycznie koniczyta okres przygotowan
i stawiata przed odbiorcg nowe podwyzszone wymagania. Autorzy stara-
ja sie by¢ w tym wzgledzie realistami, wyraznie oddzielajgc chorobe
$miertelng od takiej, ktora jeszcze rokuje nadzieje na ozdrowienie. Jak
stwierdza Zbigniew Kuchowicz, studiujac zrodia dotyczgce zycia ludzi
XVIL i XVII w., uderza troska wspotczesnych o zdrowie, lek przed cho-
robg, czeste wreszcie wystepowanie licznych schorzen, stanowigcych plage
dnia codziennego. Niski poziom medycyny, fatalne warunki higieniczne,
w jakich zyta,wiekszo$¢ spoteczenstwa pogtebia jeszcze stabo$é, a czesto
bezbronnos$¢ cztowieka w walce z chorobag4l Jesli wiec w tym kontekscie
spojrzymy na przytoczone ponizej rozwazania Wojciecha Pakostki, to je-
go wywody wydadzg sie nam mniej niezwykte. W swojej Medycynie du-
chownej poswieca chorobom i sposobom modlitewnego ich przezywania
najwiecej miejsca wsérdd wszystkich autoréw. Pakostka znajduje w cho-
robie co najmniej siedem bardzo pozytywnych elementow. Dla lepszej
orientacji przytoczymy je tu w porzadku zaproponowanym przez autora,
ktdry przeprowadzit swoiste stopniowanie dobrodziejstw ptynacych z cho-
roby.

»I. Choroba uczy ciato [..]. Ciato boleSciami nieutrapione pokusom sie
odjg¢ nie mozje. Przeto lepiej mu leze¢ w gorgczce niz w wiecznym
ogniu za ztosci;

Il. Choroba od ztosci powsciaga;

I1l. Choroba sporzadza cztowieka [..] gtupstwu ciatu odejmuje, sytosé
[...], aby byt cztowiek w pokoju pod rzgdem rozumu;

IV. Choroba lepszym czyni, niz inne trudzenie ciata;

V. Choroby czynig cztowieka wspaniatym;

VI. Choroba moze cztowieka Swietym i doskonatym uczyni¢;

VII. Choroba ma moc oczysci¢ i zbawié”2

W powyzszych wywodach uderzajg dwie rzeczy. Pierwsza to absolutny
brak zainteresowania autora mozliwoscig odzyskania zdrowia, co wiecej,
przekonanie, ze jest ono przeszkodg do zbawienia. W$réd tylu pochwat
na czes¢ choroby mozna chyba tylko zatowac, ze nie jest sie chorym.
Sprawa druga to wychodzacy tu wyraznie brak zaufania w mozliwosci
cztowieka. Autor wyraza bowiem przekonanie, ze zdrowe ciato nie jest w
stanie oprze¢ sie pokusom i ulega nieodpartej sile zadz cielesnych. Zdro-
wy cztowiek na co dzien kieruje sie zywiolowg namietnoscig i dopiero
choroba moze spowodowa¢ jego uspokojenie, poniewaz jest po to, ,,aby

4 7Z Kuchowicz, Obyczaje staropolskie XV1-XVIII w., Warszawa 1974, s. 8L
L Pakostka, Medycyna, s. 12-19.
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byt cztowiek w pokoju pod rzagdami rozumu”. Czujny autor pamieta tez
0 ludziach szczeg6lnie poboznych, uprawiajgcych asceze. Do nich to skie-
rowany jest punkt czwarty, wywyzszajacy chorobe nad zadawanymi sa-
memu sobie umartwieniami. Wszystko to wynika z obawy, ze uprawia-
nie ascezy moze spowodowa¢ popadniecie w pyche. Uwagi te skierowane
sg przede wszystkim do nadgorliwych czesto zakonnic. Choroba czy bdl
naturalny byly natomiast powodem do chwaly rzeczywistej, jesli sie je
znosito z odpowiednim nastawieniem.

Nauka Kosciota uwazata ludzi chorych i cierpigcych jako szczegdlnie
bliskich Bogu; gtoszono m.in., iz ,Pan Jezus powiedziat, ze kto chce pdjs¢
za Nim do nieba powinien cierpie¢ choroby”43 Rowniez Swietych przed-
stawiano jako ludzi chorych i cierpigcych, co miato ich zblizy¢ do zwyk-
tych $miertelnikdw44 Nieoceniony pod tym wzgledem Pakostka podaje
liczne przykiady Swietych, z ktérych kazdy podobno cierpiat na jaka$
przykrg dolegliwo$é. Swiety Pawet miat podobno bardzo silne owrzodze-
nie zotadka, a w chwilach bolu zwiekszat go jeszcze pijac zimna wodesk
Choroby $wietych miaty bowiem swdj poczatek w Boskim zalozeniu, aby
Swieci nie wpadali w pyche z powodu swej doskonatosci, a inni mogli
widzie¢ w nich zwyktych ludzi. Najistotniejszg jednak przyczyng chorob
Swietych bytlo — zdaniem autora — to, aby zwykly czlowiek wiedziat,
ze jemu zaleca sie nasladowanie Swietych. Wobec takiej argumentacji
mozna juz byto gtosi¢ bez ogrédek, jak czyni to Januszowski, ze ,,choro-
ba jest zestana od Pana Boga dla twego dobra, masz tez jg przyja¢ z
cierpliwoscig dziekujagc Mu za Jego dary”4 Spokojne zachowanie chorego
wydaje sie by¢ wazne dla autoréw, co znalazto u Januszowskiego odbicie
w pewnej obietnicy, ktérag daje choremu pod warunkiem cierpliwosci:
»cierpliwie znoszac chorobe, tym tacniej mozesz wyzdrowieé¢ ', trudno
jednak uwierzy¢, ze autorowi rzeczywiscie chodzi o fizyczne wyleczenie
chorego. Raczej nie chce ujawnia¢, o co mu naprawde chodzi. Duzo pros-
ciej funkcja choroby, w przygotowaniu przysztego zbawienia, sformuto-
wana jest w tresci wyjasnienia, jakie ma przekazywaé¢ kaptan odwiedza-
nemu przez siebie choremu. ,Wiedzie¢ trzeba mity N.N., ze choroba to
posetek od Pana Boga, aby$Smy zawsze gotowi byli na $mier¢, Zle, gdy
kto nagle i niespodzianie umrze, bo nie ma czasu pojednac sie z Bogiem
1czesto bez dyspozycji, bez sakramentdw $sw. umiera”® Cierpliwie i $wia-

BJ. Tazbir, Historia Kosciota katolickiego w Polsce (1460-1795), Warszawa
1966, s. 112.

A Kuchowicz, Obyczaje, s 8L

HPakostka, Medycyna, s. 12-13.

HMJanuszowski, Nauka umierania, s. 33

4 Tamze, s. 33. *

8 Wyprawa na tamten Swiat dusz pasterzom w pogotowiu, Lwéw 1742, s. 7.
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domie przezywana choroba ma wiec by¢ czasem pojednania sie z Bogiem,
szansg do przystapienia do sakramentéw $w., a dla KoSciota mozliwoscig
dotarcia ze swojg nauka do ludzi, z ktorymi kontakt na co dzien byt
niemozliwy. W zwiagzku z tym, aby jeszcze bardziej zacheci¢ czy nawet
posrednio zmusi¢ do korzystania z jego postugi, nauka Kosciota glosita,
wykorzystujgc naroste od wiekéw wierzenia, ze choroba moze by¢ karg
za grzechy. Stad tez i w poradnikach wyrazane jest przekonanie:

znidstszy grzechy przez spowiedz, czesto i choroba ustaje”d Jakze tu
niedaleko do sformutowanej przez Maussa definicji sugerowania idei
Smierci przez zbiorowos$¢, kiedy to jednostka umiera, poniewaz wierzy,
ze przekroczyta jakis nakaz lub zakaz spoteczny czy religijny i powinna
ponies¢ za to kare. W kwestii choroby Mauss daje takie wyjasnienie:
»hie ulega wszelako watpliwosci, ze jesli jednostka jest chora i wierzy
w nadejscie $mierci, to nawet wtedy, gdy jej zdaniem choroba zostata
spowodowana przez jakie$ czary lub jej whasny grzech (pogwalcenie na-
kazu lub zakazu), wolno nam twierdzi¢, ze witasnie mysl o chorobie sta-
,nowi ,srodek—przyczyne” s$wiadomego lub podswiadomego rozumowa-
nia”® Powinno to w zasadzie rozwia¢ nasze watpliwosci, co do stusznosci
tej definicji w naszym przypadku; Jednak pewne wydarzenie, opisywane
przez F. Jaroszewicza w Matce Swietych Polsce, a zwigzane z zyciem
Swigtobliwego karmelity o. Stefana Kucharskiego, zdaje sie potwierdzac,
ze mySlenie takie jednak funkcjonowato. Ot6z Kucharski nie chciat udzie-
lic rozgrzeszenia ciezko chorej, bogatej kobiecie, chcac jg zmusi¢, aby
przed Smierciag wykonala pewne niezbedne, nalezne swojej stuzbie po-
winnosci. Whrew jego zakazowi rozgrzeszenia chorej udzielit inny kaptan,
bliski jej krewny. Od chwili pogwalcenia tego zakazu'zaczely pojawiac
sie liczne zapowiedzi nieszczes¢. Kobieta ta zmarta i po Smierci ukazata
sie mowiac, ze znajduje sie w piekle. Ksiedzu, ktory dat jej rozgrzesze-
nie, w czasie odprawiania mszy nad zwiokami zmartej na ornat upadia
Swieca z katafalku, mimo ze — jak podkresla Jaroszewicz — wszyscy
stali z daleka od niego i nie byto zadnego wiatru. Otoczenie potraktowato
to jako niechybng zapowiedz jego $mierci i, jak konczy swojg opowies¢
Jaroszewicz, przestepca zakazu $Swigtobliwego zakonnika niedtugo po tym
fakcie zmartsL Trudno o lepszy przykiad dla zobrazowania definicji
Maussa, nie dowodzi to jednak rzeczywistego jej funkcjonowania. Lite-
ratura religijna byta bowiem gotowa wykorzysta¢ kazdy chwyt do celéw
moralizatorskich, a wrazenie niesamowitosci i potwierdzenie zasady spra-

4J). Morawski, Droga przed Bogiem S$mier¢ S$wietych abo dyspozycja na
$mieré dobra, nauka S. Teologii, i poboznymi z Pisma Swietego i Oycéw SS [.]
objasniona, Poznan 1699, s. 63.

8 M. Mauss, Socjologia i antropologia, Warszawa 1973, s. 463.

8lJaroszewicz, Matka, s. 583
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wiedliwos$ci, za grzech kara, musiaty trafia¢ na podatny grunt. Wskazuje
sie tutaj wyraznie, ze nie mozna przekracza¢ nakazow Kosciota gtoszo-
nych ustami jego S$wiagtobliwych reprezentantéw, poniewaz odstepstwo
od nich powoduje optakane dla kazdego skutki. Z tre$ci poradnikow wy-
nika jednak, ze nie bardzo sobie zyczono wizyty duchownego, a nawet
starano sie przed nig broni¢. Nie przekonywaty wida¢ zapewnienia o
uzdrawiajgcych skutkach spowiedzi. Obawy wynikaly bowiem z faktu,
ze przybywajacy przedstawiciel Kosciota caty swdj wysitek wkiadat w
zapowiedzenie i przygotowanie chorego na $mier¢. Drzaca o zdrowie i zy-
cie rodzina starata sie nie dopusci¢ *do chorego mys$li o tym najgorszym.
Taka postawa powoduje krytyke autora poradnika, ktéry tak oto przed-
stawia zabiegi zatroskanej rodziny: , A jezeli tez, ktéry zakonnik przyj-
dzie nawiedza¢ go, to go albo nie puszczg, abo naprawig, aby go nie stra-
szyt, a uchowaj Boze, aby mu o $mierci nie wspominat’® Mamy tu wiec
do czynienia z konfliktem porzadku ziemskiego z reprezentantem war-
tosci nadprzyrodzonych, w imie ktdrych ten ostatni stara sie przypomi-
na¢ o potrzebie przygotowania sie na $mieré. Rodzina, przedstawiciel war-
tosci ziemskich, czyni starania, aby nie dopusci¢ nie tyle do samej wizy-
ty, co do wyrzeczenia stowa tabu — $mieré, bo jak sie spodziewa bedzie
miato to decydujgce znaczenie dla zycia chorego. Jeszcze jedng postacig
tego konfliktu jest lekarz. Na przestrzeni wieku stosunek autoréw po-
radnikéw do lekarza ulegat pewnym zmianom. Poradnik Januszowskiego
wspomina tu o ztudnej nadziei, jakg swymi lekarstwami stwarza lekarz,
odciggajac chorego od ratowania duszy i szykowania sie na $mieré. Wy-
dane w Il pot. XVII w. poradniki jezuickie nakazujg uktada¢ stosunki
z lekarzem na innych zasadach. Duchowny wkraczajgcy z ,wyrokiem”
$Smierci dla chorego powinien mie¢ pewnos$é, ze stan chorego rzeczywiscie
jest beznadziejny. Stad tez przed takag akcjg nalezato sie najpierw zapy-
ta¢ u lekarza o faktyczny stan zdrowia "chorego. Byto to. szczeg6lnie waz-
ne w przypadku ludzi prostych, majacych tylko ,odSwietne” kontakty
z Kosciotem, bo jak sie wydaje, przekonanie, ze trzeba sie gotowaé na
Smier¢ wraz z pojawieniem sie duchownego musiato by¢ silnie zakorze-
nione, skoro znalazto swe odbicie nawet w poradnikach. Tak wiec poja-
wienie sie duchownego z zapowiedzig $mierci zaczynato nowy etap, decy-
dujacy o jakosci przygotowania do $mierci.

Il. CZAS BLISKIEJ SMIERCI

Przygotowanie do $mierci prezentowane przez poradniki dobrego umie-
rania, mimo iz autorzy wydajg sie przywigzywa¢ do niego przez caly

2 Januszowski, Nauka umierania, s. 3
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czas ogromng wage, dopiero w tej fazie zaczyna sie tak naprawde. Dzieje
sie to z tej prostej przyczyny, ze przez czas dobrego zdrowia czy nawet
choroby istniata niepewnos$¢ zwigzana z brakiem kontroli i wptywem nor-
malnych spraw zyciowych, ktére w kazdej chwili mogly oderwac czio-
wieka od dostatecznej troski o wtasng dusze. Smiertelna choroba i zwia-
zane z nig dolegliwosci, odpowiednia pomoc duchowna czuwajgca nad
umierajgcym, wreszcie samo przekonanie chorego o wiasnej, bliskiej
Smierci pozwalatlo rokowaé z duzg pewnos$cig, ze bedzie on catkowicie
podatny na podawang nauke. Najwazniejsze jedngkze spodziewane dzia-
tanie Smiertelnej choroby, to oderwanie od marnosci tego $wiata, bowiem
»0dcina od serca wszystkie marne affekty do person y innych rzeczy tego
zywota, aby czlowiek widzac sie blisko konca, ze wszystkich sie wyzwolit,
poniewaz do upewnienia sobie zbawienia wiecznego potrzeba tego, y lepiej
jest o jednym oku albo jednej nodze wnis¢ do Krdélestwa Niebieskiego,
niz o dwu do piekta”® Autorzy zdajg wiec sobie sprawe, jak ciezko jest
zwyktemu Smiertelnikowi opusci¢ ,marnosci tego Swiata”, skoro uzywa
sie tak drastycznych poréwnan. Sa jednak w tej sprawie bezwzgledni,
gdyz chodzi im o osiggniecie najwyzszego celu — Krdélestwa Niebieskiego.

Oczywiscie pojecie czasu bliskiej Smierci obejmuje wiecej znakow
przysztej $mierci niz tylko choroba. Pisze o tym precyzyjnie Januszow-
ski: ,,Czas bliskiej $mierci ten sie zowie, kiedy albo sam cztowiek rozu-
mie sadzac po sobie czuje, albo drudzy baczni sadzg, albo lata wielkie
z choroba niebezpieczng o bliskiej Smierci pewnie tuszg”% Wida¢ z tego,
ze autorzy nie dysponuja lub nie chcg podawaé szerszych porad w przy-
padku innych mozliwych sposobéw $mierci. OczywiScie zycie ma swoje
prawa i kard. Bellarmin daje rady np. zoinierzom, aby nie walczyli w
wojnach niesprawiedliwych i nie obcigzali serca grzechami $miertelny-
mi% Wtedy sg oczywiscie szanse zbawienia, ale o pojsciu wprost do nieba
nie ma co' marzy¢. Przyktady przygotowania zoinierzy do $mierci znaj-
dujemy w Pamietnikach Paska. Kierowal nimi wojskowy kapelan, oczy-
wiscie jezuita. ,Méwit potem z nami akt skruchy i wszystkie cyrkum-
stancje te, co sie zachowujg z owemi, ktorzy juz pod miecz ida. [.] Ru-
szyto sie wojsko™ zebySmy Pana Boga wzieli na pomoc, wcze$nie te za-
czeli igraszke. Idac tedy, kazdy swoje odprawowat nabozenstwo: Spiewa-
nie, godzinki, kapelani na koniach, jadgc stuchali spowiedzi. Kazdy sie
dysponowat, zeby byt jak najgotowszy na $mier¢”5. Starano sie wiec
i tutaj nie pozostawia¢ ludzi bez przygotowania chrzescijanskiego, co
wiecej, kazdy z zoinierzy wiedziat, Zze takie przygotowanie jest mu po-

BPak osika, Medycyna, s. 255
YJanuszowski, Nauka umierania, s. 172
HBellarmin, Nauka dobrego, s. 196.
BPasek, Pamietniki, s. 29, 136.
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trzebne i na swoj sposéb starat sie je czyni€. Istnienie przygotowania do
Smierci na polu bitwy jest osobnym, bardzo interesujagcym problemem.
Nie zmienia to jednak faktu, ze dla' nauki gtoszonej przez poradniki
$mieré¢ dobra to przede wszystkim $mier¢ naturalna, poprzedzona choroba
i czasem na przygotowanie. '

Testament

W XVII w. powszechng formag przekazywania ostatniej woli byt spo-
rzadzany na piSmie testament z urzedowymi pieczeciami, $wiadkami
i egzekutorami. Mozliwosci i potrzebe sporzgdzenia testamentu doceniali
przede wszystkim ludzie co$ posiadajgcy, cho¢ czesto i niepiSmienni chio-
pi przekazywali ustnie swojg wole rodzinie i byta ona wykonywana z ca-
tym szacunkiem. We wszystkich warstwach spotecznych, w miare posia-
danych $rodkow, starano sie nie rezygnowac ze sporzgdzania testamentu,
a to przynajmniej z kilku powoddéw; cztowiek sporzgdzajgcy testament
wiedziat, ze bedzie wystuchane i zapisane to, co powie, a przeciez taka
mozliwos¢ nie musiata sie trafia¢, w przecietnym zyciu, zbyt czesto. Nie
spos6b wiec byto nie skorzysta¢ z tej i tak okupionej bliskg $miercia
czgstki postuchu5. U cztowieka majetnego sprawg podstawowga byt po-
dziat dobytku takim sposobem, ktéry by gwarantowal wzgledng przy-
najmniej pewno$¢ jego trwatosci. Testament dawal podjetym decyzjom
sankcje religijna, ktora dla sporzadzajacych testament miata podstawowe
znaczenie. Testament cziowieka XVII w. byt bowiem przede wszystkim
aktem o charakterze religijnym. Dlatego tez w procesie jego ksztattowa-
nia nie mogto zabrakng¢ pomocnikéw i wskazéwek ze strony Kosciota.
Poradniki dobrego umierania dos$¢ szczegétowo zajmujg sie formowaniem
tresci potencjalnego testamentu. Wynikato to z wagi, jakg w procesie
przygotowania do $mierci miat odgrywac¢ testament. ,{..] przednia rzecz
nauki dobrej umierania nalezy w ostatniej wolej abo testamencie, aby
byt dobrz¢ sporzadzony i napisany. Dobry bowiem czlowiek umieraé nie
ma bez testamentu”® Testament bowiem dowodzit, ze umierajgcy pozo-
stawia po sobie Swiat zorganizowany i uporzagdkowany zgodnie ze swoja
wolg, dlatego tez moze umiera¢ spokojnie pewny warto$ci swoich ziem-
skich dokonan. Cztowiek dobry powinien przy tym skorzysta¢ z sugestii
podsuwanych mu przez autoréw koscielnych.

Najbardziej, jak sie wydaje, interesowaty ich rozmiary szczodrobli-
wosci testatorow wzgledem KosSciota. Obawa, ze obietnice ztozone przez

5 W testamentach mieszczan lubelskich sg przypadki czestego wykorzystywania
testamentu do wyrdéwnania porachunkdéw czy wypomnienia poniesionych krzywd.
BJanuszewski, Nauka umierania, s. 26.
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umierajacego moga by¢ nie dotrzymane po jego Smierci spowodowata za-
pewne powstanie nastepujgcego zalecenia: ,Naprzdd tedy pamietaj, aby$
zadnemu przyjacielowi ani nawet rodzicom nie dufat, kiedy¢ obiecujg
ze¢ chcg po twej Smierci dobrze czyni¢”® Chodzi tu o to, aby umiera-
jacy za zycia przekazat obiecane przez siebie dary KosSciotowi, a pozosta-
te legaty i darowizny wyraznie uwzglednit w napisanym przez siebie
testamencie. Oczywiscie autorzy pragng tego wszystkiego w celu zapew-
nienia umierajgcemu ratunku na tamtym S$wiecie, czego chciwa rodzina
i przyjaciele mogliby go pozbawi¢, rozdzielajagc dla siebie przeznaczone
na Kosciot fundusze. Dalsze poradnikowe wskazowki wyraznie idg w tym
witasnie kierunku: ,[..] pamietaj, ze czyni¢ nie mozesz zadnego legatum
pewniejszego, i ktére pozyteczniejsze duszy twej bylo jako Msza Swieta
[..]. Zawsze pomocna bywata i jest Msza Swieta duszom umartym i w
czy$écu bedacym. [..] pamietaj, aby$ tak sporzadzit swoje legata, zeby
zaraz skoro po $mierci twojej byly wykonane, ale osobliwa Msza Swie-
ta”@ To bardzo silne preferowanie znaczenia mszy Swietej dla po-
Smiertnego ratunku duszy znalazto swoje krytyczne odbicie w poradni-
kach protestanckich. Ttumaczony w Polsce poradnik szkockiego prote-
stanta Wilhelma Coopera wyraznie tendencyjnie stwierdza: ,Nie lepszych
uciech Kosciota Rzymskiego stuchacze doznawajg od swoich nauczycie-
6w, poniewaz ich wyprawujg z tego Swiata bez zadnej nadzieje o zba-
wieniu swoim, a prozno ich karmig obietnicg o przysztej pomocy, ktérg
im po S$mierci obiecujg sporzadzi¢, na wybawienie dusz ich z mak,
a zwtlaszcza przez czeste odprawowanie, jako oni méwig Msze Swietej”6l
Protestancki autor pomingt tu Swiadomie szereg $rodkdéw, ktére Kosciot
katolicki ,dysponowa}” swoim wiernym, ale nie przesadzit w szczegdl-
nym podkres$leniu znaczenia przywigzywanego do mszy S$wietych.
Autordw interesuje tez zawarta w testamencie problematyka Swiecka,
i tu starajg sie dawa¢ swoje rady- Pisze wiec jezuita Morawski, w jaki
sposob testament ma rozstrzyga¢ sprawy rodzinne: ,,Opatrzy¢ co nalezy
zonie, naznaczy¢ opiekunéw synom w miodszych latach bedacych. Jezeli
mozna naznaczy¢ dziedzica, to wedtug rozumu, nie w nienawisci abo zem-1
sty, abo mitosci mniej porzadnej”® Niewatpliwie porady te bytly uzna-
wane za stuszne, niezaleznie od ich sformutowania przez Morawskiego.
Dla niego jednak sa tylko wstepem do coraz bardziej idealnych propo-
zycji. | tak np. uwaza, ze ,Zoinierze, je$li na wojnie rabujg miasto, po-

B Tamze, s. 26.

& Tamze, s. 27.

8 W. Cooper, Tryumf stawny nad $miercig, thum. Aleksander Cien, Torun
1653, s. 9.

@ Morawski, Droga, s 48
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winni potem temu miastu nagrodzi¢”® Podobnie idealistyczne sg jego
wystgpienia przeciwko tak rozpowszechnionej barokowej pompie pogrze-
bowejOi Stwierdza zatem z duzg znajomoscig rzeczy: ,,Strzec sie potrze-
ba, aby na pogrzeb niepotrzebnych nie naznacza¢ kosztow, jakie sg na
pamiatki marmurowe, bogate katafalki, bankiety dla przyjaciét zbytecz-
ne”® Zna wiec Morawski rzeczywisto$¢ i dlatego probuje na nig wpty-
nac, starajgc sie skierowaé mysli bogatych testatorow w bardziej prak-
tyczne, cho¢ tez powigzane z Kosciotem kierunki. ,Jezeli jest tak wiele
dostatkow, lepiej mie¢ respekt na dusze wtasng, aby po $mierci miata
ratunek, nakazujgc jatmuzny, ofiary Swiete i insze pobozne uczynki, ja-
kie sg fundacje na wyzywienie ubogich, na pomoc sierotom, na ozdobe
kosciotow, na Msze za bedacych w grzechu $miertelnym, za konajgcych,
za dusze w czys$ccu bedace [..]7%6 Jest w tym swoim ataku na nadmierny
zbytek rzecznikiem realizowanej, z réznym zresztg skutkiem, polityki
Kosciota.

Wsrod wszystkich porad, jakie podaja autorzy w celu prawidtowego
napisania testamentu, brakuje wskazan zwigzanych z formutg religijna,
poczatkujacg zwykle testament. Jest to jednak Swiadomy zabieg ze stro-
ny autoréw, zwigzany z przyjeta przez nich koncepcja oddzielania rzeczy
Swieckich od duchowych. Zasade te w spos6b wyrazny przedstawia Mo-
rawski piszac: ,Dwojaki testament zwykli czyni¢ ludzie pobozni. Pierw-
szy bywa, ktérym rozporzgdzajag o dobrach powierzchownych i doczes-
nych, drugi, w ktéorym rozporzadzajg o duszy swojej i dobrach jej”6r
W praktyce jednak obie formy bywaty tgczone, czego dowodem jest fakt,
ze podana przez jezuite Morawskiego formuta testamentu duchowego by-
fa jedna z najbardziej popularnych form witasnie w testamentach Swiec-
kich. ,,Rozporzadzenie débr moich takie czynie. Mam ciato i dusze. Po-
wracam tedy ciato ziemi i zycze, aby zadnej czci po $mierci nie miato,
ktore niegodne jest. Dusze za$ powracam Bogu Stworcy memu Odkupi-
cielowi i Najwyzszemu Panu na wasnos$¢ nieodmiennie daje i ofiaruje”®
Tak wiec sporzgdzanie testamentu duchowego musiato by¢ dokonywane
przede wszystkim przez osoby zakonne i szczegdlnie pobozne osoby Swiec-
kie. Testament taki nalezato bowiem sporzadzi¢ bedac jeszcze zdrowym,
w czasie choroby natomiast trzymac przy t6zku i czesto przypominaé za-
warte w nim zobowigzania. Wzorce w tej dziedzinie sg przez autorow

&8 Tamze, s. 43.

& Informacje na ten temat mozna znalezé w ksigzce J. A. Chroscickiego Pompa
funebris (Warszawa 1974).

& Morawski, Droga, s 50.

@8 Tamze, s. 47.

8 Tamze, s. 59.

&8 Tamze, s. 45.
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bardzo szczegétowo skonstruowane i przedstawione w catosci. W modli-
tewniku Grono winne [..] z 1660 r. ukazany jest przykiad testamentu
cztowieka grzesznego, w ktdrym oOw ma m.in. prosi¢: ,[...] aby mie opa-
trzono Swietymi sakramentami koscielnymi w ostatniej chorobie, to jest
pokuty, Najéwietszego Sakramentu i Oleju Swietego”8 Jest to wiec wio-
zona w usta ewentualnego odbiorcy prosba o te same sprawy, ktére prze-
ciez proponuje swoim czytelnikom poradnik dobrej $mierci. Dla autoréw
jednak wazne jest, aby te tresci byly wyrazone i podpisane osobiscie
przez konkretnego cztowieka. Réwniez wzor testamentu poboznej kobie-
ty, proponowany przez Druzbickiego, jest niczym innym, jak osobistg
akceptacjg tresci gtoszonych przez Kosciot. ,Zegnam wszystkie rzeczy
ostatecznie i ze wszystkiego zgota ziemskiego stworzenia, kochania i to-
warzyszenia sie wyzuwam. Nie chce nic mie¢ przy mej duszy, co by
stworzonym i doczesnym smakiem pachneto”@ W gre wchodzi tu motyw,
ktéry caly czas przewija sie przez wszystkie poradniki: umrze¢ cielesnie,
by odrodzonym duchowo moc dojs¢ do Boga. W Swietle powyzszego cy-
tatu bardziej jasna staje sie owa ascetyczna postawa, jakg wykazywaty
bogate kobiety, pozostajgce pod wptywami Druzbickiego.

Testament duchowy miat nie tylko przypominaé o ziemskich zobo-
wigzaniach zwigzanych z potrzebami duszy, ale stanowit tez probe orga-
nizacji sfery niebieskiej w momencie $mierci poboznego autora. Byta to
podstawowa wyzszo$¢ testamentu duchowego, nad Swieckim. Podpisujac
zawarte w nim zobowigzania testator taki mégt wybiera¢ i oczekiwac po-
mocy S$wietych, ktérych swojg wolg zaproponowal w tym testamencie.
Przytoczmy tu w catosci fragment takiego testamentu, w ktérym poten-
cjalnemu autorowi proponuje sie wybér wykonawcéw jego woli. ,Na
ostatek, tej ostatniej woli mojej za exekutoréw, a oraz za opiekunéw du-
szy mojej przy skonaniu obieram sobie i prosze, aby sie tego podjeli
Swietych Patron6w N.N. Za protektora i obronice przeciw najazdom czar-
towskim obieram sobie S. Michata, hetmana wojsk niebieskich i smoka
piekielnego zwyciesce. Za przewodnika do nieba S. Aniota Str6za. Na
przypomnienie i wzbudzenie poboznych affektdw do Pana Jezusa i Naj-
$wietszej Maryi Panny obieram sobie S. J6zefa. Na dyspozycje do sko-
nania obieram sobie $. Ignacego abo S. Franciszka Xawiera. Na opatrze-
nie Sakramentu Pokuty i prawdziwej skruchy S. Magdalene. Na opatrze-
nie Najéwietszym Sakramentem jako wiatyk $. Barbare, a nr assistencje
do niego prosze Bft Stanistawa Kostke i Bt Alojzego. Na ostatek za
obrofice przeciwko ogniu czy$écowemu obieram sobie S. Wawrzyica Me-

® Grono winne z ogrodu Chrystusa, woniejgce, w ktorym napetnione stodyczy,
pokarméw anielskich, dla dusze pragnacej, ku zbawieniu i pozytkowi, kazdego
cztowieka chrzescijanskiego, Krakow 1660, s. 497.

DDruzbicki, Nauka, s. 193.
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czennika”7l Warto zwréci¢ uwage, ze dobdr Swietych, zestawiony wedtug
owczesnych wierzen, jest tutaj niezwykle trafny. Przeznaczone dla nich
w testamencie funkcje sg tak dobrane, ze w calym panteonie Swietych
nie sposo6b znalez¢ lepszych patronéw w poszczeg6lnych fazach postulo-
wanego procesu umierania.

W zamian za jak najwczes$niejsze zobowigzanie si¢ do porzucenia do-
czesnych wartosci tego Swiata i obrania drogi ascezy testament duchowy
daje peing rekompensate w postaci zapewnienia ratunku w ostatnich
chwilach zycia. Przeniesione tu zostaty ziemskie stosunki, jakie istniaty
przy spisujacych testament, a ktérych naczelng myslag byto stwierdzenie,
ze wola umierajgcego jest Swieta. Tym bardziej, jak sie wydawato, nie
odmowiliby pomocy umierajacemu cztowiekowi $wieci, do ktérych mo-
dlit sie przez cale zycie, i ktérych obecno$¢ zagwarantowat sobie spisa-
nym testamentem. Dla autordw przygotowania do $mierci testament du-
chowy byt znakomitym $rodkiem, bo pozwalajgcym utrwali¢ i osobiscie
zaakceptowaé proponowane przez nich etapy przygotowania.

I1l. ORGANIZACJA PROCESU UMIERANIA

Warto zauwazy¢, ze XVIl-wieczne przedstawienia ,ars moriendi”, be-
dace plastycznym uzupetnieniem poradnikéw, ustawiajg wystepujace w
nich postacie w pewnym okreslonym porzadku. Tworzg one jakby kregi
skupione wokét znajdujacego sie w centrum tozka z umierajagcym. Caly
uktad rozpoczyna lub, jak kto woli, konczy obraz stojgcego w drzwiach
kosciotrupa, czesto z kosg i klepsydrg majacag wskazywac, ze konczy sie
juz przeznaczony dla umierajgcego czas jego zycia. Nieco blizej centrum-
umieszczona jest rodzina, ktorej zachowanie wydaje sie wskazywaé na
okazywang zato$¢. Kolejng postacig w tej kompozycji jest zakonnik, uka-
zywany czesto w pozycji kleczacej lub czytajagcy z otwartej ksiegi. Tuz
przy samym umierajacym znajduje sie kaptan udzielajacy sakramentow
Jeszcze blizej umierajgcego mozna zauwazy¢ wychylajgcy sie spod t0zka
teb szatana, majgcy przeraza¢ swojg brzydota. Jest tez aniot czuwajacy
w pozycji petnej godnosci, ktéry stara sie unicestwi¢ diabelskie napasci.
Niekiedy jest tez przedstawiana hierarchia niebieska, w calej swej oka-
zatosci, jakby zstepujgca na ziemie. Wszystkie te sity ziemskie i poza-
ziemskie sg skupione wokot postaci umierajgcego, jakby oczekiwaty od
niego podjecia jakiejS waznej decyzji. Przedstawiony powyzej opis typo-
wej kompozycji plastycznego obrazu sztuki umierania jest dla nas bar-
dzo wazny. Stanowi bowiem obrazowy przyktad takiej organizacji ostat-

7L Morawski, Droga, s. 61-62.
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nich chwil zycia, jaki, oczywiscie w duzym rozwinieciu, proponujg po-
radniki. Sprébujmy zatem na podstawie tego obrazu przedstawié prze-
bieg procesu umierania w powigzaniu z funkcjami, jakie petnity ukazane
na nim postacie

Rodzina

Rodzina umierajagcego, w zatozeniach autorow poradnikow, jest w ca-
tym procesie przygotowania do $mierci elementem zdecydowanie nega-
tywnym. PrzedstawiliSmy juz powyzej wysitki, jakie w oczach autoréw
zwykta czyni¢ rodzina, aby nie dopusci¢ do chorego osoby duchownej,
a tym samym mysli o Smierci. Jednak w momencie, kiedy wiadomo juz,
ze chorego oczekuje $mier¢ i z calg pewnoscig nalezy sie do niej po
chrzescijansku szykowaé, niebezpieczna rola rodziny polega na tym, ze
stanowi ona uczuciowg wiez umierajagcego z tym Swiatem. Literatura
koscielna stara sie wiec przedstawi¢ osoby bliskie umierajgcemu, w jego
ostatnich chwilach zycia, jako czyhajgce wytgcznie .na jego majatek, nie-
cierpliwigce sie w oczekiwaniu na jego Smier¢ i dopominajgce sie 0 swo-
je prawa przy podziale dobytku.

Po tym ci pogrzeb beda przypominac
Do testamentu czesto napinac

A ty to styszac jak sie bedziesz lekat
Rzewno narzekat?2

Taki obraz rodziny funkcjonowat juz w $redniowieczu i uptyw czasu nic
w tym wzgledzie nie zmienit. Oczywiscie do tych samych wydawatoby
sie czynnosci naktania umierajgcego rowniez Kosciot, ale przeciez po-
budki, ktorymi sie kieruje, miaty wynika¢ z wytgcznej troski o jego du-
sze. Dlatego tez autorzy potrydenccy w swojej walce z rodzing umiera-
jacego sa dos¢ bezwzgledni: na czas jego bezposredniego przygotowania
nakazujg, aby opuscita pomieszczenie, w ktdrym znajduje sie umiera-
jacy. Wczesniej jednak, nie chcac zrezygnowaé z wptywu, jaki moze miec
na swoich bliskich umierajgcy, wkiada sie w jego usta odpowiednie wska-
zowki i pouczenia moralne. Jan Januszowski podaje doktadny wzorzec
mowy, jaka ma wygtosi¢ umierajgcy ojciec do zegnajacej sie¢ z nim ro-
dziny: w namaszczonym tonie ma nakaza¢ zonie, aby. po jego S$mierci
prowadzita sie cnotliwie, i po Bozemu wychowywata ich wspdlne potom-
stwo. Dzieciom natomiast nakazuje sie przestrzeganie Bozych przykazan

7K. Boleslawiusz Przerazliwe echo trgby ostatecznej albo cztery rzeczy
ostatnie cztowieka czekajace, rythmem polskim rzetelnie w chrzescijanskich uszach
odnowione, Poznan 1670, s. 23.
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i szacunek wobec matkid Powtdrne pojawienie sie rodziny przy umiera-
jacym powinno mie¢ miejsce, zgodnie z tymi wskazdwkami, dopiero w
momencie konania.

Asystent — osoba odpowiedzialna

Oczywiscie trudno sie spodziewaé, ze wiasnie tak wygladata praktyka,
ale w celu zapewnienia przebiegu procesu umierania (w sposob propono-
wany przez autorow stworzona jest.specjalnie funkcja ‘jasystenta, czyli
kierownika duchowego dla nieustannego zajmowania sie¢ umierajacym.
Tylko on, w mys$l zatozeA, ma po odejsSciu rodziny zajmowaé sie umiera-
jacym, czuwaé¢ nad nim, uktada¢ rozktad zaje¢, jezeli choroba trwa diu-
zej. W opisanym przez nas wyzej przedstawieniu sztuki umierania funk-
cje te petni zakonnik modlacy sie lub czesto czytajagcy pobozne- mysli
z odpowiednich ksigzek. ,,Wybraé¢ sobie dwu abo tez jednego sobie wier-
nego przyjaciela, abo asystenta badz Swieckiego, bgdz duchownego, ktory
by cie przy twojej ostatniej godzinie zawsze pilnowat i byt przy to-
bie”” — podaje Jan Januszowski w Nauce umierania [...]. Drugi asystent
jest tu potrzebny na wypadek zmeczenia pierwszego, mogacego przez to
przeoczy¢ jakie$ bardzo istotne momenty w zachowaniu umierajgcego.
Ta potrydencka obawa, ze nie dopilnowany chory zostanie skuszony przez
szatana nawet w ostatniej chwili, jeszcze wyrazniej wystepuje w wyda-
nej w 1685 r. jezuickiej Smierci $wiagtobliwej [..]. Skierowana jest ona
m.in. wiasnie do tych, ,ktérzy pilnujg chorych w chorobie i w ostatnig
godzing”/A Nie znany z imienia i nazwiska autor jezuicki zwraca sie tutaj
do czytelnika, stwierdzajgc z wyraznym zalem: ,Trafia sie czesto mdgj
czytelniku, iz wiele Chrzescijan ztg Smiercig umiera, nie dla innej przy-
czyny tylko, ze ich umierajagcych nikt nie dopilnowat. Nieszcze$liwosc ta
czesciej po wsiach sie zdarza, gdzie dalecy od Kosciota i Kaptandw nie
tylko bez sakramentdw, ale bez zadnej nadzieje zbawienia swego schodza
z tego Swiata”® Jedyny ratunek autor widzi w upowszechnieniu przy-
gotowania do $mierci, w takim stopniu, ,aby wszyscy Chrzescijanie byli
nauczeni, jako majg pilnowac¢ chorych”7. Jest to oczywiscie zamiar do$¢
idealistyczny, wymagajacy poza tym chyba zbyt wielkiego zaufania od
zwyktego chrzescijanina, cho¢ w zatozeniach reformy trydenckiej nie-

BJanuszowski, Nauka umierania, s. 47.

7L Tamze, s. 41.

B Smieré $wigtobliwa czlowieka chrzescijariskiego ksigzeczka wszelkiego stanu
ludziom dziwnie potrzebna i pozyteczna. Przez jednego kaptana Soc. Jesu, Wilno
1685, s. 8.

A Tamze, s; 140.

71 Tamze, s. 140.
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watpliwie sie mieszczacy. Duzo blizej praktyki zyciowej sg chyba pora-
dy skierowane do kaptanow opiekujacych sie umierajagcymi, gdzie radzi
sie. zlecenie opieki nad chorym komu$ z najblizszego otoczenia, ale do-
piero po trzykrotnym nawiedzeniu przez kaptana i udzieleniu sakramen-
téw. Dopiero wtedy, ,jesliby zas (chory) $mierci byt daleki i czekaé diu-
go dla opuszczenia Kosciota nie mogt Spowiednik, tedy ma zleci¢ komu
z domowych albo sgsiadowi rozumnemu, aby akty choremu przepowiadat,
a w skonaniu nad nim wotat f..]"®8 Tak wiec oddanie opieki nad chorym
to ma by¢ juz dla kaptana ostateczno$¢; od umierajgcego powinien odejs¢
dopiero po znalezieniu odpowiedniej jego zdaniem osoby i w obliczu waz-
nych, czekajacych na niego obowigzkow duszpasterskich. To wyznaczenie
odpowiedniej osoby do pilnowania chorego, nawet po przyjeciu sakra-
mentoéw, jest w bezposredni sposob wymagane przez cytowanego juz po-
wyzej jezuite. Stwierdza on bowiem, rozwijajac do korica swoje watpli-
wosci co do zbawienia cztowieka pozbawionego opieki duchowej, ze ,sita
jest Chrzescijan co nawet Swietymi Sakramentami uzbrojeni, Zle umie-
rajg pokusami zwyciezeni, gdy nie masz osoby, ktéra by z Chrzescijan-
skiej mitosci ich dopilnowata, dysponowata i pokrzepiata”@ Bardzo jest
wiec wazne, aby taka osoba byta i jna podstawie wiadzy danej jej nad
chorym dopilnowata, aby wszystkie ziemskie czynnosci byty prawidtowo
wykonane. Od niej samej wymagane byly rdwniez pewne warunki, kt6-
rych spetnienie w sposob wydatny podnosito walor przygotowania. ,,Po-
staraj sie, aby$ sam byt w tasce Bozej, wzbudziwszy Akt Skruchy, za
grzechy swe wiasne jakoby$ sam byt chorym”® — naucza jezuicki po-
radnik.

Natomiast poradnik dla siostr zakonnych podkre$la wage innej jeszcze
waznej zalety, ktérg stawia wrecz na pierwszym miejscu: ,,Naprzéd po-
trzeba, aby infirmantka byta pilna i ustawiczna w modlitwie, nie jedno
kiedy sie z nig pospotu rozmawiajgc modli, ale i w insze .czasy, a osobli-
wie diuzej i czeSciej modli¢ sie powinna, kiedy chora zmyst i rozsgdek
utraci”’8. W zakonach byty specjalne miejsca, zwane infirmeriami, prze-
znaczone wytacznie dla chorych, stagd siostre opiekujgcag sie nimi zwano
infirmantkg. Miata ona staty dozor nad umierajaca lub chorg, pozostate
natomiast siostry odwiedzaty infirmerie w czasie wolnym od innych za-
je¢ w celu pomodlenia sie wspolnie z chorg badz prowadzenia koniecznie
»,haboznej” rozmowy. Mozna zresztag wyraznie pokaza¢ roznice miedzy
wymaganiami, jakie stawiano Swieckiemu a zakonnemu otoczeniu umie-
rajagcego. Ot6z polecenie dla $Swieckiego opiekuna cztowieka brzmi na-

B Wyprawa, s. I.

7 Smieré $wiatobliwa, s. 153,

&8 Tamze, s. 141

8. Pak ostka, Medycyna, s. 574.
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stepujgco: ,j[...] majac zlecenie od ciebie, aby w twej ostatniej chorobie
miat staranie o duszy twojej (nie dopuszczat mysli .Swieckich, wskazywat
na marnos$¢ $wiata)”’® Asystent ma zajmowac sie tutaj wytgcznie samym
chorym, a obecno$¢ Swieckiego otoczenia jest w Swietle powyzszych uwag
co najmniej niewskazana, je$li nie wrecz niebezpieczna. Obawa taka w
przypadku sidstr zakonnych nie powinna chyba istnie¢, a jednak mamy
w tekscie Medycyny [..] Pakostki doktadnie sprecyzowany scenariusz za-
chowania opiekujacej sie chorg infirmantki i oséb odwiedzajacych. ,Sio-
stry, ktdre obecnie nawiedzajg chorg z infirmantkg naboznie sie modli¢
majg odprawujac litanie i inne modlitwy [,..]”& Do infirmantki natomiast
nalezy, aby pobyt ten byt z ,naleznym pozytkiem” dla chorej i siostr.
Dlatego tez rozmowy, do -ktérej w konicu musi dojs¢, jezeli chora ma
jeszcze sity, muszg by¢ prowadzone, za staraniem czujnej opiekunki du-
chowej, w odpowiednim kierunku. | tak bioragc na Swiadka przygoto-
wywang do $mierci, infirmantka przybylym ma odpowiadac:

»1. Naprzod jako jest dobre przygotowanie na $mieré, zywot niewin-
ny [.I;

2. Jako za dobrego zdrowia na $mieré pamieta¢ trzeba [...];

3. Jako czas drogi, ktory uzycza nam Pan do zbawienia naszego [...];

4. Jakowa jest marno$¢ i préznos¢ rzeczy doczesnych [..];

5. Jako wiele zalezy na ¢wiczeniu sie cnot {...]"&

Rozmowy takie majg wiec stuzyé zbudowaniu odwiedzajagcym siostrom
i utwierdzeniu je w przeswiadczeniu, ze zycie zakonne, ktore prowadzg
jest jedynie stuszng drogg zyciowg. W biogramach umierajgcych zakono-
dawcdw czy szczegdlnie Swigtobliwych zakonnikéw i zakonnic mamy
jeszcze do czynienia z podkresleniem wartosci reguty zakonnej i przy-
pomnieniem o niezmiennym dozywotnim jej przestrzeganiu, skierowanych
do obecnych przy umierajgcych zakonnikach& Zauwazamy tutaj prébe
organizacji otoczenia umierajgcego, wprzegniecia go poprzez fizyczna
i modlitewng obecnos¢ w proces przygotowania do smierci.

Nie tylko jednak otoczenie ludzkie miato wspomaga¢ proces przygo-
towania, rowniez rzeczy z jego najblizszego otoczenia musiaty wspotgraé
z tworzong wokot umierajgcego atmosferg. Wazng wiec funkcjg opiekuna
duchowego byto usuniecie wszelkich budzgcych zte skojarzenia przedmio-
tow, a zastgpienie ich przedmiotami o wymowie religijnej. To usuwanie
niepotrzebnych przedmiotéw przybierato niekiedy forme niszczenia dziet
sztuki, z ktorych wiele przedstawiato duzag warto$¢ artystyczng. W ten

1
&®Januszowski, Nauka umierania, s. 4L
BPakostka, Medycyna, s. 514. »
& Tamze, s. 516.
&Jaroszewicz, Matka. Informacje takie s3 w biogramach niemal wszystkich
zakonnikéw i zakonnic umierajgcych w macierzystym zakonie.
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wiasnie sposob zegnat sie z zyciem, uznany przez wspoétczesnych za nie-
zwykle poboznego, marszatek koronny Wolski, nakazujgc zniszczy¢ bar-
dzo wiele zgromadzonych przez cate zycie dziet sztuki, ktorych tre$¢ zo-
stata oceniona jako moralne zta8 W zamian za wyrzeczenie sie rzeczy
Swieckich proponowany jest caly zestaw przedmiotéw majacych byé po-
mocg w procesie umierania. Jak sie wydaje, umieszczanie tych przed-
miotow przy umierajacym musiato by¢ dosy¢ powszechne, niezaleznie
od wskazowek poradnikowych. Poradnik jezuity Morawskiego daje naj-
petniejszy wykaz tych przedmiotéw. Do niezbednych zalicza sie¢ w nim:
.Krucyfiks, obraz NajSwietszej Panny, Gromnice, wode $wiecong, ksig-
zeczke duchowng, religue SS.”; niejako na marginesie podaje sie jeszcze
skuteczno$¢ pomocy poswieconej palmy i woskowego baranka, zwanego
agnuskiem8&. Dowodem na wspomniang wyzej popularno$¢ i dawnos¢ tych
zwyczajow jest krytyka uzywania tych przedmiotéw wyrazona przez pro-
testanta Artomiusza. W wydanej w 1600 r., a wiec prawie sto lat wczes-
niej przed dzietkiem Morawskiego, Thantomachii [...] pisze o nich w ten
sposob: ,,Jako i owo co u wielu u nich w zwyczaju relikwie, obrazki, ta-
kie owakie gromnica albo $wieca [...]"8& Sprébujmy wiec oméwi¢ funkcje
tych przedmiotow w przedstawianym procesie.

Wymieniony przez Morawskiego na pierwszym miejscu wsérod sprze-
tow krucyfiks petnit role niezwykle wazng. Zawsze w chrzescijanstwie
cztowiek umierajagcy byt najchetniej ,,prowadzony” pod krzyz i wtedy,
gdy wszystko przestawato sie juz liczy¢, usitowano zwigza¢ jego agonie
i $mier¢ ze Smiercig Chrystusa® Krucyfiks jako obraz ostatnich chwil
Jezusa miat by¢ obiektem nieustannych westchnien i pragnien umiera-
jacego, ktoremu nakazywano wrecz fizyczny kontakt z wyobrazeniem
ukrzyzowanego. , Krucyfiks abo obraz Chrystusa ukrzyzowanego trzeba
czesto choremu pokazywac, aby nan naboznie pogladat, w reku trzymat,
do serca przytulat, catowal’®@ Florian Jaroszewicz w Matce Swietych
Polsce daje nam liczne przykiady takiego wiasnie zachowania wsrod
umierajgcych Swigtobliwie, zwiaszcza zakonnikéw, i taka ,,mitosna” po-
stawa wobec krucyfiksu jest traktowana jako dowdd prawdziwej poboz-
nosci oraz dawana jako przyktad: ,[..] moze tez chory patrzac na Kru-
cyfix do roznych pobudza¢ affektow, gdyby stuchat Chrystusa do siebie
mowigcego”d Poradniki dobrego umierania podsuwajg Szereg sposobow

8Chroscicki, Pompa, s 52
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na okazywanie owych ,affektow” wobec postaci ukrzyzowanego Chry-
stusa. Cyryl od $w. Franciszka w poradniku dla siéstr zakonnych po-
Swieca bardzo wiele miejsca objawom uczu¢, jakie ma przejawia¢ umie-
rajgca siostra do ukrzyzowanego. ,,Nie chce widzie¢, nie chce rozumieé
nic a nic tylko Jezusa, a tego ukrzyzowanego — ma modli¢ sie,
umierajgca zakonnica. Nastepnie powinna mieé miejsce seria wyrzutéw
wzgledem siebie, ktorej powodem jest wiasnie zestawienie obu sytuacji:
»Ja niewolnica winna pa loszku, a ty ukochany Syn Boga Ojca niewinny
na krzyzu; ja miedzy mitymi siostrami, ty miedzy okrutnymi katami
f..]"®itp. Ma to prowadzi¢ w dalszym ciggu rozwazan do przekonania,
ze cztowiek moze by¢ zbawiony wytgcznie przez cierpienia umierajgcego
na krzyzu Chrystusa.

Proponowano jeszcze szereg innych sposobOow zespolenia z agonig
Chrystusa, jak: ,S8mier¢ miedzy ramionami ukrzyzowanego”, ,pobozne
afekty do Pana Jezusa ukrzyzowanego”, ,akty wspominania meki Pan-
skiej”, ,wpraszanie sie¢ do pieciu ran Chrystusa”, czeste rozwazanie sied-
miu stdw Chrystusa, wypowiedzianych z krzyza% Natomiast wsrod wielu
polecen dla opiekujagcego sie chorym znajduje sie i takie: ,[...] aby przy
chorym czytano Pasje z Nowego Testamentu, a osobliwie owa $. Jana”’®
Staropolski zwyczaj, ktérego poczatki trudno ustali¢, nakazywat, aby
umierajgcemu czyta¢ fragment ewangelicznego opisu meki Pana“, jednak
cytat z poradnika wyraznie podkresla, ze chodzi tu o pasje $w. Jana.
Wydaje sie to byé z jakichs wzgleddw wazne dla autoréw. W opisie
$mierci Sw. Franciszka z Asyzu znajdujemy nastepujgce zdanie: ,,Wreszcie
kazat przynies¢ ksiege Ewangelii i polecit, aby mu czytano Ewangelie
wedtug Jana [..] Tg whasnie Ewangelie minister miat zamiar mu czytac,
jeszcze go zanim o to poprosit”d Z powyzszego tekstu mozna sie do-
myslaé, ze albo zwyczaj czytania pasji $w. Jana byt rozpowszechniony
w S$redniowiecznych Wtloszech albo, co bardziej prawdopodobne, Fran-
ciszek w swej probie literalnej zgodnosci z Ewangelig chciat ustyszeé
opis tej meki przekazany przez naocznego $wiadka. Jak sie wydaje, row-
niez w Polsce byta czytana Pasja $w. Jana, poniewaz jego obecno$¢ pod
krzyzem Jezusa byta podstawowag, rekojmig jej prawdziwosci. Miescito sie
to znakomicie w specyficznym przezywaniu barokowej pobozno$ci, zmy-
stowej i bardzo konkretnej réwnoczes$nie. To nieustanne #gczenie przezyé
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umierajagcego z meka Chrystusa znalazto swoje szczeg6lne odbicie w
ostatnim okrzyku, jaki nalezato wydac przed samg $miercig. Jest rzecza
ciekawg, iz Jaroszewicz, autor liczacych kilkaset biograméw zywotow
Swietych, zanotowal, ze przewazajgca liczba oséb konczyta swoje zycie
powtorzeniem stow wypowiedzianych przez Pana Jezusa na krzyzu: ,Pa-
nie w rece twoje oddaje ducha mego”. Nie znaczy to, ze przygotowanie
do Smierci jest az tak chrystopocentryczne. Obok wspomnianego wyzej
okrzyku polecano réwniez szczegdlnie chyba popularny, wsréd szerokich
warstw okrzyk ,Jezus, Marial”.

Bardzo wazng role Marii widziano gtéwnie w posredniczeniu miedzy
swoim Boskim synem a stabymi i potrzebujagcymi wsparcia ludzmi. Wiara
w jej pomoc i posrednictwo nakazywata posiada¢ wsréd potrzebnych do
umierania rzeczy réwniez ,konterfekt Najs. Maryi Panny”. W przyktadzie
przedstawiajgcym uzycie obrazka Morawski przywodzi posta¢ $w. Jadwi-
gi Slaskiej, ktora caty czas trzymata konterfekt tak silnie, ze i po $Smierci
nie zdotano go jej wydrze¢ i tak zostala pochowana. Pewne odbicie po-
pularnosci tego typu zachowan znajdujemy w sienkiewiczowskim Potopie
w scenie, kiedy to wierny Chartamp wilozyt do rgk umierajgcego Radzi-
wila obrazek Maryi, co bylo przyczyng uchronienia jego zwiok przed
zbeszczeszczeniem. Jak za$ konkretnie wyobrazano sobie pomoc i po-
$rednictwo, ukazuje opis widzenia, ktére pono¢ spowodowato nawrdcenie
biskupa Gamrata. Ot6z Gamratowi ukazat sie jego dawny kompan, nie-
jaki Kurosz, ktory opowiedziat mu, jak NajSwietsza Panna przyszta jemu
z pomocy i to tylko dlatego, ze kiedy$ zabit w obronie jej imienia jakie-
go$ heretyka. ,Gdy sie tak nedzny piekta lekam, w tym stawa przede
mng Najswietsza Matka Boska, z orszakiem Aniotow SS. 1 wnet roz-
pierzchta sie zgraja diabelska, a Matka Boska rzuciwszy na mnie wzro-
kiem mitosierdzia rzecze: | tak mdj zoinierz, obrofica mego honoru zgi-
nie? A do swego Syna obréciwszy sie rzecze: Oto wnetrznosci, ktore cie
nosity, oto piersi, ktére cie karmity Synu moj! ja go temi rekami trzy-
mac bede, poki go ty do faski swej nie przyjmiesz”® Jakze ta scena mu-
siata by¢ budujaca dla mentalnosci éwczesnych ludzi, a to, ze tak bardzo
przystawata do polskiej rzeczywistosci tylko zwiekszato jej autentycz-
no$é. Ze Smiercia Matki Bozej tgczono tez konieczno$¢ posiadania Swie-
conej palmy przy umierajgcym. Jezuita Morawski powotuje sie na auto-
rytet Wincentiusa Carafy, ktory radzi umierajagcemu ,trzymaé¢ palme
Swiecong abo mie¢ jg przy t6zku”, poniewaz ,Aniot Gabriel Najswietszej
Pannie przed skonaniem jej, palme przyniost i prezentowat”9. Jak sie

BJaroszewicz, Matka, s. 440.
®Morawski, Droga, s. 115.
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wydaje istnienie palmy przy t6zku umierajacej kobiety czy tez zakonnicy
miato by¢ Swiadectwem jej czystoSci na wzér Matki Bozej.

Podane wyzej przykiady zwyczaju wkiadania umierajgcemu w dionie
krzyza, obrazu Matki Boskiej czy tez palmy byty zdominowane przez
nakaz trzymania w tym ostatnim momencie zapalonej gromnicy. Poleca
zatem poradnik: ,[..] chory ma wzig¢ do reki gromnice zapalong przy-
ktadem bt Stanistawa Kostki i inszych poboznych umierajgcych, a to na
osSwiadczenie wiary, ktorg od Boga oSwiecony jest”I To Swiatto wiary,
symbolizowane przez gromnice, miato by¢ przewodnikiem po nieznanej
drodze zaczynajgcej sie po smierci cztowieka. W poradach dla kaptanéw
przygotowujacych do $mierci nakazuje sie méwi¢ do umierajgcego, przy
okazji wreczania mu gromnicy: ,Wchodzisz w nieznajomg droge, wez to
Swiatto, ktére$ wzigt na chrzcie Swietym, aby$ stangt przed sad sedziego
Boga i otrzymat dekret zbawienia- swego”1l Zwyczaj ten byt atakowany
przez samego Reja i innych polemistéw protestanckich jako zabobon.
Przetrwat jednak w Kosciele katolickim do dzis, cho¢ odczytywany jest
wytgcznie symbolicznie jako dowo6d konsekwentnego kroczenia drogg
wiary od chrztu az do $mierci.

, Wsrdd przedstawionych wyzej przedmiotow niezbednych przy umie-
rajacych nie omoéwiliSmy jeszcze jednej rzeczy, do ktérej autorzy porad-
nikow wydajg sie przywigzywaé¢ duzg wage. Jest nig woda Swiecona,
ktérej dawno$¢ uzywania w KoSciele bardzo eksponujg katoliccy auto-
rzyX® Polecenie jest w tej sprawie jednoznaczne: ,Stara¢ sie o to, aby
przy chorej woda $wiecona zawsze byta”IB — przypomina opiekunom
chorej siostry poradnik Pakostki. Swieconej wodzie przypisywano zna-
czenie oczyszczajgce. Oczyszczenie, jak wiadomo, ma dwa zasadnicze cele:
udzielenie dobrej mocy i obrona przed ztg mocaldl Site wody Swieconej
widziano gtéwnie w obronie przed ztymi mocami, zaktadajac, ze jest ona
w stanie odpedzi¢ szatana napastujgcego chorego. Wiara ta powoduje
ironiczne uwagi protestanta ArtomiUsza, ktéry tak opisuje skutki dzia-
tania wody: ,,Czlowiek chory (laik) dom peten diabtéw, po pokropieniu
diabli pouciekali”Xh Oczywiscie przedstawiono tu catg rzecz z wielka
przesadg. Autorzy katoliccy az w takich rozmiarach nie widzg skutku
dziatania wody. Polecenie w tej sprawie brzmi: ,czesto kropi¢ chorg
i dom wszystek, gdzie chora lezy przeciwko szatanskim molestacjom” 106
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Zaklada sie zatem nieustanng obecno$¢ zlych mocy, ktdrych dziatanie
wody Swieconej jedynie czasowo utrzymuje w pewnej odlegtosci od umie-
rajagcych. Wyrazniej to wida¢ w dalszym nakazie pokrapiania chorej, kie-
dy sie spostrzeze, ze ,jakie widoki turbujg”1r Jezuita Morawski przypo-
mina rowniez o drugim skutku dziatania wody Swieconej: ,,Dwa skutki
sprawuje, bo odgania czarty, jako mamy w modlitwach, ktéremi sie ta
woda poswieca, a do tego jznosi grzechy powszednie, gdy przystapi w ten
czas zal za nie, jako pospolicie theologowie uczg”18 Wyraznie wida¢ po-
wotanie sie na odpowiednie autorytety w celu jak najlepszego przeko-
nania i zachecenia do korzystania z tej formy ratunku dla umierajgcego.
Z pewng natomiast rezerwg Morawski pisze o innej formie obrony przed
szatanem — woskowym baranku, zwanym agnuskiem. Nie powotujac sie
na niczyje sady stwierdza tylko, ze ,pomaga przeciwko czartom, zeby
nie szkodzili”1* Pewne wyjasnienie w tej sprawie przychodzi ze strony
niestrudzonego krytyka strony katolickiej, Artomiusza. Pisze on o tej for-
mie poboznosci w ten spos6b: ,[..] ludzie twierdza, zeby sie agnuskéw
woskowych, ktére w Rzymie lepig co roku w Wigilie Wielkanocng albo
w Wielkg Sobote, ba¢ sie miat [szatan — G. H.]”10 Wynikatoby zatem
Z powyzszego, ze sposéb ten nie byt przez Kosciét propagowany, a jest
raczej formg religijnosci ludowej, chetnie szukajgcej ratunku w czyn-
nosciach trgcgcych magig. Baranek jest moze przez Morawskiego o tyle
przypomniany, ze warunkiem posiadania przez niego mocy odstraszaja-
cej byta konieczno$¢ poswiecenia wosku przez samego papieza. Artomiusz
jednak z calg bezwzglednoscia zalicza go do rzeczy zabobonnych, prze-
staniajagcych poszukiwanie prawdziwego ratunku.

Ostatnim z wymienionych waznym przedmiotem, ktdry warto, aby byt
przy umierajgcym sa relikwie $wietych. Swiety — jak stusznie zauwaza
van der Leeuw — jest przede wszystkim rzeczg Swietg, tj. przedmiotem
obdarzonym mocg, relikwiglll Co wiecej, uwazany jest za co$ takiego
juz za zycia, czego dowodzg przypadki licznych Swietych. Potrzebe istnie-
nia przy umierajgcym relikwii autorzy motywujg nastepujgco: ,I stad
bywa pomoc i obrona przy $mierci. DoSwiadczenie uczy bowiem, ze Pan
Bog taski czyni, przez zastugi tego Swietego, ktoérego dusza w tych kos-
ciach albo reliquiach, ktére mamy wiele na chwate Boska czynita i cier-
piata”12 Rzecz ciekawa, ze Morawski odwotuje sie witasnie do doswiad-
czenia. Wskazuje to, ze jakby nie chciat w tej sprawie zbyt silnie na-
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ciskaé, a potwierdzajg to jego dalsze wywody z wyraznie zaakcentowang
rezerwa: ,Rzecz jest tez do wierzenia podobna' [!], ze Swieci przybywaja
na pomoc i na pocieche tym, ktérzy ich wzywajg majac ich religuie przy
sobie”113 Nie od rzeczy bedzie w tym momencie postawi¢ sobie pytanie,
czy mozna moéwi¢ o pewnej koordynacji przewidywanych skutkéw po-
siadania relikwii z treSciami testamentu duchowego. Zapisane w nim usta-
lenia miaty zapewnié w momencie $mierci obecno$¢ odpowiednich Swie-
tych, natomiast posiadanie relikwii okre$lonego S$wietego niewatpliwie
pewnos$¢ te wzmacniato. Te ziemskie i namacalne sposoby zapewniania
sobie pomocy postaci nalezacych do sfery Swietej musialy niewatpliwie
budzi¢ niepok6j czujnego duchownego, ktdry nie mdgt przeciez otwarcie
wystepowaé przeciw tak popularnym wierzeniom. Stad wymienianie
wszelkich sposobéw majacych stanowié pomoc i ratunek w chwili $mier-
ci, zapewne w zalozeniu, ze stanowig mniejsze zto niz brak jakichkol-
wiek zabieg6w.

Posiadanie tych wszystkich przedmiotéw nie mogto sie réwnaé¢ z naj-
wiekszg taska, jaka spotykata niektdrych umierajacych — obecnoscig
Najswietszego Sakramentu. Dowodem na niezwykto$¢ takiego zabiegu
jest fakt, ze tylko w poradniku przeznaczonym dla karmelitanek wspo-
mina sig, ze chora mogta mie¢ mozliwos¢ adoracji. Nie- jest to jednak
zadne zalecenie, a jedynie wzmianka wynikajgca chyba ze znajomosci
praktyki, jako ze autor byt diugoletnim spowiednikiem klasztornym.
Przypadek wniesienia Najswietszego Sakramentu do chorego $wieckiego
znajdujemy natomiast u Jaroszewicza, autora Matki Swietych Polski,
ktory w biogramie poswieconym Jakubowi Sobieskiemu podaje: ,,Gdy
mu syn starszy ciezko chorowat i juz lekarzom sposoby do uzdrowienia
ustaty, zturbowany ociec, wielkg ufnoscia w Bogu uzbrojony uprosit
sobie, ze do tego pokoju, w ktorym lezal chory, utajonego w Naj$. Sa-
kramencie Boga przyniesiono, przed ktorym na twarz padwszy, gdy go-
rgco sie modlit tak [syn — H. G.] wstat z ciezkiej maligny byt opuszczo-
ny”I4 To podkreslanie szczeg6lnej ufnosci i présb Sobieskiego ma pod-
kresla¢ wyjatkowosé tej sytuacji. W Swietle pogladow gtoszonych przez
poradniki taka postawa Sobieskiego podlegataby niewatpliwie krytyce,
poniewaz wykazuje <mi typowo Swieckie umitowanie zycia. Potwierdzata-
by zatem wyrazane krytycznie przekonania autoréw, ze kiedy ludzie
Swieccy zachorujg, wtedy myslag tylko o odzyskaniu zdrowia, zamiast
caly wysitek wtozy¢é w przygotowanie sobie posmiertnej chwaly.

Przyktad jakze innego, opisanego w podobnej sytuacji zachowania po-
kazuje nam Jaroszewicz w osobie jezuity Mikotaja teczyckiego. ,,Gdy

09 Tamze, s. 111
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Ciato Panskie do komoérki jego wniesiono, ten ktérego tylko na przescie-
radtach noszono, o swej mocy obrécit sie do Najswietszego Sakramentu
i przez trzy dni oczu z niego nie spuscit”5 Mamy tu do czynienia z wias-
ciwym wzorcem — niezwyklym umitowaniem Boga, ktérego przybycie
w postaci NajSwietszego Sakramentu sprawito taki przyptyw sit u umie-
rajagcego jezuity. Caly ich zapas zuzyt jjednak na adoracje. Nie dziwmy
sie zatem, chocby w Swietle wyzej podanych przyktadéw, ze w poradni-
kach dobrego umierania dla ludzi $swieckich dtuzsza obecno$¢ Najswiet-
szego Sakramentu nie jest nawet postulowana. Mogtaby bowiem stano-
wi¢ jeszcze jedng nitke nadziei na odzyskanie zdrowia, a tym samym
zwrécenie mysli w kierunku spraw doczesnych.

Caty ten arsenat Srodkow miat jednak'z zasady tylko zewnetrzne
dziatanie. Gtdwnymi natomiast Srodkami, ktorych prawidtowe przyjecie
dawato rekojmie ratunku duszy umierajgcego byly sakramenty Swiete.

Ksigdz i sakramenty

O tym, kiedy nalezatlo wezwa¢ ksiedza, kolejng osobe z przedstawio-
nego na poczatku naszych tozWazan obrazu, decydowa¢ mial réwniez
opiekun, nieustannie czuwajacy przy chorym. Opiekun za pomocg czesto
ponawianych pytan badat stan ducha chorego. Ta nieustanna obserwacja
miata dwa podstawowe cele: stwierdzenie potrzeby przybycia ksiedza
z sakramentami, a gdy nie byto na to juz czasu — wzbudzenie u umie-
rajagcego skruchy z powodu wiasnych grzechow. Ciekawy zestaw takich
pytan i, zeby byto prosciej, z prawidtowymi odpowiedziami przekazuje
jezuicki poradnik Smieré $wigtobliwa [...]: ,.Czy przyjmujesz te chorobe
jako z reki Boskiej?” — ma pyta¢ asystent. ,Ach przyjmuje z ochotg” —
powinien odpowiedzie¢ choryl6 ,,Czy poczytasz sie za szczeSliwego, ze
umierasz w wierze katolickiej” — _brzmi inne pytanie, i odpowiedz:
»,Chwale za to mego Boga i blogostawie”17 Obawiajac sie jednak zbyt-
niej nadgorliwos$ci opiekujgcego sie chorym, ktéra mogta spowodowaé
przemeczenie i zniechecenie chorego, autor instruuje: ,Nie badZ mu na-
przykrzonym diugiemi rozmowami, ale krdtko przedktadajac albo pyta-
jac dawaj mu czas do odpowiadania”l8 Januszowski natomiast wyraznie
podaje, jaki ma by¢ cel zadawanych pytan:' ,Jesli na te pytania nie be-
dzie odpowiadat jak chrzescijaninowi nalezy, assystent powinien przeko-
na¢ chorego o koniecznos$ci przystgpienia do Sakramentow S$wietych”19

15 Tamze; s. 158.

19 Smieré $wigtobliwa, s. 142,

17 Tamze, s. 142.

118 Tamze, s. 141.

WJanuszewski, Nauka umierania, s. 42
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One to wtasnie miaty by¢ lekarstwem na stwierdzong poprzez pytania
chorobe duszy, jak réwniez dowodem fizycznego stabniecia umierajgcego.

W potrydenckiej doktrynie wiary sakramenty uzyskaly bardzo wazne
miejsce. Na samym soborze obradujgcy teologowie poswiecili im cztery
sesje — VII, XIII, XIV i XXI. Zwyciezyta .tutaj tradycyjna doktryna
okreslajaca sakrament jako ,,znak skuteczny”. Stwierdzono zatem, ze po-
niewaz usprawiedliwienie dokonuje sie w samym cztowieku i to w ciag-
tym rozwoju, przeto usprawiedliwienie nie moze obyé sie bez sakramen-
téw, ktére je inicjujg badz tez, jeSli zaczeto sie wczesniej, pozwalajg je
dalej rozwija¢ i utrwala¢, badz tez na nowo pozyska¢, jezeli uprzednio
zostaty straconelD Mozna zatem zrozumieC te olbrzymig wage, jakg Kos-
ciot przywigzywal do sakramentéw. Dzieki jego nauce przekonanie, ze
dobry cztowiek nie powinien umieraé bez sakramentéw stawato sie po-
czawszy od XVII w. coraz mocniej ugruntowane. Stad tez wynikato wie-
lokrotne przypominanie opiekujgcemu -sie chorym o dopilnowaniu przy-
jecia przez niego wszystkich przewidzianych sakramentow. Dla umiera-
jacych byty przeznaczone trzy sakramenty: pokuty, komunii i oleju Swie-
tego. Jest rzeczg oczywista, ze wraz ze wzrostem znaczenia sakramentéw
rosto réwniez znaczenie udzielajgcego ich, stad tez pod koniec XVII w.
i przez XVIIl w. mamy do czynienia z obfitym pojawieniem sie poradni-
kow dla ksiezy odwiedzajacych umierajacych.

Na podstawie poradnikOw mozna wnioskowaé, ze istniata powazna
nieche¢ do przedwczesnego sprowadzania ksiedza, wigzgca sie z istnie-
jacym przekonaniem o koniecznosci $mierci po przyjeciu ostatnich sakra-
mentéw. Duze obawy wykazywano réwniez w przypadku spowiedzi, kto-
ra miata by¢ rachunkiem calego zycia. Autorzy pisza najwiecej wiasnie
0 znaczeniu i sposobie odbywania tego sakramentu. Jak wiadomo, w okre-
sie potrydenckim gtéwny nacisk kladziono na usSwiadomienie moralne,
w ktorym dominante stanowita kazuistyka. Stad tez pojawiajgce sie w
tym czasie traktaty na temat spowiedzi mowia, zeby cztowieka obcigzo-
nego grzechami nie pozostawia¢ w konflikcie sumienialZl Tym bardziej
obawy o dusze wybierajgcego sie na tamten Swiat nakazywaty skrupu-
latne wybadanie jego grzechéw. Wyprawa [..] podaje bardzo szczeg6to-
wy, zasadniczo podzielony wedtug 10 przykazan, zestaw pytan. Jest to
znakomity obraz obaw Kosciota i byé moze przekroczen, ktore miaty
miejsce w praktyce. ,Je$li nie mys$lat Widry S. katholickiej odstapic,
a do ktorejkolwiek innej przystawaé. Jak wiele razy te mysli bywaty,
1jezeli zezwalat na te mysli. Jesli sie diabtu kiedy nie oddat. Jesli mimo
Boga nie uciekat sie w przeciwnych rzeczach do gustdw, zabobondw, cza-

MJ. Delumeau, Le catholicisme entre Luther et Voltaire, Paris 1971, s. 48
M Jabtonski, Teoria, s. 325.
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row”m. Jest to wiec przyktad na powszechno$¢ obaw o wiare w zte moce
i czarownice, cho¢ redakcja tego tekstu nie musiata sie chyba opiera¢ na
polskich wzorcach. Mamy tu bowiem inne pytania, na ktére pozytywna
odpowiedz mogtaby by¢ podstawa do posadzenia we Francji o liberty-
nizm. ,,Jesli ceremoniom Kos$cielnym Processjom, Kazaniom, Katechizmom,
Bractwom przyganiat, z onych sie nasmiewat i ktérekolwiek nabozenstwo
w Kosciele S. ganit do $miechdw i zartéw obracajac”1‘. Z calg pewnoscig
natomiast do szlachty polskiej miaty by¢ skierowane te oto pytania spo-
wiednika: ,Jesli byt okazjag do lokacji, buntdw, tumultow. Je$li po-
wierzchownych znakow przyjazni zaniedbal ze zgorszeniem innych”1%
Jest w tym wszystkim duza znajomo$¢ ludzkich stabosci i btedow wy-
cigganych w przekonaniu, ze wszystko te stuzy oczyszczeniu czlowieka.
Co wiecej, szereg grzechéw mogto by¢ popetnionych nieswiadomie i do
zadan spowiednika nalezato réwniez: ,I[..] prostych ludzi sumienie oSwie-
ci¢, aby poznali nieznajome grzechy swoje i z catym zyciem sie pora-
chowali miarkujgc stan i kondycje swoje” 15

Podczas wizyty u prostych ludzi ksiedzu nakazywano przeprowadzaé
przyspieszong katechizacje, spodziewajgc sie widaé, ze jej brak mozna
nadrobi¢ w czasie jednej wizyty. ,,Tu prostemu objasni¢ Artykuly Wia-
ry S., o Trojcy Przenajswietszej, o wcieleniu Syna Bozego i o S$mierci
dla odkupienia dusz ludzkich. O Przykazaniach i Sakramentach. O Zmar-
twychwstaniu i Sadzie Bozym, o “Chwale Niebieskiej dla dobra wybra-
nych, o Piekle dla ztych odrzuconych od taski Boskiej”* Oczywiscie
poboznemu cztowiekowi, gotujgcemu sie do Smierci z pelng ,obstawg”,
umiejagcemu czyta¢, wyktad taki nie byt potrzebny. Szczeg6lnie poboz-
nych wecale nie trzeba byto naktania¢ do spowiedzi. Wrecz przeciwnie:
Cyryl od $w. Franciszka gani zbyt skrupulatne siostry za ciggte zwra-
canie sie do spowiednika po dobrym odprawieniu jednej spowiedzi. Po-
jawiajgce sie pdzniej skruputy nakazuje traktowaé¢ jako pochodzace od
czarta i nie dawac¢ im wiary1Z

Innym problemem, pojawiajagcym sie przy tej okazji, byta dla ksiedza
sprawa zadania pokuty. Widziat ten problem jezuita Morawski, postulo-
wat wiec nastepujgco: ,Poniewaz ciezko choremu trudno inszg pokute
zaznaczy¢, moze mu spowiednik naznaczy¢ same bole, ktére cierpi w cho-
robie [..], niektorzy umierajacy nawet o to proszg, aby im spowiednik

i2i Wyprawa, s. 5.

13 Tamze, s. 7.

124 Tamze, s. 16.

15 Tamze, s. 3.

2 Tamze, s. 14
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pokute naznaczyt samg Smier¢”118 Zaiste byt to wspaniaty przyktad po-
boznosci, wzorowany posrednio na $mierci Chrystusa, z tg jednak rozni-
cg, ze Smier¢ jako pokuta zmywataby tylko wiasne grzechy umierajgcego.
Obawa chyba przed zbytnim zréwnaniem $mierci grzesznego czilowieka
ze Smiercig Jezusa i powszechny przeciez strach przed $miercig, wyklu-
czajacy takie postawy, kazaly dodaé Morawskiemu stéwko ,niektérzy”
przy tym przykiadzie. Problemy z odbyciem spowiedzi pojawiaty sie, gdy
chory byt nieprzytomny lub stracit mowe. W pierwszym przypadku na-
kazywano udziela¢ rozgrzeszenia na wypadek $mierci, zaktadajac, ze umie-
rajagcy zatuje za swoje grzechy. W drugim, jesli mozliwy byt kontakt
stuchowy, nalezato wymieniaé choremu grzechy, a ten, je$li do ktérego$
sie przyznat, mial dawa¢ odpowiedni znak. Na podstawie tak odbytej
spowiedzi kaptan miat udzieli¢ rozgrzeszenia.

Podobne rozwigzanie tej sytuacji przewidywat Cyryl od $w. Fran-
ciszka w poradniku dla siéstr zakonnych, nakazujgc w przypadku przy-
pomnienia sobie jakiego$ grzechu przez chorg, przy obecnosci ksiedza,
da¢ mu w jaki$ spos6b znak, a ten powinien udzieli¢ rozgrzeszenia juz
bez pytania. Oczyszczonemu w sakramencie pokuty cztowiekowi nalezato
teraz udzieli¢ drugiego przewidzianego sakramentu, komunii. Przyjecie
komunii przed $miercig bytd okreslane jako wiatyk, tj. positek przed
droga. Jeszcze wyrazniej okresla to karmelita Cyryl, z luboscig uzywajac
stowa ,,0brok” duchowny, czynigc w ten sposob analogie do karmienia
koni przed drogg. Nakaz przyjmowania przedSmiertnej komunii byt wy-
raznie sformutowany. Przytoczmy go za jezuita Morawskim: ,,Wiedzieé
trzeba, ze jest przykazanie Boskie, dla ktérego kazdy dorosty pod grze-
chem $miertelnym powinien w niebezpieczeAstwie Smierci przyja¢ Sakra-
ment Ciala Panskiego”I@ Starano sie wiec, aby chory koniecznie przyjat
sakrament wierzac, ze bez niego nie mozna osiggng¢ peini zbawienia.
Z obawy, ze chory moze umrze¢ zbyt wczes$nie zezwalato sie na udziela-
nie choremu komunii bez przepisowego odczekania godzin po jedzeniu'3.
Sposob udzielania tego sakramentu i jego spodziewane dziatanie zostato
w spos6b dos¢ karykaturalny, cho¢ niewatpliwie wynikty z obserwacji
naocznej, przedstawione przez znanego juz nam Artomiusza. Pisze on:
»[..] Sakrament Panski gwattem mu w usta tkajg. Czemu: Aby [..] Sza-
tan do niego prawa nie miat, aby jako Krzescijanin umart”13l Taki skutek
byt rzeczywiscie spodziewany po przyjeciu tego sakramentu. Twierdzono
nawet, ze naprawde pobozne jego przyjecie odcinato cztowieka od wszy-
stkich szatafnskich pokus. Dlatego tez starano sie, aby cztowiek nawet

w Morawski, Droga, s. 89-70.
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w stanie niepetnej Swiadomosci przyjat komunie, co jest podstawg kry-
tyki polemisty protestanckiego, ktadgcego gtéwny nacisk na przygotowa-
nie wewnetrzne. Po Trydencie wymagane byto jednak przez Kosciot tak-
ze zewnetrzne okazywanie poboznosci. Roéwniez w przypadku przyjmo-
wania przez chorego sakramentu nakazane sg zewnetrzne oznaki czci do
samego konca, ,a jesli nie moze sie ruszy¢, niech przynajmniej pokornie
gtowg skinie”®2— brzmi nakaz dla ciezko chorego. Ostatni z trzech wspo-
mnianych sakramentéw, czyli sakrament ,,Oleju $. albo ostatniego poma-
zania” budzit wsréd chorych i umierajagcych najwieksze przerazenie i sta-
rano sie zwleka¢ z jego przyjeciem do ostatniej chwili. Chcac wiec prze-
kona¢ o wadze i skutecznosci tego sakramentu uciekano sie do zapewnie-
nia o jego uzdrawiajacej mocy, chociaz sami autorzy wyraznie traktowali
je jako wybieg, majacy przekonaé¢ opornych do przyjecia tego sakramen-
tu. Miat on zmy¢ resztki grzechow dokonanych przez grzeszne czionki
ludzkie. Dlatego tez kaptan namaszczat olejem krzyzma Swietego, po kolei
gtowe, rece i nogi, odmawiajac odpowiednie modlitwy. W praktyce, jak
sie wydaje, sakrament ten udzielany byt najczesciej w ostatniej chwili
przed $miercig, w stanie nieprzytomnosci chorego, aby wieksza byta pew-
nos¢, ze nie bedzie sie go powtarza¢, Fakt, ze sakramenty byty najbar-
dziej niezbednym z elementow przygotowania do S$mierci, udzielanym
wszystkim bez wzgledu na stan i stopied poboznosci, spowodowat nie-
watpliwie wzrost znaczenia udzielajgcego ich kaptana. Jesli wiec istniato
przekonanie, ze nie mozna umrze¢ bez sakramentdw, to znaczyto, ze nie
mozna umrze¢ bez ksiedza. Wydaje sie wiec, ze ta droga docierania
z naukg Kosciota do najprostszych nawet ludzi mogta mie¢ w praktyce
wieksze znaczenie niz formy najbardziej masowe.

Pokusy i obrona przed nimi

Wsréd pozaziemskich postaci, ktére wobec zblizajacej sie Smierci mia-
ty otacza¢ toze umierajgcego, bardzo eksponowane miejsce zajmuje dia-
bet. Odwieczny wrdg cztowieka stara sie w tym ostatnim momencie zycia
omota¢ cztowieka swymi pokusami. Motywacje jego dziatania wyjasnia
bardzo prosto Pakostka: ,[..] wiedzac, ze nie za wiele czasu ma z nim
sie zabawia¢ i gdzie wtenczas nie utowi zalowaé bedzie na wieki”1R Ta
aktywizacja mocy zka w momencie przejscia jest znana réwniez; w innych
religiach i wszedzie czynione sg proby jej neutralizacjil3 Nad rozpraco-
waniem szatanskich pokus pracowaty cale pokolenia teologéw chrzesci-
janskich. Ostateczne ich sformutowanie miato miejsce w S$redniowiecz-

12 Morawski, Droga, s 74
BPakostka, Medycyna, s 185
31 M. Eliade, Traktat o historii religii, Warszawa 1966, s. 195
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nych ,ars moriendi” i w prawie niezmienionej postaci pozostaty réw-
niez w poradnikach potrydenckich. Pokusy te to: zwatpienie w wierze,
rozpacz z powodu wielkoSci grzechow, rozpacz z powodu przywigzania do
débr ziemskich, z powodu choroby i jej okolicznos$ci, wreszcie mniemanie
0 wielkosci witasnej cnoty1d Szczegblng troskg wszystkich autorow porad-
nikowych jest oczywiscie pokusa dotyczaca zwatpienia w wierze. Pokusie
tej ulec mogg nawet najbardziej Swiatobliwi i uczeni ludzie, jezeli pewni
swoich racji rozpoczng niepotrzebng dyspute z podszeptujagcym szatanem.
Przypomina¢ miai o tym charakterystyczny dla okresu potrydenckiego
przyktad o bardzo uczonym cztowieku, ktory wdawszy sie w dyskusje
z diabtem zostat przez niego pokonany. Ukazat sie potem po $mierci swo-
jemu przyjacielowi, ostrzegajgc go przed prowadzeniem z diabtem jakich-
kolwiek dyskusji. Ostrzezony przyjaciel, atakowany na tozu Smierci przez
szatana, na kazda podsuwang mu przez diabta watpliwos¢ odpowiadat
jedynie: ,wierze w cokolwiek wierzy Swiety Kosciot Rzymski Apostol-
ski”13 Autorzy zapewniajg, ze cztowiek ten dostat sie oczywiscie do
nieba.

Bardzo podobne rady, wraz z dodatkowag wskazowka, jak traktowac
szatanskie namowy, podaje réwniez w poradniku dla karmelitanek Cyryl
od Sw. Franciszka: ,,W pokusach przeciwko wierze nie trzeba bynajmniej
z czartem dyskutowaé, ale tylko Akty jak najszczerzej i jako najstatecz-
niej trzeba czyni¢, niech sie chora nie bardziej na to wazy co jej nie-
przyjaciel przeciwko wierze natrzgsa, tylko jakoby jaki pijany albo gtupi
blazgotat”’1¥ Nie jest to lekcewazenie przeciwnika, bo zaraz obok autor
podaje specjalng formute do odpedzenia diabta, ktora, jak twierdzi, byta
polecana przez Sobor Trydencki. Poprzez jej wypowiedzenie nalezato
ukrécac¢ kolejne diabelskie pokusy, troche na zasadzie magicznego zakle-
cia i jego skutku. ,Przednij czarcie ojcze klamstwa, ja na lonie Swietej
Matki Kosciota Katolickiego Rzymskiego umieram i za wiare, ktérg w
nim wyznawam tysigckro¢ zycie klade”1B Autorzy piszacy w |l pot
XVIl w. starajg sie dodawac jeszcze do tego pozytywny wyktad wiary.
Posuniete jest to czesto do tego stopnia, ze pokusa w wierze staje sie
tylko pretekstem do przypomnienia i utrwalenia jeszcze raz zasad wiary.
Ostateczne zwycigskie zakonczenie walki powinno by¢ ogtoszone poprzez
w miare moznosci gtosne odmdéwienie wyznania wiary.

Pozostate pokusy nie sg opracowane tak szczeg6towo i, jak stwierdza-
ja niektorzy autorzy, poprzez odpowiednie akty nadziei i pokory skiero-
wane kolejno przeciwko zbytnim obawom i zbytniemu zaufaniu do siebie

BHHuizinga, Jesien, s. 178
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mozna pokusg oddali¢l’. Niekiedy jednak, tak na wszelki wypadek, po-
dawane sg bardzo konkretne odpowiedzi: np. pokusa zbytniej bojazni
z powodu grzechow ma by¢ odparta stwierdzeniem, ze dopdki sie zyje,
nie nalezy watpi¢ w odpuszczenie grzechdw; natomiast w momencie sil-
nego bdlu nalezy sobie przypomnie¢, ze Pan Jezus przyjat kielich gorz-
kiej meki, mimo ze byt przeciez Bogiem!) Sg wiec napasci szatana do-
brze rozpracowane, przewiduje sie nawet jego najchytrzejsze wybiegi.
Pozna¢ je moga tylko ludzie odpowiednio przygotowujacy sie do tej po-
tyczki, przy czym niezbednym warunkiem jest przynalezno$¢ do Kosciota
katolickiego. W jego to imieniu zapewniajg autorzy o istnieniu pozaziem-
skich poteznych pomocnikéw, ktérym bardzo zalezy na ratunku duszy
umierajagcego cztowieka. Stwierdza zatem Pakostka: nie bedzie pil-
niejszym str6zem naszego zbawienia Aniot Swiety, ktory dobrze wie, ze
czasu mato do ratunku i jezeli wtenczas zgubi sobie powierzonego, nie
oglada sie z nim na wieki”#4l Sugeruje wiec autor, ze aniotowi osobiscie
zalezy na ratunku powierzonego sobie czlowieka, do ktérego wydaje sie
by¢ bardzo przywigzany i mozliwos¢ utraty z nim kontaktu jest dla nie-
go duzag przykroscig. Réwniez w poradniku Januszowskiego nakazuje sie
w momencie nasilenia atakéw czartowskich wzywac¢ pomocy Matki Bos-
kiej i swojego Aniota, ,[..] zeby sie podobno w postaci taskawej i do-
brotliwej pokazali, aliSci by zarazem od ich przytomnosci ucieka¢c mu-
siato wszystko widziadto szatanskie”Xl Wyraznie wida¢ tu przebtysk
Sredniowiecznego ,ars moriendi”, dajagcego nadzieje ratunku w ostatniej
chwili w wyniku ingerencji mocy niebieskich. W poradnikach potry-
denckich jest to juz $rodek ostateczny, do ktdrego mozna siegnagé, jesli
wyczerpig sie¢ wszystkie inne mozliwosci ratunku.

Moment $mierci

Stuzace nam przez caly czas za podstawe rozwazan plastyczne przed-
stawienie sztuki umierania ujmuje chwile decydujgcg dla catego przygo-
towania do $mierci — moment Smierci. Je$li zatem wierzy¢ autorom po-
radnikéw, jest to najwazniejszy moment w zyciu ludzkim, decydujacy
0 przysztej egzystencji cztowieczej duszy. Jako koniec pewnego typu dro-
gi jest tez moment $mierci jej podsumowaniem i zamknieciem. Tak oto
widzi znaczenie tego momentu autor jezuicki: ,[..] ten moment godzien
jest wszelkiego starania i wszelkiego trudu przez caty zywot, albowiem
jako wszystkie linie konczag sie in centro, tak wszelkie dzieta Boskie,

1P Tamze, s. 75.

WPakostka, Medycyna, s. 193.

M Tamze, s. 192

®Januszowsk i, Nauka umierania, s. 42.



PRZYGOTOWANIE DO SMIERCI W XVII W. 145

wszystkich zywotow i $mier¢ Syna jego, takze wszystkie dary Ducha
Swietego $ciggajag do tego momentu”¥8 Mamy wiec jasno wytozong kon-
cepcje przygotowywania sie do $mierci przez cate zycie. Nalezato nie
szczedzi¢ wszelkich staran, aby na ten ostateczny moment stawi¢ sie w
petnej gotowosci. Cztowiek zgodnie z gtoszong przez Kosciot naukg po-
zostaje zupetnie sam. Ta samotno$¢ wobec czyhajacych niebezpieczeAstw
i Swiadomos¢, ze sa to ostatnie chwile zycia, sprawiaty, ze umierajgcy
znajdowat sie w centrum zainteresowania otoczenia. Jak sie wydaje, nie-
kiedy starano sie swoim ostatnim chwilom nada¢ posmak szczeg6lnosSci
i niezwyktosci. Zwraca na to uwage jako jedyny z autoréw jezuita Mo-
rawski. Nawigzuje on do przekazywanego i przez poradniki przekona-
nia: ,[...] ze przy S$mierci pokazujg sie tak Swieci jako i czarci [;..]"
Zaraz dalej stwierdza jednak: ,Przecie jednak nie trzeba wierzyé, zeby
zawsze byta prawdziwe takowe, o ktérych chorzy powiadajg objawie-
niach. Bo czesto pochodzg z wielkiej chorego imaginacji abo ze stabosci
gtowy, albo z melancholii i hipochondrii, a czasem z oszukania czartow-
skiego”¥h Zauwaza wiec Morawski, ze ten ,przesadny indywidualizm”¥8
powodowat mozliwosé nieprawdziwych zachowan chorego, ktéry w ten
spos6b moze stara¢ sie o zaspokojenie oczekiwan, jakie wobec niego Swia-
domie lub podswiadomie wysuwa otoczenie. Jego przezycie wewnetrzne
nie podlegaly przeciez kontroli z zewnatrz, co wiecej, kazde jego stowo
i zachowanie byto podchwytywane i zapamietywane z calag powaga pty-
naca z sytuacji.

Tenze Morawski dla lepszego zobrazowania podaje przyktad zakonni-
ka, jak pisze, obtudnego, ktory twierdzit przed swojg Smiercig, ze widzi
pozerajagcego go smoka. Przez swoje kiamstwo omal nie stracit zycia
wiecznego, ktore tylko dzieki modlitwom otaczajacych go braci zostato
dla niego zachowanel. Powyzszy przyktad jest rowniez dowodem, ze nie-
bezpieczenistwa momentu $mierci nie omijaty nawet najbardziej poboz-
nych kregéw.

Zreszta do $mierci ludzi S$wigtobliwych nakazywano podchodzi¢ ze
szczegblng ostroznosciag: ,,Nie poczatki w zyciu chrzescijanskim, ale ko-
niec. Po tysigckro¢ szczeSliwy totr, ktory w pierwsze lata zapominat
i Boga i siebie, na koncu za$ dostgpit zbawienia wiecznego, przez to, iz
dobrze zazy} ostatecznej godziny zywota swego”¥8 Swigtobliwy przez ca-
te zycie cztowiek mogt w ostatnim momencie ulec pokusom i dlatego,

8 Smieré¢ $wiagtobliwa, s. 6

M Morawski, Droga, s. 154

¥ Tamze, s. 155.

W Ph. Aries, Essai de la mort, Paris 1976, s. 112.

U Moraw sk*, Droga, s. 155.
¥ Smieré $wigtobliwa, s. 5.
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jak zwraca uwage autor, Kosciét nie od razu dotgcza zyjacych Swiatobli-
wie do grona swoich wybrancéw czekajac na dowody ich Swigtobliwej
Smiercil4’ Duzo bardziej sprawdzona wydawata sie skrucha grzesznika,
korzystajagcego z ostatniej szansy do zbawienia, i Kosciét z takiego ujecia
momentu $mierci nigdy nie zrezygnowat. Oczywiscie istniejgca wiara w
moment $mierci miata dla Kosciota rdwniez swojg niebezpieczng strone.
Wynikato z niej bowiem, Zze nie ma potrzeby zy¢ zanadto cnotliwie, po-
niewaz dobra $mieré odkupywata wszelkie niedostatki. Wiara ta prze-
trwata zresztg az do XX w. i pewnemu przyttumieniu ulegta dopiero w
spoteczenstwach przemystowych® Wida¢ wiec, ze Kosciot moment Smier-
ci traktowat dwojako, propagujac go jako,wynik jako$ci catego zycia,
a rownocze$nie mozliwo$¢ ratunku w ostatniej chwili. Stad tez kazda
konwersja, a zwitaszcza dokonana na tozu $mierci uzyskiwata wobec kos-
cielnych srodkow wyrazu ogromny rozgtos, potwierdzajgc zarazem prze-
konanie, ze w obliczu $mierci moze sie odmieni¢ nawet najwiekszy
grzesznik.

Najwyzszg ocene w*oczach autor6w miato przezycie momentu $mierci
w stanie Swiadomosci. Dobrze byto jeszcze, kiedy chory w tym momencie
wydawal z siebie odpowiednie zawotanie, proponowane wtasnie na te
chwile: ,Panie w rece Twoje oddaje ducha mego” albo ,Jezus, Maria”.
Poniewaz spodziewano sie, ze tylko nielicznym umierajgcym sztuka taka
uda sig, nakazywano wiec, aby zamiast nich wydawat okrzyki kto$ z oto-
czenia. Florian Jaroszewicz podaje niezwykly wprost przykiad Smierci
w stanie petnej Swiadomosci, w biogramie jezuity teczyckiego: ,,Majac
umiera¢ naprz6d sie NajSwietszemu Sakranientowi poktonit, oczy sobie
sam zamknat, a na piersiach na krzyz rece ztozywszy ducha Bogu od-
dat [..,]”18L Jest to doprawdy przykiad niezwyktej samokontroli i zacho-
wania $wiadomosci do konca. Az takich propozycji autorzy poradnikéw
wzgledem swoich odbiorcow nie wysuwajg, ale zachowanie $wiadomosci
przez chorego byto dla nich o tyle wazne, ze mogt odbiera¢ idace z ze-
wnatrz odpowiednie porady.

Obraz $mierci w poradnikach

Poradnikowi autorzy proponujg wizje Smierci jakze odmienng od
przedstawianej na licznych malowidtach czy w traktatach o czterech rze-
czach ostatecznych. Nie ma tu mowy o metafizycznej grozie i wysuwaniu
na pierwszy plan machajgcego kosScig 'kosciotrupa. Wynika to zapewne
z przyjetego zatozenia, ze czlowieka zaczynajgcego przygotowanie do

4 Tamze, s. 5.
®Aries, Essai, s. 48.
BlJaroszewicz, Matka, s. 158.
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$mierci nie tylko nie nalezy $miercig straszy¢, ale wrecz do niej zachecié.
Grozne w swej treSci obrazy gdzie$ oczywiscie iStnieja, ale wchodzacy
w arkana przygotowania cztowiek jest juz na wyzszym etapie wtajemni-
czenia i obcowania ze $miercig. Powinien zatem poznac nie tylko jej isto-
te, ale i liczne przymioty jakimi, zdaniem autordw, jest obdarzona. Zgod-
nie z definicjg pochodzacy jeszcze od Tomasza z Akwinu stwierdza sie,
iz Smier¢ to ,[..] jest ta, ktora konczy bieg naszego zycia, ktéra dzieli
naszg dusze od ciata jej”1®2 W kategoriach moralnych $mier¢ taka nie
jest ani dobra, ani zta. Nie ma tez sama z siebie zadnego czucia, a wszel-
kie bole i obawy pochodzg z choroby — zapewnia czytelnikéw jezuita
Crasset® — i, jak to lapidarnie wyjasnia, $mier¢ jest ,[..] dobra spra-
wiedliwym, a zta grzesznikom”1l Nieco bardziej ztowroga wizja zostata
sformutowana przez dominikanina Mikotaja z Moscisk: ,Jest to Smierc
zdarcie abo ztupienie z cztowieka ddbr tego Swiata. Rozstanie z powin-
nymi, z przyjaciotmi, z stugami, z godnosciami, bogactwem, wczasami,
rozkoszami co bez wielkiego zalu nie bywa zwilaszcza cztowiekowi, ktory
sie w tym zakocha”Xh To pierwsza wskazowka, na ktérej autorzy porad-
nikow budujg swoje rozumowania.

Smier¢ jest wiec straszna gtéwnie dla ludzi bogatych, przywigzanych
do zbytkow i dostatkéw i stanowi dla nich utrate ziemskich zdobyczy.
Jest wiec wyrazone w podtekscie przekonanie, ze w takim razie ludzie
nic nie posiadajacy nie powinni bac¢ sie $mierci, a przynajmniej strach
ten winien wystepowaé w duzo mniejszym stopniu. Takg tez mys$l znaj-
dujemy w wystgpieniu Paska przed senatorem, kiedy tpn miat powiedzieé
do dostojnika: ,,Starymi to WMMPan straszysz mie awizami, ktore nie
wiem, jezeli nie predzej dojdg do WMMPana gabinetu nizeli mego szata-
su i jezeli nie bedg WMMPanu straszniejsze ze ztocistym pawilonem ni-
zeli mnie na ubogim zoinierskim wojtoku”® Wymagania KosSciota w
stosunku do ludzi bogatych byty, zwiaszcza w kwestii czynienia pewnych
zewnetrznych gestow, duzo wieksze niz w stosunku do ubogich. Rowniez
sami potentaci starali sie spetnia¢ wszystkie wymagane zwyczajem i naka-
zem Kosciota zewnetrzne wymogi poboznosdci. Sta¢ ich przeciez byto na
optacenie duzej liczby ksiezy, os6b modlgcych sie i rozdawanie jatmuzn.
To czysto zewnetrzne wypetnianie, majgce przygotowac¢ do dobrej $mierci,
spotkato sie z niespotykang u innych autoréw krytyka Kaspra Druzbic-

® Crasset, Stodka, s. 10.

18 Tamze, s. 17.

Bl Tamze, s. 10.

B Mikotaj z Moscisk, Medytacje o czterech- rzeczach czlowieka ostat-

nich, w: J Januszowski, Nauka umierania chrzescijanskiego, Krakéw 1675,
s. 174.

Bl Pasek, Pamietniki, s. 222.
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kiego: ,,[...] dobrze umrze¢, nie na tym nalezy, zeby konajagc kto nabozne
stowa mowit albo ich stuchat ani na tym, aby wiele i wielu modlgcych
i Msze S. ofiarujgcych, i posty z innymi utrapieniami czynigcych za so-
ba miat ani na tym, aby wiele jatmuzny na mitosierne uczynki odkazat,
a rozdatl umierajac” %l Oczywiscie Druzbicki nie neguje oficjalnie propa-
gowanego modelu i sam réwniez przekazuje zawarte w nim wzorce, przy-
pomina jedynie o tym, ze o zbawieniu bedzie decydowaé¢ stan duszy u-
mierajgcego. , .

Dla ciezko pracujacych ludzi ubogich autorzy widzg $mieré¢ jako wy-
bawienie od nekajacych ktopotéw. Smieré, jak stwierdza jeden z autoréw,
podobna jest do snu, a przeciez wszyscy lubig spa¢. Po $nie jednak trzeba
znowu wstawaé do pracy — S$mier¢ natomiast jest wiecznym wypoczyn-
kiem”1B Sugeruje zatem autor, ze powinno to by¢ mitg perspektywa dla
zapracowanych ludzi. Dla ludzi poboznych autorzy majg caly szereg ar-
gumentéw religijnych: Smieré przynosi chwate Bogu, czyni zado$¢ spra-
wiedliwosci Boskiej, wybawia chrzescijanina' od niebezpieczenstwa zguby
wiasnej, przeprowadza na lepsze zycie i wreszcie, co bardzo wazne, prag-
neli jej Swieci Panscyl® Podstawowy argument nakazujacy pragnienie
Smierci jest natury raczej psychologicznej i, jak sie wydaje, stanowi pod-
stawowg zachete do uprawiania przygotowania do $mierci przez cate zy-
cie. Pisze wiec autor, ze $mier¢” [..] wdziera sie gwattem do tych, ktdrzy
sie nig brzydzg [..], a ucieczka przed tymi, ktérzy jg uprzejmie mitujg
i onej sobie zyczg”1® A zatem, sugerujg autorzy, cztowiek zyjgcy w nie-
ustannym obcowaniu ze $mierciag ma z tego wasnie powodu szanse dtuz-
szego zycia. Czy wobec tego wsérdd uprawiajacych przygotowanie do $Smier-
ci powinien mie¢ miejsce strach przed nig? Wszyscy autorzy, po dtuzszych
zwykle rozwazaniach, dochodzg do wniosku, ze nie nalezy z siebie wyko-
rzenia¢ bojazni. Zaznaczajg jednak wyraznie, ze ,[...] miarkowac te bojazn
potrzeba, aby nie byla zbyteczna ani nieporzadna”il Najbardziej precy-
zyjny w tej sprawie jest autor poradnika dla ksiezy stwierdzajgcy:
~MoOwie tedy, ze nalezy bac sie Smierci, ale rozumnie” 12

Model przygotowania do $mierci, proponowany przez poradniki dobre-
go umierania, jest mimo pewnych rdznic, wynikajacych ze specyfiki po-
szczegO6lnych adresatow, systemem w swojej istocie jednolitym. Ujmujac
cate ludzkie zycie w forme przygotowania do $mierci miat na celu utwo-
rzenie tg wtasnie drogg modelu cztowieka chrzescijanskiego zajetego wy-

B/ Druzbicki, Nauka, s. 152.
B Crasset, Stodka, s. 129.
s»Druzbicki, Nauka, s. 150.
1 Tamze, s. 151

8Bl Crasset, Stodka, s. 129.
i Wyprawa, s. 11
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tacznie zdobywaniem czekajgcego go w perspektywie Smierci zbawienia.
Nieustanna pamie¢ o $mierci miata by¢ dla niego hamulcem przed od-
dawaniem sie ludzkim stabosciom i popadnieciem w odcinajace od Boga
grzechy. Wymagajac tak wielu wyrzeczen model 6w proponowat w za-
mian, w momencie $mierci, calg precyzyjna organizacje wynoszacg $mieré
jednostki do niezwykle waznego wydarzenia zaréwno spotecznego, jak i
religijnego. Na gruncie praktycznym miata to by¢é Smier¢ godna, doko-
nana w otoczeniu rodziny i przedstawicieli Kosciota, w przeswiadczeniu,
ze wypetnito sie wszystkie Boskie i'ludzkie obowigzki. Spetnienie wszy-
stkich form proponowanych przez model miato dawa¢ rekojmie obrony
przed ztymi mocami i gwarancje na dostgpienie poSmiertnej chwaty.
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LA PREPARATION A LA MORT AU XVll« SIECLE

Résumé

Les guides de bonne mort, publiés en Pologne au cours du XVlle s., constituent
la source de la présente étude. Celle-ci essaie de construire une sorte de modéle
de préparation a une bonne mort, que I'Eglise catholique proposait aux fideles
a travers des guides publiés en langue polonaise. On peut tenter de saisir par I3,
dans une certaine mesure, le modele de mort baroque polonaise. Il est sans doute
juste de qualifier les guides en question de posttridentins. Malgré des perentés
certaines avec les antécédents apparus vers la fin du XVe s. (,,ars moriendi”), les
guides de bonne mort résultent d’une nouvelle conception élaborée dans le sillage
de la réforme catholique. Cette conception découle de I'application d’une pédagogie
spécifique de la mort. Cette pédagogie oriente la vie humaine entiere vers la
perspective de la ,fin derniere”, montrant le moment de la mort comme un reflet
de la qualité de la vie entiere, vécue dans une méditation continuelle de la mort.
Ceci détermine la structure du contenu du guide, ou la préparation a la mort est
dans la premiere partie adressée a I’homme bien portant, dans la deuxieme a
I’'homme malade et seulement dans la troisieme partie & I'’homme immédiatement
menacé par la mort. Cette structure, fruit d’une logique spécifique, est en principe
maintenue dans la présente étude. La premiere partie analysant la vie en tant
que préparation a la mort, fait voir les formes proposées en vue du maintien
constant de I'idée de la mort chez I'homme bien portant. Cette idée doit rester
sans cesse présente grace a des exercices repris tous les jours, d’autres une fois
par semaine, une fois par mois, une fois par an enfin. Les recommandations rela-
tives aux exercices hebdomadaires et mensuels sont particulierement significatives.
Dans les premiers, on conseillait de se servir de la téte de mort pour évoquer des
associations convenables; dans le cycle mensuel par contre il fallait un ,entraine-
ment” consistant a reproduire dans l'imagination toutes les actions de la prépa-
ration a la mort. La deuxiéme partie analyse les conseils ayant trait au testament,
dont la rédaction apparaissait comme un acte essentiel exigé par la préparation
a la ,mort prochaine”. De lavis des auteurs ecclésiastiques, un testament bien
fait était une des conditions de base d’une bonne mort; aussi cherchait-on a pro-
poser des formules susceptibles d’assurer le salut de I’'ame du testateur, non sans
profit pour I’Eglise y participant. La troisieme partie étudiant en détail l’organi-
sation et le déroulement du processus de mourir, attire lattention sur la précision
et la minutie des démarches conseillées. On prévoit méme une fonction spéciale
de guide spirituel appelé assistant. Celui-ci devait présenter des qualités spirituelles
convenables et étre capable d’une certaine brutalité: sa premiére action devait
étre 1’¢loignement de la piéce du mourant des membres de sa famille, afin que
celui-ci pQt se préparer tranquillement a sa fin. Ensuite, il fallait éloigner des
objets pouvant amener de mauvaises associations et les remplacer par ceux qui
étaient indispensables a la préparation. Parmi ces derniers objets, les auteurs men-
tionnent le plus souvent la croix, une image de Notre-Dame, le cierge bénit, I’eau
bénite, enfin — un peu en marge — le rameau bénit et un agneau de cire. Le plus
grand danger pour le mourant cest le démon s’efforcant de profiter du dernier
moment pour accaparer I'ame. Pour s’en défendre, on avait & sa disposition tout
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un éventail de conseils, dont le plus important, en ce qui concernait la tentation
dans la foi, était de ne pas ,,discuter” avec le diable. La condition essentielle de la
bonne mort fut évidemment I'administration des sacrements. La confession de la
vie entiere, la communion dite viatique et I’'extréme-onction assuraient en principe
au mourant le passage victorieux du point critique.

Demandant de nombreuses privations, le modele de préparation a une bonne
mort proposait en échange toute une organisation précise, qui — neutralisant la
peur naturelle de la mort — conférait a I'individu une importance peu commune.
Pratiquement, ce fut donc la une proposition d’une mort digne, affrontée dans le
sentiment d’avoir accompli tous les devoirs humains et divins, avec |’assistance
de I’entourage, non seulement terrestre.



