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SUKCES W SWIADOMOSCI MLODZIEZY STUDIUJACEJ

Definicja i kryteria sukcesu Zyciowego sq trudne

do ustalenia ze wzgledu na sSciste powigzanie tego pojecia
z indywidualnym systemem wartosci cztowieka.

Anna Firkowska-Mankiewicz

Sukces jest wynikiem wlasciwej decyzji.
Eurypides

Na poczatku lat 90. XX wieku w obiegu spolecznym coraz czesciej
zaczelo pojawiaé sie stowo sukces'. Nic dziwnego, ze przedstawiciele roz-
nych dyscyplin zaczeli poddawa¢é je wnikliwym analizom. Krystyna Janicka
i Kazimierz M. Stomczynski dowodzili na przyktad, ze:

,Ludzie sukcesu” stali si¢ kategorig, ktdra znalazla si¢ w polu zainteresowan
badawczych polskich socjologdéw. Interesowano si¢ stylem zycia ludzi, ktorym
sie¢ powiodto, rozwazano tez kwesti¢, w jakim stopniu utozsamiana z ludzmi suk-
cesu klasa $rednia staje si¢ wzorem do nasladowania. (247)

Michat Glowinski, piszac o sukcesie w kontek$cie jezyka peerelowskiej
propagandy, wyrazil poglad, ze manipulowanie rzeczownikiem sukces to
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»(...) staty element techniki propagandowej. Jako sukces, a nawet — wielki
sukces, interpretowa¢ mozna niemal wszystko, najmniejsze wydarzenie, co
badz”. I kontynuowat: ,,Stowo wyzgte zostato z wszelkiej konkretnej tresci,
a jedyna mysla, jaka si¢ nasuwa, jest to, ze tam, gdzie o wszystkim mowi si¢
jako o sukcesie, naprawde nie ma zadnych sukcesow” (Glowinski 13). Na
perswazyjny charakter stowa sukces, jak w przypadku wyrazéw wykorzysty-
wanych w agitacji politycznej, zwracaja tez uwage inni badacze (np. Dobrochna
Hildebrandt-Wypych).

Sukces jako spoteczny konstrukt ma odpowiadajacy mu jezyk, ktory takze
w dzisiejszych czasach mozna taczy¢ z polityka, ale jest on ponadto silnie
zwigzany z nowymi i charakterystycznymi dla wspotczesnej kultury dziedzi-
nami i formami komunikacji, takimi jak reklama, marketing czy PR oraz r6z-
nego rodzaju produkcje i teksty medialne, ktore cechuje perswazyjnosc,
wspierana np. przez pozytywng emocjonalizacj¢ przekazu i moéwienie super-
latywne (por. Tyc 79). Jak pisze Aleksandra Urzedowska, jezyk sukcesu,
funkcjonujgcy w zakresie codziennej polszczyzny, mozna traktowac jako
rodzaj ,.kulturowo-jezykowego kodu obejmujacego znaczenia z jednej strony
perswazyjne, a z drugiej lgczone z pomys$lnoscia, powodzeniem, wygrang”
(233). Jest to kod, ktoremu odpowiadajg zachowania komunikacyjne zwig-
zane z wywieraniem wplywu (skutecznym przekonywaniem) i zarazem pole-
gajace na ,,propagandzie ogdlnie pojetego zadowolenia z zycia, wiary we
wlasne mozliwosci, satysfakcji z efektow podejmowanych dziatan” (233).

»Jezyk sukcesu” wymieniajg wsrod odmian jezykowych wystepujacych
w moéwieniu publicznym na progu XXI stulecia Jerzy Bralczyk i Jacek Wasi-
lewski. Zdaniem tych badaczy wyszczegoélnione odmiany przedstawiajg rozne
sposoby manifestowania postaw wobec Swiata oraz wobec jezyka. W tym
ujeciu jezyk sukcesu jest charakteryzowany przez wyznaczniki, ktore moga
wskazywaé ,,na wiar¢ w algorytmy perswazji, z pomocg ktorych — jesli sig
nimi poprawnie poslugujemy — mozemy osiaggna¢ sukces” (Bralczyk i Wasi-
lewski 386-387). Jest to sukces nie tylko w wymiarze indywidualistycznym,
ale dajacy (w warunkach ponowoczesnego kapitalizmu) odbiorcom czy
po prostu uzytkownikom wyrdznionego tu j¢zyka ,korporacyjng identy-
fikacje” (387).

Jezykiem sukcesu we wspotczesnej komunikacji publicznej na poczatku
obecnego stulecia zajela sie¢ w sposdb bardziej szczegdtowy Maja Wolny-
-Peirs, ktora dowodzita w swojej ksiazce, ze sukces to coraz czesciej ,,idea
porzadkujaca zycie spoteczne” (189). Podobng mysl wyrazita tez Dobrochna
Hildebrandt-Wypych, piszac o sukcesie w makrospolecznym kontekscie
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ksztaltowania si¢ kolejnych form kapitalizmu i zwigzanych z nim zachodnich
(anglosaskich) i amerykanskich wzoréw zyciowych (w tym zawodowych)
osiggni¢é. Zwrdcita ona mianowicie uwage na dajacy si¢ zaobserwowacd
»postepujacy proces umacniania si¢ ideologii sukcesu, awansujgcej w skraj-
nych przypadkach do roli gléwnego regulatora zycia ludzkiego” (Hilde-
brandt-Wypych 25).

Faktem jest popularyzacja sukcesu jako elementu wspodiczesnej kultury,
co znajduje odbicie na poziomie uzusu jezykowego, gdy mowi si¢ i pisze
o sukcesie. Bez watpienia wyraz ten jest czesto obecny w $rodkach maso-
wego przekazu, wystepuje tez w jezyku codziennej komunikacji i niezmien-
nie zyskuje waloryzowanie niezwykle pozytywne, stajac si¢ znakiem warto-
Sci pozadanej. I tak na przyktad na liscie polskich stow sztandarowych,
zestawionej przez Walerego Pisarka, sukces zajmuje wysoka pozycje jako
stowo oznaczajgce ,tre$ci najlepsze, najpickniejsze, najwartoSciowsze”.

Sprobujmy odpowiedzieé na pytanie, czym jest sukces?”

W Stowniku jezyka polskiego pod redakcja Witolda Doroszewskiego
czytamy, ze sukces to ,,udanie si¢ jakiej$ rzeczy, sprawy; powodzenie” (VIII
905). Z kolei Stownik jezyka polskiego pod redakcja Mieczystawa Szym-
czaka objasnia interesujacy nas leksem nastepujaco: ,,udanie si¢ czegos, po-
myslny wynik jakiego$ przedsiewzigcia, jakiej§ imprezy itp.; powodzenie,
triumf” (III 369). Do definicji dotgczone sg kolokacje: ,Latwy, tani sukces.
Niebywaly, olbrzymi, zasluzony sukces. Sukces artystyczny, literacki, sce-
niczny, zawodowy. Sukces wyprawy. Sukces w sporcie. Pasmo sukcesow.
Osiagnaé¢ sukces. Odnosi¢ sukcesy. Praca zostatla uwienczona sukcesem,
zakonczyla si¢ sukcesem”.

W Stowniku wspotczesnego jezyka polskiego pod redakcja Bogustawa
Dunaja hasto sukces okresla si¢ jako ,,spelnione zamierzenie, pomysiny wy-
nik jakiego$ przedsigwzigcia: zyciowy sukces, osiagnaé sukcesy. Czlowiek
sukcesu. Sukces sportowy, artystyczny” (1075).

Z kolei w Innym stowniku jezyka polskiego pod redakcja Mirostawa Banki
czytamy, ze sukces to ,,0siggniecie zamierzonego celu; osiaggniecie tego,
do czego dazy wigkszos$¢ ludzi, np. wysokiej pozycji i autorytetu w jakiejs$
dziedzinie, np. w polityce lub interesach” (II 717).

Cho¢ akcenty w przywotanych definicjach sa roztozone nieco inaczej,
to jednak — jak sagdzimy — mozna je obecnie sprowadzi¢ do dwoch profili
znaczeniowych: po pierwsze, ,,0siagnigcie zamierzonego celu”; po drugie,

2 Odtworzenia podstawowych znaczen rzeczownika sukces w stownikach jezyka polskiego
podjeta si¢ Katarzyna Skowronek.
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»osiagnigcie wysokiej pozycji” (zob. w Wielkim stowniku jezyka polskiego
pod redakcja Piotra Zmigrodzkiego).

Maja Wolny-Peirs, dokonujgc analiz hasta sukces w polskich stownikach,
dowodzi, ze w semantyce tego wyrazu nastepujg zmiany, ktore

ida w kierunku jego oderwania od ‘pomyslnosci’, ‘powodzenia’. Sukces, pojmo-
wany jako efekt (poniekad przypadkowy) szczesliwego «dryfowania» na falach
zycia, zostaje wyparty przez wynik §wiadomej, zaplanowanej dziatalnosci. Bycie
dobrym kowalem swego losu prowadzi do bycia czlowiekiem sukcesu. (38)

Katarzyna Skowronek utrzymuje zas, ze

Przeglad znaczen sukcesu odnotowanych w wybranych stownikach historycz-
nych i wspodlczesnych pokazuje rozwdj semantyczny tego leksemu: z jednej
strony od neutralnego (‘wynik czego$, rezultat dziatania’) do jednoznacznie
pozytywnego (‘pozadany, oczekiwany wynik czego$’), z drugiej — od elementu
losowego (‘obrot rzeczy’) do rezultatu czyjegos$ sprawstwa, dziatania. (241)

Podane ustalenia, czynione z perspektywy jezykoznawczej, znajdujg od-
powiedniki na gruncie ro6znych, w tym niepowigzanych bezposrednio z fakta-
mi jezykowymi dziedzin wiedzy (np. w naukach spotecznych i zarzadzaniu),
w ktorych tez przywolywane sg dane slownikowe i jest mowa o zmianie
relacji migdzy do$wiadczajacym sukcesu podmiotem a przedmiotem, czyli
zdarzeniem utozsamianym z sukcesem. Jest to zmiana umiejscowienia defi-
niensu: z zewngtrznego, pozapodmiotowego (udanie si¢, powodzenie itp.)
na wewnetrzne, bedace ,,w obszarze sprawczosci jednostki” (P. Pilch 200).

Poszerzajac spektrum dokumentacji leksykograficznych, warto zwrdci¢
uwage na to, ze stowo sukces nie funkcjonuje ani w stownikach gwary
uczniowskiej (por. Czarnecka i Zgoétkowa; Kasperczak, Rzeszutek, Smol
i Zgotkowa), ani studenckiej (Kaczmarek, Skubalanka i Grabias). Wydaje si¢
to dosy¢ oczywiste, wszak stowniki tego typu dotycza jezyka $rodowisko-
wego, ktory powstaje ,,w celach ekspresywnych i jest wynikiem przemoznej
potrzeby wys$miania ludzkich stabosci” (Sawicka 176). Nie mozna jednak
pomija¢ faktu, ze cho¢ w socjolektach studenckim i uczniowskim dobor
srodkow jezykowych jest podporzadkowany ekspresywnosci i ludycznosci,
to ujawniaja one coraz mniej cech jezykow sSrodowiskowych, bazujac
na stownictwie potocznym (Karwatowska, ,Kobieta i mezczyzna” 146).
Ponadto wiele wyrazéw w tych leksykonach odnosi si¢ do nauki, z ktoérg nie-
watpliwie wiaze si¢ sukces badz jego brak.
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Wypada takze zwrdci¢ uwage, ze cho¢ autorzy haset zamieszczonych
w stownikach wskazuja dziedziny, w ktorych czlowiek moze osiggnac sukces
(artystyczna, literacka, sceniczng, sportowa, polityczna, dyplomatyczng, wy-
borczg, wydawnicza, na arenie migdzynarodowej, tez ogolnie: zawodowa),
w zadnym nie znalezliSmy sukcesow naukowych, cho¢ wyrazenie sukces
nauki odnotowuje Stownik frazeologiczny jezyka polskiego pod redakcja
Stanistawa Skorupki (1T 243).

Celem naszych rozwazan stanie si¢ prezentacja sposobOw rozumienia
pojecia sukces przez miodziez studiujgcg na Wydziale Humanistycznym
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. W badaniach o charak-
terze diagnostycznym wzieto udzial 100 studentek i studentéw (ci ostatni
stanowili tylko niewielka cze$¢ badanej grupy) z kierunkow filologia polska,
historia i kulturoznawstwo. W kwestionariuszu ankiety’ byly zawarte dwie
dyspozycje: pierwsza dotyczyla skojarzen na temat oznak i wyznacznikow
sukcesu oraz wymienienia wszystkich stow, zwrotow, powiedzen, ktore
nasuwaja sie w zwiazku z hastem sukces (skojarzenia swobodne*, otrzymane
w sposob ciagly), druga natomiast wigzata si¢ ze skonstruowaniem przez
ankietowanych wtasnej definicji tego stowa.

Juz na wstepie pragniemy stwierdzi¢, ze mamy $§wiadomos¢, iz sukces
to kategoria niezwykle subiektywna, totez te same osiagni¢cia moga byc,
i prawdopodobnie bedg, oceniane inaczej przez rdzne osoby, ktére takiej
oceny beda dokonywaty (por. np. Michalak). Zdajemy sobie tez sprawg z tego,
ze sukces jawi si¢ w tym wypadku jako wynik poznawczej ewaluacji zgodnej
z przyjetymi przez te osoby punktami odniesienia (P. Pilch 201).

Rozpocznijmy od asocjacji, wsrod ktorych niezwykle istotne sg czynniki
warunkujace sukces, zarowno te wewnetrzne (indywidualne wlasciwosci
podmiotu, takie jak: stan zdrowia, sprawne funkcjonowanie narzagdow, zmy-
stéw, cechy charakteru i osobowosci itd.), jak i zewnetrzne (sytuacje zaist-
niate w otoczeniu, ktore wptynely na przebieg i wyniki podjetych przez pod-
miot czynnos$ci):

® Na temat badan ankietowych zob. np. Lobocki; Lutynski; T. Pilch; Pilch i Bauman.

4 Skojarzenie to proces polegajacy na polaczeniu ze soba wrazen i wyobrazen czy innych
zjawisk psychicznych w taki sposob, ze pojawienie si¢ w $wiadomosci jednych powoduje uswia-
domienie sobie innych. Tak wigc skojarzone rzeczy, sprawy, zjawiska musza wykazywac jakis
zwigzek miedzy sobg. Wsrdd testow skojarzen Whadystaw Miodunka wyrdznia: ograniczone (jed-
no hasto wymaga jednej reakcji stownej) i ciaglte (do jednego hasta respondent dopisuje szereg
skojarzen w okreslonej jednostce czasu). W przypadku, gdy mamy na mysli pierwsze reakcje
stowne, moéwimy o skojarzeniach swobodnych, jesli za§ od badanego oczekujemy reakcji okre-
$lonego typu — mamy do czynienia ze skojarzeniami kierowanymi.
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— osobowos$ciowe,
— $rodowiskowe,
— zwiazane z wyksztatceniem.

Zdaniem respondentow cztowiek osiggajacy sukcesy musi odznaczac si¢
stosownymi przymiotami, ktore pomoga w ich realizacji. Naleza do nich:

1) réznego rodzaju uzdolnienia, stad wyekscerpowane z kwestionariuszy
takie okreslenia, jak: talent (7)°, dryg (1);

2) sprawno$¢ umystowa, dyspozycje poznawcze: inteligencja (5), zdolno-
sci (4), btyskotliwosé (2), spryt (2);

3) tworcze podejscie do rzeczy: inwencja (7), kreatywnosé (5), pomy-
stowosé (1), wynalazczosé (1);

4) zdecydowanie, determinacja w dazeniu do celu nawet pomimo poja-
wiajacych si¢ trudnosci: determinacja (10), upor (7), konsekwencja
w dzialaniu (6), gorliwosé (3), wytrwatosé (2), samodyscyplina (1), Zar-
liwosé (1);

5) pragnienie bycia lepszym oparte na stawianiu sobie trudnych celow
i dazenie do ich realizacji: ambicja (12), ambitne podejscie do wszyst-
kich dziedzin zycia (1);

6) postawa charakteryzujaca sie dgznoscig do wykonywania wszystkich
czynnosci na najwyzszym poziomie: perfekcjonizm (7), dgzenie do per-
fekeji (3);

7) umiejetno$¢ kontrolowania swoich emocji i zachowan: opanowanie
(5), samokontrola (1), pokonywanie wtasnych stabosci (1), samodys-
cyplina (1);

8) skrupulatne, efektywne wykonywanie podjetych czynnoS$ci: rzetelnosé
(8), sumiennos¢ (4), pedanteria (2);

9) zamitowanie do pracy: pracowitosé¢ (10), pracoholizm (5), pasja (2).

Wazne jest rowniez pozytywne myslenie (3), co potwierdza swoimi bada-

niami nad ludZzmi sukcesu Wiestaw Gomulski (226-227). Z jego ustalen
wynika, ze osoby takie (niezaleznie od dziedziny, w ktorej dziataja) charak-
teryzujg si¢ trzema cechami:

- wiedza doskonale, co chcg osiagnaé, i potrafig to sobie w marzeniach wy-
obrazic,

- wierza, ze uda im si¢ to osiaggnac,

— dzialajg energicznie, aby to uzyskac.

> W nawiasach podawana jest liczba ankietowanych, ktorzy wskazali okrelone stowo, wy-
razenie czy fraze.
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Wiestaw Gomulski twierdzi poza tym, ze wiasnie ludzie otwarci, po-
godni, pelni energii zyciowe]j nie zrazajg si¢ porazkami, oni po prostu
»programuja” si¢ (albo raczej swoja pod§wiadomos¢) na sukces, na nowa
pozytywna jako$¢ zycia. Janusz Czapinski natomiast ludzi pelnych werwy,
optymizmu, witalnosci okresla mianem ,,energetycznych” (368)°.

Niebagatelne jest takze przekonanie podmiotu dazacego do osiagnigcia
sukcesu, ze 6w nastapi, stad rzeczowniki: nadzieja (4) 1 wiara (3).

Nadzieja na sukces odgrywa wazng role w funkcjonowaniu cztowieka, gdyz mode-
luje percepcj¢ samego siebie i whasnych doswiadczen, utatwia adaptacje do nowych
lub trudnych warunkéw oraz podnosi szanse odniesienia sukcesow w roznych
obszarach zycia. Osoby o wysokim poziomie nadziei bardziej optymistycznie
oceniaja samych siebie oraz prawdopodobienstwo osiggnigcia celu, koncentruja
si¢ na sukcesach, a nie porazkach, tatwiej radzg sobie z trudnosciami dzigki
wykorzystaniu wlasnych kompetencji oraz zaangazowaniu wynikajacym z pas;ji.
(Krawczyk-Brytka 130-131)

Czlowiek zywiacy nadziej¢ potrafi podejs¢ do sytuacji trudnych jak do wy-
zwan, ktore motywuja go do aktywnosci, pomagaja w podejmowaniu decyzji
w warunkach niepewnosci i tym samym $wiadcza o dojrzalosci.

Niebywale istotne sg — zdaniem mtodziezy studiujacej — rOwniez czynniki
srodowiskowe, takie jak: znajomosci (10), ukiady (5), pochodzenie (3), sto-
sunki (2), koneksje (1), ale takze sprzyjajace okolicznosci: fart (4).

Niemniej jednak to dopiero synergia czynnikéw osobowosciowych, §ro-
dowiskowych i edukacyjnych (studia 6, wyksztalcenie 5, nauka 3, wiedza 1)
daje szybszy, pewniejszy i lepszy efekt.

Co ciekawe, okazuje si¢, ze zestaw warunkow, ktore odgrywaja waznag
role w osiagnigciu sukcesdéw, pozostaje wiasciwie taki sam od lat 90. XX
wieku.

Niezmiennie, w réznych okresach sg to wrodzone zdolnosci i talenty, ambicja
oraz szczescie 1 wyksztalcenie. Oznacza to, ze w opinii badanych szanse na suk-
ces ksztaltowane sg przede wszystkim przez cechy osobowosci, ktéore mamy
niejako w sobie, czynnik bedacy poza wszelka kontrolg (szczegscie) oraz zaled-
wie jedng, wymagajaca osobistego wysitku tzw. ceche osiagang (wyksztalcenie).
(Janicka i Stomczynski 249)

Zdaniem cytowanych autorow mozemy mowi¢ o dwdéch wymiarach myslenia
o szansach osiagania sukcesu. Sg to: wymiar merytokratyczny (chodzi o cechy

8 Przywotany badacz pisze: ,,Szczesliwi maja naprawde inng osobowo$é od nieszczesliwych;
sa mniej neurotyczni, bardziej ekstrawertywni, otwarci, ugodowi i sumienni” (Czapinski 378).
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osobowosciowe i indywidualne osiagnigcia podmiotu) oraz wymiar rodzinno-

-towarzyski (pochodzenie spoteczne i jego korelaty). O ile wymiar meryto-

kratyczny akcentuje wage osobistego wysitku, o tyle ten drugi pokazuje,

ze ,,sity sprawcze sukcesu znajduja si¢ poza kontrola jednostki, zaleza bo-

wiem — w glownej mierze — od losu, szczgsécia lub atutow badz obcigzen,

o ktorych przesadza pochodzenie spoteczne” (Janicka i Stomczynski 257).
Innymi stowy, o sukcesie decyduja dwie grupy czynnikow:

— wewnetrzne (podmiotowe), ktore zwigzane sg z jednostka, jej indywi-
dualnymi predyspozycjami, a wigc uzdolnieniami, cechami charakteru
1 temperamentu, zainteresowaniami itp.;

— zewnetrzne (przedmiotowe) — niezalezne od czlowieka, uwarunkowane
ekonomicznie, technicznie, kulturowo, spotecznie czy politycznie (por.
Czarnecki, Karas 70).

Asocjacje udokumentowane w badaniach ankietowych dowiodty, ze suk-
ces to pojecie ztozone, a do jego osiaggnigcia nie wystarczg dziatania co-
dzienne, zwyczajne, rutynowe’, trzeba podjaé¢ dodatkowy wysilek, stad wy-
powiedzi studentow: praca ciggla/ciezkalkatorznicza (15), wyrzeczenia (9),
przezwyciezanie | pokonywanie wilasnych stabosci (6), trud (3), walka (1),
zaciskanie zgbow (1).

Nieliczni respondenci postrzegaja jednak sukces nie tylko jako odpo-
wiednio ukierunkowany proces, ale jako przypadek®, szczesliwe zrzadzenie
losu, np.: wygrana (14), fart (3), trafienie (1).

Wyraz sukces dla wielu badanych desygnuje odczucia, ktére jawig sie¢
jako odpowiednik szczg$cia, czego dowodem sa liczne asocjacje typu:
euforia (5), szczescie (40), radosé (6), zadowolenie (14). Podobne konsta-
tacje zawarly w swoich tekstach Katarzyna Januszkiewicz i Katarzyna Sko-
wronek. Januszkiewicz napisata: ,,wlasciwie pojmowany sukces mozna wigc
porownac¢ do Arystotelesowskiej eudajmonii, ktorej miarg sg nie przyjemnosci
same w sobie, lecz osiaggnigcie tego, co warte jest staran” (291). Natomiast
Skowronek stwierdzita wrecz, ze ,,wyraz ten stat si¢ ekwiwalentem takich
kategorii, jak (dawniej) szczescie i sens Zycia” (248).

Miarg sukcesu sg dla ankietowanych réznorodne apanaze:

— materialne (tu przede wszystkim korzysci finansowe): duze/wielkie

pienigdze (15), wygrana (14), domy/rezydencjelodjechane chatupy
(12), samochody (8), duze/wigksze zarobki (7), nagroda (6), majgtek/
7 Januszkiewicz (291) twierdzi, ze uzywanie pojecia sukces na okreslenie dziatan pospolitych

w rozumieniu prakseologicznym bedzie naduzyciem.
8 7 takim rozumieniem sukcesu nie zgadzaja si¢ Robert S. Kaplan i David P. Norton.
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zdobycie majgtku (4), komfort zycia (2), dostatek (1), wigksze korzysci
materialne (1), zysk (1);

— stanowiska: kariera (12), awans (5), dojscie do wiadzy (4), osiggniecie
wymarzonego statusu spolecznego (4), rekin biznesu (1), zdobycie
wymarzonej pracy (1);

— atrakcyjno$¢ podmiotu, ktory sukces osiggnat, zyskanie wlasciwosci
powodujacej zainteresowanie innych jego osoba: piekne/atrakcyjne
kobiety (11), podziw ludzi (10), uznanie/uznanie spoteczne (9), stawa
(7), prestiz (3).

Prezentowane analizy dowiodly, ze sukces nie zyskuje w wypowiedziach
respondentow tylko warto$ciowania pozytywnego. Nie jest to bowiem wy-
lacznie realizacja/osiggniecie/spetnienie celu/ zamierzonych celow/marzen/
oczekiwan (45) oraz mozliwo$¢ samorealizacji (10), ale rowniez brak czasu
na zycie prywatne (1), zaniedbywanie najblizszych (1). To negatywne walory-
zowanie sukcesu znajduje potwierdzenie w wyrazeniu wyscig szczurow
‘pozbawiona sensu, bezwarto$ciowa i niekonczaca sie pogon®’ (6).

Wsrod wyekscerpowanych z kwestionariuszy okreslen znalazly sig:

— zwiazki frazeologiczne, wyrazenia: w czepku urodzony ‘dany czlowiek
ma szczegblny rodzaj szczescia, cieszy si¢ powodzeniem albo ma tzw.
farta’; propaganda sukcesu ‘rodzaj propagandy wyolbrzymiajacej suk-
cesy ekipy rzadzacej; minimalizowanie problemoéw i zrzucanie odpo-
wiedzialno$ci na poprzednig ekipe czy wrogie sity’;

— tytuly seriali, programow telewizyjnych: Szansa na sukces — polski
program telewizyjny typu talent show (prowadzony przez Wojciecha
Manna, pdzniej Artura Orzecha i na koniec Marka Sierockiego); Moda
na sukces — amerykanska telenowela;

— cytaty, aforyzmy: Sukces ma wielu ojcow (petne brzmienie: ,,Sukces
ma wielu ojcow, tylko kleska jest sierotg” — Javier Moro; Za sukcesem
mezczyzn stoi kobieta (doktadne brzmienie: ,,Za sukcesem mezczyzny
stoi kobieta... i dziwi si¢, jak mu si¢ w ogdle udalo” — Rebecca Win-
ters); Sukces nadejdzie sam (by¢ moze jest to wyimek z wypowiedzi
Alberta Einsteina: ,,Najpierw postaraj si¢ by¢ wartosciowym czltowie-
kiem. Sukces nadejdzie sam”).

Nasze konstatacje sg zbiezne z ustaleniami Katarzyny Skowronek, ktora

pisze: ,,Dawniejsze znaczenia neutralne ‘zmiana, wynik czego$, osiggnigcie
celu’ przechodza wspodlczesnie w wyraznie pozytywne ‘konieczne osiggniecie

® Byé moze ankietowani odwotywali si¢ tym skojarzeniem do filmu Jerry’ego Zuckera z 2001 r.,
ktory nosit wlasnie taki tytul (ang. Rat Race).
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czego$ (bardzo) dobrego (dla mnie)’ ’(248). Niezwykle liczne i ré6znorodne
skojarzenia zwigzane ze stowem sukces potwierdzity nie tylko uporczywe,
niekiedy przesadne wrecz dazenia respondentéw do jego osiggnigcia, ale po-
kazaty rowniez, ze ma on w badanych wypadkach wytacznie profil jedno-
stkowy, czego najlepszym potwierdzeniem s3 wyrazenia: czfowiek sukcesu,
kobieta sukcesu, sukces: naukowy, prywatny, sportowy, zyciowy. Istotne
wydaje si¢ to, ze miarg sukcesu nie jest wylgcznie satysfakcja z osiggniecia
zamierzonych celdw, ale harmonia na ptaszczyznie zawodowej i rodzinnej,
czego dowodzg nastepujgce skojarzenia: rodzina/szczesliwa rodzina/posia-
danie szczesliwej rodziny (12), powodzenie w Zyciu rodzinnym i w pracy (1).
Jak wynika z przeprowadzonych przez nas badan, skojarzenia dotyczace
sukcesu wpisujg si¢ w powszechny model powodzenia zyciowego cztowieka
we wspottworzacych go wymiarach, o ktorych pisata Anna Firkowska-Man-
kiewicz (304-305): materialistycznym i stratyfikacyjno-prestizowym (miejsce
w hierarchii edukacyjnej i zawodowej) oraz emocjonalno-afiliacyjnym (udane
zycie rodzinne, powodzenie w pracy, satysfakcjonujace kontakty towarzy-
skie) i samorealizacyjnym.

Druga dyspozycja, o znacznie wigkszym stopniu trudnos$ci, polegata
na skonstruowaniu objasnienia rzeczownika sukces. Definicja powinna by¢
takim wyjasnieniem wyrazu, wyrazenia czy poj¢cia, ktore zmierza do jego
jednoznacznej charakterystyki i umozliwia wlasciwe jego uzywanie'®. Biorac
jednak pod uwage, ze (1) respondenci to osoby dojrzate zarowno emocjo-
nalnie, intelektualnie, jak i spotecznie, (2) stowo sukces w debatach publicz-
nych pojawia si¢ niebywale czesto, zaktadaliSmy — i stusznie — ze ankie-
towani nie beda mieli wigkszych klopotow z utworzeniem wilasnego opisu
tej kategorii.

Do przewidzenia bylo réwniez, ze najwigcej konstruowanych przez mto-
dych ludzi objasnien bedzie miescito si¢ w formule opisu otwartego'', w kto-
rym na plan pierwszy wysuwa si¢ proba obiektywnego, neutralnego przybli-
zenia znaczenia stowa, po czym na ogét nast¢puja odniesienia osobiste, np.:

1 Wedtug Jurija D. Apresjana ,,[d]efinicja powinna sprowadzaé pojecie nieznane do juz zna-
nego. W wypadku leksykografii wystarcza najwidoczniej zadanie, by znaczenie ztozone byto objas-
niane poprzez znaczenia bardziej proste, ktore si¢ nan sktadaja, az do elementarnych” (127-128).
Wigcej na temat definicji i definiowania zob. m.in.: Doroszewski; Kmita; Bogustawski; Bart-
minski i Tokarski.

! Definicje otwarte nazywane sg definicjami kognitywnymi (Bartminski i Tokarski). Ze wzgle-
du na strukturg wypada je zaliczy¢ do definicji czastkowych, cho¢ nalezy pamigtac, ze ich suma
nie daje w rezultacie definicji petnej (Pawlowski 192).
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Sukces to dzialanie, ktore prowadzi do pozytywnych rezultatow zarow-
no dla jednostki, jak i grupy.

Dla mnie sukcesem bedzie to, jak znajde prace w zawodzie po studiach;
ostatni etap w zatozonym, podjetym przez nas zadaniu, przedsiewzigciu.
Cechuje si¢ euforiq, ktora wynika ze zwyciestwa, z pokonania prze-
szkod, trudnosci.

Okazuje sie, ze podolalismy zadaniu; pojecie bardzo indywidualne (kazdy
co innego okresli mianem sukcesu), zalezy od hierarchii wartosci
czlowieka.

Dla mnie sukcesem jest osiggniecie kazdego wyznaczonego sobie celu,
choc¢by najmniejszego; osiggniecie celu, ktore sprawi, Ze czlowiek za-
czyna by¢ szanowany, czuje sie szczesliwy i doceniany.

Sukces definiowany jest przede wszystkim jako:

dzialanie (zamierzone, Swiadome, przynoszace pomys$lne rezultaty),
np.: dziatania zmierzajgce do osiggniecia zamierzonego stanu lub celu,
realizacja oczekiwan. Zwiqzany jest z indywidualnym systemem warto-
sci, a wigc dla kazdego bedzie oznaczat cos innego; dziatania/przed-
siewziecia, do ktorych dgzylismy, aby osiggngc/ zrealizowaé zamierzo-
ne plany/cele/ambicje/zamiary/pragnienia; swiadome dziatanie prowa-
dzgce do celu;

osiagniecie, np.: osiggnigcie zamierzonego celu, wynik jakiegos dzia-
tania, przedsiewziecia, ktore przyniosto nam pomysine rezultaty / wigze
sig¢ z wykonaniem okreslonej pracy wszelkimi dostgpnymi metodami;
osiggniecie czego$, na czym nam bardzo zalezato, a bylo to trudne
do zdobycia,

spelnienie, np.: spetnienie witasnych marzen, pragnien, pelne osiggnie-
cie zamierzonych korzysci; spetnienie zatozonych celow. Jest to dzia-
tanie zaplanowane, do ktorego osiggniecia cztowiek wktada swoj caly
wysitek i serce;

efekt, np.: efekt naszej wytrwatosci w dgzeniu do celu, poswiecenie
ogromu wiasnego czasu, wykorzystanie wiasnego oryginalnego pomy-
stu; efekt ciezkiej pracy, zaangazowania i wytrwalosci w podjetych
dziataniach; efekt determinacji i zaangazowania w to, co robimy;

stan emocjonalny, uczucie, np.: stan bycia szczesliwym po dotarciu
do celu, stan psychiczny osoby, ktora jest zadowolona z wykonanego
zadania; uczucie zadowolenia z pewnych osiggniecé, z rozwoju; uczucie
spelnienia; pozytywne uczucie, ktore odczuwane jest w momencie
osiggniecia wyznaczonego sobie celu.
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Mtlodziez studiujaca postrzega zatem sukces przede wszystkim jako
wynik pewnych dzialan zwigzanych z wytezona praca, ktore prowadza
do osiggniecia wyznaczonego sobie celu. Tylko dla nielicznych sukces wigze
si¢ ze zwyciestwem nad sobg samym, z pokonywaniem wtasnych stabosci
1 ograniczen: sukces to pokonywanie wlasnych stabosci; walka z wtasnymi
stabosciami; walka z naszymi niedoskonatosciami, stabymi stronami.

W proponowanych przez studentdow objasnieniach mozna odnalez¢ wiele ele-
mentéw subiektywno-introspekcyjnych'?, ktore prezentuja wizje sukcesu tkwiaca
w $wiadomosci poszczegdlnych jednostek, a uzalezniong od systemu preferencji
podmiotu i wynikajacg m.in. z jego pochodzenia, do$wiadczen i uwewngtrz-
nionego systemu warto$ci (zob. np. Leszkowicz-Baczynska 308-309).

Z dwoch profili znaczeniowych pojecia (1. ‘osiagniecie celu’; 2., ‘osiag-
nigcie wysokiej pozycji’) najwazniejszy jest ten pierwszy, poniewaz drugi
wydaje si¢ konsekwencja poprzedniego.

Co ciekawe, zadna z definicji studenckich nie objasniata sukcesu jako
efektu szczesliwych wydarzen losowych, cho¢ taka interpretacja znalazta sig
we wskazywanych asocjacjach. Wrecz przeciwnie, zdaniem badanych na suk-
ces trzeba zapracowac, ponoszac réznego rodzaju wyrzeczenia, w petni anga-
zujac siec w podjete zadania, z wytrwatoscig 1 determinacja dazac do celu.
Nagroda z osiggnig¢tego sukcesu ma podwojny wymiar: zewnetrzny (osiggnie-
cie ogromnej pozycji zawodowej; otrzymywanie duzych/bardzo duzych/znacz-
nych zarobkow; praca w zawodzie; szacunek wsrod ludzi) 1 wewngtrzny (ra-
dosé/euforia, ktora wynika ze zwyciestwa; poczucie zadowolenia; bycie bar-
dzo zadowolonym z koncowego efektu podjetych dziatan; bycie szczesliwym).

Objasniajac interesujace nas stowo, studenci akcentowali przede wszystkim
cele, motywy osobiste, a wigc dziatania podejmowane z mysla o realizacji
wtlasnych partykularnych intereséw, uzyskania korzysci, potrzebe wyrdznienia
si¢ (por. Karwatowska, ,,Obraz kariery”), np.: sukces to spetnienie stawianych
sobie celow, ktore przyczynia si¢ do wzrostu naszego znaczenia i wplywa
na pozytywnq opinie o nas; przyczynia sie do osiggniecia wysokiej pozycji
zawodowej, szacunku wsrod ludzi, co tqczy si¢ z otrzymywaniem bardzo
duzych zarobkow; wybicie sie ponad innych; triumf i pokonanie konkurencji;
osiggniecie wymarzonego celu, ktory tgczy sie z korzysciami materialnymi.
Zdaniem Janusza Reykowskiego (167) kierowanie si¢ celami osobistymi
prowadzi do zaspokojenia potrzeb jednostki, ale roéwnoczesnie chroni jej

2Na fakt, ze rzecza niebywale trudna jest skonstruowanie definicji, ktora bylaby wolna
od elementow subiektywno-introspekcyjnych, zwracali uwage m.in. tacy badacze, jak Witold
Doroszewski czy Nawoja Mikotajczak-Matyja.



SUKCES W SWIADOMOSCI MLODZIEZY STUDIUJACE] 91

interesy, a takze sprzyja rozwojowi samego podmiotu. Motywy spoteczne,
wyrazajace si¢ w zaspokojeniu potrzeb innych osob, sg — jak si¢ okazuje —
niedostrzegane przez mlodych ludzi'’. Aspirujac do osiagniecia sukcesu,
majg oni na mysli przede wszystkim dobro wlasne, ale przeciez ,,Cztowiek
potrzebuje sukcesu; jest on wyznacznikiem osobistej wartosci jednostki”
(Sillamy). W przypadku kazdego podjetego dziatania bardzo potrzebna jest
takze motywacja, ktora staje si¢ gtownym akceleratorem sukcesu.

Nie mamy watpliwos$ci, ze poruszane przez nas kwestie, dotyczace rozu-
mienia sukcesu i jego konceptualizacji, ktore pojawity si¢ w badaniu ankie-
towym, nie wyczerpujg zwigzanej z tym pojeciem problematyki. Celem
propagandy spotecznej, z ktorej przejawami mamy wspotczesnie do czynienia
w instytucjach edukacyjnych i w mediach, jest przygotowanie do zycia
w sukcesie. Presja sukcesu i identyfikowana z nig ,,tyrania optymizmu” (pisat
o niej Stefan Chwin) rodza jednak problemy adaptacyjne. Sukces to dyrektywa,
ktora ma stuzy¢ opisowi tworzenia siebie zgodnie z obowigzujacymi spotecznie
narracjami biograficznymi, tym samym mozna w nim widzie¢ koncept majacy
charakter dyscyplinujacy jednostki ludzkie w relacji do spoteczenstwa i przy-
pisanych mu form i mechanizméw kontroli.

Nie mozna zapomina¢ o tym, ze sukces to stowo ze stownika kultury
indywidualizmu, ktére z réznych wzgledow jest redefiniowane (zwlaszcza
w aspekcie krytyki apoteozy sukcesu zawodowego). Za silnie indywidua-
listycznym podejsciem do sukcesu, ktoremu dali wyraz respondenci ankiety,
stoi tez istotny ze wzgledu na wspomniane trudnos$ci z adaptacjag do wa-
runkow wspotczesnego $§wiata i dominujagcy w przekazie terapeutycznym,
edukacyjnym i reklamowym sposéb interpretacji doswiadczenia porazki,
ktora nie jest rezultatem spotecznej opresji i niesprawiedliwosci, tylko
efektem indywidualnych wyboréow (Jacyno 27).
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SUKCES W SWIADOMOSCI MLODZIEZY STUDIUJACEJ
Streszczenie

Problematyka poruszana w artykule dotyczy sukcesu i zwigzanego z nim j¢zyka, ktory stat si¢
nieodigcznym elementem wspotczesnej kultury. Przedmiotem rozwazan jest sukces jako kon-
strukt spoleczny, identyfikowany z perspektywy indywidualnej, w powigzaniu tego poj¢cia z sys-
temem wartos$ci jednostki w jej relacjach ze spoteczenstwem. Jest to sukces opisywany na pod-
stawie konceptualizacji i werbalizacji uzyskanych w badaniach ankietowych. Grupg¢ responden-
tow stanowili studenci kierunkéw humanistycznych Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej
w Lublinie. Ankieta miata na celu uzyskanie informacji na temat czynnikéw (podmiotowych
i przedmiotowych) warunkujacych osiagniecie sukcesu oraz jego oznak i wyznacznikoéw, werba-
lizacji, ktore nasuwaja si¢ w zwiagzku z hastem sukces, ponadto wigzata si¢ ze skonstruowaniem
przez ankietowanych wlasnej definicji tego stowa. Jak wynika z przeprowadzonych analiz, skoja-
rzenia dotyczace sukcesu wpisuja si¢ w powszechny model powodzenia zyciowego czlowieka
we wspottworzacych go wymiarach, poczynajac od materialistycznego i stratyfikacyjno-prestizo-
wego, po emocjonalno-afiliacyjny (udane zycie rodzinne, powodzenie w pracy, satysfakcjonujace
kontakty towarzyskie) i samorealizacyjny. Sukces jest definiowany jako dziatanie, osiggnigcie,
spetnienie, efekt i stan emocjonalny, uczucie. Mlodziez studiujaca postrzega zatem sukces
przede wszystkim jako wynik pewnych dzialan zwigzanych z wytezong praca, ktore prowadza
do osiagnigcia wyznaczonego sobie celu. Na uwage zastuguje fakt, ze zadna z definicji studen-
ckich nie objasniala sukcesu w kategoriach efektu szczesliwych wydarzen losowych, cho¢ taka
interpretacja znalazta si¢ we wskazywanych asocjacjach.

Stowa kluczowe: sukces; jezyk sukcesu; badania ankietowe; skojarzenia respondentow.

THE NOTION OF SUCCESS
IN UNIVERSITY STUDENTS’ AWARENESS

Summary

The problem area of this contribution includes the notion of success and its linguistic ex-
pressions. As an inseparable element of modern culture, success is, thus, taken to be an indi-
vidually-perceived social construct, that is, it is contextualised as an individual’s system of values
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in his/her relationship with society. In this article, success is presented as illustrated by the
conceptualisations and expressions of students of the Humanities at the Maria Curie-Sktodowska
University in Lublin. The questionnaire aimed to elicit information on (subjective and objective)
factors conditioning the achievement of success, as well as some of its corresponding signs and
characteristics, and involved examining the expressions that happen to be associated with
the term success. Finally, the subjects were asked to construe their own working definitions
of success. As it turns out, success-related associations correspond to the expected model of pro-
sperity and well-being in all of their dimensions, including materialistic and prestige-related via
emotional/identificatory (happy family life, satisfaction at work, agreeable social contacts) to
self-fulfilling. Success is, then, conceptualised as activity, achievement, fulfilment, effect, emo-
tion and conviction. The students take success to be, firstly, the result of hard work and the attain-
ment of the targets that one has set oneself. What is interesting is the fact that none of the stu-
dents’ definitions defines success in terms of a lucky coincidence of events, although this inter-
pretation was identified in their associations.

Keywords: success; language of success; questionnaire-based survey; subjects’ associations.



