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W momentach zagrozenia cztowiek czesto poddaje si¢ mysleniu magicz-
nemu, wierzac w mozliwo$¢ zahamowania nieszczescia poprzez zastosowanie
okreslonych zabiegow (werbalnych i niewerbalnych). Zarazy towarzyszyty
spoteczenstwom od dawna, nie tylko ksztaltujac wyobrazenia dotyczace po-
szczegbdlnych choréb, ale takze wptywajac na okre§lone zachowania spo-
leczne i tworzac rozbudowany zaséb sposobow radzenia sobie z groznymi
dolegliwos$ciami (por. np. Jagla 78-86). Zazwyczaj wraz z morem pojawiaty
si¢ takze inne kleski elementarne (zywiolowe), wzmagajac wsérdd ludzi po-
czucie zagrozenia i strachu (por. suplikacje Swiety Boze: ,,0d powietrza,
gtodu, ognia i wojny/ Wybaw nas Panie!”, takze tekst na wiejskich krzyzach
i kapliczkach: ,,0d powietrza, gtodu, ognia i wojny zachowaj nas Panie”)".
Nie rozumiano przyczyn cyklicznego pojawiania si¢ epidemii, jak réwniez
mechanizmdw jej rozprzestrzeniania si¢ i masowosci, stad tez popularne
byto przeswiadczenie, ze zarazy (podobnie jak inne choroby) byly po prostu
karg za grzechy. Monika Sznajderman zwracata uwage, ze zaraza ma swoj
gleboki ,,sens pierwotny, religijny, metaforyczny”, oznacza ,,uderzenie, cios,
kleske, krzywde, kare, czyli najogdlniej méwiac, dotykajace spolecznos$é,

Dr hab. MARZENA MARCZEWSKA, prof. UJK — dyrektor Instytutu Literaturoznawstwa i Jezyko-
znawstwa Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach; adres do korespondencji: Uniwersytet
Jana Kochanowskiego, Wydziat Nauk Humanistycznych, ul. Uniwersytecka 17, 25-406 Kicelce,
e-mail: marzena.marczewska@ujk.edu.pl; ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2796-1317.

! Zazwyczaj epidemia byla poprzedzana przez kleske gtodu, ktéra w znaczny sposob wptywata
na odporno$¢ ludzi, por. korelacja okresu pomoréw z latami nieurodzaju i gltodu (Karpinski 25).
Por. tez: ,,Gdzie wojna, tam i zaraza” (NKPP 3:745, 1894 wojna 12).
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zsylane z zewnatrz, nieszcze¢s$cie 1 zlo”. Watek plagi jako reakcji na ztamanie
tabu, na naruszenie aksjologicznego porzadku, jest obecny w calym folklorze
europejskim, a ,,w uniwersalnej strukturze mitu, ktéorego dramaturgia obraca
si¢ wokot ztamania centralnej reguty — tabu — zaraza ma swoje state miejsce,
statg symboliczng role, stajac si¢ sankcjg za gwatt dokonany na narodowym,
religijnym czy plemiennym prawie” (Sznajderman 5-6, 13).

Badania jezykowego obrazu zarazy utrwalonego w tekstach polskiego
folkloru wskazuja, ze cztowiek nie odrdzniat poszczegolnych gwaltownych
choréb zakaznych (Dzwigot 37-39, Marczewska 151-160, Butawa 305-306,
Butawa i Tyrpa 140), widzac w nich podobne przyczyny i skutki. Wigzato
si¢ zar6wno z nadawaniem chorobom epidemicznym wsp6lnych nazw: naj-
czegsciej mor (WSJP: ‘choroba zakazna, taka jak dzuma, ale tez cholera,
czarna ospa’ lub zaraza ‘niebezpieczna dla zycia choroba zakazna wystepu-
jaca w masowej skali na jakim$ terenie’; zob. tez Marczewska 151-187), jak
réwniez z podobnym ich opisywaniem?. Nieodrdznianie poszczegdlnych
chorob zakaznych (dzumy, ospy, tyfusu, cholery) poswiadczone jest w wielu
opisach etnograficznych, np. Seweryn Udziela pisze, ze np. cholera, zwana
jest takze ,,powietrzem morowem, morem, przymorkiem, zaraza, powietrzem
zarazliwem albo wreszcie chorobg straszliwa” (MAAE 1(2)/1); ,,Epidemiczne
szerzenie si¢ jakiejkolwiek choroby zakaznej, ktora wicksza pociaga za soba
$miertelno$¢, lud nazywa powietrzem, morem, zarazg lub cherg” (Udziela
166; por. tez SiarMatPin 67). Zaraza/mor byty wigc okresleniami ogdlnymi
oznaczajacymi ,,masowg chorob¢ zakazng”.

W artykule przedstawiam wybrane aspekty jezykowego obrazu zarazy
(interesuja mnie przede wszystkim nazwy i ich etymologia, przyczyny cho-
roby, wyobrazenia/postacie, $rodki zaradcze), bazuje¢ gldéwnie na materiatach
zwigzanych z polska kulturg ludowsa, odwotujac si¢ jednak do kontekstow
wspotczesnych, by pokaza¢ pewna trwalo$¢ sadow dotyczacych chordb epi-
demicznych. Przyjmuje pojecie jezykowo-kulturowy obraz §wiata rozumiane
jako potoczna interpretacja rzeczywistosci, ktéra daje si¢ wyeksplikowac
przede wszystkim z danych werbalnych, ale takze niewerbalnych utrwalo-
nych w spetryfikowanych tekstach kultury (Bartminski, Fleischer). W moich
rozwazaniach wykorzystuje uwagi sformulowane przez etnolingwistow lubel-

2J. Kracik réwniez to zauwaza: ,,0d starozytnosci az po XVI w. nie odrdzniano wyraznie
poszczegdlnych chorob zakaznych, nazywajac je, gdy szerzyly si¢ nagminnie i zabijaly wielu,
dzuma czy — od wspolnego objawu — goraczka. Opisy infekcji, sporzadzane przez kronikarzy,
a nawet lekarzy, sa niedoktadne, czasem mieszaja symptomy chordb panoszacych si¢ jednoczesnie
(Kracik 16).
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skich opracowane przy tworzeniu haset Stownika stereotypow i symboli lu-
dowych (SSiSL), odwoluje si¢ wigc do tzw. definicji kognitywnej (por. np.
Niebrzegowska-Bartminska 108-111). Baz¢ materialowa przedstawianej
analizy, zgodnie z koncepcja J. Bartminskiego, tworza dane leksykalne i tek-
stowe: nazwy (potwierdzajace ,,perspektywe ogladu rzeczywistosci”), infor-
macje przekazywane przez podstawe onomazjologiczng, ujawnione w toku
dociekan etymologiczno-stowotworczych (tzw. ,,wewnetrzna forma stowa”),
znaczenia podawane w definicjach w stownikach jezyka polskiego i stowni-
kach gwarowych, derywaty slowotworcze, rozszerzenia metaforyczne, frazeolo-
gizmy, utarte kolokacje (frazemy), metafory, przystowia, formuty lecznicze
itd. (Bartminski 155-178).

I. CECHY UTRWALONE W NAZWACH

Nazwy choréb epidemicznych sg dosy¢ bogate informacyjnie i wskazuja
te cechy, ktore dla obserwatora byty najistotniejsze (np. BiegLecz 289, Ly-
skanowski 16, Krawczyk-Tyrpa 90-91, Szlagowska 44, Dzwigot 37-39).
Oproécz nazw o nieco ogo6lnym charakterze, np. choroba (straszliwa)/cho-
robsko, chera/hera (od pst. *chyra ‘chorowanie, choroba’; pst. *xyrati ‘nie-
domagaé, chorowac’), choroba nagminna (powszechna), pojawiajg si¢ takze
nazwy powigzane z cechami uznanymi za charakterystyczne dla chorob za-
kaznych, por. mor (czarny mor/czarna Smieré), morowka, morawica, pomor,
pomorek, przymorek, pomarlica, $pigczka, powietrze® (morowe); zaraza po-
wietrzna/morowa/straszliwa), toznica (por. obfoznie chory: lezacy w tozu),
rychlica (por. rychla, rytla, rykla ‘krosta czerwona, zarnica, kur’ — ArctSSS
502), ptachytka, poszedto. Uwage przykuwa tez nazywanie epidemii biczem
bozym (Ostrowski 44) lub karq bozg* (Szychowska-Boebel 39, 104; Pottorak

3 Skojarzenie zarazy z dymem/mgla/cieniem ma zwiazek z powietrzem, a wiec dosyé
powszechnym przeswiadczeniem, ze epidemia przenosi si¢ ,,z wiatrem” (por. ,tracenie wiatru”:
Pleszczynski 108; BiegLecz 289).

4'W Biblii choroba to skutek grzechu lub jeden ze znakoéw gniewu Bozego, a wiec uzdrowié
czlowieka mogt tylko Bog. Poniewaz wszystko pochodzi od Boga, choroba nie jest tu wyjatkiem —
Bog zsyla na ja czlowieka, jest tez najlepszym lekarzem. Stary Testament zalecal w wypadku
choroby modlitwe, ofiar¢ i — w kolejnosci — pomoc lekarza. Pierwszym warunkiem uzdrowienia
byto ,,porzucenie grzechéw, modlitwa i ofiary przebtagalne”. Nowy Testament wyeksponowal
traktowanie choroby jako zjawiska sprzeciwiajacego si¢ planom Boskim, stad wicksza rola lekarzy,
a sam Jezus nazywany jest najlepszym lekarzem, uzdrowicielem. Jezus uzdrawia tych, ktorzy
zwracaja si¢ do niego z wiarg i ufnoscig, choroba jest jednak traktowana takze symbolicznie — jako
stan, w jakim znajduje si¢ cztowiek grzeszny (Pawlaczyk 24-26).
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86; Mastowska 162; Tuszewicki 231), co ma zwigzek ze wspomnianym
wczesniej przeswiadczeniem o chorobie jako karze za grzechy: zarazy poja-
wialy si¢ w danej okolicy jako konsekwencja ztamania ustalonego przez
Boga porzadku §wiata, por. tez ,,Gtod, moér, wojna i pozogi sg to za grzechy
batogi” (NKPP 1:757:1848 grzech 6); [cholera] ,,przychodzi [...] z dopusz-
czenia Boskiego za grzechy ludzi na ludzi” (MAAE 1/1); ,,Wreszcie przy-
chodzi z dopuszczenia Boskiego na tego, kogo Pan Boég chce ukaraé i zabrac
z tego $wiata” (MAAE 1/2); ,,Gléwng przyczyne moru upatrywano w gniewie
Bozym za grzechy ludzkie” (GlogES 2:235).°

Zaraza nie byla wigc choroba zwykta, stad tez potrzeba jej wartoscio-
wania (chorobsko) i dodawanie okreslenia straszliwa (,.ta, ktorej trzeba sig
bac¢”); charakterystyczna byta rowniez jej powszechno$¢ (nagminna); sposéb
rozprzestrzeniania (powietrze), nagto$¢ dziatania (zaraza), ale takze zauwa-
zalne objawy (rychlica, por. tez ciuma®, ros. uymd, ukr. uymd, dxcyma, bulg.
yymd, Srbultg. uyma ‘pryszcz, ropien’, sch. uwyma, pol. dzuma); skutki (foznica,
mor, $pigczka); a nawet wyobrazenia na temat postaci/form, w jakich moze
pojawic si¢ (plachytka: ,ptachta pldtna o zabarwieniu siwym, biatym, krwa-
wym” BiegLecz 289).”

Mieszanie nazw choréb zarazliwych poswiadczaja takze definicje stowni-
kowe zarazy i moru, por. np.: ,,zaraza to inaczej epidemia, zwtaszcza dzumy,
cholery, ospy lub duru”, ,,co$ zltego, co pojawia si¢ w duzym nasileniu i jest
trudne do zwalczenia” — BanlSJP 2:352; por. tez: LinSJP 6:871, WilSJP

3 Ztowrogie skutki zarazy byly rowniez powodem jej kojarzenia z mocami zta i zto§liwymi
czarami (K17Lub2 112; tez: Udziela 167), a takze ze szkodliwa dziatalno$cia niebezpiecznych
zmartych, por. ,,Uradzono [...], Ze cholera grasuje z powodu ,,ludzi chodzacych po $mierci, czyli
upioréw i wilkotakéw” (K57Rus$Cz2 2:1260-1261); a takze obcych, np. Zydéw, Niemcow, przyczy-
niajacych si¢ do rozpowszechniania chordb zakaznych, np. ,Lud prosty przypisujac ja [zarazg]
Zydom, jakoby powietrze zatruwali, tych mordowat, palit i wieszat, i zaledwie pieniedzmi okupié
si¢ niektorzy zdotali” (K42Maz7 338; tez: K57RusCz2 2:1253; Lud 2:292); ,,Gdy w 1721 r. srozyta
si¢ na Podolu zaraza, przypisywano ja upiorowi, ktorego z grobu odkopano i gdy mu odcigto glowe,
zaraza ustata. Przywodzac t¢ wiadomos¢ z gazet, ks. Proboszcz Helwing podaje podobne przyktady
z 1710 r. z 17 wieku, z Mazowsza pruskiego, gdzie na zarazg¢ zmartego dobyto z grobu, podejrzewajac
go ze «sam siebie pozeral» i jako upior powodowatl wielka $miertelno$¢ mieszkancow danej wsi.
Wisrod $piewodw piesni pogrzebowych ucigto mu glowe rydlem i razem z psem zakopano, a epidemja
wygasta” (BiegLecz 298).

% Por. tez: ,,posle cholerycznej choroby chodzila ciuma. [...] Ta ciuma to byt cief, chodzi i nikt
nie widzi” (NWB 235).

7 Obecnie, w dobie kolejnej zarazy, pojawiaja si¢ przede wszystkim nazwy zwigzane z charakte-
rystycznym wygladem/ksztattem zarazka, ktory jest przyczyna infekcji (por. tez: Piela 97), a wigc
wirusem SARS-CoV-2, por. tac. corona ‘wieniec’: koronawirus (fac. coronaviridae), korona, koronka,
covid (COVID-19, od ang. COronaVirus Disease). Utrwalit si¢ rowniez termin (korona)zaraza.
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2:2137, WarSJP 8:244, KurzSSP 56); ,,nagle umieranie migdzy ludzmi i by-
dtem, osobliwie z glodu, przemorzenia lub tez z morowego powietrza”;
»hagla i powszechna $miertelno$¢ miedzy ludzmi a bydtem” (LinSJP 3:156).
Charakterystyczne znaczenia przenosne: ,,meka, wstret, zmartwienie”, ,,prze-
razenie, dreszcze” (WarSJP 2:1056) wskazywaly na glowne emocje towarzy-
szace cztowiekowi podczas naglej choroby, a wigc wielki strach (przed
$miercig). Jak wspomnialam wczes$niej, podstawowa nazwa mor zwigzana
jest z nazwami Smierci pojawiajacymi si¢ w jezykach indoeuropejskich (pie.
rdzenie *mrt-, *mr-, *mer-, *mor-). Mor wigze si¢ z prst. *mors» ‘pomor,
zaraza, epidemia’, od *moriti ‘morzy¢, usmierca¢’ (pierwotne nomen actionis),
prst. *merti ‘umiera¢’ (por. tez morzy¢ ‘zadawaé komu$ $mieré, meczyc,
dreczy¢ powolnie’, tez mora, od starop. mor, mor — ‘nagle, gwattowne umie-
ranie ludzi lub zwierzat’. Co ciekawe, poswiadczone sg tez znaczenia ukazu-
jace dawne myslenia o chorobach jako istotach demonicznych, por. mor,
mura na ‘okreslenie ducha duszacego ludzi we $nie lub wysysajacej krew
zmory’, ‘mor, pomoér’ (PodWKDP 309); mora ‘nazwa diabla’; morowa dzie-
wica, morowa panna, morok ‘od moér, morowe powietrze’, ‘nazwa diabta’,
morowica ‘demon taczacy w sobie cechy moru i $§mierci’ (PodWKDP 307);
morzyczka ‘nocnica — choroba dziecigca, zmora zajmujaca si¢ dreczeniem
dzieci we $nie’. Warto tez przywota¢ Marzanne (zwang smiercichg, Smiertu-
seckq, Smiertuskq, a takze dzumg, dziewicq moru, martwicq, morowym po-
wietrzem, zarazg (SIWil 635), ktora symbolizowata sity nieczyste, a takze
choroby (mér, $mier¢)® wiosng symbolicznie wynoszone poza granice wsi
(por. tez Piela 100).

Z kolei zaraza to po prostu ‘choroba zarazajaca’ (LinSJP 6:871); ‘szybko
szerzaca si¢ grozna choroba zakazna, epidemia’ (WarSJP 8:244); ‘szybko sze-
rzaca si¢ grozna choroba zakazna, epidemia; dawniej: epidemia dzumy lub
cholery’ (SWJP 2:625); ‘choroba zakazna wystgpujaca masowo, epidemia’;
‘wyzwisko’ (SzymSJP 3:951); por. zarazliwy ‘szybko rozprzestrzeniajacy
si¢: zty przyklad jest zarazliwy/jak zaraza’ (NKPP 2:1131:1877 przyktad §;
NKIP: plenié¢ si¢ jak zaraza); por. tez cytowane przez M. Bulawg przeklen-
stwo: Bogdaj cig¢ szlak zarazit, w ktorym poswiadczone jest uzycie czasow-
nika zarazié¢/zarazaé¢ w potaczeniu z nazwami apopleksji/paralizu (Bulawa
72). Stowniki odnotowuja réwniez znaczenia przenosne: ‘to, co si¢ udziela

8 Por.: ,,Inng kratofanig groznego aspektu Marzanny bylo pozbawianie cztowieka oddechu, jak
wynika z charakterystyki dziatan demonicznej istoty dtawiacej we $nie pod ostong nocnego mroku:
*mor’a ‘duszenie we $nie, zmora’, kasz. mora; ros. kikimora, ukr. mora, cz. méra, sgn. mara, sang.
mara, niem. Mahre, ang. nightmare, fr. cauchemar” (Kowalik 99).
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innym, szkodzac, psujac ich, zepsucie, zgorszenie, demoralizacja; to, co
toczy ludzi, jad, trucizna, zgnilizna’; ‘cztowiek niebezpieczny, kazacy oby-
czaje, gorszyciel, demoralizator, parszywa owca’ (WarSJP 8:244); ‘z naj-
wyzsza niechecia, z intencja obrazliwg o kim$ ujemnie ocenianym’ (SWIJP
2:625; GrzUSJP 672). W znaczeniach tych utrwalone jest nie tylko okreslone
warto§ciowanie, ale takze (posrednio) efekt dziatania zarazy: ‘psucie sig,
gnicie’, ‘stawanie si¢ groznym dla otoczenia’.

Nazwa zaraza powigzana jest z czas. razi¢ (ogstow.), od pst. raziti, razo
‘cigé, siec, zadawaé ciosy, uderzaé, ostro oddzialywa¢ na zmysty lub na
umysl’ (por. tez porazenie, przerazenie, odrazg itd.: BorSEJP 511). W na-
zwie utrwalona jest wigc najwazniejsza cecha opisywanego zjawiska: na-
gto$¢’®, a jednoczesnie odnajdujemy swoiscie udokumentowany przekaz na
temat przyczyn ludzkiego strachu przed naglymi chorobami i emocjonalnego
do nich stosunku: z zaraza kojarzona gwattowno$¢, szybkos$¢ (por. takze
zarazliwy ‘o chorobie: przenoszacy si¢ latwo, szybko na inne organizmy;
mogacy zaraza¢ innych, zakazny’ — SWIP 2:625; ognisko zarazy kojarzy
chorobe z szybko rozprzestrzeniajacym si¢ ogniem) i powazne skutki nisz-
czace. Warto tez przytoczy¢ gwarowe przyrazi¢ kogos, zarazi¢ kogos (spara-
lizowa¢, tkna¢ paralizem/apopleksja, por. paralizem/powietrzem zarazony;
porazka od razi¢ ‘zadawac razy, bi¢’, przenosnie ‘ostro oddzialywaé na
zmysty lub na umyst® (Butawa 298)'°.

Kazimierz Moszynski, opisujac mys$lenie stowianskie o chorobach epide-
micznych, zwraca uwage na to, ze lud unika nie tylko nazywania ich
»Z imienia”, ale takze mys$lenia o nich ,,w sposob zbyt okreslony” (MoszKult
2/1: 178). Na stowa cholera/zaraza (por. tez choroba) natozono tabu, a prze-
kroczenie zakazu wigzato si¢ z powstaniem przeklenstw (Krawczyk-Tyrpa 89).
Potwierdza to m.in. Barbara Szychowska-Boebel, opisujac sady na temat
cholery funkcjonujace na Kujawach: ,,O cholerze moéwili $piaczka, gdyz
wymienienie jej nazwy mogloby sprowadzi¢ chorobg. [...] Starsi ludzie

9 Szybko$¢ i gwaltowno$¢ szerzenia si¢ epidemii, a takze prze$wiadczenie o objawiajacej sie
w postaci zarazy karze boskiej (por. strzaly zarazy), znalazlo swoiste odzwierciedlenie w wielu
mitologiach, w Biblii, w sagdach na temat $wigtych i w ikonografii chrze$cijanskiej. Zsylanie na
ludzi zarazy jest przypisywane bogom, ktdrzy raza ludzi strzalami, por. wizerunki §wietych antymo-
rowych, ktorzy przedstawiani sg ze strzalami, trzymaja je lub sa nimi przekluci (Jagla 102-120).

19 Por. tez uwagi A. Pieli dotyczace czasownikow: narazié¢, obrazié, porazié, urazié, ktore takze
byly zwiazane z podstawowym znaczeniem podstawy stowotworczej (razi¢ ‘zadawac razy, bic’;
por. narazi¢ ‘uderzy¢ si¢ o cos, potknaé si¢’ (tez ‘zarazic’), obrazi¢ ‘uderzy¢ kogos, uszkodzi¢ na
ciele, zrani¢, skaleczy¢’, porazi¢ “uderzyé, zada¢ cios (czgsto $miertelny), zabi¢’ (tez: ‘pokonaé,
zwycigzy¢’, ‘dotkngé np. choroba, nieszczg¢$ciem’), urazi¢ ‘uderzyé, zranié, okaleczy¢, zbié (tez:
‘wyrzadzi¢ krzywdg, skrzywdzi¢, wyrzadzi¢ szkode’, ‘sprawi¢ przykrosé, obrazi¢’ [Sstp]) (Piela 98).



ZARAZA NADCHODZI I ODCHODZI 123

jeszcze do dzi$ mowia, jak ktos przeklina: Nie wywotuj cholery” (Szychow-
ska-Boebel 39; por. tez ,,O xoleze to ni mozno byto wcale muv’i¢; Juz v’enc
jak Sesdzesont lat ne bylo u nas xol’ery, Zeby xo¢ v zlo godzine ne vy-
muv’i¢” — SGP 4:13); cholera (choroba) jasna/jasnista/ciezka! Do cholery
(choroby)! Niech to cholera (choroba)! Niech/zeby kogo, co cholera (choro-
ba) wezmie, wzigla! ‘ztorzeczenie, lekkie przeklenstwo’ (por. przeklenstwo
huculskie: Szob tebe cholera né minuta! K31Pok3 92); tez: ,,Nie kinij: psia
krew, bo to grzech jak jasna cholera” NKPP 2:72:1957 kla¢ 25); po cholere
(chorobe) ‘w jakim celu, po co, dlaczego’; is¢ do cholery (choroby) ‘i$¢
precz, zej$¢ z oczu, znikna¢’ (SGP 4:29-39); cholerowad ‘przeklinaé’, cho-
lernik ‘cztowiek czgsto przeklinajacy’ (SGP 4:11-13).

Ten mechanizm powstawania przeklenstw wida¢ takze w przypadku
zarazy (por. Zeby ciebie zaraza wziela! Zeby go zaraza wygniotla! A niech to
zaraza! Ty zarazo!; por. tez: Okrutna jest zaraza zly sgsiad, Zly sgsiad jak
morowa zaraza NKPP 3:150:1558 sasiad 18b; Niech to zaraza!, Jasna zaraza!,
A zeby cig zaraza objadia! A bodaj was zaraza!; Niech mnie/was zarazal;
Tfu, zaraza! — NKIJP; tez: zaraza ‘kto$ uciazliwy, klopotliwy, meczacy’)

Utozsamianie zarazy z morem (a rzadziej: takze z cholerg), a takze jed-
nakowe wartosciowanie zarazy i moru wida¢ w ustabilizowanych polacze-
niach wyrazowych, np. bac¢ si¢ (kogos, czegos) jak morowego powietrza/
(morowej) zarazy, unikac/strzec sig/wystrzegac sie (kogos, czegos) jak moro-
wego powietrza/(morowej) zarazy, stroni¢ (od kogos, czegos) jak od morowego
powietrza/(morowej)/zarazy, od morowego powietrza, uciekac od zarazy/przed
zarazq/jak przed zarazg (np. SzymSJP 3:951, WarSJP 2:1043, SkorSFJP
2:772); zly jak zaraza/cholera (SkorSFIP 1:135, 2:772); boi sie jak zarazy/
choroby/dzumy/(ci¢zkiej) cholery (NKPP 1:48:1834 ba¢ si¢ 24); stroni od
niego jak od morowej zarazy (NKPP 3:332:1790 stroni¢ 5); strzec si¢ jak
morowej (Smiertelnej) zarazy (NKPP 3:336:1764 strzec 10); ucieka jak od
morowego powietrza (NKPP 3:573:1694 ucieka¢ 12). Biorgc pod uwage, ze
zaraza atakuje, bierze, dziesigtkuje, ogarnia, dosiega, dusi, wydusza, grasuje,
morduje, panuje, srozy sie, trapi (ludnosé), wybija (ofiary: ludzi i zwierzeta),
wybucha, pochiania (ofiary: ludzi i zwierzeta), pustoszy (miasto, ziemig),
ktos/cos jq przynosi, przywleka, zawleka (SkorSFJP 2:772; NKJP), nalezy
uzna¢ strach przed nig za wielce uzasadniony.

W nazwach ludowych utrwalona jest jeszcze jedna wlasciwos$é zarazy:
mozliwo$¢ przemieszczania sig, por.: poeSedto, poszydio, poszedio'', ‘ostra

'Wedlug Kaszuboéw poszedio to dziewczyna, ktéra w mlodym wieku umarla w wyniku
choroby zakaznej, por. Popowska-Taborska 351-353.
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epidemiczna choroba zakazna’, ‘grypa’ (nomen agentis *po-§»d-lo, od pst.
rdzenia S»d-, wywodzace sie z pst. verbum *choditi'’; Sychta 2:147) por.
takze: zaraza przychodzi, rozchodzi sie, przechodzi SkorSFJP 2:772. Rdzen
chod-/-5vd- Yaczy si¢ z przekonaniem, ze poj¢cie choroby, zwlaszcza zakaz-
nej, wigzano z czynno$cig chodzenia, nadchodzenia, rozchodzenia sig, od-
chodzenia, co z kolei przektada si¢ na charakterystyczne dla przedstawicieli
kultury ludowej personifikowania choréb. por. tez obchodka. Przypisywanie
zarazie mozliwosci poruszania si¢ utrwalone jest takze w potaczeniach wy-
razowych: zaraza pojawia/zjawia sie, przychodzi, przechodzi, rozchodzi sie,
rozlewa si¢ (po kraju), zatrzymuje sig. Material znajdujacy si¢ Narodowym
Korpusie Jezyka Polskiego (NKJP) rowniez poswiadcza specyfike etapow
pojawiania si¢ chorob epidemicznych (poczatek — rozwoj — koniec), a takze
ich agresywny i gwaltowny przebieg", por. zaraza zbliza sie, przedostaje
sie, nadchodzi, przychodzi, idzie, przechodzi, wedruje, wisi (nad miastem);
nawiedza cos/kogos, pada (np. na ludzi/zwierzeta), spada (na kraj); atakuje,
dopada, dotyka, powala (ludzi), wybucha, szerzy sie, szaleje, dziesigtkuje
(kontynent), spada (na ofiary), (za/wy)dusi (por. tez ,,Niech cig/was zaraza
wydusi), niszczy/wyniszcza, wyludnia, pustoszy (okolice),; pleni sig, bije (wy-
bija), roznosi sie, przenosi sig, rozplywa sie, zzera, kosi, zabija, zabiera (np.
ludzi); panoszy si¢; zalewa (okoliceg); rozlewa sig; pleni sig, przenosi sig;
wygasa, ustepuje, zatrzymuje si¢. Podobnie opisywany jest mor, ktory idzie,
pedzi, gna (z wiatrem), dociera (do roznych okolic), dostaje sie, mija (miej-
sca), dopada, pustoszy (kraing/kraj), zabija, pozera, niszczy, dziesigtkuje,

12.0d rdzenia $ud- pochodzg tez stowianskie nazwy chordb tworzone sufiksem *-to, por. posed-
to, ktore jest zrodlem pol. dial. poszes¢ “usposobienie nagminne do choroby, np. w catej wsi choruja
na katar’, por. poleskie pdses’c’ ‘nieszczegScie, co$ zlego, szkodliwego’, karpackie posest’ ‘choroba,
epidemia’, pol. posys’c’ ‘nieszczgscie’, ‘pomor na kury’, ros. dial. posest” ‘mor, zakazna choroba’,
‘epidemia panujgca wsrdd bydta’. Bardzo podobne nazwy epidemii funkcjonujg u Stowian potu-
dniowych: sch. posast’ ‘niebezpieczna, zarazliwa choroba, pomdr, epidemia’; przen. ‘nieszczescie’;
posast ‘dzuma, pomor’, posast ‘cholera’, stowen. posast ‘uosobienie strachu, grozy’, ‘duch, wid-
mo’, ‘potwor’, ‘katar’, dial. ‘choroba’ (katar, zazigbienie): tamze. Por. tez: DZzwigot 37-38, 180.

13 Por. tez: epidemia (grec. epi-démos ‘przybysz’) nawiedza (ziemig), przybywa, przechodzi,
dociera (np. do Polski); zaczyna sie, atakuje, wybucha, srozy sig, rozwija sie, dziesigtkuje mieszkan-
cow, szaleje, panuje, opanowuje (Swiat); pochtania (ofiary); rozprzestrzenia sie; ogarnia (Swiat);
niszczy;, wyludnia miasteczka, nasila sie, zabija, nadcigga, zbiera zZniwo, cofa si¢/nie cofa sig;
konczy sig; wirus pustoszy (czyni spustoszenie), rozprzestrzenia si¢ (zazwyczaj bardzo szybko),
rozwija sig, przenosi sig, zabija, eliminuje, wtazi w cztowieka, dopada cztowieka, wpada do organi-
zmu (moze wtargng¢ do organizmu), atakuje, zagniezdza sig, rozklada czlowieka, panuje, szaleje,
mutuje, rozmnaza sie, namnaza sig, dostaje sig/przedostaje (do organizmu), usmierca, uszkadza
(organy), krqzy (w powietrzu), grasuje, trawi kogos; przechodzi (na kolejne osoby), wymyka sie
(spod kontroli) (epidemia, wirus: NKIP).
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dusi. W jezyku polskim (podobnie jak w wielu innych) choroba konceptuali-
zowana jest jako wrogi najezdzca, a ludzkie cialo jako pole bitwy. Choroba
dotyka nas (niespodziewanie), zbliza sie, atakuje, czyni postgpy/postepuje,
rozwija sie, walczymy z nia/zwalczamy jej skutki, az do momentu opuszczenia
przez nig naszego organizmu, pozbycia si¢ jej lub jej pokonania/przezwyciezenia.
Zaraza jest jednak przedstawiana jako przeciwnik niezwykle agresywny,
dziatajacy z wielka sita i wyjatkowa gwaltownoscia (por. tez Sontag).

II. WYOBRAZENIA ZARAZY

Chorobe czesto materializowano (wizualizowano jako przedmiot: chuste,
korale itd.), animizowano lub personifikowano (np. w postaci kobiet: niewiasta
morowa, panna morowa. Jest to cecha ogdlnostowianska (Judin 87-93, SlavDrev
1:225-226, Talko-Hryncewicz 243-245, 247-249).

Przeswiadczenie o chodzeniu zarazy po §wiecie (umiejetnosci przemiesz-
czania si¢) taczy si¢ $ciSle z tym, jak przedstawiciele kultury tradycyjnej
postrzegali chorobg: ,,Zaraza czy cholera w gorach nie grasuje, bo ona ma za
male nogi, azeby przejs¢ przez wysokie gory” (K45Gor2 504). Zaraza byla
czegsto przedstawiana jako czlowiek, zwlaszcza kobieta (dziewica morowa,
Smieré)': , Zaraza z jednéj wsi do drugiéj przenosi sic w postaci pani, lub
kobiety wiejskiéj biato ubran¢j. Widmo to pokazuje si¢ jadacemu lub idace-
mu cztowiekowi i pyta si¢ o droge” (ZWAK 9:68); ,,Pare dni wczesniej kilku
me¢zcezyzn odbywajacych warte nocng we wsi miato widzie¢ widmo tej cho-
roby, jak przez wie$ szla czarna wysoka pani z rozwichrzonymi wtosami”
(GajDuch 157); ,,Jesli mor ukazuje si¢ w postaci niewiasty, nie przychodzi
do wsi nigdy sam, ale kaze si¢ tam przywiez¢ albo przynies¢” (Wista 9:711);
»Jak miot by¢ pomorek na ludzi, chodzita §mier¢ w bioty ptachcie i z kosa za
pazucha, stawata przed kuzda chalpa, powiota cerwong chustka i godatla:
»Hosa, hosa, zimno rosa,/ bedo ludzie mrzy¢;/ bedo pili dziegno i biedrze-
niec,/ nie bedzie im nic” (Lud 12:76); ,llekro¢ zaraza przychodzita, to nie
szla na caty kraj od razu, tylko powoli od rzeki do rzeki, bo nieczysta sita

14 Identyczny obraz zarazy (chodzacej po wsiach dziewicy morowej z chustg w reku) stworzyt
Adam Mickiewicz w ,,Konradzie Wallenrodzie”, por.: ,Kiedy zaraza Litw¢ ma uderzy¢, [...]/Nieraz
na pustych smegtarzach i bloniach/Staje widomie morowa dziewica,/W bieliznie, z wiankiem
ognistym na skroniach,/Czolem przenosi biatowieskie drzewa,/A w r¢ku chustkg skrwawiong
powiewa [...]/Dziewica stapa kroki ztowieszczemi/Na siota, zamki i bogate miasta;/A ile razy
krwawg chustkg skinie,/Tyle patacow zmienia si¢ w pustynie,/Gdzie noga stgpi, §wiezy grob
wyrasta”.
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przez wodg plynaca, wode zywa przejS¢ sama nie jest zdolna. Aby wigc
przedosta¢ si¢ przez rzeke, przemieniata si¢ chytrze w przedmiot jakis,
a chlop durny zobaczywszy na swej drodze, jak mu si¢ zdawato, rzecz zagu-
biong, brat ja ze soba i przenosit lub przewozil na druga stron¢ rzeki. Uzy-
skawszy swoj cel zaraza zmieniata si¢ natychmiast w chuda wiedzme przy-
kryta tachmanami, z pod ktorych wida¢ bylo zwisajace cycki i dawata sig
pozna¢ swemu przewoznikowi. Jemu i jego rodzinie krzywdy nie zrobita, ale
za to innych dusita, ze nie daj Bog. Bywalo czasem sigdzie przed mostem
taka niby dziadowka obdarta, wynedzniata, bez sil i prosi, zeby ja nieco
podwiez¢. A gdy tylko za most si¢ dostanie, juz pokazuje, co umie. Czasem
to i prawda, ze iS¢ si¢ jej nie chce i wtedy kaze si¢ wozi¢, a w najgorszym
wypadku prowadzi¢. Gdy si¢ jg wiezie, to koniom tak cigzko, jakby kilka
korcy zboza od razu na wo6z potozono. I po tym tatwo ja poznaé” (Spittal
192-193)"°. O zarazie jako kobiecie ,,wyjatkowo szpetnej”, starej, z wyszcze-
rzonymi z¢bami, ubranej w czarng lub bialg potatang sukni¢ wspomina tez
Bohdan Baranowski: kobieta ta rozsiewata zaraze z trzymanej w reku ptach-
ty. Ciekawostka jest opisywanie przez informatora (z Zambsk Koscielnych
nad Narwia) tyfusu jako ,,wysokiego, chudego starca o czerwonej, rozognio-
nej twarzy i pozornie btednych oczach, ubranego w czarny garnitur typu
miejskiego, w bialg koszulg i czerwony krawat. Zarazat on ludzi swym spoj-
rzeniem”. Baranowski przywotuje réwniez wypowiedz informatora z Miel-
nika nad Bugiem, ktory opowiadat o przychodzacej z lasu jedzy, ktora
»przynosita ze soba worek z chorobami. Mimo swego wyraznie ztosliwego
stosunku wobec ludzi ostrzegla chtopa, ktory ja na drodze zabral na woz,
aby zaréwno sam siebie, jak i wszystkich cztonkoéw rodziny okadzal dymem
z jalowca, aby w ten sposob mogt si¢ ustrzec przed zarazg. Baba ta podobno
miala zelazne nogi i z¢by, a ubrana byla w niechlujng, wyrudzialg, czarna
sukienke. Po jej przejsciu przez wie§ wielu ludzi zapadalo na tajemnicza
chorobe zakazng” (Baranowski 264-265).

Choroby zakazne bywaja nie tylko antropomorfizowane, ale tez
animizowane lub materializowane w postaci réznych przedmiotéw, np.
,»Cholera ma mie¢ posta¢ psa biatego, ktory gdzie zdechnie, tam si¢ choroba
rozwija, lub przedstawiajg ja sobie w postaci kobiety w jednej koszuli z
rozpuszczonemi wtosami, ptaczacej, a dokad odgtos jej ptaczu dojdzie, tam
ludzie umierajg itd. Dzume¢ w$rdd licznych przedstawien i legend o niej, lud

15 Por. podobne wyobrazenia zydowskie: ,,W Lublinie miata nig [cholerg] by¢ wysoka, sucha
i krostowata kobieta, ktdra przybywszy do miasta, oznajmita jednemu z urzednikéw kahalnych, ze
oto juz jest (gdy ten sam urzednik dostrzegt ja wyjezdzajaca, epidemia ustata” (Tuszewicki 268).
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przedstawia sobie w postaci kobiety lub zatyczki od kota u wozu itd.”
(Talko-Hryncewicz 22); ,,W 1893 r. pewien mieszczanin zatoziecki
wracajacy z podrozy do domu znalazt na drodze korale. A trzeba wiedziec,
ze korale czerwone i prawdziwe stanowily do wojny rzecz bardzo tasg i
nawet ptacity si¢ dobrze. Ucieszony wiec chlop podjal je i wraca
zadowolony, ze mu si¢ taka przytrafita gratka. Lecz im blizej granicy
miejskiej, coraz koniom cigzej, a na wozie co§ Spiewa coraz glosniej
piszczacym gtosem, jak skrzypienie nienasmarowanych kol: "jade, jade".
Przestraszony chtop zrozumial, co to za korale. Nie dojezdzajac wigc do
miasta zostawit na drodze woz, konie i przeklete korale, a sam bez czapki
nawet popedzit do miasta dajac zna¢ o trafunku. Zmobilizowani mieszkancy
wyszli na granic¢ kolendujac, co zniewolito cholerg¢ do zawrocenia si¢ tam,
skad szta” (Spittal 194).

Uczlowieczanie zarazy ma $cisle okreslony powod: lud wierzyl, ze na tak
oswojong chorobe mozna wpltywacé tak, jak wptywa si¢ na innego cztowieka.
Mozna taka osobg wyganiaé, wynosi¢ ze wsi, prosi¢ o odejscie, wywozic¢
(wykurzy¢, wygonic) ja ze wsi. Ze wzgledu na ludzka posta¢ zarazy dora-
dzano, by chtop ,,si¢ nie bat, a chwycit zaraze¢ i wymtocil, co by sie wlazto,
albo gdzie zamknat zabiwszy kotkiem w dziupli, to choroba nie szerzytaby
si¢ tak dtugo, dopdki kto$ nie uwolnitby jej” (193). Uwazano rowniez, ze
zaraza (kierujaca si¢ okre§lonymi uczuciami) moze ulec ludzkim prosbom
1 ulitowa¢ si¢ nad mieszkancami wsi.

Wszystkie te przytoczone opowiesci poswiadczaja podejmowane przez
chtopow starania, by zrozumie¢ natur¢ chorob zakaznych, kojarzono je z przy-
niesieniem do wsi znalezionych (zakazonych) przedmiotéw lub z przywie-
zieniem do wsi obcych oso6b. Jak wida¢, ludzie nie mylili si¢ zbytnio w swoich
obserwacjach.

III. DZIALANIA ZARAZY

Zarazie przypisuje si¢ okreslone czynnosci: chodzi/przychodzi/przechodzi
(z powietrzem, wiatrem: MAAE 1/1), (K31Pok3 93, NWB 235); ,Jest to
zreszta prastara wiara naszego plemienia, ze $§mier¢, a podczas moru, morowa
dziewica chodzi od wsi do wsi” (NadKasz 130); por. tez: ,, Ktoredy przejdzie
przez pole zarazliwe powietrze, to tym pasem $nie¢ padnie na pszenice,
zaraza zniszczy ziemniaka” (MAAE 1-2); idzie przez wies (GajDuch 157);
nawiedza wies (K10Poz2 375); pojawia si¢ (gwaltownie, bardzo szybko)
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(K34Chelm?2 250), biega (przebiega pola i siota), zaglada do chatup i naznacza
ofiary (Lud 8:354); wpada do jakiejs miejscowosci (K42Maz7 342), wdziera
sig do chaty (Spittal 197). Szybko$¢ rozprzestrzeniania powoduje, ze czto-
wiek widzi ja nie tylko jako istotg¢ chodzaca/biegajaca, zaraza rowniez jezdzi na
wozie: ,,Niekiedy jezdzi ona na wozie przez las” (K31Pok3 93; BiegLecz 290);
lata/przelatuje: ,,przelatuje ponad wioski; z gor i pagorkow powiewa ptachta
a ludzie zaczynaja mrze¢” (MAAE 1-2); unosi sie ,,ponad siotami, zostawiajac
po sobie $mier¢, rozpacz i straszliwy lament ludzki” (FedLud2 302); por.
takze powiedzenie ,Dzieci, dzieci! Kania leci!” (K42Maz7 344), krgzy
(K10Poz2 374), nie przekracza magicznie wyznaczonych granic (nie postoi
w danej okolicy: K10Poz2 374); ucieka (Szot-Radziszewska 196). Zaraza
wystepuje w postaci ludzkiej, wigc zachowuje si¢ jak cztowiek: mysli, mowi/
rozmawia z chiopem (MAAE 1-2); gada (Lud 12:76); rzecze, pyta, prosi
o podwiezienie, dzigkuje za przystuge (por. ,,W Polsce wystawiano powietrze
jako niewiast¢ w bieli. Na wysokim wozie o dwoch kotach, objezdza wsie
a gdzie stanie przed domem pyta: ,,co robicie?” jezeli odpowiedzieli: ,,nic
nie robimy tylko Boga chwalimy” rzekta: ,,chwalciez go na wieki”. A gdy zapy-
tala: czy $picie? a odpowiedza: ,,$pimy” rzekla: ,,$pijciez na wieki” (K7Krak3
176; por. tez: GajDuch 159; Koztowski 382; NWB 235-236; BieglLecz 290,
Spittal 193-194, 197). Wykonuje wiele réznych czynnosci, najczesciej zwig-
zanych z odbieraniem ludziom Zycia i zbieraniem ofiar, np.: staje przed kazda
chatupa (Lud 12:76); przechadza sie, uderza dzieci czarnym pretem itd.: ,,Gdzie
stapneta [Cicha], z czarnym pretem w reku przechadzajac si¢ migdzy zbozami
(wiec w lecie), tam schty kwiatki i trawa si¢ palita; odgrzebujac zas dawne
mogity i stare rozbijajac trumny, dobywata z nich kosci i w rantuch je zawi-
jata; ktore dziecie uderzyta pretem, wnet czerniejgc konato” (K42Maz7 343);
powiewa ptachtq: ,,z gor i pagorkdOw powiewa plachtg a ludzie zaczynaja
mrze¢” (MAAE 1-2); czerwong chustkg (Lud 12:76).

IV. ODSTRASZANIE ZARAZY

Wida¢, ze choroby epidemiczne czgsto wyobrazano sobie na podobienstwo
ludzi (przychodzacych, nadchodzacych, przynoszonych, przywozonych), stad
tez skutecznym sposobem zabezpieczania si¢ przed zarazg utrwalonym w tek-
stach wierzeniowych byta wtasciwa ochrona przestrzeni bliskiej cztowiekowi
(zaraza nie przekracza magicznie wyznaczonych granic — K10Poz2 374). Sym-
boliczne wyznaczanie bezpiecznej strefy (zaklgtego kregu, ktérego zaraza
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przejs¢ nie moze) polegato np. na: oborywaniu granic wsi przez dwa bliznia-
cze woly prowadzone przez braci blizniakéw. Byt to powszechnie znany
sposob uchronienia si¢ przed epidemiami (np. Spittal 193-194, Tylkowa 41,
Baranowski 267, Szot-Radziszewska 196; zabieg magiczny popularny u wszyst-
kich Stowian: MoszKult 2/1 322; BieglLecz 296), por.: ,,potrzeba znalez¢
par¢ wotow blizniakow. Takie woty sg uwazane w okolicy, w ktorej znajduje
si¢ Rozwadowka, jako skarb nieoceniony, bo przynosza szczgscie wilascicie-
lowi. Majac takie bliznigce woty, trzeba, azeby dwaj bracia blizniaki oborali
niemi wie§, a w ten sposob odwalona skiba, zaréwno jak ni¢ wyrobiona
w jednej nici i plotno roztozone przed cerkwia, stanowi niezawodng ochrong
od cholery; jest to rodzaj magicznego krggu, ktorego ona przekroczy¢ nie
moze” (Wista 8:804; por. tez K10Poz2 374); ,Nie tylko zaraza, ale zadne
nieszczescie niedotknie si¢ wsi, jesli wlo$cianin zrodzony blizniakiem oborze
ja wotami bliznigtami” (K52Br-Pol 434)°.

Wykorzystywano apotropaiczne wilasnosci okreslonych gatunkéw drewna,
np. debu lub osiki, np. na Wilenszczyznie oborywano wie$ wyragbanym w lesie
debczakiem, pdzniej sporzadzano z debu krzyz, ktory wtykano w miejscu
rozpoczecia pochodu. Zabieg ten miat na celu uchronienie si¢ przed cholera
(BiegLecz 300); ,,grodzi si¢ ptot przez droge wsi, w miejscu tém, gdzie §wiézo
umart jaki czlowiek na cholere, w ptocie takim wsadza si¢ trzy krzyze z pa-
tykow” (SiarMat 97); ,,Cholera, azeby we wsi przestata grasowac, nalezy w
cztérech rogach wsi postawi¢ krzyze z drzewa osikowego. [...] Dopdki te
krzyze sta¢ beda, dopoty we wsi nie pojawi si¢ cholera” (SiarMatPin 46;
Bieglecz 301; Udziela 165-166; Spittal 194-195; Szychowska-Boebel 107).
By odegnac zaraze od wsi, ,,stawiaja mate krzyze (na tokcie wysokie) z osi-
czyny na rogach ulic lub na polu, takze kotki osikowe na bramach, ptotach”
(K52Br-Pol 438; tez: ZWAK 2:242'7); | Te krzyze, co za wioska stoja, to byli

16 Por. ,,Cholery mozna nie dopusci¢ do domu, gromady, czy gminy, jesli tak si¢ zdarzy, ze
w danej miejscowosci jednego dnia kobieta na Swiat dwoch synow i réwnoczesnie krowa urodzi dwa
byczki. Jesli blizniacy podrostszy oborza granice osady blizniaczymi bykami, to taka miejscowo$¢
bedzie w ogole wolng od zarazy tak dtugo, poki granicznej skiby kto$ nie zaorze” (Spittal 193).

17 Por. opowie$¢ Adama Pabisza (z Mastowa): ,,Nie jeden clowiek idzie drogg i widzi krzyze
i mysli sobie: na jaki sposob stawiaja je? Prose postucha¢ mojego opowiadania: Jak si¢ Pan Jezus
narodzit w Betlejem, zara si¢ Her6d dowiadywat i zara przykazal swoim zolniérzom, aby sytkie
malenkie dzieci pozabija¢. Przychodzi na $nie janiot i obznajmuje Najswigtsy Pannie, aby cympredzy
wychodzili z Betlejem, aby Her6d Pana Jezusa nie zabit. Sli oni dniem i nocg — nigdy odpocynku
nié majgc. Przysli razu jednego do lasu, tkéry byl miedzy (vel. miedzy) polem, i staneli pod
drzewem osikowym i zacela Panna Maryja ptakac. Przeleknione to drzewo ptacem Panny Maryi,
zacelo drzy¢, cho¢ zadnego wiatru nie byto, i najmniejsy wietrzyk nie puchat, i drzy do tych casow,
cho¢ najmniéjsego wiatru nié ma na §wiecie bozym, a zawdy jego liscie trzepig si¢ jak motyle. Na to
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wyswiecone od powietrza, zeby si¢ ustatkowato, i si¢ ustatkowato” (NWB 235,
PorJez 73-74); wykorzystywano takze Bibli¢: ,,W oktawe Bozego Ciala za-
kopuja przed wschodem stonca na czterech rogach wsi lub pola (na wschad,
zachdd, podlnoc, potudnie) cztery Ewangielje (tj. poczatki ich) dla ochrony
od gradobicia i zarazy” (BiegUkoleb 116).

Obrzedowe zakreslanie magicznego kregu, czyli tworzenie oddzielonego
od strefy profanum miejsca obecnos$ci sacrum, powtorzenie aktu stwarzania
przestrzeni bezpiecznej, a jednocze$nie wytyczanie miejsca mediacji, to za-
biegi bardzo wazne w ludowej terapii leczniczej (Kowalski 155). Symbo-
liczne zamykanie (w tym wypadku ograniczanie pola dziatania zarazy) osia-
gano takze poprzez magiczne zastosowanie zamkow, ktodek: ,,Gdy zaraza na
bydto, lub pomoér miedzy ludzmi panuje, potrzeba zaraz na poczatku, wraz
z umartym od tej zarazy cztowiekiem lub padtem bydleciem, zakopa¢ przy
trupie ktodke kluczem zamknieta, azeby nieszczesna plaga zamkneta si¢ na
tej jednej ofierze (K34Chetm2 213).

Inne zabiegi podejmowane, by ochroni¢ siebie/swoje domostwo przed za-
razg, to okadzanie, okurzanie, palenie ognia (zwtaszcza osikowego): ,,W takich
razach takze pali¢ zwykli po koncach swéj wioski przy drogach gnoje, albo
zgnite widrzyska, w mniemaniu, ze dym rozciagajacy si¢ okoto wsi, ochrania
ja od powszechnej zarazy i przystgpu choroby” (K17Lub2 112-113); ,,Po wsiach
odpedzaja chlopi cholere kurzac przez komin konskim tajnem” (Spittal 196).
Ogniowi (zwlaszcza nowemu) przypisywano niezwykte znaczenie w rytualnym
wypedzaniu epidemii ze wsi, a przez rozniecone w okreslony sposoéb ognisko
(czasami z zastosowaniem specjalnych gatunkéw drewna i zidt) przepedzano
bydto i ludzi (BiegLecz 302; por. tez obrzedy swigtojanskie). Czasami takze
»Wyplaszano zaraze¢ z izby, gdzie lezal chory, strzelajac z fuzji do czterech
rogow powaty” (GajDuch 157) lub wieszajac nad drzwiami ropuche: ,,Na zaraz-
liwa chorobe, przyczepiaja zasuszong ropuche do kotka nade drzwiami, by nie
puszczala Zlego (powietrza)” (K15Poz7 11). W praktykach ludowych uwidocz-
nito si¢ przekonanie, ze chorobe¢ epidemiczng mozna przepedzi¢ w swoisty
sposob ja zniechecajac, obrzydzajac, straszac, wykurzajac, okadzajac itd.

Sadzono rowniez, ze kapliczki/figury swigtych miaty moc cudowna: nie
wpuszczalty zarazy do miasta (wsi)/bronity miasta (wsi) przed zarazg (ochrona
przestrzeni): ,,W Starym Saczu nie bylo nigdy cholery, bo $wigta Kunegunda

stawiaja krzyze w cholere kole drogi i wsiow, a te krzyze robig z osiki, aby si¢ ochroni¢ od §mierci
nagly, jako Naj$wigtsa Panna uciekajac z dziéciatkiem Jezus przed Herodem, ochronita Go od
$mierci. Na sadzie Bozym bedzie to drzewo §wiadcy¢ o ztym pomys$le Heroda ku dziéciatkowi
bozemu” (ZWAK 2:242).



ZARAZA NADCHODZI I ODCHODZI 131

broni miasta; w 1872. roku cata parafia Cigzkowicka byta wolna od cholery,
bo nie wpuscit jej tam cudowny Pan Jezus znajdujacy si¢ w kosciele farnym”
(MAAE 1/2); pomagajg tez modlitwy do $wictych (od zarazy morowej: Pana
Boga i Matki Boskiej, swietych Rozalii, Rocha, Sebastiana, Waleriana'®), ,,Lu-
dzie si¢ modla do Pana Boga, do $wigtej Rozalii, $wigetego Rocha i Sebastyana,
patronow od morowego powietrza, daja na msze i odbywaja pielgrzymki do
miejsc cudownych” (MAAE 1/2; Szychowska-Boebel 40; Pottorak 86); msze,
procesje (po granicach wsi: Baranowski 267) i pielgrzymki'®: ,Z tego to
powodu mieszkancy az do dzi$ obchodzili i obchodzg te pamigtne dni dzie-
wigé¢ $cistym postem i odprawiang w kosciele nowenng do Matki Boskiej
i §w. Rozalii, na uproszenie ich o obrong od takiej klgski” (K34Chelm2 250;
tez: K42Maz7 338; K52Br-Pol 434); zakopywanie ludzi (zywcem) i zwierzat
(swoiste sktadanie ofiar demonowi choroby)®: |, We wsi styszano jeki niebogi
[mlodej dziewczyny zakopanej w grobie przez ojczyma, soltysa ratujacego
wies], lecz ktdzby jéj pobiegt na pomoc, i styszano przez noc cala; lecz coraz

18 Pierwszymi chrzescijafiskimi $wigtymi kojarzonymi z zaraza byli §w. Cyprian, $w. Adrian,
$w. Krzysztof, §w. Walenty i $w. Barbara, ale od VII wieku stopniowo zaczeta sie ksztattowac grupa
swietych specjalizujacych si¢ w chorobach epidemicznych. W $redniowieczu grupa ta byla juz
ustabilizowana, w jej sktad wchodzili §$w. Sebastian, $w. Roch, $w. Jodok, $w. Gertruda, $w. Adrian,
$w. Karol Boromeusz, $w. Antoni, a od XVII w. takze §w. Rozalia (Jagla 99-138). W zbiorach
Muzeum Krajoznawczego w Kielcach znajdowat si¢ miedziany medal-amulet z wizerunkiem
$w. Karola Boromeusza (bity od 1849 roku), ktéry miat by¢ noszony na golym ciele. Wywotywat
»prad elektryczny” i zabezpieczal przeciwko cholerze (Szot-Radziszewska 195).

19 Procesje przeciwko chorobom zakaznym majg wiele wspdlnego z archaicznymi obrzadkami
obchodzenia terenu, by uchroni¢ spoteczno$¢ przed ztymi sitami i szkodzacymi duchami. Procesje
maja wige taka samg intencje jak oborywanie/ogradzanie pola itd. (Delumeau 134).

20 Por. tez: ,,Gdy cholera juz si¢ pojawi, mozna jg zwalczy¢ i w ten sposob, ze zatozy si¢ osobny
cmentarz choleryczny poza obrebem osiedla przez nig nawiedzonego i tam razem z trupem zakopie
si¢ w grobie zywego psa i kota. Zwierzeta te to symboliczne postacie, w ktorych pokazuja si¢ zle
moce, sily demoniczne, a zarazem s3 to dwaj odwieczni wrogowie, prowadzacy ze soba walke
zawsze 1 wszedzie. Zakopani ze sobg i z cholera, ktéra mieszka w trupie, zagryza si¢ na $mier¢,
a jednoczesnie w czasie walki pokalecza i sama zarazg¢. Tak zle demony zging, a zaraza
wycienczona nie bedzie miata sit na duszenie dalszych ofiar i zabierze si¢ precz” (Spittal 196). We
wsi Daleszyce, gdy stwierdzono, ze grodzenie przestrzeni nie przyniosto spodziewanych skutkow,
za radg starszych ludzi porwano najpigkniejsza dziewczyne uczestniczaca w niedzielnej mszy
i pochowano ja zywcem ,,w postaci stojacej” na rynku. Dopiero wtedy cholera odeszta, jak podaje
B. Dziatosz i S. Koba (cyt. za Szot-Radziszewska 195). S. Koba pisal tez, ze ,,Ludnos¢ zwtaszcza
wiejska probowata zwalczy¢ cholera na swoj sposob. Trumny zmartych na tg¢ chorobg zwigzywano
witka w przeswiadczeniu, ze cholera nie wydostanie si¢ z trumien i nie bgdzie szkodzi¢ zywym.
Ludno$¢ zydowska urzadzata symboliczne pochody przy odglosie muzyki i $piewoéw wyganiajac
choler¢ poza rogatki miasta. Odbywano tez gody weselne na cmentarzach cholerycznych.
Mieszkancy Bielin pod Kielcami wygasnigcie cholery w swej wsi przypisywali faktowi pochowania
zmartej na cholerg kobiety w pozycji pionowej do gbry nogami” (Koba 2003).
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stabszemi byty ku rankowi; az przecie ze dniem ustaty, rano ona juz nie zyla,
lecz i morowa ustata zaraza” (K10Poz2 375); ,,dla odwrécenia epidemii wrzucili
w dot i zasypali zywa kobiete razem z kogutem i wrong” (K52Br-Pol 434;
Bieglecz 292); wynoszenie choroby/zarazy (w postaci ubrania chorego lub
rzeczy nalezacych do chorego) ze wsi: por. ,,W taki sposdb mozna wynie$¢
chorobe ze wsi, ale za to, kto znajdzie i1 przyniesie do domu domu wyrzucong
czes$¢ odzienia, przynosi do wsi zarazg” (MAAE 1/2).

Charakterystyczng ochrone domostwa za pomocg stowa pisanego®' widaé
w zabiegu odstraszania choroby odpowiednig informacjg umieszczong na
bramie: ,,Gdy panuje jakas choroba nagminna, pisze si¢ na bramach doméow:
Tu juz panowata cholera, tyfus, itp., a dotyczaca choroba nie bgdzie miata
wstepu” (Lud 3:53; Udziela 167).

Warto tez wspomnie¢, ze w walce z zaraza stosowano wiele roznorodnych
srodkow pochodzenia naturalnego, np.: krew (pozyskiwang w sposob rytualny,
por. ,,Potem wydusit krew gesta i skrzepta ze zwlok porgbanych do naczynia. Ta
krew — to miato by¢ lekarstwo niezawodne na cholere” K57RusCz2 2:1261);
odwary ziotowe: tojes¢, odolan i bydrycz/biedrzen/biedrzeniec (anyz), czar-
nobyl (bylica), dziegiel®*, por. ,,Hosa, hosa, zimno rosa,/bedo ludzie mrzyé;/
bedo pili dziegno i biedrzeniec,/nie bedzie im nic. Kto wtencas to ustyszot
i piul dziegien i biedrzyniec, to mu nic nie bylto, a inni padali jak muchy, ze
pustka chatpy stoty” (Lud 12:76; por. tez: ZWAK 6:204; Lud 30:58; K7Krak3
176; K31Pok3 93; Bieglecz 303-304); odwar z korzenia dziggla (arcydziegiel,
litwor: Angelica Archangelica), czosnek, dziurawiec lub wodka (z ziotami lub
sadtem): ,,Wreszcie pijg ludzie wodke sama, lub ze sadtem topionem, aby si¢

21 Na Ukrainie wérod spolecznoéei zydowskiej znany byt nastepujacy sposob na ochrone domu:
,,Zydzi znacza weglem krzyzyki na swoich domach i pisza ,,schoin du geweins” (juz tu byta), sadzac,
7e cholera da si¢ oktama¢” (Lud 11:401); tez: ,,Zydzi w czasie cholery pisali dawniej na drzwiach
swych domow: tu juz byta cholera, a caty dom obrysowywali weglem dokota” (Spittal 195).

22 Por. tez: ,,Doskonatym, a nawet niezawodnym $rodkiem ma by¢ picie nalewki z korzenia
dziggielu (cyngiel, Angelica silvestris) i biedrzenca (bedrynec, Pimpinella saxifraga) na wodce. Lek
ten jest — wedle podania — stosowany od tej pory, gdy panowala straszna zaraza na ziemi. Umarli na
te chorobe chodzili wtedy po $wiecie i mowili, ze wszyscy zyjacy ludzie pdjda jeszcze za nimi.
Grozito to niebezpieczenstwem $mierci rowniez upiorom, dla ktorych nie staloby pokarmu, bo
wedle wiary ludowej zywig si¢ one krwia ludzi, a zwlaszcza dzieci. Dlatego upiory przestrzegly
zyjacych jeszcze mowige: Beda pili dziggiel i bierdzeniec i nie bedzie im nic. Tak to niezawodna
recepte na cholere dostali ludzie od upioréw z ich egoistycznych pobudek (Spittal 196). Informatorka
z Beskidu Sadeckiego przytoczyla opowiadanie swojej babki o tym, ze w okresie epidemii cholery
w 1918 r. dwie $mierci tanczyly na polanie pod lasem i $piewaty: ,kto begdzie nosil biedrzeniec, temu
w chorobie nie b¢dzie nic”’(Tylkowa 43-44). Sadzono, ze biedrzeniec chroni od chordb epidemicznych
(jest tez pomocny w przypadku uroku), noszono go przy sobie, sporzadzano nalewke na jego korzeniu,
okadzano nim ludzi i bydlo, a nawet spozywano (Paluch, Zerwij ziele. .. 56).
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nie da¢ chorobie, jedza czosnek, nosza go przy sobie i ziele ,,biedrzen” w wo-
reczkach na plecach i piersiach, nacierajg rgce i nogi czosnkiem lub wodka
i palg tytun, bakun” (MAAE 1/2)%; , Kto stale pije, zaraza si¢ go nie czepia”
(Spittal 188); ,,W czasie cholery nalezy jes¢ czosnek; wtedy cholera nie ma
prawa do cztowieka” (ZWAK 6:220); ,,W czasie chorob epidemicznych
chtopi objadaja si¢ czosnkiem, aby jego wonig odpedzi¢ zte duchy, sprowa-
dzajace stabos¢” (Udziela 167; tezz MAAE 1:170); ,,W czasie grasowania
cholery wiesniacy tutejsi [tj. augustowscy] szczegdlng ufnosé poktadaja w po-
cieszycielce swojej i utrapienicy zarazem, tj. w gorzalce nalanej na korzenie
dzieglu” (K42Maz7 344; Bieglecz 303-304; tez: Paluch, Swiat roslin 72;
Paluch Zerwij ziele... 56).

W zbiorach etnograficznych zachowal si¢ tez opis rytualu leczniczego,
stosowanego przeciwko zarazom, por.: ,,Wrdz, wszedlszy przed wschodem
stonica na skale lub gore, roznieca tam ogien z korzenia jatowcowego, a potem
przezegnawszy trzy razy reka w powietrzu, wymawia: Swieta Cecylija pieé
corecki miata. Dwie ciegiem wialy, a trzy na planetach siedzialy. A rozwijcie
te zarazy w imie Matki Boskiej, na bory, na lasy, na skaly, na Glowienno
gore, zeby nie powrdcita i ludzi nie ttamsita. W imie O. i S. i D. sw. Amen
(FedLud2 252-253, tez Udziela 168-169). Oprocz okadzania (opisanego
wczesniej jako jeden ze sposobow ochrony przestrzeni; tez: Baranowski 265)
dymem jatlowcowym (apotropeion), zegnania (sakralizowania) przestrzeni,
wzywano $wigtych, ktorzy sa czesto traktowani jako posrednicy w walce
z chorobami, oraz wypedzano zaraz¢ do miejsc odlegtych. Wypedzanie
choroby odbywa si¢ za posrednictwem istot nadprzyrodzonych zwigzanych
zZ wyobrazeniami zarazy, ktéra przychodzi z wiatrem (powietrzem) lub jest
widziana jako chmura/obtok: planeta ‘chmura’, ‘chmura przechodnia’; por.
tez chmurnik, planetnik, wietrznik, oblocznik ‘istota mityczna, uosobienie mocy
zjawisk atmosferycznych, zwtaszcza o charakterze kataklizmow’ KartSGP/IV/
133-134). Warto wspomnie¢, ze z ptanetnikami kojarzono nie tylko wtadanie
nad zjawiskami atmosferycznymi, ale takze ,,drzewiej ludzie nieokrzesani
pomory im przypisywali” (PodWKDP/352).

23 Por. tez charakterystyczng motywacje uzywania czosnku, pieprzu i wodki (jako $rodkow
przeciwcholerycznych): ,,Sa to leki ostre, nie przypadajace cholerze do gustu” (Spittal 196).
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V. PODSUMOWANIE

Gwaltownos$¢ zarazy i jej masowos$¢ stanowity dla cztowieka tajemnice,
przektadajaca si¢ na ogromny strach. Przedstawione powyzej dane jezykowe
poswiadczaja charakterystyczne mys$lenie o zjawiskach, ktorych cztowiek
najbardziej si¢ bat, czyli o chorobach epidemicznych, gwattownych, nagtych,
i o $mierci, bedacej wynikiem zarazy. Mys$lenie to jest utrwalone w nazwach
nadawanych chorobom epidemicznym, w ich etymologii, w uzyciach meta-
forycznych, we frazeologii, a takze roznorodnych tekstach, opisujgcych spo-
soby oswajania chorob zarazliwych i ch¢¢ zabezpieczenia si¢ przed nimi. Jak
wida¢, zgromadzony materiat utrwala liczne wyobrazenia dotyczgce wygladu,
dziatan zarazy oraz sposobow ochrony przed nig. Zwraca uwage przeswiad-
czenie dotyczace mozliwo$ci przemieszczania si¢ (nadchodzenia i odcho-
dzenia) choréb epidemicznych (w czasie wspolczesnej epidemii takze zasta-
nawiamy si¢, czy nadejdzie kolejna fala koronawirusa), a takze utrwalona
w tekstach folkloru proba zrozumienia etiologii zarazy, pokazujaca, jak uwaz-
nymi obserwatorami rzeczywistosci byli przedstawiciele kultury ludowe;j.

WYKAZ SKROTOW

ArctSS Stownik staropolski: 26,000 wyrazow i wyrazen uzywanych w dawnej mowie
polskiej, oprac. Antoni Krasnowolski i Wiadystaw Niedzwiedzki,
Wydawnictwo M. Arcta w Warszawie, 1920.

Ban ISJP Baniko, Mirostaw (red.). Inny stownik jezyka polskiego. T. 1-2, Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2000.

Bieglecz Biegeleisen, Henryk. Lecznictwo ludu polskiego. Polska Akademia Umiejgtnosci,
1929.

BiegUkoleb Biegeleisen, Henryk. U kolebki. Przed oftarzem. Nad mogilg. Instytut
Stauropigjanski, 1929.

BorSEJP Borys, Wiestaw. Slownik etymologiczny jezyka polskiego. Wydawnictwo
Literackie, 2005.

FedLud2 Federowski, Michat. Lud okolic Zarek, Siewierza i Pilicy. Jego zwyczaje,

sposob zycia, obrzedy, podania, gusta, zabobony, piesni, zabawy, przystowia,
zagadki i wlasciwosci mowy. T. 2, Sktad Gléwny w Ksiggarni Arcta, 1889.
GajDuch Gaj-Piotrowski, Wilhelm. Duchy i demony w wierzeniach ludowych z okolic

Stalowej Woli-Rozwadowa i Tarnobrzega. Polskie Towarzystwo Ludoznawcze,
1993.



ZARAZA NADCHODZI I ODCHODZI 135

Glog ES
K

K7 Krak3
K10Poz2
K15Poz7
K17Lub2
K31Pok3
K34Chetm?2
K42Maz7
K45Gor2
KS52Br-Pol
K57RusCz2/1-2
KartlSGP

KurzSSP
LinSJP

Lud

MoszKult

NadKasz

NKPP

NWB

MAAE

NKIJP
PodWKDP

Porlez

SGP

Gloger, Zygmunt. Encyklopedia staropolska. T. 1-4, Wiedza Powszechna,
1958. Przedruk fotoofsetowy z 1900-1903.

Kolberg, Oskar. Dziefa wszystkie. Polskie Towarzystwo Ludoznawcze, Instytut
im. Oskara Kolberga, 1961.

T. 7: Krakowskie, cz. 3
T. 10: Poznanskie, cz. 2
T. 15: Poznanskie, cz. 7
T. 17: Lubelskie, cz. 2
T. 31: Pokucie, cz. 3
T. 34: Chetm, cz. 2

T. 42: Mazowsze, cz. 7
T. 45: Gory i Podgorze, cz. 2

T. 52: Biatorus-Polesie

T. 57: Rus Czerwona, cz.2,z. 1-2

Kartowicz, Jan. Stownik gwar polskich. T. 1-6, Akademia Umiejetnosci,
1900-1911.

Stownik synonimoéw polskich, red. Zofia Kurzowa, PWN, 1998.

Linde, Samuel Bogumit. Stownik jezyka polskiego. T. 1-6. Drukarnia XX.
Piiarow, 1854.

Lud. Organ Polskiego Towarzystwa Etnologicznego. Polskie Towarzystwo
Ludoznawcze we Lwowie, 1895-1937.

Moszynski, Kazimierz. Kultura ludowa Stowian. T. 2, cz. 1-2, Ksigzka i Wiedza,
1967.

Kaszuby i Kociewie. Jezyk, zwyczaje, przesqdy, podania, zagadki i piesni
ludowe w potnocnej czesci Prus zachodnich, red. Dr Nadmorski [Jozef
Legowski], Drukarnia Dziennika Poznanskiego, 1892.

Nowa ksiega przystow polskich, red. Julian Krzyzanowski, t. 1-4, PWN,
1969-1978.

Nie wszystko bajka. Polskie ludowe podania historyczne, oprac. Janina Hajduk-
-Nijakowska, Ludowa Spotdzielnia Wydawnicza, 1986.

Materialy Antropologiczno-Archeologiczne i Etnograficzne. T. 1-14, Komisja
Antropologiczna Akademii Umiejetnosci w Krakowie, 1896-1919.

Narodowy Korpus Jezyka Polskiego, nkjp.pl [dostep 29.04.2021].

Podgorscy, Barbara i Adam. Wielka ksigga demonéw polskich. Leksykon
i antologia demonologii ludowej. Wydawnictwo KOS, 2005.

Horodyska, Halina. ,,Z gwary suwalskiej. Z lat gltodu i ‘powietrza" [Jegliniec,
pow. Suwalki]. Poradnik Jezykowy, z.2, 1956, ss. 73-74

Stownik gwar polskich, Polska Akademia Nauk, 1977 —



136

MARZENA MARCZEWSKA

SiarMat

SiarMatPin

SkorSFJP

SSSL

SlavDrev

SWIP

SzymSJP
Sychta

WarSJP

WilSJP

Wista

WSJP

ZWAK

Materyjaly do etnografii ludu polskiego z okolic Kielc. Zebral Wihadystaw
Siarkowski, ZWAK 2:209-259, 3:3-61, 4:83-184. Reprint: Siarkowski,
Materialy do etnografii ludu polskiego z okolic Kielc. Przyg. do druku Lidia
Michalska-Bracha, Krzysztof Bracha, TAKT, 2000

Materyjaly do etnografii ludu polskiego z okolic Pificzowa. Zebrat Whadystaw
Siarkowski, ZWAK 9:3-72. Reprint: Siarkowski, Materialy do etnografii ludu
polskiego z okolic Pinczowa, oprac. Krzysztof Bracha, Beata Wojciechowska,
Lidia Michalska-Bracha, Stowarzyszenie Wydawnicze "Res Gestae", Instytut
Historii Akademii Swictokrzyskiej im. Jana Kochanowskiego, 2003.

Skorupka, Stanistaw, Stownik frazeologiczny jezyka polskiego. T. 1-2, Wiedza
Powszechna, 1989.

Stownik stereotypow i symboli ludowych, red. Jerzy Bartminski, Stanistawa
Niebrzegowska,

t. 1: Kosmos, cz. 1: Niebo, Swiatla niebieskie, ogien, kamienie, Lublin, UMCS,
1996; cz. 2: Ziemia, woda, podziemie, Lublin 1999; cz. 3: Meteorologia, Lublin,
UMCS, 2012; cz. 4: Swiat, swiatlo, metale; Lublin, UMCS, 2012;

t. 2: Rosliny, cz. 1: Zboza, Lublin, UMCS, 2017; cz. 2: Warzywa, przyprawy,
rosliny przemystowe, Lublin, UMCS, 2018; cz. 3: Kwiaty, Lublin, UMCS, 2019;
cz. 4: Ziota, Lublin, UMCS, 2019; cz. 5: Drzewa owocowe i iglaste, Lublin,
UMCS, 2020; cz. 6: Drzewa lisciaste (w druku).

Slavjanskije drevnosti. Etnolingvisticeskij slovar’, red. Nikita I. Tolstoj, t. 1-4,
PAH (RAN), 1995-2009.

Stownik wspolczesnego jezyka polskiego, red. Bogustaw Dunaj, t. 1-2, Reader’s
Digest Przeglad, 1998.

Szymczak, Mieczystaw. Stownik jezyka polskiego. T. 1-3, PWN, 1992.

Sychta, Bernard. Stownik gwar kaszubskich na tle kultury ludowej. T. 1-7,
Ossolineum, 1967-1976.

Stownik jezyka polskiego, red. Jan Kartowicz, Adam Krynski, Wiadystaw
Niedzwiedzki, t. 1-8, Kasa im. Mianowskiego, 1900-1927.

Stownik jezyka polskiego, red. Aleksandra Zdanowicza i in., t. 1-2,
M. Orgelbrand, 1861.

Miesigcznik geograficzno-etnograficzny. T. 1-20, Sktad Glowny w Ksiggarni
A. Gruszeckiego, 1887-1905, 1916-1917.

Wielki stownik jezyka polskiego, red. Piotr Zmigrodzki. www.wsjp.pl [dostep:
30.03.2021].

Zbior  Wiadomosci do  Antropologii  Krajowej. T. 1-18, Komisja
Antropologicznej Akademii Umiejetnosci, 1877-1895.



ZARAZA NADCHODZI I ODCHODZI 137

DZIELA CYTOWANE

Baranowski, Bohdan. W kregu upiorow i wilkolakow. Wydawnictwo Lodzkie, 1981.

Bartminski, Jerzy. ,,Nikita Iljicz Tolstoj i program etnolingwistyki historycznej”, Etnolingwistyka,
nr 5, 1992, ss. 7-13.

Bartminski, Jerzy. ,,Pojecie jezykowego obrazu §wiata i sposoby jego operacjonalizacji”. Jaka
antropologia literatury jest dzisiaj mozliwa?, red. Przemystaw Czaplinski, Anna Legezynska,
Marcin Telicki, Wydawnictwo ,,Poznanskie Studia Polonistyczne”, 2010.

Niebrzegowska-Bartminska, Stanistawa. Definiowanie i profilowanie poje¢ w (etno)lingwistyce.
Wydawnictwo UMCS, 2020.

Butawa, Monika. Nazwy chorob w gwarach polskich. Instytut J¢zyka Polskiego PAN, 2019.

Butawa, Monika, i Anna Tyrpa. ,,Leksykalne skutki moru w polszczyznie potocznej i ludowej”,
Studia Dialektologiczne, red. Barbara Grabka, Renata Kucharzyk, Anna Tyrpa, t. 5, Instytut
Jezyka Polskiego PAN, 2019, ss. 139-149.

Delumeau, Jean. Strach w kulturze Zachodu. Instytut Wydawniczy PAX, 1986.

Dzwigol, Renata. Polskie ludowe stownictwo mitologiczne. Wydawnictwo Naukowe Akademii
Pedagogicznej, 2004.

Fleischer, Michael. ,,Obraz $wiata. Ujecie z punktu widzenia teorii systemow i konstruktywizmu”.
Jezyk a kultura, red. Anna Dabrowska 1 Janusz Anusiewicz, t. 13, Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroctawskiego, 2000, ss. 45-71.

Jagla, Jowita. Boska medycyna i niebiescy uzdrowiciele wobec kalectwa i chorob cztowieka.
Wydawnictwo Neriton, 2004.

Judin, Aleksej W. Personificirovannyje bol’ezni i sposoby bor’by z nimi v narodnoj kulture
wostocznych Slavjan. Morbus, medicamentum et sanus. Studia Litteraria Polono-Slavica, red.
Roman Bobryk i Jerzy Faryno, t. 6, Instytut Slawistyki PAN, ss. 8§7-97.

Karpinski, Andrzej. W walce z niewidzialnym wrogiem. Neriton, Instytut Historii PAN, 2000.

S. Koba. ,,Z dziejéw walki z chorobami zakaznymi w Kielcach”. Eskulap Swietokrzyski nr 1, 2003,
www.oil.org.pl/xml/oil/0il56/gazeta/numery/ n2003/n200301/n20030107. Dostep 8.12.2021.

Kowalik, Artur. Kosmologia dawnych Stowian. Prolegomena do teologii politycznej dawnych
Stowian. Zaktad Wydawniczy Nomos, 2004.

Kowalski, Piotr. Kultura magiczna. Omen, przesqd, znaczenie. PWN, 2007.

Kracik, Jan. Pokona¢ czarng smierc. Staropolskie postawy wobec zarazy. Wydawnictwo M, 2020.
E-book.

Krawczyk-Tyrpa, Anna. Tabu w dialektach polskich. Wydawnictwo Akademii Bydgoskiej, 2001.
Lyskanowski, Marcin. Medycyna i lekarze dawnej Warszawy. Panstwowy Instytut Wydawniczy, 1981.

Marczewska, Marzena. Ja cig zamawiam, ja cig wypedzam... Studium jezykowo-kulturowe. Instytut
Filologii Polskiej UJK, 2012.

Maslowska, Ewa. Ludowe stereotypy obcowania swiatow i zaswiatow w jezyku i kulturze. Agade
Bis, 2012.

Ostrowski, Kazimierz. O czarach i znachorach w lecznictwie. Wiedza Powszechna, 1955.

Paluch, Adam. Swiat roslin w tradycyjnych praktykach leczniczych wsi polskiej. Wydawnictwo
Uniwersytetu Wroctawskiego, 1988. Acta Universitatis Wratislaviensis 752.



138 MARZENA MARCZEWSKA

Paluch, Adam. Zerwij ziele... z dziewieciu miedz. Polskie Towarzystwo Ludoznawcze, 1989.

Pawlaczyk, Bogustaw, redaktor. Biblia a medycyna. Ksiegarnia Swietego Wojciecha, 2007.

Piela, Agnieszka. ,,W cieniu koronawirusa... historycznie o zarazie i zarazkach”. Poradnik Jezykowy,
nr 6, 2020, ss. 97-105.

Pleszczynski, Adolf. Bojarzy Miedzyrzeccy. Studium etnograficzne. Sktad Glowny w Ksiggarni
M. Arcta, 1892.

Popowska-Taborska, Hanna. ,,0d frazeologizmu do stowa jest tylko jeden krok (kasz. posedto — sch.
posast ‘zaraza’)’. W zwierciadle jezyka i kultury, red. Jan Adamowski i Stanistawa
Niebrzegowska, Wydawnictwo UMCS, 1999.

Pottorak, Zbigniew. Lecznictwo ludowe rodzimej ludnosci Opolszczyzny. Instytut Slaski, 1989.

Seweryn, Tadeusz. Kapliczki i krzyze przydrozne w Polsce. Instytut Wydawniczy PAX, 1958.

Sontag, Susan. Choroba jako metafora. AIDS i jego metafory. Pafnistwowy Instytut Wydawniczy,
1999, ss. 5-90.

Spittal, Stanistaw. ,,Lecznictwo ludowe w Zalozcach i okolicy”. Rocznik Podolski. T. 1, Tarnopol,
1938.

Szlagowska, Aleksandra. ,,Personifikacje choroby w kulturze ludowej”. Medycyna NowozZytna.
Studia nad Kulturqg Medyczng, t. 9, z. 1-2, 2002, ss. 43-51.

Sznajderman, Monika, Zaraza. Mitologia dzumy, cholery i AIDS. Wydawnictwo Naukowe Semper,
1994.

Szot-Radziszewska, Elzbieta. Sekrety ziol. Wiedza ludowa, magia, obrzedy, leczenie. Wydawnictwo
TRIO, 2005.

Szychowska-Boebel, Barbara. Lecznictwo ludowe na Kujawach. Muzeum Etnograficzne w Toruniu,
1972.

Talko-Hryncewicz, Julian. Zarys lecznictwa Iudowego na Rusi Potudniowej. Akademia
Umiejetnosei, 1893.

Tuszewicki, Marek. Zaba pod jezykiem. Medycyna ludowa Zydow aszkenazyjskich przetomu XIX i
XX wieku. Wydawnictwo Austeria, 2015.

Tylkowa, Danuta. Medycyna ludowa w kulturze wsi Karpat Polskich. Zaktad Narodowy im.
Ossolinskich, 1989.

Udziela, Marian. Medycyna i przesqdy lecznicze ludu polskiego. Przyczynek do etnografii polskiej.
Sktad gtowny w Ksiggarni M. Arcta, 1891.

ZARAZA NADCHODZI I ODCHODZI
—MYSLENIE O CHOROBACH EPIDEMICZNYCH
UTRWALONE W JEZYKU

Streszczenie

W artykule przedstawiono wybrane aspekty jezykowego obrazu zarazy (przede wszystkim
nazwy 1 ich etymologi¢, przyczyny choroby, wyobrazenia/postacie, srodki zaradcze). Autorka
bazuje glownie na materiatach zwigzanych z polska kulturg ludowa, odwotujac si¢ jednak do
kontekstow wspolczesnych, by pokazaé pewna trwatos¢ sadow dotyczacych chorob epidemicznych.
Przyjmuje pojecie jezykowo-kulturowy obraz swiata rozumiane jako potoczna interpretacja
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rzeczywistosci, ktora daje si¢ wyeksplikowaé przede wszystkim z danych werbalnych, ale takze
niewerbalnych utrwalonych w spetryfikowanych tekstach kultury. W rozwazaniach odwotuje si¢ do
tzw. definicji kognitywnej. Baz¢ materiatlowg przedstawianej analizy, zgodnie z koncepcja Jerzego
Bartminskiego, tworza dane leksykalne i tekstowe: nazwy (potwierdzajace ,,perspektywe ogladu
rzeczywistosci”), informacje przekazywane przez podstawe¢ onomazjologiczng, ujawnione w toku
dociekan etymologiczno-stowotwoérczych (tzw. ,,wewnetrzna forma stowa”), znaczenia podawane
w definicjach w stownikach jezyka polskiego i stownikach gwarowych, derywaty stowotworcze,
rozszerzenia metaforyczne, frazeologizmy, utarte kolokacje (frazemy), przystowia, formuty
lecznicze itd. W polskiej kulturze ludowej zaraz¢ wyobrazano sobie jako zywa istote (kobietg),
ktéra mogla si¢ przemieszczaé (przychodzi¢ i odchodzi¢), przychodzi¢ do wsi, rozmawiaé z ludzmi,
usmierca¢ ich lub ocala¢ wybranych. Te wyobrazenia zarazy sprawity, ze chtop staral si¢ w odpo-
wiedni sposob zabezpieczy¢ przestrzen i za pomoca réoznych zabiegdw magicznych stworzy¢ strefe
bezpiecznag dla siebie i swojej wspolnoty.

Stowa kluczowe: etnolingwistyka; jezykowy obraz zarazy, medycyna ludowa; magia; polskie
wierzenia ludowe.

THE PLAGUE COMES AND GOES:
THINKING ABOUT EPIDEMIC DISEASES
AS RECORDED IN LANGUAGE

Summary

In this article, I present selected aspects of the linguistic image of the plague (I am especially
interested in names and their etymology, the causes of the disease, images of the plague, and
remedies). I mainly rely on materials related to Polish folk culture, but I also mention some
contemporary contexts to show a certain durability of beliefs related to the plague. I use the notion
of a linguistic and cultural image of the world understood as a colloquial interpretation of reality
that can be explicated not only using verbal data, but also with non-verbal data preserved in petrified
texts of culture. In my considerations, I refer to the so-called cognitive definition. The material basis
of the analysis presented (in line with Jerzy Bartminski’s assumptions) consists of lexical and
textual data: names (confirming the “perspective of reality”), information transmitted on an
onomasiological basis, revealed in the etymological and word-formation analysis, meanings given in
the definitions in Polish and dialectal dictionaries, word-formation derivatives, metaphorical
extensions, phraseologisms, collocations (phrases), metaphors, proverbs, healing formulas, etc. In
Polish folk culture, the plague was imagined as a living creature (woman) who could roam the land
(come and go), come to the village, talk to people, put them to death, or save the ones she chose to
live. These images of the plague made peasants try to secure their space and to create a safe zone for
themselves and their community by means of various magical procedures.

Keywords: ethnolinguistics; linguistic image of plague; folk medicine; magic; Polish folk beliefs.
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