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ZHONG YONG — KILKA UWAG O ZNACZENIU
[ TLUMACZENIU TYTULU

The central question for Chinese philosophers is always
“how should we live our lives”
and not “what is out there”

— Ni Peimin

ZHONG YONG — A FEW REMARKS ON THE MEANING
AND TRANSLATION OF THE TITLE

Abstract. Zhong Yong — one of the Four Books of Confucian philosophy — presents various
and complicated concepts of early Chinese philosophy in the form of a guideline for people who
aspire to become a sage. Zhong Yong’s ambiguity is obvious; not only the main idea of integrity
or sincerity — cheng — but also the concepts of zhong and yong, which separately and together
provide a perplexing problem for translators. The main aim of this article is to analyse the con-
tents of these self-development guidelines, as well as to propose an interpretation of the two
terms zhong and yong, and their meaning as a phrase. I argue that the traditional translation — the
Doctrine of the Mean — is inaccurate, not only because it omits the meaning of yong, but because it
also does not comply with the relativist- and context-oriented thought of Early Confucian masters.

Keywords: early Confucian thought; Zhong Yong; Doctrine of Mean; self developement, Con-
fucian religious experience.

Zhong Yong, trzydziesty pierwszy rozdziat Liji — Zapiskow o Rytuale, to
skomplikowany tekst, ktory sktada si¢ z wywodu filozoficznego dotyczacego
wlasciwego sposobu funkcjonowania spotecznos$ci oraz opisu do$wiadczenia
religijnego’, ktore jest obecne w zyciu konfucjanskiego medrca shengren.
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" Robert R. Marett uznat, ze ,,do$wiadczenie religijne to uczucie i przezycie nadprzyrodzo-
nosci, ktorej cztowiek si¢ lgka, ale z ktora pragnie nawigza¢ kontakt”. Wedlug niego istota
i podstawa religii bylo uczucie, z ktérej rodzi si¢ rytual. Rudolf Otto, podobnie jak Marett,
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Wraz z Najwyzsza Nauka Da Xue, Analektami Konfucjusza oraz tekstem
Mengzi, przypisywanym mys$licielowi o tym samym nazwisku, Zhong Yong
wszedl w sktad Czteroksiggu Konfucjanskiego. Teksty Konfucjusza i Men-
cjusza stanowig uzupelniajaca si¢ mys$l spoteczno-polityczng, przy czym
Mencjusz rozwingt teori¢ natury xing oraz czterech poje¢ — ren, yi, li oraz
zhi, nadajac im znaczenie cech charakteru i odchodzac od relacyjnej
klasterowej koncepcji ren przedstawionej w Analektach (Pejda, Reinterpre-
tacja). Da Xue to z kolei stosunkowo prosty wywod, ktory przedstawia wia-
Sciwa kolejnos¢ zaprowadzania tadu moralnego (ming de) w panstwie i spo-
leczenstwie. Nie mozna powiedzie¢ tego samego o Zhong Yong, ktory oma-
wia wiele powigzanych ze soba, klasterowych poje¢, wprowadzajac takze
koncepcje cheng, ktora wprawdzie pojawia si¢ w tek§cie Mengzi, ale ma tam
o wiele prostsze znaczenie.

W pierwszej cze$ci niniejszego artykulu przedstawi¢ analizg¢ struktury
i znaczenia calos$ci tekstu. W drugiej za$ cze$ci zajmg si¢ znaczeniem ter-
minow, ktore znalazty si¢ w tytule rozdziatu — zhong oraz yong. Fraza zhong
yong zwykle jest ttumaczona jako Doktryna Srodka (ang. Doctrine of Mean)
— uwazam ten przektad za nieadekwatny, dlatego w podsumowaniu podam
i uzasadni¢ wlasna interpretacje tej frazy. James Legge przyznal, ze przy
ttumaczeniu tytutu tekstu nie uwzglednit znaku-koncepcji yong ze wzgledu
na jego wieloznacznos$¢ i wielo$¢ interpretacji wysuwanych zarowno przez
badaczy zachodnich, jak i chinskich (Legge). Wedlug Stownika Jezyka Pol-
skiego ,,doktryna” to ,system pogladow, twierdzen i zatozen z okreslonej
dziedziny wiedzy™. Bioragc pod uwage nastawienie na sytuacyjno$¢ oraz
relatywizm wczesnej chifiskiej mys$li, trudno uznac to, co zapisano w Zhong
Yongu, za doktryng — zasady postepowania sg bowiem, zgodnie z koncepcja
czynienia wszystkiego we wlasciwym momencie shizhong, rézne dla osob
znajdujacych si¢ w odmiennych okoliczno$ciach’. Stowo ,,doktryna” zostato
uznane za zachodnig nadinterpretacje tytulu i zawartosci tekstu, dlatego
w ostatnich latach podejmowano proby przetozenia frazy zhong yong w spo-
sOb bardziej adekwatny. Roger T. Ames i David L. Hall zaproponowali
calkowicie odbiegajace od tradycyjnego tlumaczenia sformulowanie Focu-
sing on Familiar'. Tu Wei-ming zatytulowal swoj, oparty na komentarzu

podkreslal znaczenie uczucia, lecz takze intuicji, ktora wedtug niego taczyta skoniczono$é z nie-
skonczonoscia. Por. Otto 10-13.

% Stownik Jezyka Polskiego, https://sjp.pwn.pl/sjp/doktryna;2555292.html, dostep 21.12.2020.

3W Zhong Yong mowi sie, ze ,,zhong yong czlowieka moralnie doskonatego junzi polega na
robieniu wszystkiego we wiasciwym momencie” (B 72 FHEMH .. B K).

4 Wedlug Chengyanga Li jest to tlumaczenie btedne, jako ze Hall i Ames uzyli dwoch
réznych znaczen pojecia yong, poniewaz zhong nie mozna interpretowac jako focusing.
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Zhu Xi, przektad jako Centrality and commonality, natomiast Andrew Plaks
jako Practice of the Mean. W jedynym, jak dotad, polskim przektadzie
tekstu Anna Iwona Wojcik pozostawita w tytule stowo ,,doktryna”, co nie
przyczynito sie w zaden sposéb do zmiany stanu badan’, podobnie jak reszta
jej przektadu, stad decyzja o zaprezentowaniu wlasnych fragmentow tluma-
czen, ktére odpowiadaja mojej interpretacji tekstu.

Zhong Yong mozna podzieli¢ na czegsci tematyczne: w rozdziale 1 pojawia
si¢ klaster poje¢ niebo tian, zhong® i harmonia he, wskazane sa takze wza-
jemne zalezno$ci miedzy nimi’. Niebo jest zrodlem naturalnych dyspozycii,
ktorych rozwijanie jest wlasciwym sposobem dziatania cztowieka. Wiasciwe
postgpowanie oraz wyrazanie emocji sg zrodlem harmonii se. Jesli na §wie-
cie (tianxia) zapanuje harmonijny tad, wszystkie rzeczy beda prosperowac.
W Zhong Yong stwierdza si¢ zatem, ze ludzka psychika i jej dobrostan ma
bezposredni wptyw na funkcjonowanie $wiata. Stad potrzeba bezustannego
samodoskonalenia i postgpowania zgodnie z nauczaniem moralnym (jiao).

Kolejne rozdzialy zawieraja opis postgpowania wzoru osobowego — czto-
wieka moralnie doskonatego junzi, jego przeciwienstwa, antywzoru — pro-
staka xiaoren oraz ich rozumienia postegpowania zgodnego z zhong yong. Co
wazne, w tekscie nie pojawia si¢ definicja tej koncepcji, lecz jedynie skutki
dziatania zgodnie z nig i do niej przeciwnie (2-11). Dalsza czg¢$¢ tekstu
zawiera rozdzialy mowigce o tym, ze czlowiek moralnie doskonaty (junzi)
powinien czerpa¢ wzorce postepowania ze spotecznego ludzkiego $wiata.
Wtiasciwe zachowania przejawiajg si¢ w codziennym porzadku i sg zwigzane
z empatyczng wrazliwo$cia na innych (shuzhong), a takze z postuszenstwem
xiao, postgpowanie zatem czlowieka moralnie doskonalego polega na za-
prowadzaniu tadu w spoteczenstwie, nie za$§ na bezrefleksyjnym naslado-wa-
niu tego, co uzna za porzadek nieba tian (12-16). Rozdziaty 17-20 zawieraja
wypowiedzi Konfucjusza o cnotliwych wtadcach — Shunie, krolach Zhou,
a takze cigglosci ich rzadow, wyrazajacej si¢ w kontynuowaniu woli przod-
kow, sktadaniu im ofiar i postuszenstwie xiao wobec nich. Rozdziat 20
jest poswiecony wilasciwemu rzadzeniu 1 ma struktur¢ podobng do czgsci
innego rozdziatu Zapiskow o Rytuale — Da Xue — wlasciwe rzadzenie jest
zwigzane z samodoskonaleniem si¢ wtadcy i elit, z podtrzymywaniem pi¢ciu
relacji oraz wypelnianiem obowigzkéw zwigzanych z rolami spotecznymi.

5 Doktryna Srodka 337-350.

8 W poczatkowej czeéci artykutu nie bede przekladaé poje¢ zhong i yong. Pozostane przy
zapisie transkrypcja pinyin.

" Numeracja rozdziatéw Zhong Yongu za ukladem tekstu podanym na stronie ctext.org,
dostep 13.01.2021.
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Rozdzialy 21-26 zawieraja opis samodoskonalenia na poziomie jednostki —
pojawia si¢ w niej koncepcja cheng, zwykle tlumaczona jako sincerity,
authenticity lub integrity®. W rozdziatach 26 i 27 przedstawiono sposéb
dziatania nieba tian i ziemi di — w jaki sposéb funkcjonuja i dokonujg
transformacji. W rozdziale 28 dokonuje si¢ zmiana narracji — filozoficzna
refleksja nad sposobami funkcjonowania natury oraz spoleczenstwa zostaje
zastapiona opisem czasowej i przestrzennej nieskonczonosci, w ktorag wkra-
cza konfucjanski medrzec shengren, osiagnawszy doskonalo$¢ moralng.
Niebo i ziemia w swym ogromie powoduja, ze wszystkie rzeczy moga ist-
nie¢ — medrzec 1 jego sita moralna maja podobng sprawczo$¢, cho¢ nie
nalezy wykluczaé, ze opis ten jest hiperbola’. Koncowa cze$é¢ tekstu (roz-
dziaty 30-33) zawiera wyidealizowang wizj¢ przesztosci jako czasu, w kto-
rym na ziemi i niebie panowal tad moralny i harmonia, dzigki czemu mogty
dokonywa¢ sie stosowne transformacje'’. Rzady Pierwszych Wladcow oraz
kr6léw Zhou stanowia wzorzec dla kazdego pozniejszego wiadcy — dzigki
kontynuacji ich sposobu sprawowania wladzy wszyscy zostaja wilaczeni
w quasi-religijng wspolnote kulturowa, przekraczajac tym samym fizyczne
ramy swojego istnienia. Poprzez nawiazanie do porzadku wykraczajacego
poza ludzki $wiat 1 jego intuicyjnego poznania Zhong Yong staje si¢ nie
tylko instrukcja spoteczno-polityczna, lecz takze, przynajmniej w czesci,
tekstem opisujacym doswiadczenie religijne'".

Zhong Yong przedstawia opis trzech porzadkéw: naturalnego (K218, K
M2 38, 3%), ludzkiego/spotecznego, ktory ma nasladowa¢ naturalny (28 N 2
B, BETF2IE NZIEW, #2) oraz porzadek $wiata medrca shengrena (22
N2 i8). Porzadek ludzki/spoleczny ustanawia sie przez wiasciwe rzady (A
BRI, B . REUE#, 1), ustanawianie za§ wladciwych rza-
déw, co oznacza — rzaddéw sprawowanych przez cnotliwego wladce, ktoremu
spoteczenstwo poddaje si¢ bez stosowania przymusu — odbywa si¢ za po-
mocg postuszenstwa xiao. Porzadek naturalny/integralno$¢ cheng nieba

¥ Koncepcja cheng jest jedna z kluczowych w Zhong Yong, nie jest jednak istotna dla
tlumaczenia tytutu, dlatego w tym artykule pozostawiam jg bez szerszego omowienia. Por. Pejda,
Concepts 317-326.

® Wiele wskazuje na to, ze przynajmniej czes¢ przypisywanej Konfucjuszowi wypowiedzi,
ktora znalazta si¢ w rozdziale 29, zostata dodana po zjednoczeniu Qin — wspomniano w nim
o ujednoliceniu miar oraz pisma, a takze rozstawu kot w wozach, co dokonato si¢ wiasnie po
zjednoczeniu kraju przez pierwszego cesarza.

Por. podziat tekstu Roberta Eno (scholarworks.iu.edu/dspace/handle/2022/23424, dostep
20.12.2020)

" Poznawanie $wiata jest w Zhong Yong cze$ciowo oparte na intuicji, ktora ,,uznajac rzeczy
zmystowe, pozwala nam dochodzi¢ do duchowych i tworzy¢ zwigzek miedzy nimi” (Keller 15).
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i ziemi jest immanentng ich cecha, podczas gdy integralno$¢ cztowieka musi
zosta¢ osiggnig¢ta poprzez pielegnowanie wilasciwych dyspozycji i samo-
doskonalenie (K afth. Rk iHil. BiE 2 iH#'?). Transmisja wzor-
cOwW postgpowania przebiega w Zhong Yong zardwno poziomo, jak i pio-
nowo. Przekaz poziomy pochodzi od dawnych krolow, ktérych kapitat kul-
turowy powinien ulega¢ dalszemu dziedziczeniu, przekaz za$ pionowy to
rozwijanie wlasciwych dyspozycji, ktorymi obdarowato cztowieka niebo
tian. Obydwa przekazy musza by¢ realizowane przez cala spotecznos¢ —
wtedy i tylko wtedy mozna osiggnaé cel, ktorym jest harmonizowanie z nie-
bem i ziemia.

Tytut tekstu sktada si¢ z dwoch znakow-koncepcji i odnosi si¢ do ludz-
kiego postgpowania, poniewaz tylko ono moze podlega¢ zmianie poprzez
doskonalenie. Sfera natury jest uznana za funkcjonujaca w sposdb idealny
i niewymagajacy zmian. Ostatecznym celem ludzkiego samodoskonalenia
jest osiagniecie stanu medrca (shengren), ktory — podobnie jak niebo (tian) —
ma wplyw na transformacje w swiecie (hua). Wywdd przedstawiony w Zhong
Yong nie pokrywa si¢ z kolejnoscig rozdziatow — w poczatkowym akapicie
znalazlo si¢ wprawdzie stwierdzenie, ze zrédtem naturalnego tadu, wzorcem,
jest niebo, lecz uwaga czytelnika jest natychmiast skierowana na $wiat ludzi,
na ktérych spoczywa obowigzek samodoskonalenia. Ni Peimin stusznie kon-
statuje, ze ,,fundamentalnym celem [Zhong Yong] nie jest opisac, jaki jest
$wiat, lecz raczej poinstruowac ludzi, jak majg zy¢” (Ni 190). Stad tekst nie
zawiera obszernego namystu nad tym, jaka jest natura nieba, lecz raczej jak
funkcjonuje, jakie zachodza w niej zmiany i jak cztowiek moze wiaczy¢ si¢
w jej aktywno$¢. Swiat zewnetrzny dostarcza okazji do nawiazania z nim
wzajemnie korzystnych relacji, a naturalnym dla cztowieka $rodowiskiem,
w ktorym moze si¢ realizowac natura (xing), jest spoteczenstwo. Stosowanie
si¢ do instrukcji (jiao) wykracza jednak poza ramy spoteczne. Gdy cztowiek
rozwinie w sobie dyspozycje, ktore datlo mu niebo, praktykuje postuszen-
stwo wobec rodziny i dawnych wladcow (xiao), osiagnie integralno$¢ mo-
ralng (cheng), wtedy jego doswiadczenie przestaje by¢ jedynie dzialalnos$cia
ograniczong poprzez czas i przestrzen jego zycia. Osiggnigcie pelni cztowie-
czenstwa jest w tradycji konfucjanskiej projektem religijnym, ktory roz-
poczyna si¢ w warunkach zwyktej spotecznosci i w relacjach rodzinnych,
jest kontynuowane poprzez rozszerzanie i rozwijanie tych potaczen, az do

12 Natura zwie sig to, co otrzymane zostato z nadania nieba. [Podazaniem] droga [naturalnego
porzadku] zwie si¢ to, co jest zgodne z naturg. Kultywowanie drogi [naturalnego porzadku] zwie
si¢ nauczaniem.
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stopnia osiggnigcia takiego wptywu na otoczenie, ktory umozliwia dokony-
wanie przemian i ulepszania wlasnego $wiata, podobnie jak to si¢ dzieje
w $wiecie natury (Wong 49).

PORZADEK NATURALNY — PORZADEK NIEBA,
PORZADEK NIEBA I ZIEMI (TIAN ZHI DAO KX &,
TIANDI ZHI DAO K I 2 )

W Analektach odnotowano, ze niebo jest niemg sita, ktora powoduje, ze

$wiat zewnetrzny funkcjonuje we wiasciwym porzadku. W Zhong Yong
dziatanie nieba przedstawiono w podobny sposéb:

[...] rzecz zrodzona przez niebo jest przez nie obdarowana w zaleznosci od jej
wlasciwosci. Dlatego [niebo] odzywia to, co rosnie, i obala, to co si¢ chyli [ku
upadkowi].

RZED), BREMIMER . HREHZ HEEL

Najobszerniejszy opis funkcjonowania §wiata zdaje si¢ sugerowac, ze na-

wet niewielkie elementy — wspoldzialajace ze soba czastki sg w stanie
wlaczy¢ si¢ w transformacje, ktorych oddzielnie nie datyby rady przepro-
wadzi¢. Przytaczam ten dlugi, lecz istotny, fragment w catosci:

Sposob [dziatania] nieba i ziemi moze zostaé wyczerpujaco opisany jednym
zdaniem: nie ma w nich dwoisto$ci i dlatego generuja rzeczy w sposob nie-
zglebiony. Sposéb [dziatania] nieba i ziemi jest szeroki i namacalny, wniosty i jas-
niejacy, dalekosiezny i dlugotrwaty.

To oto niebo jest wieloscia $wiatet, ale ich niezmierzono$¢ powoduje, ze
stonce, ksigzyc, gwiazdy i konstelacje sa przez nie podtrzymywane i rozciagaja si¢
nad wszystkimi rzeczami.

Ta oto ziemia jest wielo$cig pojedynczych stozkéw gleby, ale ich przepastnos¢
podtrzymuje géry Hua i Yue, nie odczuwajac ich ci¢zaru, unosza na sobie rzeki
i morza, za$ te nie wyplywaja na zewnatrz, ziemia podtrzymuje wszystkie rzeczy.

Te oto gory sa wieloscia pojedynczych kamieni, ale w swym ogromie,
[umozliwiaja] wegetacje¢ traw i drzew, zamieszkujg je ptaki i zwierzeta, skrywaja
powstajace w nich drogocenne kamienie.

Ta oto woda jest wielos$cig pojedynczych kropli, lecz w ich niezmierzonosci
rodzg si¢ z6twie morskie, jaszczury, smoki i ryby, mnozng si¢ [dzigki niej] zasoby
i bogactwa.

13 Czy niebo tian moéwi? Cztery pory roku nastgpuja po sobie, wszystkie rzeczy powstaja, ale

czy niebo mowi? (RFIE#&? WKATER, AWAESR, RAFEK? ). (Konfucjusz, Analekta,
thum. K. Pejda, XVIIL.19, s. 189).
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RiziE, Argsmdt. HAmAR, ASLADAR.

RiziE, HEd, mEit, i,

SRR, WEHz 2, REEFEE, HARRARS, BMER.

SRM, bz, RERE, WEEAR, IR, EYES.
SR, —FERZZ, REARK, BEAREZ, GEEZ, HEES.
HSRAK, —RzZ, REAR, EE. K. RS, BUWHS.

Z powyzszego opisu jasno wynika, ze Zhong Yong nie zawiera, jak to
okreslit Plaks, ,,objasnienia abstrakcyjnej uniwersalnej idei na potrzeby kon-
kretnego ludzkiego dziatania” (Plaks 78), lecz raczej opis konkretnych dzia-
fan natury i przeniesienia ich do $wiata ludzi, adekwatnie do ludzkich
mozliwosci.

Kluczowe w tym fragmencie jest stowo ,,wielo$¢” (duo z) — pojedyncza
kropla, kamien lub pigedz ziemi to niewiele znaczace elementy. Ich sita
zaczyna przejawiaé si¢ wilasnie w wielosci — wtedy tworza oceany, gory,
wszystko to za$ jest podtrzymywanie przez ziemi¢. Trudno oprzeé si¢ wra-
zeniu, ze opis ten znalazt si¢ w Zhong Yong po to, aby wskazaé¢ ludziom, ze
majg dziata¢ podobnie. Jeden cztowiek moze niewiele, lecz spoteczenstwo
zorganizowane i rzadzone przez cnotliwego wladce stanowi wlasciwie dzia-
lajacy element §wiata — moze wtedy stanowi¢ trojni¢ z niebem, ziemig i brac
udzial w zachodzacych na §wiecie przemianach, a takze reprodukowaé wzory
kultury ustanowione przez Pierwszych Witadcow.

Integralno$¢ — kompletnos¢ i wspotdziatanie wszystkich elementoéw w na-
turze — cheng nieba / tad dao nieba [F{F - K2 #E] jest czym$ naturalnym
i bezwysitkowym. Wszystko dziata w sposob niezaktocony, powodujac bez-
ustanne transformacje rzeczy.

PORZADEK SWIATA LUDZI
(JUNZI ZHI DAO, REN ZHI DAO -2 38, N\ 2 )

Michael Puett twierdzi, ze w Zapiskach o Rytuale Li Ji, ktorych Zhong
Yong jest cze$cig, wyrazono nastgpujacg mysl: zanim ludzie rozpoczeli swoja
kulturowa aktywnos$¢, na $wiecie panowal pierwotny tad, ludzie za$ zyli jak
zwierzgta (mieszkali w jaskiniach lub gniazdach, jedli surowe jedzenie).
Krolowie-mgdrcy nauczyli ludzi, jak budowaé domostwa, uzywac¢ ognia
i uprawia¢ ziemie¢, zrywajac tym samym intymng wi¢z czltowieka i natury.
Tekst wyraza zatem potrzebg¢ powrotu do zycia zgodnego z dao — bez utraty
osiagnieé, ktore przyczynity si¢ do rozwoju ludzkosci, lecz poprzez zasto-
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sowanie rytuatow. Rytualy miaty przywréci¢ inny rodzaj tadu — harmonie,
w ktorej tworzeniu uczestniczy¢ beda ludzie, a w ktorej centrum bedg znajdo-
wac si¢ medrey. Taki rodzaj harmonii nie istnial wcze$niej i nie byt to porza-
dek, ktory nalezato odtworzyc¢, lecz ktory nalezato wytworzy¢ (Puett 125-126).

Na poziomie zarzgdzania panstwem harmonia mogla zostaé osiggnicta
poprzez respektowanie dziewieciu zasad postepowania. Ci, ktorzy wtladali
krajem, powinni:

[...] doskonali¢ sig, okazywaé szacunek szlachetnym, kocha¢ swoj klan, powazac
wysokich ministrow, ceni¢ sobie [stuzbg¢] ministrow, traktowa¢ lud jak [wiasne]
dzieci; zachecaé rzemie$lnikow, zeby przybywali [do panstwal], ludzi z daleka trak-
towac przyjaznie, hotubi¢ arystokracje”.

Bt~ FEW BT - HOREW ~ iSRS - TERD - KE T -~ 3%
BAM -~ FEED

Samodoskonalenie byto punktem wyjs$cia do zaprowadzania tadu w kraju.
Kazdy cztowiek byl zobowigzany do nauki stosownego zachowania, aby
moéc wypelnia¢ obowigzki zwigzane z rolami spotecznymi. Istota samo-
doskonalenia byta nauka wlasciwego wyrazania emocji. W poczatkowej
czesci Zhong Yong zapisano:

Nim pojawia si¢ rado$¢, gniew, zal i rado$¢, [stan taki] zowie si¢ Wewne;trznymm.
Gdy juz si¢ pojawig [one] i s3 stosownie uregulowanels, [stan taki] zowie si¢
harmonijnym. To, co [istnieje] we wihasciwym [stopniu], jest wielka podstawa
wszystkiego na ziemi. To, co [jest] harmonijne, stanowi nickonczaca si¢ droge.
Osiagnawszy wlasciwa harmoni¢, niebo i ziemia znajduja si¢ w odpowiednim
miejscu, a wszystkie rzeczy prosperuja.

HRER R, B2, MR E, s, hthdE, RTEZKRARM; M
W, REZEEH. b, RS, BUES

W innym rozdziale Zapiskow — Li Yun wspomina si¢ o tym, Ze WSZyscy
posiadaja emocje, za$ do ich ujarzmienia powinny stuzy¢ ustanowione przez

14 Jest tym, co w $rodku.

15 Li twierdzi, ze jie i ma tutaj podobne znaczenie, co w Analektach 1.12: ,Najcenniejszym
efektem [przestrzegania] norm obyczajowych jest harmonia spoteczna. To jest wtasnie najpigk-
niejsza z drog, ktora podazali Pierwsi Krolowie, mniejsze i wigksze sprawy jedynie jej towa-
rzysza. Jednak to si¢ nie zawsze udaje — sg tacy, ktorzy wiedzg [jedynie, co to jest} rOwnowaga
[spoteczna] i uktadaja si¢ ze wszystkimi, lecz nie znaja norm obyczajowych i wtedy wlasnie si¢
to nie udaje (&M, MA&H. LEZEH AR, MRBZ. AT, MATA, AL
iz, JRANTA4TH)” (Konfucjusz, Analekta, tham. K. Pejda, 25).
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wladcow-medreow rytuaty (#EE TAEHZ AR B2, LA AT Ludzie
powinni realizowaé swoje dao w spolecznosci poprzez podtrzymywanie har-
monijnych relacji z innymi oraz wypetnianie obowigzkéw narzuconych przez
role spoteczne. Wilasciwe postgpowanie cztowieka polega¢ mialo takze na
nasladowaniu integralnos$ci/kompletnosci nieba [#2 # . AZIEH]. W prze-
ciwienstwie do natury i nieba integralno$¢ owa nie byta u ludzi wrodzona —
osiggnigcie jej wigzato si¢ z inteligentnym samorozwojem oraz bezustanng
uwaga, aby podazaé drogg $rodka — droga tego, co stosowne w okres§lonej
sytuacji:

Integralnos$¢ to sposob postgpowania nieba, uczynienie integralnym samego siebie
to sposob postepowania cztowieka. Integralno$¢ to [trafianie w] $rodek bez
wysitku i1 pojmowanie [wszystkiego] bez namystu. Podaza¢ bez wysitku droga
srodka, [to wlasnie oznacza] by¢ medrcem.

A~ RZEW - ZE - AZEW - sE AT - ARWE - fEETE
ESYNIA

Paradoksalnie — nauka bezwysitkowego dziatania wymagata od cztowieka
znacznego wysitku. Ponadto zadania, przed ktéorymi stawal cztowiek, byty
zupetnie odmienne od wykonywanych naturalnie i bezwysitkowo obowigz-
koéw nieba. Jako ze cztowiek posiada cialo i uczucia, ma rodzicow, zyje
w spoteczenstwie, w zwigzku z tym jego obowigzkiem jest wlasciwe wy-
razanie emocji, utrzymywanie dobrych relacji z rodzina, jesli za$ jest wladca
— humanitarne rzady, oraz utrzymywanie na $wiecie harmonii. Mozna to
osiggna¢ w jeden tylko sposob: praktykujac droge s$rodka, ktoéra jest od-
wzorowaniem integralno$ci, bezwysitkowosci oraz tadu nieba na ziemi.
W Zhong Yong, podobnie jak w innych tekstach Czteroksiggu, zapisano, ze
kazdy posiada w swej naturze naturalne dyspozycje do stania si¢ me¢drcem.
Odnalezienie ich w sobie i nieztomne rozwijanie jest celem zycia dla kaz-
dego cztowieka'.

16 Dlatego Krolowie-Medrey kultywowali podstawy tego, co stuszne, oraz [whasciwy] porza-
dek rytuatu, aby zarzadza¢ ludzkimi emocjami”. Wczesna mys$l konfucjanska wyrazata prze-
konanie, ze cztowiek osigga petni¢ cztowieczenstwa, gdy jego pierwotne impulsy zostaja okiel-
znane przez rytualy /i. Postepowanie zgodne z /i nie jest jedynie formalistyczng dehumanizacja.
Por. Fingarette 7.

17 Ten, kto chce uczyni¢ samego siebie integralnym, wybiera [to, co jest jego] dobrymi
dyspozycjami i mocno si¢ tego trzyma. Szeroko si¢ o nich uczy, szczegdtowo je zglebia, uwaznie
nad nimi deliberuje, dokonuje jasnych rozréznien i uczciwie praktykuje. (W« 1535 17 [ 34
zHEW. MR, wHz. EEZ. M. BT
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PORZADEK SWIATA MEDRCA SHENGREN (% \ 2 i&)

Wiele wskazuje na to, ze Zhong Yong, podobnie jak pozostale rozdziaty
Li Ji, nie jest jedynie filozoficznym rozwazaniem na tematy spoteczne.
W rozdziale 25 tekstu zaznaczono, ze po osiggnieciu integralno$ci moralnej
cztowiek staje si¢ podobny temu, co w Zapiskach o Rytuale okresla si¢ jako
duchy shen (ZE#UN##)'®. Tekst dotyka zatem zagadnien, ktore nie byly
poruszane w tak szerokim zakresie w innych czesciach Czteroksiggu — tego,
ze poprzez swoja inteligencj¢, samorozw0j oraz staranne wypelnianie obo-
wigzkow zwigzanych z rolami spolecznymi, osiagnawszy integralno$¢ mo-
ralng, medrzec staje si¢ tacznikiem migdzy niebem tian oraz swiatem ludzi,
posiada takze intuicje, ktéra wedhug Rudolfa Otto pozwala poznawaé to,
co nieskonczone i wymykajgce sie poznaniu racjonalnemu (£ &, 7] LA
AT %1 ) (Otto 15). Trudno zgodzi¢ sie z Rogerem T. Amesem, ktory twierdzi,
ze poczucie religijnosci obecne w konfucjanizmie nie wykracza poza ludzkie
doswiadczenie. Owo poczucie ma wprawdzie zrodto w tym, co Henry Rose-
mont i Roger T. Ames okres$laja jako ,,znajdowanie spelnienia w relacjach
rodzinnych i przyjacielskich, ich wzajemno$ci” (Rosemont i Ames 126), lecz
w Zhong Yong wspomina si¢ o medrcu, ktory jest podobny niebu, za$ swoja
dziatalno$cig wykracza poza ograniczenia narzucone zwyktemu cztowiekowi
przez jego cielesno$¢ i czas trwania zycia. Usilne pozbawianie wczesnej
mysli konfucjanskiej elementow religijnych zasadniczo ja zubaza. Zhong
Yong nie prezentuje oczywiscie religijnej mysli teistycznej, lecz raczej do-
swiadczenie religijne, ktore Rudolf Otto okreslit jako wyraz uczué¢ podziwu
i trwogi wobec potggi natury: ,,pewne symbole, jak ogrom pustyni, glebia
nocy wywotuja oddzwigki specyficznie religijne (odczucie numinosum),
ktore nie moga by¢ sprowadzone do zadnych kategorii §wiadomosci”
(Otto 15). Nie ma powodu, by twierdzi¢, ze wczesne spoteczenstwo chinskie
byto takich uczu¢ pozbawione, jego za§ funkcjonowanie ograniczalo si¢
jedynie do budowania relacji miedzyludzkich.

Michael Puett (212) zauwazyl, Zze rola rytuatdéw opisanych takze w pozo-
statych rozdziatach Zapiskowo Rytuale Li Ji jest zmiana $wiadomos$ci ich
uczestnikoéw, ktorzy bioragc w nich udzial, staja si¢ ogniwem kontynuacji
pokoleniowej. Podobng rol¢ odgrywata koncepcja postuszenstwa xiao, ktore

18 Gory i lasy, rzeki i doliny, pagorki i szczyty, ktére moga wydawacé z siebie chmury, wiatr
i deszcz, i powoduja anomalie, na wszystkie mowi sie shen” UMK, JIIA. BB, Ao =&
M, RBY, ¥ EfH. Thumaczenie za Puettem (210). Mircea Eliade z kolei twierdzi, ze w Chi-
nach natura nigdy nie zostata zdesakralizowana. Por. Eliade 125
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w Zhong Yongu nie ogranicza si¢ jedynie do sluzenia rodzicom, lecz wszyst-
kim przodkom poprzez sktadanie stosownych ofiar:

Mistrz powiedziat: ,,Jak dalece postuszni wobec woli ojcow byli krél Wu i ksigze
Zhou. Postuszenstwo xiao to nic innego, jak przodowanie w wypetnianiu ich woli,
przodowanie w przekazywaniu ich spraw. Wiosng i jesienig odnawiali $wiatynie
przodkow, ustawiali w rzedzie ich naczynia ofiarne, prezentowali rytualne szaty
i sktadali w ofierze sezonowe positki. Przy pomocy rytuatow [odprawianych w]
$wigtyniach przodkéw, ustalali lineaze porzadku zhaomu'®. [Utrzymujac] wiasci-
wy porzadek tytularny, odrozniali zamoznych od biedoty, [utrzymujac] wtasciwa
kolejnos¢ obrzadku, wyrdzniali szlachetnych. [...]

Zajmujac swoja pozycje, przeprowadzajac rytuaty, odgrywajac swoja muzyke,
oddajac nalezne honory tym, ktérym nalezy si¢ szacunek, mitujac [ludzi] z wias-
nego klanu, w taki sposob stuzyli umartym, tak jakby stuzyli im za zycia; stuzyli,
tym ktorzy odeszli, tak jakby byli oni wsrdéd zywych — oto najwyzszy [stopien]
postuszenstwa xiao.

Odprawiajac rytuaty przy oftarzu boga ziemi, stuza najwyzszemu bodstwu,
odprawiajac rytualy przy ottarzach przodkoéw, czcza swoich przodkéw. Ten, kto
pojat znaczenie rytuatdéw przy ottarzu boga ziemi oraz ofiary di, dla tego rzadzenie
panstwem bedzie tak proste, jak spojrzenie na swa wlasna dton®.

TH. RE. HA, HEFERF. RFEEH. BEANZE. BRNZFEE.

B MR BRIORES . BOHLER. BHR T, mRZ. ey
e FPE PTAMREIRM. P, TR B .

[..]  BRIAL. 4TI, ZRIL8E. HOLPre. BHPrBl. StmEA. HrmE
1y FZEM, 2 U bt SRRz, rbEFHeth. B
WA 1. WE 2 IABIHAREE T

Konfucjanskie poczucie kontynuacji dzieta przodkéw, ich rytuatow, wia-
czato kazdego uczestnika do wspolnoty przekraczajgcej ramy czasowe i geo-
graficzne, trudno zatem uznaé, ze nie jest to rodzaj specyficznie pojmowanej
transcendencji. Oczywiscie w najwiekszym stopniu korzystali z niej ci, kto-
rzy mieli $wiadomo$¢ owej kontynuacji — medrcy. Tacy ludzie stawali sig
potaczeniem migdzy $wiatem zywych, Swiatem przodkéw oraz duchami
natury.

19 Powitanie duchéw poszczegdlnych przodkow, i to w $cisle okreslonej kolejnosci, zgodnie
z tzw. porzadkiem zhaomu FiFE. Porzadek ten zostal naruszony, poczynajac od ,,wyniesienia na
ottarze” ksigcia Xi f& (659-627 p.n.e.).

2 podobny wniosek pojawia si¢ w Analektach w rozdziale II1.11, a wywod podobny w swym
sensie do zacytowanego fragmentu pojawia si¢ takze w ksigdze Xunzi w rozdziale Li Lun
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ZNACZENIE FRAZY ZHONG YONG

Li Chenyang stusznie podkresla, ze jedng z gltownych koncepcji przed-
stawionych w analizowanym teks$cie jest harmonia he, stan réwnowagi,
zardwno psychicznej, jak i spolecznej. Stan ten jest mozliwy do osiggnigcia,
jedynie gdy ludzie praktykuja postawe zhong.
Pojecie zhong posiada kilka znaczen:
= [i B lub nei N — w tym znaczeniu pojawia si¢ w poczatkowym frag-
mencie tekstu: ,,nim pojawia si¢ rados¢, gniew, zal i rados¢, [stan taki]
zowie sie wewnetrznym (E X4 K#E, FHZ2H)” lub tez we frag-
mencie: ,,wszyscy mowig ‘[posiadam] wiedz¢’, lecz gdy zostang
zwabieni w sie¢, lub do $rodka putapki, zaden nie wie, jak z nich uciec
(NEE TPE], By s R B A, T 32 R )7

= ban ¥, np. w Mozi zapisano: ,zhong znajduje si¢ w $rodku iden-
tycznych dtugosci” (H, [FlH£1H), podobne znaczenie to ,,$redni, $red-
nia” zhongdeng "%%. W Zhong Yong zapisano z kolei, ze Shun:
,dzierzyt dwa krance, $rodka uzywajac do [rzadzenia] ludem” — 3}
Wi, AR R

= zhong w czwartym tonie posiada takze znaczenie zblizone do fuhe fF
& — ,,stosowaé sie do” lub he & — ,,by¢ stosownym, odpowiednim”.
W Zuo Zhuanie zapisano stowa Li Suna, ktory rzekt: ,,Syn Zijia wielo-
krotnie rozmawial [0 mnie z ksigciem], i zawsze trafnie przedstawial
mojg wole”. ZEfH-EILE) FEE: FRTFBREREK, REAHE
Hh. (Xu428-429)

W tekscie znalez¢ mozna wszystkie wymienione wyzej znaczenia zhong,
za$ tlumaczenie pojecia zhong w kazdym kontek$cie jako ,,Srodek” jest
bledne. Ponadto zhong nie jest cnota sama w sobie — jest raczej metoda
dziatania, czyli znajdowania wtasciwego $rodka/balansu/rownowagi w kaz-
dej sytuacji. Fraza shijie i pojawiajagca si¢ w poczatkowym fragmencie
Zhong Yongu oznacza ,we wiaciwym stopniu”. Shizhong ;™ to z kolei
»dziatanie stosowne do momentu”, wlasciwy sposob, w jaki cztowiek po-
winien postgpowac, lub tez wlasciwy moment, w ktérym czlowiek powinien
postepowaé. Zhong dao HIE ,,droga $rodka” to pragmatyczna postawa
wobec $wiata oraz spoteczenstwa, podkreslajaca konieczno$¢ dostosowania
subiektywnych ludzkich pragnien, dazen i uczu¢ do obiektywnych sytuacji
lub warunkow. Wedlug tego punktu widzenia, uzyteczno$¢ i zgodnos$¢ idei
z rzeczywisto$cig maja wigksze znaczenie niz ich teoretyczna poprawnosc
lub rozumowanie logiczne. Juz we wczesnych czasach rozwoju mysli chinskiej
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uznano, ze rozwazania teoretyczne sa niewiele warte, jesli nie pomagaja
osiggac realnych celow w konkretnych sytuacjach spolecznych. Potaczona
z ideg zhong dao idea shi zhong zaktada zachowania, ktore zmieniaja si¢ i sa
stosowne do sytuacji, w jakiej znalazla si¢ osoba. Zhong jako sposob za-
prowadzania tadu i harmonii w spoteczenstwie to postawa jednoczaca i tg-
czaca niejednokrotnie odlegle od siebie potrzeby spoteczne w celu poszu-
kiwania kompromisu. W znaczeniu politycznym zhong dao polega na
poszukiwaniu rozwigzan satysfakcjonujacych przeciwnikow politycznych,
unikaniu rozwigzan sitowych. W harmonijnie funkcjonujgcym spoleczen-
stwie wszystkie grupy spoleczne: elity i lud, biedni i bogaci, rzad centralny
i lokalne wtadze poszukujg zhong — wspdlnych wartosci, dzigki ktérym spo-
leczenstwo to moze si¢ rozwijaé, kazdy zas jego cztonek czerpac korzysci
z tego rozwoju (Xu).

Wedlug wczesnych tekstow i komentatorow J# oznacza tyle, co ,uzy-
waé” , ,zwykly, zwyczajny” P& lub ,,powszechny” (Ni 194).

Robert Eno zauwazyl, Zze pojecie yong dos$¢ precyzyjnie omdéwiono
w tek$cie Zhuangzego:

Podzial to kompletno$¢, kompletno$¢ to rozpad. Wszystkie rzeczy nie sa ani kom-
pletne, ani w rozpadzie, lecz bezustannie przenika je jedno$¢. Tylko ten, kto
osiagnat [pelni¢] wie, ze przenika je jedno$¢. Nie uzywa stronniczego [osadu],
lecz szuka schronienia w tym, co powszednie. To, co powszednie [sprawdza si¢] w
uzyciu, [wlasciwe] uzycie wynika z powszechnos$ci, powszechno$¢ sprawia, ze
osiaga si¢ [jednos¢]*.

Hopth, pith; Hpth, Seth. MRS, 1R A—. MEEHR HHE A

—, ARAHMERE. ERE, HE, s, Bl dmid, 5.

Wedtug Zhuangzego yong oznacza powszednia, sprawdzajaca si¢ w dzia-
faniu praktyke, ktora jest powszechnie stosowana.

W komentarzu do tekstu Zheng Xuan stwierdza, ze ,,yong oznacza
‘posiadaé stato$¢>” (B % ). W komentarzu He Yana do Analektéw zna-
lazt si¢ zapis: ,,yong oznacza ‘staty’. Zhonghe oznacza jest dyspozycja, ktora
mozna praktykowaé stale” (J& # thHH I A] 5 1T 2 {8 49). Z kolei Zhu Xi inter-
pretowat yong jako ,.zwykly, zwyczajny” “F¥. W Analektach VI. 29 czy-
tamy jednak, ze zhong yong to dyspozycja rzadko spotykana wsrdd ludu (H1
Bz AmEd, HERT! REFAR), o trwalosci zatem nie moze by¢ mowy.
Zhong Yong z kolei podaje:

! Thumaczenie wlasne. Por. Zhuangzi, Prawdziwa Ksiega Poludniowego Kwiatu, thum. M. Ja-
coby, 36.
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Droga cztowieka moralnie doskonatego bierze swe poczatki [z poczynan zwyktych]
mezow 1 niewiast, lecz gdy osiaga pehnie, przenika niebo i ziemig”.

BTZE  ElReE - REED - BPRA -

W przypadku yong moze zatem poczatkowo chodzi¢ nie tyle o powszechnosé
i stalo$¢, co o powszednios¢. Yong to codzienne wykonywanie swoich obo-
wigzkow — troska o rodzicow i krewnych, opieka nad dzie¢mi, szacunek dla
autorytetoOw i pomoc przyjaciotom. Upowszechnienie tych dobrych codzien-
nych praktyk to gtowne zadanie dla ludzi moralnie doskonatych — junzi.

Interesujace jest porownanie dziatania wzoru osobowego junzi i anty-
wzoru — prostaka xiao rena:

Cztowiek moralnie doskonaty praktykuje zhong yong, prostak czyni przeciwnie.
Cztowiek moralnie doskonaty zachowujac si¢ stosownie, zawsze czyni wszystko
w odpowiednim momencie. Zachowanie za§ odpowiednie dla prostaka to czy-
nienie tego, co jest zabronione, i odrzucanie obaw.

AT, DMNRPE. Br2hiEd, Bymesd; A, BA
LSRN

Cztowiek moralnie doskonaly junzi praktykuje zhong yong, zachowujac
si¢ ,,stosownie do momentu”. Podejmuje zatem dzialanie, ktore zaktada roz-
poznanie zewng¢trznych okolicznos$ci i uwzglednienie ich w swym postgpo-
waniu. Jesli chodzi o postgpowanie prostaka xiao ren, opis znacznie si¢
komplikuje. Prostakowi moze jedynie wydawaé sie, ze praktykuje zhong
yong — efektem takiego dzialania nie bedzie harmonizowanie z otoczeniem,
lecz odrzucenie wszelkich subiektywnych wrazen, ze moze on postepowac
niewlasciwie. Wynika to z koncentracji na sobie i swoim ego™. Zhong yong
nie jest zatem obiektywna zasada, ktorej stosowanie lub tez niestosowanie
jest tatwe do weryfikacji. Jest to raczej wymagajaca umiejetnosci odczyty-
wania subtelnych sygnatlow z otoczenia, ,,metodologia” postgpowania, jej
za$ skuteczno$é mozna rozpozna¢ dopiero po efektach dziatania®.

2 Por. takze ,prostak xiao rem zachowuje si¢ gwaltownie liczac na szczesliwy traf”
CINATTRR DAEER).

2 Gtowne aspekty samodoskonalenia konfucjanskiego xiushen obejmowaty m.in. trening psy-
chologiczny, ktéry mial na celu wyksztatcenie niektérych kompetencji zwigzanych z inteligencja
emocjonalng. Daniel Goleman wyrdznil trzy gléwne grupy kompetencji emocjonalnych: kom-
petencje psychologiczne, do ktorych zalicza si¢ m.in. samo$wiadomo$¢é w znaczeniu umiej¢tnosci
rozpoznawania wlasnych standw emocjonalnych, wiedzy o wlasnych uczuciach, wartosciach, pre-
ferencjach, mozliwosciach i ocenach intuicyjnych, czyli $wiadomos¢ emocjonalna, oraz samokon-
trola; kompetencje emocjonalne: m.in. empatia oraz umiej¢tnos¢ wspoltpracy z innym; kompetencje
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W wypadku wigkszosci tytuldow rozdziatow Zapiskowo Rytuale Li Ji
pierwszy ze znakow jest okresleniem do drugiego. Zaktadajac, ze Zhong
Yong nie stanowi wyjatku i ze zhong jest okre§leniem do yong, uwazam, ze
najwlasciwsza interpretacja frazy zhong yong jest ,,powszednie [prakty-
kowanie], tego, co stosowne [aby osiggnaé¢ harmoni¢]”, poniewaz przektad
ten oddaje relatywizm wczesnej mysli spotecznej, a takze jej pragmatyzm,
wyraza takze glowng mysl tekstu — wytworzenie na §wiecie harmonii he.
Jednoczesnie zdaje sobie sprawe, ze przektad ten jest zbyt dtugi, aby staé si¢
tytutem, bede zatem umieszcza¢ go w przypisie, pozostajac przy zapisanej
transkrypcja pinyin frazie Zhong Yong.
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ZHONG YONG - KILKA UWAG O ZNACZENIU
I TLUMACZENIU TYTULU

Streszczenie

Przedstawiona w tekscie analiza dotyczy ogdlnej mysli wyrazonej w Zhong Yong. Skupia si¢
takze na zbadaniu znaczenia znakow zhong, yong oraz na znaczeniu frazy, ktoéra tworza. Staro-
zytny tekst przedstawia idealne dziatanie natury i nieba (tian) oraz sposoby na ich odtworzenie
w spoteczenstwie ludzkim. Istota wlasciwego dziatania, ktore umozliwia tworzenie si¢ i trans-
formacj¢ rzeczy, jest harmonijnie funcjonujaca wielo$¢ (duo) rzeczy — to wzdr postgpowania
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dla ludzi, ktérzy w harmonijnie dzialajacym spoteczenstwie moga stanowi¢ trojni¢ z niebem 1 zie-
mig. Autorka tekstu odnosi si¢ takze do tradycyjnego i najczesciej stosowanego przektadu tytutu
,Doktryna Srodka / Doctrine of Mean”, uznajac go za nieadekwatny nie tylko ze wzgledu na po-
minigcie w przekladzie znaczenia znaku yong, lecz takze ze wzglgdu na nieuzwglenienie w nim
relatywizmu, ktoérym charakteryzowata si¢ wczesna mysl konfucjanska.

Stowa kluczowe: wczesna mysl konfucjanska; Zhong Yong; Doktryna Srodka; samorozwoj; kon-
fucjanskie do§wiadczenie religijne.





