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STARE | NOWE
W GRECKIEJ KONSOLACJI CHRZESCIJANSKIE]

Jednym z postulatdw naukowych w dziedzinie badan nad antykiem jest cato-
Sciowe przedstawienie stosunku wczesnego chrzesdcijanstwa do kultury poganskiej.
Koniecznym do tego warunkiem staje sie opracowanie szczeg6towszych zagadnien;
w artykule prébuje skrotowo przedstawi¢ wyniki moich badan nad grecka konsolacjg
chrzesdcijanska witasnie w aspekcie jej stosunku do poganskiej literatury konsolacyj-
nej. Po zapoznaniu sie z piSmiennictwem pierwszych szesciu wiekéw okazato sig,
Ze nastepujacy autorzy moga byé objeci naszag analizg: $w. Atanazy (2 listy); $w.
Bazyli Wielki (23 listy); $w. Grzegorz Teolog (11 listow i 2 mowy); $w. Grzegorz
z Nyssy (2 mowy); $w. Jan Chryzostom (2 konsolacje, cykl homilii o posagach,
fragmenty konsolacyjne w 4 homiliach, okoto 40 listdw, 2 teoretyczne traktaty
o cierpieniu); Nil z Ancyry (16 listow); Teodoret z Cyru (15 listéw); lzydor z Pelu-
sium (1 list); Prokopios z Gazy (2 listy); Chorikios z Gazy (2 mowy); a takze 2 ano-
nimowe listy papirusowe.

Wspdlng cechg tak réznorodnych pism jest podobna problematyka: pocieszanie
ludzi w nieszczesciu.

Ze wzgledu na obszerno$¢ materiatu skupimy nasza uwage przede wszystkim
na sposobie pocieszania w smutku wywotanym $miercig osoby bliskiej, bo przy
tej materia consolandi (Smier¢ zawsze uchodzita za najwieksze zto) najwyrazniej
zaznaczajg sie podobieAstwa i réznice w metodach pocieszania stosowanych przez
pogan i chrzescijan; baze zrédtowa stanowi 40 listbw kondolencyjnych i 6 méw
zatobnych.

Starozytna teoria pocieszania wprowadzata dwa, jak wiadomo, elementy: pou-
czanie (praecepta) i przyktady (exempla). Na czoto w walce ze smutkiem wysuwaty
sie zazwyczaj argumenta consolatoria, a fgczyly sie one Scisle z zatozeniami Swiatopo-
gladowymi przyjmowanymi przez konsolatoral Ro6zne szkoly filozoficzne wy-
pracowaty z biegiem czasu zestaw argumentacji (scholae) majacych uodpornié

1 Zob. R. Kassel. Untersuchungen zur griechischen und rémischen Konsolationsliteratur.
Miinchen 1958.
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cztowieka wobec nieszczesScia2. W chrzescijanstwie pociechy dostarczata religia
(por. Jan Chryz., Hom. De Stat. 6, 1). U konsolatoréw chrzescijanskich pouczenie
taczy sie niemal organicznie z pocieszaniem, nieraz wprost trudno jest okreslic,
ktory element przewaza i do jakiej grupy dane pismo, zwiaszcza list, nalezy za-
liczy¢: czy jest kondolencyjne, czy pouczajgce. Listy Nila znajdujg sie wilasciwie
na pograniczu obu gatunkow. Wydaje sie, ze takze w Swiadomos$ci piszacego nie
zawsze jasno sie rysowatl cel zasadniczy pisma. Teodoret np. kilka razy okresla
tre$¢ swego pocieszania jako parainesis (Ep. 15; 69). Klasyfikacja kopistow tez
nie jest jednolita, podobnie jak i wydawcéw nowozytnych.

Sposéb pocieszania zalezy $ciSle od rodzaju pisma, od jego adresata. W teore-
tycznych rozwazaniach (traktaty, homilie) na temat cierpienia autorzy wysuwajg
teze, ze istotng $miercig nie jest koniec zycia biologicznego, ale grzech, oddala
on bowiem dusze od Boga i powoduje wieczne zatracenie. Postepujg tu wiec zgod-
nie z zaleceniem Kleantesa, by w konsolacji wykazywa¢ brak nieszczescia3 oraz
zblizajg sie — zwiaszcza Grzegorz Teolog i Jan Chryzostom — do stanowiska
cynikow i stoikdw (podziat rzeczy na trzy kategorie; podobienstwo terminologiczne
itp.). Kiedy za$ zwracajg sie do ludzi dotknietych konkretnym nieszczeSciem (listy
kondolencyjne, czeSciowo mowy pogrzebowe), oceniajg S$mier¢ jako przedmiot
przezy¢ emocjonalnych jednostki lub zbiorowosci, bynajmniej nie zaprzeczajac,
ze jest ona wielkim nieszcze$ciem i starajg sie dostarczy¢ strapionym pociechy przez
wykazywanie pozytywnych warto$ci cierpienia, a bezwartosciowos$ci dobr doczesnych
i samej egzystencji ziemskiej. W tej argumentacji wystepuje réwniez wiele podo-
bienstw z myslg stoicka.

Z punktu widzenia tylko logiki rozumu, a nie serca — ze uzyjemy tego okresle-
nia—odczuwanie smutku po czyjej$ $mierci nie jest wcale uzasadnione u ludzi,
ktorzy naprawde przyjmujg istnienie pozagrobowe i wierzg, ze szczescie wieczne
przewyzsza swa wspaniatoscig wszystkie uroki zycia doczesnego; przy takich za-
tozeniach wszelkie pocieszanie bytoby zbyteczne. Starozytni konsolatorzy chrzesci-
janscy nie unikneli pewnej antynomii pomiedzy wiarg w zmartwychwstanie, a akcepto-
waniem smutku wywotanym $miercig osoby bliskiej. A moze widzie¢ w tym trzeba
wptyw tradycji poganskiej ? Autorzy analizowanych pism byli w ogromnej wiekszo-
§ci ludzmi wyksztatlconymi, znajacymi dobrze literature S$wiecka, wiadajagcymi
biegle sztuka stowa zgodnie z 6éwczesnymi zatozeniami prozy artystycznej. Mogli
wiec nawet podswiadomie stosowa¢ sie do wielowiekowej konwencji w zakresie
pocieszania, nie dostrzegajagc w niej tadunku innej koncepcji zycia.

Poniewaz smutek po stracie kogo$ bliskiego moze mie¢ podwdjng przyczyne:
przede wszystkim los zmartego, nastepnie los pozostatych przy zyciu, konsolatorzy
poganscy starali sie wykazywac, ze Smier¢ nie jest w swej istocie niczym ztym, bo albo
zapewnia szczescie, je$li dusza osigga nieSmiertelno$¢, albo unicestwia wszelkie

2 Cicero, Tusc. disp. I, 34, 81.
3 Por. Cicero, jw. 31, 76.



GRECKA KONSOLACJA CHRZESCIJANSKA 75

czucie, jesli cztowiek przestaje w ogole istnie¢. NieSmiertelno$¢ duszy pojawia sie
u nich jako jedna z hipotez, a nie jako gtebokie przekonanie wewnetrzne, graniczace
z pewnos$cig. Taki agnostycyzm wystepuje np. u Cycerona, Seneki, Libaniosa.
Utrudnial on krzepienie w smutku wiarg w szcze$cie pozagrobowe. By pociesze-
nie byto skuteczniejsze, wykazywano, ze zmarty nic nie stracit przez $mier¢, a raczej
na tym zyskat. Deprecjacja zycia ludzkiego stanowita locus communis, i to zasad-
niczy, topiki konsolacyjnej. Juz u Teognisa pojawia sie po raz pierwszy mysl, ze naj-
lepiej dla cztowieka wcale sie nie rodzi¢, najblizszym za$ tego dobrem — umrzeé
jak najwczesniej. Niewatpliwie taka ocena zycia ludzkiego nie byta tylko wymystem
literatdbw, podzielaly ja takze szerokie masy; bardzo czesto nawiagzywali do niej
konsolatorzy4. Podobnie pesymistyczne zabarwienie posiada druga sentencja,
réwniez czesto wystepujaca, a spopularyzowana przez Menandra: ,,Kogo bogowie
kochajg, ten umiera mtodo” .5

U chrzescijan deprecjacja zycia ziemskiego tez sie pojawia, ale nie ma wydzwieku
nihilistycznego, tgczy sie bowiem Scisle z gloryfikacjg zycia pozagrobowego. Czasem
wyraznie stuzy do uwydatnienia wielkosci i wspaniatosci szczeScia czekajgcego nas
po $mierci, stanowi jakby celowo przyciemnione tto, na ktérym ma zajasnie¢ blask
chwaty niebieskiej w catej petni.

Nie ma podstawy, by te ujemng ocene zycia ziemskiego przypisywa¢ wptywowi
konsolacji poganskiej, gdyz stanowi onajeden z elementéw nauki o skutkach grzechu
pierworodnego i o0 wyzszosci zycia wiecznego nad doczesnym. Mogta tez tu od-
dziatywa¢ mysl zydowska, w ktorej silnie sie zaznaczy! nurt pesymizmu. Zapozycze-
nia z tradycji poganskiej dotycza raczej obrazéw i poréwnané wyrazajacych bez-
wartosciowo$¢ dobr doczesnych i catej egzystencji ziemskiej, catkiem za$ rdzne
sg istotne tresci w nich zawarte. Ani razu u konsolatorow chrzescijanskich nie
dochodzi do gtosu pesymizm, nie ma w ich refleksjach zadnej aluzji do ,,madrosci
Sylena”. Nawet Jan Chryzostom, cho¢ tak silnie odczuwat i z wielkg pasjg wykazy-
wat bezwartosciowos$¢ zycia doczesnego w poréwnaniu z zyciem wiecznym, nigdzie
nie twierdzi, ze lepiej jest cztowiekowi wcale sie nie urodzi¢! Podstawowy argument
konsolacji poganskiej : zmarty jest szczesliwy, opiera sie u chrzescijan nie na pesymis-
tycznym ujeciu zycia doczesnego, lecz na realnosci i wspaniatosci szczescia wieczne-
go, obejmujacego nie tylko dusze, ale i ciato; zdecydowana wiara w nieSmiertelno$¢

4 Zob. testimonia zestawione: M. Evaristus. The Consolations of Death in Ancient Greek
Literature. B. ni. r., rozdz. V, ,,Death a Release from Sorrows”.

5 Por. H. D iels. Der antike Pessimismus. Berlin 1921 s. 25.

6 Jan Chryzostom pocieszajgc Olimpiade (Ep. 5, 1), poucza, ze cnota mestwa wzrasta przez
pokonywanie réznych trudno$ci zyciowych; dla uplastycznienia mysli przewodniej wprowadza
pare poréwnan, m. inn.; drzewa rosngce w cieniu sg bardziej delikatne i mniej przynosza owocu,
wystawione za$ na storice, wiatr i wichury bujnie sie krzewig i przynosza obfite owoce; oswojeni
z niebezpieczeristwami na morzu zeglarze fatwiej i spokojniej znosza burze niz ci, ktérzy jg przezy-
wajg po raz pierwszy. Obie metafory wystepuja u Seneki (De prov. IV 13, 15n.). Jest wysoce prawdo-
podobne, Ze autor facinski przejat je ze Zrédet greckich, z ktérych réwniez korzystat —bezpo-
$rednio lub posrednio — Ojciec Kosciota (Jan nie znajacy taciny nie moégt czyta¢ pism Seneki).
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duszy jest cechg odr6zniajgca konsolacje chrzescijanska od poganskiej i nadaje jej
ton optymizmu i radosci. Konsolatorzy mogli liczy¢ na oddzwiek u adresatow,
poniewaz 6wczesni chrzescijanie przyjmowali na og6t jako rzecz pewng egzystencje
pozagrobowa.

W wypadku $mierci przedwczesnej wysuwano jeszcze jako dodatkowy argument
pocieszajacy opportunitas mortis: zmarty tylko zyskat, a nic nie stracit, umierajgc
mtodo. Sw. Bazyli (Hom. in Ps. 115 c. 4, v. 5) wypowiada paradoksalne twierdze-
nie, ze nie koniec zycia, ale jego poczatek zastuguje na optakiwanie. Taki poglad
wystepowat niejednokrotnie u pisarzy poganskich i to od najdawniejszych czaséw;
prawdopodobnie stanowit on locus communis popularnej filozofii. Pojawia sie tez
twierdzenie, ze wczesniejsza $mier¢ zapobiegta ewentualnemu zepsuciu moralnemu
(np. Ael. Arist., Or. XI; Sen., ad Marc. 23, 4). Zostaje ono podjete przez konsolacje
chrzescijaniska. Smieré wczesniejsza jest darem Boga dobrego, ktéry zabrat zmartego
ze Swiata, by nie ulegat on wiecej ztu. Chetnie powotujg sie konsolatorzy na Ksiege
Madrosci (4, 11, 13). U Bazylego spotykamy sie nawet z do$¢ retorycznym rozwinie-
ciem tego tematu: co by ztego zmarty mégt popetni¢, gdyby diuzej zyt {Ep. 300)7.
Dlatego im cztowiek jest doskonalszy, tym krécej zyje (implicite zawiera si¢ tu mysl
pocieszajagca: cztowieka warto$ciowego czeka lepszy los po $mierci).

Diuga tradycja konsolacyjna wypracowata tez argumenty, przy ktoérycti pomocy
consolandus powinien uznaé, ze jego nieszczescie nie jest wyjatkowe, a do przez-
wyciezenia smutku ma szuka¢ sity w sobie samym i sytuacji, w ktorej sie teraz znaj-
duje. Konsolatorzy zwracali uwage na elementy egocentryczne w przezywaniu ludz-
kiej zatoby, czasem nawet dostrzegali lubowanie sie w smutku lub ostentacyjno$é
w jego uzewnetrznianiu. Najwieksza wage przywigzywano do argumentéw, ktére
odbieraly nieszczesciu charakter zjawiska wyjatkowego. Stad tak uporczywie po-
wraca twierdzenie o $miertelnosci natury ludzkiej: kazdy kto sie urodzit, musi
umrze¢. Dlatego wedtug stéw Menandra ,wspdélne nieszczescie trzeba znosi¢ wspél-
nie”. Na popularno$¢ argumentu pocieszajgcego opartego o $miertelno$¢ natury
ludzkiej wskazuje i to, ze wystepuje on w topice konsolacyjnej zarébwno méw zatob-
nych, jak i ,dekretow pocieszajagcych” oraz w inskrypcjach nagrobnych.

W chrzescijanskiej konsolacji réwniez wystepuja r6zne warianty mysli o powszech-
nosci Smierci i o zagtadzie wszystkich rzeczy stworzonych. Dla pomniejszenia zatoby
wskazywano, ze nie istnieje zaden wyjatek od ogdlnego prawa przemijalnosci zycia,
rzadzi ono ludzkoscig na skutek grzechu pierworodnego. W paru wypadkach jest
tez podkreslony fakt, ze nawet Syn Bozy umart (np. Chryzostom, Hom. 31,4 in M t).
Moze jest to transpozycja jednego z argumentow, ktérym cynicy ilustrowali teze
o powszechnosci $mierci: nawet wodzowie i krélowie pomarli? Wariantem tej
mysli jest twierdzenie, ze zycie trzeba traktowa¢ jako pozyczke, a nie wiasnoscé8.

i Por. Ep. 101;5; Grzegorz z Nyssy. Or.infun. Pulch.; Grzegorz Teolog. Or. VII
18; Chryzostom. Hom. 31, 3-5in Matth\ Hom. 41, 4 in | Cor; Te o doret. Ep. 136 i XLVII.

8 Zob.Evaristus, jw.rozdz. Ill, ,Death the Payment ofa Debt to Nature”. —Bazyli.
Ep. 5;Teodoret. Ep. XLVII.



GRECKA KONSOLACJA CHRZESCIJANSKA 77

U chrzescijan zasadniczym argumentem przeciw przygnebieniu i smutkowi jest
wiara, ze wszystkim na S$wiecie rzadzi Bog. Na dreczace pytanie, dlaczego $mierc
zabrata tego wiasnie cztowieka i to teraz, chrystianizm dawat swoim wyznawcom
zdecydowang odpowiedz: Bog tak chcial, to On wyznacza kazdemu miare zycia.
Wiara w Opatrzno$¢ stanowi zasadniczy argument przeciw przygnebieniu i smut-
kowi. Jasno to stwierdza Chryzostom (Ad Stag. | 2), mowiac, ze pocieszenie trzeba
zaczyna¢ od wykazania, ze Swiatem rzadzi Bog.

Pomiedzy chrzescijanskg koncepcjg Opatrznosci a stoickg zachodzi zasadnicza
réznica. Stoicy podkres$lali, i to z wielkim naciskiem, ze $mier¢ cztowieka, ktory
jest czastkg wszechswiata, wychodzi na dobre catosci, podporzadkowywali catko-
wicie jednostke naturze; chrzescijanie natomiast przyjmuja Boga osobowego, przy-
pisujac mu: dobroé¢, mitosierdzie, madros¢, wszechwiedze, wszechmoc. Te przymioty
sprawiaja, ze cztowiek wierzacy nie moze sie zatamaé¢ w najbardziej tragicznej
sytuacji, majac przekonanie, ze najgorsze nieszczescie wyjdzie mu na dobre. Oczy-
wiscie dobro cztowieka jest rownoznaczne z dobrem duszy i bynajmniej nie pokrywa
sie z pomys$lnoscig doczesng. Konsolatorzy chrzescijanscy pouczaja, ze do kazdego
wydarzenia w naszym zyciu trzeba stosowa¢ wiasciwa ocene, tj. umieszczaé je
w perspektywie wiecznosci. Jedynym ztem dla chrzescijanina jest grzech, przeciw-
stawienie sie woli Boga i jego przykazaniom. Najwiecej wypowiedzi na ten temat
zachowato sie u Jana Chryzostoma.

Wiara w Opatrzno$¢ stanowita istotny skiadnik kazdej konsolacji chrzesci-
janskiej w réznych nieszczesciach, a zwiaszcza po stracie bliskich. Z jednej strony
miata utwierdza¢ w przekonaniu, ze S$mier¢ nastgpita w najstosowniejszym dla
zmartego momencie, jest wiec dla niego dobrem, z drugiej za$ strony tagodzita bél
rozstania, bo skoro sam Bdg potozyt kres zyciu, nie mozna w tym widzie¢ istotnego
nieszczescia. Przy takich zatozeniach staje sie zrozumiaty postulat, by consolandus
z wiary w dobro¢ Boga i Opatrzno$é czerpat sity do znoszenia nieszczescia nie tylko
ze spokojem, ale i z radoScig, i z uczuciem wdziecznosci wobec Pgna zycia i $mierci.
Najsilniej akcentowat to Chryzostom. Wysuwat on r6zne motywy, ktére powinny
nas sktoni¢ do wdziecznosci wobec Boga, czesto odwotujac sie do rozsgdku i zmystu
praktycznego adresatow, by przekonaé, ze taka postawa bardziej sie optaca niz
narzekanie i zlorzeczenie9. ldea zaptaty niebieskiej stanowi jeden z najczestszych
motywéw konsolacji chrze$cijanskiej, cho¢ ulega ona pewnemu cieniowaniu u po-
szczegblnych autoréw. Zaktada ona u cztowieka dotknietego nieszczeSciem dostrzega-
nie pozytywnych aspektdw cierpienia ludzkiego, jak: proba mitosci ku Bogu, moz-
liwos$¢ osiagniecia doskonatosci, sposobnos$¢é do zdobycia nagrody wiecznej (na co
specjalny nacisk kiadt Chryzostom, ktory okreslat cierpienie jako ,wielki skarb”
— Ep. ad Olimp. 14, 3). '

Zaréwno u pogan, jak i u chrzescijan pojawia sie tez mysl o bezskutecznosci,
a nawet szkodliwosci smutku. Warto zaznaczy¢, ze w chrzescijanskiej konsolacji

9 Zob. Hom. 9, 4 in Rom.
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wystepuje nowy argument przeciw nadmiernej zatobie: przynosi ona szkode duszy
zmartego. Mozna w nim widzie¢ przezytek prastarych wierzen, ze zbyt gwattowne
optakiwanie zmartego zaktéca jego spokdj i powoduje jego powrdt na ziemigll.
Przede wszystkim jednak konsolatorzy wykazywali, ze pogrgzenie sie w smutku
stanowi obraze Boga, jest ciezkim grzechem1l.

Z biegiem czasu wytworzyta sie swego rodzaju ,sztuka bezsmutku” (techne
alypias), ktora podawata rézne praecepta na tagodzenie, jesli juz nie na usuniecie
smutku: trzeba sie cieszy¢, ze dane nam bylo posiadaé tak wartoSciowgq jednostke;
$mier¢ wzbudzita powszechny zal; consolandus powinien mys$le¢ o dobrach, ktdre
jeszcze mu pozostaty. Bardzo czesto powotywano sie na lecznicze dziatanie czasu,
podkreslano, ze cztowiek powinien rozumem przyspieszy¢ zanikanie smutku. Chryzos-
tom wprowadza moment utylitarny: nie optaca sie pozwoli¢, by czas, a nie wysitek
wewnetrzny usmierzyt bél, bo przez to tracimy nagrode wieczng (Hom. 41,4 in 1 Cor).

W poganskiej konsolacji czesciej spotykamy granie na ambicji osoby pocieszanej,
pouczanie, ze przy jej walorach i przy zajmowanym stanowisku wprost nie wypada
oddawac sie nadmiernej zatobie. Chrzescijanscy konsolatorzy réwniez starali sie
zmobilizowa¢ wewnetrznie adresata wskazujac, czego nalezatoby oczekiwaé od ludzi
o tak wysokim poziomie zycia duchowego (np. Bazyli, Ep. 269; 301; 302; Grzegorz
Teolog, Ep. 32; 222; 223). Do tej kategorii mozna by tez zaliczy¢ silnie eksponowany
argument przeciw nadmiernej zatobie: stanowi ona zgorszenie dla niewierzgcych
jako dowdd stabej wiary w zmartwychwstanie zmartych. Poganscy autorzy sugerowa-
li konkretne $rodki samopocieszania i pocieszania innych, chrzescijanscy za$ nie
wspominajg o nich. Nie jest to chyba rzeczg przypadku, odnosimy wrazenie, ze za
istotniejszg sprawe uwazali przekonanie adresata, iz nie powinien w og6le pograzac
sie w zatobie, a jego inwencji pozostawiali znalezienie konkretnych sposobow dla
usuniecia czy zmniejszenia smutku.

WspomnieliSmy juz, ze obok praecepta drugim $rodkiem tagodzenia bdlu iprzy-
gnebienia byty przektady12. Petnity one rézng funkcje przy pocieszaniu: uzasadniaty
stusznos$¢ jakiego$ twierdzenia, pouczaty, jak nalezy zachowac sie w nieszczesciu,
potwierdzaty powszechno$¢ cierpienia. Uderza fakt, ze w kondolencyjnych listach
Apolloniosa z Tyan i Libaniosa nie ma exemplal3 W greckiej konsolacji chrzesci-
janskiej nie stanowig one istotnego sktadnika, w szeregu listdw kondolencyjnych
wcale nie wystepuja. Przewazajgca wiekszo$¢ przytaczanych przyktadow jest zaczerp-
nieta z Biblii, na pierwszy plan wysuwajg sie postaci starotestamentowe. W Kilku
tylko wypadkach konsolatorzy chrzescijanscy odwotuja sie do zachowania sie pogan.
Grzegorz Teolog (Ep. 32) wyraza podziw dla Anaksarcha, Epikteta i Sokratesa

10 Zob. E. Rohde. Psyche. T. 1 Tubingen 1910 5-6 s. 223, przyp. 2.

11 Np. Teodoret ostrzega, ze poddawanie sie smutkowi nie tylko jest bezpozyteczne, ale
i przysparza udreki, pogarsza zdrowie i wywotuje gniew Boga (Ep. 15; 17; 18). Por. Grzegorz
Teolog Ep. 165, Chryzostom Hom. 6 4 De Stat.; Ep. ad Olimp. 3, 2.

12 O roli exempla w konsolacji zob. Kassel, jw. s. 70 n.

13 Zob. L. Matunowicz. Konsolacyjny Ustgrecki. ,,Eos" R. LIV: 1964 z. 2 s. 263.
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z powodu wielkosci ducha. Jan Chryzostom (Hom. 62 c. 4 in loan.) daje nastepujace
przyktady odpowiedniej postawy rodzicow wobec $mierci dzieci: 1. Spartanki,
ktéra na wiadomosc¢, ze syn polegt w bitwie, zapytata, jaka jest sytuacja w panstwie;
2. Filozofa, ktéry na wie$¢ o $mierci syna nie przerwat sktadania ofiary bogom;
a w Hom. 31, 3-5 in Matth. jako wzér opanowania smutku podaje zachowanie sie
wielu pogan, ktérzy po $mierci dzieci ukazywali sie publicznie z wieficem na glowie
i w biatych szatach. Jesli adresatem pisma jest poganinl4, powotywanie sie na pogan
jest catkowicie zrozumiate. Gdy konsotator zwraca sie do chrzescijan, stawianie
im za przyktad pogan ma na celu wstrzasniecie sumieniem odbiorcéw pisma, zawsty-
dzenie ich postepowaniem ludzi niewierzacych.

Konsolacja chrzescijafiska opierata sie przede wszystkim na praecepta, dlatego
bardzo charakterystycznym jej rysem jest przewaga pierwiastka intelektualnego.
Za stoikami glosili omawiani autorzy, ze wewnetrzna postawa czlowieka wobec
nieszczescia zalezy od posiadanego o nim wyobrazenia, od prawidtowego sadu
o istocie danej rzeczy. W tak wielkim uznaniu dla rozumu ludzkiego zachodzi jaki$
styk chrzescijanstwa z myslg poganska. Czesto zadanie pocieszyciela jest ujmowane
jako pomoc dla normalnego funkcjonowania witadzy poznawczej u pocieszanego,
niejako ostabionej przez nadmierny smutek (pocieszanie w typie: ty sam dobrze
o tym wiesz, ze ...). Niewatpliwie istotnym celem pisma kondolencyjnego byta —
poza wyrazeniem wspotczucia — che¢ zwrdcenia uwagi na prawdy i fakty wprawdzie
znane i akceptowane przez adresata, ale ustawiajgce nalezycie dang sytuacje zyciows.

Jako drugg ceche wyrézniajacg konsolacje chrzescijanska nalezy uzna¢ wielki
tadunek emocjonalny. Wprawdzie i u pogan mozna rowniez spotka¢ akcenty uczucio-
we, ale w ich pocieszaniu raczej przewaza chtodna refleksyjnos¢. Moze wplynat
na to w pewnym stopniu i duch epoki. W hellenizmie i wczesnym chrze$cijanstwie
zaznacza sie silna przewaga elementu uczuciowego. Postulowang przez wszystkich
konsolatoréw chrzescijanskich postawg wobec cierpienia nie byta catkowita nie-
wrazliwo$é, owa omdHeia doktryneréw stoickich, ale tylko umiar w afektach.
Usprawiedliwiali oni, nieraz z wielkg przesadg, smutek przezywany przez adresata,
wskazujgc na ogrom nieszczescia, wyrazajg tez przekonanie, ze jest on zgodny z natu-
rg ludzka, bo catkowita niewrazliwo$¢ na bodzce zewnetrzne nie jest osiggalna dla
cztowieka jako istoty posiadajgcej obok duszy ciato (Chryzostom, Ep. ad Olimp. 2, 2).

Obojetne znoszenie $mierci osoby bliskiej swiadczytoby wrecz o nienormalnosci
psychicznej (Bazyli, Ep. 5; por. Ep. 62; 243; 269; 301). Grzegorz Teolog (Ep. 165)
potepia zbytnig niewrazliwo$¢ jako ,nieludzko$¢” (dudv9p<»Tcov) i zacheca, by
reagowac¢ na nieszczescie ,bardziej po ludzku” niz to czynig ,filozofujgcy nieu-
miarkowanie”. W Or. 7,1 stwierdza, ze i Pismo $w. przestrzega nas zar6wno przed
niewrazliwoscia na bél jak i przed brakiem w nim umiaru. Z wielu wypowiedzi
Chryzostoma wyraznie wida¢, ze odrzucat zdecydowanie stoicki ideat catkowitego

n Teodoret w Ep. XII, skierowanym do poganina powotuje sie tylko na autorytet poganskich
autorow — Demostenesa i Tucydydesa; oba cytaty znajdujg sie rowniez w Ep.21.
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bezczucia. Tylko Chorikios (Or. VII, 28) uprawiajgcy konsolacje w duchu tradycji
poganskiej kaze zwalcza¢ smutek podobnie jak pozostate uczucia, poniewaz sta-
nowig schorzenia duszy.

Wszyscy konsolatorzy postulowali opanowanie w uzewnetrznianiu zatoby.
Wzorem, jak nalezy optakiwaé zmartych, powinno by¢ dla nas zachowanie sie
Chrystusa po $mierci tazarza (Bazyli, De grat. act. 5; Chryzostom, De dorm. 2;
De Laz. 5, 2; Hom. 62, 4 in loan.).

W listach kondolencyjnych panuje klimat wielkiej serdecznos$ci, wspotczucia
i mitosci. Konsolatorzy czesto zapewniajg adresata, ze jego nieszczeScie przezywaja
jako swoje wiasne, np. Bazyli, Ep. 5; 6; 101; 140; 240; 247; Grzegorz Teolog, Ep. 31;
32; 197. PodkreS$lajg rowniez, ze wspétczucie okazujg takze inne osoby czy cate
spotecznosci; byt to tez locus communis w konsolacji poganskiej. Niewatpliwie
trzeba sie tu liczy¢é z wpltywem tradycji retorycznej, z pewnymi konwenansami
towarzyskimi i ze sktonnoscig do przesady, wasciwg ludziom Wschodu.

Dotychczasowe rozwazania ukazaty juz niektére podobiefstwa i réznice zachodza-
ce w sposobie pocieszania miedzy konsolatorami poganskimi, a chrzescijanskimi.
Ustalanie bezposredniej zaleznosci od poprzednikdw jest sprawg bardzo delikatna,
poniewaz cierpienie i pocieszanie nalezg do zjawisk ogdlnoludzkich, podobienstwo
wiec przezy¢ czy zapatrywan moze sie ttumaczy¢ ogélnymi prawami rzadzacymi
psychika ludzka, a nie Swiadomymi zapozyczeniami. O wplywie tradycji poganskiej
mozna mowi¢ w tych tylko wypadkach, kiedy pojawiajg sie wyobrazenia czy sformu-
towania, ktore sg obce ideologii chrzescijanskiej, a wtasciwe sg raczej $wiatopoglado-
wi poganskiemu. Najjaskrawszym tego przykitadem jest podawanie zazdrosci jako
przyczyny nieszczescia (Grzegorz Teolog, Or. 7, 8; Epit. 6, 6; 11, 3; 21, 3; 28, 5;
33, 4; Grzegorz z Nyssy, Or. infun. Pulch.). Widocznie az do kofAca starozytnosci
utrzymywata sie wiara w moc wrogiej cztowiekowi sity, okreslanej w sposob mato
sprecyzowany jako cpSévoe. Chrzescijanstwo, zwiaszcza ludowe, chetnie przypisy-
wato cierpienie dziataniu ztego ducha, zawistnego szczes$ciu cztowieka. Wystepuja
tez inne nalecialo$ci poganskie ws$réd argumenta consolatoria: piekny pogrzeb
(Grzegorz Teolog, Ep. 197), smier¢ w rozkwicie sit fizycznych (Bazyli, Ep. 269; 302),
rys arystokratyzmu duchowego (Grzegorz Teolog) itp.

Czytelnika nowozytnego moze niewatpliwie zastanowi¢ brak pewnych mysli
pocieszajacych, specyficznie chrzescijanskich, dzi§ podstawowych przy wszelkich
rozwazaniach nad sensem cierpienia ludzkiego: aspekt spoteczny cierpienia jednostki
w oparciu o Corpus Mysticum Christi, znoszenie wtasnego cierpienia jako uczes-
tnictwo w krzyzu Chrystusa. Nie ma tez aluzji do Matki Boskiej Bolesnej, nie ma
zalecania czestszej komunii jako $rodka przynoszacego ulge duszy obolatej nie-
szczeSciem. Brak tego rodzaju mysli pocieszajagcych mozna tlumaczy¢ chyba tylko
wiernoscig gatunkowi literackiemu, powstatemu w kregu ideologii poganskiej,
i nie istnieniem tradycji czysto chrzescijanskiej w tym dziale piSmiennictwa. Przy
ustalaniu zrédet konsolacji chrzes$cijanskiej nie mozna poming¢ Starego Testamentu
i literatury zydowskiej, zwtaszcza pism Filona aleksandryjskiego. Niektore mysli



GRECKA KONSOLACJA CHRZESCIJANSKA 81

pocieszajgce wystepujg w hellenizmie i judaizmie. Wskazujg one na wytworzenie sie
jakiego$ wspdblnego klimatu w dziedzinie etyki praktycznej miedzy judaizmem,
poganstwem i chrzescijanstwem. Wielka role odegrat tu stoicyzm, przyczynit sie
bowiem do powstania pewnego kodeksu moralnosci obiegowej w epoce cesarstwa,
stajgc sie jakby tacznikiem pomiedzy hellenizmem a chrystianizmem. Niektore
wyrazy, czy przenos$nie nasigkaty nowa trescig, nie zatracajac catkowicie poprzednich
znaczen. Wprawdzie konsolatorzy chrzescijanscy ustawiali pocieszenie zasadniczo
w perspektywie wiecznosci, uwzgledniali jednak condition humaine i $wiadomie
czy podswiadomie wprowadzali tradycyjne mysli pocieszajgce. Punktem wyjscia
byty dla nich argumenta consolatoria oparte o nature ludzka, dotgczajg do nich te,
ktore daje wiara chrzescijanska, im tez przyznajg wiekszag moc pocieszajagcg. Dos¢
wyraziscie to sformutowat Teodoret z Cyru. Na poczatku Ep. XLVII krotko podaje
argumenty przemawiajgce do ogdtu ludzi, jak: nietrwalo$¢ i zmiennos¢ losu ludzkie-
go; jedynie cnota jest dobrem statym, by bezposrednio przej$¢ do pocieszania oparte-
go na wierze, skupiajagc uwage na dwdch prawdach podstawowych: zwyciestwie
Chrystusa nad $miercig i powszechnym zmartwychwstaniu. W Ep. 17 przekazuje
wyrazy pociechy, ktérej dostarcza natura i Pismo. Na podstawie analizy wszystkich
listbw kondolencyjnych biskupa Cyru mozna sadzi¢, ze za najskuteczniejsze pociesze-
nie uwazat odwotywanie sie do S$miertelnosci natury ludzkiej i nieSmiertelnosci
duszy wraz ze zmartwychwstaniem ciat.

Grzegorz Teolog réwniez pozostaje pod silnym wplywem tradycji poganskiej.
W Or. Y1l i XVII cze$¢ pocieszajaca zawiera gtownie refleksje natury filozoficznej;
w Ep. 31 brak catkowicie elementu religijnego; pocieszenie jest utrzymane w duchu
stoicyzmu.

Podejmujac pewne mysli pocieszajace z tradycyjnej topiki autorzy chrzesci-
janscy nadawali im czesto zabarwienie chrzescijafskie, np. przez podanie innej
motywacji. Tak byto z locus communis: powszechno$¢ $mierci. Nie los, koniecznos¢,
czy bezosobowa natura, ale Bog, stworca cztowieka i kochajacy Ojciec, zarzadzit
dla naszego dobra, by zycie doczesne miato swoj kres (Bazyli, Ep. 300; 302; Horn.
in mart. lulitt. 5; Grzegorz Teolog, Ep. 238). R6zne tez miata uzasadnienie zacheta
»znosi¢ dzielnie” (yswalcoe cpépeiv), tak bardzo ulubiona przez konsolatorow
starozytnych: u pogan ze wzgledu na siebie samego, by nie sprzeniewierzy¢ sie
wiasnej godnosci, u chrzescijan — ze wzgledu na Boga i na czekajacg nagrode wiecz-
ng. Chryzostom {Horn. 31, 3 in Matth) jasno wyrazit r6znice postaw, cho¢ postuzyt
sie tym samym sformutowaniem stownym.

Jez”k pojeciowy i stownictwo zblizaty w wielu punktach konsolacje chrzesci-
janska do poganskiej, ale posiada ona niewatpliwie odrebny charakter dzieki temu,
ze wyraznie wprowadza pierwiastek religijny (poza pismami pocieszajagcymi retorow
z Gazy). Natezenie owego zabarwienia religijnego jest r6zne. Np. Grzegorz Teolog
czesto przy pocieszaniu odwotywat sie/tylko do wysokiego poziomu etycznego,
do owej ,filozofii”, ktéra wymagata opanowania sie¢ w smutku. Niektdre jego
listy {Ep. 31; 78; 81) mogtyby pochodzi¢ od retora poganskiego; Ep. 33 i 34 zawierajg
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poglady wspdlne chrzescijanstwu i filozofii poganskiej. Tam, gdzie autor nawigzuje
wyraznie do chrzescijanstwa (Ep. 165; 197; 222), czyni to w spos6b bardzo dyskret-
ny; podobnie postepuje w czesci pocieszajacej Or. VII.

Brak kolorytu specyficznie chrzescijaiskiego uderza w teoretycznym traktacie
Chryzostoma o cierpieniu (Quod nemo laedilur). Biskup porusza sie w kregu poje¢
stworzonych i propagowanych od dawna przez moralistdw poganskich. Nawet
cytaty z Pisma $w. zatracajg swoj charakter religijny przez obciecie czy wyrwanie
z kontekstu, mozna by je wzigé za wypowiedzZ jakiego$ filozofa poganskiego.

Charakter chrzescijanski konsolacyjnych pism zaznaczat sie poprzez tresc religij-
ng mysli pocieszajacych, przez przyktady czerpane z Biblii oraz przez powotywanie
sie na stowa Ksigg Swietych w formie cytatow lub aluzji. Konsolatorzy greccy
postugiwali sie jednak bardzo oszczednie Pismem $w. przy pocieszaniu ludzi stra-
pionych, cho¢ dla nich samych byto ono wielkim umitowaniem serca i niezbednym
pokarmem umystu.

Poganie nader rzadko odwotywali sie do religii jako zrédta pociechy, szukali
jej raczej u ludzi, w literaturze (gtdwnie w poezji) i w filozofii. Bo w religii poganskiej
nie byto zadnego boga, ktérego zadaniem bytoby pocieszaniel5.

Mimo teocentrycznego nastawienia konsolatorzy chrzescijafiscy nawigzujg wyraz-
nie do tradycji poganskiej, jesli chodzi o cel zasadniczy pisma pocieszajacego, jakim
byto przyniesienie ulgi osobom przezywajacym jakie$ nieszczescie.

Nie uzasadniony jest nalezycie poglad wypowiedziany przez M. Guignetls,
jakoby w literaturze chrzescijanskiej przed Grzegorzem Teologiem powstata ,teoria
listéw konsolacyjnych czy kondolencyjnych”. Opiera on swe wnioskowanie na nas-
tepujagcym miejscu z Ep. 165: ,,Gdybym pisat do kogo innego, potrzebowatbym
moze dtuzszych wywodow : musiatbym to wspdtbole¢, to pouczaé, — a moze i przy-
ganiac” (th. Stahr), przeciez zar6wno dostosowywanie sposobu pocieszania do adresa-
ta, jak wprowadzenie trzech elementéw : wspoétczucia, pouczenia, przygany, catkowi-
cie sie mieszcza w tradycji konsolacji poganskiej, a przede wszystkim opierajg sie
na witasciwosciach natury ludzkiej.

Zachowane pisma pocieszajace dowodzg, ze tradycja poszczegélnych rodzajow
literackich cigzyta bardzo silnie na pisarzach chrzescijanskich. Nie umieli czy tez
nie chcieli odcig¢ sie od konwencjonalnosci konsolacji poganskiej, chociaz mogli sie
oprze¢ na wskazaniu Pawla apostota (7 Tes. 4, 13-14), owym zalgzku pocieszenia
chrzescijanskiego. Koncowe zdanie : ,,Przeto wzajemnie pocieszajcie sie tymi stowa-
mi” (Biblia Tyniecka), odnosi sie zarbwno do zmartwychwstania umartych, jak
do losu wierzgcych, ktérych paruzja Pana zastanie przy zyciu, ale akcent spoczywa
na mysli pierwszej, jak wynika z w. 13: ,,Nie chcemy, bracia, waszego trwania
w niewiedzy co do tych, ktdrzy umieraja, abyscie sie nie smucili jak wszyscy ci,
ktérzy nie majg nadziei”. Apostol wysuwa tu tylko jeden argument pocieszajacy:

15 Stahlin. Trost und Tréster in der ausserbiblischen Antike. W: Kittel, red. Theolog.
Waorterbuch. T. 5: 1954 kol. 784 n.

16 Les procédés épistolaires de Saint Grégoire de Nazianze. Paris 1911 s. 79n.
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pewnos$¢ zmatwychwstania i wiecznego przebywania z Panem. Wprawdzie chrzesci-
janska literatura konsolacyjna w walce ze smutkiem spowodowanym $miercig
bliskich odwotywata sie zdecydowanie do tego dogmatu, ale obok niego wprowadza-
fa inne jeszcze refleksje, pochodzace w duzej mierze z tradycyjnej topiki.

Autorzy przez nas omawiani czesto odwotujg sie do | Tes. 4, 13-14, ale wypowiedz
Apostota nie stanowi u nich zasadniczego watku konsolacyjnego, wystepuje ona
nieraz wéréd innych jeszcze argumenta consolatoria. Sw. Bazyli cytuje to miejsce
tylko raz (Ep. 62), piszac po $mierci biskupa, a w trzech listach do niego nawigzuje
(Ep. 28; 101; 302). Ze stdbw Apostota bynajmniej nie wycigga wniosku, ze nie wolno
wcale optakiwa¢ zmartych, widzi w nich tylko zachete, by zachowaé umiar w smutku
i zalobie. Podobng ich interpretacje podaje Teodoret w Ep. XLVII, szerzej uzasadnia-
jac mysl, ze Pawel nie potepia odczuwania smutku, ale nadmiar zatoby. Nawet
$w. Grzegorz z Nyssy w mowie zatobnej ku czci ksiezniczki Pulcherii nie rozwija
wcale stdbw Apostota, chociaz byly one wiasnie odczytane podczas nabozenstwa
i méwca do nich nawigzuje, powtarzajgc tylko zalecenie $w. Pawta, ze nie trzeba sie
smuci¢ z powodu zmartych, jak czynig ludzie, ktérzy nie majg nadziei na zycie
przyszte.

Jan Chryzostom w homilii poSwieconej temu urywkowi Pisma (Horn. 6,2 in /
Tliess., ¢. 4) bynajmniej nie czyni z wiary w zmartwychwstanie zrodta pociechy,
gromi tylko nadmierny smutek i niestosowne przejawy zatoby u wdow, opierajac
sie zresztg na przestankach rozumowych, cho¢ gdzie indziej (Hom. inParalyt. demiss.
8), zaleca jako najskuteczniejsze lekarstwo przeciw przygnebieniu po $mierci kogo$
bliskiego wystuchanie / Tes. 4,13. Taki stosunek do stébw Apostota tym bardziej
zaskakuje, poniewaz odczuwal on ogromng mito$¢ do Sw. Pawia i bardzo czesto
powotywat sie na jego autorytet oraz chetnie przytaczat jego stowa.

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania wolno stwierdzi¢, ze autorzy konso-
lacyjnych pism brali z kultury poganskiej wszelkie wartosci, ktére nie byly sprzeczne
z ich $wiatopogladem i wigczali je w nowa wizje Swiata, jakg stwarzata wiara w Chrys-
tusa; i stad mozna moéwi¢ o ,nova et vetera” w konsolacji chrzescijanskie;j.

THE NEW AND OLD IN THE GREEK CHRISTIAN CONSOLATIO

Summary

A source basis is made up of 40 letters of consolation and 6 funeral orations written by the Greek
Christian authors in 4-6 c. As far as praecepta is concerned the writers of Christian Consolatio
adopted a great deal of a traditional argumenta consolatoria. A characteristic feature of Christian
Consolatio is a strong belief in the irtimortality of soul and a tone of optimism and joy. The in-
troduction of such themes as depreciation of wordly life and commonness of death gave a new
religious colour to certain traditional topoi. A belief in God's kindness and in Providence which
guides the fate of the individuals appear as an essential argument against the existence of sadness.
The stress was also put upon the positive meaning of human sufferings, often with an appeal to the
ideas of Stoicism. Lack of some specifically Christian notions may be explained by the strong in-
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fluence of the pagan tradition. Exempla are not an important constituent of the Greek Christian
Consolatio. Most of them were taken from the Old Testament and only a few were of the pagan
origin. Christian Consolatio is characterized by intellectualism as well as by emotionalism (the idea
of metriopaiia).

Christian writers did not create a separate Consolatio although its germ can be found in |
Thess. 4, 13-14, in the text which was known and quoted by the mentioned authors; they derived
these elements from the pagan tradition which were not opposed to Christianity at the same time
introducing new religious moments.



