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o W rozwazaniach na temat natury ludzkiej, pojawiaja si¢
THE pytania o sens zycia oraz dazenia cztowieka. Poszu-
kiwana jest przyczyna podejmowanych przez nas decyzji

SWEET oraz cel, ktory motywuje realizowane dziatania. Wsrod
wielu pogladéw filozoficznych jednym z najchetniej dys-
kutowanych jest hedonizm. Przyjemnos$¢ jako wartos¢
kierujaca dziataniem jest obecna w mysli filozoficznej

T ELAA S BRa od czasow starozytnych (Arystyp z Cyreny). Wspol-

SUFFERING and

the SEARGH for MEANING cze$nie dyskurs podejmuja zarowno zwolennicy hedo-
nizmu (Roger Crisp, Fred Feldman, Peter Singer, Tor-
bjorn Ténnsjo, Esperanza Guisan, Katarzyna de Lazari-
-Radek), jak i przeciwnicy (Robert Nozick, Samuel
Gregg, Shelly Kagan, Robert Audi). Poglad ten inspiruje
do emocjonujacej wymiany argumentéw, poniewaz w skrajnej wersji odnosi si¢ do
naszych pierwotnych instynktow oraz zaspokajania potrzeb, czgsto pomijajac role
wyzszych wartosci w zyciu czlowieka (DE Lazari-Rapek 2016, 2-3). Dyskusji tej nie
mozna umiesci¢ w zakresie jednej dyscypliny; jest to bowiem obszar zainteresowan
m.in filozoféw oraz psychologdéw (DE Lazari-Rapek 2021, 254-277). Psychologiczny
wariant hedonizmu okre$la przyjemnos$¢ gldéwnym motywem dziatan ludzkich. Jedno-
stka chce doswiadczaé samych przyjemnosci lub stanu, w ktérym doswiadczane przy-
jemnosci przewyzszaja przezywanie cierpienia. Filozoficzny wariant hedonizmu glosi,
ze przyjemno$¢ (lub unikanie przykrosci) jest gtownym zrodtem szczgscia i moral-
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nego warto$ciowania (przyjemnos¢ jest dobrem stanowigcym jedyne lub ostateczne
kryterium moralnej warto$ci czynow).

Interesujaca refleksje¢ na temat hedonizmu psychologicznego, roli przyjemnos$ci
oraz cierpienia w kontek$cie osiggnigcia poczucia sensownego zycia przedstawil Paul
Bloom (2021), amerykanski i kanadyjski psycholog, profesor psychologii i kognity-
wistyki, w monografii The Sweet Spot: The Pleasures of Suffering and the Search for
Meaning (Broom 2021). Publikacja moze okazaé si¢ interesujagca dla badaczy
z dziedziny filozofii emocji, filozofii dziatania, filozoficznej teorii szcze¢scia, filozofii
etyki czy antropologii filozoficznej. Gléwnym przedmiotem tej pracy jest prezentacja
cierpienia i bolu jako potencjalnych zrédet przyjemnosci, ktore majg udziat w dopet-
nieniu sensu zycia. Bloom opiera swoje rozwazania na teorii pluralizmu motywa-
cyjnego, ktorego jest zwolennikiem. Tym samym dystansuje si¢ od hedonizmu
psychologicznego, uznajac go za btedne stanowisko.

Autor przeprowadza m.in. dyskusj¢ probleméw filozoficznych, z tej zatem per-
spektywy chcialabym dokona¢ oceny poruszanych zagadnien. Nie podejmuje
wiec krytyki prezentowanych badan empirycznych. Analiza tre$ci zamieszczonych
w ksiazce, sktadajacej si¢ z siedmiu rozdziatdéw, pozwala na wyodrebnienie trzech
gléwnych obszarow tematycznych interesujacych dla filozofa: boélu i cierpienia,
przyjemnosci i szczgscia, sensu zycia.

W obszarze tematycznym dotyczacym boélu i cierpienia zdolno$é do czerpania
przyjemnosci z bolu przedstawiona jest jako cze$¢ ludzkiej natury (np. wspinaczka
na Everest, spozywanie ostrych potraw). Autor postuluje jej unikatowos¢ dla gatunku
ludzkiego; okresla t¢ zdolnos¢ produktem ewolucji.

Wedtug niego przyjemnos$¢ czerpiemy nie tylko z rzeczywistego $wiata, ale takze
z wyobrazni. Ludzie podejmuja decyzje dotyczace wytwordw swojego umystu, mimo
ze kreujemy sceny przepelnione cierpieniem i strachem. Bloom przytacza mozliwe
wytlumaczenie checi do$wiadczania negatywnych wyobrazefn, proponowane przez
Davida Hume’a (1998, 79-83): cztowiek czerpie przyjemno$¢ z negatywnych
wyobrazen proporcjonalnie do tego, jak duzo doswiadcza przy tym boélu i cierpienia
(np. podczas ogladania dramatow teatralnych cztowiek odczuwa przyjemnosé z ogla-
dania niepokojacych scen, przepelnionych smutkiem). Pojawia si¢ przy tym oczysz-
czenie ze smutku. Psycholog polemizuje z tym ttumaczeniem, odnoszac si¢ do dwoch
zalozen, ktore wedlug niego Hume blednie przyjmuje. Po pierwsze, argumentacja
Hume’a zaklada, ze czlowiek dzigki do§wiadczonym negatywnym emocjom doznaje
przyjemnosci i oczyszczenia — katharsis. Stworzona przez Arystotelesa propozycja
duchowego oczyszczenia poprzez doswiadczanie emocji towarzyszacym odbiorze
sztuki, nastgpnie rozszerzona przez Freuda jako teoria oczyszczania wiasnej psychiki
poprzez doswiadczanie i wyzwalanie skrajnie negatywnych emocji jest dla Blooma ,,ze
wszystkich martwych teorii psychologicznych najbardziej martwa” (BLoom 2021, 84).
Zarzuca Hume’owi takze bledne odniesienie argumentu do przezy¢ fikcyjnych,
ktore nie dzieja si¢ w rzeczywistym §wiecie, nie sa rekonstrukcjami tragicznych
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wydarzen. Bloom uwaza, ze przyjemnos$¢ sprawiajg nam doswiadczenia zblizone
do rzeczywisto$ci, odtworzenie w wyobrazeniach rzeczywistych, ludzkich tragedii
np. zdrady.

W monografii znajdziemy takze odwotanie do koncepcji Paula Rozina (2013,
439-440) — ludzka che¢é¢ doswiadczania bolu jest okreslana mianem ,tagodnego
masochizmu”. Nie chodzi tutaj o powiazanie ze sferg seksualnosci. Cztowiek dobro-
wolnie decyduje si¢ na pewng ilo$¢ cierpienia, np. gorace kapiele, ktore ustgpuja
miejsca przyjemnemu uczuciu schtodzenia po wyjséciu. Istniejg jednak trzy okreslone
warunki, ktore powinny zosta¢ spelnione, zeby pojawita si¢ przyjemnos$¢ z negatyw-
nych doswiadczen. Pierwszy z nich mowi, ze do§wiadczenie cierpienia/ bélu powinno
by¢ krétkotrwate. Drugi warunek jest zwigzany z teorig kontrastu. Bol musi szybko
przemijaé, ustgpujac miejsca przyjemnym odczuciom — pojawia si¢ kontrast. Przy-
jemne odczucie powinno by¢ efektem koncowym, poniewaz skupiamy si¢ bardziej
na zakonczeniu do$wiadczenia, a nie na jego rozpoczeciu czy trwaniu. Bloom obra-
zuje przytoczong teori¢ przyktadem: cztowiek spozywa pikantng potrawe, by poczué
ulge po zapiciu jej zimnym piwem. Trzeci warunek dotyczy potencjalnych szkod,
ktore moga zostaé wyrzadzone przez bol. ,tfagodny masochizm” zadziata, jesli
szkody nie beda zbyt powazne.

»L.agodny masochizm” to nie jedyne wytlumaczenie tego, dlaczego ludzie czerpia
pozytywne emocje z doswiadczanych trudno$ci oraz cierpienia. Autor monografii
odnosi si¢ do sytuacji, w ktorej jednostce brakuje czego§ w zyciu. Znaczace projekty,
w ktore zaangazuje si¢ cztowiek (np. strajki ekologiczne), chociaz s zwigzane z bo-
lem i walka, moga sta¢ si¢ zapelnieniem zyciowej pustki, pomo6c osiggnac poczucie
wyzszego celu w zyciu. Samo podejmowanie wysitku moze by¢ zrédltem przyjem-
nosci. Trud wktadany w realizacj¢ danego zadania powoduje wyzsze ocenianie wy-
pracowanych efektow. Dzieje si¢ tak, poniewaz nasze umysty nadaja sens podjetym
wysitkom.

Wartos$¢ cierpieniu i trudom nadaje takze religia. Trudnosci sg kluczem do do-
brego, przepelmionego sensem zycia; cierpienie, szczegdlnie to niewybrane, jest
moralnie dobre. Pojawiajaca si¢ w monografii analiza watku roli religii w zrozu-
mienia cierpienia, podkresla jej spoleczng rolg. Religia wytwarza poczucie przy-
naleznosci do grupy, wptywa na poczucie sensu i znaczenia w zyciu cztowieka. Ma to
takze zwigzek z cierpieniem, ktérego doswiadcza si¢ w grupie, podczas udziatu
w rytuatach. Mozna by¢ aktywnym cztonkiem rytuatu lub jego obserwatorem, do-
$wiadcza¢ bolu w formie bezposredniej lub zastgpczej. Pomiedzy ich uczestnikami
pojawia si¢ specyficzny rodzaj potaczenia, ktérego podtoze Bloom lokuje w empatii.
Rytuaty powoduja wigksze zorientowanie na grupeg, wigksza che¢é jej finansowania
oraz silniejsze uczucia mi¢dzy cztonkami. Bolesne rytualy wplywaja takze na poje-
dyncze jednostki zaangazowane w dany rytual, umacniajac ich spoleczny odbidr jako
0s0b cnotliwych, zaangazowanych oraz odwaznych.
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Jednocze$nie autor monografii idzie o krok dalej, postulujac uniwersalno$¢ wiary
w los i karmg, jesli chodzi o przyjmowanie trudnych doswiadczen zyciowych. Uwaza,
ze mamy ogolnoludzka sktonno$¢ do ttumaczenia doswiadczen czynnikami niezalez-
nymi od nas. Niezaleznie od tego, czy osoba okresla si¢ jako wierzaca czy nie-
wierzaca, do§wiadczane sytuacje thumaczy nieprzewidywalnos$cig losu. Ludzie maja
tendencj¢ do przyjmowania czego$ jako ,,znaku” lub ,lekcji na zycie” (BANERJEE
i BLoom 2013, 7-8).

Bloom porusza takze watek znaczenia bolu. Czltowiek czerpie pozytywne uczucia
z cierpienia, je$li jest mu nadane znaczenie. W tym nurcie ludzie angazujg si¢
w dobrowolnie wybierane cierpienie w religii: post, poswigcenie. Dobre uczynki
sg zreszta laczone z bolem nie tylko w obszarze religijnosci cztowieka. Autor obra-
zuje to przyktadem dotyczacym ,.efektu megczenstwa” (OrLivoLa i SHAFIR 2011, 101).
Ludzie chetniej wptacaja datki na cele charytatywne, jesli spodziewaja si¢ doswiad-
czy¢ z tego powodu bodlu i cierpienia, jak np. w Ice Bucket Challenge (wyzwanie
ma na celu zwigkszenie $§wiadomos$ci spoleczefistwa na temat stwardnienia zaniko-
wego bocznego; uczestnik wylewa wiadro lodowatej wody na siebie 1 wplaca
darowizn¢ na badania).

W ksigzce pojawiajg si¢ wskazowki, jak sam bol nie musi by¢ negatywny.
Doceniany jest aspekt bolu, jakim jest moc skupienia umystu. Doswiadczanie nega-
tywnych odczu¢ pozwala przekierowa¢ uwage i doswiadczaé chwili obecnej. Bol
pozwala unika¢ niebezpieczenstwa; moze by¢ dobrym informatorem co do tego,
jakich do$wiadczen unikac.

Przedstawiajac elementy koncepcji dotyczace przyjemnosci i szczes$cia, Bloom
dystansuje si¢ od hedonizmu. Wprost mowi o tym, ze uwaza go za nieprawdo-
podobny. Omawiajgc ,apetyt na bol” w kwestiach dotyczacych cierpienia, ukazuje
hedonizm jako bledny poglad na ludzkie Zycie. Przytacza takze argument Roberta
Nozicka (2010, 61-64), ktéry dotyczy ,,maszyny przezy¢”. Nozick (ibid.) moéwi,
ze czlowiek nie zamienitby swojego prawdziwego zycia na najwspanialsze zycie,
pelne przyjemnosci i dostatku, ktéore mozna osiggnac, bedac stale podiaczonym
do maszyny. Autor monografii podziela zdanie Nozicka (ibid.), komentujac, ze sam
rowniez nie chciatby przezy¢ zycia w taki sposob. Uwaza, ze cztowiek chce do-
$Swiadczaé rzeczywistosci 1 zy¢ prawdziwie. Bloom wierzy, ze czlowiek jest stwo-
rzony do bardziej transcendentnego, pelnego sensu zycia, nawet je$li ma to zwigzek
z cierpieniem.

Jednocze$nie Bloom nie zaprzecza, ze dobre zycie latwiej osiagna¢, do§wiadczajac
komfortu emocjonalnego i1 fizycznego, a zwykle poprawa warunkéw materialnych
zwicksza nasze poczucie szcze$cia. Dobrze przezyte zycie nie moze si¢ jednak
sktada¢ tylko z przyjemnosci. Ludzie chcg doswiadczaé sensownych dazen, chcg zy¢
moralnie. Cztowiek, do§wiadczajac samych przyjemnos$ci, doswiadcza ,,hedonicznej
biezni”. Po krotkotrwalym wzroscie pozytywnych emocji wszystko wraca do po-
przedniego stanu. Czlowiek nie moze skupia¢ si¢ na waskim rodzaju motywacji —
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dazeniu do szczgécia. Jako zwolennik pluralizmu motywacyjnego autor uwaza,
ze mogloby to mie¢ zle skutki — chcac by¢ szczgsliwym, cztowiek moglby staraé si¢
w nieodpowiedni sposdb, uzywajac nieodpowiednich $rodkéw, osiagnatby tym
samym niewlasciwe skutki, dalekie od upragnionego szczescia.

Cierpienie i bol oraz szczgscie i przyjemnos¢ to obszary, ktére wptywaja na sens
naszego zycia. Staramy si¢ nadaé wartos$ci naszym dzialaniom, wybor cierpienia nie
jest jednak tylko dobrem. Niesie z soba ryzyko negatywnego wplywu na nasz
dobrostan oraz moralno$¢. Mimo to wilasciwie wybrane cierpienie dodaje naszemu
zyciu znaczenia. Staje si¢ ono bardziej celowe, jesli realizujemy trudne zadania.

W prezentowanej koncepcji dokonywane jest rozrdznienie tego, co nazywamy
znaczacymi dzialaniami, od tego, co okre§lamy znaczacymi do§wiadczeniami. Zna-
czace dziatania sg powigzane z warto$ciami cztowieka; celem, ktéry obralismy.
Rozciagaja si¢ na diugi czas i obejmujg szereg wydarzen; maja struktur¢ narracyjna
(jest to rodzaj rzeczy, o ktorych mozna opowiedzie¢ histori¢). Osiagnigcie celu ma
wplyw na $wiat, na innych ludzi. Niektore sa postrzegane jako moralnie warto$ciowe,
religia moze takze nada¢ dziataniom znaczenia, ale nie musi. Cierpienie nie jest
jednym z kryteridw, ale wigze si¢ z dazeniem do znaczacych celéw, stad tez nadejdzie
nieuchronnie podczas ich realizacji. Znaczace doswiadczenia moga by¢ bardziej
pasywne i niekoniecznie wigzac si¢ z osiagnigciem celu. Tym, co wydaje si¢ by¢ tutaj
kluczowe, jest to, ze w jaki§ sposdéb zmieniajg cztowicka. Owa zmiana moze by¢
gleboka (np. pordd) albo moze by¢ charakterystyczna i zapadaé w pamie¢ w mniej-
szym sensie (co$, co moze stworzy¢ dobra histori¢). Najbardziej znaczace wydarzenia
odnoszg si¢ do skrajno$ci — sg bardzo przyjemne lub bardzo bolesne. To s3 te, ktore
si¢ liczg, ktore zostawiaja $lad.

Jako szczeg6lny rodzaj znaczacego dziatania w Zyciu autor monografii wymienia
posiadanie dzieci. Ma ono niepewny zwigzek ze szcze¢éciem, zalezny od tego,
na jakim etapie zycia jest czlowiek, w jakim wieku zostaje rodzicem, jaki jest jego
stan psychiczny. Mimo to ludzie nadal opisuja rodzicielstwo jako kluczowe dla ich
zycia, najlepsza rzecz, jaka kiedykolwiek zrobili. Jednym z mozliwych wyjasnien
pozytywnej oceny rodzicielstwa jest znieksztalcenie pamigci — zapamigtujemy to,
co lepsze z naszych doswiadczen. Drugie mozliwe wyjasnienie to relacja przy-
wigzania rodzica do dziecka. Wigkszos$¢ rodzicow czuje gleboka wiez z dzieckiem,
kocha je. Nie jest w stanie w swojej psychice oraz przed innymi ludzmi przyznacd,
ze §wiat bylby lepszy bez potomka. Dodatkowo trzeci powod jest zwigzany najblizej
z omawianym przez Blooma poczuciem sensu zycia. Wychowanie jest powiazane
z czym$ glebszym, majacym zwiazek z satysfakcja, celem i znaczeniem — wycho-
wywanie dzieci jest czynnoscig, ktéora ma niepewny zwigzek z przyjemnoscia,
ale moze zwigkszy¢ znaczenie zycia i cel. Wtasnie to poczucie sensu zycia jest celem,
dla ktérego cztowieka decyduje si¢ na doswiadczanie w zyciu cierpienia.

Podsumowujac koncepcje Blooma, mozna zauwazy¢, ze prezentuje swoje poglady
w odniesieniu do najbardziej pierwotnej wersji teorii hedonizmu psychologicznego,
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skupiajacej si¢ na maksymalizacji przyjemnosci i minimalizacji bélu. Nie dokonuje
analizy rozszerzonych wersji hedonizmu. W mojej ocenie Bloom polemizuje z epi-
kureizmem, odnoszac swoje analizy do cierpienia i bélu. Pomimo Ze nie powoluje si¢
na ten nurt historyczny, to jest to podstawowe zrodto inspiracji.

Mimo ze Bloom nie odwotuje si¢ do innych wersji hedonizmu, wprowadza
do swojej monografii element krytyki, odwotujacy si¢ do hedonizmu jako teorii
stanow mentalnych — , maszyny przezy¢” Roberta Nozicka (2010, 61-64). Hedonizm
jako teoria stanow mentalnych sugeruje, ze czlowiek jest sklonny przezywac szcze-
Scie jedynie w kategorii standw mentalnych, nie ma dla niego znaczenia otaczajaca
rzeczywistos¢. W odrdéznieniu od hedonizmu psychologicznego nie chodzi tutaj
o zwigkszenie przyjemno$ci w prawdziwym zyciu, a o przyjemno$¢ w obszarze
naszych umyslow — niezaleznie od tego, czy jest to rzeczywiste doswiadczenie.
W literaturze pojawita si¢ jednak krytyczna dyskusja dotyczaca argumentu ,,maszyny
przezy¢” (DE Lazari-Rapek 2016, 7-13; 2021, 303-314). By¢ moze wyjasnieniem
odmowy podpiecia do maszyny nie jest nasza preferencja przezywania zycia prawdzi-
wego, z przyjeciem cierpienia, a ,,tendencja do zachowania status quo” (KoLBER 1994,
13-16). Sklonnos¢ czlowieka do pozostania w tym, co znane, moze tlumaczy¢
odmowe podpigcia do ,,maszyny przezy¢”. Dodatkowo czltowiek moze w odpo-
wiedziach kierowac¢ si¢ lgkiem przed zawodnos$cig technologii — awaria ,,maszyny”
spowoduje nasze znikni¢cie. Prezentowane mozliwe odpowiedzi na argument Nozicka
(2010, 61-64) nie bronia jednoznacznie hedonizmu. Wskazuja jednak na mozliwie
btedne zatozenie przyjmowanej odmowy podtaczenia do ,,maszyny przezy¢”. W swo-
jej monografii Bloom nie odwotuje si¢ jednak do wysunietej krytyki tego argumentu.

Wydaje si¢, ze autor monografii zdaje sobie sprawg, ze niektdore rodzaje hedonizmu
uznajg role realizowanych w zyciu celow, jesli prowadzg one do przyjemnosci (np.
utylitarystyczna koncepcja hedonizmu). Nie zgadza si¢ on jednak z dowolno$cia pode;j-
mowanych dzialan, jedynie w celu zwigkszenia szczescia. Jego koncepcja podkresla
role celowych, sensownych dziatan, ktére musza by¢ znaczace. Dodatkowo wedlug
niego nie chodzi tutaj o bilans przyjemnosci, takze tej odroczonej (np. po wychowaniu
dzieci), ale o wpltyw dzialan i realizowanych celow na poczucie sensu zycia.

W prezentowanej koncepcji mozemy odnalez¢ zgodnos$¢ elementow z pogladami
Arystotelesa na temat szcz¢$cia: uznaje role sensownych dziatan, okreslajac dazenie
okupione cierpieniem za sprawiajace przyjemno$¢, prowadzace do szczg¢$cia (Cza-
PINSKI 2015). Bloom, chociaz nie nazywa wprost podejmowanych dziatan jako zgod-
nych z dajmonem, okre§la warunki, ktéore powinny zosta¢ speilnione, by nada¢ dzia-
faniom znaczenia.

Prezentowana zbiezno$¢ pogladéow Blooma z propozycja Arystotelesa znajduje
odzwierciedlenie takze w przywotaniu w monografii pogladéw Frankla (2011). Wizja
natury ludzkiej prezentowana przez Frankla jest podobna do mysli Arystotelesa.
Frankl taczyt znaczace dziatania, nawet te bolesne, z poczuciem sensownego zycia.
Szczescie wynika z podejmowanych przez nas dziatan, jest nimi spowodowane.
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Cztowiek na bazie wtasnych doswiadczen dokonuje wyboru tego, co jest znaczacym
dziataniem. Sfera aksjologiczna jest niezbg¢dna, by okreslic swoje zycie jako sen-
sowne. Bloom prezentuje podobne poglady, méwiac, ze czlowiek dazy do poczucia
sensu zycia, podejmujac warto$ciowe dzialania, nawet jesli okupione sg cierpieniem.

Zgodno$¢ z mysla Arystotelesa oraz Frankla (2011) pojawia si¢ takze w innym
fragmencie prezentowanej w monografii koncepcji. Autor przedstawia poglad mowiacy,
ze cztowiek, dazac do szczgécia, moze podja¢ niewlasciwe dziatania i w rezultacie
nie osiggng¢ upragnionego stanu. T¢ mys$l taczy z teorig pluralizmu motywacyjnego.
Nie wspomina jednak o sformutowanym juz ,,paradoksie hedonizmu”, a wydawac¢ by
si¢ mogto, ze ten poglad zostal zbudowany w analogiczny sposdéb — ciagle dazenie
do przyjemnosci poprzez niewlasciwe dzialanie moze nie przynie$¢ upragnionego
szczgscia. Z ,,paradoksem hedonizmu” zgadzat si¢ cytowany przez Blooma Mill, a takze
Frankl czy Csikszentmihalyi. Arystoteles takze umniejszat roli umyslnego dazenia
do szczgs$cia, nie nazwat tego jednak paradoksem. Bloom nie wspomina wymienionego
sformulowania w swojej monografii, nie odwoluje si¢ do niego. Wydawaé by si¢
moglo, ze prezentuje istniejacy juz poglad na podstawie wlasnych analiz.

Monografia Paula Blooma The Sweet Spot: The Pleasures of Suffering and the
Search for Meaning zawiera interesujace watki filozoficzne. Autor formutuje po-
glady, ktore dotycza natury ludzkiej, m.in.: czlowiek moze czerpaé¢ przyjemnosc
z cierpienia, bol jest dobry, cierpienie wplywa na poczucie sensu zycia. Jest to
lektura, ktora zaciekawi specjalistow z wielu dziedzin: filozoféw, etykéw, psycho-
logéw. Prezentowana koncepcja zawiera duzo odniesien do literatury, a przytaczane
mysli sa formulowane przystepnym jezykiem popularnonaukowym i obrazowane
prostymi przyktadami. Dzigki temu praca sprawia wrazenie dobrze ugruntowanej
teoretycznie. Monografia charakteryzuje si¢ jednostronno$cig, Bloom nie odnosi si¢
do pogladow zwolennikéw hedonizmu, nie wchodzi z nimi w polemike. Prezentowane
argumenty wydaja si¢ ograniczone do jednego stanowiska, nie pojawiaja si¢ kontr-
argumenty istniejgce w literaturze od lat. Analizujac jednak catoksztalt, praca jest
cennym punktemodniesienia do dalszej dyskusji wokét hedonizmu jako gléwnego
motywu podejmowanych w zyciu dziatan.
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