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I. WYJASNIENIA TERMINOLOGICZNE

Zacznijmy od pytan. Czym jest milczenie? Czy tylko zaprzestaniem mdwie-
nia i otwarciem sie¢ na gtos kogo$ (moze czego$) drugiego? W tym sensie mil-
czy, wedtug okreslenia Norwida, cztowiek grzecznie $pigcy i - chociazby -
uczestnik inauguracyjnego wyktadu w renomowanym uniwersytecie angielskim.
Milczenie odnositoby sie, w powyzszym ujeciu, do pewnego negatywnego
stanu rzeczy: braku mowy zewnetrznej, a jeszcze szerzej - do jakiej$ okreslo-
nej postaci ciszy. Mozna tez jednak méwi¢ o milczeniu w tych wypadkach, gdy
6w brak mowy zewnetrznej jest wynikiem powstrzymywania sie od mdwienia.
Moze by¢ ono zamierzone jako $rodek dziatania, oddziatywania warunkdw
zewnetrznych albo bywa dyktowane wtérnie przez pojawiajgcy sie stan we-
wnetrzny (gdy kto$ milknie wskutek onie$mielenia lub gniewu)l. Tego rodzaju
milczenie nie bedzie przedmiotem prowadzonych w moim tek$cie interpretacji.
Raczej sprdbuje przedstawi¢ milczenie jako istotny aspekt ludzkiej obecnosci
w Swiecie, majacy charakter antropologiczny i - co wcale nie wydaje sie para-
doksem - zwigzany z jezykiem i mowa, jako podstawowymi (cho¢ nie jedy-
nymi) sposobami porozumiewania sie miedzy ludZzmi i zachowywania tworzo-
nych wartosci kultury. Zwroce nadto uwage na religijne (teologiczne), filo-
zoficzne i artystyczne wymiary milczenia. Okazuje sie bowiem, ze stanowi ono
niezbywalny sktadnik wszelkich znakowych odniesien cztowieka do Swiata, do
innych ludzi i samego siebie. Ma tez moc zobowigzujaca, jesli chodzi o sfery
zwane etycznymi. Najpetniejszy za$ wyraz znajduje w tzw. dosSwiadczeniach
mistycznych. Sg to sprawy, przyznaje, trudne do przedstawienia, gdyz - zgod-

1Por. Izydora D g m b s k a, Ofunkcjach semiotycznych milczenia, w: Znaki i mys$li. Wybor
pism z semiotyki, teorii nauki i historiifilozofii, PWN, Warszawa-Poznan-Torun 1975, s. 93.
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nie z przedmiotem opisu - nalezatoby raczej milcze¢, niemniej odwazam sie
na poczynienie okreslonych uwag, jako ze ,$miesznoscig jest szukanie racji
przeciwko temu, kto catkowicie milczy, i w sprawie, o ktérej milczy. Taki czto-
wiek, ijako taki (milczacy), jest podobny ros$linie” . A przeciez nie sposéb
upodobnié siebie - chyba ze w poetyckim wymiarze - do rosliny, cho¢by naj-
piekniejszej, czego zresztg nie czyni przywotany powyzej Arystoteles. Albo-
wiem tylko w stowie i poprzez stowo filozof, poeta i w ogble wszyscy twdrcy
kultury moga wyrazaé swe uczucia, artystyczne emocje i realizowa¢ wprost
przemozng potrzebe wypowiadania sie, ujawniania tego, co jako$ utajone. Aby
wiec wskaza¢ na warto$¢ milczenia, nalezy opisa¢ mozliwe sposoby jego
istnienia, powigzan z jezykowym sposobem obecno$ci w Swiecie oraz wskazac
sfery, gdzie milczenie zdobywa - jezeli wolno tak rzec - najmocniejszg pozy-
cje. Warto przy tym pamieta¢ o kwestiach, wydawatoby sie, oczywistych, ze
mianowicie cztowiek potrafi - od chwili, gdy obudzito sie w nim dziatanie
rozumu - mys$le¢ i moze mowié, a co za tym idzie, moze (cho¢ nie musi) mil-
cze¢. Ten cud zawiera prosta formuta: jesteSmy istotami zywymi, opanowanymi
przez logos, istotami, ktére mowig, milczg i zdobywajg umiejetnos¢ doskonate-
go porozumiewania sie, czyli takiego sposobu komunikacji, ktéry nie wymaga
wysitku przekraczajgcego naturalne mozliwosci. Porozumieé sie bez zbytniego,
cielesno-intelektualnego trudu - oto ideat syntaktycznej doskonatosci, w ktérej
jednak milczenie odgrywa znaczgcg role. Mowa i milczenie nie budujg seman-
tycznej opozycji. GdybySmy nie dysponowali mowa, nie bylibySmy w petni
ludZzmi, zgodnie ze starg, jeszcze wczesnogrecka sugestiag, ze cztowiek zdaje sie
przedstawia¢ Swiatu jako istota mowigca, ktdérej zostat dany, jak wspomniatem,
logos, aby mogt ujawnia¢ innym, co jest korzystne, a co szkodliwe, a przez to
zarazem, co stuszne, a co niestuszne (Arystoteles). Dopiero w mowie nasze
istnienie uzyskuje nalezytg postaé, jasno$¢ i statos¢. Z tego wzgledu cztowiek
moze milcze¢, ale nie moze zawsze - i tylko - milcze¢. Wypada powiedzie¢,
ze rowniez milczenie i cisza, jako pauza, bezposrednio nalezg do mowy. Mil-
czenie i mowienie nastepujg stale po sobie niczym wdech i wydech3. Nie wyni-
ka to tylko z naturalnej koniecznos$ci (nieustanne mowienie czy pisanie bytoby
czyms$ paradoksalnym, ,,ontologicznie sprzecznym”), lecz stanowi wyraz ludz-

2Arystoleles, Metafizyka, 1006 a, 15, tekst polski opracowali Mieczystaw
A. Krapiec i Andrzej Maryniarczyk na podstawie ttumaczenia Tadeusza ZeleZnika, wprowadze-
nie Mieczystaw A. Krapiec, redakcja naukowa Andrzej Maryniarczyk, RW KUL, Lublin 1996.
s. 169-170.

Por. Bernhard W e 1te, Modlitwa jako mowa, ttum. Grzegorz Sowinski, ,Znak",
47(1995), nr 12, s. 18.
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kiej przygodnosci, pozbawionej kosmicznych gestow. Zresztg jezykowosé jako
taka przynalezy tylko bytom przygodnym. Sfera, nazwijmy to tak, transcendent-
nej obecnos$ci nie wymaga jezykowej ekspresji. Pozostaje okryta swietym mil-
czeniem, zgodnie z wyznaniem $w. Pawta, od dawnych pokolen (Rz 16, 25).
Nawet aniotowie nie muszg sie trudzi¢ budowaniem pojec, lecz porozumiewaja
sie inaczej, bezposrednio przekazujac sobie ,,catg wiedze”. Przynajmniej tak
postulujg pisma $w. Tomasza z Akwinu, My natomiast, ktérzy jako ludzie
zawsze ludzmi juz pozostaniemy (takze znajdujac sie po stronie zbawienia badz
potepienia), musimy siega¢ po mowe, nie zapominajgc o0 milczeniu. W kazdym
innym wypadku jeden z wazniejszych aspektow naszego bytowania musiatby
obrécié sie w bezruch, pustke. Zycie musiatoby wéwczas nalezeé do jakiej$
innej sfery istnienia.

II. MILCZENIE A JEZYK

Zwracam uwage na znaczenie wspomnianej samogtoski, a raczej spdjnika
,»a”. Wskazuje on na konieczno$¢ postawienia pytania: czy milczenie nalezy do
jezyka jako sfery wspdlnoty (trzeba wiec je uzna¢ za niosacy znaczenie ele-
ment naturalnego jezyka), czy raczej winno by¢ uznawane jedynie za swego
rodzaju oznake, sygnat okreslonych ekspresji duchowych, zmian chorobowych
czy znak postulujacy - przewidywane przez wspdlnotowe konwencje - sposoby
reakcji w specyficznych sytuacjach spotecznych? Zasugerowatem przed chwilg,
ze jezyk i milczenie bezposrednio nalezg do mowy, a zatem bywajg charaktery-
zowane przez odpowiednie i tylko im przynalezne funkcje. Bo przeciez gdybys-
my w ogdle nie mowili, wéwczas zaréwno Swiat nas otaczajacy, jak i rzeczywi-
stos¢ naszego duchowego doswiadczenia miatyby jednorodny charakter, to
znaczy nie wywotywatyby w nas zadnych pytan. Nie odbieraliby$my ich jako
pytaniotworczych. Zresztg wowczas ulegtyby zatraceniu ludzkie cechy istnie-
nia. Odkrywamy bowiem w#asng istote wraz z odkryciem innych oséb. Spetnia-
my sie egzystencjalnie tylko wobec jasniejgcej twarzy kogo$ drugiego, ujaw-
niajagc wskazane doswiadczenie w jezyku i poprzez jezyk. Stad narzucajace sie
pragnienie, aby nawet najbardziej skromne, codzienne elementy tworzace naszg
duchowg siatke trwania przekazywaé, szczeg6lnie tym, ktérych obdarza sie
mitoscig. Gdyby nie tego rodzaju koniecznosé, wtedy uczucia bliskosci, wspét-
obecnosci, wspotcierpienia nie cementowatyby naszego zycia. Mitosé pozba-
wiona werbalizacji szybko zanika. Gdy rozbrzmiewa pomiedzy nami mowa,
rowniez rzeczy i sprawy, o ktérych méwimy, sg obecne w horyzoncie otwarte-
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go wspdtbytowania. Z tej racji rzecz, o ktérej nikt nie mowi, jest jakby w ogdle
nieobecna. Jezeli jednak milczenie ijego zadume potraktujemy jako wewnetrz-
no$¢, mowe za$ jako przejawianie sie na zewnatrz i - o tyle - jako zewnetrz-
no$¢ wewnetrznos$ci, to wnet stwierdzimy, ze obie strony zawsze sie¢ ze sobg
taczg. Wszelkie méwienie, bedace wyrazem zewnetrznym, wypowiada - cho¢
nie zawsze w adekwatny sposob - co$ wewnetrznego. Wszelka za$ wewnetrz-
no$¢ uzewnetrznia sie ijest dzieki sobie samej - cho¢ na rozmaite sposoby -
takze uzewnetrznieniem. Z tej przyczyny nawet milczenie nie moze pozostawac
catkowicie bezmowne. Wprawdzie redukuje ono swe uzewnetrznienia do mi-
nimum, ale wewnetrzno$¢ jego skupienia i jego zadumy zawsze jednak sie
uzewnetrznia wygladem oblicza - co, jako uzewnetrznienie, réwniez jest swego
rodzaju mowa4.

Przyjmuje zatem przekonanie, ze milczenie rozgrywa sie i ujawnia swa gle-
bie zawsze w kontekscie mowy i nie daje sie objg¢ - tak to nazwe - hermeneza
poza sferg jezyka naturalnego. Wystepujac i pojawiajgc sie ,,posréd mowy”,
spetnia zadania wzmacniajace lub majagce wzmacnia¢ porozumienie. Nie milczy
sie dla samego milczenia, lecz ku gtebszej jednosci osobowej. Nawet gdy
w tzw. sytuacjach granicznych skrywamy sie w milczenie albo gdy w porzadku
religijnego kultu przerywamy wszelkag znakowos$¢ na rzecz catkowitego umil-
kniecia, wowczas przesytamy okre$lone tresci réznej natury, majgce wptywacé
na wrazliwo$¢ lub zachowanie ich odbiorcow. W kazdym wypadku jednak
milczenie jest nie tylko norwidowskim przemilczeniem, lecz takze ujawnia
swoistg dykcje semantyczng.

Oczywiscie, milczenie nie nosi znamion jednoznacznosci. Ma charakter
semantycznie otwarty, to znaczy wywotuje, jak wszystkie znaki nacechowane
emocjami kultury, interpretacyjng r6znorodnos$¢. Moze tez stuzy¢ wielorakim
celom i bywa wykorzystywane jako $rodek taktyczny, a takze jako wyraZzna
kategoria etyczna. Na wskazane kwestie zwracata uwage prof. lzydora Damb-
ska. twierdzac, ze milczenie bywa obowigzkiem, bywa cnotg i bywa wystep-
kiem. Bywa obowigzkiem, gdy kto$ stusznie zobowigzat sie do zachowania
milczenia, ot, chociazby w sytuacji okreslonego uktadu spotecznego, rodzinne-
go czy przyjacielskiego badz z powodu sytuacji religijno-prawnej (tzw. tajem-
nica spowiedzi). Milczenie obowigzuje takze wowczas, gdy jego niezachowanie
naraza kogo$ drugiego na niepotrzebne cierpienie lub wyrzadza mu krzywde.
W tym wypadku chodzi o rzeczy do$¢ odmienne: po pierwsze, o obowigzek
przemilczenia wobec o0s6b postronnych pewnych spraw, ktorych ujawnienie

4 Tamze, s. 19.
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bytoby dla kogo$ zrodtem udreki; po drugie, o powstrzymywanie sie od wyraza-
nia pewnych ocen i uwag, ktére kogo$ mogtyby rani¢, a do ktérych komuniko-
wania nie jesteSmy obowigzani; po trzecie wreszcie - o zachowanie milczenia,
gdy dla kogo$ sam fakt mowienia, bez wzgledu najego tres¢, jest przykry (np,
kiedy kto$ jest przybity smutkiem i spragniony ciszy).

Milczenie staje sie cnotg, gdy nie jest obowiagzkiem, lecz stuzy jakiemu$
dobru moralnemu, a jest cnotg heroiczna, gdy réwnocze$nie naraza milczgcego
na cierpienia, ktérych - nie milczagc - mégt unikng¢. Musi by¢ natomiast uzna-
ne za wine, gdy moéwienie w jakiej$ sytuacji byto obowigzkiemb5. Jestem Swia-
dom - co chyba nie wymaga podkres$lenia - trudnosci przywotanych uogoélnien,
chociazby z tego powodu, ze wspo6tczesne zapomnienie (swoiste kulturowe
milczenie witasnie) o sprawach wchodzgcych w porzadek zwany moralnym,
a wiec o kwestiach dobra, zta, winy, cnoty, wydaje sie juz na trwale zakorze-
nione w ludzkiej Swiadomosci. Dzieje sie tak z nastepujagcych powodow. Mowi
sie dzisiaj przede wszystkim o metaetyce, ktéra zajmuje sie jedynie sposobami
moéwienia, jezykiem, w ktorym etyka co$ nakazuje lub czego$ zakazuje. Zreszta
obecnie realizowane formy filozofowania réwniez majg charakter metafilozo-
ficzny. Najcze$ciej pisze sie o poszczeg6lnych systemach filozoficznych, jed-
nostkowych projektach historycznofilozoficznych, sami za$ filozofowie jakby
boja sie filozofowaé, oddajac sie z upodobaniem badaniom historycznym. Nie-
pewnos$¢ przedmiotu namystu filozoficznego, potgczona z niepewnoscig narze-
dzi, jakimi postuguje sie filozofia, spowodowaly wspomniang sytuacje swego
rodzaju ,,metafizycznej inercji”. Podkresla sie nadto socjologiczng perspektywe
opisu, przez co nie osigga sie sensu dobra i zta, lecz jedynie ustala stopien
powszechno$ci ludzkich mnieman w tej sprawie. No i rzecz najpowazniejsza:
~Wybijanie sie na niepodlegto$¢” pragmatycznie nastawionej etyki, czesciowo
przejmujacej dziedzictwo utylitaryzmu. W tak wyznaczonej perspektywie unika
sie w ogole pojecia dobra, nastawiajgc sie wytgcznie na osiggniecie celow,
ktore najczesciej sg Srodkami do zdobycia kolejnych celdw. W ten sposob
dochodzi do niszczenia catych obszaréw rzeczywistosci duchowejo

Nic wiec dziwnego, ze nie jest tatwo pogodzi¢ przedstawiong wieloznacz-
nos$¢ milczenia, jego ,rozmycie znaczeniowe”, z funkcjg znaku o szansach
prowadzacych do pomnazania ludzkiego porozumienia. Mam tu na mysli to, co

sPor. I. Dagmbska Milczenie jako $srodek taktyczny i kategoria etyczna, w: Zaiaki
i mys$li, s. 104.

6 Por. Hanna Buczynska-Garewicz, Milczenie i mowa filozofii, Instytut Filozo-
fii i Socjologii PAN, Warszawa 1992, s. 67-69.
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niesie potoczna niemal formuta o milczeniu zakochanych os6b, ktére juz nie
potrzebujg stow, aby wypowiedzie¢ w petni siebie. Otdéz paradoksalnos¢ przy-
wotanej tezy zmniejszy intensywnos$¢, gdy uswiadomimy sobie, ze jezyk pozo-
staje narzedziem o zadziwiajgco bogatej uzytecznosci, cho¢ stowo ,narzedzie”
nie wydaje sie tutaj dobrane zbyt szczesliwie. Jezyk bowiem nie jest czym$
takim, jak np. mitotek, ktdry po odpowiednim wykorzystaniu odktadamy na
gorng potke szafy z podobnego typu instrumentami. Jest natomiast czyms$ czto-
wieka ogarniajgcym, gdyz poznajemy S$wiat, innych ludzi i w kohcu samych
siebie, uczac sie mowié. Wprowadzamy niejako swg osobowg wrazliwos¢
w dookolny proces oswajania i rozpoznawania rzeczywistosci. Méwienie nie
nalezy do sfery jednostki, lecz - jak stusznie zauwazyt Gadamer - do sfery
wspolnoty. Duchowa realnos¢ jezyka jest przy tym realnoscig pneuma, ducha
taczgcego Ja i Ty. Jezyk jest rzeczywisty w rozmowie, w ktdrej zawsze panuje
duch, dobry lub zty, duch zatwardziatosci i zahamowania lub duch otwarcia sie
ku sobie i ptynnej wymiany miedzy rozmawiajacymi7. Jezyk - dopowiedzmy
jeszcze - dzieje sie, wcigz sie staje, poprzez Scieranie sie ze Swiatem, takze
porzadkiem technicznej sfery ludzkiej dziatalnosci.

Niemniej najstabsze wyniki w realizowaniu porozumienia i miedzyosobowej
zgody osigga jezyk w przestrzeni stanowionej przez cztowieczg duchowosé.
Dlaczego? Duch to zageszczenie wszelkich tajemnic, bedace w objeciach do-
gtebnego milczenia. DosSwiadczenie mitosci, przezycie piekna, okreslonego
egzystencjalnego nastroju czy chociazby chwil ol$nienia, ktére zdarzajg sie
czesto i u réznych ludzi z catkiem odmiennych powoddéw, nie poddajg sie pro-
stym opisom ani tym bardziej bezposrednim, jednoznacznym przedstawieniom.
Najbardziej jaskrawym przyktadem niemoznos$ci semantycznej jezyka sg stany
uznawane za mistyczne. Kto bowiem ich doswiadcza - jak zapewniali chociaz-
by $w. Bernard z Clairvaux bgdz Hugon od $w. Wiktora - nie potrafi ujawnic
tresci owych ,,chwil”, kto za$ ich nie przezywa, zupetnie nic o nich wiedzie¢
nie moze. Granice wypowiadalnosci stanowi milczenie albo - co najwyzej -
nieporadna forma ekspresji artystycznej, postugujgca sie sugestig symboliczna.
Przekazywanie kolorytu wnetrza napotyka wiec na rozliczne trudnosci i znako-
we bariery. Trzeba tylko odrdznia¢ informowanie o swoich stanach subiektyw-
nych od wyrazania ich za pomocg jezyka8. To ostatnie podkres$la warto$¢ im-
presyjnej funkcji jezyka, ktory jest waznym sposobem wyrazenia emocji, sta-

7 Hans-Georg Gadamer, Rozum, stowo, dzieje. Szkice wybrane, wybrat, opracowat
i wstepem poprzedzit Krzysztof Michalski, PWN, Warszawa 1979, s. 53.

8Por.I. Dambska, Ofunkcjach semiotycznych jezyka, s. 102.
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néw psychicznych itd. Wtedy mniej istotne staje sie znaczenie poszczegdlnych
wyrazow, lecz raczej ich asemantyka, wskazujgca na ztozono$¢ przezywanej
przez dang osobe sytuacji. Pojawiajace sie w takich momentach milczenie ma
charakter obronny, poniewaz ucisza emocje i wcale nierzadko nabiera seman-
tycznej sity, mocniejszej znaczeniowo od konkretnie wypowiadanych stoéw.
Dlatego tez poetyckie wymiary wypowiedzi nigdy nie tracg na wartos$ci, suge-
rujac istnieniowe sfery niewyrazalnego, tym bardziej ze odpowiedzialne md-
wienie nie wykorzystuje nigdy nattoku narzucajgcych sie form ekspresji. Nie
realizujemy przeciez nigdy wszystkich mozliwo$ci semantyczno-syntaktycz-
nych, ktore znajdujg sie - by tak rzec - pod rekag. Dokonujemy wyboru. Przy-
datna wobec tego jest Arystotelesowska zasada trafnosci terminu. Jedne stowa
wypowiadajg bardziej adekwatnie dang rzecz albo duchowg sytuacje niz stowa
inne. Trafny termin wyklucza uzycie terminéw odmiennych, cho¢by natretnie
sie narzucajacych. Mnogos$¢ stow niszczy przejrzystos¢ przekazu, uniemozliwia
porozumienie. Wiele z nich nalezy przemilcze¢, zachowac¢ jedynie w pamieci.
Godne moéwienie zmusza do lingwistycznej i etycznej dyscypliny. Wystarczy
zajrze¢ do Biblii, ksiegi fundujacej europejskie poczucie tozsamosci, aby sie
0 tym przekonac.

Il. MILCZENIE W BIBLII

Wypada zauwazy¢: na poczatku byto milczenie - albo milczenie wiecznosci,
nie majacej poczatku ani konca, lecz scalajgcej sie w odwiecznym, eleackim
kotowrocie kosmicznych powtorzen, wedtug mnieman greckich archeikow9,
albo milczenie Boga, ktéry nagle (ale dlaczego? - oto pytanie wszelkich pytan)
objawit sie cztowiekowi, przerywajagc odwieczne milczenie swej istoty. Biblisci
mowig tutaj o ukrytym dojrzewaniu stowa, wyrazajacym sie w czasie przez
.przeznaczenie” wybranych: Bdg, nim zaczgt do nich mdwic, znat ich juz od
tona matki (Jr 1, 5; por. Rz 8, 29). Odnajdujemy takze inne milczenie Boga.
Zdaje sie ono by¢ nie mniejszej wagi niz w tajemnicy mitosci, ale nabrzmiate
»gniewem Bozym”. Chcac zaniepokoi¢ swoj grzeszny lud, Bdég przestaje prze-

9 Termin ,arehciey” odnosi sie do tych filozoféw, ktérzy swe zainteresowania koncentrowali
na poszukiwaniu arche $wiata. Beda to nie tylko wcze$ni joriczycy, ale tez na przyktad Platon.
Zob. szerzej: ks, Jan SochoA, Spo6r o rozumienie $wiata. Monizujg.ee ujecia rzeczywistosci
wfilozojii europejskiej. Studium historyczno-hermeneulyczne, Pax, Warszawa 1998.
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mawiac przez swoich prorok6w10. Moze to oznacza¢ rdwniez Bozg cierpli-
wos$¢, ktora nigdy nie wygasa i przenika dialog dziejacy sie miedzy cztowie-
kiem a Bogiem. W tym dialogu - przyznajmy, dos$¢ specyficznym, gdyz Bdg
zazwyczaj milczy - milczenie odgrywa role pierwszoplanowg. Moze by¢ ono
znakiem niezdecydowania, aprobaty, zawstydzenia badZz leku. Wolnos$é cztowie-
ka przejawia sie takze w tym, ze zdolny on bywa do milczenia, pomny na skut-
ki niepohamowanej zgdzy wygtaszania opinii, najczesciej krzywdzacych albo
przybierajgcych charakter plotki. Tawzysto ludzka madro$¢ odnosi sie do sa-
mego Boga, ktory wyznacza cztowiekowi czas milczenia i czas méwienia.
Milczenie wobec Boga jest wyrazem z jednej strony wstydu po dopuszczeniu
sie grzechu, z drugiej za$ ufnosci, jaka sie pokiada w zawsze mozliwym ocale-
niul . Stad milczenie uznaje sie za egzystencjalng koniecznos¢.

Tyle rzeczy woko6t nas milczy: piekno zatrzymane w architekturze, rzezbach,
obrazach, piekno chmur jesiennych i zachodzacego nad horyzontem stonca.
Chcac pomnazaé duchowg wrazliwos$¢, powinnismy sie uczy¢ milczenia. Kiedy
czeka nas wazne wystgpienie, rozmowa, praca, odpowiednio sie do tego przy-
gotowujemy. Ildac do sali koncertowej, nie whiegamy tam z ulicy (chyba ze
jesteSmy zwolennikami zgrzytu muzyki metalowej), z gtowg petng gwaru i
wrzawy. Gadatliwo$é zaszkodzita wielu naszym sprawom, wielu nadziejom.
Dobrze wiedzg o tym ludzie wierzacy, bo przeciez klekajg przed Tym, co Nie-
pojete. Pamietajg o ciszy Podniesienia, ciszy w akcie pokutnym, ciszy po przy-
jeciu do serca Jezusa Eucharystycznego, nie praktykowanej - zauwazmy przy
okazji - w polskim Kosciele prawie wecale. Cisza stanowi wiec o wartosci
naszego obcowania z Bogiem i ludZmi. Skupienie za$ sprawia, ze nie jesteSmy
sobie obcy i potrafimy otworzy¢ sie na dary niebios.

Majgc to wszystko na wzgledzie, tatwiej poradzimy sobie z bolesnym
osamotnieniem, ktore stato sie problemem naszych czaséw. Niedawno przeby-
watem w Ameryce Poinocnej, w Arizonie, Utah, Newadzie, Yellowstone. To
najbardziej dzikie, petne pustynnych przestrzeni miejsca. Wejscie w mile
jaskraworudych krajobrazé6w wywotuje dramatyczne wrazenie. Nie wiadomo,
co uczyni¢ z nattokiem mysli, ktére w tym milczeniu skat i krzewdw poczynajg
odzywac sie nader intensywnie. Dopiero wtedy zrozumiatem, dlaczego ojcowie
pustyni tak natarczywie wspominali o ciggtej walce, jaka musieli toczy¢ ze
soba, to znaczy z naporem $wiadomosci. W Zywocie $wietego Antoniego czy-

10 Por. Stownik teologii biblijnej, red. Xavier Leon-Dufour, ttum. i opraé. ks. Kazimierz
Romaniuk, Pallottinum, Poznan-Warszawa 1973, s. 477-478.

1l Tamze, s. 478.
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tamy, ze ten stawny pustelnik walczyt z demonami, jakby ze stworzeniami
widzialnymi, i modlit sie w obronie przed nimi.

Na pustyni cztowiek czuje sie nieco zdezorientowany. Pozorna monotonia
i surowo$¢ uktadéw widokowych szybko meczg. Wzmozenie jednak dziatajg
wyobraznia i rozum. Nie ma w tym sprzecznos$ci. Wyobraznia wyzwala bowiem
twdrczg energie, rozum za$ tworzy dla niej okreslone granice. W ciszy szorst-
kiej Arizony odkrytem, ze gdy odejdzie si¢ na ubocze, natychmiast odnajduje
sie radosne odosobnienie. Thomas Merton, ktory w maju 1968 roku odbyt po-
dr6z do Kalifornii i Nowego Meksyku, pisat, iz nie wystarczy by¢ spokojnym,
odrobine produktywnym, modli¢ sie, czyta¢, uprawia¢ sztuki odpoczynku -
otium sanctuml Trzeba wysitku, dgzenia do wiekszej gtebi, zmiany i przemia-
ny . O takg przemiane nie jest tatwo. Zauwazytem, jak ludzie probujg uciekaé
przed samotnoscig, prébuja walczy¢ z milczeniem, uwazanym za ztowrogi
element zycia. Nawet praca staje sie okazjg do podobnego typu doSwiadczen.
Ale nie tylko. W telewizji, codziennej prasie spotyka sie w odpowiednich, ptat-
nych rubrykach zaproszenia do odbywania psychoterapeutycznych kursow,
treningdw pod opieka ré6znorodnych guru. Spotkania te uzyskujg forme swo-
istej ,liturgii”, uciszajgcej emocje, dajagce namiastke wspolnoty, poczucie pozo-
stawania w milczeniu. Praktyki owe dowodzg, iz ludzie nie chcg sie spotykac
ze swg podstawowg samotnos$cig, ktora jest darem potrzebnym. | wpadajg w pu-
tapki fatszywych obietnic. Sadzg, ze w ich zyciu - jak kto$ pieknie spostrzegt
- nie moze sie juz nic godnego uwagi wydarzyé. Ani zadna mitos¢, ani przy-
jazn, zadne cieple objecie, czuty dotyk. To przekonanie jest tak rozbijajace
i bolesne, ze wolimy ulega¢ najrézniejszym ztudzeniom niz stang¢ wobec praw-
dy o naszej egzystencji. Boimy sie milczenia, jakbySmy zapomnieli o bi-
blijnych, zyciowych wzorach.

Przypomnijmy historie nowotestamentalne, na przykiad opowie$¢ o spotka-
niu Maryi z aniotem Zwiastowania, rozpoczynajacym czas naszego zbawienia.
C6z dziato sie wowczas w domu nazaretafskim? Nie spos6b wiele powiedziec.
Wydarzenie rozgrywato sie, jak wiadomo, w ukryciu. Sprébujmy jednak, cho-
ciazby nastepujgco: oto Maryja kleczy w kaciku swej lepianki, a z wysoka,
spomiedzy belek nedznego stropu, przeswieca delikatne Swiatto obejmujace
serce nieco zdziwionej dziewczyny. Chyba potrafimy te duchowg sytuacje
sobie wyobrazi¢: zatrwozenie cztowieka petnego pokory, ktéry ma Swiadomos¢

12 Zob. Thomas Merton, Las, wybrzeze, pustynia, ttum. Elzbieta Tubakowska, Wydaw-
nictwo Znak. Krakéw 1995, s. 66.
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wiasnej niegodnosci i wstuchuje sie w prawdomdwne milczenie Boga, a witasci-
wie postafnca Jahwe - aniota.

To byt zapewne ten sam aniot, ktéry odwiedzit Zachariasza, kaptana z od-
dziatu Abiasza, matzonka Elzbiety z rodu Aarona, mieszkajacego wraz z nig
w gorskiej krainie Judei, nie opodal Jerozolimy. Nosili oni w sobie b6l trudny,
nie pozwalajacy spokojnie zasngé, nie zaznali bowiem najpiekniejszej pociechy
kazdego matzenstwa. Nie mieli potomstwa. Przezywali wiec czas adwentowe.
Wychylali sie ku aniotowi, ktéry wreszcie przybywa. Zachariasz dziwi sie,
prosi o znak prawdomdéwnosci Boga, jakby B6g mogt wprowadza¢ w biad,
omamia¢ niedorzecznymi obietnicami. Jakaz silna i mocna musi by¢ ludzka
wolnosé, skoro potrafi w taki sposob reagowa¢ na Boze dary. DoSwiadcza
Zachariasz - dalej stuchajmy Ewangelii - dziwnego przezycia. Milczenie po-
krywa jego twarz. Moze jedynie pisa¢ na tabliczkach. Gdybysmy uznali te nie-
zdolnos$¢ za forme kary, réwnoczes$nie musielibySmy przyznaé, ze pozostaje
ona sposobem oczyszczenia serca. Milczenie - trudno ukry¢ - bywa faktem
pozytywnym, nie tylko w religii, ale tez w codziennym obyczaju. Prawdy nie
styszymy w ogtuszajagcym hatasie, cho¢ czesto rezygnujemy z dtuzszego prze-
bywania sam na sam ze sobg. Chyba dlatego, ze nas to nudzi. Méwiac bardziej
elegancko, przyznajmy, ze wolimy spala¢ sie w stuzbie dla innych i czerpaé
z tego rados¢. W miodym wieku cztowiek lubi przede wszystkim gorgczkowe
zycie - i mate nawet zatrzymanie sie, zeby sie troche skupi¢, staje sie niemal
psychologiczng niemozliwoscia. Zycie to ruch, inicjatywa, odpowiedzialnos¢,
a milczenie to bezruch, oczekiwanie, podporzadkowanie. Dla kogo$, kto lubi
i'nt(.ensry\./vne zZycie, milczepie (a takze rpodlitwa) stanowi rodzaj S$mierci, a
smierc jest przeciez czym$ odrazajacym

Zagubiono, jak z powyzszego wida¢, warto$¢ milczenia jako sposobu poro-
zumienia. A tymczasem ono mOwi 0 nas, 0 naszej duchowej sytuacji, stanie
wnetrza, radosci badz bolu. Milczenie ukazuje jako$¢ naszej wrazliwosci. Od-
krywamy zresztg r6zne barwy milczenia. Najpierw wyodrebniam:

1. Milczenie mitosne. tagodzi ono niepok6j. Zawsze jest nastawione na
dobro drugiego cztowieka. Kazdy z nas (chyba) rozumie zdanie: patrze na
ciebie z mitoscig, milcze z mitoscia.

2. Przeciwienstwem milczenia mitosnego jest milczenie zdradliwe. On,
milczac, wydat go na Smier¢. To milczenie jest stopniowalne. Zawsze jednak

Por. Frangois V arillo n SlI. Rado$¢ wiary, rados$¢ zycia, tium. Maria Ksigzek, Wy-
dawnictwo Apostolstwa Modlitwy, Krakéw 1988.
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ma na celu zniszczenie innego cztowieka, zadanie mu bolu i cierpienia. Jest
totalitarne.

3. Podobng site moze - cho¢ nie musi - mie¢ milczenie polityczne. To spe-
cyficzny rodzaj milczenia. Charakteryzuje ono ludzi poszukujacych witadzy,
panowania nad zbiorowoscig. Gdy ma na wzgledzie ,,dobro wspdélne”, zyskuje
wymiar moralny i stuzy cztowiekowi. Gdy jednak staje sie sposobem nacisku,
wowczas jest milczeniem zdrady. Wtedy tez ludzie, poddani sile tego milcze-
nia, sami posytajg innym milczenie leku. Czasy witadzy komunistycznej w Pol-
sce uczynity z naszego milczenia milczenie leku i bezradnos$ci. Trzeba byto
dopiero sity zainicjowanych w Gdansku strajkéw, sity Solidarnosci, trzeba byto
wyzwolonego gtosu sumienia, aby wydoby¢ sie spod takiego nacisku i zniewo-
lenia. Zawsze jednak istnieje niebezpieczenstwo, ze zatesknimy za owym lekli-
wym - acz wygodnym - milczeniem...

4. Najmocniejszg ekspresjg milczenia zdaje sie¢ by¢ milczenie wiary, przy-
niesione przez Chrystusa, ktéry milczy przed Pitatem, milczy wobec oprawcow,
milczy wobec szyderstwa i drwin. Tylko w ostatniej chwili ziemskiej obecnosci
wota: Czemu$ mnie, Ojcze, opuscit? Odpowiedz na to (z perspektywy ludzkiej)
zawotanie pozostaje milczeniem zgody na majgce dokonaé sie odkupienie Swia-
ta. | owo milczenie Ojca winno pozostac¢ tajemnicg, rozSwietlong - przypusz-
czam - dopiero w blasku zmartwychwstania.

Milczenie wiary ukazuje nasza niepowtarzalno$é i umozliwia ponawianie
wysitkow, dzieki ktéorym mozemy powracaé¢ na wiasciwe Sciezki zycia. Trzeba
jednak przyznac, ze milczenie jest raczej naszg tesknota niz realnym doswiad-
czeniem. Niemniej pojawia sie ono przed nami jako $rodek walki o prawde
postepowania i autentyczny obraz nas samych. Bywa ten obraz (niestety) zakio-
cany przez niebezpieczenstwald, jakie niesie mowienie. Pierwszym z nich jest
ciekawos$¢ wiodaca do roztargnienia. Cztowiek roztargniony troszczy sie
0 wszystko, co sie da. Jest on wylewny, pusty, powierzchowny. Mys$l o Bogu
nie moze sie w nim utrzymac. Nic nie moze w nim dojrze¢. Unika tajemnicy.
Pragnie, méwiac, wszystko okres$li¢, nad wszystkim zapanowac - dlatego sie
rozprasza i gubi w nattoku wrazen i atrakcji.

Drugim niebezpieczenstwem modwienia jest osgdzanie innych. Prosze zauwa-
zy€, jak czesto, a moze niemal zawsze, wieksza cze$¢ naszych rozmoéw dotyczy
innych ludzi. Najczesciej ich osgdzamy, klasyfikujemy lub poréwnujemy siebie

14 Podaje za: O. Anzelm G ru n OSB, Prawo milczenia, w: Szkota stuzby Panskiej, ttum.
O. Wojciech Szlenzak OSB, Nakiadem Opactwa Benedyktynéw, Tyniec 1982, s. 92-131.
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z nimi. Nasza mowa zdradza innym nasze emocje i zyczenia, nasze motywacje,
problemy i kompleksy.

Trzecie niebezpieczenstwo mowienia sprowadza sie do nadziei osiggniecia
stawy. Kto duzo mowi, przewaznie umieszcza siebie w centralnym, nader wi-
docznym punkcie. Wcigz takze mdwi o sobie, przesuwa sie w strone korzystne-
go oSwietlenia, aby sie go tez nalezycie uszanowato.

Czwartym niebezpieczenstwem mowienia jest zaniedbywanie wewnetrznego
wzrastania. Wéwczas zapomina sie o autentycznej, duchowej pracy i poddaje
sie egocentrycznemu sposobowi istnienia. Przyjmuje sie ztudne przekonanie,
ze osiggneto sie tak wysoki stopienn duchowego wzrostu, iz niczego nie nalezy
w tym wzgledzie poprawiaé. Samozadowolenie otepia moralny stuch, zamazuje
jasnos$¢ widzenia.

IV. MILCZENIE JAKO WYZWOLENIE

Z tego, co dotychczas napisatem, wynika, ze milczenie rozpatrujemy jako
bierne niemodwienie, jako wewnetrzng postawe skupienia albo walke z btedny-
mi postawami. Jednakze (chyba) nalezy widzie¢ milczenie przede wszystkim
jako akt wyzwolenia. Nie chodzi w nim o to, ze nagle powinni$my przesta¢
mowic¢ i mysleé, aby zapa$¢ w jaka$ apatie. Niektdérzy bowiem wycofujg sie
w milczenie, aby nie uczestniczy¢ w trudzie i walce zycia, aby nie konfronto-
waé swych idealnych marzen z konkretem istnienia. Ucieczka przed odpowie-
dzialno$cig zmusza ich niejako do zanurzenia sie w milczeniu. Wiedzg, ze
mowienie bywa narazone na reakcje (nie zawsze przychylne) stuchaczy. Mozna
sie przed nimi skompromitowaé, czego jednakze nie nalezy sie¢ zbytnio oba-
wiaé. Niestety, ludzie bojgcy sie autentyzmu mowy nie wiedzg o tym, gdyz
schronili sie w milczacych wizjach swej doskonatosci.

Tymczasem milczenie, jak wspomniatem, winno prowadzi¢ do wyzwolenia
- przede wszystkim z bolesnego przywigzania do wasnych wizji i przyzwycza-
jen. Nie trzeba zbytnio zwazaé na strumienie mysli i wrazen, wcigz naptywaja-
cych ze $wiata, gdyz one zawsze beda sie pojawiaé. Warto natomiast pozwalaé
im przychodzi¢ i odchodzié, az z wolna od nich sie wyswobodzimy. Bedzie to
mozliwe wtasnie dlatego, iz milczenie umacnia statg obecno$¢ prawdy, a my
podejmujemy, poprzez codzienne akty decyzyjne, wysitek budowania samych
siebie. Pomiedzy kazdorazowym wyborem warto$ci musi trwaé¢ milczenie troski
i refleksji. W ten sposob zdobywamy pierwszg madros¢, polegajacag na oczysz-
czeniu witasnej duszy, wedtug sformutowania Grzegorza z Nazjanzu. Owa
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»pierwsza madro$¢” gardzi ta madroscig, ktdra polega na mowie, zwrotach
jezykowych i fatszywych oraz niepotrzebnych antytezach. Nie oznacza to ko-
niecznosci catkowitego porzucenia mowy, gdyz wypowiada ona wiele pieknych
rzeczy oraz wydaje wiele owocow i ptodow sprawiedliwos$ci. Niemniej, przed
Bogiem, liczy sie duchowe wotanie, ktore Bog styszy. Czemu wotasz do mnie?
- powiada do Mojzesza, ktory w mysli Go szukatl5.

Przywotane stanowisko wprowadza w najtrudniejszy do opisania sposéb
funkcjonowania milczenia, mianowicie ten wigzacy sie ze sferg doSwiadczen
religijnych. Na ogo6t we wszystkich religiach Swiata wystepuje milczenie trak-
towane jako Srodek ascezy, metoda wewnetrznego doskonalenia sie, panowania
nad sobg, ksztatcenia sity woli, uintensywniania aktualnie przezywanych sta-
néw Swiadomosci. Zreszta, nie musi ono sie wigza¢ z religijnym celem cztowie-
ka. Moze by¢ obrane jako metoda wyrabiania w sobie pozgdanych cech charak-
teru i uniezalezniania sie od kontaktu z drugimi. Moze tez by¢ traktowane jako
element kojacej ciszy16.

Najgtebiej pojmowane milczenie odnajdujemy jednak w rozstrzygnieciach
Nowego Testamentu. Jezus - przedstawia ewangeliczna narracja - bywat zme-
czony. Otaczaly Go tlumy, wcigz styszat prosby, blagania, ale i ztowrogie prze-
klenstwa. Ani chwili wytchnienia w goracej, palestyfskiej ziemi. Przybyt zatem
do Cezarei Filipowej, miasta poganskiego, aby tu nauczaé, wyjasniaé stroska-
nym przyjaciotom tajemnice Krélestwa. Gdy nie obejmujg nas wrogie spojrze-
nia i nie ogarnia wrogie milczenie, wtedy fatwiej o mito$¢, zaufanie, dobrg
obecno$¢. Uczniowie jednak, pomimo tej bliskosci, mieli serca peine trwogi.
Dostrzegali w Jezusie znak nadchodzacego ocalenia, lecz pytali skrycie: czy
On jest rzeczywiscie zapowiedzianym Mesjaszem? Ow, jak okre$lamy, sekret
mesjanski szczego6lnie dawat uczniom do myslenia. By¢ moze rozumieli oni,
ze stowa i czyny Mistrza przekraczajg ludzki wymiar, zawsze skierowane
w strone Ojca w niebie. Trudno im byto jednakze uwierzyé, skoro wokoto
nieustannie styszeli krzyzujace sie gtosy: to dawny prorok jedynie, Eliasz,
Jeremiasz, moze Jan Chrzciciel, a moze nawet samozwaniec, buntownik, jak
tylu przed Nim. Nie ma zgody az do dni obecnych. Dramatyczno$¢ opisu po-
wieksza jeszcze zdecydowane powiedzenie Chrystusa: Milczcie, aby mogtly sie
spetni¢ zamysty Boze. Trzeba mojego cierpienia, krzyza, cudu zmartwychwsta-
nia. Oto opoka trwajacego niepokoju, mozliwego zawsze ateizmu. Dla teologii

55Sw. Grzegorz z Nazjanzu, Mowy wybrane, Instytut Wydawniczy Pax, Warsza-
wa 1967, s. 191.

BPor. L Dambska, Ofunkcjach semiotycznych milczenia, s. 105.
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rozméwcyg jest wspbicze$nie nade wszystko cztowiek cierpigcy, konkretnie
doSwiadczajacy istniejacego nieszczescia i uSwiadamiajgcy sobie przy tym catg
niemoc i skonczono$¢ ludzkiej egzystencji. Jakze zatem nie oddalaé¢ emocji
religijnych i nie poddawaé sie heroizmowi obojetnosci religijnej? Jezeli, pomi-
mo wszystko, potrafimy zachowaé¢ ludzkg godnos$é, to tylko dlatego, ze jest
Kto$, do Kogo bedzie nalezato ostateczne stowo. Te mys$l w spos6b niestycha-
nie Smiaty wyrazit sw. Tomasz z Akwinu, gdy odwrocit teze, ze zto jest argu-
mentem przeciwko Bogu: poniewaz istnieje zto, istnieje B6g . W obliczu
tragicznego zwatpienia nadzieje przynosi szansa osiggniecia zbawienia, doko-
nujacego sie jednakze wcale nie w sposob ,tagodny”. Chrystus doznaje udreki,
aby$my mogli zy¢ w odkupionym Swiecie, a naszg odpowiedzig na ten niezastu-
zony dar jest adoracyjne milczenie, ostatnie stowo wiary.

PODSUMOWANIE

Niektorzy badacze wymieniajg takie oto charakterystyczne cechy wspo6tczes-
nego cztowieka: 1) post-autorytarnos$¢, czyli sceptycyzm wobec wszelkich
autorytetow; 2) post-solidarno$é, czyli nastawienie na catkowity indywidua-
lizm, prowadzacy do postaw egoistycznych; 3) post-transcendentnosé, czyli
zakochanie sie w tym, co doczesne; 4) post-materialnos$¢, czyli nie tyle prymi-
tywny materializm, ile raczej poszukiwanie za wszelka cene wrazen estetycz-
nych, zyskujgcych ,,boski charakter”. Zaakceptowawszy tego rodzaju tezy, czto-
wiek epoki ,,ponowoczesnej” nie prébuje nawet korzystaé z daru milczenia,
mimo ze stanowi ono niezbywalny element osobowo-rozumiejgcego odnoszenia
sie do Swiata i innych ludzi, cho¢ nie jest czym$ ostatecznym. Bo przeciez
Bo6g, ktorego dosiegamy - whbrew przepowiedniom Wittgensteina (B6g nie
objawia sig w Swiecie [6.432], O czym nie mozna mowic¢, o tym trzeba milcze¢
[7]'0) - przemowit i nadal przemawia w swym wiekuistym Stowie: Prawdzie.
Tylko w boskiej ciszy mozemy wyraznie ustysze¢ Stowo Boze, zobaczy¢ Boze
Swiatto. O tym Stowie posréd milczeniald warto rozmys$la¢, warto nad Nim
i w Jego blasku medytowa¢. Wowczas rzeczywistosé¢ bedzie autentycznym

17 Szerzej zob. Walter Kasper, Bdg Jezusa Chrystusa, ttum. Jan Tyrawa, Wydawnictwo
Diecezji Wroctawskiej, Wroctaw 1966.

18 Ludwig Wittgenstein, Tractatus logico-philosophicus, przel. i wstepem opatrzyt
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miejscem dorastania do istniejgcej, niezaleznie od naszych mozliwos$ci poznaw-
czych, prawdy i zadne, choéby najbardziej silne gtosy postmodernistycznych
i pragmatycznie nastawionych idoli nie zdotajg przekonaé do przyjecia twi-
erdzenia, iz w sferze prawdy nie ma nic ciekawego do zrobienia. C6z, takze
milczac, bronmy sie przed postmodernistyczng dekadencjg.

IT IS BETTER TO REMAIN SILENT AND TO BE THAN TO SPEAK AND NOT TO EXIST
(PH1LOSOPHICAL AND MEDITATIYE REMARKS ON SILENCE)

Summary

The article presents the role of silence in European culture in the context of common par-
lance. The 1'ollowing forms of silence have been distinguished: amorous, treacherous, political,
and the silence of faith. It proves that silence remains an indispensable element in maiYs recog-
nizing of his place in the world. Therefore it should be treated as an act of liberation. Unfortu-
nately. nowadays people do not try to use the gilt of silence also in the religious sense, although
God, whorn we can reach, spoke and still speaks through his eternal world - Truth and no futile
post-modern lortune-telling will dissuade us from the indicated hope.



