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Podsumowania zagadniefi poruszanych w ciagu 3 dni dokonata prof. Z. Pluzek
wskazujac migdzy innymi na:

1. Znaczenie badai dlugofalowych w poznawaniu osobowos$ci oraz proceséow
rozwojowych lub zmian chorobowych.

2. Konieczno$¢ doprecyzowania pojgé psychologicznych, ktére czgsto sa uzywane
wieloznacznie, co stwarza pewne bariery porozumiewania sig.

3. A takze potrzebg precyzyjnego planowania badai podtuznych i konieczno$¢
poglebiania refleksji teoretycznej i metodologicznej. Zaplanowano publikacje ksiazko-
wa tekstow referatow oraz fragmentéw dyskusji. Zasygnalizowano réwniez potrzebe
zorganizowania Il sympozjum dotyczacego omawianej tematyki.

KS. MARIAN Z. STEPULAK
Lublin

SPRAWOZDANIE
Z OGOLNOPOLSKIEGO SYMPOZJUM PSYCHOLOGICZNEGO
NT. ,MODELE NORMY PSYCHOLOGICZNE]J:
PERSPEKTYWY SPOJRZEN — MOZLIWOSCI - OGRANICZENIA — FUNKCJE”
LUBLIN 17-18 LISTOPADA 1995 ROKU

W dniach 17-18 listopada 1995 roku Katedra Psychologii Ogdlnej Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego pod kierownictwem ks. prof. Zenona Uchnasta zor-
ganizowata og6lnopolskie sympozjum naukowe po§wigcone zagadnieniu normy psy-
chologicznej. Podstawowym zadaniem tego spotkania byta wymiana aktualnych dos-
wiadczen zwigzanych z problematyka normy we wspétczesnej psychologii. Na uwage
zastuguje fakt, iz w sympozjum wzig¢li udziat nie tylko psycholodzy, ale takze przed-
stawiciele pedagogiki i filozofii. Chodzilo bowiem o to, aby zaprezentowaé proble-
matyke normy psychologicznej w szerokim naukowym kontekscie.

Sympozjum otworzyt kierownik Katedry Psychologii Ogdélnej KUL, ks. prof.
Z. Uchnast, dokonujac wprowadzenia w tematyke obrad. Jako pierwsza wystapila
prof. Krystyna Ostrowska (ATK ) z referatem: Dynamiczny model normy psycholo-
gicznej wytaniajqcy sie z zatozen orientacji personalistyczno- egzystencjalnej. Propo-
zycja tak sformutowanego tematu stoi w ostrej opozycji do modelu norm adaptacyj-
nych w psychologii. Model dynamiczny zaklada, iz cztowiek jest istota relacyjna.
Posiada nadzwyczajna zdolno$¢ do utrzymywania i potwierdzania wlasnej tozsamosci.
W modelu tym ktadzie si¢ akcent na odkrywanie sensu wtasnego zycia oraz potwier-
dzanie go w dzialaniu. Inne zalozenie tego modelu to przyjmowanie odpowiedzial-
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noSci za dziatanie wtasne i innych, przezywanie winy, zaakceptowanie cierpienia,
umiejetnos$é przebaczania oraz poczucie wilasnej niewystarczalnosci.

O. mgr Jacek Neckar OP (UJ) przedstawil problematyke normy psychologicznej
w koncepcji cztowieka wedtug J. Nuttina. Koncepcja ta zaklada, ze cztowiek posiada
strukturg relacyjna. Zachowanie jest funkcja relacji posiadajacych tréjfazowy prze-
bieg: 1. podmiot konstruuje $§wiat zachowaniowy; 2. faza wykonania (dziatanie i
myS§lenie); 3. uaktywnienie si¢ czynnika motywacyjnego. Norm¢ — wedlug Nuttina
— bedzie stanowil ideal, do ktérego dazy cztowiek ,relacyjny”.

Dr Andrzej Januszewski (KUL) wygtosit referat nt. Problematyka normy w psy-
chologii zorientowanej na proces, w ktérym wskazal na potrzebg szukania inspiracji
w filozofii bytu. Istotny wydaje si¢ fakt odnoszenia psychologii zorientowanej na
proces do normy w metafizyce klasycznej.

Ks. dr Marian Zdzistaw Stepulak (KUL) w referacie pt. Psycholog wobec propo-
nowanych koncepcji normy etycznej moéwit o aktualnej problematyce normy etycznej
we wspotczesnej psychologii polskiej. Przedstawit realne niebezpieczeristwo pojawia-
jacego si¢ subiektywizmu i relatywizmu etycznego. W proponowanej przez siebie
normie etycznej w psychologii postulowat zwrot ku takim warto$ciom, jak: odpowie-
dzialno$¢, wolno$¢, godno$¢ osobowa, sumienie, poczucie obowiazku.

Po ostatnim wystgpieniu odbyla si¢ dyskusja panelowa dotyczaca wyzej wymie-
nionych referatéw.

Kolejny dzied sympozjum, 18 listopada 1995 roku, rozpoczal si¢ wystapieniem
prof. Wojciecha Chudego (KUL) sformutowanym w sposéb nastepujacy: Problem
norm moralnych — obszar koniecznego konfliktu miedzy filozofia a psychologiq.
Istotne elementy tego wystapienia dotyczyly nastgpujacych zagadnieri: 1. norma
moralna w filozofii; 2. norma w psychologii; 3. zagadnienie rozbieznos$ci pojg¢ w
filozofii i w psychologii dotyczace normy; 4. powr6t do natury. Referent stwierdzil,
iz nie ma powrotu do filozofii obiektywistycznej, przedmiotem psychologii jest ,,zy-
wiotl subiektywizmu”.

Ks. dr Henryk Niemiec (KUL), méwiac o normie w etyce zawodu psychologa,
stwierdzit, iz norma w psychologii ma zawsze charakter moralny. Problem normy
etycznej mozna sprowadzi¢ do wartosci. Takie podejScie zawarte jest w Kodeksie
Etyczno—Zawodowym Psychologa.

Nastepny referent, ks. dr Romuald Weksler-Waszkinel (KUL), oméwit zagadnienie
filozofii Husserla wobec kryzysu kultury w kontekscie normy. W takim rozumieniu
ostateczna normg dla psychologa jest sumienie. Trudno natomiast znaleZ¢ norme dla
psychologii, poniewaz nie ma jednej psychologii. Mozna przy tym zaznaczyé —
zdaniem autora wystapienia — iz psychologia podstawowa utozsamiana jest z proble-
matyka psychologiczng w filozofii.

Oryginalne podejscie dotyczace problematyki normy psychologicznej zaprezen-
towat ks. prof. Zenon Uchnast ( KUL ). Jego zdaniem o normie psychologicznej
mozna méwié w kontekscie zasad organizacji naturalnych postaci. Czyms$ istotnym
jest tutaj ,,pole zachowania” istoty zyjacej, ktére jest jej podtozem (ground), otocze-
niem (ambient environment) i uktadem znaczacych odniesien i orientacji (framework).
Kolejne istotne pojegcia to ,,pole widzenia”, ktére pozwala nam by¢ wrazliwymi na
wypatrywanie oraz wydobywanie sktadnikéw statoSci oraz ,$wiat widzenia”, ktory
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jest czymS$ trwalym, stabilnym, panoramicznym. Cztowiek jest podmiotem odniesien,
jest Swiadomy swojej pozycji w Swiecie i zdarzen, ktére przezywa i w ktérych
uczestniczy.

Sesje przedpotudniowa zakoriczyta dyskusja panelowa. W ostatniej sesji sympoz-
jum jako pierwszy wystapit mgr Maciej Skibinski (UAM), ktéry dokonat przegladu
réznych systemow terapeutycznych w kontekScie wartosci i warto§ciowania. Przedsta-
wil zasadnicze réznice i podobiefistwa migdzy nimi oraz podkreslit niebezpie-
czenstwo zaistnienia relatywizmu etycznego.

Dr Piotr Oles (KUL) przedstawit swoje badania dotyczace kryzysu potowy zycia
w kontek$cie dylematu: norma czy patologia? Kryzys polowy zycia jest zjawiskiem
powszechnym (badaniem zostali objgci tylko mezczyZzni), moze by¢ traktowany jako
norma i konieczno$¢ rozwojowa. W niektérych zas§ przypadkach moze przyjaé cha-
rakter zjawiska patologicznego.

Sympozjum zakoniczyt referat ks. dra Mariana Nowaka (KUL) nt. Norma persona-
listyczna w edukacji. W wystapieniu tym akcent zostal potozony na wychowanie,
ktére zgodnie z norma personalistyczna ma by¢ promocja osoby i dzialaniem na
rzecz oséb. Osoba nie moze by¢ przedmiotem uzycia, ale musi by¢ traktowana z
pozycji mitosSci. W normie personalistycznej szczegdlne znaczenie przypisuje sig
godnos$ci osoby ludzkiej i jej prawu do pelnego rozwoju. Postuluje si¢ réwniez po-
trzebe afirmacji dla drugiego czlowieka.

Na zakoniczenie sympozjum odbyta si¢ dyskusja panelowa z udziatem wszystkich
uczestnikéw. W dyskusji ujawnita si¢ pewna tendencja do stworzenia spdjnej syntezy
dotyczacej normy etycznej. Jednakze najwazniejszym postulatem bylo wskazanie na
potrzebe dalszych badan dla stworzenia koncepcji normy psychologicznej. Realizacji
tych zamierzei beda bez watpienia stuzyty kolejne sympozja, po§wigcone tej proble-
matyce, organizowane przez Katedre Psychologii Ogélnej KUL.

Warto nadmienié, iz zamierzeniem organizatoréw jest wydanie publikacji ksigzko-
wej zawierajacej nie tylko wygltoszone referaty, ale réwniez tres¢ dyskusji panelo-
wych oraz préb¢ interpretacji tej problematyki w odniesieniu do psychologicznej
teorii catosSci. Sympozjum stuzyto nie tyle przegladowi badai nad norma psycholo-
giczna, ale zamiarem jego organizator6w byto uwrazliwienie uczestnikéw na istotne
problemy metodologiczne. Istotnym wydawatby si¢ fakt postulowania pilnej potrzeby
podejmowania wysitkéw zmierzajacych do poglebienia, opisu i wyjasnienia nowych
zagadniefi zwiazanych z norma psychologiczna.



