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PSYCHOLOGICZNA KONCEPCJA CZLOWIEKA
JAKO SYSTEMU WZGLEDNIE IZOLOWANEGO
I WZGLEDNIE OTWARTEGO

W ostatnich latach pojawito si¢ w psychologii ogromne zapotrzebowanie na
stworzenie calo$ciowej koncepcji cztowieka. Dzisiaj méwi si¢ duzo o podejSciu
systemowym. Tworzy si¢ pewne modele wychowawcze i terapeutyczne, ktérym
nadaje si¢ nazwe¢ ,,systemowe”. Jednakze propozycje te nie zawsze siggaja do
genezy zagadnienia, ktére swoje podstawy ma w zalozeniach ogdlnej teorii
systemOw. Ponadto bardzo czgsto pojgcie ,,systemowe” bywa utozsamiane z
pojeciem ,.kompleksowe” czy tez ,,systematyczne” (Eomow 1974 s. 3-10). Préby
takie wskazuja jednakze na wyrazng potrzebg stworzenia spdjnej, caloSciowe;j
koncepcji czlowieka, ktéra bylaby podstawa i naukowa inspiracja zaréwno dla
badaczy, jak i psychologéw — praktykéw.

Zamiar stworzenia takiej wtasnie koncepcji podjat Ludwig von Bertalanffy.
Propozycje swoja wyrazit w terminach ogdlnej teorii systemow. Bertalanffy
przyjmuje organizm jako model calosci i okresla go poprzez pojecie s y s t e-
mu otwartego. Teoria ta zostala nastgpnie rozwinigta w systemowej
wizji Swiata przez Ervina Laszlo. Zalozenia ogdlnej teorii systeméw byty dla
Bertalanffy’ego i Laszlo podstawg dla stworzenia systemowej koncepcji czto-
wieka.

Duzy wkiad w krytyke, a nastepnie dookreslenie koncepcji Bertalanffy’ego
wni6st Z. Uchnast (1986 s. 13-75). Wskazuje on na ograniczenia koncepcji
Bertalanffy’ego, m.in. dotyczace niewystarczajacego od strony rygorow nauko-
wych przedstawienia humanistycznych aspektow cztowieka jako systemu. Propo-
nuje nowy kierunek badan zmierzajacy do tworzenia petnej, catoSciowej kon-
cepcji, uwzgledniajacej specyfike jednostki ludzkie;j.

Problem systemowego podej$cia podejmuje w pracy pt. Podejscie systemowe
we wspotczesnej psychologii polskiej, wydanej w 1995 r. Przedstawiam bowiem
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koncepcje cztowieka u wspélczesnych psychologéw polskich, ktérzy korzystali
wprost lub implicite z zalozeri ogdlnej teorii systemow.

Bertalanffy (1976) twierdzit, iz z czysto biologicznego punktu widzenia
czlowiek jest systemem otwarty m. Czlowieka zatem nie mozna
rozpatrywa¢ w oderwaniu od jego szeroko rozumianego otoczenia. Razem ze
swoim otoczeniem stanowi on bowiem integralna funkcjonalna jedno$¢. Miedzy
nim i jego otoczeniem istnieje ciggta wymiana informacji oraz zasilania. Jed-
nostka ludzka w takim ujeciu jest — wedlug Bertalanffy’ego (1950a, 1950b,
1950c, 1951, 1952) — systemem otwartym i dynamicznym, a jego najwazniejsze
wlasciwosci to: spoisto$¢, mechanizacja, centralizacja, strukturalizacja i hierar-
chiczny porzadek, ekwifinalnos¢, allometria zjawisk metabolicznych, morfogene-
tycznych i wzrostu, dynamiczno$¢, zmiennos¢.

Bertalanffy przyjat matematyczny model systemu, ktéry jednak — jego zda-
niem — okazal si¢ niewystarczajacy w przedstawieniu systeméw zywych, a
zwlaszcza cztowieka. Odwazng, aczkolwiek nieudang, proba tego uczonego byto
przedstawienie specyficznych, humanistycznych aspektéw cztowieka, takich jak:
symbole, znaki, wartosci jako zwartego systemu algorytm 6 w.

E. Laszlo, nawigzujac do ogdlnej teorii systeméw i badan Bertalanffy’ego,
podjal kolejna prébge stworzenia systemowej koncepcji czlowieka. Jednostka
ludzka dla E. Laszlo jest systemem samorganizujacym
s i ¢. Badacz ten akcentuje specyficzne wilasciwosci czlowieka jako systemu.
WtasciwoSciami takimi sg m.in. jezyk, uczucia, dzieta sztuki, symbole. Czto-
wiek w jego systemowej wizji Swiata jest tylko tworem przyrody i produktem
wielu §wiatow wzajemnie si¢ przenikajacych. Humanistyczne wartosci cztowie-
ka jako systemu istnieja, ale sg jakby organicznie zwigzanym systemem przeni-
kajacych si¢ Swiatéw. Sa zatem czym$ nieuchwytnym i mato dostrzegalnym.

Polski filozof Roman Ingarden dookreslil pojecie systemu poprzez wprowa-
dzenie terminu ,system w z gle¢dnie izolowany”i ,wzglednie
otwarty”. Uwazal on, iz Bertalanffy czy prowadzacy podobne badania
Rothschuh (1957) okreSlaja system nie zwracajac uwagi na koniecznos$é jego
przynajmniej czgSciowej izolacji (Ingarden 1987 s. 127). Ingarden podejmuje
tutaj problem odpowiedzialnoS$ci, ktéry to stanowi o specyfice
czlowieka. Do istoty odpowiedzialnoSci za$ nalezy stawianie pewnych wyma-
gan, ktérych spetnienie tworzy warunki jej mozliwosci. Do tych warunkéw,
miedzy innymi, nalezy okre§lona budowa strukturalna cztowieka. Cztowiek jako
noS$nik — zdaniem Ingardena — jest wolny. Czynnikiem umozliwiajacym tg
wolno$¢ jest w samym czlowieku wtasnie struktura szczegélnego rodzaju, taka
strukturg jest system wzglednie izolowany i wzglednie otwarty. Na tej podsta-
wie mozna bowiem mdéwi¢ o odpowiedzialno$ci i wolnoSci.
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I. SYSTEMOWE PODEJSCIE DO CZLOWIEKA
W UJECIU LUDWIGA VON BERTALANFFY’EGO I ERVINA LASZLA

Bertalanffy w swoich pracach podkreSlat, iz systemowe podejscie do czto-
wieka ma swoja genez¢ juz w starozytnej filozofii greckiej. Zasadniczym mo-
mentem tego podej$cia byta sformutowana przez Bertalanffy’ego interpretacja
twierdzenia Arystotelesa, ze: ,,calo$¢ to co$ wigcej niz suma jej czeSci”’. Uczony
ten twierdzi, ze: ,,WlaSciwos$¢ i sposoby dzialania na wyzszych poziomach
organizacji nie daja si¢ objas$ni¢ przez sumowanie wiaSciwoSci i sposobow
dziatania ich cze$ci sktadowych badanych oddzielnie. Jednakze, gdy znamy
zbior czgsci sktadowych i zachodzace migdzy nimi relacje, wyzsze poziomy
organizacji daja si¢ objasni¢ przez ich sktadniki” (Bertalanffy 1952 s. 148).

Wspomniane ,,wyZsze poziomy organizacji” to poziom organizacji organiz-
méw zywych, wéréd ktérych naczelne miejsce zajmuje cztowiek (por. Berta-
lanffy 1950a; Allport 1960). Bertalanffy systemowa koncepcj¢ cztowieka starat
si¢ wyjasni¢ i opisa¢ w terminach ogélnej teorii systeméw. Uwazat on bowiem,
iz ogllna teoria systeméw moze by¢ atrakcyjna konstrukcja teoretyczna dajaca
si¢ stosowa¢ w wielu dziedzinach wiedzy doSwiadczalnej, gdzie wystepuja
pewne catoSci ztozone ze wzajemnie na siebie oddziatlujacych elementéw. Teo-
ria ta miata za zadanie uogdlnianie wielu wcze$niej wypracowanych teorii kon-
kretnych systemdéw, a wigc na przyktad: systemdw biologicznych, spotecznych,
technicznych, technologicznych itp. (Lubanski 1982 s. 59).

Zamierzeniem Bertalanffy’ego byto to, aby systemowa koncepcja cztowieka
wyrazata $cistg relacje ogdlnej teorii systeméw z problematyka uktadéw rzeczy-
wistych, istniejacych w naszym otoczeniu oraz jej charakter abstrakcyjny po-
dobny do charakteru takiej teorii, jaka jest rachunek prawdopodobieristwa. Ber-
talanffy w swojej systemowej koncepcji cztowieka proponowat wprowadzenie
formalizmu logicznego oraz analiz iloSciowych, jednakze w gruncie rzeczy byto
to raczej ujecie jakoSciowe, opisujace strukture i funkcje cztowieka jako syste-
mu otwartego, to jest wymieniajacego zasilanie oraz informacj¢ z otoczeniem,
Srodowiskiem. W jego koncepcji cztowieka pojawiaja si¢ pojecia i terminy
zapozyczone z cybernetyki, teorii informacji, teorii graféw, teorii decyzji itp.
(por. Bertalanffy 1950a). W przeciwieristwie do uczonych o nastawieniu przy-
rodniczym Bertalanffy uwaza, ze systemowa koncepcja czlowieka bedzie sig
istotnie rdéznita od tego, czym cztowiek jest w Swiecie czastek fizycznych,
ktérym rzadza zdarzenia losowe, uznane za ostateczng oraz jedynie ,,prawdziwa
rzeczywisto$¢”. Czlowieka mozna najlepiej opisa¢ wraz z otoczeniem §wiata
symboli, warto$ci, organizméw, kultury. Jednostka ludzka nie jest tylko ,,Juzno”
zwigzana ze Swiatem przyrody, ale jest osaczona w kosmicznym porzadku hie-
rarchii i podaza nieustannie w kierunku likwidacji przepasci migdzy ,,dwiema
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kulturami” — kulturag nauk humanistycznych i spotecznych (Bertalanffy 1976
s. 44).

Omawiany autor {1965 s. 274) stwierdza, iz prawdziwy przetom w rozwoju
czlowieka nastgpil wtedy, gdy odkryt on nie tylko mozliwo$¢ operowania sym-
bolami, ale tworzenia zwartych uktadéw symboli. Sytuacja cztowieka zmienita
si¢ zdecydowanie, gdy odkryt on to, co mozna by nazwac magia algorytmu (the
magic of the algorithm). Pojedyncze symbole zatem niewiele znacza, sa one
nieproduktywne. Jednakze utworzony z nich system (algorytm) staje si¢ nad-
zwyczaj produktywny. Ujety w algorytm Swiat symboli ma jednak pewne stabe
strony. Zdolno$¢ cztowieka do wykraczania poza samego siebie, do ujmowania
tego, co mozliwe (przyszte), uwarunkowana rozwojem symboli, jest Zrédiem
niepokojow o przysztos$¢ i lgku przed Smiercig. Mozliwo$¢ tworzenia symboli
warto$ci moralnych i przejmowania symboli utworzonych na bazie spotecznych
konwencji moze spowodowaé rozdZwigk migdzy Swiatem symboli a biologicz-
nymi popgdami.

Bertalanffy podkresla ,,triumf symboli”, ktéry moze zy¢ autonomicznie, ale
za cen¢ sprowadzenia poszczegdlnych symboli do roli znakéw. Zatraca sig
zatem jako$ciowa réznica pomigdzy §wiatem symboli a §wiatem znakéw. Dlate-
go tez samo moéwienie o symbolach, jako o Swiecie specyficznie ludzkim, jest
w tym przypadku watpliwe.

Czlowiek jako system otwarty moze by¢ — zdaniem Bertalanffy’ego — opisa-
ny, ale istnieja na obecnym poziomie wiedzy ogromne ograniczenia. Nie da si¢
bowiem opisa¢ w sposéb spdjny i pelny takich aspektéw humanistycznych, jak:
wartoS$ci, kultura, symbole. Matematyczny model systemu jest przydatny w
przedstawieniu systemdéw naturalnych, zywych (cztowieka), ale wprowadza
ograniczenia, a nawet caly zesp6t determinizmdéw, poniewaz nie jest w stanie
objaé catego bogactwa ludzkiej egzystencji (Bertalanffy 1976 s. 27-47).

W systemowym opisie §wiata — wedlug E. Laszlo — cztowiek jest tylko
tworem przyrody i produktem kilku $wiatow przenikajacych si¢ wzajemnie
(1978 s. 99). Cztowiek opisywany przez niego jako system otwarty wykazuje
pewne zdolnosci adaptacyjne, ktére ujawniaja si¢ kolejno podczas trwajacych
dhuzszy czas zmian Srodowiskowych {por. Laszlo 1972). Jezeli zmiana utrzymu-
je si¢ w Srodowisku przez dluzszy czas, to wtedy organizm ludzki podlega
procesowi adaptacji. Czlowiek, bedacy systemem otwartym, utrzymuje swe
zycie i funkcje za pomoca nie stabnacej transakcji, czyli silnego wspétoddziaty-
wania ze Srodowiskiem. W takim kontek$cie powstaje pytanie: Czym — wedtug
Laszlo — wyrdznia si¢ cziowiek sposréd innych organizmoéw? Twierdzi on, iz
istnieja pewne zdobycze, ktore cztowieka wynoszg ponad poziom organizmow.
Sa to: §wiadomos$¢, mySlenie abstrakcyjne, jezyk, uczucia oraz zdolno$§¢ wyraza-
nia i komunikowania ich takimi §rodkami, jak stowo mdéwione i pisane, dzieta



PSYCHOLOGICZNA KONCEPCJA CZLOWIEKA 55

sztuki, takze wielorakie symbole. Wszystkie one sg no$nikami znaczei i kieruja
ludzkim zachowaniem. Dzigki tej ich wlasnosci, zdobyczom czlowieka przyzna-
no wyzszo$¢ nad osiagnigciami innych gatunkéw (Laszlo 1978 s. 104).

Omawiany autor stwierdza, iz koncepcja czlowieka jako systemu otwartego
nie jest antropocentryczna, ale tez nie jest ahumanistyczna. Czlowiek bowiem
to jeden z wielu system6w, nalezacych do ztozonej i rozlegtej rzeczywistosci,
jaka jest przyroda. Laszlo pisze, ze: ,,Systemy te sa zorientowane na cele, sa-
mopodtrzymujacymi si¢ i twoérczymi formami, jakie przybrata przyroda dazac
ku uporzadkowaniu i przystosowaniu. Status cztowieka nie obnizyt si¢ przez to,
iz stal si¢ pokrewny amebie, ani tez skutkiem tego, iz podporzadkowany jest
supersystemom spolecznym i kulturowym. Dostrzegajac swa rolg ogniwa po-
Sredniczacego w hierarchicznej ztozonosci przyrody, cztowiek porzucit antropo-
centryzm, ujmujac owgq hierarchi¢ jako przejaw wnoszacych tad i twérczych sit
przyrody, utwierdzit si¢ w poczuciu wtasnej wartosci i umocnit w mys§leniu
humanistycznym” (Laszlo 1978 s. 137-138).

W koncepcji Laszlo bycie cztowiekiem oznacza posiadanie jedynej w swoim
rodzaju szansy poznania samego siebie 1 Swiata w ktérym si¢ Zyje.

Nalezy podkreslié, iz koncepcja cztowieka jako systemu otwartego — wedtug
L. von Bertalanffy’ego — jest niedookreS$lona, niepeina i deterministyczna. Sam
jej autor przyznaje si¢ do tych brakéw i zachgca innych uczonych do badan nad
stworzeniem zadowalajacej koncepcji (Bertalanffy 1976 s. 40-47).

Wedtug Z. Uchnasta (1986 s. 50) cztowiek w koncepcji Laszlo, jako czesé
Swiata przyrody, jest uyymowany nie tyle jako osoba, lecz jako osobowos$¢ obda-
rzona §wiadomoscia. Laszlo bowiem pisze, iz taka osobowos$¢ petni jedynie rolg
facznika o janusowym obliczu, integrujacym i harmonizujacym $wiat biologicz-
ny ze $wiatem spotecznym (Laszlo 1978 s. 99). Ujecie Laszlo jest ciekawe i
oryginalne ze wzgledu na zastosowanie zalozefi ogdlnej teorii systemoéw do
innej perspektywy badawczej.

II. SYSTEM WZGLEDNIE IZOLOWANY I WZGLEDNIE OTWARTY
W UJECIU ROMANA INGARDENA

Ujecie cztowieka jako systemu — przez Bertalanffy’ego — w kategorie mate-
matycznych modeli, opartych na rachunku prawdopodobieristwa, wykazato wiele
ograniczefi. Z. Uchnast (1986 s. 30-31) stwierdza, iz koncepcja powyzsza oka-
zata si¢ bardzo przydatna i twércza w zakresie opisu i tworzenia systemow
formalnych, dla rozwoju urzadzen technicznych funkcjonujacych wedtug zasad
matematyki i zatozer algorytmu. Wiele watpliwoSci budzi natomiast przyjecie
tego zalozenia do opisu systeméw naturalnych, a w szczegdlnosci do opisu
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osobowosci ludzkiej i tego, co specyficznie ludzkie. Podejscie takie bowiem
ujawnia pewne ograniczenia i w konsekwencji naraza na redukcjonizm. Berta-
lanffy wychodzi naprzeciw tego rodzaju intuicjom stwierdzajac potrzebe w i e-
lorakos§ci ujeé¢ 1 kierunkéw rozwojowych ogdlnej teorii
systemow.

Jedna z propozycji podejmujacych trudnosci podejscia Bertalanffy’ego byto
stanowisko Romana Ingardena, ktéry dookreslit juz w latach czterdziestych po-
jecie systemu otwartego. Wprowadzit on bowiem termin ,,system w z gl ¢ d-
nie otwarty”i ,wzglednie izolowany”, umozliwiajagc tym samym
opis i interpretacje podstawowych humanistycznych aspektéw czlowieka.

L. von Bertalanffy w swoim dziele Theoretische Biologie z roku 1942,
piszac o ,systemach otwartych”, miat na mysli tzw. rownowage ptynna takich
systemOw. Przez ,,otwarto§¢” Bertalanffy rozumiat jedynie to, ze systemy dopu-
szczaja wymiang materii z otoczeniem. Ingarden za$ zwrdcit uwage na mozli-
wos$¢ przejScia procesOw przyczynowych przez granice systemu. Krytykujac
Bertalanffy’ego na Migdzynarodowym Kongresie Filozoficznym w Rzymie w
1946 r. stwierdzil, iz ,,nie zauwaza on, Ze systemy musza mieé urzadzenia,
ktére z koniecznoSci prowadza do cze¢Sciowego ich ostonigcia, odgraniczenia i
ktére zatem w tych swoich stronach nie dopuszczaja przynajmniej czasowo
zadnego przejécia zwigzkéw przyczynowych z zewnatrz do wngtrza systemu lub
przynajmniej istotnie ostabiaja ich dziatanie” (Ingarden 1987 s. 126). Istotnym
wymogiem do tego, aby jaki§ system ,otwarty” mogt si¢ przez pewien czas
efektywnie (reell) utrzymaé w obrebie Swiata realnego i nie zmieniaé swojej
identycznoSci, jest to, ze nie moze by¢ wszechstronnie otwarty, lecz musi by¢
odgraniczony od otoczenia i czgSciowo od niego izolowany lub ostoniety z nie-
ktérych stron (Ingarden 1987 s. 125).

Koncepcja cztowieka jako wzglednie otwartego i wzglednie izolowanego
systemu, zbudowanego z wielu podsystemow, otwiera przeto mozliwosci i zwra-
ca uwage na fakt, iz cztowiek realizuje wtasne, niezalezne od Swiata zewnetrz-
nego dziatanie, aczkolwiek dzialanie to jest przy tym przyczynowo uwarunko-
wane w samym cztowieku. Zaréwno sfery, jak tez czas, w ktérym to zachodzi,
nie zalezg jedynie od ogdlnej systemowej struktury cztowieka, lecz réwniez od
kazdorazowej indywidualnej historii danego cztowieka i od okoliczno$ci, w
ktérych on si¢ chwilowo znajduje w $§wiecie (Ingarden 1987 s. 147).

Propozycja koncepcji cztowieka — wedtug Ingardena — otwiera przed nami
nowe specyficzne ptaszczyzny dziatalnosci cztowieka. Wskazuje ona bowiem
na element odpowiedzialnosci i wolnosci indywidualnej konkretnej jednostki
ludzkie;j.

Cztowiek jako osoba, kiedy ponosi odpowiedzialno$¢ za swéj czyn, powinien
by¢ wolny w swoich decyzjach i dziataniu. Osoba zatem musi mieé w sobie
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centrum dziatania, ktére umozliwia jej podejmowanie decyzji niezaleznych od
otoczenia, a réwnocze$nie powinna mieé¢ w swej strukturze wewnetrznej urza-
dzenia obronne, aby nie przeszkadzano jej w dziataniu. W swoich wtasciwos-
ciach i postgpowaniu jest wtedy otwarta i podatna, a zarazem pod innym wzgle-
dem chroniona i niewrazliwa (Ingarden 1987 s. 123). M6wiac inaczej, dziata-
jaca osoba (pewna cato$¢ tworzaca jedno$¢ wraz z cialem) tworzy system
wzglednie izolowany, i to system catkiem szczegdlnego rodzaju, ktéry nie jest
mozliwy w rzeczach martwych, a ktory takze nie u wszystkich istot zywych
moze si¢ zrealizowac. Czlowiek jako system — wedlug Ingardena — sklada sie
z nastgpujacych elementow: a) ciata; b) ,,ja” ze strumieniem przezy¢; c) duszy.

W stosunku do ,,ja” dusza tworzy tak samo system wzglednie izolowany jak
ciato, ktére wobec ,,ja” jest czgSciowo ,,otwarte”, czgsciowo ,,zamknigte”, i ze
nie we wszystkich swoich zakresach jest ona dostgpna, ,,otwarta” dla strumienia
Swiadomodci. ,,Ja” moze usitowal ,,otworzy¢” to, co ,,zamknigte” w jego duszy
(Ingarden 1987 s. 144). Tak jak kazda izolacja jakiego$ systemu moze zostaé
przerwana przy odpowiedniej intensywnos$ci naporu i przy innych okolicznos-
ciach, tak tez jest z ,przegrodami”, ktére czasami oddzielaja dusze od ,ja” i
Swiadomosci. Systemy istoty ludzkiej, ktéra czgsto zmienia si¢ w trakcie zycia,
a takze Swiadomie przeksztalca si¢, nie wszystkie sg skostniatymi, niezmienny-
mi tworami, lecz moga tez podlega¢ zmianie, w tym sensie, ze zmieniajg si¢
ich czynniki izolacji, albo ze miejsca, ktére wpierw byly ostonigte, potem staja
si¢ ,,otworem” i odwrotnie. To wszystko wskazuje na fakt, ze izolatory moga
byé przerwane przy odpowiedniej intensywnoSci oddziatujacych sit (Ingarden
1987 s. 144-145). Taki stan rzeczy — zdaniem Ingardena — moze doprowadzié
do zatamania si¢ catego systemu. W innych przypadkach wylom moze zostac
zamknigty, a czynnik, ktéry wtargnat, odparty przez odpowiednie elementy, tak
ze wszystko powraca znowu do rdéwnowagi. Doktadnie tak samo dzieje sig, gdy
na przyktad bakterie dostang si¢ do organizmu i zostang potem unicestwione
przez przeciwciata.

Nalezy podkresli¢, iz cztowiek jako no$nik odpowiedzialnoSci jest wolny.
Wtasciwos$¢ ta wynika z budowy strukturalnej cztowieka. Jednostka ludzka jest
systemem wzglednie izolowanym i wzglgdnie trwatym. Mozna powiedzieé, ze
koncepcja Ingardena jest dookreSleniem koncepcji organizmicznych o wiasci-
wosci specyficzne dla cztowieka. Stanowi ona przyktad filozoficznego opisu
czlowieka, ktéry jest nie tylko uzupelnieniem dokonan naukowych na bazie
ogdblnej teorii systeméw Ludwiga von Bertalanffy’ego, ale otwiera nowa per-
spektywe spojrzenia na cztowieka, na jego odpowiedzialno$¢ i wolnos¢.
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Koncepcja systemu ma juz swoja histori¢ siggajaca poczatku tego wieku.
Wtedy to wtasnie interesowano si¢ cztowiekiem jako organizmem. Podejscie to
przyjeto nazwe stanowiska organizmicznego lub holistycznego. Koricowym
etapem rozwojowym tych stanowisk sa propozycje dotyczace catoSciowego
ujecia koncepcji cztowieka we wspdétczesnych kierunkach psychologicznych na
bazie ogdlnej teorii systemOw. Przeniesienie zatozen ogdlnej teorii systemow
na teren psychologii okazalo si¢ zadaniem nadzwyczaj trudnym. Propozycje
Bertalanffy’ego i Laszlo ujawniaja wyraZzne ograniczenia. Ograniczenia te starat
si¢ przezwycigzy¢ Ingarden poprzez dookreSlenie koncepcji cztowieka jako
systemu wzglednie izolowanego i wzglednie otwartego. Na bazie takiego podej-
Scia podjat si¢ analizy fundamentalnych wtasciwo$ci czlowieka, jakimi sa
odpowiedzialno$¢ i wolnos¢.
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PSYCHOLOGISCHE KONZEPTIONEN DES MENSCHEN
DER MENSCH ALS EIN RELATIV ISOLIERTES UND OFFENES SYSTEM

Zusammenfassung

Ausgangspunkt fiir das Aufbauen der systemischen Konzeption des Menschen bildet die An-
nahme, die den Menschen als ein biologisches System betrachtet. Aus dieser Betrachtung 146t sich
eine ndchste SchluBfolgerung ziehen und zwar, da3 der Mensch tiber die Natur hinausgeht.

In ihm kommt es zum stidndigen Energie — und Informationsaustausch und Wechselwirkung
mit der ihn umgebenden Welt.

Das Leben des Menschen ist ein systemreicher Proze. Der Mensch allein ist ein komplexes
Untersuchungsthema vieler verschiedener Wissenschaften. Beim Obligen der Wissenschaft darf das
psysiche Leben nicht nur durch Analogien, sondern viel mehr auf systemische Art und Weise
untersucht werden.

Der Mensch als System — ist laut der gegenwirtigen Psychologie ein relativ isoliertes und
gleichzeitig relativ offenes System. Besonders bemerkenswert ist seine Zuverlidssigkeit, als eine
spezifische Realitdt des Menschen — als System.

GroBle Bedeutung fiir die Theorie der systemischen Konzeption haben Untersuchungen, die
folgende Themenbereiche betreffen: menschliche Bestrebungen, Motive — Ziele oder z.B. die
Interpretation von Werten und Symbolen.

Das System kann mathematisch als ein Band algoritmischer Prinzipien verstanden werden.

Aus der Aussicht der gegenwirtigen Psychologie wire es interessanter, das System (=den
Menschen) von heuristischer und beschreibender Seite zu untersuchen.

Die Konzeption 148t die tiefe Gebiete der Struktur und der Funktionierung des menschlichen
Individuums untersuchen.

Zusammengefafst von Marian Z. Stepulak



