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DOKTRYNA PNEUMY A KONCEPCJA BIOPLAZMY
II. WEASNOSCI I FUNKCJE PNEUMY I PLAZMY FIZYCZNE]
W SWIECIE OZYWIONYM

1. UWAGI WPROWADZAJACE

Jak wczes$niej wskazano (Zon 1994), w starostoickiej nauce o pneumie
mozna znaleZé wiele twierdzen, ktére — pomimo wielu réznic — moga sta-
nowi¢ bliski odpowiednik wspdiczesnych uogdlnien wywiedzionych z wiedzy
o wystgpowaniu i roli plazmy w uktadach nieozywionych i we Wszech-
Swiecie. Jeszcze bardziej interesujacym  zadaniem jest przeprowadzenie
podobnych poszukiwan i dyskusji w odniesieniu do plazmy powigzanej z
tworami Swiata zywego. Podczas gdy poprzednio wystarczyto prowadzié
poréwnania pomigdzy pneuma i plazmg fizyczna, teraz trzeba bgdzie czynié
to w nieco bardziej ztozonej sytuacji. Charakteryzowanie bioplazmy trzeba
bedzie bowiem przeprowadzaé w dwu domenach, do pewnego jednak stopnia
naktadajacych si¢ na siebie. Pierwsza z nich stanowi ,,ortodoksyjne naukowo”,
czysto fizyczne, podejScie do bioplazmy, polegajace na traktowaniu jej jako
plazmy ciala statego wystgpujacej w uktadach zywych, odgrywajacej przy tym
znaczace funkcje zyciowe. Jej specyfika polegataby wylacznie na typie
siedliska (ktéorym bytyby biostruktury), natomiast w sferze aparatu poje-
ciowego oraz normatywnie traktowanej metodyki badan — wyczerpywataby sig¢
ona catkowicie w domenie fizyki plazmy ciata stalego, uwzgledniajacej jednak
specyfike osrodka biologicznego.

Inaczej w wypadku bioplazmy rozumianej jako osobliwy dla zycia stan
materii'. Przekraczataby ona wymiar czysto fizyczny, nie wykraczajac
jednakze poza obszar nauk przyrodniczych (Sedlak 1977a).

I Gtéwnym przedstawicielem tego ujecia jest Wtodzimierz Sedlak.



100 JOZEF ZON

Stosownie do tak zakre§lonego obszaru zainteresowania, prace podzielono
na trzy segmenty. Dwa pierwsze zawieraja dane o wtasnoSciach i funkcjach
przypisywanych pneumie i bioplazmie. Trzeci zawiera zestawienie dostrze-
zonych zbiezno$ci i réznic, natomiast w uwagach koncowych dokonano ich
oceny oraz przedstawiono uwagi na temat wartoSci poznawczej i heurystycznej
dokonanych poréwnan.

2. PNEUMA BYTOW OZYWIONYCH

Wedtug stoikéw zaréwno Kosmos jako catos¢, jak i poszczegdlne byty w
nim si¢ znajdujace sa ciatami?, a wiec tym, co moze oddzialywaé i podlegaé
oddziatywaniu {Gould 1970 s. 107). W kazdym z nich da si¢ wyrézni¢ dwie
wieczne® zasady. Pierwsza z nich jest zasada czynna, okre§lana mianem
Ognia twérczego, Pneumy*, Logosu czy tez Najwyzszego béstwa® — czynnik
formujacy byty z bezjakosciowej materii®, Pneuma jest tej samej natury
czynnnikiem, przenikajacym wszystkie byty, od najprostszych do najbardziej
doskonalego, jest nim Zeus - Najwyzsze Bdstwo.

2.1. WiasnoSci i wystgpowanie

Dla stoikéw natura, budowa, wspétdziatanie bytow stanowigcych Kosmos,
jego genezy i ,,ontogenezy” — wszystko to ma pierwowzdr w dwczesnej wie-
dzy na temat organizmu czlowieka’. Jest wiec Kosmos — tak jak czlowiek
— obdarzonym dusza®, olbrzymim, zywym, zdolnym do odczuwania i rozumo-

Diogenes Laertios. Zywoty i poglady stynnych filozoféw. VII 150; SVF
II 469. Nalezy tu zaznaczy¢, ze w stoickim ujeciu takze Najwyzsze béstwo, bedac ogniem (SVF
1 146), pneuma, jest tez cialem (SVF II 1051), i to cialem najbardziej czystym, nieskalanym
(SVF 1I 1029).

3 Diog. Laert. 134.

4 Sktadajacym sie z ognia twérczego i powietrza (Alex. Aphrod. De Mixtione 224,14 Todd;
SVF 1 134; II 775, 786, 787).

5 Diog. Laert. 134; SVF I 494; II 300, 604, 1026.

® Diog. Laert. VII 134; SVF 1 88; II 413, 449.

7 Stoicy pierwsi bowiem zauwazyli, ze w kazdym ciele ztozonym z czesci musi dziataé
czynnik scalajacy je i organizujacy (Edelstein 1966 s. 22). Kleantes przywiazywal w swojej
nauce najwyzsza wage do paralelizmu pomiedzy czltowiekiem a Kosmosem (Gould 1970 s. 36).
Zauwazajac, ze w ludzkim ciele naprezenia pomigdzy réznymi jego czeSciami sg przyczyna
réznorodnych ruchéw, uznal, iz to samo musi zachodzi¢ w Kosmosie jako catosci (Gould 1970
s. 35).

8 1 choé¢ w starostoickiej doktrynie filozoficznej nie byto potrzeby okreslania lokalizacji
duszy Kosmosu, to stoicy czynili na ten temat uwagi (Rist 1969 s. 208). Zenon i Chryzyp
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wania’, a zarazem jedynym przy tym substancjalnie bytujacym jestestwem.

Pojedynczy cztowiek natomiast jest miniaturg calego §wiata: mikrokosmos jest
bowiem odzwierciedleniem makrokosmosu, problemy cztowieka, sa w istocie
problemami catego Swiata (Rist 1969 s. 212).

Organizm czlowieka jest réwniez wzorcem dla dynamiki czasowe]j
Kosmosu. Podobnie jak ludzki organizm, Kosmos zapoczatkowat kiedys$
swoje istnienie, jest teraz na jakim§ etapie rozwoju, ktéry zakorniczy sig
zestarzeniem'? i pochtonieciem przez ogieni calej materii. Faza ta to istnienie
Kosmosu w stanie czystego ognia, Béstwa, ktére jest nasieniem!' kolejne;
jego ,.kosmicznej ontogenezy”, identycznej z poprzednimi. Dotrzegali jednak
stoicy takze ograniczenia tej analogii: podczas gdy organizm zywy odzywia
si¢ korzystajac z zasobow zewngtrznych, Kosmos pod tym wzglgdem musi
by¢ samowystarczalny, nic bowiem poza nim samym nie istnieje. Wzrasta
wigc dzigki sobie, z czym wiaza si¢ przemiany jednych jego czeSci w
inne'?, a moc potrzebna do rozwoju jest juz w nim zawarta. Ciata zywe i
martwe rozpadajac si¢ ,,oddaja” niejako zywioly, z ktérych byty zlozone,
innym ciatom wtasnie powstajacym lub rozwijajacym si¢'®. Czynnik jedno-
czacy i organizujacy jakie$ ciato nizszego poziomu organizacji'* wlacza sie
natomiast w nowe kompozycje powstajacych ciat (Benz 1929 s. 11-12).

Jak juz wspomniano, najwazniejszym elementem ztozenia bytowego wszel-
kich cial jest ich zasada czynna: ogiefi twérczy, ciepte tchnienie!s, w
pewnym stanie'® — pneuma. W ciatach roslin, zwierzat i cztowieka nosi ona
miano duszy. Zgodnie z doktryna Chryzypa'’ dusza i ciato stanowia miesza-

lokalizowali ja w zewnetrznej, zlozonej z najczystszego ognia (eteru) powloce Kosmosu,
Kleantes natomiast w Sloficu — najczystszej pneumie.

° Diog. Laert. 142, 143.

10 Tdea przemiany Kosmosu analogicznej do tej, jakiej ulega organizm ludzki wyraznie
zostata sformutowana juz w nauce Heraklita (Benz 1929 s. 4, 7).

' SVF II 604.

"2 SVF 1I 604.

3 SVF I 102, 108. W fazie krytycznej istnienia Kosmosu, ekpyrosis, wszystkie zywioty
znéw przemieniaja si¢ w ogiei (SVF II 413).

40 losie czynnika organizujacego ciato ludzkie — duszy rozumnej — bedzie mowa nieco
poZniej.

15 Diog. Laert. VII 156, 157; SVF 1 127, 137, 138, 139, 140, 520; II 310, 786, 787, 806.
Gould twierdzi, iz Zenon — zgodnie z éwczesnymi pogladami medycznymi — byl sklonny
utozsamiaé ja raczej z wdychanym powietrzem. Interesujace uwagi na temat znaczefi terminéw
ogien, ogien tworczy, pneuma, eter i thermon 1 powiazan migdzy nimi w pracach Arystotelesa
i stoikéw mozna znalezé np. w artykutach: (Solemsen 1957; Preus 1990).

16 ‘pneuma pos echon’ (SVF 1I 443, 806).

7 Verbeke (1945 s. 63, 66) i Gould (1970 s. 112) sadza, ze niezwykle oryginalna i
sprawiajaca spore klopoty w sporach z przedstawicielami innych szkét (Edelstein 1966 s. 24)
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ning doskonata: w petni przenikaja sie wzajemnie'®, przy czym pneuma

zachowuje swe indywidualne wtasnosci.

Wszystkie ciala cechuja si¢ charakterystycznymi dla ich kategorii bytowej,
zréznicowanymi poziomami nasycenia pneuma i poziomami jej naprezenia:
tonosu. W tworach ,,nieozywionych” zasadg organizujacg jest pneuma hektikon
— nadajaca im wtasnosci najbardziej podstawowe, jak twardo$¢, ksztalt i
spoisto§¢. W roSlinach, zwierzetach i u czlowieka wystgpuje czynnik
organizujacy'® takze majacy cielesna nature’®. W organizmach ro§linnych
nosi ona miano pneuma physikon. Organizmami zwierzecymi zarzadza pneuma
psychikon, za$§ pneuma najwyzszej kategorii wystepuje w organizmie czto-
wieka. Cechuje ja®! nie tylko najwyzszy poziom zawartosci ognia, a wigc
i napiecia®?, posréd wszystkich ziemskich bytéw, ale tez peina racjonal-
no$¢?. Jest tzw. pneuma logikon (noeron) {Verbeke 1942 s. 479; Duszynska
1948, 58), Logos kierujacy>*, bedacy specyficznym fragmentem boskiego
Logosu®, dzigki ktérej czlowiek moze poznawaé i byé zdolnym do zycia
zgodnego z natura ludzka i Wszech§wiata?®. Posiadanie duszy rozumnej
zdecydowanie odréznia cztowieka od zwierzat®’.

Pneumg, bedaca w istocie tym samym tworzywem i zasada wystgpujaca we
wszystkich bytach i ich sktadnikach, przenikajaca wszystkie czesci ciata®,
wyréznia nie tylko zdolno$é do przenikania (Verbeke 1942 s. 479), ale takze
zdolno$¢ do wchodzenia w relacje podporzadkowania wzajemnego. W ciele
cztowieka dusza rozumna steruje dzialaniem pneumy roSlinnej, bo procesy
charakterystyczne dla roslin takze dokonuja si¢ w naszym ciele?® (Rist 1969

doktryna ‘krasis to holon’ zostata sformutowana przez Chryzypa wtiasnie po to, aby ujac
relacje pomiedzy dusza a ciatem.

18 Alex. Aphrod. De Mixtione. 217, 32 Todd; SVF II 471, 472, 879.

9 SVF I 137, 138; SVF II 790, 791, 879. Psyche wystgpuje zaréwno w organizmach
zwierzgcych, jak i ludzkich (SVF II 710-713).

20 SVF I 790, 791. Przytaczaja tez dowody za jej cielesnoscia (SVF I 137, 138, 518, 790).

*l SVF II 885.

22 SVF 1I 715, 787.

2 SVF 1I 459, 841, 906; III 259, 471a.

24 Diog. Laert. VII 139; SVF II 836.

25 Colish 1985 I, 27. Fragment ten nalezy jednak traktowaé nie jako ,,odprysk” czesci
ognia boskiego, lecz jako zawierajacy wszystkie jego istotne sktadniki (apospasma). Por. Diog.
Laert. VII 143. W hymnie do Zeusa Kleantes méwi o ludziach jako pochodzacych od niego
(SVF 1 537).

26 Tj. zgodnego z naturg (a wiec zdrowym rozumem) cztowieka oraz przenikajacym wszyst-
ko rozumem Kosmosu — Diog. Laert. VII 88-89.

Y Diog. Laert. VII 129; SVF II 337, 339, 725; SVF III 368-375.

¥ SVF II 879.

2 Diog. Laert. VII 86.
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s. 180). Te ostatnie, dzigki organizujacemu dziataniu pneumy wyzszego rzedu
(o wyzszym tonosie i wigkszej zdolnoSci penetracji), tworza nowa catos¢,
ktérej wtasnoSci nie sa prosta suma wlasnosci (=tonosu) pneum podpo-
rzadkowanych.

Warto tez zauwazy¢, iz kazda z podstawowych kategorii bytéw ozywionych
cechuja pewne graniczne, nieprzekraczalne wartosSci tonosu pneumy. Jest on
specyficzny takze dla konkretnego bytu: kazde indywiduum cechuje si¢ dla
niego tylko wtasciwym tonosem pneumy go organizujacej (Duszyriska 1948
s. 58n). Moze si¢ on jednak zmieniaé w pewnym zakresie w zaleznoSci od
okolicznoSci zewngtrzych czy tez od zmian dokonujacych sig w samym
organizmie. Zmniejszajac si¢ (staro$¢, choroba) nigdy nie moze jednak
przekroczy¢ granic wtasciwych dla pneumy ludzkie;j.

Dusze ludzka sposréd innych typéw pneumy wyréznia takze jej specyficzne
pochodzenie i rozumno$¢. Jej nizsze czeSci powstaja w rezultacie ptodze-
nia*. Dusza konkretnego czlowieka nie preegzystuje indywidualnie, lecz
wylania si¢ w rezultacie aktu rozrodczego (Pohlenz 1959 I 86). Jest — jako
sekstrakt”3! ognia twérczego - czeScia Duszy Swiata’’> i wrodzonym

tchnieniem?.

2.2. Rola pneumy w ro§linach, zwierzgtach i cztowieku

Dzigki pneumie physikon jako najwyzszego stopnia czynnikowi orga-
nizujacemu w roSlinach, dokonuje si¢ w nich Zycie wegetatywnie: sa zdolne
do odzywiania si¢, wzrastania i rozmnazania si¢. Pneuma psychikon, wyste-
pujaca w ciele zwierzat — précz zdolno$ci charakterystycznych dla pneumy
roslin (Rist 1969 s. 180) — daje im ponadto zdolno$¢ do czucia, samodziel-
nego przemieszczania oraz kierowania sig¢ pop@dami”. Dzigki pneumie
noeron, cztowiek moze poznawaé i by¢ zdolny do zycia zgodnego z natura
ludzka i Wszech$wiata®®. Posiadanie bowiem duszy rozumnej zdecydowanie
odréznia czlowieka od zwierzat®.

30 Nasienie meskie jest ztozone z pneumy i wilgoci i zawiera w sobie sktadniki pochodzace
od wszystkich czesci duszy ojca (Diog. Laert. VII 158).

3 apospasma. Diog. Laert. VII 143.

32 Dla Zenona ogieri twérczy duszy ludzkiej pochodzi od Storica — SVF 1 124.

3 Diog. Laert. VII 156.

34 Diog. Laert. VII 86; Alex. Aphrod. De Mixtione. 217,33-218,2 Todd; SVF II 337,
710-716, 718.

35 Tj. zgodnego z natura (a wiec zdrowym rozumem) czlowieka oraz wszystko
przenikajagcym rozumem Kosmosu. Diog. Laert. VII 88-89.

36 Diog. Laert. VII 129; SVF II 337, 339, 725; SVF III 368-375.
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Przenos$nikiem pneumy duszy jest ptyn nasienny, bedacy zminiaturyzowana
kopia hegemonikona duszy ojca’’, a ponadto ,ekstraktem” wszystkich cech
jego organizmu’®. Précz pneumy zawiera on wilgoé*. Nasienie taczac sie
z wilgotna, pasywna, wydzieling ciata kobiecego® inicjuje proces formo-
wania si¢ ciala nowej istoty ludzkiej. Ta faza rozwoju kierowana jest przez
physis — pneume roSlinng. Po urodzeniu jednak, w rezultacie zetknigcia sig
z zimnym powietrzem*!', pneuma duszy noworodka staje si¢ pneuma duszy
zwierzecej*?: zaczyna zy¢ wlasnym samodzielnym zyciem* (Pohlenz 1959
I 86). Jest jak czysty papirus, na ktérym mozna pisaé**. Jego zycie jest
zorientowane na jedyny cel, jakim jest samozachowanie*>. Dusza odtad, by
prawidlowo si¢ rozwijaé, musi doznawaé wrazei,, musi tez samodzielnie si¢
odzywia¢. Czyni to wchtaniajac wilgotne wyziewy z krwi i wdychanego
powietrza (Gould 1970 s. 33). Jej czg$¢ centralna, hegemonikon, pojawia sig¢
w koncowym etapie wskutek jej rozwoju, co nastgpuje w wieku lat kilku-
nastu®.

Jest interesujace, iz opinia na temat pochodzenia duszy poSrdd starej
szkoly stoickiej jest jednoznaczna. Konstytuujacy dusze ludzka ogiern jest
»odpryskiem” twoérczego praognia. Bedac (w porzadku czasowym), pierwotny
w stosunku do czterech podstawowych zywiotéw*’ odgrywa tez obecnie pod-
stawowa rolg w Kosmosie. Stanowi bowiem jego dusze¢. Jej czg$¢ centralna
— hegemonikon — identyfikowana czy to z zewng¢trzng powtoka Kosmosu, czy
to ze Storicem*®, przenikajac wszystko w Kosmosie — zarzadza nim. Zaréw-
no w organizmach zwierzgcych, jak i ludzkich wystgpuje pneuma mniej
doskonata. U cztowieka i zwierzat wyzszych jest ona zlokalizowana w

T SVF 1 128.

3 Diog. Laert. VII 158.

¥ Tamze.

0 SVF T 128.

* SVF 1I 806.

2 SVF II 804, 806.

43 SVF II 806. Nie jest to poglad jednoznacznie uznawany przez stoikéw. Chryzyp bowiem
twierdzil zgodnie z medycznymi pogladami Erasistratusa, ze urodzone dziecko nie ma jeszcze
pneumy rozumnej. Ta dostaje si¢ do ciala pézniej z zewnatrz (SVF I 523, SVF II 897), po
odpowiednim uformowaniu si¢ duszy i ciata dziecka.

4 SVF II 83. Rist wyraza przypuszczenie, ze wedtug Chryzypa zaréwno noworodki
ludzkie, jak i zwierzeta nie sa Swiadome, jakkolwiek maja zawiazki §wiadomosci (Rist 1969
s. 44).

45 Diog. Laert. VII 85, 86; III 141, 179.

46 Zenon Sadzit, ze nastepuje to w wieku 17 lat lub lat 14 (SVF I 149 lub kiedy wyrastaja
zgby madrosci (SVF 1 524).

47 Diog. Laert. VII 142, 156; SVF I 102; SVF II 1027.

48 Diog. Laert. VII 139; SVF 499.
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kosciach, posiadajac hexis wlasciwa ciatlom niecozywionym (Pohlenz 1959 I
83). Wchodzi ona jednak w tak bezposredni kontakt z czeScia zarzadzajaca
danym organizmem, iZ mozna ja poniekad uznac¢ za jej skladnik. Pneuma
duszy jest goraca®’. Pneuma hegemonikona jest bardziej gesta (Lapidge 1978
s. 179).

Pneuma rzadzacej czeSci duszy, przenikajac i organizujac pneumy innych
sktadnikéw ciata, kontaktuje si¢ z nimi. W specyficzny sposéb oddzialuje na
poszczegdlne czesci ciata, ale i one wplywaja na nig. Jednym z rezultatow
tego oddzialywania jest tarcie pomiedzy pneuma a biernymi sktadnikami ciala.
Wynikiem tego jest okreSlona temperatura (cieplota) ciata. Jakkolwiek dusza
ludzka stanowi jedna cato$é, mozna wyrézni¢ w niej osiem czesci®’.

Zasadniczg czg$¢ stanowi logos kierujacy — hegemonikon, majacy siedzibe
w organie centralnym — w sercu’!. Stamtad siega on swymi odgalezienia-
mi>? osobno do kazdego z pigciu narzadéw zmystéw, jednym odgalezieniem
do narzadéw piciowych, zas ostatnimi dwoma do gardia i do jezyka>.

Pneuma, logos kierujacy cztowieka, jest odpowiedzialna za spelnianie przez
niego réznorodnych funkcji’*. Szczegélnie wazna rola jest poznawanie doko-
nujace si¢ za posrednictwem zmystéw. Prady pneumatyczne od hegemonikona
docieraja do wszystkich narzadéw zmystéw>>, a stamtad — za posrednictwem
naprezonego powietrza (ktére tez jest pneuma) — do przedmiotéw>°. W
wypadku widzenia i styszenia przedmiot wprawia w ruch falowy docierajaca
do niego poprzez receptor pneume>’. Konkretne wrazenia zmystowe powstaja
dzigki odpowiedzi narzadu zmystu na jakoSci znajdujace si¢ w poznawanym

49 SVF III 305; por. takze SVF II 779n.

50 Diog. Laert. VII 110, 157; SVF II 823-833.

5! Diog. Laert. VII 159. Po odkryciu uktadu nerwowego przez aleksandryjskiego lekarza
Herophilosa i stwierdzeniu faktu, ze nerwy zbiegaja si¢ w mézgu, wielu zwolennikéw Zenona,
a nawet Kleantes, sklonnych bylo sadzié, iz siedziba hegemonikona jest gtowa. Chryzyp -
opierajac si¢ na nauce Praksagorasa — przyczynil si¢ jednak do zmiany tego pogladu (Pohlenz
1959 1 87; Gould 1970 s. 40).

52 SVF 875, 879.

53 SVF II 879. Diogenes Laertios (Zywoty i poglady. VII 110, 157) podaje inna nieco
kwalifikacje trzech pozostaltych odgalezien czynnika zarzadzajacego.

54 Diog. Laert. VII 157; SVF 134, 136-141, 143, 216-220, 518-520, 525-526; II 773-789,
823-849; III 544. Cztery jego podstawowe wtadze to: phantasia — wyobraznia, sygkatatheseis
— zdolno$¢ uznawania postrzezen, logos — zdolno$¢ my§lenia oraz horme — impuls ku dziataniu
(SVF I 143; II 826). Czynno$¢ méwienia to pewne stany (oddechy) hegemonikona (SVF I 150).
Z kolei chodzenie — zdaniem Chryzypa — dokonuje si¢ dzigki przemieszczaniu si¢ duszy do stép
chodzacego (SVF II 836), badZ okreSla on ja jako stany duszy (SVF I 525).

> SVF II 826.

%% Diog. Laert. VII 52; SVF II 866.

57 Diog. Laert. VII 157-158; SVF II 879.
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przedmiocie’®; nastepuje niejako uzgodnienie si¢ tonosu strumienia pneuma-

tycznego podmiotu poznajacego, z tonosem pneumy obiektu poznania. Na-
stepnie wrazenie zmystowe zostaje przeniesione od pneumy danego narzadu
zmystu do hegemonikona®®, gdzie odcisnawszy sie, pozostawia trwaty §lad
podobnie jak odciska si¢ pierscied na wosku®® zwigkszaja tonos duszy,
stajac si¢ jej ,,wlasnoSciga”. Czg$¢ centralna duszy ostatecznie ocenia to, co
zostato jej przekazane od narzadéw zmystéw®'. W hegemonikonie z kolei
musi nastgpi¢ utrwalenie ,raportu” z aktow postrzezenia, gdyz z chwila
ustania postrzegania okreslony zmyst ,,zapomina” go®2. Tak wiec w rezul-
tacie aktu poznawczego nastepuje modyfikacja stanu duszy®’. Wrazenia
docierajace z réznych receptoré6w do hegemonikona nie niszcza si¢ wzajemnie:
wkomponowuja si¢ w zesp6t innych wrazed®.

Pneum¢ zdrowego organizmu cechuje odpowiednio wysoki stan naprezenia
(Edelstein 1966 s. 32). Choroba jest rezultatem zwiotczenia pneumy i wyni-
kajacej stad dysharmonii pomiedzy sktadnikami duszy®® (Verbeke 1942
s. 475)%. Istotne znaczenie dla utrzymywania si¢ zdrowia ma niezaangazo-
wanie emocjonalne (Rist 1969 s. 36) czlowieka w to, co nie jest zgodne z
naturg $§wiata i jego wtasna. Emocje sa bowiem gwaltownymi ruchami du-
szy%” przeciwnymi naturze i niepostusznymi rozumowi®. Tak wiec uczucia
to stan podobny do choréb cielesnych, ktérego przyczyna jest ostabienie
tonosu pneumy {(Gould 1970 s. 36, 186).

8 SVF 11 879.

% SVF I 151; SVF II 882.

80 SVF 1 56, 58; II 56. Sa to poglady Zenona i Kleantesa. Chryzyp polemizuje z takim
mechanizmem powstawania wrazen (i wyobrazen) wskazujac, ze poZniejsze z nich zacieralyby
§lad poprzednich, a te, ktére dokonuja si¢ rownoczes$nie — mieszatyby si¢ ze sobg. W to miejsce
proponuje mechanizm modyfikacji hegemonikona analogiczny do modyfikacji, jakim ulega
powietrze w pokoju, gdzie toczy si¢ wiele rozméw jednoczesnie (SVF II 56, 372).

' SVF II 879.

2 Tamze.

3 SVF I 54; SVF II 56; SVF III 471a.

4 SVF II 56.

85 Tu pojawia si¢ dyskutowany przez historykéw problem czy stoickie ujecie natury duszy
dopuszcza w ogdéle jej podzial na czgSci. Przynajmniej w odniesieniu do omawianej tu fazy
rozwoju Szkoty mozna powiedzieé, ze dusza jest spdjna catoscia.

86 Czasami mozna spotkaé twierdzenie, ze zdrowie jest konsekwencja harmonijnosci
mieszaniny zywiotéw ognia powietrza (eukrasia).

7 SVF 1 206.

% Uwagi na temat natury emocji, ich powiazania z wtadzg inicjowania dziatari i uznawania
sadow znajduja si¢ m. in. w: Diog. Laert. VII 110, 111; SVF I 205, 209; II 377, 378, 459; 111
144, 377, 384, 459, 461-463, 475, 483.
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O czasie trwania jakiego$ ciata decyduje utrzymywanie si¢ tonosu pneumy
na odpowiednim poziomie. Z chwila znacznego jego zmniejszenia si¢ nastg-
puje $mieré organizmu (Edelstein 1966 s. 23). Wtedy tez dusza oddziela si¢
od ciata®. Pneuma duszy, ktéra w ciagu normalnego zycia wycofywata sie
tylko na czas snu z narzadéw zmystéw, teraz traci zdolnos$¢ percepcji’®.
Stan hegemonikona zostaje wtedy utrwalony (Rist 1969 s. 258). Dusza,
oddzieliwszy si¢ od ciala, przyjmuje postaé kulista, unosi si¢ do goéry i zawisa
w przestrzeni podksiezycowej’!, ktéra to okolica cechuje si¢ podobnymi jak
dusza ludzka proporcjami pomiedzy ogniem i powietrzem’?.

Zenon sadzil, iz w miar¢ uplywu czasu pneuma duszy staje si¢ coraz mniej
napieta, az w konicu catkowicie rozptywa’® si¢. Kleantes z kolei byl zdania,
iz wszystkie dusze, az do ekpyrosis, zachowuja trwalo$¢’*. Wreszcie
Chryzyp zapewnial, iz jedynie dusze najsilniejsze, a wigc dusze medrcéw,
moga trwaé az do momentu catkowitego ,,zognienia”’>. W tej fazie wszyst-
kie dusze ludzi i bogéw przestaja istnieé, précz jedynego tylko Zeusa’®. Nie
jest to jednak absolutny koniec istnienia bytéw ,nieozywionych”, Swiata
zywego, ludzi, heroséw’’ i bogéw: Kosmos powréci bowiem do identycznej
postaci, jaka ma obecnie’®.

Jedynie cztowiek, posréd wszystkich bytéw zlozonych, poprzez Swiadomy
wybor sposobu zycia, moze celowo oddzialywaé na poziom tonosu swej du-
szy. Powinnos$cia czltowieka jest wigc nabywanie wiedzy, twoérczy wysitek i
cnotliwe zycie, ktore prowadza do nasilania tonosu duszy, do zwigkszania
stopnia zharmonizowania wtlasnej natury z duchem, ktdry przenika caty
Kosmos (Pearson 1891 s. 44, za: Gould 1970 s. 36). Jesli cztowiek nie
podejmuje zadnych staran w tym kierunku lub postepuje niewtasciwie, —
pomimo to — nie dochodzi do takiej sytuacji, iz tonos jego duszy spadnie
ponizej dolnego zakresu charakterystycznego dla ludzi.

Bycie megdrcem z kolei jest rownoznaczne z wyksztatceniem pneumy o
najwyzszym napieciu, bliskim tonosowi eteru. BezpoSrednim nastgpstwem tego

% SVF I 137; 1I 604, 790.

O SVF II 767.

7L SVF 11 812, 814.

2 SVF 11 671.

73 SVF 1 146; SVF 1I 817.

4 Diog. Laert. VII 157.

Tamze.

76 SVF 11 1049.

Tj. dusz tych ludzi, ktérzy godziwie przebyli droge swojego zycia (Diog. Laert. VII

=

151).

=

8 SVF 1I 623.
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stanu rzeczy jest zwigkszenie szansy przetrwania takiej duszy az do fazy
powszechnego zognienia (Duszyriska 1948 s. 48-49).

Specjalnym rodzajem zwiazanych z ludZzmi istot’’, spetniajacych w sto-
sunku do nich wazne zadania opiekuficze byty daimony. Chryzyp uwaza, ze
duch opiekuniczy kazdego czlowieka jest z nim w sympatii i poSredniczy w

uzgadnianiu duszy cztowieka z dusza kosmosu®’.

3. BIOPLAZMA — WEASCIWOSCI I ROLA BIOLOGICZNA

Jak juz wspomniano we wstepie, obecnie mozna wyrézni¢ trzy ujecia
bioplazmy, rézniace si¢ stopniem podkreslania jej swoisto$ci w stosunku do
plazmy nieozywionych ciat statych. W pierwszej kolejnoSci omdéwiono
poglady, zgodnie z ktorymi bioplazme¢ nalezy traktowac jako plazme fizyczna
ciata stalego zlokalizowana w ukltadach zywych. W nastgpnej kolejnosci
uwage poswigcono stanowisku posredniemu, zgodnie z ktérym bioplazma jest
co prawda plazma fizyczna, ale tak mocno wyrdéznicowana pod wzgledem
struktury i innych wilasnosci wzglgdem znanych typow plazmy cial statych,
ze do jej badania potrzebne sa raczej metody wilasciwe biologii oraz nowe
fizyczne metody i aparatura. Na koncu wreszcie oméwiono pokrétce poglady,
zgodnie z ktérymi bioplazma jest specyficznym stanem materii, dla ktérego
plazma fizyczna — w zakresie metod badania — moze by¢ jedynie dalekim
modelowym przyblizeniem. Jesli natomiast chodzi o petniona przez nia rolg
zyciowa, jest ona stanem warunkujacym wszelkie procesy zyciowe.

3.1. Bioplazma jako plazma fizyczna ciata stalego w biostrukturach

Ujecie to najpelniej akceptuje aparatur¢ pojeciowa i teoretyczna, a takze
metodyke badari fizyki plazmy ciala stalego. Sadzi si¢ tu bowiem, Zze zanim
si¢ zacznie orzeka¢ o osobliwoS$ci bioplazmy badZ o stopniu wyrdznicowania
jej sposréd innych znanych typéw plazmy, nalezy najpierw staraé si¢ o
wykazanie jej istnienia przy zatozeniu mozliwie najwigkszego jej podo-
biefistwa do plazmy ciat statych. Niepowodzenie tych dziatan z jednej strony
moze nakazywac podejmowanie préob precyzowania metod fizycznych i pet-
niejszego uwzgledniania warunéw charakterystyczne dla uktadéw zyjacych, a

7% K. Le$niak, thumacz fragmentéow odnoszacych si¢ do czes$ci pogladéow stoikéw, nazwe
‘daimon’ uzyta w Zywotach i poglgdach Diogenesa Laertiosa (VII 88) ttumaczy jako glos
wewnetrzny.

80 Diog. Laert. VII 88, 151; SVF II 1102, 1103.
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z drugiej bynajmniej nie przekre$la traktowania bioplazmy jako stanu na tyle
specyficznego, ze niedostgpnego badaniom znanymi w tej chwili metodami
fizyki.

3.1.1. WiasnoS$ci i wystepowanie w Swiecie Zzywym

Najbardziej rozpowszechnionym typem no$nikéw tadunku, w stosunku do
zbiorowisk, w ktérych mozna by oczekiwaé wtasnoSci plazmowych w bio-
strukturach, sa jony. Ze wzgledu na zbyt duza jednak ich koncentracje w
elektrolicie komérkowym i pozakomérkowym nie spelniaja one jednak kry-
terium istnienia idealnej plazmy klasycznej®! (Vasilescu 1973). Drugim
typem no$nikéw tadunku wystgpujacych w biostrukturach sa elektrony i
dziury®?. Nosniki te, jak wykazano teoretycznie (Zon 1979; 1980, 1986;
Wnuk 1981; 1987) spetniaja kryteria istnienia stanu plazmowego.

Précz potwierdzenia doSwiadczalnego tej tezy, pozostaje jeszcze do
zbadania, czy w danym organizmie istnieje jedna, uwspdlniona objetos¢
plazmowa®3, czy tez jest on agregatem uktadéw plazmowych istniejacych we
wzglednej®* izolacji od siebie. W tym drugim wypadku nalezatoby sie liczyé
z mozliwoScia wystepowania stabo oddziatujacych ze soba skupisk plazmy
fizycznej w takich substrukturach komoérek, jak: chloroplasty, mitochondria,
jadra oraz btony. Oddzialywania miedzy nimi dokonywatyby si¢ stosunkowo
wolno.

Znacznie ciekawsza sytuacja bytaby pierwsza z wymienionych, tzn. istnie-
nie stanowiacego jedna ciagla calos¢ poduktadu plazmowego w organizmie®.
Nie jest tez wykluczona mozliwo$¢ posSrednia pomigdzy dwiema powyzszymi
sytuacjami, mianowicie istnienie oddzielonych od siebie podjednostek
plazmowych, ale oddziatujacych na siebie za poSrednictwem poél elektro-
magnetycznych. Oddzialywanie to mogloby zachodzi¢ wedtug Scisle ustalone;j
hierarchii: najsilniej w ten sposdéb sprzezone ze soba bylyby jednostki
plazmowe o rownej czestoSci drgan wlasnych, natomiast oddziatywanie

81 To jest takiej, o ktérej whasnosciach wystarczajaco dokladnie rozstrzyga fizyka
klasyczna, i ktérej energia oddziatywan elektrostatycznych migdzy czastkami jest bliska lub
wigksza od ich $rednich energii ruchu.

82 Mozliwosci wystepowania przewodnictwa elektronowego w biostrukturach przedstawiono
w pracach przegladowych {(np. Rosenberg, Postow 1969; Simionescu i in. 1978; Tien 1973; Zon
1983).

8 To jest taka, w obrebie ktérej stanowigce plazme czastki moga si¢ (swobodnie) prze-
mieszczac.

84 Wzglednosé ta polegataby na wptywaniu na siebie poszczegélnych objetosci na siebie
za poSrednictwem oddziatywan i czynnikéw niespecyficznych dla plazmy fizycznej.

85 Za taka mozliwoscia opowiadaja si¢ badacze z Kazachstanu (Iniuszyn i in. 1968).
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pomigdzy jednostkami o ré6znych czegstosciach dokonywatoby si¢ jednostronnie:
jednostka plazmowa o wyzszej czestoSci drgan wlasnych wptywataby na
jednostke o nizszej czestoSci drgan. Uktad zywy rozpatrywany w tej per-
spektywie bytby albo jedng caloscia, ktdéra spajataby stanowigca plazme ciecz
elektryczna, albo zbiorowiskiem oscylatoréw elektrycznych i1 elektromag-
netycznych sprzezonych ze soba na zasadzie rezonansu.

3.1.2. Funkcje biologiczne

Skoro stan plazmowy realizuje si¢ na subczgsteczkowym poziomie
rzeczywisto$ci biologicznej, jego zaangazowanie moze siggal praktycznie
wszystkich proceséw dokonujacych sig w organizmach. Niektére z nich
urzeczywistniatyby sie nie tylko na wysokich poziomach organizacji uktadéw
zywych, ale takze transpoziomowo. Taka podstawowg funkcja wewnatrz-
uktadowa plazmy fizycznej w uktadzie zywym byloby jego materiatowe®®
i funkcjonalne scalanie. To drugie mogloby dokonywac si¢ na zasadzie
wspomnianego wyzej rezonansu elektrycznego oraz przekazéw energii (i by¢
moze takze informacji) do subjednostek podporzadkowanych. Innym przy-
ktadem waznej funkcji realizowanej transpoziomowo bylaby morfogeneza. W
tym wypadku stany plazmy w jadrze komérkowym i aparacie syntetycznym
moglyby wptywaé na ekspresj¢ genéw (Prujszczyk 1987 s. 39, 72), pola
elektryczne, magnetyczne i elektromagnetyczne plazmy i w plazmie mogtyby
wplywaé na strukture trzecio- i czwartorzegdowa oraz na stany konformacyjne
biomolekut.

Innym przyktadem waznego wewnatrzuktadowego zaangazowania plazmy
fizycznej moga by¢ procesy bioenergetyczne. Z jednej strony moga si¢ one
dokonywa¢ na drodze czysto fizycznej — poprzez przeptyw czastek o wyz-
szych stanach energetycznych, z drugiej natomiast udzial w konwersji energii
w wigzania wysokoenergetyczne moga bra¢ kwanty drgan plazmy — plazmony.

Ze wzgledu na dyskutowane tu podobienistwa pomigedzy pneuma a plazma
warto zauwazyé, ze plazma fizyczna w biouktadach moze by¢ czynnikiem
sprzegajacym oddzialywania na uktad zywy czynnikéw o rdznej naturze.
Rys. 1.

86 Poprzez natadowane czastki, w wypadku plazmy bedacej jedna catoscia w obrebie
uktadu.
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SKUTKI

MANIFESTUJACE SIE
NA ROZNYCH POZIOMACH \ \ }
ORGANIZACJI BIOUKLADU

Rys. 1. Schemat powigzania za posrednictwem plazmy fizycznej proceséw przebiegajacych w
biostrukturach z czynnikami zewnetrznymi réznej natury. Lacifiskie i greckie oznaczenia literowe
odnosza sie do réznych parametréw fizycznych osrodka biologicznego oraz do réznych
charakterystyk plazmy.

3.2. Bioplazma - wysokouorganizowana plazma fizyczna w biostrukturach

Sposéb widzenia bioplazmy przez Iniuszyna i jego zespét mozna zaliczyé
do posrednich pomiedzy przedstawionym wyzej podejSciem ,,ortodoksyjnym
fizycznie”, a stanowiskiem radykalnie zrywajacym z takim sposobem widzenia
istoty bioplazmy i strategii badawczej. Badacze ci, traktujac o bioplazmie
jako o plazmie fizycznej, bardzo mocno podkreslaja osbliwo$¢ jej struktury
i innych wtasnosci.

3.2.1. Wtasnosci

Dla badaczy z Kazachstanu bioplazma jest przede wszystkim plazma
uorganizowang i trwata w czasie (Iniuszyn i in. 1968 s. 31). Ponadto
wystepuje ona w specyficznych warunkach: jest powiazana z procesami
metabolicznymi (Iniuszyn i in. 1968 s. 34, 35; Iniuszyn, Czekurow 1975 s. 4).
Mimo pogladu najczeSciej wyrazanego, ze jest ona czwartym stanem skupienia
materii w warunkach organizmu, réwniez Iniuszyn przyznaje, iZ mozna ja
uznaé za piaty stan materii {(Iniuszyn 1974a).
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Zywy organizm ujmuje jako wielki biopétprzewodnik wypetniony gesta
siecig Sciezek, wzdtuz  ktérych przemieszczaja si¢ swobodne elektrony
(Iniuszyn 1970 s. 33; 1972; Iniushin 1983). No$nikami tadunku tworzacymi
plazme¢ sa elektrony, dziury, ekscytony, protony oraz jony, wsrdd nich takze
jony molekularne (Iniuszyn i in. 1968 s. 16, 31; Iniuszyn, Czekurow 1975 s.
55). Prawdopodobnie ze wzgledu na traktowanie elektronéw jako gléwnego
sktadnika bioplazmy, Iniuszyn okresla ja tez jako stabilny zespét czastek
elementarnych (Iniuszyn 1978 s. 60).

Uorganizowanie bioplazmy urzeczywistnia si¢ zaré6wno w makroskali — na
poziomie narzadéw — jak i mikroskali: na poziomie struktur komoérkowych,
molekularnym oraz submolekularnym (Iniuszyn 1978 s. 52-59). Wszystkie
poduktady plazmowe w komodrce stanowig jedna catos¢, ktéra badacze z
Kazachstanu okre§laja mianem jednolitego zespotu plazmowego komorki. Caty
natomiast organizm zZywy jest wysoce uorganizowanym ,cialem bioplazmo-
wym” (Iniuszyn i in. 1968 s. 32; Iniuszyn 1978 s. 61). Jest ono nasycone
uorganizowanymi drganiami {(Iniuszyn 1978 s. 63), ktérych cze$¢ pochodzi od
réznorodnych czastek stanowiacych bioplazme. Poszczegdlne mikroobjetosci
plazmowe potaczone sa za posSrednictwem kanatéw bioplazmowych (Iniuszyn
1978 s. 62, 63). Poprzez te dobrze przewodzace elektrycznie kanaty dokonuje
si¢ koordynacja drgan bioplazmy catego ustroju. Ta droga moga takze
rozchodzi¢ si¢ drgania rozprzestrzeniajace stan patologiczny. Z fizycznego
punktu widzenia mozna powiedzie¢, iz bioplazma jest uktadem cechujacym
si¢ znaczng anizotropia przejawiajaca si¢ zarowno na poziomie mikro- jak i
makroskopowym (Iniuszyn i in. 1968 s. 32; Iniuszyn 1972a; Iniuszyn 1978,
s. 71).

Bioplazma jest nie tylko uktadem antyentropijnym {Iniuszyn, Czekurow
1975 s. 55), z czym tatwo si¢ zgodzié, ale takze uktadem pozbawionym
entropii {Iniuszyn 1972; Iniuszyn 1974a) — czego akceptacja stwarza powazna
trudno$¢. Zdaniem tych badaczy nie wystepuje w bioplazmie szum cieplny,
co wilasnie upowaznia do méwienia o bioplazmie jako o plazmie o zerowej
temperaturze absolutnej. Przypisywanie takiej temperatury wngtrzu biouktadéw
nie jest tu rezultatem skrajnego obnizenia energii ruchu czastek, lecz ma
si¢ to dzia¢ w wyniku uporzadkowania ruchu czastek przez pola wytwarzane
przez bioplazme (Iniuszyn, Czekurow 1975 s. 55-56).

Zblizony do pojecia ,cialo bioplazmowe” jest termin ,konstelacje
plazmowe”. Sa nimi zespoty wzbudzonych elektronéw, protonéw i — by¢é
moze — takze innych natadowanych elektrycznie czastek. Zespoly te wspét-
dziataja ze soba za posrednictwem pdl elektromagnetycznych. Dzigki temu
spojeniu wszystkie stanowig jedna calo§¢ w organizmie: cialo bioplazmowe,
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o ktérym juz wczesniej wspomniano {(Iniuszyn i in. 1968 s. 32; Iniuszyn 1978
s. 72).

Podstawowa cecha bioplazmy jest jej stabilno$§¢ przy duzym nasyceniu
energia (Iniuszyn, Czekurow 1975 s. 55, 57). Istnieje jednak pewien przedziat
optymalnego nasycenia nig poszczegélnych czedci uktadu zywego (Iniuszyn,
Czekurow 1975 s. 99). Ma to swoje uzasadnienie w tym, iz ilo§¢ bioplazmy
i energii w niej zawarte] w okreS§lonym fragmencie szkieletu atomowo-
molekularnego jest ograniczona (Iniuszyn i in. 1968 s. 34). Zbyt duza ilo$¢
bioplazmy doprowadza do zniszczenia wspomnianego szkieletu, niedostatek
— do obnizenia si¢ zasobu energii, jaka jest niezbedna do zycia dla
organizmu. Energi¢ zgromadzona w bioplazmie mozna uznaé za energi¢
mobilng w biouktadzie. Jesli jej ilo§¢ zmierza do zera, procesy zyciowe
zanikaja, co wedlug omawianych badaczy (Iniuszyn i in. 1968 s. 34) jest
réwnoznaczne z wyrOwnywaniem si¢ potencjalnej energii chemicznej z energia
catkowita organizmu. Przy zbyt duzym nasyceniu bioplazmg wspomnianych
szkieletow nastgpuje ich nadmierne zjonizowanie i zaburzenie ich struktury.
Powoduje to réwniez zaburzenia w samej bioplazmie ,,nabudowanej” na tych
szkieletach.

Koncentracja no$nikéw tadunku jest najwigksza w elektronowo-protonowe;j
bioplazmie jadra komérkowego, mniejsza jest natomiast w elektronowo-dziu-
rowej plazmie struktur btonowych komoérek. Na poziomie narzadowym naj-
wigksza koncentracjg cechuje si¢ mozg i inne sktadniki ukitadu nerwowego
(Iniuszyn, Czekurow 1975 s. 100, 102), serce i watroba. Wynika to z
wysokiego tempa przemiany materii zachodzacej w tych czgSciach orga-
nizmoéw.

Dokonujac pewnej typologii bioplazmy, Iniuszyn i wspdlpracownicy
wyrdzniaja bioplazm¢ komérek somatycznych i bioplazme elementéw bio-
racych udzial w przekazie informacji dziedzicznej (jadra komodrkowego)
(Iniuszyn i in. 1968 s. 32; Iniuszyn 1972; Iniuszyn 1974a; Iniuszyn 1978
s. 59, 61).

3.2.2. Rola biologiczna

Bioplazma, podobnie jak wedlug Sedlaka, jest stanem umozliwiajacym
akumulacje 1 wzajemne przeksztalcanie si¢ rozmaitych postaci energii w
obrebie uktadéw zywych (Iniuszyn, Czekurow 1975 s. 57, 99; Iniuszyn 1978
s. 63). Moze ona takze bra¢ udzial w przekazywaniu informacji za po-
Srednictwem fal elektromagnetycznych szczegdlnie tych z zakresu pro-
mieniowania mitogenetycznego. Promieniowanie to jest monochromatyczne,
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spojne i spolaryzowane, a jego Zrédtem sa oscylacje konstelacji plazmowych
(Iniuszyn 1972; Iniuszyn 1974a; Iniuszyn 1974b).

Koherentne drgania elektromagnetyczne spetniaja w organizmie funkcje
koordynujace, moga rowniez odgrywac rolg czynnika determinujacego przebieg
proces6w ontogentycznych (Iniuszyn i in. 1968 s. 32, 36; Iniuszyn, Czekurow
1975 s. 57). Dzigki spéjnosci promieniowania elektromagnetycznego gene-
rowanego przez bioplazm¢ moga w ustroju zywym powstawaé biohologramy,
dzigki czemu kazdy fragment biouktadu zawiera w sobie informacj¢ o calosci
(Iniuszyn 1972a; Iniuszyn, Czekurow 1975 s. 57; Iniuszyn i in. 1978 s. 71).

Warto takze zwrdci¢ uwage na przypisywana przez Iniuszyna bioplazmie
role sktadnika, dzigki ktéremu organizm jest uwrazliwiony na réznorodne
oddziatywania zewnetrzne {(Iniuszyn i in. 1968 s. 36; Iniuszyn 1970; 1974a;
1978 s. 65). Wtasnie dzigki bioplazmie organizm jest receptorem pdl
zwigzanych z zaburzeniami pola geomagnetycznego, jest uwrazliwiony na
poziom zawarto$ci natadowanych czastek w powietrzu, fale milimetrowe,
monochromatyczne niespdjne i spéjne promieniowanie czerwone oraz promie-
niowanie nadfioletowe (Iniuszyn 1970; Iniuszyn 1972b; Iniuszyn, Czekurow
1975 s. 101/102).

Jak juz wczeSniej wspomniano, nadmierny spadek poziomu energii
zaangazowanej w utrzymywanie stanu plazmowego prowadzi¢ moze do cho-
roby lub $mierci organizmu (Iniuszyn i in. 1968 s. 34; Iniuszyn 1972b).
Choroba jest przede wszystkim utrata stabilno$ci bioplazmy, jej energetyczna
degradacja i wypaczeniem przestrzennoczasowych charakterystyk drgafi bio-
plazmowych (Iniuszyn 1970 s. 34). Polega ona na wzroscie jednorodnosci
charakterystyk drgan bioplazmy (Iniuszyn, Czekurow 1975 s. 99).

Zaklocenie homeostazy bioplazmy w jednym punkcie organizmu moze
doprowadza¢ do zaburzen jej stanu w innych punktach wskutek przemie-
szczania si¢ zaburzen wzdtuz kanatéw plazmowych. Stan choroby jest wigc
stanem obejmujacym caly uktad, nie tylko jego wybrane czesSci (Iniuszyn,
Czekurow 1975 s. 98). Zachowywanie zdrowia i jego przywracanie polega na
stwarzaniu warunkéw ubogacajacych zesp6t tych charakterystyk oraz na
odtwarzaniu wtasciwych czgstotliwosci drgan bioplazmy — migdzy innymi —
poprzez wywotywanie zmian jej koncentracji.

Jednym z najlepszych kanatéw komunikacji, w ktérej role zasadnicza
odgrywa bioplazma, jest uktad nerwowy. Cechuje go posiadanie tworzacego
jedna cato$¢ pasma przewodnictwa oraz wystgpowanie plazmy elektro-
nowo-dziurowej i elektronowo-protonowej o duzej gestosci {Iniuszyn 1972b).

Sugeruje tez Iniuszyn, ze bioplazma moze by¢ czynnikiem determinujacym
przebieg tak waznych proceséw, jak rozwdj zarodkowy zwierzat czy réznico-
wanie tkanek i narzadéw u roSlin {(Iniuszyn 1974a). Nie wyklucza tez ten
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badacz tego, iz bioplazma mogta odegraé role jednego z istotnych czynnikéw
powstania zycia (Iniuszyn 1974a).

3.3. Bioplazma — warunkujacy zycie i warunkowany zyciem stan materii

Jak juz wspomniano, jest to najbardziej radykalne stanowisko w odnie-
sieniu do specyfiki bioplazmy i metod jej badania. Cho¢ nie zawsze jest
wyrazane konsekwentnie, podkresla sie tu autonomig¢ bytowa i metodyczng w
stosunku do §wiata przyrody nieozywionej.

3.3.1. WtasnoSci bioplazmy

Elementami konstytuujacymi bioplazme¢ wedtug Sedlaka sa: ruchliwe
elektrony, dziury, jony atomowe i czasteczkowe. Naleza do nich takze rodniki
oraz naladowane elektrycznie struktury komoérkowe takie, jak: erytrocyty,
limfocyty, bakterie, czy tez wedrujace komérki nowotworowe (Sedlak 1967a).
Do cech swoistych uwzglednianych juz w pierwszej pracy o bioplazmie,
nalezy dtugotrwata stabilno$¢ stanu plazmowego w uktadzie Zzywym, pomimo
ze wraz z jego starzeniem si¢ postgpuje jego degradacja, ktérej kraniec
stanowi $mieré biouktadu (Sedlak 1967a).

Dla Sedlaka bioplazma jest unikalnym uktadem w przyrodzie, w ktérym
dokonuja si¢ sprzezone procesy plazmowe i procesy metaboliczne (Sedlak
1972a; Sedlak 1973; Sedlak 1975b; Sedlak 1977a; Sedlak 1979g). Metabolizm
jest w istocie procesem generujacym bioplazme, ktéry dokonuje si¢ poprzez
wytwarzanie jej sktadnikéw (Sedlak 1972a; Sedlak 1975a; Sedlak 1975b;
Sedlak 1977b; Sedlak 1979b; Sedlak 1979f), natomiast procesy przemiany
materii sa sterowane przez pola bioplazmy. Oddzialuje ona giéwnie
informacyjnie za posrednictwem tych pdl (Sedlak 1977b). To wtasnie przede
wszystkim dzigki temu sprz¢zeniu bioplazma moze by¢ uwazana za piaty stan
materii  (Sedlak 1972b; Sedlak 1972c; Sedlak 1974b; Sedlak 1977a),
zasadniczo rézny od typéw plazmy fizycznej (Sedlak 1979a, c) wystepujacych
w rozmaitych uktadach nieozywionych (Sedlak 1979a; Sedlak 1979c¢). Stan ten
mozna traktowaé jako jedynie analogiczny do takiej plazmy (Sedlak 1975b;
1979b). Poniewaz wigkszo$¢ proceséw fizykochemicznych w organizmie
dokonuje si¢ dzigki reakcjom wzbudzonych energetycznie molekul, atoméw
i jonéw, sa podstawy by bioplazme¢ uznaé za stan wysokoenergetyczny
materii, ktory ponadto cechuje si¢ wysokim poziomem uorganizowania w
czasoprzestrzeni oraz przekazywalnoscig (Sedlak 1975a, b; 1979b).
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Skupiajac uwage na ,,czgsci fizycznej” bioplazmy, Sedlak wyraza si¢ o niej
jako o ,cieczy elektrycznej” wypetniajacej wszystkie struktury biologiczne
(Sedlak 1977a) oraz pulsujacym strumieniu elektronéw w biatkowym p6t-
przewodniku i piezoelektryku (Sedlak 1979d).

Poniewaz plazma jest stanem skupienia materii, ktéry moze istnie¢ dzigki
wzbudzeniu czastek ja stanowiacych jak tez i oSrodka, posiada ona wigcej
energii, niz materia w pozostatych stanach skupienia. Moze by¢ wigc
rozpatrywana jako zbiornik energii. Stad dla tego autora jest ona
,makroergicznym stanem biomasy” (Sedlak 1975a).

Sedlak wyréznia dwa rodzaje bioplazmy: jednym z nich jest bioplazma
strukturalna, ktérg tez nazywa elektroniczna, drugim natomiast — bioplazma
metaboliczna (Sedlak 1975a). Bioplazma tego pierwszego typu jest zlo-
kalizowana w elementach organizmu nie bioragcych udzialu w intensywnej
przemianie materii. Wlasciwos$ciami jest ona zblizona do plazmy ciala statego,
a jej gestos¢ bylaby rzedu gestoSci elektrondw zwiazanych w fazie stalej
(Sedlak 1979b). Bioplazma metaboliczna wystgpowataby z kolei tam, gdzie
przebiegaja intensywnie procesy przemiany materii, katalizowane przez biatka
enzymatyczne. Bioplazma metaboliczna przemieszcza si¢ posréd jednostek
bioplazmy strukturalnej. Pomiedzy tymi typami bioplazmy istnieje jednak
sprzezenie wzajemne. Dokonuje si¢ ono za posrednictwem fotonéw i fononéw
generowanych w trakcie proceséw metabolicznych (Sedlak 1975a, b).

3.3.2. Rola zyciowa

Zagadnienie roli bioplazmy w ewolucji zycia podejmuje Sedlak w kilku
pracach, podkreslajac funkcjonalne znaczenie tego stanu materii dla ewolucji
Swiata zywego. Ot6z stwierdza on, Ze podstawowy rodzaj ewolucji, to ewo-
lucja bioplazmy: ewolucja biologiczna uwarunkowana jest przez ewolucje
informacji, ktéra w kontek$cie innych wypowiedzi tego autora mozna sprowa-
dzié¢ do SwiadomoS$ci a te do bioplazmy (Sedlak 1979f). Badacz ten twierdzi
takze, ze wraz z bioplazma ewoluowata takze istota zycia (Sedlak 1975b).

Prowadzi on tez rozwazania na temat specyfiki ewolucji tych dwu ro-
dzajéw bioplazmy. Ewolucja bioplazmy metabolicznej polegataby gtéwnie na
wzrodcie jej koncentracji, do czego prowadzi ,rozbijanie” ciggdédw reakcji
metabolicznych na coraz wigksza liczbg etapéw generujacych natadowane
elektrycznie sktadniki. Z kolei ewolucja bioplazmy strukturalnej (elektro-
nicznej) sprowadzataby si¢ do usprawnienia funkcji dziatania biostruktur jako
uktadéw elektronicznych, emitujacych — migdzy innymi — ultrastabe §wiecenie
spetniajace role jednego z czynnikéw koordynujacych bioprocesy (Sedlak
1975b). W tej ewolucyjnej perspektywie bioplazma w przesztosci odegrata
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rolg protoformy recepcji zmystowej i termoregulacji (Sedlak 1977b) oraz
musiata odegra¢ podstawowg rolg w wytworzeniu i udoskonaleniu uktadow
mig$niowego, kostnego i nerwowego (Sedlak 1971b).

Czasami z niektérych prac moze wynikac, ze bioplazma (czy tez ,,proto-
-bioplazma”) mogta juz istnie¢, zanim powstalo zycie w swej obecnej postaci,
a wigc wykorzystujace kwasy nukleinowe jako magazyn i przekaZnik informa-
cji dziedzicznej oraz czynnik sterujacy przebiegiem syntezy biatek w komor-
kach. W jej wyniku — zdaniem Sedlaka — doszto do wytworzenia kodu gene-
tycznego zycia (Sedlak 1975b).

Bioplazma konkretnego organizmu nie zostaje zainicjowana w momencie
tworzenia si¢ jego struktur, lecz jest przekazywana od organizméw rodzi-
cielskich: stan bioplazmowy jest ,przekazywany na drodze genetycznej”
(Sedlak 1979b). Z kolei bioplazma jako stan materii powstata jednorazowo
wraz z powstaniem zycia {(Sedlak 1977b) i jest dziedzicznie przekazywana z
pokolenia na pokolenie organizméw, dzigki czemu cechuje si¢ nieSmiertel-
noscia (Sedlak 1979b).

Sedlak przypisuje bioplazmie réwniez rozliczne funkcje wewnatrz-
organizmalne, jak: sterowanie wewnatrzuktadowe (Sedlak 1967a; Sedlak 1968;
Sedlak 1970b; Sedlak 1971a; Sedlak 1971b; Sedlak 1972b).

Jest wigc bioplazma w tym ujeciu, jak juz wspomniano, pewnego rodzaju
uniwersalnym transformatorem rozmaitych postaci energii i informacji;
,skrzynia biegéw zycia” (Sedlak 1972a). Jego zdaniem bioplazma jest
generatorem niskoczestotliwej rytmiki w organizmach (Sedlak 1971a, 1979b),
pojemnikiem pamigci (Sedlak 1974a), czy tez czynnikiem obnizajacym energie
aktywacji substratéw bioracych udzial w procesach metabolicznych (Sedlak
1970a).

4. PNEUMA I BIOPLAZMA — PODOBIENSTWA ORAZ ROZNICE

Tak w koncepcji bioplazmy, jak i fizyce stoikéw jest jeden czynnik
decydujacy o aktywno$ci zyciowej organizmdow. Ma on t¢ samg natur¢ nie
tylko w §wiecie zywym, ale takze w przyrodzie martwej. Cho¢ nie sa one ze
soba tozsame, co wynika z faktu, iZ pneuma jest wyr6znionym na zasadzie
analizy ontologicznej czynnikiem zlozenia bytowego, a plazma jest stanem
skupienia wyréznianym w kategoriach jezyka i metod nauk przyrodniczych,
przypisuje si¢ im role centralnego koordynatora funkcji zyciowych i czynnika
jednoczacego biouklady. Podobiefistwo odnosi si¢ takze do upatrywania toz-
samo$ci materialowej czynnika spajajacego organizmy z czynnikiem spaja-
jacym Kosmos. W wypadku fizyki stoikéw czynnikiem tym jest ogien twor-
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czy, przenikajacy najdrobniejsze jednostki cial ozywionych, za§ w przypadku
bioplazmy — nos$niki tadunku elektrycznego przemieszczajace si¢ w obrgbie
biostruktur i pomigdzy nimi. Obydwa czynniki traktowane sa jako posSredni-
czace w oddzialywaniach pomigdzy uktadami ozywionymi i ich blizszym i
dalekim otoczeniem. Jednak o plazmie nie mozna powiedziecl, ze jest jedynym
czynnikiem sprzegajacym®’.

Okazuje si¢ jednak, ze jest tez wiele r6znic, ktérych nie mozna przeoczyc.
Tab. 1. Ogdlnie oceniajac sytuacje, mozna powiedzieé, ze z natury systemu
filozoficznego (a takiego elementem byla doktryna pneumy), a takze z oko-
licznosci historycznych® wynika, ze znacznie wiecej sformutowano odpowie-
dzi, i to o charakterze ostatecznym, w odniesieniu do pneumy, niz zdotano
to uczyni¢ w odniesieniu do bioplazmy. Podczas gdy w tym pierwszym wy-
padku ostatecznym kryterium byta koherencja twierdzedr w obrgbie doktryny
i zgodno$¢ ich z potocznym doSwiadczeniem, w wypadku plazmy fizycznej
wymagane jest mieszczenie si¢ w kategoriach wiedzy i metod nauk przyrod-
niczych oraz bezposSrednia lub posrednia testowalno§¢ empiryczna
formulowanych twierdzen.

Tab. 1. Zestawienie niektérych podobienstw i roznic pomigedzy wilasno§ciami przypisywanymi
pneumie w organizmach zywych a wtasno§ciami plazmy fizycznej w organizmach (bioplazmy)

Pneuma Plazma Uwagi
. . Podobiedstwo. W wypadku
. . . LW szystkich ukt h zy-| .. . .
Wszystkie ro§liny, zwierzeta i e wszystkich ukladach 2y ujecia  ,,ortodoksyjnie  fi-

wych wystepuje plazma fi-
zyczna, ktéra jest zaangazo-
wana w spelnianie podstawo-
wych funkcji zyciowych

ludzie zawieraja  pneumg,
ktéra jest czynnikiem za-
rzadzajacym jego funkcjami

zycznego” teza o wystepowa-
niu i funkcjach plazmy w
biostrukturach traktowana jest
jako hipoteza

Najwazniejsza, zarzadzajaca,

cze$¢ pneumy duszy ludzkiej
ma wyréznione pochodzenie:
pochodzi od zarzadzajacej

Twoércy koncepcji bioplazmy
nie podjeli rozwazan sigga-
jacych az tak daleko

czesci Kosmosu

87 Jesli jednak po sedlakowsku podejsé do bioplazmy, potraktowaé ja jako cato§é proceséw
i wlasnosci elektro-magnetycznych, wtedy doktadnie to samo, co o pneumie, mozna powiedziec
o bioplazmie.

8 Chodzi tu o dyskusje filozoficzne prowadzone przez stoikéw z wczeSniejszymi i
wspétczesnymi szkotami filozoficznymi.
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Pneuma duszy ludzkiej, ob- [ Nie mozna méwié o jakoScio-
darzona zdolnoscia do rozu- | wej roznicy pomigdzy plazma
mowania, odréznia zdecydo- | (bioplazma) ludzi i innych |Réznica
wanie ludzi od bytéw ozy- |uktadéw zywych
wionych nizszej kategorii -
Krew dostarcza czasteczek
tlenu spetniajacych role czyn-
nika wymuszajacego przeptyw
elektronéw wzdiuz taicuchéw
P d dzywi i ddech h itochon- .
neuma duszy odzywia si¢ | oddechowych w mitochon-f, '\ . o
wilgotnymi wyziewami z krwi | driach. Elektrony te w czasie
ich przemieszczania sie kon-
stytuuja przynajmniej jedna
frakcje stanu plazmowego w
komérkach
Czesciowe  podobiefistwo.

Pneuma cze¢dci zarzadzajacej
duszy oraz jej rozgalezienia
do narzadéw zmystéw biora
bezposredni udziat w powsta-
waniu spostrzezei

Plazma  zlokalizowana w
receptorach zmystowych oraz
w moézgu bierze udzial w
recepcji zmystowej

Réznica polega na przypisy-
waniu pneumie aktywnosci,
czego zgodnie z obecna wie-
dza o powstawaniu wrazen
nie mozna powiedzie¢ o plaz-
mie

Smier¢ cztowieka polega na
oddzieleniu si¢ zarzadzajacej
czeSci duszy od ciata

Smier¢ polegataby na zaniku
stanu plazmowego w orga-
nizmie zainicjowanym w ja-
kiejS jego krytycznej czesci
(mézgu)

Roéznica. Jesli jednak - za
Sedlakiem — promieniowanie
elektromagnetyczne istotnie
powiazane z bioplazma uznad
za przeno$nik jej wzorca,
wtedy mozna by uznal, iz
zachodzi podobienstwo

Dusza cztowieka moze istnieé
stosunkowo dlugo po rozpa-
dzie ciata

Plazma ciala stalego (wczes-
niej) ozywionego nie moze
istnie¢ bez tego ciata

Réznica. Jesli jednak - za
Sedlakiem — promieniowanie
elektromagnetyczne istotnie
powiazane z bioplazma uznad
za przeno$nik jej wzorca,
moégtby on istnie¢ tak dtugo,
jak dtugo nie ulegnie roz-
proszeniu, pochionigciu lub
jego charakterystyki nie ule-
gaja znieksztatceniu

Na obecnym etapie wiedzy w zadnym wypadku nie da si¢ plazmie fizycz-
nej przypisywac rozumnosci, ani tez w jakimkolwiek jej skupisku lokalizowaé
gtéwnego centrum sterowniczego Kosmosu. Trudno tez z obecnoScia jej w
organizmach wigza¢ wydawanie sadéw o charakterze moralnym, co w wypad-
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ku pneumy hegemonikona ma przeciez dla etyki stoikdw niestychanie wazne
znaczenie.

Powazng trudno$¢ dla uznania wystarczajacej zgodnosci pogladéw stoickich
z pogladami, jakie mozna sformutowac na podstawie znajomos$ci wspdtczesnej
fizyki plazmy, stanowi przekonanie Stoikéw o mozliwosci odseparowania
sktadnika pneumatycznego od materii w wypadku $mierci cztowieka®’.

5. UWAGI KONCOWE

Dzigki przeprowadzonym tu poréwnaniom ujawnil si¢ glgbszy i zupelnie
wspoOtczesny wymiar przekonania starozytnych mySlicieli, ze we Wszech-
Swiecie wystepuje specyficzny typ ognia, ktéry ze swej natury dziata twérczo
i to zaréwno w domenie przyrody martwej, jak i zywej. Korzystajac z dorob-
ku wspoétczesnej nauki mozna powiedzieé, ze jest nim plazma fizyczna. Dzia-
lanie tworcze plazmy w skali kosmicznej, polegajace na wylanianiu z siebie
pozostatych trzech standw skupienia i — poSrednio — catego bogactwa Swiata
zywego, byto przedmiotem uwagi poprzedniej pracy (Zon 1994). W niniejszej
wykazano, ze sa podstawy by sadzi¢, iz podobnie, jak pneuma w fizyce
stoikow, tak plazmowy stan skupienia jest istotnie powiazany z wszelkimi
uktadami zywymi. Istaniataby wigc tozsamos$é, podobnie jak w starej szkole
stoickiej, natury czynnika stanowiacego pierwotna fazg¢ rozwoju Kosmosu,
powszechnie przy tym obecnie w nim wystepujacego, z czynnikiem przenika-
jacym wszelkie zywe istoty i decydujacego o ich (za)istnieniu i dzialaniu.
Szczegdlnie wyraznie ta tozsamoS¢ wyrazana jest przez Sedlaka, ktory zdaje
sie utozsamiaé poczatek zycia z poczatkiem Wszech§wiata®®:

Sktad chemiczny ilo§ciowo i jako$ciowo rézni sig, nie ma natomiast réznicy w
stanie materii okres§lanym jako plazma migedzy Wszech§wiatem i Zyciem. Grecki
termin ‘plazma’ znaczy tworzywo’' najogélniej pojete. (Sedlak 1977a).

89 Sedlak powaznie bierze pod uwage mozliwosé odseparowania si¢ sktadnika polowego
umierajacego organizmu. Poglad ten spotkat si¢ z zarzutem (Nowifiski 1978), ze w ten sposéb
Sedlak prébuje przemyci¢ do nauki ideg¢ nieSmiertelnosci duszy.

%0 Warto zauwazyé, ze teza ta jest nadzwyczaj zbiezna z wyrazanymi w XIX w. przez
J. Tyndalla, E. Pfliigera i T. W. Preyera pogladami, iz zycie zawigzato si¢ w wysokotempera-
turowej fazie istnienia Ziemi albo nawet Wszech§wiata. Bytoby wigc ono znacznie starsze niz
jego obecna, wykorzystujaca zwiazki wegla, posta¢ chemiczna. By¢ moze bytoby réwne wiekiem
Wszech§wiatowi.

%L Trudno zgodzié sig z takim akurat ttumaczeniem znaczenia tego stowa. Takie znaczenie
ma bowiem wyraz hyle. Podstawowe znaczenia stowa plasma to: co§ utworzonego, uksztattowa-
nego, twor, ksztatt; sfalszowanie, podrobienie; wymyst, pozér, ztudzenie.
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Stwierdzenie to, w polaczeniu z innym, mianowicie ze:

Akademicki spér o pierwszenstwo zycia czy $wiadomo$ci mozna zostawi¢ na
uboczu, skoro $wiadomo$¢ nie jest atrybutem zycia, lecz samym zyciem,
podobnie jak metabolizm i procesy elektroniczne w péiprzewodniku proteinowym
{Sedlak 1979¢).

— zdaje si¢ prowadzi¢ do utozsamienia §wiadomoS$ci z bioplazma, a tej z
kolei, z plazmg fizyczna:

Plazma jest tworzywem wszech§wiata, ta sama plazma jest réwniez tworzywem
zycia (Sedlak 1977a).

To utozsamianie (bio)plazmy z zyciem, zycia ze §wiadomoScig doktadnie
przystaje do stoickiego pansomatyzmu, panpsychizmu, panbiologizmu, gdzie
nie ma miejsca na rozdarcie pomigdzy psyche a soma tak charakterystyczne
dla niektérych doktryn filozoficznych starozytno$ci i czaséw pdZniejszych.
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THE DOCTRINE OF PNEUMA AND THE BIOPLASMA CONCEPT.
II. THE PROPERTIES AND FUNCTIONS OF PNEUMA AND BIOPLASMA
IN THE ANIMATED NATURE

Summary

A comparison was made between the concept of bioplasma put forward in the realm of the
present biophysics and the doctrine of pneuma of the Old Stoa. It was shown that both of them
were considered as unifying factors throughout the Cosmos as a whole, as well as all animated
and unanimated beings. Pneuma and bioplasma are seen as performing similar essential
biological functions e.g.: the overall control of bioprocesses, and putting them in direct contact
with the rest of the world. Yet, both concepts ought not be compared directly. The reason is
that in the Old Stoa pneuma is dealt with in the philosophical manner. Having bodily nature,
it is considered as the active principle, imbuing all beings with their specific qualities: the
plants, animals, man, and eventually the whole Universe with life, sensitivity, and reason. On
the other hand, the concept of bioplasma is formulated primarily in the domain of natural
sciences. In the present author’s opinion the last of the three of its formulations (i.e. the
,orthodoxially physical”, W. S. Iniushin’s, and W. Sedlak’s one), is closest to the sense of the
Stoic doctrine of pneuma.



