ROCZNIKI FILOZOFICZNE
Tom XLII-XLIV, zeszyt 2 - 1995-1996

WLEODZIMIERZ FIJALKOWSKI
Lublin

WLAC DUCHA W EKOLOGIE

Stworzenie zostalo dane i zadane cztowiekowi nie
jako Zrédio cierpienia, ale jako podstawa tworczego
istnienia w §wiecie.

Jan Pawet II, Przekroczyé prog nadziei, s. 37

Obudzenie si¢ SwiadomosSci ekologicznej w drugiej potowie koriczacego sie
stulecia jest odpowiedzig na postgpujaca degradacje Srodowiska naturalnego,
Srodowiska zycia. Czas najwyzszy, aby wrazliwoscia na zagrozenia ekologiczne
objaé rowniez i samego cztowieka, ktérego organizm tworzy Srodowisko we-
wnetrzne dla jego osobowej egzystencji. Ukazuje si¢ perspektywa nierozdziel-
nego traktowania Srodowiska zewngtrznego i wewnetrznego cztowieka, zatem
perspektywa ekologii zintegrowane;j.

W mysl zatozen ekologii zintegrowanej sSrodowisko naturalne stuzy nie tylko
fizycznemu, biologicznemu i ekonomicznemu bytowaniu cztowieka, ale zaspo-
kaja takze jego wymogi w zakresie rozwoju osobowego. W Swietle tego spoj-
rzenia uderza dysproporcja pomiedzy zywa wrazliwoScig na postepujace skaze-
nie §rodowiska otaczajacego a niedostrzeganiem groZnych zniszczei w organiz-
mie samego cztowieka. Zjawisko to jest szczegdlnie widoczne w odniesieniu
do sfery ptciowej. Struktury i funkcje zwigzane z ptodnos$cia zostaty poddane
z wielka sila, zwtaszcza od poczatku lat sze§édziesiatych, niszczacemu dziataniu
W postaci wysoce zorganizowanej akcji ,,kontroli urodzen” obejmujacej antykon-
cepcje, aborcje 1 sterylizacje.

Od poczatku lat siedemdziesigtych nurtowi antyekologicznemu coraz ener-
giczniej przeciwstawia sig¢ orientacja proekologiczna, reprezentowana przez
wiele migdzynarodowych stowarzyszen i organizacji. Nalezg do nich: Internatio-
nal Federation for Family Life Promotion, Human Life International, World
Federation of Doctors who Respect Life, a w Polsce m.in. Federacja Ruchéw
Obrony Zycia i Towarzystwo Odpowiedzialnego Rodzicielstwa.
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Dla jasnosci warto zadaé pytanie: jaka funkcje peini antykoncepcja? Czy
reguluje ptodnos¢? Czyzby ubezptodnienie znaczyto tyle samo co
regulowanie? Jaki sens ma okreSlenie ,,zapobieganie ciazy”, skoro nie
jest ona ani choroba ani uszkodzeniem ciata? Kontrola urodzeri chroni przed
przeludnieniem §wiata? Owszem, ale na drodze cigzkiego skazenia ekologiczne-
go organizmu potencjalnych rodzicéw oraz populacji rodzacych si¢ pdZniej
dzieci.

Mylitby si¢ ten, kto wyobrazalby sobie, ze naturalne planowanie rodziny ma
na celu zywiotowgq rozrodczo$¢, ktdra trzeba opanowaé drastycznymi §rodkami,
jakimi dysponuje ,kontrola urodzeri”. Ekologiczne metody regulacji poczgé
stuza realizowaniu odpowiedzialnych zamierzen prokreacyjnych. Skuteczno$¢
tych metod jest niepodwazalna w $§wietle wskaznikéw oglaszanych przez Swia-
towa Organizacj¢ Zdrowia.

Orientacja programu ,,kontroli urodzei” wykazuje jednoznaczne nachylenie
ku promiskuityzmowi, réwniez wsrdd dzieci i mtodziezy, ku forsowaniu inzy-
nierii genetycznej w duchu antyekologicznym, ku produkowaniu dzieci z pro-
bowki, ku rozpadowi rodziny. Natomiast orientacja naturalnego planowania
rodziny zmierza ku jej umacnianiu, ku poszanowaniu zycia od naturalnego
poczecia do naturalnej §mierci, ku ekologicznej ochronie sfery pfci.

Sygnatem ostrzegawczym moze by¢ ewolucja stowa ,,seks”. Stowo to nie
znaczy tyle co ,,pte¢”; seks to kigbowisko urazéw i zranien. Nastgpstwa obydwu
przeciwstawnych orientacji s3 wymowne: pierwsza powoduje upadek zycia
rodzinnego i wzrost liczby dzieci pozbawionych opieki zréwnowazonej pelnym
dwurodzicielstwem. W przeciwienistwie do tego orientacja za zZyciem
sprzyja budowaniu trwatych wiezi rodzinnych, wyksztalcaniu si¢ postawy wol-
nej od agresji.

Start ku ekologicznej odnowie sfery pici domaga si¢ pozytywnego spojrzenia
na dynamike jej przejawéw. Podstawowy problem wychowaniai samowychowa-
nia cztowieka w jego ptci polega na tym, by ciagle dokonywata si¢ integracja
tego, co zmystowe, z tym, co duchowe. Dopatrywanie si¢ w przejawach aktyw-
noSci sfery plciowej dziatania jakiej$ ,,sity zwierzecej” prowadzi do lgku przed
,»niskimi mocami”, wobec ktérych czlowiek staje si¢ bezradny, niezdolny do
przetwarzania powstalych tam pobudzen.

Tworcze przezywanie ptci wymaga akceptacji normalnych napigé i pobudzen
w odpowiedzi na normalne bodZce. Naduzywanie stowa ,,pokusa” obnaza obses-
je grzesznoSci. Owe pobudzenia i napigcia, o ile nie sa poddawane dzialaniu
»Srodkéw dopingujacych” (pornografia, sex-shopy, specyficzna muzyka zapra-
wiona narkotykami itp.), sg normalnym przejawem witalnosci cztowieka w jego
plci. Akceptowane i przezywane czysto uruchamiajag inwencje w kierunku
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przetwarzania przemieniania i uwewnegtrz-
niania surowych przejawéw dynamiki seksualnej.

Pozytywny wzorzec przezywania aktywnosci ptciowej przedstawie w postaci
schematu ukazujacego przejscie od pedagogiki u§miercania energii ,,popgdowej”
do pedagogiki uzywotniania jej. Chodzi o przejScie: od tlumienia ,,popedu” do
kanalizowania sit witalnych, od wyrzekania si¢ aktywnoSci do wyboru wartosci,
od opanowywania ,,pokus” do kierunkowania pobudzer, od okietznania ,,chuci”
do przemieniania napi¢é, od poskramiania ,,zadz” do uwewngtrzniania naciskow
wyobrazni.

Ekologicznie rozumiana czysto$¢ jest ak ty wn o § c i a taczaca odwage
przyjmowania pobudzen i napig¢¢ jako zjawisk normalnych ze sprawnos$cia ich
przetwarzania, przemieniania i uwewnegtrzniania. Jest przeciwienstwem obsesji
grzeszno$ci (wszelkie pobudzenia w sferze pici sq pokusa) i zwierzgcoSci. Czys-
to$¢ uzdalnia i inspiruje do odnajdywania w kazdej chwili wiaSciwych §rodkow
wyrazu dla ré6znych form komunikacji obu ptci. W réznym wieku, w réznych
relacjach, na kazdej drodze powotania.



