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Recenzowana ksiazka jest efektem wspotpracy wybitnych znawcow problema-
tyki zywnosci ekologicznej z wiodacych polskich osrodkéw naukowych zajmuja-
cych sig¢ badaniami nad zywnoScia, tj. Instytutu Ekonomiki Rolnictwa i Gospo-
darki Zywnosciowej Panstwowego Instytutu Badawczego w Warszawie oraz
Szkoly Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. Praca jest efektem
zrealizowanego zadania badawczego Rolnictwo zrownowazone a bezpieczna zyw-
nos¢ i zdrowie w temacie Konkurencyjnosc rolnictwa zrownowazonego, bedacego
czescia Programu Wieloletniego 2011-2014 ,,Konkurencyjnos$¢ polskiej gospo-
darki zywnos$ciowej w ramach globalizacji i integracji europejskiej.”

Celem pracy jest okreslenie jakos$ci i bezpieczenstwa zywnosci ekologicznej
a takze poréwnanie dwoéch rodzajow zywnosci tj. ekologicznej i konwencjonalnej
w aspekcie ich bezpieczenstwa. Cel pracy wptynal na struktur¢ monografii.
W wyodrebnionych rozdziatach skoncentrowano si¢ na nastgpujacych zagadnie-
niach:

— popyt na zywno$¢ ekologiczna,

— jako$¢ zywnosci ekologicznej,

—regulacje prawne dotyczace rolnictwa ekologicznego,

— system kontroli i certyfikacji w rolnictwie ekologicznym,

— zywnos¢ ekologiczna i konwencjonalna w kontekscie bezpieczenstwa zywnosci.

W rozdziale pierwszym przedstawiano rynek zywnosci ekologicznej z punktu
widzenia popytu na produkty ekologiczne. Czytelnik dowiaduje si¢ o warto$ci
rynku zywnosci ekologicznej na $wiecie (ponad 62 mld USD w 2011 r.), jego
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gtéwnych uczestnikach (w ujeciu kontynentalnym i krajowym) oraz przecigtnych
wydatkach na Zywno$¢ ekologiczng mieszkancéw w réznych krajach. Osobne
miejsce zostato poswigcone konsumpcji zywnosci ekologicznej w Niemczech,
Francji, Wielkiej Brytanii i Wtoszech, na ktore to kraje przypada 68% warto$ci
sprzedazy produktow ekologicznych w Europie. Istotng zaleta tej czg$ci pracy jest
pokazanie analizowanych zmiennych w ujeciu dynamicznym (s. 11-16). Drugi
podpunkt tego rozdziatu zostat poswigcony omawianemu rynkowi w Polsce. Na
wzrost rynku zywnosci ekologicznej w naszym kraju wptyw ma m.in. wzrastajaca
liczba przetwdrni ekologicznych (312 w 2012 r.). Z przedstawionej w czasie,
struktury branzowe;j ilosci przedsigbiorstw przetworstwa ekologicznego wynika,
ze nadal ponad potowe przetworni stanowia te, ktore zajmuja si¢ przerobem owo-
cOW 1 warzyw oraz przemiatem zbdz. Autorzy zwracaja uwage, Ze istnieja czyn-
niki blokujace rozwdj rynku zywnosci ekologicznej takie jak: rozproszenie gospo-
darstw, mata skala produkcji towarowej utrudniajaca ciagtos¢ zaopatrzenia, niski
poziom dochodow duzej czgsci konsumentdw (s. 18). W trzecim podpunkcie roz-
patrywanego rozdzialu omowiono kanaty sprzedazy zywnosci ekologicznej. Pod-
kre$lono ewolucje w czasie ich dominujacych form ze sprzedazy bezposredniej
iw sklepach specjalistycznych na rzecz sklepow ogoélnych. Wedtug autoréw na
wysoki udziat sklepow ogolnych w dystrybucji zywnosci ekologicznej w niekto-
rych krajach europejskich ma wpltyw rozwinigta infrastruktura systemu dystry-
bucji oraz rozbudowane powiazania pionowe i1 poziome migdzy uczestnikami
rynku (s. 19). Ciekawym zjawiskiem omowionym przez Autoréw jest wsparcie
spozycia zywnosci ekologicznej w dunskich placéwkach gastronomicznych przez
tamtejszy rzad. Nasuwa si¢ pytanie: czy w Polsce nie mozna by wprowadzi¢
analogicznego rozwiazania? Wsparloby to migdzy innymi $wiadomo$¢ konsu-
mentéw na temat zywnosci ekologicznej. W naszym kraju najwigcej zywnosci
ekologicznej sprzedaje si¢ w sklepach specjalistycznych oraz bezposrednio, cho-
ciaz rosnie sprzedaz internetowa. W analizowanej publikacji zwraca si¢ uwage na
to, ze slabo rozwinigta sie¢ dystrybucji w pierwszych ogniwach tancucha zyw-
nosciowego w Polsce wptywa na to, ze czgs$¢ rolnikdw zmuszona jest sprzedawac
swoje produkty ekologiczne jako konwencjonalne czyli po nizszej cenie (s. 20-
21). W kolejnym podpunkcie Autorzy okreslaja czynniki wplywajace na wzrost
oraz ograniczenie zakupu zywnos$ci ekologicznej (s. 24-27). Zwracaja uwage, ze
gtéwna przyczyna niskiego udziatu rynku zywnosci ekologicznej w Polsce sg jej
ceny, ktore sa wyzsze od cen zywnosci konwencjonalnej nawet o kilkaset procent
w zaleznos$ci od produktu (s. 28). Ciekawe jest to, ze ta cena nie wynika tylko
z elementoéw ,,negatywnych” jak wyzsze koszty produkcji czy nieefektywny tan-
cuch dystrybucji ale i ,,pozytywnych” jak wyzsze standardy dobrostanu zwierzat,
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tworzenie dodatkowego zatrudnienia czy ochrona §rodowiska. Autorzy przytaczaja
interesujace wyniki badan, wg ktorych 92% badanych konsumentow w Polsce jest
w stanie zaplaci¢ tylko do 25% wigcej za zywnos¢ ekologiczna, a jedynie 4%
konsumentdéw kupuje regularnie zywno$¢ ekologiczna (s. 29). Wedlug innego ba-
dania postrzegany stosunek ceny do jakosci ekologicznych produktéw musi byc
zwigkszony i objawiac si¢ poprzez ukierunkowane strategie cenowe i informacyjne
na temat danego produktu (s. 30). Istotnym dodatkowym walorem pierwszego
rozdziatu jest przedstawienie czterech scenariuszy rozwoju rynku zywnosci eko-
logicznej, na ktére wptywaja nie tylko zasady rolnictwa ekologicznego czy
wspodlnej polityki rolnej, ale i cykl koniunkturalny, ceny zywnosci i stosunek
konsumentéw do rolnictwa ekologicznego (s. 31-32). W przytoczonych w tym
miejscu wynikach roznych badan wynika, Ze na popyt zywnos$ci ekologicznej ma
wplyw réwniez edukacja i promocja zywnos$ci ekologicznej (s. 33-34).

Drugi rozdziat analizowanego opracowania dotyczy jakosci zywnos$ci ekolo-
gicznej. Interesujacy jest tu portret konsumenta zywno$ci ekologicznej. Z przy-
toczonych wnioskoéw badan wynika, ze kwestie jako$ci, ceny i pochodzenia geo-
graficznego zywnosci sa istotne dla wigkszosci Europejczykow. Czgsto spraw-
dzaja oni na opakowaniach czy zywno$¢ posiada specyficzne wlasciwosci 1 maja
wysokie zaufanie do produktéw ekologicznych. Motywy, ktorymi si¢ kieruja przy
zakupie i konsumpcji zywnosci ekologicznej to gltéwnie troska o Srodowisko
naturalne, obawa przed GMO i pestycydami (s. 37-39). W kolejnym punkcie tego
rozdziatu zwrocono uwage na elementy skladajace si¢ na jako$¢ zywnosci.
Woazrasta zainteresowanie konsumentéw takimi atrybutami jakosci zywnosci, jak
utrzymanie zdrowia — dobrostanu czy smak. Istotnym spostrzezeniem Autorow,
jest to, ze wg prawa kazda zywno$¢ wprowadzona do obrotu jest zdrowa i na-
zywanie tak zywnosci ekologicznej przez producenta jest wprowadzeniem w btad
konsumenta (s. 41-43). Wedlug Autoréw zalecenia unijne dotyczace produkcji
ekologicznej klada gtdwnie nacisk na agronomig, a sa ograniczone w stosunku do
technik w przetworstwie, co przy wzroscie stopnia przetworzenia zywnosci nie
jest korzystne dla konsumentow. Dodatkowo konsumenci oczekuja odpowiedniej
jakosci nie tylko gotowej zywnosci ekologicznej ale i w calym jej procesie
produkcyjnym (s. 44-45). Autorzy zauwazaja, ze brak jest mocnych dowodow na
to, ze zywnos¢ ekologiczna jest bardziej odzywcza, a co za tym idzie lepiej od-
dziatujaca na zdrowie czlowieka niz zywno$¢ konwencjonalna. Na jako$¢ zyw-
nos$ci ekologicznej wptywaja czynniki ilosciowe i jakoSciowe. (s. 46-48). Ostatnie
zagadnienie w tym rozdziale zostato po§wigcone istotnemu zagadnieniu, tj. moni-
toringowi 1 kontroli zywno$ci ekologicznej. Poniewaz zywno$¢ ekologiczna
posiada wysoka jakos¢ co skutkuje wyzsza jej cena, moze by¢ pokusa do roznych
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fatszerstw jak stosowanie konwencjonalnych zamiennikéw czy postugiwanie si¢
bezprawnie nazwg ,,bio” lub ,.eko”. Dlatego zywno$¢ ekologiczna jest poddana
kontroli przez rézne inspekcje w zakresie bezpieczenstwa jak i jakosci handlowe;.
Autorzy przytaczaja wyniki badan Inspekcji Handlowej z 2011 r. z ktorych
wynika, ze zakwestionowane produkty ekologiczne miaty nieprawidtowy sposob
oznakowania lub niewtasciwe cechy jakosciowe (np. nieprawidtowa klasyfikacje
wagowa, nieodpowiedni poziom thuszczu) (s. 49-52).

W trzecim rozdziale pracy omoéwiono regulacje prawne (rozporzadzenia) doty-
czace rolnictwa ekologicznego. Dos¢ szczegdlowo zostato zaprezentowane prawo
wspolnotowe wraz z jego historia powstawania oraz droga legislacji. Dokony-
wane zmiany w przepisach maja pozwoli¢ na zbudowanie trwale konkuren-
cyjnego, rentownego sektora produkcji zywnosci oraz w sposdb zrownowazony
zarzadza¢ zasobami rolnymi UE (s. 55-64). W Polsce aktami prawnymi regulu-
jacymi rolnictwo ekologiczne sa, poza przepisami prawa UE, ustawy i rozporza-
dzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Prezesa Rady Ministrow (s. 64-
66). Producenci pakowanych ekologicznych produktéw, wytwarzanych na terenie
UE musza zamieszcza¢ na opakowaniach charakterystyczne logo produktow
ekologicznych (s. 67). W koncowej czgsci rozdziatu przedstawiono wykaz bardzo
licznych rejestrow produkcyjnych, jakie musi prowadzi¢ gospodarstwo ekolo-
giczne (s. 69). Brak wspomnianych rejestrow skutkuje nieotrzymaniem badz
cofnigciem gospodarstwu certyfikatu od jednostki certyfikujacej.

Czwarty rozdzial omawianej pracy traktuje o systemie kontroli i certyfikacji
w rolnictwie ekologicznym. Zaskakuje bardzo duza liczba (441 w 2010 r.) syste-
mow potwierdzanych certyfikatami dla produktow rolnych i spozywczych wpro-
wadzonych do obrotu w UE (s. 71). Aby zweryfikowa¢ poprawne przestrzeganie
przepisow unijnych regulujacych sektor produkcji ekologicznej, zostat ustano-
wiony odpowiedni system kontroli. Obejmuje on wszystkie etapy tancucha
zywnosciowego produkcji ekologicznej (produkcje w gospodarstwie rolnym,
przetworstwo zywnosci, dystrybucjg, import oraz sprzedaz detaliczna). Stusznie
zauwazono, ze system kontroli ma na celu zagwarantowanie poprawnosci prze-
biegu procesu produkcyjnego, a nie samego produktu, bo nie ma sposobu, aby
ustali¢ naukowo czy produkt jest ekologiczny, czy nie (s. 72). Certyfikacja,
wedtug okreslonego schematu, wszystkich podmiotow uczestniczacych w tancu-
chu zywnosci ekologicznej oraz pasz ekologicznych zajmuja si¢ organy kontroli
i/lub jednostki certyfikujace, w zaleznosci od przyjetego w kraju systemu
certyfikacji (s. 74-76). Jednostki certyfikujace, z odpowiednimi kompetencjami,
musza spelni¢ odpowiednie wymagania (w Polsce uzyska¢ akredytacje Polskiego
Centrum Akredytacji w zakresie norm jakosciowych). Jednostki te przepro-
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wadzaja coroczne kontrole w terenie u producentdw lub przetworcoOw zywnosci
ekologicznej. W Polsce rosnie liczba poddanych kontroli producentow ekolo-
gicznych oraz liczba uprawnionych do tego inspektorow rolnictwa ekologicznego
(s. 79). Kazda wykryta niezgodno$¢ w produkcji ekologicznej czy w imporcie do
UE skutkuje zakazem sprzedazy takich produktow jako ekologicznych a infor-
macje o niezgodnosci organy kontroli lub jednostki certyfikujace musza umiesci¢
w ogolnowspolnotowym systemie informatycznym (s. 79-80). Autorzy podkres-
lili, ze Komisja Europejska (KE) dostrzega pewne uchybienia w systemie kon-
troli produkcji ekologicznej w UE, ktore wykazat audyt Europejskiego Trybunatu
Obrachunkowego. Podejmuje wigc dzialania we wspieraniu panstw cztonkow-
skich w wykonywaniu ich zadan nadzorczych. W tym celu KE przeprowadzita
w 2013 r. konsultacje spoleczne w zakresie rolnictwa ekologicznego, w tym
kontroli i certyfikacji, za pomoca ankiety w Internecie. Temu tez stuzyt euro-
pejski projekt badawczy CERTCOST zajmujacy si¢ analiza ekonomiczng syste-
moéw certyfikacji zywnosci i rolnictwa ekologicznego (80-88).

Przedmiotem ostatniego rozdziatu pracy jest zywnos$¢ konwencjonalna i zyw-
nos¢ ekologiczna w aspekcie bezpieczenstwa zywnosci. Na poczatku rozdziatu
przedstawiono ide¢ rolnictwa ekologicznego jako odpowiedZ na zagrozenia jakie
niesie ze soba rolnictwo konwencjonalne tj. gldéwnie degradacj¢ srodowiska natu-
ralnego. Zwrocono uwagg, ze rolnictwo ekologiczne ma blisko stuletnia tradycje
ipeli funkcje spoteczne. Przytoczono cele i zasady rolnictwa ekologicznego
opracowane przez Migdzynarodowa Federacje Rolnictwa Ekologicznego (89-91).
W bardzo interesujacy sposob przedstawiono czynniki wplywajace na jakos¢ zy-
wieniowa produktéw, poniewaz uwzgledniono uktad czasowy i przestrzenny
(s. 94). Zagadnieniu zagrozen chemicznych w tancuchu ekologicznej produkcji
zywnosci zostaly poswigcone kolejne dwa punkty rozdzialu. Z przytoczonych
badan wynika, ze tylko w nielicznych badanych probkach zywnosci ekologicznej
w Europie, w tym w Polsce, sa przekroczone prawnie dopuszczalne limity
pozostatosci srodkéw ochrony roslin (s. 96-98). W trzecim podpunkcie rozdziatu
omoOwiono jakos¢ i bezpieczenstwo konwencjonalnych i ekologicznych produk-
tow w $wietle badan naukowych. Autorzy zwracaja uwage na interesujacy fakt, ze
wedhug wynikow réznych badan, ekologiczne produkty pod wzgledem bio-
logicznym (czyli np. zawarto$ci skladnikdéw mineralnych czy witamin), nie
zawsze przewyzszaja produkty konwencjonalne (s. 100). Kazdy produkt zywno-
sciowy bedacy przedmiotem tancucha zywnos$ciowego jest bezpieczny i nie ma
tutaj gradacji bezpieczenstwa (s. 101). Ciekawym elementem tego punktu pracy
jest przedstawienie zagrozen chemicznych zywnosci, tj. zwiazkow toksycznych
w zywno$ci. Ograniczono si¢ tutaj jedynie do efektéw dziatania najczeSciej
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wystgpujacych zanieczyszczen w zywnos$ci ekologicznej (s.102-103). Osobny
fragment poswigcono mikotoksynom, ktérymi najczeSciej sa zanieczyszczone
w Polsce zboza i produkty zbozowe (s. 104-105). Autorzy ponadto zwracaja
uwage na zagrozenia zywno$ci pochodzenia fizycznego a takze na najniebez-
pieczniejsze dla zdrowia czlowieka zagrozenia o charakterze biologicznym
(s. 106). Na koncu tego punktu Autorzy dokonuja ciekawej konkluzji na temat
braku wplywu zywnosci ekologicznej na zdrowie cztowieka, co wnioskuja z wy-
nikdw badan przeprowadzonych na zwierzgtach (s. 110). W ostatnim punkcie
rozdziatu autorzy skupiaja si¢ na zagadnieniu identyfikowalnosci i autentycznosci
produktéw ekologicznych. Identyfikowalno$¢ powinna obejmowaé caly tancuch
zywnosciowy razem z produkcja pierwotna. Autorzy stusznie zwracaja uwage, ze
problemem moze by¢ wymuszanie na producentach pierwotnych opracowania
systemu, ktory jest zgodny z oczekiwaniami zaktadu przetworczego. Z systemem
identyfikowalno$ci $cis§le wiaze si¢ autentyczno$¢ zywnosci ekologicznej.
Wyzsze ceny takiej zywnosci moga by¢ zacheta do naduzy¢. Dlatego tak wazne jest
gwarantowanie ich jakosci przez certyfikaty (s. 111-112).

Na koncu ksiazki Autorzy przedstawili podsumowanie (s. 113-114). Zawarli
w nim osiem praktycznych i interesujacych wnioskdéw. Rolnictwo ekologiczne
wplywa na funkcjonowania kolejnych pokolen producentéw i konsumentow. Jest
ono szansa dla Polski w uzyskaniu przewagi konkurencyjnej na $wiatowym ryn-
ku. Rozwoj przetworstwa ekologicznego powinien wyraza¢ si¢ w holistycznym
podejsciu jak np. zagospodarowanie ubocznych produktow przetworstwa i od-
padow produkcyjnych. Mechanizmy prawne i finansowe, doradztwo, certyfikacja
i nadzor panstwa wplywaja na rozwdj rolnictwa ekologicznego. Potrzebny jest
wyspecjalizowany system monitoringu obejmujacy caty tancuch zywnosci eko-
logicznej w uktadzie czasowo-przestrzennym. Nalezatoby wprowadzi¢ syste-
mowa ochrong zywnosci przed zamierzonym jej skazeniem. Waznym elementem
rozwoju rolnictwa ekologicznego jest zywno$¢ regionalna. Jako$¢ zywnosci do-
starczana przez rolnictwo UE bgdzie musiata by¢ doskonalona.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze zaprezentowana publikacja stanowi war-
tosciowa pozycje ksiazkowa z zakresu zrownowazonego rozwoju gospodarki
zywnosciowej. Posiada ona walory poznawcze, metodyczne i praktyczne z za-
kresu wyzej wymienionego problemu. Ujete sa w niej systemowo w szczego6l-
nos$ci istotne zagadnienia rynku zywnosci ekologicznej, w tym sfera wytworcza
oraz mechanizmy rynkowe i regulacje prawno-administracyjne w Polsce i UE.
Ponadto zawiera ona bogata literatur¢ fachowa przedmiotu, gltéwnie obco-
jezyczna. Pozycja ta zastuguje na zainteresowanie ludzi nauki, administracji,
praktyki i konsumentow.



